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)×-༤༤༨༤༤༨༤༤--༤༤༡༨༠།༤༤༤༧ 
༈ གྲུར འོག་ཧ་གནོད་མཐོས་ལས་དཤོད་ 







ཡིར 


ཧི་ལ་ཡ། སྭ་པོ་བ་ཕྲཊ་ཕྲ ད་ར བྲར 
དད ཨུ ག་ཡ་གྲས 


པཿ | 9 ་ ཏད ཿ 
༤ རི ་ །ཨོཾ་སཱཿཧ་བ་ཡདོ་དུ་བླ། དེ་དག 





ད་བ་མོམས་སུ་འྲབོ་བརྡ་ཀད། ངར ཧྭ་ཙ་འྭབུལ་བ་ལས་བདུད་ + 
འདུད་ལ་ཡུ་དཱ། ཅུ ལོ་སཅུཔ་ཡཉེཅ་འོརྕའནན། ལུ་ཀ 
ངུ ཆདད་འོདོ་གསལ་ཙེ་དད་དུ་ཐཔ། གདོན་ར་ ་ ག་གེ་གནོད་མ། 


འགོ གྷ ་ ངོ 


༅༅ གཡས་དད་པལུ་མཧཐོགས་པྲ་ད ྲ་འམུས་ཡིས། ཡིགས་ཅུབས་དོས། ཧུགས་བློད་དཔུའི་རྣམ་ 








འཛེས་གས་པ་འོངས་། ལས་ཏ་ནུ་འུག་ནས། བདག་གིི་བྱརཞེས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། ཡོ ེ་དུཔྙྡི། ཧྲིད ཐཏཱཔྤ་ཡ་ཧྲཾཧཱཔཱ་ཡངྲིཾ ཨའོ་བཧྲོ་བྭ་ཟཱ།འླརཛད། ཅེམ་བཀའ་བླདོཊ་པསག 
དྲ་བླ་རྣོརས་ཐགཏ། །པོས་བཅིཏ་། ལུཧཧུ་ཁྱུསེ་བཏབ། ཁྲལ ཨ་ཆོགས་པས་ དིས་ཏེ ཏིག གནས 93 
ལར ཏ། ཡུབཾསྣམཊ་2ུ | 
ཀུ་པ མ་དོ་ས་ལབཀའ་བ། ཡཔས། དད་པ་བ (¡/ ཅུལ ; {; 
ངོས་ལུ་ཊེམ། ཡཱ་སོ་དད་ཙུད་བྲུ་དབས་འསྐར། ཨརིའེམལུ་ཧྱགོ། གོས་བཅུད་ཏིམ་པས། བཤོགས་ཀྲི་འགམ་ཐམས་༦ནཉོཅད་ོ བྲེས ཱ 


ད།།བསྙེལ་པད་ཐ་བ་རྙོལ་པ་ཡེད། ! 























ལོ 
རྔུ ཡས 
ངའུ ཛུད། དཔིར རུ་སྟི་སདྲ་ལོལ་ཡཁོ་འ་པོ། ༼ མཱཧིདཱ་པད་པྲད་ལ་སྤ་ནཔད་ པཿ ཧཱི 


ལས། །ཉེཔ་པ་འཡིགས་་མད་བའོ་ རབར་ཡད་མི་ཡིགས་ཏེ ཧེའོ་པ་འབུང་ཟད་མཉེ། 









ཐོ་མིང རོང་ཚོ་ཚོཚ་ 















༢༤༤༠༤༩༣༩༢༠༨༨༠༠༢༨༧༨༨ ---༨༨པ༤༨--༧༧-༧༧༠༧༧༧༠པ༧༠༣:༨--:༠པ༦ 
\°°[ ༤ །ད་ཧག། །༈པྦྱ་ཚམ་གླད་པའོ། ༼སཱད་པོའི་ད་ལལ་ཇོས་འེ་ པོ 22 འོན་དྲབས་སུ། སྣ་ཚོགས་པ། ང་གེ་དྲཾལ་འཁོདསོད་པོ 
ས་དཀར་པྱ་བུ་གསུམ་པ་གདངས་ཀ དྭྱཿོས་པྲ་ཕདས་སིྱ་ཧར་བའ་དྲས་སཱཾ། འི ་ ཧུ 

ན་བས སིས རཡིལ་འཊ། = ཤློ ལ་འ པའཞིད།སུང་འགོགལདས་ཉེས་ུ། བ་གཅས་ ཅུས ང་ 
སྱོལ ཟད བཞི་པོ་ཙོག་དའྲངས་པ་ལམ། སཱ རྡོཚིའི་རད་ ཨདོ་ཛའེས་བཤིདྲ་དཱཧ། དེ་དང་དུཔ་ཧ༡པ་ཏུ་ ི་ོ རུ རོགསྐ་དོ 

གཞལ་ཡས།ཁདའདོར་ལྣ་ ས་གས ་པ/ ཐུཊ་པའི་བུདཔོའི་འོད་བརྩམ་མབའ་ཡས།་ པའྱི ཤོས་སྲུན་ལཊཔ།ཛེའའི་མོ་བོན། ཕྱིནས་རྲལ་པ་བཞིན་རུ། དཀར་སར་དམར་ཁུད་མཔའི་ཚིས་པལ་པ་ལུདུང་རུ་པ། དའེཧཿུ 

པ་ད་གསའ་བི་དའགས་བཅའི བའི་ཤ་དས་མུ་རུསཱན་ཙི་ཁནས་གད་བའྲ་དབྲདྲ་ཕེན། དེའི་སུ་དདུ་ཐུའ། འདབ་ལས་འར་བའེ་ཤོངྱལ།གངདམརའ་ཡབ་པརོ་ཉན་བཌས་པནྲེས་པངོསསུ་བླབརཔལ། རྱལ་ཡུད་དཔདཤོལ་སོགས་པྱང བས་ཆ པ་ལ་པནས་པའ 

རུ མའ འདོ་འཞོིསལག་ད་་ས བཞུགས་དངས་དང་ཁ་དོག་སུ་ཆོགས་པའ་འཐུངས་མཚམས་ཏྱེསམའོན་ཛས་སྤུ་ཚོལས་པཐེལ།ས། བཅོམ་ལྗན་འདུས་ལུ་ཆོད་པ། སཱོ་པཞིའི་ཡྦདཱ་དགསཊ པའི་ས ཁ་ 
རྩ ༈ཐབས་སྦུམཟུ་བྱཅ་གཅེག་གི་ཆལདོ། པྨ་བ་གཏོས་པའི་འཁོར་ལེདང། གཡས་གའན་ཇུ་རེད་ཉས་པའི་ རྒ་རདཔ། སླདང་ཧོ་རིུཡངསསདད། ཟུ་བིདྨཱ་པད་ལ་གནས་པའི། རེན་པོ་ངདམཔོལ་དྲོ་རེས་མཆོན་པས་བྱརདོ་པ། ཏོས 









ཚད ཐད་པྲ་རན་པོའཾཁང་བཟངས་ 
ངའེ་བྱ་ཀུ་དཝད་པོས་བསྟེད་ 



















༡༤2༠༡༡-༨༣༣༩༠༡༩༩༩༥༠༨༡༡༥༡༡༢ ༦ ༧༡༩ 















ཀཀདའ་ཤོག་ཆ། ༡༧༢༡ ༢༣ ༢༩ ༡༠༤༨ ་གཔ༢ཛོར འ་པ སུས། ཉའོ 
ཅས པ་ད རོག་པྲ་པསགས་པའ་ ཅོོ བས་པ་དྲཔ གཏོད་ལ ཐོས་པ 
ལིར ར་འ ས་པ་བ ག་བ ༡ གྲོ སིས་ི སྒ པརལ་ཨལ་ད 















- སོ་གཤིད་དོ་ཤིདྨ་མ་མྦཱད་གི། ཨུས ཧྲིག བདྲ་སྙེད་བགགམ་ཡཁྦཔད་དོད་གུཊ་ཀེ། ཤུད་ོངཔི་ག་དབ་ཏྣཀ་པའཾ། ལྱོ་ཏའདོཧུལ 
ཤག ཧུབ ཿ རུ ཀུས ོ རར ་ ཛག འད བགད ནད་གེ་ཏད་དྲངས་འོད་ཟེདའྲཔོས། སི ༤ 

་གུད་ས༼དད་དདའ ༽ ཡན་པདྨུ་པྲ་ སཿ ག་ པྲ་བྲ་པཐས་ཅནད་ཀ ད་ + ཇྲ་སྲུ 
དདའད་གི་གི། དཾ་ཡ་ཆད་ན ཤབ དོན་ནོ སསའ འུ རོ >÷ རྲལལཁ་ལོདརྱསལ་ཆོགས་ཐའ་འང་ལུམ་ལྔ་འགས། 


མོ རབན་པད་འདོ་དཔ་བཅེད་དདགས་དགུད་ རྫི དེན་འབུང་འདྲ་སུན་མ། འདོབས་བདད་དོནོ་བུག ས་ས 


















༡༤༨༨༧༤༤༤༨༤༧༠༤༢༩༥༧༥༤༠༧༠༤༢༤༤༥༥༨༤༢༠༠༨༥༤༥༦༢༢༤༧༨༧༥༥༨༤༢༦༧༠༧༥པ༨རཔ 
ཨལ་དང་ ཤརྣམས་འབུན་བཟ། ཧཱོུག་བུམས་པ། བག་གཡས་ཁབསའ ལ་རས ཧཱ་ལ་པྲཛཱོན་ཏཀཾཛ ོས་ གསད་བདོབའི་ལ ཧྲུ་བུད་པ་གཡམ་ད ཨདས་གཤོལོ། གའོ བག 
གཡདོཔདྨ་བོས་ཕེའཾ། ར་བ རྐོད་ཡཔལ་བོ་ས་སྲུ་དོ་དོས་ནོམས་འཁོད་པརྱ་ངུད། ལུབ་ལོས་དོདད། དམོ ཨུ་ཤི། རཡ་ཧུད་ཧཱཤཾས་ླབ་ཏམ་དངྱ་འལུས་བ་དད། ར་ གསའཡིཔ། ཡིན་འཛུམ། 
༡༦ ར་འ ཡ་ཁང་ལུ། གག ་ར་ ་ ཡོ་བ རུ དབུན ཏཱི་ཡགོཾ། གཅལ་སྐུའ་བཟད་ བཿ ར་ །སྟེཊོཊ་པོ་ཚརྩཿས་འོད་བསལ ་སུ་ཐཾལ 
དཔ་ལཾཐེམ་བྲ་དང་། །ཡི་བ་ །དདསེམས་ལ། །དེ་པ།་ ན་གས་ལ་དདདུ་འགས་པད་འུར། དྡཾབསྐཡུ་་གིདོ་པཔ་བརྟག་པེད་པནི་ར ལ་པ་དག་པད་མེཔོ་ལ༔ ཡུ ཌི དབའི དྲ 


| 
ང་གནོད་མཛས་འཔྲ་ཟ་འད་ཝ་ྱ་པས་ལ། །འད་ དཔལཡི་ྱཔ་ ར་ 
5 ལསདུབདིཏིདལཕྱཿཿརུཿ་པེཔ། ཿཱ སློད་པོའ་དཔས། ཆུམ དལ། ༥ འདྲའིལ་འཁོའ། ར་ ཅུ བ་ཞི་བ དའིསབྱསཿསའང་ལམའདིས་། བེ དཔ 
། བམོ ཕའད་ཡོད དུ་ཨོདཀར་པོ། འདཔར་པོ། ཧཱིཾ་སན་པ་ར རའ རུ ཅྷ་ཨས་ཞྭ་བད་ལད་བསས་ཏི། བས་ཡད 
ལྷག་མོསེ་ཡཾས་ལ་བཔྡུ་བཞོས། ི་ ཟཔ ལཏདྲ་རྔགས་པའོ། 5 །ཁི་ལས་ཏོ་འྲོས། འཕྲོས སབཿཆྱས་ཕྲཐ་བཅ་ཐམས་ཧོཧ་གས་ལཱའ་རཱལ་པར། = 


(དཱཏཾམ་ཧཱ་ཡཱཧློཏི། ཇཾ 







































རས 


ཤཱ ་ རྡོརྔཾདཀར་ཕོཙཾ་ལྔ་པ་ལྟེ་བལ། ཡོ 2 ཛདཀདདཡུད་བཟེད་ཀཡཡ་རན་པ། བྲོ ཿ ཧཧོམཚོཾ བྲ་པའོ། །ད་ ད་པའོས་སུུ་ཚུད་པ་ལས། / བདགཉིད་ད་པའི་མགོདཔྱོམུམདོག་ གོ་དཀར་པོཞལ་གུཅེགྲ་ཤུག་ ༩སདོ་ར 


ུཿི་སྨྲབ་ག་ལགྱུསཔ། པན་དད་ཅདབདོས་ས་འགས་ཤར། དན་དདདན་པོ་ཆེའ༔ ཅུ ས་པས་ད པའོ། ༢ ཀྲན་མ མཁའ་ དབརས་གད་བའོདེ་བཞི ཀགགས་པྲ་ཡས་ཅ་ 
ཤཿ བེདོ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པྲ་རཔསཤིས། སེལས་ཅན་ཐམས་ཉན་ཐིན་ཕིས་བླནབསནས། དེ་བཤྲིའ་ག་ཤེགས་པ་ཐལ་མ་ཅད་ སས གཟད ིསསོོུ། ཅུའུ གཞལ་ལུམ།ཁད་གདུད་ 




















< 
དག་ཉེད་དད་གཉེས་སུ་མེད་པདྲ་གྱུད་པ་འག། ཕི་དོཀད་དཔའ་པའ་ཞལ་གསུམ་ན་༥ དོ་པོ་ཆེས་ ཀ་ག +ˆ ༡ - །སངདས་རྒྱས་གུན་རྩས་ ལྭ 
ཧཧ ་ ཆོ ྲནླྫླ་ ིད་ག་གདོད་ཧ་བ སྲུ རཝ་ །རྟཐབས་བར །བངོད་པར་2༔ /དེ་ བེ ཤུད [རྒྱུས་པད་རྒྱན་པ་དྲ་བ་ཀྱེད།/ཆཞི 
མཤེསསེ་ཏོག་འྲི ད! ན་ཆེན་བྱ་ཙཱ་ལཱཾརཾཔ་ཤིས། [ལུམཿ དྲ 







ཟླ ོད སུམ ་ཡུད་དག་བཤུད། །རྫདད་བླད་དམང་ལག་དདའེ། །ཀ་བ་བྱརད་དྲ་ར་པ་དྲད་བཤད། །ཡིག་སླེ་དཔ་ཤཱ་ 6 (མ་ཤྒམ་བ་དྲདདོད། 
“= 5: ི÷&  ་ ༼ང་ལབ་འཁེགསྣ་རབ་དག་པ། །ལུས་རཚོགས་ཤེསྭ་བ་བད་བཤད། ཀཀ ༼རྡབརྟོགདླུད་ནི་ཡད་དག། 





2, ཤེཀྱིསིཉ༨༡༤ ༡༡༩༡༦-༡༡༤-) *=  ཌྟིསྟོར་ 
















-_- ྣ 3 བླ ༤༤ག---༧༡༩༡༤༧༤༤སང༠ར༤སང་།༡༨༡༡༡༩༠༠༡༦--༡༤༨༦༨-འ༤༤༨༤༨༡༨༢༧༠༤༠༢༠༩༩༡༠༡༡.ཇ7-) ` 
རཾ མའི་མ དང་གྱིསིང་གྲ་ཞས། རང་གེ་འེབས་དང་མཐུན་པའི་ཕྲ་ཤུས་ཚོརེག་མྭ་པད སོངཔའི་དྲ་ལས་ཁི་དང། རྟོ་རྫཾཊས ¦ 


ཆུ་ེསའང རིག་པའི ཨིའི འོས་ོགས་པད་ུ། དའེི་ོང་སོལས་ར་པད་སྣུ་མཛ། སྲཔདྲ་ལུཿཡས་འོད་ 
£ ལ་ལྡའཡི་དྫོའ། དེ་ཝཱ་ཆད་དདདང་གྱི་བབས་ལ་འའུན་བའོ། །ལག་པག 








ཟླས སཔ 
བསས་བདགལ་ས་ཆལཞཊདདབཆནཔོའི་དབོརར། དགིར 


¡5 ཡུའིཆུ་ཅུའ། ཟླ་བྲ་མ་ཧཱཧ་པས་།7་ སྲ 
ཨ་བ་ལས། སྣགཅེད་བད་ངོ་ལ་བབ་པུ་ནུ་ཨང་ཆུང བདྨ་དས་བ།ཅུང་མ 









འགམདོཏེདའག་པ་དོ རྔམ ཁ་དོག་ད་ 5༨ རུ་བཛུསས་བརྱ་ཆུངཡི་ ཧཱཿ ཨཅི་སྡི་རམས་ཁྱས ཤུ 
ལུ འ་ ་ ལས ཕུད་ཁམས་ེཡི་བྲོད། དབཞིན་ ཡོ 
-- ¡ བེ ག་ཡོན་བདཱཧཱ་ ¡ཉོ་བ ༨༤༢གའ་ཤཅོང༤མ༡༧༤ ༡༡༡-༡༡༧༤༡༡༠ཟོ " -~༡༤༠༣༩༠༡༩༩ མེ ྩ་ 
།; ི་ོ གོ་གོ འེན་ཆིནོ་ཡ། རོ་མ ཅོོ ་ ཧ་ན ཆ་ངོ།¢#ྒ༽ཕ | 
'འདྲ་བད་ཤིས་པདབའོ། །ཡབ་ གསང་གཞནས་བྲུ་ སཿ །ཨ3ྱལཝ་བ ཨམོ་བྱ་དད་པ། ༢༥ (འབདྡོ་ཝཱ་པཾང་ ལུ ཨ་བ ། 
པི ང་རང་གི ཁྲ་བདོད་ - ཨི ཐུཊ་བའདག ཡུབ སུའ་ཆཐུསས་ཅནནས་ཟབེནུབྱཡིསེམས་ཐུ་ཞེད་འཕལ་ | ལེ 





ར་ཁ ར་ས ལས་སོ 


















ཧཱ །ིང་གིཐེཾས་ཏྨཊནཾས་ཡུ། ྲིུ་ུས་ཤུ་ ` ༤ མདྲ་ར་་ད་སན། བ་འོ སངས་རས 


གྱ དྲད པང་ཝནམད་པོའདྲོ་ཝ་འོ།དལས་པསདཀརཔོ།གསུད་བོད་གུདྲོལ་ཆོགས །གཾས་དཀཿ་ཡེདོད་སོངཔའེ། ཆོས་ཨ་ཤཨུང་ 
ར་ད རྩུ་ཁཀྟ་ཏོག་གས་ བོས ད་ལ་་ དད ་ ི་ོ བསམས་འི་ ཚགས །བགགི་གྲ་དད་འད།།ཆོམའོདབད་འདབ་འོག།ཨོ་སཧཏགཱཱ་ཀ་བ་ 


༢ྟདུ་ོ་ཕོའདོ་ལཱ་འཕོབགས་དོ་རམ་ླསད་བོད། ངུ ོང དེ་དག” རྡོ་རྡྫཛུགསྲེས། ཕྱོགས དོ་རིངདོད་བདག རྡོ་རྔ་ཐུགསཀྱི ཐུགས་དོགས 'ཉིད་གར་ཐིམ། གསད་ིའི་དབངཔྲོ་འོ་འདེ་བ། ཏུ 
་ དད ་ འབ ༤ ©` བོཾ། དདཔེ་ཐུགས་ཀད་ཧངགས་པྲ་ 


གྲ 
མདབདུམདཔོ་ཞུལགཅེག་ཟགགཉིགྡོརད་ུ་ིན་བས། རང་ཚ ༧ ད་ས དིས་ཏད་འ་དབབས་དའྱག་པོ། ཕུབ་ངི 
དོལ ༼ དདའད་ྡདམསཀི་དབ་ཕུག་མ་ལཁྲུའ་་བ། 


ཌི 






ལ 
དཔའྭ་སྭུ 
འོང ག་པའི་དེ པོཊ་བུའཇད་བའོ། དཔ (ཉདདམ་ཡག་སེམག་ ཨབྱ་ཡུབ་སྭོལ་པདའཇུག་པའི་སྤོརབས། བྱ་རུཊ་ཀྱི་ཕེམས 





244 £: -- 






















:༩༠༠༠༠༧༩༢༤༤༤༤༤༨༤༤༢༩༡༤- 











' རཾ ༈ ` བཏད གཡས་ཁཝབླ་བའཔདོ། །འཁ་ྒརའྲབུགས་ཀར་ཁ་འཉེན་པའོ། །དྡོ་རུ ཁ་འོའོ་བྲོསོ བ་འ འགལ་འ 
= ལ། ཅད་གི་ཀོ་ལཱཿྷཱོདདཔལ་ཕིད། དོནྲ་བུཊ་ཝཱད་བྭའ་་གདཀ། ཅུ་ རིའ་འ་ཁཀོ་ཁས། འོ་ཚ ༼ཡི་བསྟེདངོ་རེའི་ྲུ་རླྱའོ་ཧཧ། [བདཱདྡཾཀ།ཀ་ ཤུཁྲ་ཕུགདོག་སཱད ཏ། ད་བ 
ཙཱཊིའསིཀ་ཅུ།སྣ་ཆགས་ངོ་རའ་གདན་ལཞེས་པི་ཁུད་པད་དོ། །འདེསཧ་ཆད་ལ་འོས་འཇདོ་ལྡབིས་པཞསྦ་འཕས་ཡ་མཛ། ཧཿ ཁྱན་པདཾ མགདོད་པད་བའོ། བ་ལ བོ གོ ཏྲས་ཁེས་བྱགགས་པའེ། ༼འེ་བ ཧཧ | 
ཤྭ ལེཿལྱ་རོད། ག་་ཀ་འདོ་སཌ་གཏངཔོཁུལདམང་་ །དདཔེ་འཁོད་འདོ་ལ་རུའོན། གྲ་ོལ་ = ཡཧོདའ།༈དཱལསཱད་ཡཛད་ཡི་འོ་ཀ་ཤ།༼ཡོཧོའ་ི། 1 བ་པ 
རཝ ར་ཏོ འཆིགྱ་ཅླུབ་པིའ་དདའ་ལ། འདྲ་པད། །དད་པོ་ངོ ་ ཤཇོན། (འཁོབ་ལོ་ཀྲ་ལ་ཐཱའོ་ཡད་གལས། དལ་བུནོ་བུ་ག་འོདོནའོ།ལ 
/ རཱ རོ་ལ་ར་ སས  ་ -----5¬ ལལ ་ ཏཱ །ཨ་ལ་ཡད་པེད། ཤོ བོ །ཨཱཿར་བགཡིཧོ་བ་པསོཾ། ཁེལ 
[བསྐམ་པསྔས་ཆལ་རོའཿ རར ལེ །ཇོརྡིའཁོད་ལེ་བོ གས་བ 





གོ ཀཀ ང་་ར་་ ཤིཿསསད་དདོནོ་ཡིསཏེནོ་པ་ཟམས་ཅདལ་སྲུད་བད་མངོའ | -~ 


སྣ ༩ 






ྱུ ལི མེ་ཆ ལར ༠༨ ༧༨-༨༤༠༤༥༨༤༨༤༥༤༤༨༨༤༨ས 
པའི་ཧྭ་རྐལ[ཀཏྐ །སྒྲེལཾལ་ལད་ཁ་ལྗདགདཏད། ཏདད་པོ་ཚོགས་དོརཔེལ་འདིན། །འཁེའོ་ལ་འོནཔལ་དྡོད་མཆོན་པ།འིན་ཆེན་ལ་གྲེ་ག་ཡས་གཡདོནའོ། །དོ་ཡོདོ་བུ་པའིདབྱ་ 
ཐོཔས་ཧད་དབང་དབྱས་བད་བདོད།༔ ༡ ༤ ཤའ ཅུ ་ ཡབ་གཉིས་པའིཤདའ། ཨ་པ་ལགས བོ 
. ས་དར ཤིཧོ།།རལ་དྷུད་ཡདད་ ད་བ པར དས་པད་བབྲ་བསྔ་ཅི་བདེ་བས་པིདོ། = །དི་ལགཉིས་པའི་ཤ་ལོདྨ་བའི་ཡ་འཇདོ། ཝུ ཉཊ་ཅི་སྭཿཧཾདི ལྷོ སེདམྲེས་པ 
ངོ་རྗིམ་ འཛ [ཚུ་པཀ་པི ་ པཱ །ལྷབཿ དམུང [ཆི་བིདྱོ་ཧལ་པོས་དབུལྱ་ཏྷན། [ཧརྟཛཱ། སྲའེ།, རུ ཚུད | ལི ན་པ 
༢༨ ཅིབ རམ རཆ ཨེབ / (འདོད་ན །ཏརེབཱ་འུའི་ ཆབ ༤ །ྱོའྱར་ཡང་པའིསྐག་ 
འཁེདོ། ་གི་སྣེདོ་ུ : ༤ ±= པ་ད ར་ལ ' རྱལ་བ་རྡ་སྒོའེ་ཉོད་བརྡོ་ཅན། ཆས་བ ཆ་ཤེ་ོང རྱ ར་དུགསད 
ད པོ ོད་པ དོ་ཡ འཁ བླ ཤས་པས།།རིས་་་ོ་ས། །་བ་ལལ་བོ་ོྐབ་།།ཟད་་། དག་པ ལཱ 






















































རྫ བདོལ ! ཙིད རེ ྤིུས་པད་མལ་ ལ་པ དོན་འདོ་གུབ་པ། དོན་ཡོད་བྱུབ་གྱི་ཙོདོ་པྡ་ཅན། ཀོ ཧཾ ཨུས་གུཏནྟསཧཤས་དབབུཡལཱ་ཐཱཧཱ། 
ྦ་ དུ ུ་ུ་ཟདཔ་དོ འ་པ དད་བ ས་ཡན་ཱཐཱཧཝ་རས་དང་ཡུ་གཀྲིརཕ་ཤས་ས སུས དོར 
! དགིེ་གཡེའོ་ུ་ ༧ དབའ་བྱརདཞི་སལམ་དཔའི་ཕྱལ་པེ་དུལ།ཡིམབཇུབ་ས་པ ཤི་འི་ཿཚཨསའ་ཐཡས་ཁད་ལདའཛུཿ་ དྲ་པག་པའ་ འཏམས་ཅ འདོད་པའི་ཡའོ་ཏན་༔ ཱུའི་དགའ 


{ -------- 
¡ མའོལ་བ། : _ -_.ས་ བ་པ ལོ ོུ་འོ་ལུ་གི་དཔ་སཔའོ། དོག དི ཏྱ ༼ཡུག་པ་འཇད་ལོ་ྲོར་གཡས། །ཐུགས་ཀད་མེགསའཛྲུལ་དངང་ས ཅ་ཡའཾ། ཞཧུན་པའིའབུ་ 














ད དྲོལ ཐ པའ 
་་སྟ་གྭོ། །རོས་སྣད་མ་ོད་ཀེ་ཙེད་པར་ཧ། /ཡཧཱཊ་ཌིཧཱ། དབད་པོལ་སེགས་པའ་བགགསབུམསཅན་བཅོམ། ཟུབཔ་གོད་རིགོཤད། ཤངྒ ་བདུ་ིའི་གཏན་ལ། ཀོལ ཧི དྲོ་སསཧཔའོ་ལུག་བ པོ ཤསདབ་མཐུཤདཀ་པའི། 3 
&&¿&་ ཤཡས།།བཡནནེ་གཤིན་རྗེུ་ཤེད་དང་མཚུངས། ར༨ འི་ས །བླརོཏོ ༧ 2 

] རཿཔན་མད་པོ་ན་ནག་ཀ་བ། ཕྱདརལསི་གཏ་ཤིང་ག་ལས། དཾ ་ །དྲ་རཤགས་པ་ག་འོོ་ནའོ། སྙུད་བཐའ་ཡས་ཀི་ །ནུབ་པ་པད 








ཅན 8 ཉེའ་གདན་ལྲ བ་སའི་ 












ཊོ་་ེསི་གྲས་ཁཀཏཀཏེའ་2 926 





3 ཆབ 


35:23 


རེ 




















ཐོཝ ། བབོ་་བསོགས་པོའ་། 
བབགས་གཐན་ེ་བས་མདས། ་ ཀ་ག མོོ་ལོ་གྲསུ་པ།ཆབོ་འོ་ལོགྱོརདགོད་གཡས། པ་གནང མད དོ་པན་ཅད། | གདོན་དང 
སྒར ྐྲར }ནྐདཆདཆདའཆཅཊ༅ཅྨྗྨྔཅངངོཾེཾཾོོ་ 
ཧུ རྭ ཆརཆརཾིེཾྲིིཾིྲཾིོིོེཾོ ཛྲ དོན “-་ ད། [དོ་ཊིར་ 


༢ དཿ ་པོ་ 
ཡོནའོ། 'འ པོའི ་ལ། ནུབ་ཉདྲ་ཐཱའཾ། དད ×× | དཔུག་ོ་བད་པྭ་སྔ་དཀར་དཔད། 
5 ་ རཾ སིན་པ རྣ ད་འ ལཱ པཱ ཡར ཀཾ གཏོནས་འཅོས། [གྱཾཔ་པཾའདུག་ཝཱའོ་ཧན། ནུ ཆུ་བ 
ག་ལུ ཤུན་ཤདི་བཱའི། །ཐཱཿིུཾ་ད། ན་ནོག་པེ་དྭ་ཕ་ད ། བག་པ ཁེ ཝོ་ཡས། ་། ཏོག དད། །དེབ་སུ་ག་ཡོ་གསུམན། 
པས་སེ། །དདོ་ཡདོད་བུབ་བཏོ་ཚན། མེབ གོ ོད ཤད་ཨོ་ཕ་འོཉ་གཞན དབ་སོ། །ཞལ་གསུམ་སྔ་དཀར་ 


ུགསྦ་ཀི་ནང་པི་ཨ་སྟའཾ་ཛཱདད་ད་ཛེད། གཙུཊ་ཏོར་འཁེད་ལས་སྤྱུ 








༧༤༡༨ ༤༤༨༨༩༠༡༤༤པ༨༤༠༤༧༤༥༤པཡམུ་ ༨༧༤༤ ༨༤༤༥ ༤༧༥༤༢༠༠༥༢༣༢༢༢༠༧༧༤༤༧ ༦ 
།ཧི་ོན་འབོད་ཅེད་ལུགས་ཡི། (གཱ [གྲ་ཡས་པས་རྡོ་རྔ་བདྨ་སེ། གཔའོ་པིགས་འྲངདབ། པད ཅོད་ ཅོད་བད་རད། །ཨུ་ཛྷ་ཁྲ་ཆ ཀྲ་ཝྤང་ ཆོས པྭ་ཡ་ཡ་ གདོན་དད་བཅས་བ་། ་བཅོམ། ཅུང་པའོ་བྱ། རང་ལོ 
དྱུ་པོཉེལ། འོག་ཤིས་གཞིའི་ནུད་གེ་ཕེག་སོཾ་ ཡཿཾདདོ་རད་སུད་པ་ལུས། གནོད་མདོས་ནག་པེ་ཞོག་དཀ་དམར། །དྡོ་རའ་ཁའོ་ལོ་དོདྲད་གཡས། /ཐུཤུས་ཀར་ལྕགསུ་འ འཅུཿ་ཞགས་པ་ད། །པདདྨ་ནལ་གྲི ་ 
ཨཾ ཐུགས་ཀ་ཞསདཔཁིའ་ཁཕྲེས་ཅདྲ་པའཔར་སྦོས། ཤཱ་ལྭ་ཀ་ལསཧོས་པ་བཏུན་བུའདས་ྲཕ་ཅན་དད། པ།དྲོ་བད།པེ་བམས་ཅད་བརོམ། སུ སུལ་བྲ མུས་་ཏའདྲས་པ་ལ། བདོན 
པའྱི་དུལ་དཕིམ། ད་པ་འེཧོས་བདབ་ ཡབ་འ ཐས་པས་འྱི་ སབས བྱས གཅོད་ལ ཡིས་གཤིའདད་དུ་པུདི་ལུ་འབོད་པའྱ་ཧུན། ཁོ ཁྲོ་ཐོ་པ ྱུརབས་ཤན་པརྡ་ལཞད་ངུ་འ་ི་སྔ་པའི པའེ་ཉམས་པ། 
དཔདམནབྱུ་འ འཐད ཞལདད་པན་དཔདསལ་པའ་ཨོ་གསུམ་གསཊདངྲ་ཞཞིར། སུལ ཧོ ཁིཐ་ྱད་པོན། ཨྭ་་ོའི་དྲ་སུ་བཅིདསོད། འདྲོ་བདཔའུ་པོས་རླ་དྲ་ཡས་པ།༽ འགས་ལེན་བུ་ཕེཝོ་དབུད 
དུ་སོསེད་བོ་ལག་གཏུབ་བྱས་ཀིད། གདྲ་བུས་མཆོད་ཡེར་ཐོབླ་བྲས་པ། དོ་ར (བདད ཁ་ད དྲུབ་ལ་སས་སེ་དགས་བས་ཤིད།པྲད་ཚ་པོཿ རྐད་གླདབ་གས་བ།དྲ་ོས་ཆེན་པ་པོལ་བྲའོད་ད།  སྤུ་ལ་སྐེཝ་པའ་ཡ་ཤྲེས་ ཿ 
ས༔ པ་ཡ་བདྱད་གི མདད་ཁྲ་ཕགྱ་ཧདད་པནེ། དཱ་མདད་ཡི་ཕགྱ དང་པལ་ཆན་དྲང་བ་ལས་དེ་ཧྐས་པ་ཡིན་ཏི། དུ |` 



























་ ་རྱལ་པོ་ཡུ་ཤེསུ་ སསྤེལས་ 
པདསད་ཡེན་དུས་པགིན། སནཔ་ད་ 
རྒྱནཉེད། པདྨ་དཀད་ཕོས་སཐུའ ལྭ་ཧན་པས་པ། དུཿ 
ནབྭ་ཏུའབངབའི་དྭབུས་ན། གངག ་བཅ་ཐམས་༦་ཚན་གཅོད་པོ 









་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། ༼འདྩོརལྱ་ཕྱ་ཕོ་གཏད་པ་ཿ 









ཟཅགས་ར། གཡས་གཡོདོད་རའི ` 
ཆུང རར 







༦༠༩  །མཛོད་ཀྱེ་ཕྱག་ངྱ་འ ུསྭ་ུསསྭླ་ལས་། མྱོ 


རོ་ལོའ 


༩ ` ཤོ 


ད་ ཁ་ས ལ་པ་ད 
ལས འོོ 
: ` 


རར ་ 


བ། (ཤིབས སེ གཉེ 
སྒོད སན་ལུག་ 


° 


རསས རྡེ་ 
སེ འའོར་འད་ཁའ 
















༈ཞཐ་བདོ་གིས་ལནཱར ཟུངོ་གཉིས་བྱ་ཧང 
ལོ བོ ས་ཀ ༢ རད ་ 


༣ཚུལ་དུ༔ 


་བ་གོའོ་བོད་ ་པ་གིོ་ཕོད་གསུལ་གདབ ] 


6 མོ་ དུཔབུརདྲོ། ཨོ 


འ་ིསི་སྣས་གྷརང། རི 


ཀ་ལ ་་ 
༣༠ དི ིགུ་ལས། ངོསིའ་བདཾིག་ལཾ་ཡོབས་ +; ༽་ 


ླས་གས། ཨོཾ་ཨཿཧཾ 





ར་ དྫཞདཏས་དོལ་ རྭ 


གྲང 


ཁིམ་མཱདཱའིཏ 






ཊོ 
ྐ དོ་པས་ག་ཀྷ་སུབྱ་ཧུཧསལ། །མ་ཧོ་པཾ་གྭལ་ ཏོབ་དགོདའད་བཡོུ་ 
ཉས་དོན་དྲུ་བྲད་ཆུབ་དོན་དམ་ རསྲས་ལནཔ། རལ་པ ཟལ་ཏདདུད་དདོགའི་གས ཞ་པུད་མཆས་བྲུ་ 


༤ 
རཱ /ཡད་དགྲ་ངེངོས་ཨདསྦཧ་ 


དག ་ མཧོན་པོ་གུལ་)འད་གི་ཧཱསོནོ་པད་ པད་མཆེས་བཤུདྨ་ནཱ། ༼དགཱ རན རོ [སླིལ ཁྱིད་ཧིདྡོ་རྫདདོད་ གོ 
རཱ དབདག་འི་གསེན་བརམ་ཆེས་བཤདན། །ཡྲའོ་ཏཞོཿ ༨དག་ལ་དས་པད་ཡངོད། ༼ སལལ བཅུ་བ་ལམ་དཔའ་གསུམས གངས་སྲ་རགལ། གོས 


མཁས་པ་ཆེ། །དྡོ་རཱག་ཨུཊ་མངོག་འཡིལ་འཁེའོ་གསཞ། །བསང་བའ་བིདས་ལ་ལྟག་འཚོལ་ལ། པ་ཆེ། ་ 








ཊེག 


7༣༤... 










=== བ༡༡༤ར: 


ལེ བ་ག ྷག རརར 
ཧསའོ་དྲྱ་ོད། གའོ་བདྲབུལ། རཾ 
ཡོ་བཅབོད། དོུ་བདབ་ལབའི་ཁབ་གྲི། ཤི་བའི ཨའྱིས་བྲོ ་ྭཱོཞུས་ཁབས། ཨཱང ཡྱཏོ་ཤཱས་པའབད་ཁྱགས་བང་ལདོ་ པྱ ར་བསྭ་གངཊུད་ལ། འག བགའདྲལ་ཚགདྲོའི་གཏར་ བ་བཤིན་ཡད། ཨོ ' 




















རླ པྲ དད ་ ྲ་ྲད བསེ ོམ་ཁི་སྦངྱཾངཱཱ ར་ངོ ཡ་ལ ཡོའྲ་བྲུ་། [ཁས་པ་ལུན་གུསུམ་ཝཱ་ཝཱས་ཨུལ། རས་པདྱ་རདད་ལཱརིད་བྲཞིན་ཏང་པོའིལྔ་དང་ཁ་ཀ་རོ་གཿཀས་པས་ལུལ 
ཊེ (ཤནོ་ཡུལ། ལ(/ ཧེཉིདྡེལེ་བས་ པ་བོ ཤིན་པའི་བྔིམགསའ་འོ་ དན། དྭད་འཱ་ཁས་བཅོལའ་མད་ར༔ ལའེ ན་འ འདས་བྲབཝས་ཅད་ཡིཏཔཉད འབྲུལ་པོའ གུས ༢ 


' ཧཿ གསགས - ཤ་བས་བདོབྷཧཏ སས ཚོས་བཤད་ཡདོད་ཏོ།གོ་ཚད་ལུག་འདོ་དལོ་ཚྲ་དྲོ་དདངམཐུན་པ་ འཇིགཏོ་པོའ་ག རངོཡུའ་གཾ ཀྱན་ལ། དལར་ཏིད་ པའ་བཏོད་པདངོནས། འི 
ཐམས འཐུག ལློ ག་འ རྨ གི་ད ག་བོགའདོས་ྱས་པད་ཞོན། འཇུག་ཏན་འ འདི་ན་འ ཡ་པའི་བཱཏོད ཙཉོདོ་ཡོའི་བད་འདོདྲ་བའོ། ༼འཇོག་རྔིད་པོའི་ལྔཏོདཔཧོ། དཔད་གནས་ འདོ་ཐིད་འྲལས། སུད་པ་གསུམ་བི་ 
་་ ལྡད གྲག་་ ཡ་བྷཾ་ྲ་བཱཾ རར ་ །བྱགདྲད་མདཅད་བཅོད་ཅུཔན། [རྒུདལས་ལས་ཡང་དག་འབུད། | ངོ་པོཉད་ེད་ད་ནས་ཡིད་བ།།ད་ལཿཆོསཱོམས་ཤཾས་འེས་ལ།།སཡ་ཱོ 
ཤོ འོ་ཅངས་སྱོར་སྲབས་སྱཿ་ ས་མཚོགྱ་ཧིཿཡི་ཕཱགྱ་ར་ད་བཅསབས་བངོད། ཨོཿཧཾཨ་སཱན་ཨཱ་སཐྦིསཱ་ལ། སརྦ་ཡ་འཌཱསཾ། གླད ཨ་བླུགཔསདད་གས་ད། སྦབ་ཝཱ་གསདརཱ་ཁྱར་ཡངསྦྲ། པརྡ་རཱཏ།ཨ་ཏཡ།ཨ་དིབལོ་བ 
༧༧པ་མསྦེ་ སངརཔརྷ་རཀྷཿས༡༩ར་ོར་ལར་རཾ་ོང་ཌྷ་ ༧༢༡༧ ༧༤ཅ༥-ྷལལ།-༤༡༤་ར་ལ༤༡༤༥༡༡༠༤༨༤༡༤༤༨༤༡༥༧༤༩- ༡༢༡༡༨༡མ༤༤ཡགས་མ།མ།།མས་ཟསསས་ལས་། ༧༠ ཁས 























མདུ་ལྭ།ཡལ་ངའིབ་ོགས་ཤི།སཀ།བཡོ་འོལོས་སུལཐོ་ 
ཉོག བ་ས ོཉུམས་ཨཱ་ལེན་བྭཱ་ལཞོད། 





༈ཚིག་ཚཱཾས་པྙོཧོ ཡི་འྲ་་པ་འཉོར་ཝབ། 
[ཚོག་ཚོས་ྦྱོད་བའང་དཏའ་བང་ཐོད་།ཕུན་བཞིའི་རྡུ་པ་འདྱོརའི་བྲབ་ཇང་པས། །མ་སཱིན་ 


གྷ་ཚག་ག་བཤད་པན་ཡསས༔ ཉོག་གྭ་བད་པའི་ཾལ་ཅོལ་མད་པཡོ། །མཁས་བགས་ཙཾཿ་ཤིད་དདོ་དུ་གཏེད་ཏེ། །མྤྱུབ་དྱ་ལཟང་ཡོ་འདད་པསཿ བཾ 


ཡ་ལན: 2 ༢. + རམ ༢, 27 དྲ་བ །ད་ 
༼ས་འད་བོ་བ་འག་ཞིགིདན།ད་ལཕནདམ་ཏུབཤས་བཞེདོད། །ཚེགཚོགག་ཆནཔ་དོམ་པདའདོད དཔོཔ་དོན་བབས་བཞ་ལྭ་བབི བདི་ཙམ་ཡས་་དདན་མཛོ ོ་འྱུད་ཆསངརོ།།འདྲ་སབ་ལྲས་འད་བ ལད 





༩ཁྷ་འགག་གཙམ་ཆང་ 


ཐིལ མཆོད་ཡིད་བཏཔས་ལག་ལནའཇོལ་བས། ༈ 
ཨོག འགལ་དང རོ 
ད་པའ། །འཐུས་བུ་་ཅཊཏིགྲེ་ལ་དའོ། ཧཧཧ ཧཱ ཐོ 


བདས ༄ 
ཡན་པྱ་བཆེག་པོ་འ 


དཀེད་ཛཱ་ས་ཙམ་ཞི་ 
ཌི 


ཚོགའང་འཛོད་བྲ་ 


ར་བྱ 


ལཾ 233 ༼་ =: ་ པོ ཚི ངི ལོ་། ༼དད་ད་བས་མ་འདགོའ༢ 
]གནས་སེས་ཅན་ནམ།༈དྡོང་འཆརཆད་བབོ་པད་ཤེ ། ཅེས་པ་བསང་བའདདས་པའི་མུཅ་ཐབས་འཐད་པའ་འོད་གསལ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཡྱ་རལ་ཁམས་བཏུ་དྲན་ཐས་དབསྱ་ཆལ་ཅིན་ཞབོས་སྱ་ས་བའོ། །འདས་ངརབེས་འྲོ་ལ 

























༄༅།  བླ་འབས་བ་ཧཱུ་ཧུད། ༩ ཡིག་བད་དདཔྲ་ཐུགསཀའབས། ' 





ཱ པག་ཐུགས་ཀནསི ད་སྨོགས་བྱུདྲ་ཆོས་ས་བྱ་ཧསྱགོདུད་བྲ་བམས་ཅད་ཕདད། པད 
`" རེ .ཕ་ རར ཤཉིདེཤྭཾ་སདྡ་ཛཊནག་པོརཔའེཤལ་གྱོ་ལཾས་པ། £ ± ༡༦ ་བ་ས་ངོ་འཁོརབ རླ ་གཡོན་བིལ་བུ་དེད་ཆན་དལྲ་བེ་འཛིད 





དགིས་པ༨ཉའི་གདན་ལ་གྲའགས་པའ་ཧུད། རྱོགས་བཅུའི་ནམ་གཁའ་ལ་པྱདདདཉ་ཐའི་དལིལ་འཁོ་དྲ་ཚི་གདན་དོན། ད་གེ་སཱདེ་གན་ས་ ལ་ས ༈ བཏད དའཁོད།། 
ཧཱཾད་མས་ལས་འོདའཕོས། ༥ོགས་དཔའ་བཞིགས་དང་ རི ནཾནམས་འོབས་སུད་བུ་འས ༈ ༨གབྱད་བ་ིའྲ་དེབ་དདབེད ཧོརེས་དབ་མཐད་ཏེད་ ༈ 
| བཿཔདེན།། བད་དདད་ཙོའིལ་བ ཤད་སྟོདཔི་གསོ་བ | ལྕེརུབ་ཏུ་དོ་རྒྱལ | ན་བཧདདཁུག་སྲོན་ཅན་ ། བཏདྡ་ཏོབས་པོ༧ | ལད་གཇུག་ཏེའ འོགགནོད་རངོ 






















@ ° 


མར! 














ཁོ་བསར༢པ༧༠པ༢བརསན།སསེངས་ས ༨༤༡ ༢༩༨༧༢༧༠༡།༡༣༣།༣༡ཟ༢༢༢༣༦༢ 
འཁོད་པདྲ་རུད། ལོག་གི་གོནོད་འངོས་ལས་དྲུདད་མདོས་ ཉས བའོས་ཏེསྡནཱ་ནཱ་གགས། བད་གིས་ཅི་བྱའི་ཞིས་བཀའ་དོདཔ་ལ། །ོཾ་སྭུསཱནིསྭཱཧ་ཧཱཾ། བོཾཱཱཧུཾ། བྲཱཐཱཡ་བྲོདཱཱ་ཡ ཡུན 
ཡུ ། ཀད གོམ གོ བད །གསསུགསླ་ངོབསབས་ཀུལ ཚ་ླའ་བག་ སྣ པས 7 ཧོཿ ར་ར རྨ 

བྲ བར ཏཱཐསཛཾན་ཆ་ ཅགས་ཕས་བྲས་ཤས་ཏ་བྲགནས་ (ཧོདཡྱེུ་ ཀཡབ་ བཿ ཊུད་བབ་མྲོ་ནམསྲ་སུ་བཅུད་པདྲ་ཀུད ༈ བདུད་རེའ། ཤིལ་བ་ལས་བདུད་ཚུང 

འ་བ 5 + ཤབོན་ཐུག | ལམ སྡད གས་པ བསེ སཐབོཝཱཔ་ཕཊ་ཕྲཊ་དཱཱ རབ་བ ˆ 
བཛལ་ཡ་ཱཕ་ཕན། ཅས ས་གནོདམངས་ལ་བཀའ་བླམས་པས དེ ས་བབ { ུན་པུའེ་ ཡཿ བཤིགསྡ་ད་ བོས ཐིལྭ་ཡེབདད་ཐུག་། འདགས 
¡པལ་ཐདད་ དགསལྦ་བི་བདུཟིལ ༈གདོད་བདེས་ན ཤག་གི་གྐད་འཇེས་འཐིས ། བཾདང་ཕུན་འུ་རྣམསཾ་ལ་ `, རི བགགསྱ་ཀི་ལེག་མཐེཔས་ཅད་ | མཾ 

















> 


2#2222 ཐོ་ཿ༤༤ 








| ཀོ ཐོ་བདི་ོའོའདོདྲགིས་མཐའ་ཡས་བའྲི་ཕོགས་ཡུན །ུན་དུ་ཁྲཊ་པཱ། ཐུ 
དཱནཱ་གསྱཾ་བསཱ་ནུགས་ བཤིའ་ཕིཿརོས་སྐུ་དུསན་བ ཁནས་བཏཿ བའི་དབདཔོད་། དེ 
སགས་པྱ་དན་ཐམས་ཉདལས་ནསུ་ པརྱ་ཐ ། ཚིག་པོའ་ཧ་འགུམ་འདྲོད་ཡོན་ 





སྤ གསག དདུ་ཁོ་བལ་གུས་ 


བལ་མཆོདཔ། བཞེའི་ 
དྲ ལ་པའསེ་པོའ།འད་བཚདམད་ 


ཁྱད་ཀྲིི་མཚམས་དང་ 









་པའ་ཀབ་བཞེ བས་བ ག་པའྙི་ཏབབ་ 
ལས་བཛན་བསྱད་པཾ༔ ཏ ཿ་བའསཀ 


ཞཔ། གཞལ་ཡང་ ས།བང་གནང་ོལ་འའོདྲ་ཚ་ ༢༡ ད་དོ 
།ནུཾཏུཔྷད། དྲདྷད་ཡ་ཝཾས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཏེས་གཏོས་ཕུཾས་བོག་པའི དགྱ 


། པཱནས་དིཡ་པ་བཞིདདུ ། ཀསད རུ་གུད་ 
་འདྲབ་ལས་འཧད་བའི་ཤད་བུ། དྡེའ། 
འར ག་ལ ཨཱ ཏུད་ད་ 


ཐྲ་བུ་བྱའ་གཅི། 


གཡོན་ནུ་ཆུཿ་པ་བབ་ 
འིའིརབསྲབ བའྲི 
སམ་མཿཾད་ བའི་དུས དཔག་པ ! དུཿ 












ད་བ ག་པ་རམ་བ། 


།ཨྭ་ཊས་དདཁ་དོག་ 
གི་ཡིན 


༢ 


དབོ་དང་དཔ་ག་བསུམ་ཡིཿཤིད་དང 


དད 


དུད་ཝན་བ། 0 





8. &ང་ 


༽  ཚ 


བ་ལ་བ རུན་པུའཾ། 





ན་བར་གུན་བའི་ར་སྔོ་དྔོརདེན་པོཚ་ 


ནནཔོཆའི་ཕྲོ་ཡ་དཔོས་བླས་པའི་ 
བ་ལ ཆལ་མཚོན་དུང་བདན 

སྒར ཤེས་མོད ོགས་པངག་མ། བར 
༈† སྒྲདད་སྲ་ 

ཧ་ ལྷུམ 


་ | 


༥་ཕོ་ཡཾས་བ 














འི་ཏོགོགཾ་སཱསཔ 










ཤོན རཾ 













༣ད་ བཅས་པུ། མོན་པདཱིཧཱཐཱཤས ཅུདཊས་མངོ་ ོཔྱ་དན་བའེ་ཁངཐཟངདྒབ་ུ ཡཾ ནུདགཱགགག གག 








ཧདགཡ༥ /! 
¡ ཚོགས་ བཙཱའཾ་གནསསུ༡བ ཤྩོགས། ༣ ཊི \ གཞན་ཕྱོ་ངོཤ བྲལ 
ཤཿ ` ཨ་བགས་ 3 ར་ རམ ལོ གས ། ་ གྱ་ཡང་དབདགཉད་རྡོའ༤ང་སོའ་པོ། ཅུན བདབའདའ། 












ལའན་པོ༤། ཅུབ་ཤོགས་པརྣམས ས་དམརཔོ། ཧ་ཧོགས་པྲ་ དམའ སལ ༥གཱདནྲ་དཡས་སུ་ཧྲུད། ¡ ཡ་ུ་་ 
 ་་ ཐྲ བླ ༦ ~` ཅི དད རད འྱིས་ོ་ $ 2 ° ཀེདམ་བྱ རིའི ོོ ཐེ 
ཤདདྡུརམ་པདྙསད་བཛད། ྷཾདདེནཆནའྱྡལན ྱ་དདགཡན། ར་ད ་ ནན འི ོའ་ཁའ་ ཧ་པ པ་བ 
རནདཾཾྷ}ཾ}]}]ླི དར ˆ? 
གསུམཔའ་ལྷ་སྣུམ་ལེ་ཤདྱེགསས་སུ་ཀྱམས་པ། ག་ཡོནདུསའི་ཉྟིང་ཕོ་གཏེས | རྣམ་པ = གས་ཨ | 
















འའ 
| 
༨༨༤༡༡༨༠༤༨༢ ༢༥༢༤༡༡༢༧༤༥༦-- ˆ 


ཅཅ 
-# 
༡ 











----=« 












ལ་བ རིས་ཆྟགས་ལསྱ་བདྡཔ 
ང དནེ་ནལ་འྱའིད འཐད 
ལ་ཞགས།| ཡྱབེད་རྣམ་ སྭངདངཱ ་རོམ། ། ཨ་པ འོདདབག་ཡོདདུ་ 


ཧག་རྡོདདངྱས་དྲ། པྣདནམ་ཉོདདདདེ་རྡོརམ[ ཀྱ་ལ་སྤན་རས་གཟིག 


ཡིེ༦ 
ར་བ་དང་། འགྱུ་གནོད་བངས་གཉིས།། #་ 





:2=-8:༤--༤༦༨༧༠༦༧༣ 





པ་གཉིས། ༩ ར་གཡོན བུད གུསསྭླུབཔམཿ ་ལདད། དགོ དོ་ར ན་ཅན རཾ 
་གྲ་ བྷ ཀཔའི། ཅ་ ག་གི ༈ ནུབ་དདདུ་དབགཡོན་ཅན་འོད་པག་ཡིད་འི། ་ 
ཀྲ་ནག་འདོ་ཐེད་ 


སི པིག 


ར་ས པ། །སུཐས་ཅན་ཐམས་ཅདབ་གནལ་ /དཏུལ་འ་ ༤ གས་བཞྭདས། དྲ་་སཡས ། 
གི རར དབས། ཐམས་ཅད་དག ། དུ་བཤིན་བཤྲིགས་ ས་ཅན འདབ རལ་་ བྱ 
བསབ པའི མནོན །ནནས་ལྷགཾ་ཡེས་ད། » བའི་།རང་ག 1 འའ སུ་ཐཝས་ཅད་དངེ་ལ། 





བ་རང 





ཨོཿི༤༦=-----༨༤-~-----2=- ༡༤-༤༢༦༤༢ར༢-༢ ཟ་ཆ་འ༧སཿོོ་ཆམེངཇོངའ་ོང་ཆའཆོང་ཆོ་འོངཿ༧༡༢88ཿ528824:2 


་ཤནྡ་ོདག་ཤིན་རགཤདྨ་ནར་ཨཱད་ག་ ཉེག 





པ༔ ༨༨ ཐུགས ངཿ 
རྤ། སབ 3 


















ཏཀ། 

















༩༩ ༢་༢༩༡༡»-པ ༠༠ ༄༡༅མ ལོ 


༠༠༧།༡༩༡༩༡༩༩ལམ་༢༨༢༩༡༨༨༢༠༥༢༤༤༨ྒསྱམ་ 






































གཡས་གཡོན དབངས མཆོདཔའི་གས ཉིམེ་མདོན་པ པ་འབྱནབའི་ཁངཐ་བདདྡཱ། འོག་གི ཤནདཀརོ་སྙཾནཾ་༡ད 
པུ བང་ལཱད། དང་་བའནཔལཚུདརྱ་བདུ | ལུའི་གན ཀང གས་བ འ་གདུན་རེད། ྲདེེིེིེཾེཾིིྲ ར།ཀིལ་དེ་༽ གཞན་ཡོང་ས་བོལ 
ལདན་པོ༤། ནུབ་ཧོཿ །པདམསལ་བས་དོམ་པོ། ཧྭཿོགས་པྲ་མ་ ཅ་གདནྡན་མས་སྭུ་ཧཱད་ ཡསྱེལ་འཁད་ཧད་པདི། དཔུསཌི་གདུྱཱ། བདང ཚིར ། སྲོ་དོདདབདབའེ་ཞར། 
གསུཡ་ཧགག་གགོལས་དོ རའཁོདལ། པ་། གཡོད ནར །༢༠ྲག་འའམ། རསཔ སཔ དསད བ་ན རདདདཔྲ་རཱས་པའི་ འཡུཊདགྲ་བྲྲ་ཐེས་འཁུ་ དཔ ཐུགུསཀདཔི་བྱདབ | ལེང བྱྱདྲལ་ 


ཤཧཱུྣམ་པད་སྣད་བྡད།། ཏྷཾདེ་ཌེན་འབྱུདལྡན། རྣགཏའདདབ་གཡེད། བདྲདུདྲོན་ཡོད་ ཅད། ར་འ རཱ དཀ་པོ།།ོ་གདདྲ་ལ་སྣ་དམས་ཡེ་པ་བཞིནྭད །རུག་ 
རཆ 3 ་ ། རེ ± ཧཱ ད་སོལ བཱ ཆན 


གསུཐཕའོ་ལྷ་སྣུམ་ལ ཤད་ཁྱཾདཡས་སུ་བྱམས་པ། གའོནདུ་སའི་སྙིང་པོ་གཉོས | ཤིར དུད |གདད་མས་ གཉིས དཀད་མ་སྱཆདབནཅན འུ 























ཚོར༤༠༢༤༤-༤༤༨༨༡-ྕ༧༨༠༤ 


















ཏས ཅད་གཞད་འོདབ།་ཅན། ཤགསསྭསླཐབཔྡ དུ གཡོན་དུ ཐག གཉས དོན ྨོ་བབ་བའེ་ཡོད་པན་ཅན། ཤུན་ གཞིན 
ཡཾན་“་ཀྱ[ རཧཿསྩོནབག རོ དྭོ་གུབཾ༡༈ ཤདཀྱོན་མིགལོ་བ་ྷ།པའི| ལོ་ག ར་ག ས་ད ཡོན་ཅན་འོད་དཔག་ཤིད་ཀི། ཌ པོ་ཚ 
། གིས་ག 85 པས བ་ སིདོཀའག་འོད་ཐེད་འཕོས། སམས་ཅོད་པལས་ཅདབ་གནའ ། དང་པའ ཉོགས་བཤད དྡོ་ད་ཡས་ 
ལས་བ བས། ཐམས་ཅད་དག ། པ ཞིན་བཱཔྲགས་པ་ཐཱཀས་ཅདྱོཀུ་ཐད་བདང་ལདབད་བྲ་བེབནས ¦ དོཿསམས་དཔ་ དགུན 
འཐི ཁར ་ ཿཕོས་ད། ས་ལ་བ ། ང་གི པན་ལས་འོད་ཟར་འཕོས་པས། དེལ་འཁོདྱསི་་ཆོགས་ཐུལས་ཅད་ེ་ལ 
© དང མ༈ འདོམས་པནླ་དདོད་བབ ཡིགྱ་ཏུས = བད 

ལས་འཏ།།།གཡོདལ ཀད 












རླ །འད་གེདད་ག་ཤེག དཏོ། །ད་པ་རང 
ལ་ཞུགས། གཱཾ་བོད་རྣམ་སྭཱདདངཧཱཱལོམ། མགྲེན་པ་ འོད་དབག་ 


བརད ནྲ ག་ ` ཧོགཙུགཏུ་བཱམས་པོ། ཕིཀ་ག་ 
















` [ཤལལ་ཏྟམཁྲེན། གསངབ 
པནདམ་དུ་བྱུམ་བ ། ནམ་སྒུད་སན་མ 
སྤོའོདགསལེ་དདདུཐེཡ[།ད་གྲུབ་སྤྲ་ 





ཤུཿཕོུ། །སྟུ སེང་ལེ་དལས་ད ད་ས ིག་ 
བྷཱ ཡཱཀ༣ཧཾ། ¦ 


བསྐེདཕན་གཞུཁུསྔེ་ཛྫངསམས་ལ། །དཾ་ཡརཱའོད་ག 





༨ \ 







དན་གྱེ་ས 


ལོ 


འན དག་པས 
གས་བདྲ་བུན་[ ཛཱསྭཱཿལ་ཐིམ། །ཨུང་ཨོལ་ཐེམ 
ཞོས་ལུས་ལ་ལྗུ་བས། རམ 











` 





ིཁའྲ་་ ཡོམས ཞི 
རབ: 
85 ¥ ། དུ དོབ ཁ་བ ༦༠༠༤ ༤༢༤ 


འབུཿ་ག་མ་སྦོདང་ཉ་རྔོད་དུ།། །གཞན་གྱིམཿ 
པྭརང་བཞེནྱ་བྷི་རབ་པྲད་དག་བོན་ཐོས ། 





འཁྱལཔ། དཔྲདབ་གཡས་ཐརཡིག་ཡོ་བ། ! གཡོན་པད་འདོད་རྨལ །ཕུས་ཡཾ་ག་ ་ སོནོ་ཅན་། ། གཡོབས སྤི་ོརགཙུག་ཏེན། རྐངམཐེཡཧོཾ ཨུག 

དཔ = །སིདཱ་ཱནདགལི་གཡོའདོ་གསུལ་བཡེ། ༥༨ 

༨ པའཛག་ཏིནམགོན། སྒིབསཾ ལ་ཀནབ་ཟད་ འུབ ྲྲདྲྲ་ ིཔས་སུ་ཐམ ག 
དགསལ་ྨ་ཞུགས་བྱ་ུད།།དཤ སཱཐམས་ཅད་ 


0 





ས་འཁོད་ 


བྲངཕྭ་དྲལ་སྭཱངོཀོའཏོ། དྭདུ་ཆུབ་རྣམ་བལྔ་ལས་ད་བཞེདཀིན 
དམན་པ་ལཾ་ས་འདེལ་སྨྱས་ | དན ར་བ་བ དཔ 
་ ༈ སཾཐས་ཙམ་ཟ་བྭ་སདབའོ། 








ཟུད 
མིི་ཐཱཿའདོ་ཧྲལ་འོད་གསུལ་ཐཝ། དཔག་ཡེད་གེས་ད། ༨བང་ཨམཁའིསྙིད་ ཇི་ ཀུ 
གཏོད་གནོད་མངེས་འག་བའུངམ་དབུཉས་ལུ། །འཇམ་དཔལ་མི་བསྐྱོད་པ ཤཡ་པ་དང། མི 



















༡༢༥༣ 


ཚའ 


ར་ 
ˆ. ྲིིིོུ་ ཨགཞེལ་ལས་ཁདགནདུཚ 














ཀྲ རར ་ལ་[ ཨོཾ་ས དྲ རཔ་ལས། བདག་ཉེད་དད་པོའ་མགོན་བློས་མདོག་གཀད་ པོཞ་གཅིག་ ག་གཏིྡོཛཱ ' 

་་་ གི ོྟགོོུུག་ །དའྱགགས་ཀྲས་འདའ་དའདོས། མཐོའ་དུཉས་གཏངའ 

དོ 2 ༥ 
/ པབ བ་ལས། རྩོར་སཐསད་ # དེ གསུསནས། 

འའ དགཉིདདང་གཉོསའྱུཿབད་པད་བུར་ ཐོ 
























། དི་སྭ་༡ལབསོམ་པའོ། བུསནི་གཞལ་ཡས།བདད་བུད སས ཀུགྱོས་ཡདདག་བ།ན། ཐུར་བཞེ་ལ་ནོ་མདུནྱེ་བ་དང་། གཡས་དང་གཡོེ ཿ 0 ་ བཀན ༼ཱ 
¦ རར བཞི།།སྣ་ཡེརམའྭི་ཤུཐསཏིན་ནེ། སར ་་་ བབུར་པྲ་དབ། །ཧོད།[ཚོཟླ་བཏོ 524 བདདདོག་བཤ་ ི་ ༈¡ ་ 
 བྱྱ་དྲ་ནམ་བད་བཤོད། །མགདཾ་་ཤེས་པ་ཕོདསོབས། (1 །ཡི་རྣམ་ཤཾས་བདྡེནདད། ༣ ་ཤིས་སཉོག་འཕིད། ཤེནཕཨ་ལཱརོཾཔ་ཤཾས། །ཡུ འཕན་དད། །ཡེང་ཀྱི་ནྣ སཏིདགསསོ། [མེ་གནེ་འྭཁོད་ 
























༠ འཆུདབ། རྡོནཾ[རིདཏཱགཿ|༨ཌཐུཿ དག དོགས ་གོོདབཡུམ། ཧ་ གྲུ་ཐིམ།། གསད་ཝའི་འབའྲབ་ལུད་པུ། །སྱུཊ་ཆུ་བསད་ཐུགས་གར་ཡོད།། 
བཏུད བད ག་གི་སྤེམས་ཀ་དའྲད་དཤོག | ཡོསྦདཏྣོད་སྷཏྟཾ། ཛྲསྣཱཧཱ་ཾ རརི་ཊཉིལ་གན་གསུདགས་དདནས་ཡུདྱུ་ཁལ་བདག་ཅན་ལ ༨༥ཐྱར། །ཨོསྐུ་ཏཐཐཱགྷ་ཏཾཾཡླཱ ཏྭི 
འཛོལག ཅེག་ལོག་གཙིས་ངོ བ་སེསའཛོན་པས། ར དབེའཡུམ་ལའུཁུད་བ། དཉདཁ་ཐོཧཿ ནཔས་དམཆག་སུུལིས་དཔའ ¦ 

ས་བའིའདསང་ ངོ 





”༧:༩༩--༧༩༥༢༤༠༨ར༢༣༣༠༧༠༢༩ 

















༦ 
ཀྭ 
སངྡཀོ རི རདགྱི་བུགས་གརུས་ཆགས་པྱདདདབ་བ་ལ ། | ༣ཤུས་།ཟེས་དའ་ མདོག་པ་པོ་ 
ཁུཨནྒྱས་ཕན་ཧད་པད་ གྱུདྤ། + ྣ་ ཏར་ ཨུམས་དབའི་དཱུནག་པོ། མད་ཆན་པོ་ཏབུ ། ཡི་ཤེས་པའམུ༔ ྟོཏཆདཔའཾ།༼རཔཉིད་དམིག་སེམས་དའ 


། ཕཕ་པོའི་ཙཱུདཔ་ལ། རེསས་བདག་དོངའཆད་ཚན་བླས་ཕདགངཀདབོ།། རད དདསྲ་ཁི་དཔད་ཡཱུག་ དབད་ལུག་ལ་འའུནཔ། ཡ་ ལས་བའང། བས ྱ་བདུད་ཕི་འིངུ་ཧྱུནབླ་པཱུན་ཡེ བཟུབས་ཌུ་ 
; ཐཱ ༨༥༥ བ་འ གིག ག་ 











| འག་ལ་ཐིམ་ཐཱ་རེཞིད་བདོ་བཆན་ ོས་ལི་གཡོ་ པའོ 
ག་་ རཾ ོ་ དེ ་ རར ༥ ༡༡༨༨ ༤༥༨༢ འོ་ཨོ་ལསྨ་ནཔ 










---~----------~-~~“-༤=--༢------- ༡༡༣༠༤༤༤༤༤༢༥ ༤༤༤ == ~-༧༤༤༤༤༧༡༤༧༩༧༧༤༧༤༧༤པ 


-- ༡༡༤༤ 
འོ་བོན པོད ལས་སོལ་པརྣམས་དུབཞིན་གཤིགས་བརྣམས་ཀྐེམདུནདུ་བཞུགས་པའ་གྱུདྲ་ྱ་བདུགོད་བཞུན་ལམས་ སོ་བཟོསྦསི་ལེ་བོན། ༨ དཾ 
ཡུལ་ལའི་བྲི་དོད། དད $ བོན ཐུབམ། །བད་ལས་པོག 
རཔ གཤིགས་བའི་ཡུལ་དོངས ། དཡོནཔའྲལས སས ཆོགས་པྱདཔ། དལི་ནོ་བད་ ལསསྲས་ལསམ། ཧིགུགྱོ་ 
།མ་འཛུད་ལུ་ཡྲོ་དེས་སྣ།ཁཱ་པོའདནཔས་ཀྱི་སྨ་མདག་ཧབ་བཚད་ནི། ར་དི བའདབདགེས་བདྱ་ཧོ། གསས གྲ་སཡ་འིོ། དཿྩཐསབྲམས་ུཏལས་བླུ་ དམར་པོ 

ངོ ་ཅདང་བླ།འིནའོད་བདས་ ལྗས 


ཟིས 

་འདབ་མ་བྱ་དཏུབ། རྡཉིད་དེན་ནའང་ ཛོབ ། འའུདབ་ལ་སོགྲས་པ རྫས་ཆགསྤི་ལི་ཧོད་པོ་བཡ།  བ་། དཿ དཿ 

གད། ཏཱ ཉོམས ༥ ་ ྲ $ - ང་ག: ༡ := ཤྲུ རུའི ུ་མ། འྱུསས2རཡུ སྭསཱཿ ངི # 
ཁ6༩ (6 ་ ནྱ ཨསཊཏྟ་ ཀ་འ ཨས སད ོད་པ སའམས་ཡད་ཡན་ པྲ ་བསྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཡྱན་ | ཟོ 
























གཔ ༤༤ 
2འི་ལནནས་པྱད་དཔབས་བའྲི་བདྲ་རུབཀི་སེམསཀྱིོག་འ འཆུག སྭསུ་ཧུད། ཆག 













































ཿ ཊོ ། ཨ་ ར ཧྭ ་ 
ཏཾ | ÷> སྲས་ ཐ་་ ཅ་དུད་ལད་ཅིགྲིགད འུ ངཱ 
ུ ༩སྭ་ཡྱུགཱ གོ་ལེ དཔའ ་ ཐུ རུ ས་བོངཔའིགཞུལ།ཁད་བད 
གནས་ག ན་བདུན།། ས་ཡ་བས། སི ལི ཧིད ཅིག་ག །།ཧེ་རེཔ་ཨྤོ་དངའབྲིད་ལས་མཛེད།།གཅེག་བསས་སེ་ཤྲེས་པད་ 
༦ = །ཝིལབ་ནའྱོད་གཡའོའས།། ་ བཱ ཱུ །༼ྭ་ཅཀྲ་བ་གས་གན་ང། བར ཧཱདནག་པོཞོག་དཀའ་དཔད། ± འཁོད་ལི་པད་མ 
ཿ ས་ྱ་རན། ཁིམཛདཔ་ཐམས་ཅད་མཛུད། ཁུདང་ པ། རེབསད་པའི་གོའཕང་བཀད། ཁའ ྐཅད་ཁུ་ཁབདྲདོས། ཏསཱའི་འབའ འ་བལ་སོགསུ་བ ། [† 
རིགས་གདག་ཡབ་ཕུ་ ས་།ས་པརྡག ས་ཏཔིར་བ བད སང་བན་རས་ག་སབདས་པའ།། གདོད་ནས ཡོཨིཿྷི་ ༠༠༡༤ ¡ 
བ པའེའཀ ཡ་པ སླདའཱ་ཐཱད་ དའའབྲད་བའོ་འདོ་ 
བར ་ འིརང།འ་དོ་་འླི་ག་གྲང་སྟིདབ་ ཁ་སོ | 








༧ ཧནཾ། ཤ་པ མནམས ཡ་ཤེསདོནདམ་བའྲིའ་བདབས་འཇོད། ཟུབ ཧོ ུ་ཅིའཔོའིའི་ གནན་ལ་འཁོད | ཅུབ་བགི་ཨོཿ འད ཟི་བར་གིསགསསདོད། བོད ་ལོོོ་ 
[898 བཏི་ ཤམདཱ་ཀ་ད་ཧུཧཾ་ཅན་།གཏྭ་རི་བྲང་།  བ་ ཡོགས་ལའཁིད། ར་ར དྲ་གིསསོིཧོཿདེད་། ཆག དད 






བྲ 












མ་ཀག ས་གང དབ་ས དུ འུ་ཅོད།། མོང ། དོ་ིས་རཆིད་མཱདམ། དའ་བད་བས་གུཔ་ ཏཾ ྱ་གདཚགའི་གདནལ། དས 
མ་ཙོད་ལབ་དཀ་དདཔར།།ད་ོརལབུ་འདིན། །འཁའ་པོ་ཕླདགཡས་བཅུ་༡།དིས དགམ སྲ ངེ ‡  ་ི དུལ གས་ ༦ 
གདོལ བཤདོ་གལ་འབ པ་ཡོད་དོ ེཅདལ་ངོལ་ པའ རུན ་ ཡུད འདབ་པ འགམོའ་དས་བི་མཆོདའི 
] ཧྱག་ཡཊ་ཏྱི་ཨོཾ སོད ུ་གསགཞུའིར། ས་མཚན་བའི་ཡ་ཏག་དད་བཅས་པད། ཧཿ སྣུད་གི་ཅོད་པ་ཅན། བགགསསྐ་འདའོོ གདགས་པ (ཧེ བ་ 
རཾ འི དསས ཡས་པཅན་ཡིཡདེ་སྱདས། རྡོ་རིཅ་དད་ཟག་ཟདྲ་ཀི་སདོ་ ཅིསཔ་གཏོཏ། བ་ག་སས་ དར ཤ་གི་གཡོན་་ཨཱོཿྷྲི་ཛཱི་འཁོའ་ལོ7 ར་ས 



























ཡུག་འཛུབ་དང།།དྲག་སྟ་ཞགས་བའིཡ་བུ་བཞིན 


ཅི 
།འདྱ་རཁྲརོནཔོ་ཨདཀདདཔའ།།ར་ཤག་ བང 


གགས་མཐའ་པད། པདྲ་མཔདལ། ཤད་ཏོའོ་བའི། ཨོ་སཱཿླདདལ་བིད།ས་གཡོདག་པོནག་དཀརདམད། རལྲ་པི་དོ པ ད་གཡུམ།།གཡ 
ཡཾ བུན་ན།། ཨ་པ ཡ་པསནད་གཀོངབ་དངལངའགདོན་༣སས། བཙྲ་དུཔའྲི་གཡར། བཟླ ་བ་དཉལ། ཉེཤུཿཐུའ་ཡེ་ཞཱཿཱུཾད་དེང། ཿ 

༡༢ “པཿ ༢ ་ཤ་་ིོིོིོིྙོིཾོི། ` དྲ ་ ཧྱགཱ་ནབདཉའི་གདྷན་ལུབ 
པདགོ་གའི།།ཡོ་ ཨཱཿཧཾདཱདང་ ། དྡོཌས་མཚན་པའི་བཅེན་སྣེན་པོར། རྒུ་བགྲསོའོ་སན་བོ་སཱོནོ་དགའ་དམར།།བཅོོད་རས་བོ་འཁིད་རཀལས།།་གས་བཛབ་བཅུས་བ་འིབསས་བདོ །དགུས་ཀར་གུཏོད་རུད་པདདད།དྲབ་ཅུ་གཡོན་ལ དེལ 

ཛཾ ༢3༤༠ ཡེད སྤསགནདང་འ་དམཡས་བཅོས། ཐུབ་པའེད། ཅན ཞུན་ང་གརཔ་ེལ། ངང ད།དམ་མཚོནས དྲག ླ སྭོབསུ་ཚིན་ནག 
༩ གཔརང་ཨ་ བན [ཐགས་མུར་པེཅས་པ་འིཞགས་བདྲི། ཐུགས་གད་གཏད་ཙོདྲེར་ × ༢༣༡༩ འོད ཁ་མ དུ་མ འགྲོགའ་ 
གཏན་དང་བཅས་བབཿ་མེ། གུབབ་རིསོབས་པོ བང་ཞརྱལིགཱད་པདཧིའོ་གདད་ལ། སྟེད་གོ་ཡ་ཕུབས་ྱནདའི་] ཞོ་ཡཱཿཛཱཾ་ཾདང་རྡརྔང། བཤུག་ཏོདབ་ཁེདའོག་སྐྱར་བེལྔ། ཞལ་གསུམ་སྔོ་དཀརདཔར་བ་ས།རྩྱག་གཅུག་ཏོར་ 
































====༢༤༢༤༤༤ 


















། ཐུགསོ་ཀནས་ཕིདུ་པདནལ་མཁའ་ཁམས་ཐམས་དྲ་ཁབ་པད་ཕོས། ཀཱ་ལ་ཀྲུ་ཊ་ལ་སོགས་བ་བ། 
བཡོའ་དུག་ཐམས་ཅདདང་། གདོན་ག་བདག་པ་ཐམས་ཉདུ་བཅོམ། སྔལ་པ་རུམས་གཉིག་ཏུ་འདུས་པ་ལ། གདོད་ནས་གུབ་པ་ ཨིམྡ་རལ་གས་སོབས་དཔའིརུལདུཅིས། བདཔས་སིབས་བས་པའཞགས་པའི་ 
བྱད་ཆུབསམྨས་ཀྱས་དབང་བསྐུན། གཙོཐོའི་གནསི་འགོག་རོ་རའི་སེ བཞོའ་ན ཡད བོད་པྲ་ལུར། ཁྲོ་བེདྲནུ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད་སྔོམ་ཞོདྲ་བུད་ལྲ་མི་ གབའཉམས་ཅནེ། དབུ་སྐདཔ་པསེརྱ་སན་དྲ་གས་ཤིད། སྣིནཾཡ་དཔསྨདེམངས་ད་འབ 1 =¬ 
ཏུའཐོ་རྲབ། ཞལ་རརེ་ཡད་དམརལ་ཟུམ་པའི་སྔན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང | སྦུལ་ཚན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྐྱེན་པནི།། ཀླུའི་རྒྱལ་བོ་མཐའ་ཡས་སྙོན་བློདངུསྨ་བཅེངེ་ཤོད།འདོག་བོདབཔསྨ་རྩ་དན་བས་བྲིག་ལུན་གྲ་བོས་དབུང་བབྱ་དད་ཅིད།བླདདཀཔོམགུལ་རྒྱན་ྱས་བསུ་ཏ 
གོ ོོསྤཟ་པམ་འད་ྲོསྱས་པོའྱསསཀིད་བྱཡདགརོག་ས་མཇག་ངས་གིང། བླ་ཆནཔོ་དེཀར་པོས་ཏང་གཏུང་བྱས་པ། སྟོབས་ཆན་བའོལ་གནོན་པ། སུལས་སྐྱས་པའེ་བསྱིལི་རབྱཏུའབརབའི་དབསན། བདུག་པ་ཅན [འར 


༠ ༤༠༦༡ ཅོ = མགས ༡ 3 ༅༢ 
རལ་ཁ བུབས །བ་བའཇོག་ུགཔ་ལེ།། གཡས་པས །གཡུ་བྲ་ཡིག་བྲརཔ་ིའོ།།ི་ཧོང་ལཔའ་ཉདབཆན། [ཨུའྡཾཿཀྲ་ཝཱཏི། ཚད་པ་ལྟའིགདོན་དུད་ཐཅས་བཅོམ་གུབ་པའ་གྲུཅུག ` 
ཏུནའཁོདལོས་པྱར་པ༔ ལས འངང་ ཛའ འགོ་གེས་བཞིའིའདག་ཐོག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱ་དང་རྡ་རྗང་གྱུར་པ་ལསུ། བརྡེདོ་ཡ ཛཾསུ་ནག་པོནག་དཀར་དཔད། །རྡོ་དུའ་ཁོར་ལོ་ནདྲདུགཡས།ཐུགས་ཞད། 
ཡགས་མཛུབཞག ས་པ་དད།།བད་ལ་ི་གཡོན་པས་ས། །མི་བསྐོད་མགོན་པོའ་ཅོད་པན་ཅན།།རང་གེེ་ཐུགས་ཀར་དས ། ་ 











22 ¿ `. 


ཧཱཧཱ་པ་བྔང པཱ །ཡ༥ོ་སྤཱབྲག། 
0 བུའོ རྩ མ་ 
¦ ཀའ ༈ 3 ལ་དེ པ་ལོ སྲུལ འཛུལ རེ 


དྲ་གང། དྲ་སྲ་གས་བླི།་ 
རར (།ཨི་མས་དཔའ་ག མོ འདགུསལྦདྲ་དགས་པུ་ ི་ོ པཱ་ཀཱ 






























དནག། སེམས་ངནེ་ཡབཅཡིན་པོཉིན་སྲ་རེལ་བོདག་ པོ 
། རར ་ : བདགནིདབསོ་བརབ དན ། ‹ བབ བ་ས བོབ་བཟྲས་པས 
; ཅིབ སོས གསསཅ་འསམ་དགས། རི ་་་ དྲ ༣ 
 0@་ ལཿ ཡས ¡± སོ སདཔ 
[གཤུལ་འགིམ་བད་མདོདད་ཀསོ ཡེལ།གོས་དཀོད་ ས་ཁ 
༤༧༡༧༧༠༥༡༧༦ཿ་ཀང་མར་༡ང་༢༡༠༡༧ལང༧ལ༩༡༩༡ ༩༡༨༡༣༡༡༡༠༤༡༧ཟལསམམརལ།།ོར་ཆ་ འེལོ༠༤་༢༡༧༤༤༨) 





3222 





ཇོ ད་ལ་འ 
ཟོ ༦ ༽ེ པོ་འ ་འོ་པདགན་གསྲིད་པད་ཐཅིས་ 

འདོད་བ་ད་བ་ཅིག་མཆོབ པོ ནཆེ།།ཡདདགོགས་སངས་རྒྱས་ཀི་གཞུད་མ་ཆོག་ ཡཉམ་པཏད་གང་གསུ་པ།།མགོན་པ་ག། ཏིད་དཔདག་ནིགསོད་པད་ཡངས་། 

དགེ་པེད་མདད། །ཅེས་བླསལ་པས། གཅོ ས་དཔའ་གྱུསམ་ལངོ། ཅིག་པུ སཿ ` ཨུད། དེནས་ཐླུདོི་མཆོདཔ་ནི། ཡི་པྱོད་དྲད་ ིས་ཆེ།། 
` བྭརཱཔ།།འིདཡཞ སགས་པམོ།འ་མངོག །ཧཱུཔདོ (ཕྱག་འཛོལ་ཡོ།། ¦ 





























(ཧེ 
ཉིལ་འལོན་གསུམ |གུསད་བའེ་ ཧོ སལ་ལུག་འལ་སོ། མ་དད 

མཁའ་འདྲང་ཡིད། པཔ གས་བ ཨ་པ གུག །ོེ ཅི ར་པོ རྡོལ་ོ།།འདོ་ཚགས་བརེལ་ ཡིན་པ་བྲས།དགསཔལ་ཤུག་འཛོད། 
དགོམ ཆོས་ལས ལུ་ོ་ སྲ་པས་དཔའ་ ཁྱ མ་ དྲུག་དང་སམ་ལ་ཙཱ བརྡི ཨཱ་ོནོ་ས་་། 


9 [དཡཊ་སུྤ། ར་ ༢༨༢༢ (འདྱ་རྨོགསོལ་བདླགུད། དྡེང་ 
སྦ ཀཀ ་ གྱུ རར ཅི : ར་གས དད སེདགེཉིནདིསྱའ།ིགདིན 


















" ཞི 
ཱུ ལོག་བ ཊྲ ་ཤཱོན་དནེ་ཆན་རྣམ་རྐྱལ་དད། དཔལ་མཆོབ་དོད་ 
༄༅[ .- །འཕགས་ལྷ་ཐད་གཱ་བདད་ ` " གསེདྲ་ཐརས་གཞོནོ་ུའོད། ཆོས སོ ་འཕགས་འོདབ ནོརྣམ་རྱ' * 
ལན འེ ! ར་ད མཧཱ ཤྱི་བཀའ་སལ ར་བས བ 

དྐྱབམཚོན་དད། དཔལ་ ཀ་ཁ ད་ཆ ལེ་ཡཆོད [ཡོ སྦ སྐྲ་ ' ཅྭ རཆ ྣ ; 
ནན ` ‡ ཅེང ༧ རེ ་ ༨ ཀུད དད བུ་ག གག་ཕས 

ངཿ ས་སཱན་དྲ་ཡ་། པོ དགུ་་ི། ཡུས་ཁཔའྲད་འུནས་དུ་ལ 
- ཏཡཿའུཊ། བྱེ འུ རྔསགསྦ་ིབངདབ་སུན་ རར སྦི ཅར ཨཱ ཿ ཐིས བསསཿ་དཀདདོངའཆྲདགེ ཤེས་བ 
ཐིམ། ལུབ་ཡྲུས་སོམ་བར་ཞུགས་བའ་སྤོ་ འཆང་ 
ངུས ཉབ་ཨས་ཏ་པ ཞུགས་པས འོད་ཟེྲོགསོ་དངེས་ནས༔། བྱེཾ ༨་ དམ། རར ཨབ ་་ སོ །སྤད་ཡདབདག་ཉེད་རྡོརའ་ད་ཤཨོཏིས 


















ཀྱ་ཤཡ་ ར་ 



















ུ་ོ ཆས་བཞ་ཅདོ་གྲམ་མཏ་ མ་བཏབ ཤིནདྲ་ལྲག་པདམོག་པས་བུན་མཚམསཀཿ ཨོཔལ་འབུག | ད་འ འདིཡསྤ་མུདདདབུ།། སཿ ཊཱ 

་ ཏུ། །རས་སངས་རསོ་ཡིག །ད་ཡིན་པ། །ཤྱདྨ་ཧབ་ ཡུད སོད ི+__ 

ལ་བ་ལ སང ཟུ སྣོདཔའི་ལཾས། ཡ་ལསུ་ནླུང་གི་དཅིལ་འཁོད་ལདནླབ་པུས། པའི 

་ བྲ ་་ བང ྱང་འོ་ོན ། ཐོང་་ལས། རི 
སཱ 






















ྱ་ བང 
ལས་མའི་ནྲིལ ་འཁོན་དམའཔོ༔ 









ལས པ་འ པོས་མཚན་པ། པོའི་དྭོབས་སྲུ་རུལས་ལེའི་གྲདང །དྲ་དུ་ག 
བྲུ ཊོ ཅ ལུ་མ ཛན ་ དུ །ཡེས་མཆེན་བ གི རོ རེ 

¬ རར གི ལ་ \ ཇའྱིཉང་གི་ཐ སུང་ལུ། ཟའ ཟླ དྲི འརོ་ཀདཔོ། རེམ གགས ནི ¦ 
` ཅུ་ས་གླུ་གས་པས། |) ° ཐཟིས་ཅབུནས་དེབཏ་དུབུཔ། ། དཾམྦྱས་ཏདག་པ ཡིགལྟ བྱུན བླ ཨ་དཔབཅས་པའུ་པོསྟཏམ་ལྟ་རའབརཔེའི་འོདཀྱེ་ཡཤསི་ི་འདུད་རིདྱ གས་པད་ 











༠༢༨༨༧༧༠༠༡༠༩༧༥༨༧༤༩༠༠༤༤༧༧ 





---༠༧༨༤༢༨༠:༩༠༢༧༩༠༤༤༧༨༧༢༠༠༤༨༤༠༠༧༧༧༨ 


=¬ ༢༢༠༥གན་ནོངོ་»༧ ༢༠༨༢ མོ༢༢༩ 
ཱ ྫ འབྲེས། ༦གས་བུནུའ་སངསྤྱ་ཧ་ ས་ཐམས་ཿདྱཾེ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡ་ཤེསི་བདུད་རྩི་སན་པྲབས་ཤྲད། བཁོདའུས་ཀི་བདུདང་ཐམ།ཉད་བཀུག་སེཐིམ་བས། སདཞད།་ལ་བ་ལུས།བདུད་ 
པོན ནད ཛ ལ། དངོས་བཤུམ་མདན་ེ་དགེས་སེ། [ླུ་རྟཾཏས་ཧོ་ སྩོད་པའ་སྦྱས། ལེ 
སྭངཱ་ལྭས་དུད་པའི་བྲཾསད་ དི ཡུས་ཁདང་གདན་དད་བཅས་དྲ་གབ་པྱ་བུར། རབགོ་སྐདགནས་རྡོ། ཅཅ ` ོ་་ ར་ན་འ 
རྩ་གིཉེསཀྱདཏིལ་འབེརྱོཡི་ཞཁེདལ་ཡུས ། སསད་ནས བརས ཡངདའང་ 2 ་ ནོ་སྤམས་དཔའ་ལས་འོདབེའ་འཕྲེས ། ཁམས་གསུམ་དང[ སྣེ ཅས 
དུང། རིགས་དགྲགདབ་བརམ་དངབཆཔེ་ས་བྱམས། ས་པའི་ ལས་དུས ཡ་ ངོ་རའཆངེ་ཆན་པོའོསུ། སགཏུའྲབ་བ། གཞའོ འིབ ལྷ་སུམོའུ་རྩགཉིས 
གྷཉིས་སུམདབུས་ཇེས་། ནད་གྲཐུགས་ག ༧ ོར་འཇས་འུ། ལེ ༡ ད་འ གསུལ་བྱེསཨངྦྱ ངྒྱས་ཀྱདསེམས་འཕགས་པ ཆགས་དད་བཅུས་པ་ཐམས་ཅད་ཡ་ 


ཀྱལྷཚོགས་སུ་གྱྱེར་ནས ། ལྔ་ཚོགས་གཱ་མ་དྲང་ 
ད་ ལྐརྫོར དད {ླ{ཾླྲ་ོ ཨ་བྲསྭ་ཀཱཛཿཛཿྡ ‡; -ཾ ལྷཐིཡས་ཉད་ཀིདཔལ་བ་སོ།། མཐཟིན་བ་བ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྦ ། །ཨོ་སྤརཏྣཐ་ག་ཏཱསྦཾ 
༡༨༩༨༠༧༠༧༡༡༧༢༠༧༧༥བརརལག་ཚལས་འཆར་པོངར་པརསཔསའངའ་ཀཏལཔའཛར་པཟར་:པཤར་འརནཔར།།པརརལརཔརརརབལཔསཉན་མན་རབ་རརར་འངལ་མམརརལས-རརརརརརསསསསལསསསལཔརལལལསརའསརཔམརསཔལནརརབརརའར་༡ 



































‰༩༠༠༤༢༩༤༨༤༧༨༤༨༤༤༤༧༤༤--༨-༨༤༨༠༧༠༦༠༧༧༩༡པཉ༩༡༣༩༦༩༢༢༤༠༢༤༢༢༠༤༥༧-༢༩༢༤༥༧ ` གགབང་ཁཀཀགསསར།༡༡༨ཁབས་བསད་།2ག༡འད༩ར་ཁངཁག༡༢༡ ༡༢-༢༡༧ ༨"  ' »“༨ ༡༡༧༥) 
སྭ་དོབསྭ་དུདཔིརྫོ་ལ་བྱཿ་ཡོདམོ་དད་ནོར་བུས་ལཆོན་པ་པའ་འོད་བཟྱ་ིས་གུསྲ་དུས་ཏེ་གཏོདྦ་གཱགསོལ་བདྲ་གུར། གྲ་འབ་ུལ་བི་སཱགསནི། ཤཉའི་བན་རེ། ཨོ 
ར་བའོ ཨིས་པའི་བྱ་ཡིའྱུབ་བར་འདོད།དཏདས་དྱ་དཱ་པལགོལེདདགསོདམ་ཡིག་ྡོརའི་གཉའ་ཆོག་སིད་མཛིད། ཡོ་ཀཿའོའ མ་ཧ་ལི་མཾ་པཾ།། ཛཿཧཱཾབ་ཧོཿ ཁ་སིང ་ཡོ་ཡེ་ 
པོ པ་དྩོག།སྟད།དདན།། ༥ ཛ་སུ་ཧ ཞམ་བལའུ་གསམ་བཟ་ཅུས་བུས ། ཅུམ་བརདའརའའི འོ བོའི་མེཁ་དམ་ས གས་པས བདལ 
༦ྨཾ་ཤདཔ།ལེ་སྟིད་ཤེས། ཅསསཔས་དཤུད་བེས་དདད། འཇིག་ཏུདཔའི་གོལ་སེས་སུའི་བདུན།འདེངློ་ལས་བཅལ་བཟུན་ཆདབ། འདིའཇག་ཏིན་འཇིག།ོའ་ 
འདམ་པཐམས་ཅོད་མཉམ་ཉིད་དུ་འབུལ་བའི་ལུགས་ཡིན་པས། འཇྲགུཏན་བའེ་གཏེའ་ཆོག་ལོགསས་ཡད་ཏུད་རོག་པའ་དབདད བསའས། ' ཤན་ཏེ་དེ་བས་ཡཚད་བོདྲ་རེས་སུ ། ཆོས་བཤད་མཛད་དོ། །ལོན་གུད་ལག་ལན་དམ་ཚོག 
ཙོརདད་མཐབུན་པར་འདིག་ཉིན་པའེ་གཏོརམ་ལོགས་སུ་ཏེདད ། དེ་ལུརདཉདྲལ་པའི་བཉོད་པ་སོང་ནས། འདིག་ཏུན་པའི་གཏོདའརོགྱ་ལས་ཏ  འཕྲེན་ལས་གཞོལ་བ གས་ཅིག་ཏུ་བཞིང་། སྤོས་ཀྱ་བྲསད་མ་ནགུ་པོ་ཆེན་པོ་སོགས་ལུ་འུལ 
བདའདོདའེ། འདིགཏ།པོ་འཇིག་ཏིན་འད་པའེ་ཧེཏརོལའི་བརའདེང་བྱའོ། །འཇོག་རྟེན་པའེ་གཏོང་མན། རངགྱི་སདགནས་འདོད་ཟདའབྲས། སེདཔ་གསུམ་ིའབུད་པོའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཨོ་བྲང་ས་ཧེད། ཨོ་བྲར་སྦཾཔྭ་དཾ །ཆེས་ 


༤ ༡༠༧༠༨༤༧༩༧༠༦༦ 































































བུས གསུལ་གིདདག་ལྷ་དུག་པཡད། །གཟུདདུ་མེ་ ས་བབས །དོ་བོཉདམེད་གནས་ཡད་པ ཡ། །དེལར་ཆོས་རམས་ཤེས་ ༥ལེ། སྭ 
)! ་མཆོག་སྤྱེན་ཀྱི་8 རྱདད་བཅུས་པས་བྲད ། །ཨ ་ རའ༡„* བླའ སཐལ་་ས།། སཏུང་། ཨ་པྲུ་ཨཱང་། ཀེ 
དྲོཏ། །མ་ཏལ སཱ ཤྭ ། ཡ་མ་སྦརྦས་བར་ཝྭ ། སྭ་སྭཧཱ། སྤེ ཧཿ བྷ ་ དྙངཱཧཱ ཨད ཀྤུའ།དན་ ཐྷཱ་ཡ་འཏུཧ 


དྲ་ཀབ་ 
སར ཉར ༠ `: ུ་ རའི ག་པོ །ཡ་ཤེས་ལཱ 
= 3 ཅ་ 








ཉི་འད་བཞིན་ཤནེ། །དེདགྲ་དམུས་ལའཇབདབརབྱུལ།།ཨོཾ་ཤུགས་ ད་གཞུད་སནདང། ། བླི་ཤཱའིད་པའ་ཡུད། ལི་མ འུ ཡས་པ ¦ 
བ་དང | |ཧཱ་ཧེད་དངོནིབརེ བཀ འག ངོ་རཱ།  གཡུ་འཁ་ ང་ད་་ ྲེ་ས་ །གཞས་ གསགས ཡོ་ཨཱཿ ཤོ་དདུད་ཏ་ཡ།བདྲའ ཿ 
བལའིལོས་ིདནས། །བདག་ཚག་འཁེར་བབཅས་པ་ལ།།ཤིད་བྲ་ཡིས་མཛད་དུགས་པ། ཕཱ ཅིས་བའ་སུགས་ལན་གསུམ་ཅེས་གསོལ་བ་ག། ཐུན་པོ་དུ་འདིན་ལས་གཞོལ་བཞེ། དིལེ་བབོད་ཉེའི་ཐམས་ཅདདད། ཞད དེལ་སོགས་འབུང་ 





















][སྤྨོདཔ་གསུམ གགས བོ རེ རིིན་ཁིའི་བ རཱའདས་ པ་ཀུན། མ་པ་ཀུན །བཛན་་གཏོདཕ་འདི་བཞས་ལ། ས་བཅས ད་དོ ༣དོདཔ་ཀྱུན་འྲ་གུབ་ཤེག བ་ས ག་ར ཟ་བ ཨོ 
ི་ོ |འདའ་གཏའ་ཆོགལ། 








༢༨5 

ཾ 

ཕྱིད་ཀྱིས མུསྭ་ཱ་དན་ ་ མྱུ པར་གནས ཞག །སུ། འཁུདྲ་དདང་ཊཿསྟ་ཾ་ཨོཾ་ཨཱ ཆ:་འར་འཁམ་ $± 

ཀྱིམཁས་བརནཔེརྣམསཀེས་འབྲདབ་ལྟར་ མག རྣ བའ་ལུག་ལངའ༽ ཟི་ སས་རྒྱ 

ཚེག།ཀྱད་པ་ལེེ་འིད་དང་འདའོ། ། རྣ ཆུབས་།།སྤོམ་དོན་ཏམས་གྲུ་ཡེན ¦ ཡུ ་ པཔ 
ཌོ ཡོ གྲ སའི ། 


ཆདཔུས། །པ་སྙིན་པྐྱ་བོཆོགས་པའེདབུས་སུ།། སྤྲབ་མཆོད་ ཡིད་བཏགས་ལག་ལྭན་འརྲེལ་བསུ། ད་ས རུབ་འབུ།། ༈འགུ་རོེི་ 
། པླསཔ་དྲཡལ་ཟབེ་མོ་འདིད་བས་བུབདཔའི་། ཁྭབས་བུའཙ་ཅིག་ལ་འའོ།།ཧཿྱོས་ལ་་ད དནས། ཅིགཏུང་ནབ་ལག་བགད་ེ།།ཉགལ། དབ་བག་དོག་བདན། དང་པནཏ་སས་བ། 


| ˆ` 
བཀོདད། །ཆིགི་ཚགསཆནཔོ འོམས་བདཔི་འདོད། །དགིས་དོན་ཟབ་མོགནོད་ལ་སྦྱོརོན། །འདིལ་ཁས་ཀྱོད་དོན་ཡཆོག་སྟོན་འགྱར་ཅེས་བྱའོ། | །དེ་གིས་བལས་བུདབ་ལི། །དགེ་བོདམད་གདབསགས་རས། །སོད་པ་གསུང་གནས། 


༤ རར ༡༡༧ལགཉགཏཀའོརའཅཌ་རསལ༨༦༤༤༧༤~ 



















འོ །ཅིས་བགྲསདཔ་བྲས་པའྲི་སང བབས འཐད་པའྲ་འོ་གས་བཤིས་བཟའའོ་ཡདྲ་ངལ།ཁམས་བཏ་དྲཐས་ནགས་རཌ་ྱོདཔནགནས་སུ་སའ ས་པའོ། འདེ ཀུདབཉུན་ 
རེ | རཿ 1 ་སམསདཔའུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཧྲོག་འཚལ་ལ། །གསད་པའས་པའ་ཕགས་ཡུ།ས བདག ྱ།གྲཆོག་ཡད 

འོ ོག་ལན་ལག་ད་བཅས་པའི ཇའ ཁྱོ་སཆོགྱ་ས་མྨ་མས་སམ། ཚ་ ར་ར སངབྱཉི་ཚ་ྔརོཕིའང་བ ` ་ །འདེར་ 

ཏཱ འཁོ དུ ཅིདོམཆོད་དྲནད། 9 ཀྱི་གསོལ =: འགཐོ་གཏདམ་ཨོཾ་ཛཱཿ་བ བཀ 

གྲིས་བསས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས ` ཧྤཱིདགན ས་གྲུསཁ་རྒད་བའར གནས་བདག | ྐག་གུཏུག་མན་གནས་བཅམག་ཅད། ཀློང ཝའ 

ཨོཾསཱཛཱུཾ་སཱདཾསྦཱན་ནཾས ། ཞིདོདབཀྲ བའི ད་གས །ས་ཧོག་སདག་གནས་འདིདྲེད། སིད་ིལ་འཁརཚ དའྱི་ ཇི 

ཨུ་པནྱད་ ཞ༽་ 65ཀྱིད་ཆདྲ་པཌཔན། དགེ་བའྲི གས་པ་འ །སའྱཕོགས་འདིད། སྤུ་དད་ུགས་ཆེགསདཔ། ནད ཛཿ 






















།འཇཀྱཏིདདཔད་དབདད། སློབ་མ་གཞུཡ་ཅེདདབད་བླསདབུནའཆལ་ད། པོགས་ འྱོས་ལ་མུདོན་པདདགའ་འའི་འབུདཔོའ་ངོགསྣ་དབུས་ ཧི ོ་སྱ་རཱནཔའོདིབཤིས་ལ | དྲགིལ་འཁོན་ཁདཔའི་ཧྩོག། 
་ མད བོ་ག ི་བ་ ཅོ | ི་ོ །དོདདུ་གསོལ། དོད དཔོས གསད་ཉོདལཱ་བདྡམ་དབངབ་ཐོད 

།དད་དཔ་དོདས་པདབདདུ་སེདཞིགཅེས་འོལ་མོའསེ་ རུ དོ །གནུ་དདམོབནབས། (བསུདས་སྤྱདཔུ དཿ དཔ་ེམ་་གནསཁ་ལ འབས འུ ་ལས་བད། 

| ་ས་ཏུ་པཱ གུཔ་ཞེས། ཀླ ཆ@་ ། །མ་ལས་བུང་བའཐོདཔ་ཡདོས་ཤིདངཆབ་ མཨྱྱིནངང | : ཨོ་ཨཱཿུཾ་རྣམ་ ཡི 

༈ ༣ས་ཤུཊ་པའི་། མཆོད་ཡོའཱིཾ། ཞབས་བུབེལཱ1 དི ་ཁྲ་ སུ གས་པའི ི་ཐས་ཅད་ དུད ེང་་ ཌི 2 པུ། ཧིངྒལས་དངགཏོན་གི་ 
| དབདཔོ་ཡཐའག་བུག་མདོའབདབས་ཅིགིཏ་པྱ་ ༦ 


! རླ ། དེ་བཞི པྲ ག་མནུ། པ། ཤ པྡཛྡ་ྐཱཿུ ། ཤཔྤ ། 
| ཧཱནྟཱཿས| ཡོ་སྦ་ཧཱདྲ་ཨཱཿུཾཿརྲ་ཐཱ་ད།ཁཾ|ཿ ཡུ ལག༦ པར རི་ཁ མིཏནོད་སྡ་བ་པ།་ འ་འཁ་མ་ སྤ = 




























ཉས་ཨུལདབུད་ ། ལཱ་སོ་སྐཀུདདདྱི་སི་བོའི་དིདས་བདག་ཡབསུལསྟོམས་པད་ 
དད་ཕྱ་པུདདཔངྱ་ཡཧཱོདཔཊདབདུ་ དཀས རིམས་བདགྱོ་རྲས་འདེབས་ ངེ 

རི ¿ ཡི དགྲ་ལདདབཅས་པས་ར རི་རོད། གློདཔས་ཀྱདབསྟོདདི། ཌེ ྲ་ པབ །ྱའོོྲ་གི་བད་ ¦ 

རུ གསབ ཟུད་དད་སཱད་རུཿ་ ཨདལྲི་དད་ཁྲཧ་ གས་སོ །བསངས་སྱ་པས་སྙོད་པའི་ འེ་དདལས། པི་ ཨ་བྷཱུ་ཞུངས་ལ ནི ཡིདདདུབ་ལསྱབུ་འེདན་པ་ཆའིླུག་པ་ཡདས།་ཞི་ུངབ ། 

¦ ད་པ| འུ རེྲིྲིྲས་ བོན་པ ། དྭད་ཉིདབྲོཿམ་ཅདྲ་ལེས་ འསས་སྲབ།སོཏལ ཁཿ མུ ཏཱ རར 
 ་ ་ དགས་ཤླུདསོ་གཅིག་ལ་སོགས་བྱ་ལུའིགདད་ཡོད་ནུརོ་ དཾ ཾ་ཨཱཾ་ཱཾ་ྭཱ་འ་བས། བནེ པདཔ ལུསུ་འགོ་ 

སྐབས་དདའྲདབལན། ། ཕིཆདྱངན་ལི་ཞིའི་པདོདནས བདིད་ནས་བོའ་་ངོད ༈ དིས་བཀྲཉིན་པའིཤས་བདད་། ལྷ་སྣམས་པ་དྤོད དོའ ན་ཏོུ་བགོས་དད་ དའ་པོ་དལ་པོའ་ཡི་གཡས་སུ་སོགས་བད | 


{ ཅིས་བླསོར་ སྐོན་བཛྡ་ 




























སྨ 
ང པྲེ ༣ ིཀཱན། སཏ་ ༣ 
ུ སྤུབ 2༢ :;་ ཡ་ཀྱང་< འཕུལ་ལ། ཐེ པེད 
་ ངད་དུད་ སིལ དཔོ ་ ནཔོ་ལནབདུན་དད། ཛཱཾ་བདུན་དྲརས།དྲཀངོས་ི་དུབཅདསའདུ་དུལ་།བ 
གས་བླ་བ་བཞོནངུ། ྲ ཛཾ 
དགོ་།བྲས་འདོད་ ། གོ།ད་པ་འུང བན་བཤད་པའི་ལ་གས་ཡོད་པ་བཞིན་ས་ཀདྲ་ཧཱ་ལ། ཡས་ཇཱ་བྱི་ལུཡི 
* པ་དདོ་ནོད་མཆོད་འབུལ་བླ་དོ་མྲ་བསེ་ལ་། སྲོས་དད་པ། ༢ 


༽་ 
[དཀྟདཔོ་གོསུཀྐ་ ཨ་ག ཤཱ ལས་བུཊ་པི་ ༢༦ 


¦ ཧཱ རེ ༥ ཡཊ་པྲལ་བའེ་འདྲིད་ལསོ་ཡདོད ཐ་ 2 
 ཁཱ་ཀསྭ་ཀད་ཡོདཔ། > ་ འགཔདསྲལདདེ།གསདས་སོ། [།དེ་ཉམེ་ལམ་ང 





















བམར་མསར་འཆས་མཆས་ཁམསཡརསས་མམམ་ལུག།ང༡༤༡༤༤ འམང་ལབུལཔས་འཇམ་ཤམམམམསས༡རས།༢༤༥༨༨༨༤༨༨༥ ༤༨༨༤༤༨༤རཔར༨༡ ༤ ། 
ཏྭ་དདབུན་ཡོད་གི་དངོསྲ་གུབ་ཡ་ཡུས་པ་སུལ་ ཤུས ཡི་ག ད་འབད་གསོལ ས་ལ་། ཨོ་པྲཾངཾ་སྐུ།། ། ཇྡོ་དྲ་ུགསྱ་ཀྱི་ཕག་ཆས་དྲ་ ཡུལ་འཁོརནས་མཁའ་ལ་བཏེག] སད ྦ 
རྟ དར ཿ ཨཱ ཡས ཧབ འི འར འུགས་ ཨུརྩ་གཉེས་། ་ ན་ 

|, འཁརའྲདི་བ་ལ། ་ ཨ་གོདབ་པ་དང་། ྲ་བྲ་ྲི་ི་ྲཾ ⁄.& བས དུ་བ་དང བ་ བ (བསྲཾས་བ བུགས དྲིཤིམ་པོས་པསོ་ སྭ་ལྭ 

ནག དཀརསྤུདདམརྨརང་ཁྲུལ་པོ་ཚིས་པས ་ཨྤི་ཐོཿ འོ་སོ ད་ནག་པོ པེ་བྷ་པ་དོབའི་དོང ཱུལེས་དད་པོའ་ཐིག་མདདཀར་པོ་ར་སག་དོབ། 
ལག་བུངབའིཐིག་སུདས་པ་ནན་འབུདགིངོཔ། ཇང ་ ་ང་ ཅསར་ ཛྭ ནམམ་ཁར་དགུགས་པ་རདལ་འཁོད 
ཅ་ཝཱཿགས་རྣམས་དང། ཡཁུའ་ངི་ ས་གད་པའི་སཔྱས་ཆཱསི་དད་བད་རུབསམས་དབའ་རམས་ གས་ཀྭ་ ༢ གཤ སྭད་བུ་འོདྱ་འི་པང་བྲི་ནད་བཞུགས གས| = ཨྤུ་ཨཏྟོུ ༔ བཛཾསུ་ །ིཨཾ་པྲ་ཡུཾ་ ཆུཾ། 1 
ཡསྫརལས་ཏ་ཇས་ཛཱུ། ཞས་ལགསུམདད།དེཔེན་ན་སོཿའི་གནས་ཨུག་བ།དང་། ཧས །ཨཨིྟདད། ཡས་མེ་སམས་འྱུ་ ཐའི་བཏལའིའགསསཨུ་ཡི་ལས་མད 


























༄༅། །འོད་ཟེརསིའཔོ་ཅན། མིག་འྭགས་དི། ཨོཾ ཧཱུདིཿ སདུཀ་ཤ་དཅན་སམཁའི་ཕུཆགས་བི་ཐུགས་ཀནས་ལ་ཤེས་ཀིམདུདིགས་ལྔ་རཕས་ སན་དང ། ངབ་ཅིག་གྱི་གདབུ་ལཐིམ།།ངེཤས་སོཐ་བདུད་ཅིའ།ཏིལ་པན 
་་ ཨན་ཤིནཏུལགས་སི། པད དྲ་གཙང་མད་ཕཞག་ལྭ ། རང་གི་བཾག་གཡུས་པལ་ལྭས་ཉ་མ ༈།གཡན་བྱའུ་ལས་ལས༔ 
མུདཀ་དངདཟདགྲ་ནུས་གཏོད། ལུག་བས་འག་ལ་ཡ་ཛུསམ་ཡ་སུཏ་དཱདང་། །ཞོ་མཱཿཧརྩལ་སོབས་ 

སཾ་ྭོནོདཱུཾ། ཞསྲང་བཟད་གྱི་རུས་གཏོད། བྭདོ་བྱ།། མཐའ་ལ་མྟ་ཏོག་བུཝམ། སེབ་དཔོན་ཤུདདུ་ཤོགས་པས། ལག་པ 







གསལ་བ་དད། ལྟནཙོག་ཐིག་སླདདཀྐྱདཉེ། / ཨོ་ཨྭཧནྱ། ཨུགཏ | སྤཧྟརཱཔའས་པར། །ཡཉུ་པྲ་པྲྟསརྦརྨཱ། ཨླ་དཆུ་ཨཱཐ་དརཱ། སཿ་རྡམསོཁཿཿཾ།ཞས་དཔའོདསསསེལ། དེནས་ཧོགས་ཙོགྱཏྱསིལ་ལོ།། གསད 
ཟླ །བཛིདུ་མཀ་ | ཐག རྩ ་་ ལསཐམསཧད་པྲ་བླབས་པུའི་དདུད།། 


` 







ས་སོ།།ལས་ཐགས་ཅད་པེས་བླམདཔ་ཤས་ནས་བཞག་ག །དནས་དྲིལ་འཁོདྲས་གཞི་ལེ། ཨོཾསྦར་ | 
ཕྲན (ཱ སབམེ བྱ གོགས་པར་གཡས་པུས་ཐིག་པུ་གཏུད་ ངཿཞིས་བཛོད། 
སས་ 








མས་ག་ཡོན་པསྤ་པབས་ དུ། དནས་ལདབདབ་པན། ཐྲིག་འདྲ འ དྲུ ལེ ཚ ། ཨོཾ་བྲང་ས་ན་ལུ་ མྭོཀྲམ་ཛཱཾ། ཛ་ཡ 
8༩༤ རུ ` - 51 བཞིན་ག་ཤིགས་པྣ་མ མ་ ཀྱེ ས་འོད 




















= ༨ ཧཱ 55 ང་ས ོགསལས། 
བ ཅུབ་ཤུད་གནས་ཕས་ཚདས་འགནད་པོ་བཏབ། ལྕོད ཤཿདདུ་ཤྲཾི་ལོགོད་། སད་དུ བགས ས་པས གད ཤིདུར་ག་དབོི་བས། ཧི 
ཐིགཅན་བླ་དད །ཅཾས་པ་སྟུད་གསས་བྲགོདདང། ཊོཔོས་སགས་ལགའན་བཏོན་བྱའེ།།དེའས་ཡབ སུ་པསྔ་ ག་བ 7 པོད ཤདྲཞུགས་། ཤྟ་ནོངལིུབདད་བཅུས་པས། རེ་འ 
[དཔྲ་ཨུ སེགས ཅཅ $ བཛྲ་ས རྒ དགཧོ་ ཉེས་ཐན། ཆན་། ཝཊམ༡་ཱ་པལ་ལཨ པར་བཤམས་།བསབས་སཱཿ ་ལསྤ 
ཡའིགནས་སུ །ཙེ་ཏོཌལར ལ་ལ [[བརྟ་དུ་ུས་ཀིཐད་ 


ཉེས་པ་ བཏབ 































དྲྭ་གདཅཾས་པའི་གྲནས༔ །ུལ་ཅན་ཤས་ཐ་དྲ ། བྲས་ར་ཞེས་པའི་གཞ། ཙིང སུ་ར་ ༡ 
ཡས ། ཤེས ཨུཿཱིརིས་ཡ ཟེ ་ ༣ བའ འམ་འ ད། བཡ་ཆ་བཅྡ། འབར་བས 
སེམཡེ་ཅན་ལ་ཆགཔ་དོང༈ རེས་སུ་ཆགས་བྲིག འི བསྲས རུལམཆོད་ནམས་འབྲབླགརོལ་ག །ཅེས་བ ངཿ ་ ༣ས་ སྲི ཤེས་བ་ལག་ ཐྲིཐ། ུ་་ཁྲུད་ཙོག་པའི། 
དཀ ླ#་ བས་སས །ཁམསལ་མལ་ཧོད ། བས་རབ །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ གུན་གི་གཞེས།།ཉས་ཕྱ 








༡-༩---2= ༡༢༡༨-༡༡༤༢༡༡༩༤༠༤༧༠༡༡༧༠༠༩༤༩༡༢༧༢༢༢།མཆ་་མརམམ-ཐབཿ༡༧༢༡༠༩༢ 
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༄༅།། །ལས་རཔ་གོལ་ཐུ། འཁེདཔོའའེདའ་ཡད་པ་གནའ་ །ེས་པའི་དོན་དུད་བཞིན་དག་བདའོ། །དྲ་མསཧ་བདའ་འྱསདབྱམ་བ་གླདདྲ་ཁངའདི། ལྔའི་གདན་དངམཆོན་མྲ་ནགས་ནི །དཀྱིལ་འཁོརྱ་ཧལ་མཆོག་སབས་ལ་ 
བ།གྲུས་བསྡ་ཤིས ༈ རེནྷ་ཀདདྷ་ཱའླིམཔ་ཐབྲས་བདོད་ཐུས་ལས་། ག་ཤིན་ང་གྲ་ཤིདྨ་ཧི་ཤགམཚན་དྱག་པ་དང་། ་དཀིལ་ཆོགཉེ་ཤུ་བ་བཚབ་འྱགདལས་བབདབཤད་པ་ནང་ཐད་སྟ་མཛུན་ཡད། ཞུགས་འདེལ། འདམ་ཁའལས་ལེ༔ 
] ད་པས ཇིིལུད་ཡོས་པ་འདིའ།།འི་ནྲི་དུདཀིས་ངགཏོ་ཤུ་བལན་ ༈ འདོད་རལ་དུད་གེདདྲམངས་ལ་ཞེབས་པ ༈ གཞན་མཆམསྱ་ཀྲ་བོ་བོ་གསུམ་ལ་རལྲལ ། གཙུག་ཏེལ་ཁག་པ་ཤགྱ་ཆའི་གཟུགས་དང་། སུངས ཞུམ 
ལྭསུན་འས་ར བཅོས ཐཞེ་ལྕྷ་རྒཧུདྱ་ལིདངོས་བྷསནོ་ལཱའཔཊ་དབ་། སྔ།ོ༧ལག་པའ་ཕགྱ་ཧྲཱད་ ཉ་འབས་ཁོན་འདི་བད་ལསེ་མཛུས་བས་། ཁ་ཁོ་ལོཝིག་ཁྲབསྱ་ཡིམ་གཚན་བདོད ། གཏདོལ་ཡདུའ་ཁོན་ལོཏོདཔོས་ 
ནལ་ཤས་ས། །ཧན་དད་མཆད་བུ་བཀམ་པྲའ དད་འྲུད ། བུམ་པ་འགོད་རུལ་སྲདྨ་རམྱ་ཧལ་ཤདའི་གཡེད་དྲད ། ལས་ཐུམ་གཡསསུ་འགོདདོ།། ་གྲནབབཉམ་པའབུམ་བ་ཡོདྒ། དེའི་འགོདྲོ་ལལ་ཡདགགོས་སྲོདལི་འདེདྲས 
བཤདད།།རསྲའསྦ་ཀི་ཆོག་ལན་ཐོག་ཆོན་བ་ངོ་བནི་ཡོ་དགོས་ལ། ་དུམ་པའགོད་རུལ་ད་ཡང་མཐབ་རིག་ གྲོས་སེ།།གསུམ་པདའུ ཅི་མཆོད་འི་། སཱནོ་འགྲོ་གཏོར་མ། གནས་ཡི་ཤིན་བླརབ། སྱབས་འགྲོསྨ 
སྨིདནཔ་བརྩམས་ཏ | དཀྱིལ་ལུབོད་རྐྱལ་མཚག་རྫོགསྱོ་བནུདུ་བྱ་དགོས་ལ༔ འཕྱདལ་མཆོག་ལོངས་ ས་བསམས་ཀད་དུང་བརན་མདོན་ལ ༈ མཆོད་དཔཉེར་བས་ཙམ་ལས ༈ གཞན་གསལ་པོདམ་བཤད་པས། དེ་ཙམ 
















ཆས རམ་པ་་ ཟ་བ་ཆ་ =. ” ༢ ་ན 





༢༠༢༦ 


















དཱི ་ 
རྱེས་ཀདུ་ཆག་སྟ། བདག མྲུ་བའོ།།དྲ་པ་ལས་ཐམསཏདཿ ་དས་ལསོ་ཡབས་པསྐ་དྲིང། སོག་གྱས གསང་འ ས་ རོ 


། ཕོ འྭདང་ཆིན་པོ། ཁཾ་གྲུགསུ་སུ་ཧུན་༈ 
{ |དྲཀ་་ཡོ་ཞསཔནཿསྙྱིཔཾཔཱ་ རྫོ འི་གདན་ནམས་སུ་བུར། ཞེས་པའེ་བའུ་ ྲ་བས་བྲཞིན། བསིགས བད ×: ‡ པཿ ༢ ས་བ ཊཱ 
| ླ གྱ་ཧྔུལ་། | བའི .« ཁལ ་འཁཚཛ་འ ་ ཛང རྲི ་ 
ཡུ བ་ས་ལེད།ཅད ལུ རར འའ བ་འོ 
༤ ༅མ་ ༣ ཙོ་བོ་འི་བྲད་ ལས་ ཐི སོངྲསྤ་སྤུ་བུའ་པ་ལས།ི་ 
འེ དུད་ཨོཾ་མཱ། མ། དབུས་ཀརབྲ་བ་རྡོ་ཕའི་ལྷའིཡཚན་མ་ཕོངས་གྲུ་གུར་བ་ལམ། ག ི 
རྩ་ ༦ ཀད ་ ར་ པོ། ཤྷོའིགཡས་དོངགཡོདདུ་ཨོཾ་ཨཱཿ དུ གཡས་ ་ གཡོན་དུ་ ར ༈༄ཨཡས་ཨ ཨོཾ་ཨཱཿཨྭོ་ 
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ཿ 6དེདྲ་ག་བ ཀི ཞི་དྷ་སཔའྭོག་གི ཐོབ ལོ 






ལས་འཇག་དཔལ། རྱངདགི་གཡས་ དང་གཡོན་དུ་ཡོ་ ཨཱཿཿཨོ་ཤས་ཿ གཡས། །སྦྲིབ་པ་རྣམསེལ1, གྭ་མོན་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ ། རཿ 
གྱེར ཟོམས་འཇོསས བདའ དོག ོན་ས་་མཐད [དབྲ སོ སྲག ། བྱང་ ཨཱ་ཐྤཊ༣ཧད་ ༈ རྦོ ོ་ 

ཏུ ནཱ བས་པོཁ།སེ། དདུ་གནུག་ཏེ་འཁོར་པ་ སས སཨུ་བྱུད† ± རཔེད་དྲ་ཛའུརདླས་སྐདོག་ས་པནས ཡེའཱ་ཏཱ །ནབྱ་ཿད་དྭ་ལན་པྲ་ཧུར། 
རྣམ་སྒྲད་དཀར་པ་དཀན་ནག་དྲ་མོད་ཞས། | གནམཛུས་ཏེ་ཚིགས་བཟདྲ་ སྦཀིབར། གཤེན་རབ ད་ རཿ བའོ ༡དྲ་ ཊཱ [པདན། ལུསནཾ་ཤེཾ ་ ཞིས་བནས་གནོང ནོད་པ སྦྱལ 
པྲོ་རམས་ དགགས པོའུ ཨུམྱཧཾབོར་ཡོལསྔ་རར་པར། མཛེས་པ ༠ ༤ པྲུ སྒྲ ག་བ ། བཀུན། ཡབྲ་ཡུ་གཉེསྦཀ་སུ གཿ ཤོ མགྲེན་པ་ཉུཿདཱམོར་ 


སདཱགཱ་ཧཱཾ ན་པོ བླའ བའ ལྗང་ཁུ! ཙཾས་པ: མ་བྗོད ། ་ཡབྲ་ཀ་བླ་པད་གནོས་དྲ་ལས་དྲོང་ཚས་པཞས་། ‡ྣ ` ཅཾགྲྡེ འི་ལྷརྷ་ནས་བླད་པས་པཱའི་ 
ཛཾ ས་མ་ས་མ འར ས་ལི 


པིད ཉི་ནིངབ་ོ་ རེ ནྡིམསྦ་སྟོབ་ཨྭཏྭ་ཕཾ་པཾ།། ཛཿ 














གུདང་པ། ནག་རུ ཅོནཧུན། བཤད 





























མཛུད | ཀཆ དུ འདའྩདམུཐའ་ ཛའ དུ མཉུ 

༡༢༧ ཧཾབཾ་ཧོཏ ལཱན་སཱམརཾ་སྭཉིས་ དྭ ལྷས འད་ནང བཞས བ་ 2 རར ས་བྲདཔས་དབདབ།ད ་ པོ ནུམ་མ་བནབ། ས་བའི ན་ ལྕཆེགསྨམས་༣ ༨ས་གུངོཨོ་ 

རྤ :; ལེན་དདུནཿཾམ |'གོངོ༧ད་མཆོད་ |ཛཱཿྱཾ ཅོསོ་ུཿས་དད་བྱ དོ སྲ ་ ཨ ོད་པ ནི ༨ སཿ རཐ་ ར་འ 
།བདྤགཿ པས་ད ཞལ × ཆུ །མོའསཱཿྷི་ཿྲཔ་ དག་བ བ། 9 གདའ ། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བབེད་པུད་འཚོལ་། 

ས་ིངེ་བསེ དགོངས་ཏེ གུབ བཞས དག་པས དེ་ད ཤྲུ དཉེད་འོད་བློ་ ་ : ཙི་དཱ་མཱཧུན་པའ་ཐུལ། ཛུགྱ་ཧོའྡི་ནཱ་བསོཞ་པོ་སོགས ། 

ཡ་་ས་རི་ྱས། གཟུགས་སྲི་རྔོཿམདསུད་ནས། སིལ དི རུཐ།ཡདཿ བ་གསུམ། སྨ ལི་རྡོརམེདབཀུགནས ། པོག་རོར་ལ་ནི་དབུལེ་བདབ། བ༔། 




















༩9' འོར ཅེ 
ཆེ།།སོག་ གསར་ཉིདྲོལ་བས་བའོད། །རྭུ་ 
ཱ སྐགས་ཚནམེཏངཔ། བདད འམ ༥་ པུ 





ས་ད [ཕུན་ཆེཾབ་ཨ་ ` ལོ་ལོ 
ྭ ཆོང 


།བྷ།་ཆེནྭ་ཡད་པོ་ལེགས་རྫོག་ 
སིབ 
འྱ་ཉིའ་དགེས་ཏི། ཝོ་འྲའོ་གཏོད་ 


ཡཱ དི 
ཞལ་ཤཾ :  ་ ལྡསཾ། རྔ 
དྩོན་ཤིས་ལོ རུད་ལཱ་བ 


བཞིན་གཤེགས ་བ་ཐམས་ཧདཀེ། [| 





སསབས 


བྷ 










ལའབཅངའའབམསསསརརརརརཔབསསལབ༡༡༨༨༡༨༨-༨༨༨༨ྟ༥ྟ༨ྗ༨༤ྕྕ༤༤༨༨༤༥ ྟྕ༠༽༨༩༦ཛཿ/༧༨-༨-༨--༨༧ཚ༧ཟོས་ལསས་ོའ་ཤངའའ༧འཝཁམ༦པོར༡༡པོཔ༨༡༠༠༤ཟའལཁརའརར༡༧༩ཚོ༡༡༩༡༧༡༡༧ོང8ང༩༦༡༡༡༨༨ = 
ཨ་ནསའོདྲོ་ད ཅང ཙཾས་ སྭ་པནས་ | བཀྲ་ཤིཨཱ་མཛད་ གསེལ་སྭཱ ༨། ལ་སོགས ད་ཕོའ་ཆོགས། །།ནིདཔ་གསུ་པན་བཏས་པ་ བཅོོགཏོོས་འདི་བཞིས་ལ། ། | 
བཏད འཛས་ཁ་ྟའིདཿ ྲ་་། རྩེབ = ༢༤༡ ཞིལ་ཏཾང་༔ པྲེབདབར་མཛུདཐརུུད འབུདཔོ་མི་རཱམས་རེཔ། | 
རེ ཙི བ་འ དམང དང་དགུ ཨཤས་པའོ། ། བལ་ ཤོ ཞེ ༡ | 
བུང་བད། ཤིད དཱ ཡོ ! པོས: ས་ག ཌེ ཌེ 

༦ ར་པས ༥ ་ང་ དམས ཡ་ད ཁ་བ་སས་ཁདའ་ས ༦ སར ་ ནྭ་ཏོད་དག། 



















རྟ མཨ་དཔོའ་བ། [བྲན་པའ་ ནབད་ཆེནོ་འཇུག མཆོག་གེ་དདབདམ་པའི་དདོས་བུབཀིས | ཇྔཿ་ཧོཿར ། 
དོས ༡༡. ཅོ རརཾེེིྲ ྲོྲ ¦ ཅོད་།ག་སག་སམ་ལབདག་ུབས་མཆི།།ིགཔྲཕས་ཅདས་པེརའིཤགས།། 
ནཊ། 







དཿ ། /སཏས་རྒྱས་ཧད་རུབ་འ ཡིདྲ་ཅིས་བྱུད། རི ཨོརྦརྤ་ཡོ་ཧཾ 


ཐྲཡོ་ཧེྟ །བད་ཡ་པི།ས་རོསེཡ་ལྭ།། ཧོཿ བྲས་བཱས་ ེསནང་གི་སིཡས་བྱསེད་བ། འོན འོན་ཏ་ནགེ་སླིས 
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| 


༡༠༧༤ ས་དང འཁང་བསགག༡༤༨༨༨༨༨༨༡༡ག༧༤༩ག༡༡༤༨༥༤ ༡༨༨༨༨༨༨ྕ༧༧.ཇུསག་འ༨༤༢༤༩༧༠༡༢༡༨༧༡༨༤༥༥༩༤༨༠༧༤༢༤༠༨༤༠༧༤༧༡༨༤༩༤༩༤༤༥༤༤༤༧༡༤༤༤༧༨ 
ཡཾ་དེ། བཞགས་ཁྱིམ་པྱདྦ་པྡུརའི་ཁོན་ཡུག །རྡོརིགསུམ་དགོ་པཱའི་རོས་ྱི་ླ འ་བ རོགས་སླུ་བདད། བར་འཇོག སྭུལ་དུག་པྲས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ར། །ཉཏ་རཱདཀ་ཡོགས་རོས་ རོ 
སསདཾེྷྷཉྷྲྷྣེྣེངིོདཏ ས་པས་ད འད སེ པའསསོ་གཤིཞསྱ་ ར་ག ར །འཁྲཾ༽་ལའི་པགེ་ཡསོ། 
ཤཉིདཏུལ་༢ བའའིདོགི། ཐད་པཅེན་པོའ་བོད་ཉིན་མཚག །ཡུདཔོལྔ་དྭག་པའཾསཔ པའ ས་བས་ལ།འབདཔའའགསས་སཔ་འོ། ྨྲ་ཆ་ དག་པ་ངོ་ཛམ་༔ ལོ། མིག་སོགས དག་པ ཧཧཆབས་ལས་དཔའ་བྒུད། ལུག་སོགས་ 
རུགས འོ བཅུ ད་བཅནཔའི་དོ་ ་དོ་བ་འདི་བེདག། འབི བས་སུག་ཧས་ཁདཆག་། སངམ དས ལུ མདོན། ཤསྟ་ར་ོ་ལུམདད སོ་སུ་དོདད། །དནས 


བདངགེ་དོང་ དོའ གི་བ ས་སྤྱ་རཱས་པ།།མ་ དྷ་ཝསུལ་ཐ ཏུ པར །ནམམ་ཁའེ་ སལ །ཅསའད་གྲསམ་ སྣདཅགཌྫམ་ ༈ སུས ཐེད་པེ་དབད་སགས་དང་ 







ད། བདུང ཁེལ་བད་གྲབ་སྣ་ལས་བྲ་ཞད། ལས ཡར གར་ གྲས་པང་གད་བགྲོ་དདྷམགས་ །ཅྡད་བསངས་ཏད་ཕློ་ནོ་པུམ་དབདགེ་སྔོན་འབྲོའེརྲད་ པ [ དབད་ 
ཱུ དགསཅིདདའོམབ་ཡིི ག་ཤོག ླ རར ༡ ཧད 














ཨོཿམཛོད་པ།།བཀྲ་ཤོས་ནས་ཞོའ ༼ བྲཀ་ཤིས་གདཞིགས་ལུས་པྲའའིདྲོགས་དད༔ ལཱ འཐིགཉོན་དབྱགྲཤོདཔའདགའཇོམས་པ།།།གས་པསློགོསོད པས་བ བས་སས ཀྭ ཤི རཱ ར 
ཞགམཨ་ལུམ་ལས༧དགས་དང་ལྔན། །བཅེབའིདུགཉདཕོག་བད་།བ་ཕེས་པད་ས། དྲ་བསས་དདུས་སལ་མཛདདཔ །བླག་ཤེས་ད། དད དིའདོད་ཁོདལ་དབདནབ་བ་ ༨ །།ཅིས་སྭ [ དོནས་ཐུམ་པ་ཐྡཾགས་ཏླ།ཏྱལ་ཾ 
བདྲ་བྭ་ལདགད་ སི བསུ་་འཔསིས།།དདི་འད་ དངགས ཀྐུལད་གསནས་པདབདད ༥ ཅུམ་བའི།ཁྱ།ྱས་སུམ་ཆུ ཀ་ 











ཌཱ 












ཧླས་པཱ། །སྭཨྤུ་ཧས་ཊ ཨ་པ །བསའས འངབ་ན་བད མྭུངསུ་ཁ་ $© རྩ ་ ན་ཨུ་པཌེསྭྱ་བྭ་ཝཾ། ཞིས་དབངབྱསདཏྲ་ཁཱས་བླ ། ཁུས་བན་པཱན་ཇད་དོང 
བའྱ་རུལྱ། སསྤྱརས་དོ། འདབདབླས་དབས། །འིྱ་ཏོ་ལེ་དབངཐ ཡུས ཨུས ད་ འབྲམ་བའྲི རསྭ་བོནསྲ་དྲ ད། དྲམ་དག༔ཛཱ་་ཝགྲམ་ཡུན་ 
ལུད་པ་ལས། ཡེ་བྷཾ། : 8 ལ་དཾགྲས་པས་མོད ཤུ དཔའི གྲ ༢ཤས་པའི་པུངཔོ་གནས ི་གུད། ། འ་འཛ་ཁའོ་ མེ་ད ཡེ སྭ་ཏེ་། 
དངས་བུབླ་མུབ་པ། དཔས།འ་རོ།།གེམ་བཏཊ་ཉིད་ཅང་ གསལ , 5% ༦ཨ་ད།་དའདམ་པའི་གཏདལ་འདག་ཅིདགོས་དམ་པོ་བགོས་པདྲ་གུར། སྤ་དཱ་ཝཾ་། དབངཛས་འིད་པོ་ཆའི་དབ་རུད། 











༤༡༠༠༡༩༢༩༡༡-༦ ~~: 


བིབདདོ། [སྭ་བྷཱ དུ དསད ཨཿ ། འོད་དཔག་ཡེདུ་དམ་ནནད་ ། ཙོ ིདབུ་ཏུ་ཧའདོར་པག་མད་ྱིད ཏོ 














དྲོདཔ་གཡེད་ཞུ་ ཏྭ་བ་ལ་ང་ 









ཉངསྨ་ཧམས་ཅད་ཉིད། །རུབ་ཚ་ ཕྱ །འདའི་སངས་བུས་ཐསསཅད་ཉད།།དངས་བུ།བསལ་ངདྲ་དྲ་ཡེད།།སངསྦ་རུས་ི ༨ 
ེ་པ་ ཏཱ སམཱ་ཡ་སཱ | ྱ་ཏུ་བཟུད༔ གནས་གུསྡད་གཏུགས་ནས་༡ དིདིསས་དམོ་ཐམས་ཤུཏེད།། ༨ རམ འལགའའདུག། 
། ༽ སག་ལ མུ ད་པའི་སྲི་བས་དཔའའོ། རྲ་དསེམྦས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་ཀྲུན་བདག་ཉིད། །རྡོར་ཉིསས་མའི་གགོ། 
ྲདིོ་ དལལོ། བྱི དོ ལྔ་འུགས་དད།  ་ གོངོ་གཞིའི་བྱུས་ རླག ད་ལ བེདོ་དཔག་ཡོད་ཀི་དྱ་རྐོན། [ . 
འོ :- འདད་ནྲགེས༔ ཐར ་ འདདཔག་མདཀུ་མེས་ཏིརྡ་ཛིའི་དབདད། །སྭ སསག རྔས་དྲེལ་བུ | ཧོནང་ ར་བས །དནི་བན་བུགས། ¦ རྡོདིའོ་དུ་ ས་པའི་བ ༈ 





དད་ཡོདྲ་གུབ་པ་ཞུ་བལས །དིལ་བུད། ཟླ་བའི་འོད་ཅན་ ཡེ་ཤས་སུ་མདད་རྒྱལབའི་ཅེད་བན་འདྲིན་བ་པད་བླའི་གདན་པ་དཞུགས | གདུག་པརྣམས་ནོ་དདུ་པ་བའི་དནདུ་སེད་གསུམ་འདུལ་མཛྲད་ལྡེབས་པའི དཏིད་དྡ་ར་ཅོན། སདས་ 






























? 
༄༅། ` ༡རྒྱསྐ་ནམུས་ནི་གསུལ་ཧི་ ིའ་ར།ལོ་ནོ་ ནོ་ཉིང་སོ་མེའྒོ་སོག་བའ བའི་ཚོས་ ་ཉདྲ་དལ་བུ་འཁུལ / དངོས་ བོཀླནྱ་གིད་བྲེ་ར བ་མ ༼ལུས་ཙཱ ཡོང་པ། །འིབཆོམ་ལུན་གྲད་ཡའ འདྲི་ཧྲལ། 

ཿ = ས་ཆུབུནདད ! £ མིཀ་འབུལ་འདད་པད་གད་མཐོད་བ། །དྲ་ད་ེ།དའུ་བདྲག་དུབ ཤད་ད ༼ཞཾས་ལྭག་པ་གཡོན་དུ་ག་ཏདཔས་ ། དེས་ཀད་དཀོལ་ ལི 

པའཚུ ཤྱསི་བཟུངལ། ཡོ་དཛངས་  ་ འེ ལ་། སུཏྫོའྭཐཱ་ཝཾ། ཨའུའིཀོལ་ཕྭཝ་། སུ་པྲོ་ཉྲི་བཱཝ་། སྤར 

ཟོ ཧཧཧ རྒག སྐར་བ ` ཧཱི གཅིམ ཟུདལག637 བཅལ་ལཱན་བདག ཏི 
བཛྫ་ཨ་ ‡ ཏར རམོ། སོ་མ་ཡ་ཧཱཾ། དལ་བའིདུཁོཉདཱ་ཧད་ རཿ བ་པས ཀྱ དད་ོ 
ཡོ་ཐུབ་པོའི་ཞིས་ཏཾའོའྱིདུའིདབང་དོ།།སྭ༔ ¦ / ་ ་མི་ལོད་༼ རི ཐི 
དཇིའེ་པོའི་། བས་སས ༤༨༦༤ གོ 





= 






པོ་མས་ཡིམ་བསུལ།།ཞིགྱ་བུད་དོ།ཆོསྨནལས་གྲུགས་བརདལ་བྱུས། གསལ་ཞིདདག་ལྷ་འོག་བ་ཞིད། །བླ་ ཡཧོ དུ སུངདལས་ལསུ་ཀུ་དད་འུ་ | 

འའའ མལ གད རོ་ཁ ཛར མི་འ „ག ཧན ས་ལོང རར ་ ས་འ 
ཱ བླནམ་པདདག་བ་ཡིན ནྱ ་ ་ ད་པ་ཏོད་དྲུ་བདེ། སྙོདཔའ་དབལས་ཨེ་དངའ་ཁདུལ་ལས། རླམ་སྣད་དཀད་པོ །དོ་ཛའདབྱུ་བུན་ཅུན། 
པྱད ཛད་ཁྲ་མགཔ་ར།ང་ ཨུ་་ བད སོབདཔནྱ་་ ུ་ཡས་སུབས་ ད་ནས་[ ཡུད ཤཔརིཅསམ་ཁུ། སིདཔ་དདནའཆོལལ་བཏུ ནས སུདབ་ཤོནཏཱདག་བའེ ཡོད།ཇོ་སྤེལ། 
ྐེ དུན ཡུཞིད་གོ བླགས ་ ` ` ནྲའེངད ཡུ བ་ གད བ་མང ས་པའི འདམས བྱུང ' 
ཐིཆོས་མིད། །དྡོྫདྲེལ་བུ། =± ་་ [ཡེ ལུ ་ (ཤབ་ལཾདོ་བཞིན་གཱ་ཤེག་སོཔ/ ས་ཝ་ཡ་ ` བུན་ བསལསྦ་པསདལཚྲདདན་པ ཐེ 

གས ་ དཔེས་བ རྒམ་པོདསྣདམ :±༔ = །(མོ་ལདོཏྟཛུཾཡ་ཤཾསྲ། རྣམ་བདསྟུད་ཛར སའྲི བུདོད་གིདབདདོ། ༼འདེད་འཇུག པ 































༨ 






༡༤ -༡༠༩༡༡༩༡༡༠-༡---༡༡༡༡-༡༤-༧༡-༡༩༡༩༠༡-༡༡༡ 


















རོ སྟེའགོན་ 
།གྭསལ་ལས་། ཆུ་དབད་ མ་ཨ | མེདདུདཔེ་བསོདཔརྱ་སན བངབམཁདུ་ལ། གནས ༤༢ བཤ ུདའཐུདལས་ཕི་བསདབའེྱསབ ཡ་ བདབའོ།། ཤར་ཐོའ 
བརགས འི་ིསལོསས་ད་ ལུ ད་ཡ ཨུ དཱ སྡ འཕཡུམ་ཤེས་དབྱ་བི་ཕ་ འཕྱ།་ཧེནལེ། ཅི ྒབ་ཏོ སོ 
ཟི པ་ལས བདེ ན་པོས་དུདགོད་ ` རྒྱ་རབ། འགྱོད མདོ་སསོའ། ུད་ལ་རིལམུཔ 
སཱ དྭ བཤན ས་བསམ་ནི་་ལ་རུད་ལོ་ སི 





དང སྱ [སཿ @་ ༥ 
°; དྭ ༤ ལསྱ་བུངར༔། 
རྨ་སརཱཧྱ རམས ` བའམ་། རོ ལས་ད 


པའི་བླ། འོདོདཔགཿ རྨ ར་ག 
ངོབཱུར། ཏྲ སྲལ ཁོས། རོ 1 སྐྦཱངོསཱ་ཛཾཝ་ 0 སྒོགས་སླེབེ་དཀོནོ་ཀྱི་ནམ་ཚིག་། 


| 

























༨ཤནོ་ི་བབདའདིཉིད་༡ང་འགས་པོབ་བདའྱ་གུདཏ། ། ིཤཔ་ལས་པོཡོན་གསུངས་བཞི་བྲོད།།འོནྱ་ཁདདྲའིལོག་སྱེ་དྲྱུན་བའྲི། 





བྣ།ན་པའི་ཡིད། ཏོད། ཤིས་རོབ་བཅུ་དུ།ཡོན་པ་ལ། ཞིས་སབས་དེན་བ །ཁ་སྤོ་ྲྱཡེད་པ་ལ་སེམས་འདྲེནདུ་པད་གཅད། སླད་ཡདབུལ་པའྱེ་རུས་སིན་བཤེན་དབདབསུ་ད། ངོར 
དད་པ་དང པུུལ་སོག ཅར ༥" ཤྲ $ ཤིས་པ , ; དཔན་བྱ།།།བཛུན་ 7 །།མྱཧ་བརུཡདེ་ཡོདས་ལོད། །གཞུ་ུ དུང་པེ། དབུར རླ 
ཤུ ཧཧ ལེ འབད་་ུ དས་པ ཤས བསིུ་དདད་མཉུམ།།དུཔིདས་དོ། རས་འྲབས་བདོད་ོེ ° སུ ས་པས 


ལུ ུར་ེར་ཏི། །།དྟགུད"ཤཱནཾག་ཤཾ་གསཔ་མྭ ལ་སྤད་འཅུལ།།འདེད་སདསྤ་5་སུན་དང་ སུའབ་ཐམསྦྱཀི་སམས་ རུའི སྲའི 
གནོ ་ རར. པཔ རྱ་དམ་ུགཔ་ས།དཔ་ག་དིའ་ ལུ 3 བྱབད་བད་བ།ཅས་ | ཧོག་སཿཾ་ཁེབད་་ : 
༼ནཐབའདདམ་དོ་པོ་གཡོས། ད་བཞནིནཡསབླབབའས། དོ མཧཾསྦ་མཱ ༦༩ པཿ 






























ཡཆོ་ ད | ཕློན་སྣགས་དད་ཧྱག་རྒུདད། ཚིགས་བྱཅུད་དབཿས་ལ་སྐོགས་བས་3ཐབུལ་ལོ། ལོ།།དསླ་ཐོབ་དམྒོམལ་པནྡོད ཕུལ་བརལོལ་ཏ ལི 
གོ འད ད་ལ ཤན་པཉེད། །ད་ བྲཾམལ་དྲ ཤུ མྱུད ངས་ནས ླུ་གར་ཤོངདཔ་ཡངདག་འཆུཔ། ན་པ ལ་བས་ནེ་ཀུན་མན རྒ ཡཾ! ེ 
།།གྲ་ཐཱ' འཡལར་རར དྲ པ་ལྭ་གཙོ་བསྡ་པ ུས་སགྲ་དོབ་ཅུལ་བནེ་། ཞཕཔདབ་ ལ་སུགཔད་པངྒ་ནམསི།།དཔད་ དོད་པསྦ་ཡི་པ་ཡིས། 
ཐེག་བཅམས་དྲངཔ་དཔ་ཤུས། ངས་ཅུས་གུན རྱ ར་ ཅུ ༠༡༢༥ །མ་བོགུཔདེ་བད་ འབར།སས་ཆུ་འབུནབ་སམས་དུབ་དང། ུདམས་ཌསྲི་ཡང་ྤང པད་ས་ཨ། 
ནི འདུད་ནམས་ ལས་རྱལ་། ས་ཆུ མདད མྱུ འྱདོབལཾགས་ དྲ་པས།[། ཁོད པ་འ སཧོས། ་ཨ་དུསུས་ “ མས་ཅན་ནམས་ལརེ་ཕན་གད།། 
༢ ཡུ དུ རྱེད ཚའི ÷+ རྒུ ཧཾ སྭཱཧཱ ཁཿཧེས་བླ་ཀོུ་པདུ།།དཀེལ་འཁོར་ལགུས་འདྲདི་བུར། །སྲོབམ་ངས་སུ་བསྡུ་བྱིམ། 
ཐས་པ་མད་པའིསམས སུ །སློབ བམྣམས་ལ་དབད་པ དབོསོ། ༈འརྟུལ སེ་འྲི ནད ཡེ།ན་འས་པའེ་ དྲ དེསླ་གུབ ས། ཀར ི ཤསན༠༢༤༤ སིང སེས 


























འོ 


།ཅསཏྟ།རུསཿ སྒུགནདབ་ས་འཔང་བླུ་ུད། རོ 
སྐད་པའིད་ ཡེ་ཕྲད་པ་པ་ལྦ་ བྲད འཕྲབས 




















།ཨ་ལཱནབུསྨངས་པ་དད། [ཁ་ཧོ མ་ལསུས་པས།།ལསྣ་རམས་པཡས་ཅད་འླགུབ་པད་ 
ཅགྱ།ཏྱ་བུམ་དབྲད་ཡན་ ཅམ པ་ཐུན་ཡོད་གི་དབང་འྱ་ཐོབ ལུས་རད་པ་དག 
རླ འལ་ལས་པདྩོག །སུཔ་ཡེ་ན།། དྲ་དནོདུ་ཀླང་འཛུལ། བད བདྲག་ནི་ཁྲོང་དད་ཡཔ { རདདད་གོའ ་ ཙཱུ ཡུདཔ། བ སད་པའི པང བྲདི། ཅི འིསྟ། དྲ་ཡིས་བས་ 
„= ༥ ་ འཆདཚནཔོ་ཡབ་ཡུལ་ ཧ་པས་པདྲ་འུགས། ཁོས་པ ༣ བགྲམ་ྲ་པས་དདབྱུན་མོངབཿས་པ་དལས་པ དྲ་སཱནདུངས | དཙོ་བའྲོ་སྲ་ལ་ཇིལ། ཐུག་སཀད་ 
ཧུཧུ་ཅེས་ཡསས། སྣོདཔ་བཞེའེ་ཡ་པེ གྲ ཉྤཕ་པ་བྟ བྲས། ཤཱ ོོ་སོ་གུནས་བརན་བདོད་མེདམ་ཡིས་པ་སུས། དུ་པབ། རྡ འདུ པའི་སུརུསལས ཧཿ ] 
། ཤ་པ །་ ཤགྲས་པའྡེ་དབང་བྱས་འི། །པ། ད་ཁ རནྲ་པི་དབང་བླ། དདོ།། ས་ཡ རོའོ ། སོ་ས ༢ བདུར ། བད ཀེསེམསུ་བདུདུ་ཝ་དང་བསི་ ཐདེ་བཟང་དད་ས། ། པིདབ་འུད ངེས་སླུ་བ། 
པཾ། ཧོཿ གྲམ་པ ཛི ལསོཡས་ཤིས་བྔ་་ོ་ལོཀ་གཅིག རན - ལོ་སི བཞི་བ རག ིགས། གྱག །དེ་གིས་ཀའིི་ 


















འཁོདྲ་མ། ཁ་ 












ཌ༽ ད 

















དམ་དཱག། ཧཱ ལུ་དུཔ་དངྲ ཤིསྦྱ་དབ་ཟྲ་ཤོམ་པལྭ་ 
ཡཡོ་ཡུམ་ཐབ། །བབའིནེ་རིའིན་བྲེ་པ་ཡད། །བད་ལུ་པྲག 








པཀའ་གཏངམ་ག ་གཏལ་ཡུལ། ་ོོེོི ཏྱ 


ཤུད། ལམཔལ་དབད། ཞབས་སོ ན་ལགས 
པབ གཞི།པ་གས་ཞུ། ཡེ ་ཡིད་ཡལ་ཡེ་ 


ཨབག་འདབམཏ་ཏདཔས། །རབསཔསུ་གའོདནས་གླམི། །ས་པུ།། དབཏོད་ཀིའད་བཞིད་ནོ། །ད་ བཞིན སོ དཉིད་ཤེས་པས་དེབ་བ་བཏིན་ 
༈དན“དོ་གསལ་རྲང། རབ ཅ་ ུ་ལུ་ ེཏུདད་བཆ 


ཧཿ སྒུམ་པ་ལ་ དབད།། ` 
བདད།།སལས་ལན་དང་པ བ་་ བག 








༡ ༡༡༡-༡༡༡༡༤-༡༡-༢-༡༠༠-- ༡ས༡༡༠༡༠༠༽༠༢ག༢༡༡༡) 


པྲོ གཡོ་ཐོ་གགོས་བཡེའོ།།བབང་བྲིལའི་དོནལ། ཡ་ཕུཡ། ¡ཨོག མ་བདོར་བཀའའདིདྲ་ས།། གྲ 
ཨ།། བས ཡཤས་ཅདད་བལག། པརཔ མངད ཧག 


ཌི་པྲ་དདུདཔད་བཞི་པ་ཐོབ་པས།། ལཱས་དེག་ཡེདགསུཌ་ིདོམཔབཟགས་ 


དྲོས་གས བལྟི རཿ་གོལ་ ་པ།།དཾ་དགཱ་ཐམས་ཅད་བུདག་གོིསབབྱ།།ཡན་གསུ 
ས་དང ། ཐལཁོ་སྨནབས། ས་ང་ར་གསོམ་བཀུདཔེའ དམང།བད་གསལ་བ | 


བ 
ལས་ཡདདྱུང།།དེ་ མས། འབད །གཅུགས་བཏྟནེ ནད ཡ་ཡྭཾཾ། །དཚེམ་གཏོད་ཡདནེའདང་བཙུངས། ྷདེེྲིྲིེོག །འཁྲལྔ་ཛུའཕུལ་མ་ཡུས་པ།།མཐོད 





ཟས 


་ 


ཁཾ །།ཧདུཧན་པས་དདའད རརརར$་ །འདག་ཁེན་འུས་བ་གུང།།འིདྲ་བུད་དྲང་གདོམ་པདོ།། | 
པ་ 








= རལའ་ 









ཀླ ླྨྟླྟླྙྣྟྙྟྙྟྟླྣ{ྣ{{\ 444 ˆ 

༄ །ནྲ་སགཔུམའ་དག་སོས།།དབདིན་གཤེགས་པཞོུ ཀུནགྱི་གནས།) རྡར རྡུ ཅ་་བའྗིང་། ཁ་ད ཡས ༼ག་གི་གོབཁ་གག་པར། { །ཆོས་ཀུ་ཧཤཾཿསཀྱི༔ རབས་དང 
ཧྭ བལས་། །ཞུགསུ་པུས་དེབཞུན་གཤུགས་པཞུན། |ཕུན་སུམཿ སྲུང ཡེ ་དའ་ངག་ ོ་་་ ནང་གཏོད་ནམས་འདུལ་བ༽ དྱ སྤབཊབས3 
0 [གཉས་པ་སློབམ་དབང་བསླུད་བ་ལ། (སློབ་མ་སྟ་ བདོདགཏུས་པ་བུད། ཤུ ༤ ་ ཅེས་གུབ་དོན་གཉེད་གྲད། སས ར་བི 









ཐ དྲ བཞེན་དུ་ནུང་དབད་བླྐྲ་བ། འིག ཕས །སྤོབ་བ ཧེདབ། ཡྲིད 3 གནས་གསུམ: - རྡ་ང་ རུ་ཧི་པ། ཀུ་ག་གཏོད་པ།བསྲུད་ ¦ 
དའདྲསཾཿཕྱད་བདྲ་ ཕྐད།།གསུང་བ་ཅིའི ༢ཆག་དྲོ་འའཕདཔ། 1 ངམ ཅུས སྭ་ཱ་དསྲདཔསཨ་ ༣ ར་ཁ ནཾ! 

།།འདིཿ ས་རབ ཧེབ 

ཞི། ༩ །[གྲུབ་བད་ཾནི་ཀྱིས་མཁྲོད་འགྱུན། (5ཇུ་སུས། 










སྩ་རག་ །དོམ་པཱའི་དོ་གྷེ་འདན་པའོ། ཁི ཅ་ ་ 
སབ་ས གྭ་ཏུདདས་ཀས་བའི། ཟུག །ཟླགཿ བ་བ་དྷ་བ༈ །དེ་ཡེཀུཿ རས་ 






ཧ་ །སྤེམས ཅ༦ན་པག་འ 
ཏགས དགསལ་སུཔ། །དནས་སོད་པ་དབྱ།་།འདེ་ ཡད། །དཀའ་ཐལདའེ 

།ཅས་བཛོད་ཕ།རྲའལོངག ༨ པའ་བཤུད་བརེཁདཔ་ དཔནཏེ།།འོ་ཡར་སྣ ཡབལསྱ་དབབི།དཔདཀདྲ་ུབས་སརས་འ འདཔའུདལ་ཁ་ཤོན་ལུ། པཉོས་ཀད་བཛད་དགོད་ 
༈ དྲ་སྣ་རིལམ གཏུ ཐནན་བ་བལ དཔའ གི ་ 5 ོ་ ཡེ ནབ བདུག འང ། ཁུ སོས་པ་ཏིདྱརགཅིད་ །ལུག་ལྡནུ་མཐོད 



























པ་ལས་ཤཾས་ལེཊ + ་ ཟུས་དབུད་ཚོག ས་པས་ག སུ་འདད་གྭད་དུ པྲུ པུ བོ བསད དག་ས ན་གང 


དོ་ 
་ །དབང་གི་བ་ཊྲ་ེས་པའི་རེས་སུ༩ དད དུན་བྲསརྤ་གཏན་ཀྱིས་སྦྱིན་བསྲག། | གཏོནམ་ཕུལ་བས་ཀྱངྨ་མཉས་པ་ 
ཀག ༥ ལ་ད གསགས རམ :÷ ག་ཞ དས ད་ས གཉག་ས་བས་སུསས་ 











་བཞིའ་བི་ཡིཨ་བླ སཿ 






























[༡ །འའློ་སབ་པའིསབས་བཞིན་ཕྲུལ། དཉེད་ལ་བས་གཉོད། མ་ ུཧ་པོ་ད་ལྡན་པྷ་རམས་བདག་ཅག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ ཁུདྲ་དམས་ལ་མཁྱན་པའི་་ཤཾས།། བ་བའི་ཐུགས་རི། ཅུས་མའི་འཕྲིན་ 
།ལས་བསམ་བྱི་མི་ཁབ་པ་མེངའ་ཐ་ལགས་པས། སཱིདབྱི་ཕནོ་བ་ འིའྱཔཔགནས། མ་ས ་བན་པ་དདེབ་དང། གམས་ཧཱ་ལ་བདྷ་སིདའབུདབ་དང། བླ་མ་གོད་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོདས་རྔོགས་ཤོད | ཞལ་བྱའུགས་པ 
ངཿ 


རྣམས་བུ་ཁམས་བབདབ་དད། ༼ཧད་པདད་ཡད་དག་ཅག་དདྲོོ་དྲབྱསྦོ་དབདྡན་བཆས་པས་བགའདངས་སེམག་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྨུད་ལ་ ཚོགས་ཚོགས་སྒྲབ་པ་དགཞས་། མྱ་དདུ་ཡོན་པྲད་རྫབས་པདསཔུསྦ་དྲཐདེནྩོོས་བླ 
ཏུ་གསོ་ལོ། ཡིག་བྱརྒ་རདགསུམ། གངཡདབདག་བོ་མོངས་པ་ལས། །ཌསཿ ཅུ་ཟདགདབྱབས་པ། །གཏཧཾདྦལུས་ངཱན་སྱབས་ནེ་ཤིད། རུ་བེན། དནོ་རིདབཟེད་པདགེསལ།།མ་ད་ཡེངས་སུཔ་ཤེས་དོབ། །གདོཡངཤུས། 


།ལ་མཆས་ཕས། དོྱིརགསཡིས་པ།།་ཞགང་ཅསབཟོདརད་ སཱ  ་ ལི གཏུ རི ་པ་དད། ཡ་ཤད་མཚང་དཱ་དད། 3 £ 5 
དྲང། སྔགས་མ་དྭག་པ་དང་ ། ཆག་ལས་པ་དད་ཆད་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་ཆད་ཁྲ་སྐོད་ཤད། བདག་ཅག་གེ་ལམ་དད་དངེས་གྲབ་ཀཐནཆད་དྲ་ཡའྱ་བུར་བདམ་དད་དུ་གསེལ། །བདད་པ། ལས་དད་དཔས་བཔ་ཐམས་ཅད་གས་པ་པྲད 
| རར བད ༨༨ །ཏེཔའཛིན་ཁུན་གྱེ་འབྲས་བུསྱལ།།སེམས་ཅན་ཏྱེན་ལ་ཅི་འོན་པར། །དོངསོ་བྲབ་བྲ་ན་མོད་པ་ཕྱལ། སླར་ཡདག་ཤེགས་པེེསརྡད་པའི་ཉིན། །དང་གེ 








༨ “༨༡༠༧༡༧༩༧༢༤༤༡༠༦༩༨༧༡༡༠༩༡༡༩༧༦༢༡༡༤༦༠-- ཟར»? ༣མམམ་མ་མ་་་༢མས་བ་ཆ་༠ས་༠་ས་ཁཆ་ཆ་ཡ 
གཉོས་བཟན་ཆདནས། ཧྲའོ དྲཅིལ་འཁོད་བསབ་ལུགས ས་ི་ནཉ་མདུབཔ་དདམ་ྲངབཤདདགོས་པས། སྒབས་འདིདེ་ཡདྭསདུན་བསྙིདྱི་ལྕ མས་བྱམངཡཔ་ ཤོོསྱ་ཀང་། འྱེ་ནང་པརྙནས་ྲང་ 
ཞི ས་བཏོད། རྩེས་སྨོནལམ་དངབཀྲ་ཤསེ་ | 


རྩ ཁོ གནས་བ 
ནབྱིལ་པཱན་འདན་བམ་གཏོགས པའེ་ོག་སུན་བབདཔ།བའ ཟེ ཱ 
རོ། དྲ“ ལྡན་གསད་བ་ཐུན་བ་པི། སྒ་པ ༣ ཤཝ ག་ད་བ རག བི ཆི ང་འེལ་གཡངས། | 
|།བཱཿ 








| 
















% 
རས བ་་ འདི་ཤས་ཏ། །གའུད་གི་བོངས་དོ། དབིཞིགི་ལས། ཡ་བ། 
' རག་འེ་གྭ་ །༢༨ཏིད་འ་ གཅིབ ས་ས་ས བདབཀོད། །འདེ་ལས་དཔོ། 
ད འར མཏི། །འགོ་བྱ་ཀུན་ལདད་དའགོད་ཤོག། །གུསད་བ་འདུས་ཐ་འཕ ཡིས་ད རྒྱམཁམས་པ་ཏཱ་སྱབས་ཟླས་བདོ། 


པས་ད་དུདདཞོེཧས་བ བདད། ། འཡྲོ་བམདཡ་ལ ན་བར ! མངྒལཾ ༔ 


༨ ༅ : 














9) 

















ཁེ །དཔལ་གསངབ་འདུསཔ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགསི་ ཤིལ བོརྱགི་ཆོག་ཡེ་ཤེས་དྣ་ངབྱེད་ཅེསབྱ་བབཞུགས་སོ། 
༄༅། 























=! །ཇོཿ 
ཞུ ར་བ (ལྷར སུལ་བ ངང 


། །ཞདི་ཡེདྷཧིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཞེ། །ཝག་ 








སངྦ་བ་འུས་པ། ཡེ་ཤེས །ཞབས་ལྔགས གྱིདཀྱིལ འཁོར་གྱི་ཚ་བ ག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བྱེང་ཅེས་ བྱབབླ་མངདཱ་དཀྲཾལ་འཁོར་གྱི་ འཁོན། ལོ ༩༨ ;ླ 


རྲེའིཐུགས། ཉས ཿདག་པའེདྱ་ཀིལ་འཁོར་ཅན། །ཟུང་འཇུག་གསངབ་འདུས་པའི་ལུཚ ཚོགས་ལ། ། 
གྱིས་ཡང་ཡང་མཛང། ཊེན་ཀང་མོས་པགཙོར་ཁུར་པས། །འབྲི་བའདི་ བྱའང ལྟ 


དངོས །ཞགགི་ཆོག་དང་། དབྲ་་བསྲར་བངང་། རུགས་རི་ན་ཅུ་ ཅོོ ༈ དངཔོནི་དབང་ཆོག་ཆེན་མོར་ེས་པར་བཞོ། །གཏིས་པ་ལ་སྱིར་ལྷག་གཞས་བཏྲི་ ཡོད་ཀྱང 


ཅུབཤད་ན་ལག་ལེན་བདེཔས། ཁདིའང་དགབཆེད་ལའི།འབོ་བའི། པ་་་ི་ 


དང་། ཝ་ཝག་གཞསདང་། བུམ་པ་ལཉགགནས་དང་། ཇེས་ཀྱི་བྱ་བ་སྟི་བ 


བརད 


ས་ ཀའ འིདང་། 
༥༤ ༥ 


ཆི པ་ ་ཨཿཉཾ་ཐ 

















༄༅། །གནས་གྱི་ས་གཞིའདྲིབཟང ལུའང་ཏོ མཁྷི་ལ་མཱའི་མཆོདྲགཏོར་དང། སཱི་མཚོང་ནམས་བཤམས། ཝོན་འགྲོ་གཏོརྲ་ལ་བསངས་ཕྱདྱ། ཨོཾ་ཡཱཿཛྲིཾ་ཧ་ཧོ་ཌྷིཿ རངགི་སྟིང་ཁ་” 


275." 


ནས་འོད་ཟེར་འཛོས། ཤྱཾག །ུ་སྒྲུང་བ་བཅུ་སྲ སིང་པ་གརུམ9ི་འབུང་པོའི་ཆོགས་ངང་བཅསཔ་ནམསདང། གཞས་བདག་གྲའེ་བདག་ ག་ས་ས ོ་ ཀྦ 


ངི ༨ ཁེས་ཕྱན་དྲངས། རོ །ཨ་གཱ་ཡྲཾ། ་མ་ཡ། ཞེ་རཾ་ཏཱ། ཝལ་ཡ་ལཝེ། -ཀུ་བེ་ར་ཡཱ། ཙིྲ།་ཤ་ཞ་ཡ། སུངྷཾ་པྲ་གཱ། སྐུང་ 'ཏི་ཙྲྲ་ནྭུ་ཏཱ། །ཡ་ཆྲི་པ་ 
བསི །སྭ་སྭ་ཀྨ་ཟཱཿ ཉཱ་གྲ་བཱཿ ཀྱི་ངོཏ།ཀཱ་རྒོ་ལུ།ཁྲ་སཱཛྦཏྷ་པྨ་ཛཾ་ཨྦང་ཧྭ་དྷདཱ་ཛཱཏ། །སོཾ་ཿཧཿཧྲཾ་ཕཊུ་སཱཧཱ། ལཾའདགྲརྲ་ལ་དད། །ཨ་གནས་བངག་ཤ་ཞི་ བ ངང དགྲ གཉུག 
སཔ་ཕམས་ཅང་སང་ར་བ་རཡིས་ཀྲ་རོ་སྲག་ལན་གསུམ། ཨ་སྦབ་ཏེ ཧཱི་ཏི་བྱོཝསཛླཾ་རེས་ཤྟའིབར་ཤྱས་ཨ་ཆོད། ས་ལྱ་བའིའབུང་པངང་། །གང་ཡངས་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས། ། 























07 | 











རོ 
ཇོ 
རལ་ 

2 
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ཟབ 
ཟླ 


འི 
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བ་ཀ 


རྱ 
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སྭ་ཙོགསྤ་དགེ་གནྲས་འདྲི་ཉིད་དུ། །དམཔའིདྱ་ལ་འོན་ཆར་འབུངབ། །ཇཱཾ་ཝའ་ནུས་པར་ཉེར་ཕྱོདཞ། ཡར གྱཾས་བར ར་ཆད་མི་བྱད་པར། །དགེ་བའྲི་གགསཔ་ཉིད་དྱུ་མངོདྱ། གསོའི། 
ད ཕྱོགས་འདིརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་པཱ་དང་གསང་དང་ བུགས་ཀྱི་ག་སང་བ། གསང་པ་འདུ་ ས་པྭའི་དཀིལ་འཁར་ཆན་པོ་བཞེངས་རུ་གསོ་ལ་ཏེ ཏ། བདག་ ཉདེ་འྡངགྲཾ་ཅི ཅྲང་་ | 








དབང་བང་པ་ངྲང་། .སོབམ་གཞཁུག་ཅྲིང་དབང་བྲསར་ པྭར་འཆལ་ད། ཛྱོགས་སྱཾང་ བ་ལ་སགས་པ་ པ་དཀར་བོའྱི་ཐུགས་ལ་མྲདདཔའ་དགྲའུ་བའིའབུང་པའི་ཚོགས་ཆ མས་མཆོ་ད་པྱནྲ་གྱི་- 
གཏོར་མྱ་ཧ་ཆན་པ་འདབཞེས་ལ། དགྱི་ལ་འབོར་ཁྲང་པའྲི་ཕོགས་པྱཅུར་བཞུགས་ཏེ་བར་ངུ་གཙོ ཙོད་པ་ཐམས་ཅུད་བསང་བའིལས་མཛོད་ཅིག་ །གཅིག་མར་གནས་བླ་མ་ཁང་གི་འི་ 

+ སེམས་དང་ཝན་པར་མཛད་ངུགསོལ། གང་དགན་ །པའི་ཙྲོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་གསང་ ོང་བྲཝ་པ བར་མི་དབང་པ་ཐྲ་ཡར་ཅང་སའེ་ཁུགྲསྲ་འ འདར་མ་གནསྲལ་ །རལོང་ཤོག 

{ ཧཱུཌྫུས་ཇཝཱ་དང་། རལ་མོའི་སཾ་ར་བཅས་པ་ པས་གཏོར་མག་ ང་ང་། །དྲུ་ཞས་གྲཟས་དད་ཡོ་བདྱ་བྭཱཧཱ་ཧ གིས་བརླབས་པ་ཏྲེབསྲངས་ཁསྱེངས། ༨ གྟོང་པའེང ངང་ལསཛཾ་ཡིག་ལསྣ་ཐ རཾ 
འངངུ། ། གནས་ཁང་ཛྙུལས་ངིན་པོ་ཆེ་ལྷ་ཚོགསལས་གྲུཔཔའི་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞའ ལམེད་ཁངཔ་བ་བའི ཧཿ ཏྭ་བབ །བཞས་བཅུན་པ། རྒྱན་དང་མཚན་ཏིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ = 












ྦ 
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རོལ་མྱོ་བིན་འབེབས་ཀྱི་བར་སྙབ་ཐུབས་ལྟརཱརོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་ལྷར་ནང་མཆོད་བྱིཞ་གྱིས་བརུབས། སྩབས་འགྲོཞས་དཀྱིལ་འགོརཏེར་བླམའི་བརྨ་བབ་ 


།པའིདབས་སཱ། ཨ་ལས་ཐདཱ་བའི་ ོ 
ཐབཡུ་ཡོངསཇོགས་སྐལ། དེ་ནས་སྲ་ཧའིམཆད་གཏོར་ནམས། བསངས་སྔངས། 


མཱེ ཅཱ །ཨཱཿཛི་ལན་མངང་བརྲོད་པསྦབོནྭ་གིས་རུབས། ས་ཝའི་ཆོམ་བུ་བསངས་སྱ་ 
ཞེ་གདན་ལ། པཾ་ལས་ 


་གཅིག་ཝུག་གཉིས་གཡེཞ་བདུད་ 


སང་པའི་ངང་ལས་པད་ 


རབ་ 


< = ¬ ༣ 
མིས་གྲང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་ཅིང་། གཡསཿ པང་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱུག་ ཟོས་ ཞི་ཤང་ 
་འ ཅས 


ལོ་ཅནྲ་རཱུ་ཧུ་ར། རང་གི་ལག་པ་གཡས་པརྐ་ཟ་བ་ལ་ཙགསུམ། ངོ་རྲེ་རྔ་གསུམགྱིས་ཝག་ཆྱ་སལ་རེག་སེ། ཛཱཾ་ཛྟཾ་ཛཱ་ཊྐི་ཛྷུཾ་ཛཾཏུ ས' 
།ཨོ། ཆྲ་གིནེ་པའ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀྲར་གྲཾ། རང་གི་ཉིང་གཞས་འོད་ཟེར་འཛོས། དབང་གྱི་ལ་དགས་ལཱ་འཁེར་བཅས་བ 
་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ནམ་པར་གྣང་མཛང་ཁྱིས་དབྱུ་གཞ། 


བང་བ གུ་ཤངངི་མ་ངེག །ཆུའི རུ ངཱ 
བཏགས་པཕ་ལན་གསུམ་ཁྱེ་གཏར་ཡ་བལ། གྱེབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 








་འོག་ནགསའཁིལ་ཡོ། ནཱ 
ངྲི ཧཾ་སས 
= ལས་པ་ར། ༣ཐྱཿ །ཨྒ་ 

ལཾ ིད་པའྲས་བདང་།འི 


















































པཱར་གྱི] །ས་དྭང་ལྭ་རོལ་མྱི་ན་ནྣམས་ལ། །ཁྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔངདུ་གྱུར། །སྱོབཔ་ཤཱཀྱ་སེང་གྲེ་ཡིས། །ཇི་ལྷརྲ་བདུང་ཀྱི་དཔང་བཅོམ་པ། །དེ་ ཞྲིག གིས་བདྭུད་ཁྱིངེ། །ཡམ་པརྦ་བ་ 
ར་ཅི །ས་དཔའུ ྐ~ྷ༽ི༽ན (༦ > 82༦༦ 3 ༦༥ི་ །གཉིས་པ་ཞི་ཿ རོ བདག འིས གཅོ་བཞི་གནས 
ཁྲིབིག།ལྲེ་གུ་བྲའི་དང་། ལ་གཞན་ཧྱི་གཞནས་སྣ་ཟུམཔོ་བཀོད། དྭེ་ཆཱམས་ཀྱི་སེངདྲ་ལེ་ཏོག་གམཁྲབྭའི་ཆོམ་བྭབ། ལྷ་རེརེ་ལ་སོས་མཚོད་བྱས་བཅུལས་མི་ཞུང་བར་བཤྲ་མུས། དེ་ནམུས་ལག་ལེན་མཐོདཔས་ཤེས། 
རྩའིགྲལ་ནྲོང་བགཏེན་བགའབ་ངའ་གཉང་བརོགས་སསའགཏའགཏོང་བ་བ་ཨི་ཡང་བིགས། མདུན་སྙེད་བསངས་སྱངས། གཾངཔ དང་ལྲས་དོ་ ་སགཞི་ ་རབ་ཏུ་ 
ཏྱ ཐརྔ་ཆྲེཏྱིན བྲུངབ་བག6་ཡཱབ།ུ་དཞེས་འབྲུཊ། གཞལ་མེད་ཁང་མཚན་ཏའིད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་ས་ཛོགས་པར་གར། ལའེ་གདན་ནྭལས་ཀྱི་སེང་དུ། 

ལྤང་ཡྲང་ཁ་ཁི་ལེ་པྭཾའ། ཇཱཿཛཾ་བཾ་ཧོཿཁཾའཾ། ཇཱཾ་ཛྲི་ཧཱིཾ་ཏྱཾ། ཞེསཔྷ་ནམས་ཡོངསྲས་གུརབ་ལས། དབབས་ཁགདན་ཏྟེང་དུ། མི་བྱ་སོད་པའི་ངོ་བོདོཔལ་ཝན་འཇམ་པའི་དོ་ཇེ་ཟས། ཐམས 


ད་དང་ཝན་པར་གཱར། དེའི་བང་ངུ་ཡུལ་འཇམཔའེ་ང་ཇེ་མ་ནས། ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་གུར། ལེ་ཚེ་བྱགད་ལས་ཤར་དུ་ནམ་པར་སང་མཛང་དཀར་པོ་ནས། བླྱད་འཛེན་པ། དེ་བཞིན་དུ 
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༢¬0.9, 22 >: ,2.8,༣2.ཁ9 6 ° ྭཀོ་ཀོལ་ 


བརག ཇོར དཾ ༨༣ °6.© °,,9. - རོ 

ཧཱཾ གླདན་བཅུ་དགྲ། སཾསྭོར་ཉི་ཟླཏཱིགདཱན་དང་བཅས་པདེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། མ་དྷཾ་ཨཛྫ་ཁ་ཁཾ་ཡཱཔཾཏྟཾ། ཇཿཱབཾཧཾཿཁཾྲཾ་ཚུཾ་ཛ་ཛྲཾ་ཛྲཾ། ནམཱས་སོ་སོཁྲགཟྭས་སུ་ཡེངས་སུ་ཁུར་པཱྭ་ལག། དབུས་ 
རྱ ཟླུ་གདནས་སེདུད། སླི འིངོ་དོལ་ཝྭདཱ འའིདདས་གསོ་བཞི་གས་ཅྱེ་བྲའིགས་པའ། །ཞེསཔའི་བརྲ། ལྟ་སྟེ་ོད་གྱི་སྐབས་བཞི་ཞོ། །ལསྲ་བུམདུ་པདཤི་ལྷ་རཱལས་ | 
¡ བགེགས་མཐའ་བྱེདྱ་ནག་པོ་ནས་པླད་འཛིན་པ། ཁོ་པྤོའྱི་ཧན་དང་ཁྲལགས་ཡོངྲས་སྲུ་རོགས་པཏྲོ། ལ་ཐྫམས་ཧང་ཅི་མྱིག་དྲཱཾ་བཱ་སོགས་ལྱེ་ཨཆེད་ཕིན་་ནབས་དང་། ་ཁྷ་དགྲས་ཀྱི་ནུ་མ་གཉིས། 
ཇོ 











ཀི་དབུསསུ་ནསྭ། ཨོ་དཀར་པའིབར་ཁྱི་མགསང་ཐུགས་བྱི་བྱིན་ ་རྦབས་སླེབཐབས་བཞིན་བྱའོ། །རང་གྷི་སིང་གྲངས་བོག་བས་ཛིང་བ་ར་འབྲོས་པེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལབྱཅ་དྲབ་བགགའ་མཐང་བྱིང་ 
དང་བཅས་པ་བྲང་སྨ་མུ་ཛྷ༔ །ཨོ་ཡྭ་མྭཧཱ་ནས་ཧོཿ ་ ཡང་ཐཱགས་ཀ་ཁེས་བོན་ལས་འོད་ཟེན་འཕྲོས། དབུང་གི་ལྷ་ནས། རང་རད་རགར་ཀྱི་བངག་ལསངདབ་བ ཞྭ་སི་བརདྱིལ་འཁོརྒྱ་ཧལ་མཚོགགི 
$ སྒུབརེན་བཞིན་ཞེ། །ཨིཾ་བཛྲ་ཨ་རཾ་ཏ་ཨུད་ཀ་ཧྩཾ་དད། ཨོཾ་ཨཱཿྷཾ་ལན་བདུན་བདྭུཧྷགིས་ངུང་ཚོས་ཀྱི་ཆུ་བདུདྱསིར་སོས། རེར མ་  ་ོ ས་སོགས་དདགཞན་ནམས་ལ་ཉི་ཤུ་། 
-ཤཾ། ཅི་གཅིགར། ཡས་བུམ་ལ་སིང་པོབྱསམ་དང་འཐེངས་མགས་ཅི་རིགས་པའེ་བཟའོ། །ང་ལསརི་ལན་བདུན་བྱི་དང་ཚོས་ཤྱི་ཆུ་དང་། བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སིངཔོ་ལན་བདུན་བླཟས་པའིམེ་ཏོག་གསུམ་བམཔར་ཐུག །མཆོད་ 


06[ 

























































༦༡༥ །པྷ་ནམསྦ་སུབ་ཐབྲས་ལྟར་བིན་གིས་བརུབས་ཏེ། ཆོགས ཞིངགི་ སབས་ལརྱྱ་མཚོདངང་ངེ་ ཉིང་ཝཔསབ་ `སྙེད། ༢ སྭ སོའི་ཉྟང་བཞིའ་ཐར་ཁྱབ་གསུམ་ཁིུས་ཉུང་མ་ཆོད་ལུལ། གུ་ཤསཱ་འསྲངམ་གྱི་ཆུ་ཁླངས 


བམ་པ་ནམས་ལ་བླསར་ཞིང་གསངགཏོར་བས་ནས། ཇ་ཡིང་དྲཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོའྱབབྷ་ཊྲ་ཤར་མྱཧཧིནྭཾ་ཧཁརདབརཆུངབསུང་བཞིའྲལོ་ནྭལསྣ་མཛོད་ཅེསྱབ། དནས་གཏུང་མིའ་ཅིས་ ་ -རྨབས་ནས་ 

འཇིག་ཉེན་ལས་འུདས་པའེག པས་ག ༽ཡགབྱཧ་ལཱཧ་ཡང་ ྲེྲེྲེེཾེཾཾེཾཔཾོོོ་ མཱིསྩད་རྡར་ཡེ་ཤྱེས་ཆེ། །སོགས་ཁིར།བད། བུམ་ནྭང་ 

ག་ླུར་ལས་འདོང ཆུགས རལ་གུབ ༤ ་ལ་ ོང གྲཅག་ཏུ གུ །བཞང་ཧཾ། དེཊས་ཡྱངུན་བསྐེདལངསིགས་ཏེ། ལྩེ་གྱི་ལས་ཐུང་པའ་རེ་རྔེར་ཁུར། , ཨེ སོ 
བོ སོས་ཐྲོར་དང་དལ་བཟོགས་ནད། 77 ་མཆེབ། ཀྲེས །སྨོབ་མ་ནྣམས་ལྭ་བརྫ་བདྭང། །ཁྱད་རྣམས་ལ་ཡང་ མཆོད་པའྲི་ཕིར། 
ུགན་པོ་འགས་ཆེའི་བངག དད །དཀི་ལ་འ།ཁར་བ་བར་བངག་འཚལ་ལོ། །དིར་བཅོམ་ཝན་བདག་གྲུལ་ལ། །བཀའ་དྲིན་གཞང་བར་མཛད་པའི་རིགས། །སངསྐྱ་རས་འགོ་འཁོར་བྱ་དོད་'” 

















སྱོལ་། །ཁྱེང་ཆུབསེམས་དཔའ་འབྲས་གཞས་དང་། །གཞཞ་ཡང་གང་ངག་གསང་ཝགས་ལྟ་ 'ལྷ་དང་འཇིག་ཏེ་ཞ་ཡྱོང་བངང་། །འབུང་པོ་བྱང་ཆུབབ་ལྟན་གནས་དང། །སེམས་ཉནའསྙན་ལ 










































མངོན་དྲགའ་བ། །གངྭསྭ་དོ་རེའི་སྦྲན་སྔ་རྣསསྭ། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛོདྲདགསོལ། །བདག་མེད་འདི་ཞེསབྱག་བ་ཡྲེས། །འཇམདཔལ་འབྱུང་པའི་དཀལ་ཀུ་བདྲ་ཞི། །འགྲོ་བ་མི་ཤེས་ 
དག་པའི་ཚིར། །ཨོ་བྲད་ཅི་འཕུན་པས་འྲབི་ཞ། །དེང་བདགྲ་མབ་མང་བཅས་ནམས་ལ། །ཐུགས་ཤེ་བཅུ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །ཚོགས་དངབཅས་པ་ཐམས་ཅད་ནེ། །བིན་གིས་་ཆབས་པར་་ 
མཛད་དུགསོལ། །ཅེས་ལུན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་གནད་བཟིན་པར་བསམ། མཆོང་བསང་བཛྲཔ།པ་ཁིག་བུ།་ བསྟོད་པ་ཤིན་ཏུ་བསུས་པ་དགོས་པའི་འིགས་ལ། བཔལ་ཁན་མི་ཤེསཀུན་ཝངས་་་ 
སྔགས །ཤོ་ལོཀྲགཅིག་གེ་ཡཐར། ཕུང་པོ།ཁཱསས་ངང་སེ་མཆད་ཚམས། །རྩམ་ངག་ཡི་ཤེས་ཝྔ་ཡེ་དངོས། །ཟབགསལ་བཅུ་དགུའེ་ལྭ་ཚྲོགས་ནམས། །འཁོད་དང་བཅས་ལ་བདག་ཕུག་” 
2 འྩུ་ལྭ། །ཅེསབ་འདུས་བསྟད། དཁལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་བ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་བཅི་ངས་པར་གུར། ཅེས་བརྔོད་ལ། རེ་ཞིག་ལི་འདགས་པར་ཞག་དེ་ཉིདཀྱི་ཆུབ་ཨོམཆོདཔ་རྒུཊ་མི་འཆདཔར། འོ། །དངས་གཞིེ་ 
ཙཾ དཧཱིལ་ལབོར་གི་ཞག་གི ག་ལདཅིལ་འཁནའབིབ་དང། ་སྲབ་པ་དང་། མཚོད་པ་གསུམ་མོ། །དང་པ་ལ། མི་ཤེསའི་ཐེག་གི་ཆོག་ལས་ཐག་གི་ཆོག་རུལ་ཚོན་བྱིན་གྱིས་་རྦབས་པདཀྱིལེ་ལཁོར་འབྲིབ་སྟེ་བཞི་ལས། དདཔོཀི། ` 
1' ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་བསུས་གང་རུང་ཝོན་དུ་འགྲ་བས། ཚོན་སླང་སྣ་ཝྔ་ལ་ཡུདཱ་ཀའགྱི་ཕྱེ་མ་དང་། བདུད་ཆིཝྔལ། བསྲེསཔས་ཐུགས། ཇི་ཞཾམ་པོས་བགོས་ལ། ནག་དཀར་སེར་དམར་ལང་ཁྲ་ཝ་འིཨཔས་མཐེ་བོང་སོགས་ྱི་ 


















































༄༅། ནྱ་བར་བཀོད་ནས་ཅང་བདབྱསངས་ཏེ། བསངས་ཕྱུངས་ སྟོདུཔའི་ངང་ལས། .ཛཱིལས་བྱང་བཞྲི་ཐེག་སླད་ནག་པོ། མི་བསྔོད་པའི་ངོ་བོ། ཟླུཾ་ལས་བྱང་བཞི: ཀར་ཁོ་ནོ་མ་སཱང 
གདབ ཨོ་ལསླ་བུངབ ༡༢༨༧ ༠ཉཉང་ །ངེ་པོ། ཝིལསྱྱགུང་བའ་ཐིག་སུང་དསར་པེ་འོང་དཔག་གདྲ་ངོབ། ཁ་ལས་བྱང་པའ་ཐིག་སུད་ཝྲང་ཁ། དུ །ངོ་ཿ རྨ 
ཤེས་ཝའི་རང་བཞིན་དྲ་ཧུར། ནསམ་ཁུར་བཁྲུགས་པའིདིལུ་འཁོོར་གཱི་ལུཚོགས་ན་མས་དང་མུཁའ་དགིངས་གང་བའ་སངས་གུས་དང་བྱང་ཆུབསེམས་དབའནམས་ི་ཐུགས་ཀར་ངཾབུ་ཨ 
་ཛི་ཁི་ཁསྤྱ་བང་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཀསད་བ་འོདྲ་རིརང་བཞི་ ནྭ་ཧུབྲབྲགས། ཨ་ཨཱཿ་ཨྭཀོ་ཧྲཿ བ་པང་མྲེ་པ་ཡྱ་ཚོ་མཧོ་མྔངལ་སཱ་ད་ཏཱ་ལྦ་ངཱ། ཞེས་ལནགསུམ་དང་ ། ངབཀིན་ངྭ ཨྟཏློ་བྷཱཿ གཱ ལྭ 
ྭ་ཏཱ་དུང་། རྫ སྭཾ་བྲ་ཝ་དང་། ་ཨ་མི་ཏྭ་ཱདང། །མ་མྭ་ཐཱ་སྙི་དཱཞཾསཔ་ནལསབཅུག་ཉི་གསོལ་བཟཏབ། རངགཡག་གཏསྲས་ཛོང ལེས་ཉི་མ་དུངྷ་ཟྲབ་འོད་ཟར་སར་བོཅཱན། མིག་འབས་ད། 
ཧཱིཿི་ཇཱ་ཤཱ་ཛྲཾ མ་མཁའི་ལ་ཆགསྭ་རམས་བི་ཐུགས་ཁནས་ཡེ་ཞེས་ཁྱི་སདབ་རོགས་ཝ་ནམས་སྩན་དངས། དམཚིག་གྲི་སདྲ་བུ་ལ་ཐིམ། ད་ནས་མོབམབཅུང་ཅཾ་ལྔ་བལག་འཇམ་པའ་ངོ་ཆེ་ 
(ཁཐ་ངདང་ཆན་ངབ།ཿ གྷྭ་མུད་བང་ཏ། །ཨོཾ་ཨ་ནྩོརཾ། །ཨ་ཆུག་ཏ། གཅྦ་ངྷརཱ་པ་རྦ་སཾ་ང་།ཁ་༤ྲ་བྲ་བཾ།ཇརྦ་ཇཱ་ཆསྦྱ་ནྷ་ཨཿཧཱ་པྲབ་ སང་དཇྷརྨ། མོ ཅཧྲཱིཾ། ཞེས ཡ་སསར་གིལ། དྲེནས་ * 


































རཿ ༨ ༩༥༣ ངའ 

ཚྱོགས་ག་ཅིག་ཅུ་སྲིལ་ལྲོ། །དེ་ཉིད་སྡོདགཅོངམརབཱཞག་ལྭ། དང་གི་མིག་གཡོནཔ་ཡ་ལས་ཉི་ལྭ། གཡསཔཝ་ལསྣ་བྭ་པཱ། བྲཛྲ་ཧྲིའཱམ་དྭ། བིག་སུད་ལ་དུག་ཏུབཞུསཔས་བཏུནབརགནས་བརྡ་བས་ལ། ལས་ཐམས་ 
༄དཔ་བཟས་བའབྱངདཅོ་ཝཱདྲང། ་ཡུད་ཀརདང། དབཟངགྱི་དསགཏོང། ལགཔས་རིག་ལ། ་ཨབྲངས་མམ་ཧངྭ་ཛཱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཛཾ། _ བརྒྱ་རྩལ་སོགསུཔ་བླཟལོ། ༣ཁས་ཐཡས་ཅང་བས་བསུང་བ་བསནས་་ 
བཞག་གོ །ལྷུག་གནས་ཡྱིདྲ་གྱིལའ་ཁོ་ཕལ་མཆོད་པ་གསར་དུབ་གམས། སྭབ་བུབས་བཞིནྱ་བནྭ་གིས་ནབས། མཚོད་བསདབསསཔ་དངུ་དངཿ་ཚོང་ཕུལ་དུས། ཨོཾ་བྲཛྲ་སཏྡང་ཁཱེས་པའི་སྔགྲསྱ་ཧས་དྲརིལ་འཁོན 
བཏེགས་ལཌྷིཟ་ཁ་སྱོར་གི་དབས་སུ་བཞུགས་པར་གྱར། དེ་ནསམཆོདབསྟོང་བཇུས་པདང་ལསཔཡས་ཅདཔས་བསུང་བབ། དྲ་ཁིལ་འབརྩོག་སགཞི་ལ། ཨོ་སརསི་ཤོ་ཧོ་ནེ་ཧཱཾ། ཞེསྤ་དབཟང་གྱི་ཆུསགཏོད་ 
གྱིདོར་བྱ་མཐའུ་ལ་མེ་ཏྟོག་བཀྲམ། མིབ་དཔོན་ཤར་ཇུསོགས་པསྐ་ལེ་བརལག་པ་གཡོདྲོངས་ཐགི་པང་བཟུང། མློབ་མ་རུང་ཏུ་ཕྱོགས་པལ་གཡས་པཔ་ཐིག་སྣེ་གྲཔ _ ཛཱཿཤས་བརྗོད། མློབཾལསག་ཡོནབས་བླངལལྟྟེ་ ་ 
བུརབཟུང་། དྭནས་ཇཱིལར་བཱགག་དབང་གེ། ཛག་འཛིན་ཆུལདེཉིང་ལས། སློབ་དཔོ་ གྱིགཡསཔའེ་ཐེབ་མཛུག་གིས་ཐཾག་སད་ནམ་མཁརའངབས་བའི་ཆ། འིསི་བཛབ་མི་ཡྭ་སྭཱཉཧ། སེམསཅན་དན་ངུ་ཁྱང་ཆསཔ་ 

* །ངུས་ཡེན་དེ་རིངའདིར་སོན་ངོག །ཐིག་གླེསས། ཞས་ཁ་གང་བའིའ་བཞིང་གཞི།སང་མབརིའ་དབ་བདྱག་བབ་གཉིང་ཆང་ཅིཆུལཅུབ་ནནས་ཇིགྲ་མངའ་ོས། བུ དེཡང་ཆུབ་གརག་ནསབས་ཚངས་། ། 
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༩ ༄༅༔ །ཐང་ལྲ་ཙི་ལེས་བའིག་ནསྲས་ བཛ་ཅཾ་ཏིདང་། སྲ་ཏྭ་་ཡཾ་གནས་ས། ཙིཏྲ་ཛཱ་ཡ། ཞེས་པའི།ཁདཔར་ཡལ།ཏོགཡེ་ཕཾག་དུང་འདྲ་ལ། ཕྲིཾགགྲ་ཡས་པ་ལ་ཞེས་བནས། བཏན་བརབས་ཅིབར་ཡང། ཅུལ་ 
པཾ །ཨཇཅྭོ་ཏཱ་སཾས་ཧཱ། ཁེསབྱསཅུབྲ་ཟ་ཞྲིང་ཡཐེབ་ཕདྲ་ཅིས་ལཏི། ཅུལཚོན་ནངསལ་ཤ་འགྲབསཏི། བདེནཔགངགས་གཡས་ཅནནམསྦལ་ཡདུ་གོང་། བངསྦབསབཅུལ་ 
ཤྷ ལྔན་འདྲས་ནམས་སེམས་ཅནུ་ལ་ཆེགག་པདང་། ཇེསྱ་སུ་ཚྭགསཔའིབདེནཔ་དེས་ཇུལ་ཚོན་ནཱམསའབཱར་བརྱ་གུར་ཅིག །ཅསབཇོདལ་ཡིདཅིས་ཆོད། བཞིབ་དྡེ། ཨ་བྲང་བེ་གུ་ཨཱ་ཀུ་ལ་དོཿ ཞེས་ 
ཤཱ བས་ལས་ཐག་ཁང་བཏེགས་ལ། ཝེབདཔོན་དང་ངུ་ཐུགས་ཏེ། ཧིཿཧྲ ཁེསརོ་རེའི་ཉྭ་བདང་བཅས་མོའི་བདྲ་ལྲིར་ཐིགདཅའོ། །གལཏེལས་ཐཾག་ལུབྱསེདཆོག་མེདཔརཆ་དུབེབ་ཅོཡ་ཡི་དནའདགེས་མིདགོསསོ། ཧང 
ཟཐདཔནྲོགིས་དབུས་བྱི་ཕུརབུ་ཐུང་། ༼ཡེ་ཤེས་པ་ལགཔའ་ངོ་རྗ་ལ་ཕིམ། ཟུརྦ་ཁཱང་ཙོགཔའིདིཡཔ་དང་ཡྱཐ་དཔའི་ཇུལ་ཚྲ་གྱིས་འགེངསབཞནངུ་ངལ་བུདྲགལོལ། འདྲེ་དེ་ཆོས་དབིངས་དགཔ་སྟེ། །སེམས་ཅན་་ 
བཐས་ནི་རབ་སལ་ཐཱུད། ཅད ད་ས་ད་ཡངསབ་ལི། །དག གགས ན་ཤིགདད། །ཏིབ་པྱ་ཀུད་ལས་ནལ་བོལབ། །འཁོར་ལོའིདང་ན་ཡང་དགུ་གནས། །ཞེས་པའིདངན་ 
བཞནིངུ་གྲུ་བང་ངོ། །དནས་ཅི་བདེ་དའྱ་གེང་ུ། དིལ་འཁར་ཙི་ཆ་ཐལས་ཅད་ཅི་ཁངོགདང་མཚོན་ཡཤྲི་བི་དང་འཇལ། ་བམབ་བརང་ཁང་འཕི། ཁེ་ཆོདུའིདབུསམ་ཐོ་བ། གླས་འབསྱརགས་དགདང་། གཡ 
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ཚག་པོལ་རངརང་གི་མཚན་ཡཅ་ན། གངུང་ཟླ་མནག་པོལ་ཇོཆེ་དཀར་པོའི་འཕེངབའོ། །ཆུ་མཚུན་བརྱེད་ཚོགལས་ ཞིང ཡཱིང་ཧྲབ་ཙོགས་མདོག་དང་མོན་པོགཉིསཀར་ཡི་འགལ་ལོ། །མཆོད་པྭསདྱ་བསྟའེ། ཅུལ་ 
ཚོན་གི་ཡཾ་ཤེས་པགཤེགས། དམཆགཔ་རངལ་བསུའ། །གཞས་པེལའ་ཁོར་སུབཔ་ནི། ངོ་ལརའབེབའྱི་པ་བཟིན་པ་ན། ཕྱི་དང་མཐུན་པར་བགེགས་སྱང་བདང། ཝིགཔ་སངས་བདང་། ལས་བ གྱིས་ཁྲུས་ 
, གསལ་རནྣམས་བྱས་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་ཤང་བསང། ཅྱནངང་མཆེང་ཛས་ཀུན་ལ་ འལས་ཐྲལས་ཅུད་པས་བསུང་གཏོརྦབས་ནསས་ནགནམ་ཇྱན་རཱསསབཀྲལ། མཆོད་པ་ཡང་ས་གན་ཧ་དུསལས་ཡེ་འུད་བངེས 
ཌཾ པརབཤམ་དགོས་ཞང་མང་བལྲ། ནི་ཚད་མདངེ། བམཔ་ཡང་གརྣ་སའིག་ཡས་ག་ཡོན་ངུ་འགོ། འཇིག་ཏེ་ན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའ་གཏོརམ་གཏས་ཅང་བཤམ་མོ། །སོནའགོགཏོད་མནས། བདགབྱསད 
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ཟཾ ། བླཟུས་པ་དང་བཅསཔ་ཏནབྱ་བུའི་བར་སགནབཞི དྲ་བས་འ། དྲ་ཁིལྭ་ལབོར་སྲབཔ་ལ་འཇུགགོ །ངེ་ ཡང་དཁི་ལའ ཁཿབསངས་སྐྱངས། །སྙཾང་པ འིངང་ལས། , ཁོག་ཅུ་ །སོཾལས བྱང་བའནཾས། འབུར་བས་ ་་ 
ཤི རོ རྭ་བརྡ་ཁུར། དའདབུསས་ས་ལས་དྲོ་ཆེ་དཀར་པོ་ནས། ཨོངས་སེ་ཛྫོགས་པརྱ་ཀུར། གངན དྭ་ནམསཁྱ་སེང་ང། ཉའཡཚན་མ་ནམས་ས་བན་དང་བག་མཚའདྭངྭ་སུ་ ཡོངས་ཇོོགས་སུ་ 


ཐྱར་པ་དཾ། དབུསསུ་ལ་ལས་རལ་གྲེལཾ་གྱས་མཚན་པ་ཡངསསུ་གྱར་བ་ལས་དཔལ་ལཝཾ ནའཇམཔའརོ་རཱ་ནསཐཔས་ཅང་དང་ཝད་པར་གུར། ཤར་དྲུ་བུལས་འཁོངལྭ་བུ་གིས་མཚན་པ་ལས་ནམ་ 
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ཐེ ` 4 ¬ ¡སྐང == ༢ ངེ ཿ ༩ 
༈ ༄༅། །ཕཱད་སྡང་མཛང་སོགས། ལྷོ་རུ་ཨི་ལས་རནཔོཆེ་།མ་གིས་མཚན་པ་ལས་རན་ཆེདྲའབུང་ཝནསོགས། ནུབ་ཏྲ་ཛ་ལསཔྱད་ཛོ་གེས་མཚད་པ་ལསའོདདཔག་མྲེད་སེགས། བྱང་ངུ་ཁ་ 
ལྤས་རུལ་གི་གས་མཚན་བཱ་ལས་དགེ་ཡོད་བུབ་པ་སགས། ཤང་ལུར་ལུམཁས་འཁོར་ལོལ་ཅིས་མཚོ་ནབ་ལས་མྱ་ན་མསོགས། ཆི ༢ གས ༡ མ་ལ་ཚ གཡས གསུང ཧཾ 
མ་ཀཱི་སོགས། ཅུབ་བྱང་ངུ་པ་ལས་པདྨངསརཔོ་པ་གྱིས་མཚནཔ་ལསགོས་དཀར་མསོགས། བྱུདྲ་ཤདངུ་རཱལས་སྭུ་ཏྲལ་སེང་པ་ རགས་ཡ༤ཛད་པལས་སླིལ་མ་སོགས རྒཾལ་པག ས་པའ་” 
ཤར་ཝོར། ཇཿཁས་མེ་ལོང་དྱ་སར་བོ་ཛངས་མཚད་པྭ་ལསག་ཟུགས་ཇྡོ་ཆེ་སོགས། ¬ ལཅང་ འདུང བསལ་ཆ་གརས་ཟུང་ཆས་སོ་སས། ཅུབྱ་བང་ངུ་བ་ལས་ངབཟང་་ 
སེར་བོསགང་བའྱི་དང་ཆོས་བྲ་གེས་མཚན་པ་ལཔྲདི རྡོ་ཇེ་མསཾགས། བྱང་ཤར་དུ་ཧོ༩ལས་རཇུག་གེས་གང་བའི་གང་དམང་བ་ཧོཉས་མཚིན་པ་ལས་རོ་ཇོ་ཆེ་མ་སོགས། ཤར་སོའགཡས་ 
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སུཁ་ལས་ལྷ་རྫསི་གོས་ཁངྲོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཁགེས་མཆཧྭཔ་ལས་རག ་ཇོ་ཆེ་ལ་སགས། ཤཱ རྭ་སེཁི་བ།ཡོན་ ངུ་རལས་ཆོས འཇུང་དཀར་པོ་རྲཾ་གིས་མཿ ཙཿ ནཔ་ལས་ཆསད་བང་ས་རྔ་རྗེ་མ་སོགས། 


དེ་ཐམསཅ་དྲ་ཁུང་ནས། ཉི་མའི་ཌང་འཕྲོཿ 
























བའོ། །ཤར་སོར་པཱཾ་ལསཇཆེབ་བར་ཏིགཱ་པ་ཛཱགིས་ལ་ཚན་པལས་གཤན་ཆེ་མཐེང་བུངསགས། ལྷསྒོང་ཧཱིལས་རྡོ་རྗས་མཚན་པའྲིབེཅོན་་ 


















དཀང་པོ་འགིས་མཚ་ན་པལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱང་སོགས། ཅུབ་སྤོར་བུ་ལས་པྱད་ངཨར་ལོའཱ་གཾས་ཨཚ་ནཔ་ལས་པྲད་མཐར་བྱེད་སོགས། བུང་སེར་གཱ་ལས་ཇོ་རྔ་དྲག་པོ་ཁ་གེསཔ་ཛཱགེས་མཚན་ 
: པ་ལས་བགེགས་ཡབར་བྱེངདསོགས། །བྲོབཾ་བཞཾ་པོ་ནས་བཞུགས་པའ། །བདག་ཉིད་དང་དྱཀི་ལའབ གྱ་གཙོ་བོ་གཉས་སུསང་པར་གྱུར། རང་གབང་ངུ་མེ་ག་ཅནྲ་ཾ་རགས་ལས་བྱང་བའ་བུ་མ་སུཏྩལ་' 
ཕཱཐང་།་ ལྟ་བུའེ་མདོག་ཅ་ནཁྲོབ ཅུ་ཇུག་ཁྲོན་པྲག ཟུགས་དང་མབ དངས་དང་ལང་ཆོ་ཡུནྲསས་ཆོགསཔ་ལ་སེགས་པ་སཚ ཧྭ་ཉིད་བཱམསང་ཡོངས་ས་ཛོགས་པས་ག ནས་པར་གྱར། དེ་ཆདྲ་ཁངམ་་ 
།ཡགད་པར་སར་དུ་བུར། མཁས་རལྲ་ག་མྲི་གྲིས་མཆཚན་པ་ལས་ཡུམའཇཛྲམ་པའ་ཇོ་ཇྗ མ་ནས་ཛོགས་བར་གུར། ༅སྲ་བས་སྱི་གཅུག་ནསྙ་སང་ཁའ་བར་དུ་ནས། །ཨྤ་དཀོ༧ཧོ། དྷལར་ཇྔས་་་ 
རགས་ཤིས་སྟོམས་པར་ཁུགས་པའྲིབད་བ་ཆེནབོའ་སྒྲས། ཕོོགབབྱཅུའི་སངསྤ་ཧསབུང་ཆུབ་སེམསངཔའ་ཁོབའི་དབང་པོ་དང་རང་གྱི་ལ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཧུད་སྱྱན་དྲངས་་ 
༨ཞིང་ཀྲ་ ངི་ཀ་།' །རཾ རབྗོལ་པ་ བཁྲིས་ཆེང་ས། མེལ་མ་བ་རང་བ་ཡིང་་་་ལ་་འ་རའོལ༠༠ྲ་བ་ང་ལརོག་ཚང་ཤ ཁེས་་ ིབར་ཤེང་མཆོཿ ཇེ 2213 ཁཀབོ་ 
ཤང་གཅག་ཏུ་འདུས་པ་ནམས་པྣགཡཔ་དང་འདྲ་བའིཡ་ཤེས་སཡས་དཔའ་ལྷ་བཅུ་དགུའདིལ་འ།ར་དྲུ་བུར་པ་བྲད་ས་སངཿ གེསཔ་ནས་གཔའ་བར་ཁས་མཆོད། ༢ཡེ་ཤེས་ཀི་བྱལ་འཁབོད་ 


, ཏི་བོདང་བཏེད་པ་བཅས་བདང་གིངྫྱི་བ་ནས་ཁུགས།  རྗེས་ཚགས་མྱི་མེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྭ་ཁུབ་རྡོ་རྔེ་ལམ་ནས་ཡུཡ་གྱི་ལེ་ཁང་དབས་པ་ཡངས་སུ་གུར་པལས། ཡེགེང་པ་ཆབཅུ་དགུའི་ 















































ཟལ་འཁོར་ཏྲེད་དང་བ་ཏེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས༔ ཛོགས་པར་གྲུབ་བར་ ར། དབྱལཱ་འཁོར་ཡོངས་ངོགས་ཡཁྲའ ནངནས་ཛར་སྲས། ་ཨོཾཡྭ་མྭཿྭཀི་ཏཾ་ཛཿནས་ཧྲོཿ ཝ 
འསཅ་མིགྱུནས་ཇ་རའཆང་འི ཌྟ་བུའོ། །ལྷ་ཐམསཅང་ཁྱི་ཆུ་ཡཱགཏེས་ཁྱ་ནས། 2 5 5252522 རར 
ཐུགས་རྔ་ཆེའ་གོངྱ་དུནས། ཡར་ལྭད་པལས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཏི་ 


ཏིས་དང་། ནམ་སད་སོགག་དབུ་ཞིདགཞེགསཔཤས། བདག་པས་དྲབུ་བྱསནྲ་ལིབརྨ་བུ་བཔ་ཆེན་པོ་བཞིནའོ། དབང་གི ཁྷ་ 

ཐམས་ཅདྲ་ཀང་གཏིས་སྱ་མེངབརཁལ། ེས་བརྗོད། ཟེ ཡསདཔྲའགྲཿམགཱགྱི་ཀབས། འཇམ་པའེ་དྡོར་ཡབ་སྲཡ་གཱཾ ་རལ་པར་སྱན་དྲངས་ཞིསཔ་དང་། ་ེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇྲསཔའ་ ྔ་ 

ཡུབྱ་པསའེ ངབོོ།་གས་སོག གས་འདོོནཔ་སྱར་དགོས། གེ ༣༣༦༨ ལག ་ག ་༽ 
ཧོ ལས འའོ ། གསཔ ངདཔ་ོ། སྲབ་ཐས་བཞིནལ་བོདཔ་ཅིདོ་དུབས་བུས་འུ། „དག་ཅད་དྲུ་མེད་ཡེད་འོང་བའ། ཀང་གས་ཤི་ཡོནཱ་ཅབ་པངོག་འ དང ། 

: བདག་གི་དང་པས་འཇུལ་ལགས་ཧྱི། །བཞེསཤས་བངག་ལ་བཀའ་བྲིཾན་སྱོལ། །ཨི་མཆྡུ་བརྲངེ་ཝཙཀྲ་མཇཱལསཔ་རི་ལྲ་ར་།ཱཿཏྲི་བྲ་མར་སརྐ་རཱདྲཾ།_ ཐས ཧཱ ད་བཀན་ངུའདཤོཔ 
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༣༨ལད2ར། 
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།མཆོད་པར་བྲིད་པས་མཚོང་པར་བ། །དེཉངབཙ་མཁད་ལ་ཚྲོགས་པ། །སངསྭ་རྒས་དཡཔཱར་ 











་ཡོན་ཆཔ་ཞེས་པའི་ཙབྱཏ། ཞབྲས་བསིལ་དྲབ །ཨྙཧཾ་ཞེསཔཞི། བྭ་ཅི། ་སྟོ་ཝ་ཡཾཡ་ཏོག་དྲལ་པ་འྭ། །ད་གིལའཁོར་ཡ ཚོདཔབགིད་པར་འཚོལ། གཐུགས་ནེ་བཅ་བས་ཉེར་དགོངས་ནས། ་༈ 
_གགོན་པོལཆོངཔ་འདབཞེས་ཤག །དེ་བཞིནོང། བདུག་སས། ཅུ་བེ། སྣང་གསལ། །སཱཁོ་ཀེ །ཇྲི་མཆོག ། །གཉྩོ། 


རཾ ཤེ་བྱ་དཱ། རོལ་མོ། ཤབཧྟ། བ།ཟུགསལ་ནྲོལ་གྲས་ཤེས 
བྱས་ནས། 


ཅཱང་མངད་གཞི། །འབུལ་སཱགསགཞན་ནམས་སར་དང་འདབལ། རུཔ་ཞེས་འདོནཔསོ་ 
ཝཱ་ལ་ནཡྭ་གྲམ་ཤེས་བས་ནས། ༽བངག་གེརེགས་ལ་ངབུལ་བརྲ་བ། །དིང་བཅོམ་ལཝངོ་ཆོ་ཅན། །ཨི། བསྱོང་པ་ + །ཤྭང། དཾ་ལྭ་དསགྲསམཐེས་བས་ནས། །ལ་་ 

° ནཾམསྭལཱཤིདྲབུལབར་བུ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ཝཱནྭ་ཆ་ཚོགས་བྱ་ །སངསྤ་ཆུས་རན་ཆེ ནའྱ་བུང་གནས་བ གམ ༤ ུུ་ཧད་ ཏུན དྲན །སངསྤ་ཆས་སོགས་ལདབུལ་བར་ 
ཧཱ བུ །༨༧ངདབ་ཅལ་ཚན་ངེ་ ཚོགས་པྲ། །འདོད་ཆགས་ཆོསྲ་བ་ འ༅ུང་གནས་གཙ། །རཱས། - རག་ལ་ནཡགསཿ ཡཱ་ཤས་ ཅས་ནས། །ལ རྣམས་ལན་དབུལ་བར་བུ། །ད° ཉེད་སྲངསྱ་ཧས་སྣ་་ 
= ཚོ ཆོགསཔ། །སངསྱྱགས་ཐགསསེང་ངོ་ཇེ་འཇིད། །སྲ་ན། གཟུགས་ས་ངལསོགསཔེ་ལ། -།ཏོ།ཆུ་སྲི་ཁྲཿ འསྒར་བད་བྱ། །འཾངེ་བསངསྐྱངས་བམས་ཅངྱ་། །གསང་བའི་སྙིང་པོ་ ± 
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ཨི རང་སོར གི་འདར་འདོར ལོནེནྲུའི། །མཁབས་པདགགིང་མོོལ་བཀརལྗ།། །དངསོ་གབ་འ པུས་སྙིནཔའྲི་ཕཱར། ར་བདག ཀིས་འཅལབས་བྱའི། 


༄་ 
གསབངབ་པ། གབ འངས་ལ་ལི། འོ གོ་ོ་སྔ་ཡལ་པོ་དང་། །བཡོད་ནམསྣ་བཡ་འཛདགངངས་རིན་ཡིཞ 


ཾ 
མཾ བ་བ 


 ཙྲཾལུརྷདཱ། ཞངེ་ཁངི་ནར་པརདྲིརེ་ནྲས། ༥༢༣ མཙི་རྨད། བྱབན་ཡོ་༨ གཱཔོ་ར། རུཾ ཐུང་ངུ ཏོ་ཡ་ངོ་། ༢ མས་ད བྱིུ་བད 
་གྱིས་བྱེན་གྱིས་ `, བས། དཔལ་ཁྔན་རི་ 8 པ་ར་བྭའྷི་བ་ཨ་ཇེཔ་ ཆང་། འ་ ཨོ་ཿཨཱྩེ །ས་ 
ར་པ་འ 


ཁྱུདཞས་དང། །མཁས་བཅཙུན་ 


དུད་ཁ དཱེེའི་གམོུ་ངའ་ཚང། །དབང་རྱུད་ཨནྡ་ངག་གསུམ་ཝྔནབ་མ་ནམས་ལ་འབུལ། །ཅེས་དང་། ཨིཾ་ཨཱཿསྦ་རབ་ཛ་ 
འི ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཇྲིཀ་ིྲཾ་བོགསི་སཊི་སུགས་ཁྱམཐར་འབུགའསོབཏགས་པས་བུལ། གཞན་ཡའ་བྱབའི་ངྱད་ཕྱེད་པའི་རྱྱད་ནྣལ་འབྱོར༔ རེ 






































ཟོ ཨེ པའྱི་ཧུད་ ཛེ་ཆེ་ན་པོ་བཞི་དང་འ ལ་བའི་ཡི་དམྲ་ལ་ཆོགས་ནྷ་མསྦྱ་འི་ཞལ་ཏུ་མཆོདཔ་དམ། ་ལོ་ཨོོ་ཨཱཿྷཾ། དགོསི་ཆོས་སྱོང་ཡོད་ན། དེ་དང་དེའི་ ཉིཔཔོའི་སུཐར་ཡི་གེ་འབབུགསུམ་ ་ 
] རྩར གཞ རད་སྲེཆེ་ འུ ་ གིད བབོབསས་འ⁄ན་་ དྲད རོ ཨ་ཧ 
ང་སངས 





ས་ མཧཱ བསེམ་ པའད་པའ་པོ་དང་ནྲ་ལ་འགོར་མྲ་གུང་པ་རིག་པ་འཇི་ན་པ་ནྲཔས་ཀྱི་ཞལ་ངུ་ཨོཾ་ ཞ་ཡང་ཛྱཾཿ ནན ོ་ ་ 
གཟའ་ཆེ སྣ་དང ་ ཤིག་ག ཅཅ ་ ཀླ ་ ན་མ་བྱང་གཉིས་འཁར་ ཁར་དང་བཅས 
པྲན ནྣམས་དངགནང་འདུག་ ཅུ ཅུག་མད་གནས་པ་ནསས་ཁྱི་ཞལ་ངུ་ཨོཾ་ཨཱཧཾ། ×: ས་ནམ ་པ་བཞིས་བྲངས་པའིསེམས་་ 
ཅུན་ཐལས་ཅད་བ། པྲ དའེ དབྱསྐྱ་ཟུ་དྱ་ཡེ་ཨ་པའ་གུར་ཅིག །བུང་མེདགཟུགྲས་ཝན་ཡདངས་བཟང་བ། །ལོ་གངས་བཅུ་ཇུག་ལོན་ པི དྲ་དང་མེ་ཏོག་འཕྲེང་བྱར་ན་པེ གཱེ། །ཡོན་ཏན་ 

གྱེརགས་མཱ་མ་ཀིར ཤེས་རབ་ཅན །འ བོར་ལོའི་དྭབུས་པཱ་མཆོདཔར་བྱ། །རི་ནེ་ཆེ་ནའབུང་གཞས་ན་ (༢2 ° །དངོས་ 
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ཐའ བར་ པའི མས་གུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །མཆ པི་རིགམ་ལ །འྱདུ་ཤེས་གསུམ་གྱིས་ཐྭོ་མསཔར་ཁུགས། །འཕྲོ་མད་བདེ་བྲ་མདྦནད༔ 

བ་ང ང་ས གཉིས་ད མངོག དྲུས རས ོི ༦. རིར 

།ཅི་ཨཱཿ ་རྭ་པུ་ རཿ ངི 

དྲ ཆངརའརི་ ་ རྲི སྲ ་ས་ གག ྲདགཞུལ་མ མོ ༽ིོ རེ 

དས ངྲི 
ནམམ བུང་ཆུབ་སེམས་ཧྲིསཱ ྔ པོ 

གསཔ གཞུས། །བུང་ཅ་ ས་པུདཔ་ད །དེི ད་པ ༨ སྨ ཕིརའང་དག་ . །ཁུགཔ་པ་ཁལ་ལོགསའིམ་ལས་བྱུང་། །རྣལ་འབྱོར་ ར་ལ | 




















































རློ 

རླ ཐུ ཤྟྟ། ངྭ་ཙེ་འཇོ་སོགས། །ས་ཆོ་གཀསྦ་ལིས་ ཞིསེམས་དྭགདྲ་ངེ མ་པར་ཐར་བའྲི་གོ་གང་ང སྭ་ཀི་༥ ཨཧཱཱ། བསབའཇམཡ་ཡང་བ་ 

རྫ 9 ནྫའི་བརིས། རུ དུ་སླག་དང་ཅེ། ལ་སས། ་གས་ལིས་དེདས་ བི ཨཾསྤྱ་བཛ་སག པཔ ༣ བཛྲ་ལཱེཿ དཾ 

ཌྷ” ཨྲྤལ་པདྨ་ཁ་དུ་ ༣ ཛ་ལ །ཡེཏོགཀ ཁྱེཾ་ཀ་ར་དང་། ཀམ་ཁི་ཀ་དྲང་ཕྲུ་བཀྲ །ལེ ོབ།ིཀར་ ད་བ་འ་དཿ པ་དང མ་མའི འམམ། ༈དཔགཅ 

ཙཡང། །གུ་བ། ཞིགི་ད་སང་ ས་པ་ལཾ། །མཆེད་ཏེཧ་རིདཱ་ཆེན་ ་བགཔ། །གས་ལ་ཞེང་རང་བཞིན་དྲ་མ་མེད། ༽པྱའིཔ་འབརྦ་ལ་མཚོདཔ་འབུལ། །ངེབ་ཞིན་ གཤེགས་པ་བདག ལུས། ལཾ 

། ཨབྷ་ཤངུ་རཱདྱ་ཐཱ། ;བས་མཆོད། །ཡེག་བཟང་བཏུན་པའ བལུད བངའ། །བུབ་བངས་ནས་མཆོད་པརྱ་བ། །ཐུརེ་གདུགས་དང་གཁ།་མཛཿ (དང་ །པ་དན་ཝྭ་ལཱི་སིལྷ་པད་སོགས། $ 32 

| ཤྲ མཅཅགཿ དང་བླ་རེ་ད དང་། དུ ངོ བླིས ན་སགས། །བྲུལ་པྲ་བཟང་པཱ་འདོད་འཇོའི་བ། །རིན་ཆེ་དའི་བོ་དཔག་བསམ་ཤེ ༨། །ནཡ་མཁའམ་ དསོགྲས་དབུལ་བརངབྱབ། ](་ 

= དབཡོས་ཧདྱ་དབྱང་གསལ། །དེ་ནས་བསྙོད་པ་ །བསོད་ཇྡོ་རེ་ཡེ་ཤེས་ཚེ། ༈སོགས་བྲ་མབཐབས ཡ་ཞས་འབུང་བ་ལྟར་དེཉིད་ལྲ་པ་དང་། བག་བཅས་ཕུང་པོ་གནས་བུར་ཅིང་། །ཉོད་མོངསྔནམ་'་ 





















ཀཱ དྲག ཤྲེས ཀུན་མཁྱེ ཀུན་མཛ་ ཀུན་གྱི་གཅོ། ། རགས་ཝ་བདེེ་བར་གཤེགས་ལའངུ་ །སསོགས་འ ང་བྷ་ནམ་དག་ཅང་། །བུམསསོ་ ཡེ ངོ་བོ་ཉིད 
ཟླག་ དོ བདབ ཐོགས རར ི་ོ 5 .⁄་ གས་ཁྱུཐངབ་རོསདག། ང་། ལུ བོད་དང 
རཿ གཟུགས་སོགས ཐག་འཆལ་བྲོ། །་བའི་ཐེབས་པོ་ནམ་བཅོམ་པ། །བྷམ་དངོས་བཞིའིངོ་བ་ཏིད། །དྭགུག་ག གཞུག་བཅིང་དང་དཔང་མཇོང དཡི། །སོ་བསྱང་བཁྲི་ལ་ཕྱག(་ 
ཟབ རེ །ཏདཧེལ་བཅུ་གཏུང་འོས་དབ། ཅང །བྱང་ཆུབ་ཛྱཾཊ ཆོསརང་བཞྲིན་ཅཿ །བདེ་ཚཾནྭ་ཉེང་པོ་འགག་ཚགཔ། གཞུལ་མེད་ཁདལ་ལག་བཚི་འཇོ། །གཏིས་མྲེད་ཡེ་་ 
ག་ད་བ པེ། ། །ཡེ་ཤེས་མི་དངུང་འབར་ལ་བཅྟ །བསང་བའི་འ།བར་ལརྱ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །བུས་གསུམ་ར་ཇྲེའྲ་ཐུག་ ས་ཡེན་སྲི' ད་དང་ཐརྱ་བུར་གང་། །ཞཞིང་ཐིབ་ 
མདཤུམལཁའུད པ་འརཾབོཏིད།།སངསྦ་ཧརྐ་ནམྱཧས་བེདྱ་ུབ་དབང་བུག་དོཇེ་ཅན།དེལ་ལུས་ག་ཡདྱ་ ཏུགྱའུ་ཤུག།འཚེ་ལོ། །ག ཞག་གཟགས་དང་ ཤེས་བ 
པར་ཤེས་དང་རྱེ་མ་ཆེད་ཇྲུགདང་དབང་ལོ་ཇུག །སྦ་རཱ་མེ་དང་རཱུང་དང་ཞམ་ལ།བའ་ཐམས་ཅད་ནི། །བྱང་ཚུབསེམས་འྲ་རུ་ཆེཞ་དེ་ལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། །གཏི་སུག་ཉེས་པ་འཏོད་ཆགས་རྔོརྗེ..་: 
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ཐོ ྲོི།ི 



























ཟོ ཆོས་བཅས། ང་། །རེག་པའ་སློར་པ་ལས་བྱང་། ་དབ་འབེལ་བར། །ནོམ་པ་ལྷ་ཆོག །ས་དགའ་བས་སྱོས་པའི་ ངོས་གུར་པ། །བྱང་བུབསེས 
ཤྷཾ 6 ལི ཀླ ས་ག ོང་་ཡམ། གོ ླགི་བཅི། ། མཔ་ཨཱ་ཚོགས་དགའ་བས་ཞོད།འིདཔོས་ བུབས གང་ཞིག ་མེད་དངུས་ ནམ་དག 
- 7” ཏདྲ་སྐོམ་པ། །ཐབས་དང་ སརྦུབ་འཇབ་ ང་སྤྲོས་དང་ངྒེ ་ནཨམཔར་བལྲ། །གསང་བའི་དབང་བསླར་རུ་ལྔ་འུག གས་དམ་ཆིགྱསར་བ་ གྲ །བྱང་ཆུབ་རྡོ་༔ ེའདར་ལྟུ་དེ ལྭ་ཕྱག་འ ཚོ ་ལོ། །གང་ 
རྨ ཞིག་དངསྒགབལཚོགགྲི་བས་ན་ ་ནི་འདི་ མས་ཤང་། །བསྟེན་པའི་ཚོ་གཉེབརྡ་སུབ་པ་བྱས། བེཔདང་། །བླསབཔ་ཆན་པསྟ་དོ་ཡིའ་ གུར་བྲིའི་བསླ་བ་དབང་ ། །གྱང་ཆུ་བརྔོ་ཇེ་འདྲར་ལ་དེ་ 
‡ ༨༣ གང་ཤིག་ཐུདབགིངིདྲོ་ཆེ་དངཞླི་མབྱུབེདཔ། །ཕླེ་དྲ་པ་སོགས་་ཚོགང་ས ང་དྷུ་སྙནཁྱགབཅིད། མའི ན་དེ མཐིར་ཁ་ལྟུ་ོགས་པ། །བངྒ་དུདོར་འད 
རྱ ༨ རི །རབ་གེསཁའངུས་པའི་ འྱི་གུང་ནི་ཏན་པ་དང་། །འདོན་པར་བྱེད་དང་ཀོག་པ་དང་ཞི ཞི་སེམས་པ་དང་། ི་་གས་བའ ཇུག་པ། , །བུང་ 
༈ དེལྗ་དག་ཚག་འདྱུལ། གཡིག །གངྒ་ཞིསགསོ་ལས་ཚིགས་ཤིན་ཅུ་བ་ཏགས་་ཡི། ཁ་ལ 2 ོང ། དདང་ཞན་པའྱསང་འའི་ 
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ཟོ 
ལོ ཆུབ་ྱི་སེམས་སུ་ཁུ་སྙེ་རྡོ་རྗེ་ ཁི་ལམནས་བུ ང་བས་དབད་བསྒར་ཞིང་མཐལགཉིཿ སསུ་མེད་པར་ཐིམ། སབབས་མཁའ་ ནང་ནས་ཡྱིན་ལྲེས་ ུ་འ་་ ་་་་ 
ཛྲ བད་མ པྲེད དོ ༣ ་ི དཿ འཆེན ང་དབདགགན་པེ། ཏོ ོོ་ངོང །བྱང་ཆུབ་ཆེན་ །འྱེ་ རུལ་བྷསནཔ། མགིན་པཆེཔོ་བདགའ་ཚ། 
£ 
7 


།དམ་ །ལ། །བྱང་ཆུབསེམས་ཀང་བདག་ལྭ་ཕྲལ། །སངསྐ་ཆྲས་ཆོས་དད་དགེ་འདུན་ཏེ། །སུབས་ །སམ་དྭགྲ་ཧུང་བངག་ལྲ་འོལ། རཿ ་ན་པོའི་གོང་མཆོཿ ། 
མགྲོན་པས་བ གིག ག་གསལ བི ' ཁོདཞྲི་ཚུལ་ཆེན་སྡོད་ཡིན་ཧེ་ པས བུར ཐོག་ཅིགའི ཐིགུ་ཆེན་པའི། །གསང་ཝུགས་སྱོད་ཚཱལ་ཆོག་ཡཆོག ཅུ 
ལ་ཡདདག་བྱསརྱང། །སུ་གསུང་ཐུགས་ སགསམྦའྱབུང་པཁི་སངསྤྱ་ཆས་རྣམས། ཌ་ ཟབདསྦ་འི་བ་འང་ག། །མཱ་ཤེས་མཉམ་ལེད་མུང་དག་བཉེས། ། གསང་སགས 
སོཾར་བ་མཉམ་མེདཔ། །གངགོས་འ་བྲངགས་ས།་ རྨ ནམཱེས་གྱིས་ནིེ་བདུདཱ་ཀྱི་ཝྡ། །སི་བཟད་ཁ་ལྷོང་བསརང་ །བཅོམ། །འཇིག་ ཅིནཇེས་འཇུག་ཏགས་ཞ སའི །འཁོར་ལོ་༡ 
བསྐོར་ནསྒ སང་ན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མྟབན་ཛོ་བྱ་བཞྲི་ཡིར། །བུ་ཡིས་ཛྲཾ་གོས་ཁདྲེ་བིཿས་ཤིས། རཾ ༈ །ལ་པ་འེ། རི རརིི །འེག།" 
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༄༅། །ཕ་ཐྲལས་ཅད་ས་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའེ་དགེ་ལྔ་རས་ཡི་རང་། །སངསྦྱརས་ཐང་ 


ཤལ རོོརེ་དངའཅསཔའི་ལགཔགཡགསྲཀིས་མོབ་མའི་སེ་ 


ཚོ་ད་པ་རྣམས་ལས་ཐམས་ད་པས་བསངས། ཨོཾ་ས ཧཱགསང 


ང 


དག་ལ་སོགས་ 
༩༣ ངོ་འ ངབ་ལབ་ བེལ་བྲས།་ས༔འ་ > རད་ཁ་བའ་འཁོར་ཁོ།དཀར་པོ་ཚིབས་བཧད་བྲའྱིལེ་ཀྲར་ཁོ་ད ཕོ ངཿ 

བར་པྨད་དམར་པ་འདབ་མ་བྱས་དཔའ་ཏྭ་བརྡ།ཀཿད་མར་པ། དྲ་པལ་བརའ།བརཔ་དགར་བྱ་ཅབས་བྱཅད་བའ་་བའར་འ ་དཀངཔྨ་རྫོལས་བས 
རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་མ་གསང་ཐུགས་ཇོ་ཆེགྲསམ་སྒཞྲངས་ཏེ་བྱ་སེམ། ལ་འབུ་གསུན་གཚོད། ཡང་མས་ཡར་རེག་པྲས སླཾབམའི་སོ་གསམ་དད་ང རེགསུས་དེར་ཁེད་པརྦ་བུར་པའ་ཡོསསོ། 








་ཅུབ་ཡིད་ཁི་ས་བཟུང་། །ཞེས་ལག་གསུམཡོ། 
ཞྱིབུས་ཐིག་ལེ་བེ༔ 


།ངུག་པ་ནི། ལས་ཐམས་ཅད་པབླཟས་པས་སོབ་མལ་། 
བཅིདའབུ་གསམ་བ དཔས། 


ཉྭིང་ཁར་རྡ་རྔེ་སྔོན་བོ་ཝེ་ཝ་པའི་ལེ་བར་ཧཱཱཾ་ཝོན་པོ། 
་མ་ངཱབཅུག།ཡང་ཡསནསམ་ར་རག་བས། སངས་ 
།བྱདདཔ་ཏ། 


ཡགནས་གསུམ་ངྭདེ་བཟང་ 


ཟ་གྱིས་ ་རྤབས། ་མེ་ཏོག་སླི་བོར་སྙིན་པསོགས་དང་། བཛྲ་བབྲེ་ ཨཱཏ་ཛཱ་སོགསཀི་མཐར། དུས་ཞདི་ཧས་ཞི་ ཟུངནས་སུ། །འཁོར་་ 


འཱི་ཉེས་པས་མགོས་པར། །མཚོད་པ་ཀྲན་དད་ཁོདྲ་ལན་པས། ཤངུ་ས་རྐམས་ཀུཞ་དུ་བདེབར་མནོས། །ཤེས་བཅོད། བརྒྱེད་པ་རེ་ དི་བཟང་གི་མྟཏྭཡྲ་གྲབཞི་བཱ་གངབས་མྲཾ་དྲབརྱ་བསལ། 


བུ 
ཤིང་ཛཱ་ལས་བུང་བར་མོས་ཏེ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླབ་བཞིད་ད་ཚ 


།་མཁའི་ལག་ཏ་གཏད་སོབམས་ཀྱང་མེ་ཚོན་བ་འཆ་ ཁ་བའེ་ཚུལ བྱས་ཏེ་ཨརྫལ་གྱི་སེང་ ཧུ་ལྙོས་མེད་དུ་དོར། ཕྱེགས་བཞིར་ལས་བཞི་དང་། མཚོས 















































༠༨ ཐོམ ལླེ ངསིར་ར་མོ་རོཿ་ རིར ངཿ ཁོ 
བྲིུགཏིར་ཅི་བལ་བསགོས་དངྷེང་རིག་འཛནའོགུས་ཁྲོག་སགས་བྲགད་བདང་བིརོལ དུ་ཨུངགྲ་གབཔ་མེདཔར་བཏུན་གོ། །དྲག་བའི། དང་ཆོས་ཅྲི་ད་ལ་ལས་ཐམས་རདབ་བཞགཏུད་བཟུག དེ་གུས། 
ྲཀཾྣཾྣཾྣྣྗྣཾསྣཾྗྗྣྗྣཾྗཾཾྣཾྣ།ྣ་ྣླྣླྣློློེོླ་ླ་་་ 

ཆེ་བ་གཏན་དང་ཆུང་བ་ཝྲས་ཀྱི་དོན་དུ། ད་འ ཞེས་ཕིད། བྱཅུ་གཇིགཔ་ནི། སོབ་མའི་ལས་ཚད་དྲང་མཉ་མ་པའེ་ ར་པོ་གསུམ་བལབདྲ་བལལ་ར ཐིམ 
ར་ ངང་ན དྲ ཤརཾེིེཾཾཀྲཾིཾགིོཾཾྲྲགི་ ་གིདོདིག་བྐ་ད་བྱུ་བུ་། པས་ཐམས་ཅབཔ་བྐགྲང་ས་ཅིག་སབྲ་བལས། ད་ཁོད་གླབ་ 








ླ་ 


ངཿ རི སཿ ཆ་འ བཀ ེ་ཚེར་ར་ཆིག་ར། ཊུ རྭ རའ འྲེ་མེ་ཏོང བའི་ན།།རུ་ 
བཞདྭའཚངྷས། སྩེས་པ་ལ་དབུངབ་གསོན་དང་བུད་མེདལ་གཡས་དང་ཅིས་པ་ལ་མགུལྱདུ་བཅིངངོ་། །བྱའུ་གཉིས་པ་ན། འཇིག་ཅེནྱ་དཱ་དི་ཀུན་མྣཁན་དྲག \ཨཱདུམ་ལ་འའི་ལེ་ཏོག་བཞིག།།ཅུ་ 
མེད་བྱེད་པར་ཅུས་པ་ཡིན། །བགྲལ་པ་བྱེ་བར་དུ་མར་ནི། །སྔེན་ད་ཝཾག་པ་བྱེས་པགིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དདག་བང་བར་འགུར་ཡིན་ན། །གགས་པ་མཐའ་ཡས་ཕྲག 
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༄༅། །སྱེཾད་པའི། །ཚུལ་ལྭ་གནས་ཞྭ་སོས་ཉྲི་དགོས། །གྩོབ་པའི་གསང་ཝགས་བླབས་ཏྲ་ཧེ། །གོ་འཕང་བན་ལེད་པརའྱུ་ར། །གངགས་སྙད་པ་མཱ་ཆོག་འདི་ལ། །ཐོགོས་ཤིནྭ་ཏུ་མི་གཡོན།།སྲག 
རི ་ལར་ །ཡང་དག་བཅད། །བདག་ཉདཆེན་བྱོ་ཁུད་ནམས་ཀྱིས། །ཆེད་པ་མཉམ་སྲེད་དེ་རིང་ནཱུད། །གང་ཕྲིའ་རྒུལ་བསྲུས་དྲདབཅས། གཉིད་པ 
ནྭསསྭ་ཧྲི་ཏྲི། ༣བྟསན་པ་འདི་ལ་ཁེད་ཅག་ཀུད། །ཡོངས་ས་བཟུང་སྕེ་ལྷེ་བཞེནཔ། །དེ་ཕུརཁུད་ནགས་ཐེག་ཆིན་དུ། །སང་ཞེ་འབདྲུ་ལེ་བར་འྭགུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེ་དའྱབུང་བའི། །ལ་མ་ 
མཆོག་འདི་ནིདཔལ་དང་ལཱན། ཁྱཾད་ནམསོ་དར་ནི་དོང་བས་ན། །འང་ཧང་གཡ་པ་ཆེདཔོཔ། །འཇིག་ཏེན་བམལ་སཅད་ལཁེའ་པ་ཡེ། །དེ་བཞིདེག་ཤེགསཔ་ཉིད་དུ་འགུར། །ཞེསའ་ཇོདལ་དོན། 
བཤད་དོ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཞི། །ཐེུད་ནྣམས་དོ་ནུབ་དྲ་ཁིལ། རྭ་ཤི་ཁང་པ་འི་གྲནས་ཁུང་གཞ་དུ་ཡང་རང་སེེ་ཀུ་ཤྭ་བུད་བྲ་ཝས་སུ་བཅུག བྭ་ས་དུ་བཏང་དུག་གསུམ་གྱ་ནྭལ་པའྷ་ཏོག་པ་ཐམས་ 
ཅད འུསྐ་ཏཱ་ཏཱདྷཿ་ཆུསང་ བའི ཡང་བ བྱའིས།ོའ་འི །དེས་དགེ་བ་དང་མ་དགེཔའ་མེ་ལགཱ་བྲི་ཁུང་པར་ནམས་མཐོང་བརབྱགར་བས། ་ཆི་ལམ་ཅི་བུང་བ་བྲཝ 
ཅ་ད་ཐང་བར་ང་ལ་སྦྲ་དགོས་སོ། །ཀྱེ་བུད་གཏོན་ཅིག་དེ་ནུབ་ཞི། །སང་གེའི་ཞལ་སྙགས་བཀིད་དུཁོལ། |ཁོད་ཀྲི་མེ་ལ་མ་ད་གེ་ལི་དབེ། -།མཐོང་བ་ཐོ་འངས་བདག་ལ་སྩོས། །ཞེས་འརོད་པ། ལས 
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དྲཔ་དླ་བས་བའི་བ་སང་ཡུས་གཏོར་ཞིང་བྱསངབ་བའོ། །གཉིས་པྲ་ཞི། མུཛཱལ་ཕུལ་ལྭ། འཁོར་ལྩོ་ཝིའྲ་སི་ཝཾག་པའི་དབང། །དྲལ་པ་བདགལ་བྱསལནས་ཅང། །མགོན་པྲོ་འཁོར་ 
དྭག་གི །དཤིདྲ་ཨོབདཔན་འྲཕིགལས་དང་། ༈སངསྦྱ་ཆུས་ཀུཊྱ་བི་དམ་ཚེ་ 
དཔོནའགུར། །ཞེསྭ་ལན་གྲསལ་གསོཔ་བའཏག 
གསང་བཞུས་བདག་ཉིད་རེད་པོ་བདག་འཚོལ་ལུ། །ཞེས་ལན་བཏུབ། 

་རགྲས་ད་ག་པའི། །སོམ་པ་བཏན་པོན་གྱུར་པའོ། །ཇེ་རེ 


༧༦ 


ཨུས་ཉན་ཀུན་ཧི་དོན་བྱགི་ 
༣ ཅར ྲྲ་ །ཞེས་མེབ 
སངསྱ་ཧཱ་སཆོས་དང་དགེའངུད་ཏེ། །དཀོན་མྔ་རྲོག་གསུ་ཁྱ་སུབས་སུ་སྲོད། །འདེ་ནི་ 
ལཱ ནི། །ཐོ་ཆེན་ཁྲོདྲ་ཀིས་བླཐུང་བརྱ་བུ། །བང་ཆུབ་སེམས་གད་དྲོོ་ཇེ། །ཤེསུ་རབྲ་དིལ་བཞེས་སགསྲ་སོ། 
ཟུདྱ་པ་ཧི། །ླབམ་སངྭསྱ་ཧོས་ཀྲུན་དང་མཉམུ། །ཞདི་ནི་ཇྲོ་རེའི་རིགས་དག་པའི། །དཔ་ཚོག་ཝེལ་པ་ཡིད་པར་གྲསངས། །ཏིན་དང་མཆོག་ཡོ་ལན་གསུམ་ད། །ཟདྲ་བེད་ 

ག་ཝཡཔར་ཏག་ཏུ་བཤད། ༽ྱཾ་ཐང་གྲེག་པགསངབ་གསུམ། དཝ་ཚོསཁྱོད་ཀྱིས་ 


དག །ཛསོག་པ་གསང་མཚོགགཤད་དུགསོལ། སེ 
རིགས་དག་པའི། །གསང་བ་ཡོངས་ས་འཛིན་པར་ནེ། །བདག་ཉ 
དེ་གས་སྔོམ་པབླ་གགསཔ་ནཞེ། ས 
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བྱཡཾས། །ཕྱཾཞབ་རྣམ་བཞི་རྟོག་ཏུ་ཕྱིན། །འདི་ནེ་འན་ཆེན་རེགས་དག་པའེ། །དམ་ 


༢༩༧༣ སང ཐཐ 
འདུག་ག 




















༄༅། །བརུང་བརྭ་བ། ནའདུ་དེ་པྲདེརུགས་དག་པའི། དཡ་ཙེག་ཐྲོལ་པ་༥ ཡདཾབ་རག་སུངས། །ྲལས་ི་རེགས་མྣ་ཆོག་ཆལོལ ལ། ། །ཛོམ་བ་ཐྲམས་ཅད་ཞན་པརཤ། །ཡངདག་ཉིད་དུ་། 
° གཿ བྱད །མཆོད་པའི་ལཱས་ཀུང་ཅ་ཅུས་ཐ། །དེ་ཞྭས་ཝེ་ཡྭ་པ་བ་བཱ ཐདཀད། རྲ།ྲསྦྱ་གས་བྱད་ ཆུབ་སྤེསསདཔའ ༽འངང་། །སྲབད་ ཡཞ་བདགྲ་ལ་དྲགོངསས་གསོལ། །གཙོབསཇལར་ 
ཧྲ བཀའ་སལ་པ། །དྲེ་པ་ར་བདག་ ནི་བྱཧྲེད་པར་འཚོལ། །གྲདྭགུ་མིང་ ང་འད་ཁེས་བྱགིབ ཀཾ། །དུསའ་དནས་ཏི ༈བཟུང་ནས་ས། །ཇཾསཾདྲ་བུང་ཆབ་ཏ འའ །ངེ་ཝརྦ་དུས་གསུམ་མགོའ་བོ་ 
¿@ ཞོགས བྱང་ཁུ་ྲ་ཏུ་ནཞཾ་བེས་ཡཛད་བའ། །བྱངྱ་ཆུབསེམས་འྲི་བྲའ་ཡེད། །དམཔ་བདགགིས་བྱལེང་པརབ གྱེ། །ཚུལ་ཁྲིཔས་ཁྱིཞི་བྲསབ་པ་དང། །དགེ བའ་ ཡལ ོ་ དང། །སྐམས 
༧ ཅཞ་དནྱ་བེད་ཙུལ་བི་ཨཾས་གསུལ། ༽སསྭོརྭ་བ་རན་པོའ་བྲག དབར་བྱགི། །སྭ་སྤྱ་བས་ཚོས་དང་དགོའངུད་ཏོ། །ླབ་ཞ་པད་པའི་དཀོན་ཁ་ཆོགགྲསམ། །སངསྦྱ་རས་ནལའ ཐོན་ལསྦྱསཾསྲ་ེ། 












ཨམཆོག་ཆན་པོ་ཡེ། །དམ་ ཚིག་ཡིད་དུ་ཁོང་བ་ལ། །ཏིན་རེབཞིན་ཡང་དྲ་ ད་ཀག་ཏུ། །ཧ ཞ་བ་ ཀ་ཆཊ་བའྲཾ་ཏཾག ཀ་ཆེ ཞཱ་ཇོཊ་ ་ལགབུང་བའི། །ངང རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ྱི 








རར ༢༢ །རཱ་རེའི་རིགས་མཱྲགཆེདཱ་ ་པོ་ཡ། །ཇོ་ཇེའིལཀྭ་ཕླགྱས་ཡང་། ལལ ལུ །ཧྲོ་བད་པོན་ད་གྱ་ཏང་བ ངོ་བར་པྱག། །འིན་ཆེན་རིགས་ 

































ོཌོ་ར་ོ་ཁ་ལས། རོ་མ དའ རརར ^ ག་ས ༡ གྲངས 
ཁོ རྫོོ་ཧྒོ་རྙོ་ོ་ོ་ོོོ་ོ གྲོག དགོཉིདོབཅུང་བདོ་བྱོད། །མཆོད་པའི་ལསྲཧད 
་བུ་ཐེག་པ་ པའི །བཟུང་། །ལུསྭ་ཁི་རིགསྐ་ཡུཆོག་ཆེ་ནཔོ་ལ། །མཨ་བྲ་པམས་ཅད་ཝན་པ་ན། བདས. ར་བྱ 
གག }ྣྣྐྣནྣནྐནྐནཞནོོེྨླིེིེིེིེིྲིེིོ་ 
ཐོ རུ ༥ ཤཉྡཿ སལ་ཕཡང་བ་ ཀསདྱབུང་ཞང་། །སེམས་ཉད་ ཞ་འད། གྲ མའལྭན་གྲ། ཁ་་་ ཏ་ར 

¬ ལ་ར ར་ོོཤོིིོྣ་ དགའ་རུད་ཁོོད་བདུག་སོགས་ 
བླལ ཡདབང་བླལ་དགཿཅི་པལ འཇུག ཀྱེཁ་འཁོར་དུའཇུགབདད་། ཞུགསནས་དབད་བྲན་རབའ། །དངངན། . ཞྭ་དཱའྲང ོ ཧྲ པཱ ` སྲ 
བླ་གའད།དཡྤོ་བད་ིསུ ཨའྦཱདུང་ཞྲུངདཛ་ལ་ཧས མྲུ་ཝར་ཌུ་ས ཨཱ གསྣ་ད་གསོགས་དང། རུ ༥ བ་སོ གེསུསེད་གསོགས་དང་། །སོ་བཛྲ་ཨིུནུ་སས་གཅུག། 
གཾ འོ་བཅྲི་ལལ། །ཨོཙྭ་སའ་ལའཆདས་ འུགིསསྲི་དད་བཅིད་། ཡས་ཐུས་གྱི་ཆུས་གཏོར་ལ། ཨ་ཨཱཿ ྷཾགཱཧཱ་ཏཱ་ཀྭཏྭ་དཱཱ་ཏཱ། འང་ནད་ཅིག་གིས་ཆུམ་སྣང་དཀར་པོ་དཔལ་བར་ཡི། མགིནབ་ 


>;,༣ན༽༄ ད་ 
ཌེ སེ ི་ རར ¬ ` །ཿ འ ཅེཿ་ད་པེ་ཀངོ། །ཞེས་ལྡན་ དའ། ་ཀཱ་ཁཾ་འིརྭ་ཏཱ་ 
¡ །ན།༩ ཐུགས་ཀའ་ཧྲཾ། འབུ་གི་སུམ་ཁྱི་འོད་ཁྱིས་ལེས་གསལ་ཞིང་དག་པར་བྱས། ་ཀྱེ ཁྱོད་རུ་ཡིན་ཅི་ལ་དགའ། །ཞེས་དཾསཔ་ལ། གལ་བཟང་བདག་བདེ་བ་ཆ་རཔ་ལའོ། །ཞེསལན་གདང། ་ཀགཱ་ཁཾ་འི་ 
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° ༄༡། ། གིས་ཡ་ཏོག་གི་འཕེངབ་ ཏདྲ། ཉང་ཁར་ཀུ། ནོབུང་ཆྭགསེཡས་ཧྱིངོགྱོ་ཟ་བའི་སྦྲིང་ན ན། དེན་དམྱངང་ཆུའ་སེམཔ་ཀདོལ་དྲོརྩཾ་ཏྭ་ཝ་པ་དཀར་པྱོ་གིནུ་ངུ་ལངས་པ། །མོ་སྦར་ཡོ་ 

བོཾ ༢ ཀོའུ ཆོིརབར་ལུནཇོབུང ཨོཾསརཏེ་བམ་པྲཾ་དཱ་ཧོསྦྫདྡི ཛྲ་ཡཐསཱ་ཁཾ། ོད $” 

ཤཾ ཁི་ཙསད་པའི་ནག་ཤིགས་པཐསས་ཅད་ཆཚགྱ་ བཔའི་ལི་ཡའཁར་འོདརདབཞིཞག་གགས་པ་ནམས་ དཅིལ་འཁར་དུ་ཞགས་བྲ་ནམ ས་ལ་སཱ་བར་མི་བ ལི ད་པྲ་ནམས 

ཊི སྐོའིས་བསང་བང་གདམས་སོ།།ངེནས་ཨོ་ཧཱཿ རྐད་པོ་དང་།།ཨཱ་ཁོ་ཝི་ ཤཱ གམ རིས རྔ སྒཧ་ 

ཧྲོ ཞེ་པའྲཾ་ཝགས་ན་མསབཇོད། དམ་གདགྭ་ན། ཁི་གི། དེ བང་ངེ་བཁིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅད་ཤ་ ཉི་འོ་བ།ད། ཁུགསཀྱི། དབོད རུརེ་ཡེ་ཤེསབ བ་ྱ་པ་བཞིགཡོགིསདེ ། 

བཀྲིདགཤེགས་བབྲསས་ཏུད་དངདབུབ་ཁུདབབཔའའབའྡའ བོསྦྲ་གབ་གཞཞནཡས་ལྷ་སོས་གང་ཅིདགྲས། ཁེདྱེས་དྲཀི་ལའཁོན་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་ནམས་ལམ་སྨ་ཞིབ། །དམཛེག 
༡མས་པརའགུར་ཏ་རེ། ཞེསདབང་གི་ལེ་ཤེས་གསང་བར་གདག སངང་། ནྡོརེ་ཉིད་ལར་གཏུགས། །ཨོ་རོ་རྲེ་སེམས་དཔའ་རེང་ཁྱོང་ཁྱི། སེངལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱར། །གལཏེ་ 






















































































;; ཚུལ་འདི་སྨས་ཐ་ནི། །དེ་མ་ཐགྲ་ཏཱ་དཱལ་ཏེགཤྲེགས། །ཐདད་ཅི་འབུགྲས་ཧིས་ལ་བོག ར་འ །དམཆོག་འ ཅོ འོས །དམཅོག་བསྲུངས 
ཛཾ ཤུ་དངོས་གྲུབ་སེ་རྭ། །ཛྡོ་རིབ་དཔའིང་འྲབ་བིག་ ང་པ 8£༈¿ དི་དང་གཡསུགས་པ། དེང་ཕིན་ཆད་བ་ ཡེ རོ དབད བྱེས: ཧུ ཟགགུའ་ 






ཅ 





 ཡནཔ་དྱེ་དྲངསསོལདྲསི་བབ་ཅས་་ ཅིག། །བས་ནྭ་བོད་མི་བ ག་བར ས་ནས་དྷ་མྦལ་བྲར་ལུང་བར་ ` ས་ 
སུས་སོ་ཁོདྱ་ཁུ་ང ཐེུད་ཅཾག དུས་བས་ནསདྭ་མྱུལ སླག ལུ གཞེག 


7 བཟམས་ཅ བྱིན་གྱི: ཚོབྲས་ལྔ། ཆ་པ་འའཁ་ཁ་གི་ོ ༈ལ༢ན་གསུམ། རི 
ཛཾདཿ ཆའིངོ་བཱ་ གིས དདཞིད་དད་ པཿ ༥ གིའ་ 


གུསལ་བའི་སྟིང་ཁར་ལམ་ལས་སའི་དྲ་གིལ་འཁོར་སེར་ པ་ག པལ་གཱ་བཞིར་རོ་ཇིདང་དྭབུས་ས་ཐུགས་ངོ་ཇེ 
ཁ་པ གྱལསམ་བུསས་རིནབའི་ དྭབས་སུ་གསུང་རོ་རེའི་ངོ་བོ། ༤ སཨམཚྲོད་པ། ར་མིལས་དུང་གད ཀྱིལྲ་ལབོར་མོན་པོ་ཟུགམ་ ལ་མཚནྭ་ཧས་མཚོད་པའི་དྭབས་སྲསདོ་ 
གྩིསམཆན་པའི་སྙེང་དུ ལས་མེ་འེདྱིལ་ཁཁོར་དམའ་པྲོ་ག་གྲང་ཨ་ 


ཧ་དཀར་པཾས་མཆན་པ། རང་པ་ག ཧིསྭའྱི 'འགཾ་ཏུ་ཡཾ་ལས་དུངག་དྱཀྱི་ལ་འཁོར་ཞག་ བློ་བའི་དངང་སནང་ དན 


= 7 
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༄༅། །མེ་འབྲར་བས་མཛོན་པ། ལོང་བུ་གཉིས་སུཛོོ་རེ་གསུམ་བླགལ་བརྩ་བེད་པའིས་བོནྷ་པོ༔ དཔར་པྲོ་མེའྲི་རང་བཞིན་ཏ་ན། དེནས་སོབ་དཔོས་གི་བྲུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་ཕུང། རཆུང་ 
དྲི མའི་བར འང གཞི་་ོི་གསལ་གུསཔབདད་བཞིས་བོག་ཏོ ད་ ཉང་ཁའསབ་གས་བྲུགནཔའི་འུ་བགུལ། ཐཱ སྦིསྨན་ ངོ 
དྲེལ་འབོརུལས་བབས་པའིབདུདའེ་ས་ལ་འི་ལ་པས། བདྲ་དོད་འབར་ཏེ་ལསསབས་མཚེག་ཏུ་ཁྲིལ་པ་ཐོབྲད།སུཿ ཧའིའོད་ཤིསལས་ཐམས་ཅད་གང། དབྱེལ་འཁོར་སི་གཙུ་བོའི་འྲུགས་ 
ཤྲ ཁབ ད་བརྱགིས་ཙོགས་བཅུའི་སངསྤྱ་རུས་དངྱབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཐཡས་ཅད་དཔལ་ལྗ། འདུག་པའྲི་ལོ་ག ཀྱེ་ནམ་པཱན་ཇུད་དྲདཱས་ཏེ་རང་གི་ལུས་ལཐས་བུར་གྱུར། །སྲོ་སཱཿབེ་ཤྭ་ལྙཾ་ 

བྷཱ་ཡ། ར་ར་འའ། ཅུལ་ཡྲ། དི་ཨུཿ ཧྷོཾདཿ ཅྲེ་ཕྭ་དག་ཏུ་བླབས་མཐད། ཏིཏ་བཛྲ། ཡནགཏེས་ཀྱིའཱ་བོར་ནྡོརྩོས་གུམ་དུ་བཞག །ད་ཡས་བུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའེ་མ་ཏོག ྲབ་ཏྱི་ཀ་བཛ་ཧོཿ བཏི་གྲིཔ་ཏཾ། ཟོ 
མ་སྭཏྭ་ཨྭ་ཧཱ་བྲ་ལ། ྩོག་པྱི་བོདེ་བྱི་ནེ། མགྲ་གཉིས་སུ་འབར་བདང་བཅས་པའྲི་ཡ། །མཚོ་ཇེ་སེམས་དཔྱའདྲེད་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འྭ་བེད་པར་ཞི་བྱ་མོནཔར་མ་ཛུད། །གྱི་བས་ཐལས་ཅུད་མཐང་ 


འགྱུར་བ། །རོ་རེའེ་མིག་དྲི་བུ་ན་ལེད། །ཅེས་མེ་དང་བཀོལ། པེ་བ་ཛོ་བྱ་ཤ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དྱགལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར། ེཔ་རོ་ཆེའི་དྭཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ 
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ཆུ །དཀྱིལ་བཟོར་དུ་ནེ་བདག་འུགས་སོ། །ཨོཾ་ནྭལཱའབྱོར་དྱགིལ་འཁོར་ཆན་པོ་ཡི། །དྲཀིལ་འཁོར་ད་དིང་བདག་གིས་བཟོང་། །སོགསང་བའི་དྭགིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ཡེ། །དཅིལ་འཁོན 
བདགབང་དྲ སེེར། ༣ ཧེ་ཧོ་ཧོཿ ཀཀའོད་དྲརིལ་དུདོ་ྡོང་པི། ཅླ་ོང་ད་སི་བཞི་བགཞོས་ལས། དདཔོ་ནི། ཅ་ ཐའ ་གངས་རྒྱས་ 
འ །ཡ་ཆོད་ཁེང་ ཞཱ་ཇི རྩར་རུལ་བ་སྐར། །བདགྭ་ཁངའ ཀུ་བྲསྲལ་བྲའི་ཙར། ར་ག །ཅེ་སཱ་ལཊགསུལ།, བ།དའིདཅིལ་འི་ཐུགས་གི་ གསང ངོ །དྲེནས་དབང་ 
རུ ཆུདབངགི། ངིས ིེན་ འི་དེ མིགས་ཏེ་ ་ཧང་པའྱ་ཨཱརཾ། ལྭུ་ཐཱཱ་སོག་པ། ཀཱི སྭོང་བའིདང་ལས་ཧྲི ཧུཾཡསརྡ་རྗེ་ྱུཾགིས་ མཚན་བ་ལས། ག ་ཀའད་ 
མི་བསྩོད་བ་ནག་བོ་ ཟླ་དཀནཏལར་ཝཱགས། བདྨ་འ པའོ་རེའྲི་རིལབའཔང་སབ་གགས་ཤེངང ད་རི ཆེས་བྱ་ཆོན་བ། དང གྩོད་བ བསུཉ་ཧན། བདག་དང་། 
དབང་རཾས་གཉིས་ཀའི་སྦྱི མགིན་པར་།སཱ༔ ཐུགས་ཀརྣ་ཧཱ། 'ཞགུག་གཟྲི་དི་གིིད་ཟེར་ཅིས་རངའྲངའེལེགེས ས་བྱ་མནྲ་དངས། ་ཨཾ་འཛ་སྭ་མཱ་ཛྭཾཿ ཛཿ ཏིས་ཀ་ལ་ 
གཉིས་ས་མེདཔར་བག་ ལིབྱཅདཔ་ཡའ་ བབ་བོ བྱང་ཚུབ་རྡོ་ཇེ་'ལངསགྱས་སོགས། ལོ་གཅིག རད དབང་བསླར་རོ་ཆེ 
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སྲུང་བ ན་དབང་བླསར་ལས་ཐམས་ཅད་ ང་བད་བ་ཆེན་པོ་མོང་དི་མ་ཐམས་ཅད་ ག་ལ་ཡར་ལྭ། ་ལས་མེ་བསྱོང ་པ‹ 
ཟབ འ ཅོ དོ ཞྭ་མང་དྭག་ནམ་པྲར་ཤེས་ ཀི 1རེྲག་ 
དབུས ར་ག ཀི ཞྭ་གི་དབང་ནི། བདད དང་དབང་ཇ དོང་གུ་འོང། ས་ཀ་མི་ད་ལེ་ ས་ཏེ་ཧང སྭང་པར་གྱུར། ཨོཾ་ས ཡ་ ༥ ག་པའི་འབལས། ཅ་ལ བུངས 
པ་ལས། རིི་ ་བུནས། འཛན་པ དཔངས་ལ་རིན་ཆེན་འབུང་ཝན ཙོས་དྲ་ཆུགིན། གྲགྣིེིཾེཾ་་་ 
རི གཉི་སཿ མཐ གྱེད ཤིམ། རེ ཆེན་འབང་ཝན་ཡབ་ཡམ་ཁབ་བསྲ་བང་བཟོ་དབུ་ ཅི བའུ ང་བ་བ 














དམ་པ་ཧེ། །རཿ ་གྱི་མཆོག་འ ་ །རྫོག་ས་སངས་རྒྱས་སྲ་དབང་བླ་ར་རོ། སྔ་ང་ ད་མུ་ཀླ་གུ་ཨ་ ་མ: 
ལ་ གའུ ཧཿ དཿ ར། །ཿ༥མྔ་དཏ་ཐཱ་གཏ་རྭ་ང་ ས་ཁ བཅའམག་ 


ཙན གར ཞེབདངདཿརིསབཅིང། ཨི་དངཏཐཱགཏ་ལཧི་ཁིཀ༡འའཡ་ནིོ ཚིང་གསོང་ཤོད། ཟས རི་ཚོ་ཁྱང་་ 
























ཧྲམ ར་ཁ 0 ཿ་ར་ ཚར་པའི། == ཡ་ཤེས། རེན་ཆེན་འབུང་ཚན་ཧ། དོ་ཇེའི་དབང་དི། དེ་ཉིད་དང་འདད་པ་ལས། ོས་དོར་་ལས་བླུ་ 
གིསྦ་མཚེན་པ་ལས ཅར འ༢འཆཚོར་ཧང འོད་དཔག་མེད དབྱུ་ཅཱནཱ་ཧཱནྭ། འོ་དདུཔག་མེད་ཡབྲུ་ལུམ། དཆེརྱ་པར། དབང་གི་ལཱ་ནམས་ཀིས། སངུས་རུས་ཀུ་ 
ང་རེའི་དབང་། །ད་ བཱ་ར་བྲརྩཾ་ཐཱ། །སུངསྱཆུས་ཀུན། ་འབྱ་གབྱ་ཐིརྨ། རྲི་ནིར་ཅེས་ལོང། །སོ་ །ཨོཾ་སྦར་ནས། འོ དཔུག་མེད་ཚིས་དངུ་བྱཅྨདུ། རྫིའི ཚང 
_ཆགས། འདུ་ དཀག སོར ཙཱག་པའི་ཡ་ཤེས། འོདཾ་དཔག་ཊ དྭ་ི། དིལ་བཱའི་དབང་ནི། དབང་རྫ་སྤྲརལླ་ཐཱ། དྲ ་ ཚན་པ་ལྲས། གཏིས་ཀའང་དོན་ཡོད་ 
ཐི དན་ 

ཐྲག་ད 


རུམས 


དྭགས ་ངོན་ཡ་དྲ་གུབ་པ་ཡབྲ་ཡམ ༣༥༤༨ བཛཾ་ཨ་ཧིཔ་ རཱ 
ཅདྡདུ། ཀྱ །འདུ་ཅེདྲ་ལི། བ་བྱ་གུབ་པའི། ན་ཡྲདཔ་པཞོ།་ ཚིད དབ་རངས། མ་ཏོག་རིབི་དབའིའ། 
ཅྱི་ཅི་ས་མཚན་པ་ལས། ག ཧུའི ད་དཀར་ 








1༠༦༦ 





་དེ་ཇེརབཅས་པའྲི་དིལྭ་བུ། བུ་ལས 


མ་པར་སྣང་མཛོད་ཤིདབུ་ཧན་ཅན། རྣམ་པར་སྣང་མཛང་ཡཔ་ཡུམ། མེ་ཏོག་འབྲེང་བར་ 








ཧིཁྦིནྡ་ཛཱཾ། ཏྫྷ་བཛུ་པཱམ་ཡཛྟཱ། རར 


རི 

















ས་སམ། 
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£ ལས། ཨཿལས་ཐིལ་བ་ཨཱཿས་མཚཛྭན་པ་ལསྤ་ཀནྱཱ་བཟུང་མོ་དཀར་མོ་ཞལ་གྲས་མ་ཁག་དུག་པར་གྱུར། དེ་ཁུ་བ་ལས་བྲིཡབྲ། འཐཾདོ་སདོསྱ་ཆོས་ཐམས་ 

ཟླ གེ བརིརའའི རྤ (བོད་ཀྱི ག་ར རཐ་ ཏབ དཀའ་ཚ ས་ད སདདཔ་ང་བཅིང་ཉིས ཉིད་ཀྱིས་དག ར་ ས་་ 
ཌྷ བལ་བྱས། །རངབ གྲ འིསྤེམས་དུཔ ཡུ །སྲིད་པདམ་པྱ་བད་པར་འགུར། །ག་ག་རའུ་ཧང སཾ ་ ་པོ་དཀར་པོ་ནས། རླ ཊི 
རྩ བནྭ་ཛུར། གཟུགས་སོགས་འ། པའི་དམ་ གཿ གསང་གནས ཀི༽ ༩ ་ །ཤྱོག ས་བདོསགཟུས་ཁུབྱབར་པ། །རླཾ ་ཆྭའི་པྱོར་ 
ཐཱ 


བ་ཡེས། ཆེ ཕེ་ ་པར་བྱ། །མ་བཟད་དཀའ་ཇུབ་ཝེམ་པ ཀྱང་མ་ རོ ང་། །མཁའ་སོད་སྭ་གྲསང་ཐུགས་ མསྦ་ཁུས ང་བའི ཛུ ' 
སྒུབ་འབུབམིའྱ ལཱ གཞི བངས་གིལསདངའ་བོའ ཆོག། གབུ་སོམཧཱཧ སྐ ི་ མས། གས་དང །ལབད་བུདགལ་བ་གཞའ། ཐོར་ རླུ ར་་ 2 ས། 
སོཊ །ཇཱུག་བཇལམ་ཡིན་བདག་བདེབས། །འདོད་པའི་ ལུ ˆ ཆི ༣དབ། འུངས་པས། །འ ཅར འདུ་བ །"ི་ཤེས་དོན་ 


























ྨ་ 

















ཟབ ཆགསཅ་ ་བ སུང་ཐུགས་ མ་ནི། བསྒོམས་ན་མུར་དྲུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཐུན་ལོད་མ་ཡིན་ཕའ་དབང་གི་བག་མ་རྡོ་ཆེ་སབ་དཔོན་གྱི་དང་ 
༡༣༠ ཚོ ༣༢ ཁཱ གསངནཱ་དི། བསྲག གས་ཀྲཾ ནི ༡ ཅང ོང་ཚི་རཁ་ོག། འི ཌཱཾ་དཀར་ཕ་ལས་ ` ་ 
ཏྭ་བཟུང་ ཇེ་འཆང་ཆེན་པོ་སཱ་མངོག་དཀར་ལོ་དཀར་ན་ ༨ ཞས། རྭཧ་པ་ཆེས་བྱསན་པ་ཡདངགྲ་ལས་གྲསམ་ནྣམ་པར་དག་པ་བགས་གྲས་ 
པོ རབ དཔིར ཉེདདང། ཁྱག ྭ་བྷུའུ་ཕོལ་མཚ་ནོ་ཉིད་ཅན་ ཏིཤང་ཆབ་ཀ སལམས འདུག རར སྐམ 
གཱཉི་བུ་དབང་དད་། ཅོ་བྫཾ ཀྲལ པོ་ིྱིལ་ྱི། །ཞེས་དབྱ་ཧན་དད་། སངསྦྱ་ཆས་ཀན་ ། །དས་སུས་ཧེས་ནྡེརེ་དད། ཤིས་རབ་ཐབས། 
ཿ ་ ད ཐ། བོ འའ་ར ནོ་མཉམ་མེདྱ་བེད་པ་དང་། །མཚོངི་པཾའ་ལསྣ་ནམསརཱ་ ད་བུཾར། ༩ རས ་བ་ལུད་ ༣ རྡེ ༤༡ ༢༩ ༢དྱིན་ ༥༤ ར། 
།སྨེར་ཡང་བརྟན་ཧེདངདུ། དབང་བསྲ་ར་རོ་ཆ་ནས། སྱིན་པར་བྲ། ཞེས་གསུང་འིང་བུམ་པ་འྱ་ཆུས་ངབང་བླསར། ལས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲིམ་ཐམས་ཅད་དག་པར་གྱུར། 'ཨཾ་ཱནསྲམ་ 















































ཀཾ ཆྲོགས་པ་སོགས་བཀྲ་ཤེས་ཀི་ཚིགས་བཅད་གསུམ་བརོད། ཨྤཧཾ་ནས་ཤྷའི་བརྩ་ཅིས་མཆོད། ནམ་མཁར་བཁགས་པའེ་དབང་ག་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མོབ་མཁྲིལས། ་ས་མེད་པར་ཐཾམ། 
ཆུའི་གག་མ་ཡར་ལུདཔ་ལས་ པརཔ རྐབ 'ོ སར ྷླྷྷ ང་འཛིན་ 35 ་དཔའ་ཡང་བྲུབ 
བས བ་ལ་འ ཨྲད་པཉྫངབའི་གླ། གསའ་ཇོདང་འཏགདར། དྲིས ད་པ་འ ཡོད་ད དསན 
སངས་ཅུག་ཅང་ངུ་ མས་དཔའ་དང་། གྷ སི་གནྱ་ཅིས་རྫ་དད་བྲ་ད གངག །སེམས་ཅ་ ྩ་ བུ བྱོ དྲ་ཀྱི་དྭཀུལ་འཁོར་ །ཅུ་འཕུད་དེ་བྲཾ 
པཱན །རྒྱུད་བ' ཅུས ཝྱརཾ། །གཏིས་པ་ལ། རྗེས་གནང་དང། དེ་ཉི་བཟུདཔ་།ཉིསསོ། །དང་པོ་ལ། ་མིག་བཱརྦ་གྱི་རྗེས་གདངའོ། ཨཾ་བའོ་ཨ་པཧཾ ཞིན ། ཇི་ཉར་ 
ཕིག་ཁིགལ་བའ །འཇཾག་ རའར་འསལ་བདོབ །བུ་ཁྱཾད་ཀྱི་ཞི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབྱ་ཧལ་བྷ་ནམས་ཉིས་བསལ། དངལ ྲ་ད་མསང། ཟུཿ ོ 
བུ་ཏེ། །གསལ་ཞིང་རག་ལ་ཅོག་བཟད། །བཟའྲ་འེ་འི་འཛིའ་དའད། །ཅུ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་བྱུད། །ངོབ་ཏེད་མེད་གནས་མེད་པར། ྷ་ཉར་ོས་ནལ་མཤེས་ཙིས་ 
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ད ¡ ་ 















ལྭ། །སེམསཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེདྱོས། །འནོ་ཀྱད་སྐྱོབ་བའིསྲས་སྲ་ཏྲེ། །དིལ་བའི་རེས་གནང་ནེ། ངི་ལ་བའྭབལ་བཞིན་པས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚཊ གང་འ 
བོམ མྲི །ནམ་མཁའ་དང་ནི་མཉམ་ཐོར་བས། །ཀུན་མཆོག་མཉམ་པ་ཧིདངུགྲསལ། སིད ྲ ཧཧལསྐ་བུང ་ ཟཔ པ་ 
བར རའངྡ་པཾསྲསགས་པརྡ་པའོ། །ཞྭསཱསོོ །དེཿ (ལདགཉིས་པ་ནི། ཌ ཿངྫ་ཛུ་8་ཨམ་ = བཛྭ་སྤང་ཨ། ± ཤཿ གསལ འད 
བསྟ་ཅུསླབགརེབ འི ཨ་ཅག ༡ །གང་འདི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐ རཾེཾིེིེིི པཔ ཤིག །ནཱས་བཞད་ 

བ་ 





ཉྲིན །ཨ། སྭཱ་དེད་ནཱས་བཙཱམས་ཏེ་སེམས་བསྟེད་པ། བརམ ཇེ 
རི ངི ལྔ་བགར། ཁོང་ཝེས་ཛལ་རོགམཡད་པའ། |ཡད་གསམདཔའིས་མང་ ཅིས་སུ། ་ ནྷི་བཱ་མེད་པ། ཿ ཁག་གི 
ཐིས། །སུ་བ་དམས་ལཏསྱཏ་ོད། །དེ་སུརྱ་པསན་སངས་ཆུསར། །ཛནའ་དངོས་རིན་དུག་པའེའའ། །རཇ་ཇེ་འཆིན་པ་འི་ཀན་ཡང་། ྱདོལཏགོུབཇྱའ་ཐར་མཛད། 
























































རིགས་ལྔའི་སྤལ་བཤད་ཁྱི་རེས་གནང་ནི། །འཇ་ བྱུ དུ ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཁན་པའི་འིར། །ཇི་ཉ་མ ཆཚོགས་འདུལ་འགྱུར་པའི། །ཆོསྤ་ཀིལ་བོ་ར་ལོ་རབྱ་ཏུ་༠༠༥༧ 
2 གྲི ཏཱ ན་ནི འཕུང ག་ཏ་བ ཆེན་འཁོར་ བིབོང་ལེ། བད ་ ཀཀ ་ ཟུ དུ་འཇུག་པ དབང་བོ ་ 
དཾེཾེྭཉདུ་ ་ཀྱང་རུང་ཞིད། ས་གཞང་འདིགུ་དབནིའཡན་ས་དུ་འཞོ་ོ། མསཅན་གཱི་དནྱཾ་ཧྲེ་ཆེས་གནད་ནི། །ཨེམས་ཅན་ 
གང །ཇྷཾལ་ཇི་ཉ་ར་འདུལ་གྱུར་པ། །དྭེ་ལཱ་དེ་ལཱར་སེམས་ཅན་དོན། །ཆགས་ ཤེས་སོ། སོའ་ི ཉིན་རེ་བཞི 

ཡང་དུས་གསུམ་ངུ། རི ་ ་ནྣལ་འཛོར་དང་། །མགྲཔས་བཱད མོ གུ་ཤོས་འ། རོ བ་མཐར རྦུ | མི་སྡེང་བར་ནི་སྙོང་ཅིག་ད་ བ།དང། །མངོན་ཤེས།༥ 
± < །རིག་པ་འཛིནཔསྣ་སང་གསམ་དང། རྡོ་རེ་ཅོནྭ་བིས་འབྲ་ཀུནབདག །གཤེན་ཕཱང་ཞི་ ་དངྱ་ཆུ སེ་ལ་སྲོགས། །གད་ལ་ཅི་འདོད་ལས་ནམས་ནེ། །འཁོ་ར་ལོ་༥ 
རབབཉིསྷཾཔར་བཾ་ཡིས།། །ྤབས་ན་མུར་དུ་འྲ་ཐབ་པར་འགུར། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། རའ བས གི་ག ན་ཕ། །ཆ་ 
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4 ་ 7 རབ ^ ^)ཾ ༦2 ལལ པི་རོ་ང་ལོར་རརརོར་ རཾ ཟླ ་ - ཁར 
ཤྲ ས་ནྲི་བུང་ཕོ་དང་ཁམས་དབང་པོ་ཝྱོ ལ་དང་བཅས་པ་དང་ལྟ་བ་བཞི་ནམ་པར་དག་པ། ཡེ་ཤེས་ཝ་དད་ཚད་མེད་བཞེ་དང་བ་རོལ་ ཤྱིན་པ་དྲུག་དང་དད་སོགས་བ འིངོ་བོ་ཡིན་ 
ལ་ར དུ་དབང་བསླ་ར་བ་དང་དངོས་གབ་ཀི་ འུ་དྲ་གིལ་འུ སོཾ ཾཾཾྣཾཾླཾླཾློོ་ བའི་འ 
ཤཱ གྱི་བྱ་བའོ། །དེ་མཱར་ན་ཕྲསཾ་ཏེགླཟུགས་བྷ་རན་ཅན་ཡཱི་དྲྭ་ཙིལ་འཁོར་དྲུ་བུམ་པའི་དབང་བླ་སར་བ་བོབ། ལལ་བྱ་ད་པའ་རམ་པ་སྒམྣ་པ་ལྭ་དཔང་། ལས་ཀྱི་དྲི་མ་མཐྲའྲ་དག་སྩངས། ' 
 ཌཱཾདཾ་ཧླངྗཾ་ཱ་འྲ་ལྟག་ བདའཡོ་ལྲ་འེ་འབཡིབི་དམྲང་ལ་བའུ་པ། བྱུའ་མཁེན་ལ་ཤེས་བུང་བ་ུན། །བདཔའི་འཁོར་ལྲོོ་ལཅུ་དུ། དེང་དབ་ཤིདས ༠ 
_ རིན་ཆེ་ནྲོ་གིས། ཇི་༣ྤྱ༢༤ངོར་འཆ་སོ་་ ལ། ཅོད ནི། །གཅོ་པོ་གཞན་ལྭ་པབས་མ་མཚས། །འྭོ་བའིདཔའ་བྲོ་བུབ་ཆནྲ་གིས། །ཟློ་མཆོགོ 
ྲ ཧྲཱིཿ རི ! ]པྔ་ག་བལ་ཀྲཉ་གྱི' ས་གྱུར་པ། །དངཱ་ལ་བ་དང གཙོཡས་དངསྨ། །སྔུག་པཝྔ་ལོ་ཐམས་ཅད་ཐ་ར་མཛདཔཀི། །མགོ། ད་བདུག་ལ་བགས་བ མངོད།། 
རཾ ས་ལན་གསུམ་ག ཡ་བཏེཔ། གེསང་དཔང་གི་ ངུ་མངལ་ལལ། རེ་ནས་དམ་ཆིག་སྲགས་པ་ཞི། ངཾ་ལྭ་རཾ་དཔང་བསྐར་ཚུལ་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཁ་སོགས་ཀྲན་ཐབ་པ་ །དེ་ལཱར་བྱང་ 
































































བྱ་སོད་པ་སོགས། །དགེ་བའྲི་ཚུལ་གྲསང་གཞན་གིས་ལི་ན། །དེ་བསྲ་བ་ཁྱད་དམ་ཆཚིག་དང་། །ཛམ་པྟ་ཅག་ཏྭུ་ཨཱོང་བར་ཕོས། ། ་བདུདྲ་ཆི་ཝཾ་བཟའ་ཞིང་། །དེལས་གཞན་ཡང་ | 
རྐ་་ཐག་ དྷ གབ སོལ་བ ལྱ་བྭ་སེ། །བུད་མེད་ཀུ་ལྭ་སད་པར་བ། །ནལ་འགོརྱ་ཧུདལས་གང་བཤད་པ། །དེ་ཡང་ཚོ་གབཞིན་ངུ་བསང་། །ཞེས་པ་ལ། དེ་བཞིན 
རེང ཇེ་སེམས་ཁྲོད་སྲངསྤ་ཧས་ཀྲན་གི་བདེ་བརབ་ཏྱུཔ་ །རྒ འྭ་ཆུ་ཆེན་སས་སྲུ་གུརཔ་ནམས། །ཡྲརན་རིང་སོང་པ་ཉིདྲ་གོམ 
པཱས་ནི་རྭབྭཱ་བཱ་གདུངས་པ་ལ། །དགའ་བ་ཡེདའོད་བརུ་བཆན་པོ་ཉིདྲུ་ཤིས་མཉེས་པར་མངོ་ ལེདྲ་ཀུནཱཅུ་བཟདཱ་པོའི་པེདོ་བྲ་ཏེ། །དུག་པའི་རོ་ཆྗེའདོདཚགསད་ 
ཚིག་ལས་ནི་ཤེ་མཛོད་ནས། །དཀའ་བ་རྣམ་པ་དྲུག་ཕོ་སྱཾཿ སཿཤནྭཱ་གདུངས་ །རབྱཏུ་དཔེ 'དབད་འདོད་པའི་བདེ་པ་ཉིད་ལ་འཇོག་པར་མ་ཛོད། །པདྨ་འེདྲངས་ནས་རན་ 
ཆེན་འབརབ་རབ་བུང་ཞས མྲ་ལས་ཚུལ་བ་ནོལས་ྱི་དྲང་ནྷི་ཀམས་པ་ལ། །ནལ པོ་ངོ་ ལས་་བུང་པའི་ལེ་ཤེས་ང། །དྲི་མ་མེད་པ་དིན་ཆེ་ནྭ་ཇིད་དབབ་དབང་བྲར་ར་གསོལ། །ཡཉཡ་ 
དང་མི་མཉམ་འདོད་ཆགས་ཚུལ་དགེ་པས། །པྨརའི་གནས་སྲངོ་ཇེའི་མཛོད་གཏོང་བ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་དཔའ་སེམས་འོནབཟག་གྱུར་བ། །སྱཾར་བཾ་གཏུཟུ་མིན་མ་ཐོགས་བཤད་དུ་གསོལ། 
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༧ ༄༅། །རྡ་ཇེ་སེ་མས་དཔའ་ཁྱོང་ནི་དབང་མཆོག་བསིད་མཛད་ཙྲང། །ར་ཇེ་པྱརྲ་ཡེ་བའྱི་ཐུལ་ུ་སོད་མུཚོདལ། །ཆལ་བྲ་གུན་ལི་གཟྲགས་ཁྱི་སཱ་ནི་རབ་སྟོན་ཧྭེ། །བདེབ་བམས་ཅད་སྦབ་་ ྦ 













 བ་ཉིད་ཁྱི་ས་མཉེས་མཛད་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ་བ། གོང་བཞི་ད་མིག་དར་བཙིདས། མེ་ཏོག་བཟང་། །ཡོ་ཤུ་ཧྭུ་ཏ་སོགས། རིག་མ་སོརཔའིངང་ཁྲས་མཁལས་རལ་གེ་ཟྱ་བིས་མཚན་པ་ལས། 
ཤོ ཡ་མ་འདྲས་པའེ་རོ་ཆཱི་མ་ནས། རྫོགས་པར་གྱུར། མིག་ཧུ་ཀཱཾ་ནས། སཾ་སྔོནྲ་པོ། ཧརཁར་བཱཾ་ནག་བོ། མྲགོན་པར ཨཱཿདཱམར་བོ། ྱི་ཕོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཡབྭ་ཁཱི་གསང་གནས་མི། 
4 དམཡེགས་ཏེ་ནས་མཆཚདཱ་པར་གུར། དགྲའ་བའྲགས་སང་སྦྱཆྭས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲ་བོའི་དབང་པོ་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས་པབམས་ཅད་སྩན་དངས་གཙོབ་འི ཞལ་ངྲུ་འུགས། | 


ར༔་ 


ཐུགས་ཁྲར་ཐུང་ཆུབ་ཀྱི་སེ་མས་དུང་རོ་གཅཱཾག་ཊུ་གྱརཱ་པ་སླྱའི་དབྱབས་རྱུདཱ་རཱོར་བྲའི་རེ་མོརཨྷན་ཅོགྱ་པེསཔའིཡེ་ཤེས་བཏན་པརྲ་བས་ནས་མཐར་མཐེབ་པིིན་གིས་བུང་ལ་བྱ་མ་པའ་དུང་ཚེས་ 








སུམ་པྱདྨུའི་སོདྲ་ངུ་བཱཁཱག་ལྭ། ཨོ་བཀྲ་ཤིས་གད་ཁིག་སེ་མསཅན་ཀུན་གི་སིང་ལ་གནས། །ཀུ་ནྱག་བདག་ཉེང་རིགས་ཀུནྱ་བི་ནི་བདག་པོམཆོག །སེམསཅན་མྲ་ལས་བདེ་བྱསིད་བདེ་བ་ 
| ཆེ་ན་པོ་རྙི། 8; དད ི་གི་གེ དིད 35 3 ཏྲེ ཟླ བདུ འེ 11 དོ་། 














[:×@9ཉ88ཉ\959[)2]] 








ཨོཾ་ཨཱཿཛྙཱཤེས་ྩེ་ཐོག་ཏུ་བཞག །མུདས་ཁྲ་ཨ་ཧོ་མཧྭ་སཱ་ཁ་ཞེས་བརྲོད། དེ་ནས་འབུགསམ་གིས་སག་དར་བཀོལལ། དེ་ལྭར་ན། ཀུན་ཛོབ་བྱང་ཆུབ་སེཡསྱའིདྱ་ཉིལ་འཁོ་རྭ་ང་གསང་བའིདབང་'" 


བྲསར་བ་བབ། ལམ་ཐག་ལེ་གསལ་གྱི་ནལ་འབྱོར་སྡང་བྲཅ་ས་རྒྱུལུས་དང་བཅས་ཕྲ་སྒོ་མ་པ་ལ་དབང་། དག་གེ་དྲི་མ་འབྲུས་བུ་གསུང་རོ་རྗེ་ལོངས་སྱོད་ཛོགས་པའེ་སྲུ་ཞེས་འདོན་པ་ཝྲོ། ཤེས་ 
རད་ཡེ་ཤེས་ཁྱེ་དབད་གིདོན་ངུ་སྔར ལྲ་བལ། དམ་ཆིག་བླསགས་པ་ནི། སངསྤ་རྭས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དད། །རང་ཆུལ་ཏན་ཐས་དེ་བཞིན་ཏེ། །སུག་སངྦ་བྲགས་སྲ་ཝྱར་བ་ན། །ུག་འཚོལ་་ 


ན་ནི་མ་རང་འགུརྱ། །ཀུན་ཏུ་ཇོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ཝས་དག་ཡིད་ཁི་དྲ་བལ་འཁོར་ལ། །བས་མག | དཱ པེ ཡུ 
ཁོ གཡངས ཞད ། ལབ གཡི རེས་བ ར་གན ྱ་ུ་གོའང་ལན་། །དམ་ ག་རྡེ་རྗེ་ལས་བྱུང་བཀྲོ །མཚོད་རེན་དགགི་ལཱས་མི་བ། །གྲེགྲས་དྲམབགླགཔར་མི་་*་ 
བྱ་ཞིང་། །དྲིལ་འཁོར་དག་ཧད་ཕོང་མྱི་བ། །དཱོ་ཆཱེ་གསུམ་མཚོག་བུག་སཱི་བྱའོ། །རྡོ་རྡེའྲི་ཐཾག་ཞེ་གདབ་པ་དང་། །ཆོ་ནཱ་ི་དགྲ་ནེ་དགྱེ་བ་ཉིད། །ཝགས་ཀྱི་སྲེམས་དཔའ་མེ་བྱ་སྟེ། །བྱས་ན"" 


བྱང་ཆུབ་བརྙེད་པ་ར་དཀའ། །གལ་ཏེ་བྱད་ཆུབ་མཚེ་གེ་འདོང་ན། །ལག་པའི་ཛྱག་རྒྱ་མེ་བཅིང་དོ་། །ྔགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དམ་ཆེ་གནཾ། །རྒྱལ་བ་གུ་ན་ཁྱང་མེ་འདའ་འོ། ཞེས་ད་མཚིག་བསྒྲགས་ 


ཏག ར་བས། །ཕཝགས་བྲ་ཟས་པས་ནོབསམ་གཏན་བ། །མདོར་ནསེམས་ 



































༦༦༦༦ 


60[ 








༄༅། །པ་ལ། དེ་ལྟར་བྱགིའོ། །ཞེས་ཁས་ཐངས། མཆོག་སྙིད་རོ་ 
འཆལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཀྲུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆ། །ཐམས་ཅད་ 
།ཆེ་ འདེར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐབ་པ། །རང་མོང་མ 
ཉུདྲ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ། ཏདྲ། བཟུང་མ་ཡིད་འོང་འ 


` 


གྱོལ་པའི། ། 


ཇྲཾ་གྱིལ་གྲངས་ཁྱིས་སེམསཱ་ནི། །རྡོར་བུའྲི་ནང་ 


ཁེས་པང་དྲུ་སོར། རངདང་རིག་མ་གཉིས་ཀ་མི་ 
ཛོད ༧༠༡༢ ༨༠༨ 


ནས་ཝྲན་པར་གྱུར། 


།ཕྱོད་འདུད། །ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁྱོདྲ་ལ་འདུ་ 
པྭ་བ་ནྭ་མེད། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཐོང་པར་ཞི། 

ཉིད་གཅིག་པ་ཉིད། །སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
[ཧྱདྲ་ཉིས། །བྷ་ཏོན་བར་སངསྦ་ཅུསྣ་ནམས་ 
ང་ངུ་སོནྭ་ཁཱ་བས། །ཞེས་བཟོད། དེ་བ་དི་ལན་ཆེད་བརྗོད་ལང་སཱི་དང་མཐུན་པརཱསྭ་ཀང་ལེགས་མོད། ལག་ལེན་བ 
ངྲ་པའི་ངང་ལས་གཉིས་ཀའང་མ་ལས་རལ་གྲི་མི་གྱིས་མཚོན་པར་གྱུར། 
།ནས། ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ངྱ་མླནས། རཾགས་བདག་གིས་རྒྱས་བཏབ་པ། 


ཊགསོལ། །ཞེས་ལ། ན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏུབ། 
་བྟཏགས། །འཁོར་ལོའི་རྙིམ་པ་སྱོར་བ་ཡིས། 


དུད། །རྟོང་ཉིད་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། །གདས་རྒྱས་བྱང་ཆུ་བ་ཕྱག་”་ 

ཀིང ཁག་ག འི སྒྲ 

གཡ་བཞིན་མིག 

།བདེབ་དམ་པ་ཆུང་བར་གིས། །ཇོ་ 
ས་པའྲི་སླབས་འདིར་ 

འོདཀྱི་འཕཱུ་འདུ་ལས། རང་ཉིད་དཔལ་ལྡན་་ 


ལས་དང་སྱེ་ལས་རྣཾམ། 
༡ ༦ ཞོ 


དགད་རུ་ངོ། །གྷཱཧཱ་ཨྔོ་བཧོ། 











ནཱ་གྱྱབ་བར་མའི་སླབས་བཞིན་ཚོགས་པའ་བརོད། །ཁྱད་པར་བུུམ་པའི་ཆུས་ *'' _ 




























༨ ཐེ གག ུ་ོལོ༡ ངོའི པ་ར་་་འ་ིམས་ ཡཔ་ཡང་དག་པར་བསྐེད། སྭིཏ་ 
རོས རུ། ་མུམ་ཧྱི་སྱི་གཙུག་ཞེས་པ་ནས་ཕཐུ་གྱིས་བཀག་པྱར་གྱུར་གྱིས་བར་ཡང་སྲབ་ཐབས་བཞིན། དེ་ནས་ཡབ་ཡམ་ཕ་ན་ཚུན་དུ་བྟཏ་ཁིང་ཆེས་ས་ཆུགས་པ་ཡང་དག་པ་ རའ 
ྲགེིེིེཾེཾེཾྲཾྲཾིྲིཾངིྲིཾིྲེིྲེཾིྲཾཾཾ་་ ཀྲ ་་་་་པསིསིིྣིཾིཾ་་ོ 
ྲ།།ྣཾྣཾྣྗྣྣཾྣཾྣྣྣ།ྣྣ༽།༽ྣ༽། ླྣླྣྣྣྣ།།༽༽ླླློོོགོོོ་ དགུའ་བཞི་དང་ཡ་གེས་གསུམ་གསལཞིང་བཏྟན་ ༥ 
ལེ༈ འདེད་ཆགས་རྱུན། འདོད་ཆགས་རོ་ཆེ། གེས་རུབ་ཡེ་ཤེས་བདག་ཉིད། དྲོ་རྡེ་དྭགལ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱུན། 5 ཁྲུ་མངདུ་ རྨ ར་ལ བྲོམ་པ། ཡིད་ཀྱི་རི་མ། ཁྲབས་བ་ཐུགས་ཇོ་་ 
ཀག0ལ‰&་ ངོ ཐ་གི་དཀིལ་འཁོར་ ་རབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧི་དབངབསར་བ། ལཱམ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་དང་ཁོདགསལ་བཟྲེ། |= ངྲ་མ། ཿཱ 
„གྲགས རར །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཁུན་གྱིགསང་། བ་ན་མེད་པའི་བང་ཆུ་བ་སེམས། །བཅོམ་ཝན་, 







[[,53)9159892/$92:2). 
































༄༅། །ཧེེང་བོ་བཤད་ངུ་གསོལ། །ཅེས་ལྭནགསམ། རོ་ཇེ་འཆང་བཅེན་པོ་ཡ། །་ནིབྟཝ་བས་མི་ངོམས་ཤང་། །ཞལགསམ་བུག་དྲུག་ལྟར་སྣང་བ། ! 
ཤིས་ནབ་ལེ་ཤེས་དབང་ངུས་སྲའང་། །སྣམ་གྟཉིདབཔ་ཡི་བ་བགང་། ཕྲོལ་འ་འ་བའབ། ཁང རིར་གང་ ༢༤ རུ ཇིང མཐར་མ 
པམཨ་ཉེད་བསྲ། །རད་སེམས་གདང་ནས་མྱ་མེས་པ། །ོང་པ་ཉཾདྱ་ཀི་རད་བཞིན་ནོ། །ཞཱསྦ་ས་དྲང་ཡེ་ཤེས་ཟུངྱ་དུ་འཇུག་པ་ཡཾ་ནལ། འབྲས་བའི་མཐར་ཐྲུག་ 
ཏིས་སྭ སེད་པ་དྲང་ཡན་ལགབྱུདུན་དང་རོ་མུད་བྱ་དྲ་ཀྲི་བདྲག་ཉིད་དོ། །བོད་ཀྱོས་སྲོག་ཆགསབསད་པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚཾག་གྱད་སྐྲ་བར་བུ། ཤཁྱོད་གྱིས་མ་བྱིན་པར་ 

མས་ཀི་དྱཀིའུ་འཁོར་ངུ། བཞེ་པའི་དབད་། ལམ་ཟུང་འཇུག་བསྒོམ་པ་ 
དང་། ཡད་བསྟན་དང་། དབུགས་དབུད་ 


ྭ་ཀན་མཆོག་ལཤརག་མསའྦ་ཅདུ།། 
་དེ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅ་དགེ་དེ་ཁོ་ནཉིད་'" 


ཀང 


ཀྱང་ཡེ་ནཅེ་ད་། དེ་ཉྲིད་ཐབ་གསལ་ག 
ཡང་ལོད། །གཞྭུནྷ་ཧི་བུད་མེད་བ། 
བྷུགས་མེ་བྷེདཱ་པ་ཛཱོབོ་ཏིད་བྨྲ་ཞྲེས་འདན 
ཨྱི་ཆ། །དེ་བས་རིག་མ་འདི་ནི་མཚོག །གཏིས་ས་མེད་པའི་ཚོས 


མབྱིདི་མ་འབྲས་བུ་སླྲ་གསུང་ 
ཐྲུ །དང་བོན། ཐབས་གུཞུ་ན་གི་ས་ནི་འཚོད་ 
དྱ་ཁཾསྟ་རག་ཏུ་ནི། །འཁོར་བར་ཐལ་བརྡ་མ་བྱེད་ཅིག །འདིདེ་སངས་ 


པར་གེས། །དེ་ལྟར་ན། དོན་དམྱ་བད་ཆུབ་སེ 
ས་གཞྲ་ནམས་བཏྟན་བན་ཏོ། |མཐའྭ་རྟེན་ནི། རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་ 








མས་ནི། །གཏིས་ཁྱི་དངོས་པོ་མཚོ་ན་པ་ཡིན། །དེ་ཤྱི་ 




















༡ བགོ ཡཿ 














རྒྱས་བུམས་ཇད་གྱི། །རྲིག་པའི་བཱཆུལ་ཁུགས་བྲ་ན་མེད།ད །ཚོངས་པ་གང་ ང་ཞིག་འདའ་བེདཔ། །དེ་ལ་མཆོགགི་དངོསྤ་གབ་མེདུ། གཉིས་པ་ནི། འདིར་ཞི་ཨོ་ཡཱ་དས་བུཿར་བཏཱཿཱ། །ཇོ་རེསེམས་དཔའ 


རྗའཞིན་གཤེགས། །སེད་པ་ཤིའྱཅུ་དགྲ་བས་ན། །སྲདཔའི་དའ་ 
པཱའི་ྱརྱ་ཆུབ་ཧཱ། །བདེགྲ་ཤེགས་ནཱམས་ཁྱས་ཕང་བསྟ་ན་ནོ། །ཞེས་བོད། གསུམ་པ་ཊེ 


ག་ །དེ་རིང་ཁྱིདྷ་ནམས་བད་བརགནས། 


རུ་དག་པས་ན། ར།སིད་པའྱི་ཐག་བྲ་མཁ་ལཱསུ་ཁོད། 
གསུང་༈ །མཆོང ག་ཏུ་རྟག་པེའི་བཀ ཨག 
ཐྱའ། 


ལ་སེད་ཨཾ་བ། །ནན་ཡད་དོད་བའ་མི་ 


འདས། 


དོ དྲིཞྲས 
ནོ བཟ་ག ཡེས། །དེ་ཉིད་ནམ་པ་ 

















་པ་འྲ་གོ་བླ་ཀུནྭ་བ་གཙོ། །ག་ན་མེད 


'སུ་གང་ཞིག་དྲེ་ཉེརྭ་ལང་བསནཔའ། སྨ 
ངྭ་བཱ་ཡིས། །ཝག་བླ་ཀུན་ལས་ནུམ་གྲོལ་ 


མཚོགྭ་བུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འ་ འདར། །ཁུགས་པ་དང་ནིམ 
ཆེན་ཐིག་པ་འདི་ལ་ནི། །༅ྱི་ནུ་ཆ་ད་འཆེ་བུ་ཡོད་ཡིན་ཏེ། །མི་ཐུབ་ཚུགས་པ་ཡྲོད་ཡེན་བས། །ཅིས་ཁྱད་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིསླ། །སྲིད་པ་ཤོ་ 
།ཉྩོན་པ་མཛཱག་ཏུ།ཁྱོད་ཞུ་གུར་རོ། །དངོ་གུབ་དམ་ོག་ཕྲོམ་པ་འཱདི། ཁོད་ཤྱིས་རྟག་ཏུ་སྲར་བྱ་སྣྷེ། །སུདས་རྒྱས་གུན་གྱིས་མཐུན་ 

རྱས་ཉིད་ངུ་ཐེ་ཚོ་མ་མེད། །བང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བཏང་མི་བ། ས་ ` 


།གངུ་ཞིགབྱསེདཔ་ཙ་མྱུ་གིས་ནི། །སུངས་ 
ཡས་བཏང་སྟེ། [བཀའ་ཐུབ་ཀྱེས་ཁྱད་གངུད་མི་ 


ར་བསྟན་མི་བྱ། །རང་གི་བདག་ཏི 











/] 

























ཟོ ངཱ 
ཨ ༄༅། །བར་བདེ་བཟུང་ན། ག་ཞིབ ྡིདིབཱ་ཤཱག། ༼ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བུའོ། །སོབ་དཔོན་སད་པར་མི་ཧུ་སེ། །འདི་ནི་སང་སྤྱ་ཆུས་ཀུན་དད་མྟཞམ།༥༥ 

བྲམུ་སངས་ཙུསཀན་མཉམ་པས། །ཕཱབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་བ་ཅིས་པ། །དེ་ འོགད32358355& །རག་ཏུ་ཕྲུག་བསྔལ་ཐོབ་བརའ་གྱར། །རི་པྲས་དང་དུག་དང་ད་ ཧུ དང །མཁྲའ་ 
འགོ་ནྲ་མས་གིས་གཅེས་པ་དང་། །བགེགས་ངང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསྲད་ནས་སེམསཅན་དྭམལ་བར་འགྲ།། །དེབྲས་འབད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཁིས། རོ ་ན་པོ། ༼དགིབ་ 
རུབ་ཏུ་མྱི་བུ་མས་པཱ། །ནམ་ཡང་སླད་པར་མེ་བུའོ། །ཟུམ་ལ་ནི་གུས་བཙས་ཡོན། །ཇེས་མཐུ་ནྟ་ཁོད་ཁིས་ཧྙཾན་པཾར་ཐཾ། །དེས་ནི་ར་མས་སོགས་གནོད་པ་ནམས། །མྱར་ཞིང་འབུད་བད་མི་འབྱུར་ 
ཟེ། །ཉགུ་རང་བ།དམ་འབ།བྲ་སང་། །རུ་ ཧབཞིའ་གཞྲིང བུམ་ཚོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་དབུལ་བྱ། །བེདིནི་སྭདཔ་རྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ཕིན་སངསྐྱ་ཆས་ཐམསཙདལ། །རྟག་ཏུ་༥་" 
ཛྷཱུདྨ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བིན་བསོད་ན་མས་ོ་གས་ཡཱིཧཱ་ཏེ། །ཚོགས་ལས་དངོསྤ་གབ་མཆོགྱ་ཅུ་བྱག་རྭ། །གང་ཚཾར་འདོ་ལ་ལེགས་གནས་པས། །དེང་ཁོད་སྱེ་བ་འྲབས་བ་ར་བཅས། །དམ་་ 
__ ཆོག་ཁྷ་ནམས་དང་མ༡མཔར། |འགྱུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཚོ་མ་མེད། ཟསངས་རྒྱས་རྔོ་རྔི་ཅ་ན་ཀུན་གྱིས། །དེ་ཧིང་ཆེ་ལྔན་དབང་བསླར་སྟེ། ཁམསགཡསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །བདག་པོ་ཉིད་ཅུ་'་ 
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ངོ ༄༅། །ཆེར་བསྟོད་པ། །ནོ་རེ་ལིམས་བདག་བདྲགྲ་གུབ་མཛོད། །སེམས་ཅན་ཤུུ་ནྲ་གི་ཡིད་ཁུབ་པ། །སེམསཁྲན་གནྱ་སི་ཡིད་ལ་ག ང་ར ཟ འིརོ༢༡༩༠༦༠ ཟ | 
ྣྲནྣེྲེིཇེོོ་ ཐ་ །བདནཔ་གྲ་གི་ ང་བ ་བློག་ལག། དབ་གོང། ཁ་ནོ་ཨུནཱ་ཡ ངདཾ། ཛཿ སྒྱར ། 
ཟུ 






[0 





4 བརྙ སལ་ཞིད་དག་ལ་ །གྲུ་བདྱདྲ་མེད་ཙིང་བཟོད་ངུ་མེད། །རུ་དང་ལས་ལས་ཡང་ །དེ་བཞིན་དེ་ཉིདངེས་པད་འབུང་། །བ 
རྗ བཏུད ༡༡༨༢ ༢༠» ར་བ་དང ག °; ྲགེེིོ་ ནིང མོ་ལས་ ཚི གྭ ི་ོ 
= == ོན།་ག་བདག་འཇགགི་གབས་སྣརད གགས ༤ ི་ོ + གས་ པོ ཀླེ ཱ 
།ུ་མཆོད་བླམས་རབགིཡོདརར་གཅུནབར་གསོལ་བབཏུབ། ཡགབྱ་ཆ་ རླ བྫགས།མ་བབོར་བདུང་སོགསྐུག་པ་ ག་དང་ཡགས། ཅགམིདྱ་མཔ་ོགས | 
ཁྱེད་ ྒམ་གྲདད་བས་ རས་པ སྤབན་ བཟི་རས་ཐབྱ་ཨོས། །སདས་རྒྱས་ཡྱལ་ཇུ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་] སྲ ཡང་འབོདཔརས ¡ ཿ མདུན་་''' 


















































ཅཉེིགསགིཾ ཟླ པོ་ལོ 
བསྩེང་ཧདྱ་ཧིལ་འཁོནྷ་ཆེཧ་དང་བ་ཉེན་པརྷ་བཅས་པྲ་ལ། གུའི་རིགས་ནམས་སོགས་ནས། བཅར གཟུགས་བྱ་ཆུ་ནྱིུདྲཡིལ་འུཁོ་ ང་ང ུང་ 
ཨེ རློགས་སྲང་དྷ་ བ་བོ ཏཱད་ཡོ་ཨཱཿཛ་ཕཊྭ་པཱཧཱ། ཞེསདད་པརྒལ་མཚན་རྣམས་བཅུས། དེ་ནས་ཚདས་ཐིག་ནས་གཙོ་བའི་གནས་ཁྱི་བད། ཟླ སྦྱ རོ ཤིང འབབངའ་ར 
ཟུབ ྱིས་དང། ཁལ་བང་་གའ་་ྱོེ་ིསོ ི་གོ ག་བ དབེད་འདི་ཡང་། ཅོལ་ཁམས་པཛ་ 
ཅེད་དབད་ཆོག་ལེགསབཤདབའི། །དགེ་བས་འགྲོ་ཤུན་རོ་རྔ་འཛིན་པར་ཤོག །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའིདཅི་ལ་འབོར་གྱི་ཚོག་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལགས་ཅུད་ཟདབཔ་ རྣ 
རྭ་ནུཐས་ཟླས་པའོ། །མྲད་ལཾ།། 
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།དམོོདླུ་རུ། 
རེ མསྭ་འིས་དགས་ པན་མངོད ཡད །འདེ་ལ་ 'ཡནཁཐོ་དང། 
ལཟཾབམེ་སཱས་ཐལ་ ་ཧིུའབྲིད། གསལ་བ་ དཀིལ་འཁན་ཆེ་འབྲིད། 


།དང། ! ལམ་དུ དུཔླ་སང་བའི་ཐབཔ་དང། ལྗོང་པ་སུ་གྱུན་པའི་ཛད་དོ། ཙཱ 
ཡ་པ་དྲང། ཅ། ཆོལ་མིདྲགཏིས་ལས། དང་པོན། ཁྲདམྨརཱང་ལ་མོསན། ཕྲས་གཞད་ཆབ 


¬, 


སྐིས་ སེཡས་སྔཆེའི་ཐདྱའིནམམུཁའུལ + བཿ 

















རྤ །གྙེནཱ་པ་གྐ ས་ལ ཡེ བོའོ དུང་གིའོགྲིབོགས་ཌ མམོཞའལ་གྲ ཤཱ་སཞི་གཁོརཁོ་ ཁོར་འཁོརཔ་ ི་མིམས་གཏད། ཙྲ་ྒ་ཡཨང་ 24 5 
ཁོརའ་བྱེ་བལ། འཁོར་ལོ་དགཡས་ཡི་ ཊོ སླེལ 


ཤང ཨད་ཕིནྦ་ཧུས་ནྭསྭ་ངུབ་བོ། དམིགསརགཏིས་པ རི ;གཉིས་བ་ ་འཁོན་ལོ་ལ་བརན་པྱའི། ཡས ཏིའྩོག་ཏུ་ལཁོམའོ་འ ་ུ 
° །དང་མིག་ཕྱེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ག རིམ་འ རེ བ།ཀླུངས། གཡས་གཡེན་དུ་མལ་སོའི རྒུན་ཆགས་སྲ་བི སྤུ་འིབ། སྡེ་ཕརི་དོལ་པོ་ཡང 
གྭ ཏཏ། རཱཔའ་ འགའྲ་དག་ཏུ་ ཞིང་། སེས་འགུའ་ང་ །ཅྲུ་ཡཱས། ག གཡིད་དེང་ ས་སག གཅེས་ པོའ སགྲསཿངོ། དམགས་སྒོར་གཟུར། ། 






















ལཾ 


| བཏུང་དོ་ , དྷྭ་དན་ ་འ་ རྭ་ལནའགའ་འྲེ་བས་ པས མས་འ ན་པར། ༨ྱ་ཧུན། ་། འདྲི་དྲུ་རུང་གི་ བོགས་ འདན་ཡེན་ ལ། .༩ ། ( 
| པྭྭོ གཉིས་ པན། ལུས་གནད་བཅས་མིག་སྣ་ པེ ཅྱི གཏོད སེམས་དཔགས་གཏད་གཅིག་ལུ་ བྲིལ །བྲ་བ་ ་ཡན་པརྡསང་བའསྲང་ ཤཱ ཤ་གེ ཕཞག། ༡ | 
> ལུན་གཱནགཾ 








༡རཏེ། དམགས་སྐེར་བཞ་པཾ། ཐའ གཉིས་པ ་ སེཔས་ 








བནྡི་རོལ་ཨཊ སྭསེལྱའིན་ ཨང་ཡང་ བསོམས་ པབ་སེཤིས་ ་གནས་བརའྱབུརེ། 


རོམ པའ སམས ཁར་ཝཱཾན་ཧྷ སུ་པ་འྱང་བདང། ཡུས་ང ལོ བ་འོ བག་པ ུ 
དང ས་ལ་ ད་ཡག ། 
པྲ ཐུའི) མནུ་འྱུངཞིད། བཅིང བོད་འཡདཔར་ འོ དསས ཆུ གཉིས་པ་ལམ་དུ་བྲས་ངབ་ལ། ཤོ ངེ 
རར ་ དང་པོ་ལ་དེ་ན། ཤདག་ཡིད་སྒེམ་པ་དང། དས་པེ་མད་བསསེམ་བའི། དང་པོན། ཀྲུན་བདདལ་ས། བུད་དདང་བདག་གྲི་ད 
དརྒི་འཁོར་བྱསི། །དག་པའང་ཕཱནཅི་ལེག་དེ་མེད་པ་ཡི། །དོའཙ་སྲི་རམ་པར་ཤེས་པརྡ་བ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བདེས་བ་བྲའི 
ང་པོ་དང བཧསརོ་སུཿ་ཞླི། དྲོ་གས་ཡིན་པའི་ལེགས་ཤིགན་ཡདམེད་བའི་ཤིར། བདགཅེས་བཟའནི་ཉིས་པ་སེ༔ 
འྔཞིསཀ འསློམ་པནི། ་ ཊྐཿཧཱ པོཝཱ་པའེ། གཉིས་པ་དངོས་པོལ བླསེ་དོའ་ལ་གྲསུམ་སྟེ། ངི 





















རྒ 





རཿ 




















ལི གོནོ་ང་གངོ ཡངོོ་གནས། ཤོ པོཿ ལོགས ཕལོ་དོང་དབང་པོ་གངོ སྨོད་པདོོ། སེམསྱའི་ངོ་པོའ་ འདུས་གསུམ་ལྷ་ནམ་པར་ རདྲ་དན་ཡང་འདྲ་པ་བ 
ཏམེད་ མའོངས་པནཱམུ་སྐྱེས་ཏེ་མེད། ད་ཝུན་བ་ཡངྷསཱདི་གཟོག་མཐའ་བར་གསུམ་བིས་དྲཔད་ན་གནས་པམེད་དེ། སྩང་བཅནྱབི་ཤེས་པ་དྲདན་རིག་ཏྲུས་དྲ་མ་འགྲགས ཧྱངབཙལན་ཡུ་ད མིཐཔ་ 
 གདུང་འཇིན་ཅན་གྲི་ཡེ ས་པའང་མེད་བཞིན་དྲུ་སང་བའྲ མཉྩཔ་བར་འཇོག་པྲ་ཊི། དམིགས་ས་ འ་གུ་པའོ། གསུམ་པ སེང་པའྲི་རྣལ་འེར། རྡོ་ཨཾཉམྱིལཱ་འྱཧོར། བཛྲ 
ཏིགསམ་ལས། དད་པོན་དུཡ་གསུསྱ་བི་རམ་པན་ ནགཔའྲིདས་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཡངས་ཏ། དྲ་མེགས་གཏད་གྲ་ཕྲ་མེདཕྲང་། ལ་མཉམ་པར་བུགུ། བད་བླདདུ་འདི་དགཐམ 

ཞེས་ཅུད་ཟུད་དན་པན་པུས་ལྔ་མཉམ་པད་གཤོག་བ་ཅུ། དམགས་སྙེད་བཅུ་པའི། གཏེས་བྒའི། བདྲག་དངྭ་སང་བེའི་དངོས་པོ་ལ ཿ་སེམས་གཏདདེ། ༤ ྭཱ 
གུད་ཡང་མེད་པ་ལ མཏམ་པད་བཞག། ཏ་ལ ༣་འཡས་ར ད་ན ་བཅིག་མཉམ་པ་ཉིད་དོཞེས་དན་པན་ཤོ། ཀཡིཀགེདགིཧཱ་ཱའོ གྲམ་པ ེ་ུྱ་ཡོང་ེགཆུཊཡེ་ཉཆད་ཅིང། བྣང 




























༩ ལལ -ླི 
-~-~~-+/ ;-» ° ° -- ༤༤༤; 








ཟར །བམའགགས་ལ། རྒྱུའཐ་རྟེན་འཐྲེལ་འགག་པ་མེད་པར་འཆན་དབྱ་ཀད ཤརཿཙམ་ཉིདནས་གངདུ་ཡང་མྲ་བུ་བཅིང། ཅེད་ཡངམ་ཡིན་པ། འང་གྱི་པོངོལསྲ་གུ་པ། བཟོ| 
བཅོས་མིད་པ་དྲའིད་ལ་མཉས་པར་བཞག། ཡོང་ཕུང་སམེ་ཤེས་པད་ལ་བྲོདབལ་ལོ་ཞཾསངོ་ཤེསྱ་བ། དེ་གསུམ་ནི། ཏོག་སྦྲེས་དངའཐེལ་བའི་ཤོར། ཅོག་བཅསྦཀྱིནལ་འོནཞེས་གྲསུངངོ། དཔསེས་པློར་ 
„ བྲ་གཉིས་ཐལ་ལེ། གཉས་པཟབ་སེ་སེས་པ་དང་ཨན། རྣམ་པར་མི་ཏོག་བའེ་ནལའབྱོར་ཏེ། དེ་ཡང་ རྣམ་པརྐ་ཏོག་པ་ཏླུན་དངྲ་པལ། །བསམ་བཛོད་ཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུའདས། །མཁའ་བཞིནྲདི་ཡེདཀུན་འབྱདོ། 
པ གྟརགསྲ་བལ་ཟབམོ་ཏདྱ་བ། །ས་པ་ལར། སྨབས་འདིཟབམེ་ནིམ་དངོས་པྲ་བོའི་ཡུལ་ལས་འྭནས་པ་ཡང་ཡུན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་བརརུང་བ་ཞིག་ཡིན་པན་ཡངགསུངས་ཏི། སདྱི་དྲི་རོ།། 
ཏིྱའི་དགུས། ཐོགམ་རཚོསྤོདག་ག་ཕང་བལམམེ་ཐལ། ཁོངནུས་དན་ཤེས་རུང་གྲང་བུག་པས སུངངས་དེ་ཉིདནས་སེང་པ་ངོས་བཟུང། སུང་སྟེང་ུ་མེད་དེ་ཉིད་བརབ་སེམས་དོ་འི 
འྲཐལ་ཁོ་ཞིས་ཤིས་པདབ། དཔེགིས་སྭོར་བྱཅུ་གསུ་པའོ། ངེནས་འང་གིསེམསཉིད་ལ་མ་བཅོས་པ་ལ་ཁོདནས་དན་ཤེསྱི་རུད་ཟད་བདེ་ དཅིང་བླསོསོ། དའིང་སིམས་འི།་སོདོམ་འགབས་ 
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གོ རོར 2 7 = ༩ རོ ངེ ངེ ༤" ་ རླ 
དསད ༤ ཆླ ་ས་ཞུ་འ་ འགྱངས དབགས གཞིའོ རེ་འོ་།ོག་དབ་བའགིའཆར་། 
2 བཅཉཿསུན་0 འྱུལ་ཡེས་དན་ཤེས་བྱསིན་པ་ད། དེ་དག་ལ་གདོད་མ་ནས་སྨྱི་འགག་དང། ངོས་བྲངངམ དམིགས་པ་དེཏིད་ལ མཱཉམ་པན་བཞག ཾ དམིགས་སོན་བཅོ་ཝྔ་པའོ 
༈ ཌབའ་བ་འབྲུལ་པའའང་སྣ་དཅཾས་ལས། སྭ་ནས་ཡེད་མ་མོང་བ་ཐག་ཁའེ་ ལ་ལ་བུ་ལ་ངྩོསོད་ད། ཐམས་ཅད་ནམ་ཏོག་དང་པལ་བས། །འཁོརབ་ཞེས་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །འོན་ཀཿཐག་པའི་སུལ་ལུ་བུར། །སྣད་ 
ཡད་པ་ཉིདདུ་འདོདོ། ེས་གསུངས་པལད། འཁོད་པ་གདོད་ནས་ཡདེམ་སྱོང་བདང། སེམས་ཏིདྲ་ནོས་ཐལ་ངོའ་ཏོད་སཱརང་བཞིན་ལུནྲ་བབ་ཏུ་ཏོགས་པདྩ་འོ། འདྲི་རྲུ་འཛུད་དུ། སེམས་ཡོད 
གདན དྲ་ཁསྦ་ཧོད་པ་ལམ་གཞན་བའི་སེམས་མེདཅིང། སེམས་ལས་གཞན་པའི་ཧོད་པ་ཡེད་ལ། དོཉེ་ལམཉམ་པདཞག་པས གསོལ་པོང་ འྱ་བུརརོ། འབྲིད་ག་།ཨོད་པ་ངོ་ཤིས་པའ ངཱ 
སིར ལ་འྲབོ་བཅད་དབྱ་སངས་པས་ཆོག། ཐམས་ས་དམའ་་སར་བསད། དེག་པ་ལྷོད་ཅིས་སྲོང། ཁཟས་བཅུད་ཅེབཅིམ་པར་ དེས་སེལ། གེལ་ཏྲེ་ཧིངན། དབ་འབྲིང་གཉིས་ལ་ཕྲྱི་དྲ་ 
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. ལྭ སླལ པ་་ 
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པ་ག འཚ 
༢༠༠༠ ཐོ་གོ་བོོཊོཿམ་ཕོས ། དེ་ལ ོདོགས་བདག་སོ། དེ་དག་གིསྱ་ཀངལ་སུལ་ཧོ། ཐོད་པ་ལ། བདེ་བ་བྱསིད་བ་དང་། མགོ་བཅད་པ་ད། སཱ་བུགནས་ 
ལེའི་འོ་ཁོ་ཤྲེད་བར་བམས་པས་སེལ། ོ་ུསྲ་ོགས་གིས། ཅི་ནཅིང། ཟུ་གར་དང། རོཝ་མོ་སྐགས་ཀྲིས་བསལ། ཁག བོ མ་བ ཅོ རྙད 
ཚངན་རིག་པ་འཐུན་དུ་ཁ་བངས། ཐུག ་པ་སགས་ལ་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་ཡོལ་ཚུགས་སུ་བྲམལེ མ། ཡུཿ ལུལ་གིག་ལ་སེམས་རུགཏུརཀ་ན། སེམས་བའྭུྲནསུ་ཡུལ་ངེ་ཏི་དཱ་ལ་བཏང་བས་འྲ་བོ་བ་ཆད་ 
པར་འགྱུར་འརོ། རིར འའ ་ ས་པ་གྭ་དང། དྲུག ་བཅོ་ལ་པོ་འདི་དམི་ཧཊ ལེ སྒོར་དཀྱསེལ་མ ཤོངདོ། ནེ་དུག ཤིཡན་བགྱརྩས་པར་ཡི་གྣརིད་ད ་དངྲབ་མའི། ལ་ཧུ་ལས་ཧིཤ་པད་བའོ། 
ཨུལ་གངས་སླུ། ྒི ཟ་ཀུང་གསི ༨ྲ་ཤི་ཁ་དོག་བཞིན་དྲུང ཀན ོི་ དཔེཐ་མད་པར་ནང་ཤར་དུ་འབུང། སྩང་བཅ བར་ཐལ 

ཅདྷ་ཆུ པས་ད ༧ སེེ། དོའི ་ཨནོ་དུ་མཉམ་གཞག་གིང་རིག་པཡུལ་མེད་ དུ དུ་སངས་ཀྱིས་སོང། ལས་ད་དུང་གིང 




























༢ ཀལཁ་ཅཅ་ཁ་ཁ9ཨ་་་་ 


༈ རཤ་འཆར་བའླདུང་། དམིགས་སྤོན་བཅུ་བདྲུ་པའོ། དྲུགུསྱི་དམིགས་པ་དོང་གེགས་སལ་སྤོམས་པ་མུམ་ཅུསོ་གོཉིས་ག། ཆམ་བདས་ཏོག་པའི་ནལ་འཆོདའདྲ་དམཐ 
པའེ དེད་གཅི་སྒི་གྱིགབསད་པའི་ དཔམ་ཐ་ཡནེ་ནོ།། གིཉས་པ་གསལ་བདྲིལ་འཁོདྲ་གལའད་ལ། དང་པེད་གསལ་བའི་ཡ་ཤེས་ིར་བོ་ངས་བཟུངབནི། སུགྱ་རཱའི 
༣ངའཚོན་ལྟབླུས། །རང་ དང་གཞན་ྱི་རྒྱུད་སྦྱོངབ། །ཡང་དག་གསལ་བཞེས་བཤད་དོ། །ཅེས་གསུངས་བྲ་བུད་ལས། ང་ལམ་དྲུ་སོངབ་ལས། སེ་སོར་བསྡུང་པའྱི་རེད་གོ 

























ཀཾ 
¦ །རང་ དང་གཞུནྤ་བྱ་དུ་ ྲགིེཾེིེིིོིཾགི་་ོོཔོཔོསཔས་ བ་ ོ་་་རེ་བའོ པའོ། 
མ་ལ བུ་ོ་ད  ེགཏིས།ེའི་པ་ན་པཉསཏ། གསས ལོ་མཆོད ། 
དང་པོ་ལནི་ཐིག་ལེའི་ནལའྱའོརཞེས་བལ། གཉིས་པ་ལནྲི་ཕམོའིཧལ་འྱབོན་ཞེསའོ། དངཔྲོའི། རུང་ཏིན་དཀིལ་གའྱསིའཁོར་ལེར་གསལ་པའི་གཙོ་ཡོའཐུགས་ཀརའབའངའི་ཡེ་ཤེས་སང་པ་དཔའ། 
དེའྲ་བུགས་ཀར་ལག་མཚཧ་གྱི་ཱེ་བད་ས་བོནོཟླ་བ་ལ་གནས་པ་ཏེང་ངོའ་ཛད་སེམས་དཔལ། རིའ་འོད་ཅྱིས་སེམས་ཧན ཿ་སངསྦྱརས་ཅིགོའཡང་ལ་བཀོདནས་སདབུས་ཏིཐིས་པས་ཇོང་གསུམ་ཐ | 


::£55:  ་ 




















ངག་འབམའང་རྱ༢ཡདག་དང བའན་བ་ སཱེམ། སེམས་འཔྲོ་ ན་བྲོཀ་བའར་རོར་ བཅུ ཧེ ( ཏུ ་ི 
༦ པ ནེ་འའི་བདུ་ིའཛག་བང་བསལ། ར་རོ འཛིན་སེམས་ད་ དཔྲ རེ ༡༠༡༨ ༢༤༨༣ ་ 0་ ཐིགལེ = ༦ 
སེའཐད་མཚམས་སུ་བབས་པ། ་ 7 བ ཡེ་ཤེས འ་འོད་ཟེདའཕྲེ་བལ་སེ ཛར = 3 ལེ གནུ་བོ་དདངལཛའི 
།གཡེངསན། ,  རའ་་་གཡར་ དྲགིགསྣ་ནརགཅོས་བོ། སྲུ གི་གནས་ནབས་ས། ་ ཞེཡ་ལ་ & 
ྭ བསྣིམས་། ཡོ ཡའ དསྭུསན་འཐུན་ ཱུ ཀ་གང་འདེཡ་གཟིང་ཤིང། ཐལ་ཟབ་ཡོ་ཧད་ལ་ག། ཤ་ཐིགལེའི་སཱངབ་དང་ཤད་དྲ་འབུ་ ་ འོ། རཆ འོ ཅུ དུ ད 
{དཀཔི་ དུ་བདངོ དམན་པ ལྔཔའྲསངདང། སཱོན་པེ།མནཝཾ 7 ལཱཾབརུན་ཱདང་ སརབོརོ་སུངབརྣམས་འབུང་ངོ། འདི་ནི མ་གཉིས་༡གྲབ་དོན་ ངདམིགོས་པའི་གཅོ་བོ་སེ། ` 

















གསུལ ་ ཀཉིས། ས་པ་བསལ་གཏ ལོམང་ོ་བཅན་དངཏོགོབལ་གཉིས། དངཔོལོ་བསམ་གཏདད་ ངོས་དང སཱོཊགོཉིས་ རྤ དངཔོ་ལ་ཐོག་ཡར་། ག་པའི 
ཏཱ ིནོ་ལའི་དྲིལ་འཁོར་ཐིག་ལེ་དང་བཅས་པའགས་བཙམ་མགཙྩོ་རང་ཙམ་སྒུད་ཅེག་གིས་་ ལཐང་ཡང་གསལ་འདེའས ་བ་དམིགས་སྒོན་བཞི་པའོ།། དེ་བཏ་ན་གཏིས་ང 












( རཾ དིས་གཐོར་སྐེགས་ཀཆ་ཤས་བམྲ་ནོམས་ཀངཞིགླགསལ་འདེབས་ཤིང། སྐྱེ་མཆེད་དང རགསུམ་ཟི་ལ་རས་ཀུང་ཅིག་ཅད་གསལ་བཏབནས་བསེམ་པས། དཔགས་ཤུ་ཝུ་པའ། 
ཌཱ དྲིས སུ་བཅན་གི་དམིགས་སྐོདོ་དུ་བྲའོ། དེ་ལ་བཤནས་སེམས་ལ་དགའབ་ཡང་གགཔའ་ཐོབ་བ་ི། གསུམ་པ་དགའ་བའི་ཡྲུན་ལག་གོ། དེས་དངས་ཏཔས་༢ སེམས་ས་ཚོརབ་བད་བཅེར་ 
རོ 





| ཧུསཱབཅཱ་བཞི་པ་བདེ་བའི་ཡན་ལག་གོ། གིད་ངོའ༨་ ཤན་བ་ འི་ཧྱིལ་འབོར་ ཅོདང་། ལུས་སེཡས་དགའ འབདོད་ཐམས་ཅདྲ་ཀཇསེམས་ི་སཱང་བྭ། གྱུུ་གུ་ཐུད་ཤེས་པའེ 
1 ངན་ལད་དུ་འཇོག་པ་ན། ལཱ་པ་རེ་གཅིག་པཡི་ཡན་ལག་གོ། འདི་དངབབ་པ་བསེས་པ་ལ་ ཐས་དག་པ་དངམ་རག་བའི་སྟང་བ་ཐམས་ཅད ཨེམས་སུ་ཤེས་ཏེ། ཡལ་ཡལ 





ཧོ་འདྲ་ས་༨ 








ལཿ ` སོ ,\ = --------~~--~-------=---------- ¬= ------- -༧་ 
།བཔར་ཀག་ གར པ་ཡིནོ། དྡེལ་ཐ ཟམས་ཧྭེ་ ཀཀ དཔེགོས་དིིབཧ། ཧ༣བྲདུག་པའོ།། ལལ གཏིས་པན། དྲེ་དམཿ རོ 

ནགོང་གི་ཐིག་ཡེའྱི་རལ་འྱཐོར་དང་ ཁྲད་བལ་པ། ཐིག་པའ་ འེདུད་སསུ་་ཛུངས་དུང ཡམ པའ་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་སེབད †.„ ཡང་ཤ ནྭས་བོན་བྱུ་ང ངུ་ རར ཡྲ། ཕྱག་མཚོན་བཅུ་= དྭགྲུ་བྲ་སོམ། དེ འའ 
རཾ དྭ་བ སཔ དྲེ རམས་ལ་དཡིགསྐ་མའ་བྱུ་ཐུལ་ལོ། དེ་ལ་གྷནན་གཞུལ་ཡས་ཁང་བངངཅས་བའ གྲི ལ་འཁོའོ་དམ། ཡི་གེའམ། རུག་མཚན་ནམ་ བུར བརྒ 

ཉེཐའཾ །གྲང་ཡང་དུང་བྱ་སོམ་པའཡ། མི་ད ཧི ཕླམཔབའ དམིགས ལྤི ར་བྱཅ་བཞིཐལ་ལྲ། ཤདྲ་ཡངྱཾ་འ ་ལམས་ པས སབ །རའི་བ་པཅྲི་གཙོ་ 

ཐོནཁོག་གྱི་སྭཱ་ཙ་དང་འཐུལ་བ་ཡིན་པས་སྐྲབས་འདིཌ་མབྱས་ཀྱངུ་ ༈ དོ་བཞིནདུའོག་གྲིས་ ༤རྲ་ལ་ལ༢ ལལ་དྲ་རྱ་པར་བཞིན་པ སྒོམས་ལ འིང བོ 

ཐཱཏཧད་པོ་བ ང་འད༽ེ འདས དམགསྐཅ༢ དགཉིབ ཐལ ལོ སའོདེའདྲེ་ཡས་ལ་རིཡི་གལ་ ་ཐཏནན་ངོ་པདླ་དོནཨོས་ཤ། ར་ར 


















གྲ 










£: དིལ རཿ 




















རྭ 








; 


' འཁོད་དཔྲགཏུམེདཔ་སྤོས། དམ་མཁོའི་ཡམ་བཟོསའདགང། མདག་པའི་ལཡ་ །སུང་རྣམས་ལ་བཅྙིམ་སྟ། སེཾདོ་ཐམས་ཙད་གཞལ ལས དད་། བཅུད་ས་ ད་གས སུགས ལོ་་ 
ཅབའིདྱཀིལ་འབོད་ལ་བྲསིལ། བད་པར་ཐམ་རད་ དོ་བཅུད་ཐུས་ཅད་ཐིག་ལེའའོད་ཡེས་གསལ་བ ཤང། སྨན་བསྡུ་བའི་དམིགས་པ་ཡདྱཧ་དཔིགས་ ས་ས ་པའོ། དྷ་ར 

ལགས་པས མིག་འ མས་དཔའི་ནང་དུ་ ད་དོལ་འཁོད་བྱ ལ་པ རངདང། གསང་བའྲེསཅཙ་ལ་ཡངདེསའག། སྲ ཏེ དྭྲིལ་འཁོར 
` ཐུཨྲམེད་དུ་བསྩོམ་པ་དྲད། ྣཾཨལ་ནིདིལ་འཁོམུས་ལ་འད་བསླེྲ་མུབ་ལ ཁ་ཡནའལགབྱུ་གཉིས་ཚང་པ་བྲ་པོལ་བསེགས་ཡ ཤེས་ཀྱི་ནམ་འ འུས སརབད་པད་པའིབདྲད བའོ། ། 








ལཱ་པ་ཧྭིཐམའོ། འདྲི་ཚས་ལས་བངདུ་བ་ལ་སགས་པའི་ཏགས་ལ་འྱའུང་ ] གཉིས་པནི། རར ་ པོར་ཡངལྦུ་གསྲབོག་གིཿ དིག་ལེ་ལཱངནག་དམར | 
| དཀར་སད་བད དག་སྟུང་བ་དང། ལྷ་སྲུ་སཱ་ཚོགས སུ རྒོ ེ་ཉད་འངོནས་ནོང་དྲབདང། རང་གཞེའྱ་ཤིམ་དག་པ་ ཅེས་ཤུ་ག་ཧུ་ལ་ ` འདེ་ལའང་ཡན་ཡིག་ལཱ་གོད་དང་འདྲའོ། གསུམ 

























༄། པ་ནི དྲིསདད། དེག་ཉེས་ཡེད་པའི་དང་བཞིན་མཆོག། དངོས་པོ་ཀུན་ལྔ་ཁབ་པའི་བདག། འཁོར་བས་རུགྱ་ཏམ་ཟིན་བ། །ཆོསྤའི་དྲངས་ཞི་བཤད་པའོ། {| 

ཞྲིས་བུ་ལན་མད་ཡུ།དད་དུག་་ལབད་ལ་གྲསུམ་ལས། དང་བ་རང་བཤིན་ཐུང་འཇུག་སྒེམ་པ་ནི། དས་ན་བུབ་གསལ་དའིལ་འཁེད་པ་པ། ༈ངནྟི་ཏཱཏྱཱ་་ཏན་འདས། །ཞེས་བ་ལུང་ཏེ། གྲོདདུབ་ཤད་[ 

པའ་ཕི་ཏྟོག་པའྲི་རལ་འབྱོད་དཉིད་ལས། མུལྱ་པཾསྦདཱ་བྲ་པི་དགག་བད་དེ་ལྟདྭ་སང་བདང། དང་བཞིན་དབྱེ་བཡེད་པ་དེཉིདངོ་ཤེས་བདྲ་ངས་ཏེལཉམ་པད་བཞག། གཞིའི་ཟབ་གསལ་བཉིན་མད་དུ་ཤེས་པད་ | 

འྩོཿ གཉི་ས་བ་ལམ་ཐུང་འཇྲུག་སྒོམ་བ་ནི། རང་བཞིནཅེད་ཡདུ་པ་ཡིན་པའ་གསལ་ཆ་མ་འགགས་བ་གོངདུ་བསན་པ་ ར་དྷའིལྭཏོ་ཧཱ་ལྔཛ་ལཾད་གསལ་བདྲ་བས་ཏེ། གྲསལ་ཐདེཉིད་པ་འགགས་པའི་ཕྙེང་དུ་ 

མོའིལུ་ཐ་སྐྱོང་བའོ། གསུམ་པ་འབུས་བུབུང་འབྱགངོ་སྤིད་པ་ནི། དེ་སྤྱད་དུ། དེ་ཕྱིར་ཱམ་རྟོག་རྣམ་ཧྲངས་ལཾ། །ཟེབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཆོས་སྤེལ་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གདུངས་ལམ་ལ།། 

ཕུགས་རིཀནི་རྟོག་མབྱེད་རིག །ཅེསཔ་ལཱར། དབང་གི་ཡ་ེས་ལ་བརྟེན་ནྣས་བདེ་བརང་བད་མཚོན་པནུྱས་ཟིན་བའེ་ང་ྣས། ལམ་ཟུཇའབུག་སྐེམ་ཏུ་བུག་སྟེ། སྩུ་ག་ཡུམ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་དུ་ངོ་ 
ཿ ༣: 


=ˆ 





























¬ = ༩༩ི-------༧༠-༢༤ ༠ ༢ རོ ཟཿ པས ༦ སས 
















ཆཱ རེབ ་པ་ ུང་་་ གྤིཡས་བས 
ཚྔོམ་ལ སུ ངི 













ཌཱ ཧི་བཏགལ་ ༨པཞའ ཛཿ ཅབརཡས་ དགྲ་ལི ེ 
རྭ ་དག་ཡད་དག་། པད་ཐོང་པའོ། ཁེསྤ་དོམ་ཞང། ཀག ཤནདག་ལ་སང་ ད་ལར་བསྲད་པ་ངེནི་བླསལ་བ་ཁག་ 
ཀྱུབ་སྭེ། བྲུ་མ་ད་་པ་མཧེས་ བརྡ་སནས། གདལས་ ངགཐོཐ་དགོས་པ་ཡིན། པ 
པའ ་ །ཆེམ་ པའབ་ླནབལི། འུ 


བདཡིའབྱུན་ལ། ་ ་ 
གཞན་དགད་རང ས་པ་མ་ཡན་པའ་ཤགོས་ཙམ 
བདག་ལ་དོ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐལ་མ་ཙདཀ་ ཡཧནྱ་བཾས བཅོ་བབད་མི་འྱ་དུད་ 
དྲུདདཔེདྲདིད།།ཟེད་ཤོས་སྭ་ཛོགས་བབྱཏུཔ། ཤིང། ངཱ དྷ ྲའིཡས་མ་སྦགས་པད། །ཅི་ 
སནོ་པ་ན། །མདོ་ཙཾལ་ གཟསམ་དག་པསྲའིས ཡ་དག་བཀྱིས་པའོ།། 
















ལཆ། །དཀ་གསངས་གཅུས་བའདམ་བཞེནཞརམཛནཔརྟསཔ་ཡ་ཤེས་སངཕདཞེསུ་གབཞུགས་སོ། ˆ ྒ 








་ 





ཱ ཟའ ཾིེིཾེེ}ྭ}ྣ}ྭྣྐˆ བ་དྲི ག་སེདཱར་སཱ་གདས་པའི་ཡུ་ཡིག་དགར་གྱེད་བུས་འདོ་མོརོ་འླུགསོ་བོ། ར་བའི ཟླ་ས་ཤཱ མ་གདག་གི་ཆུ་ ནུ གནབས 


ཉད དྲཱངས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཆཱ་ཛཿ །ཨོཾ་སརྦ་ཏ གྲ 
གསི དཔོལ་གུད་ གས་འགོ་ ད། ་ རི དག བེ བླའི ན་བཟང ་ ཨའ གོ མ་ཐལ ཐོབ་མ 
ངས ་བ 
¡£ འཿམ་འཐན་ཞང་རབ་མ ས་པ། གའ གནག་བདི་དེས་གན་ས ནངས ད་མདག་ལིབྲི་ ཛས ལ་ལ དྲ ྱ++++ བཞིན་དུ་འདིར 













































སབོ་རྗོར་ོ་རོ་ ¥ 


ཟླས །བ་ཡོགས་གཞི། ར་སི 


། །ལག་པར་མོས་པས་ནམ་པདསད་པ་ཡི། ། །པེ་ 











།པྟ། ཟཱ་བ། ཤཔྟ། དས 


བ༩ ཨམ 
0 ་ ཟ་ཟ རར 





རྣུ སྤན། དཧྷམྟ་ཛཱ་ཏཱ། ནྣམས་འའང་སྙར་ 





།གང་ཞིག་ ས་སོ་ཏུར་རའ་ 

















ནྭ་སུན་ས་རད་དག་ཞི། ཆོ་གཔཞནྡདྲ་ རུག ས་པརོྭཿ བྷགྱས་སངསྟུ་ 
1 ÷$ །ཤཅརལ་བྲདའི 
།བདེ་ གཞེགས རྣམསལ ་ི་ཆ། ལས་པཔ་ལས་ 
| ཧུས་བའི་ ཏག ་སུ་མ་ཆེ། ཅང་བ་ བནམས་ལུས་ངས་པར་ 
་ཤུགས་དབ གས་ལྭ་སབསྲ་ས་མཆྭི། །བསམ་དང་ནམ་བར་། 
སླ་བ་དང བཟིས ༩ དས་བ རྣམ 








རའ ཡ་ 


གི སིས །' སྟིབརྡཱ 
ཐ་དྭག་གུར་བ 
སྐྱམ་འ་གཅིག་པ་ 





























༧ ༄༅། །སོགས་ནཱམ་བྱས་དཀ 


ད་ལན་པར་གྱུར་ཅུ སྭཌཱལ་ཨཱརན་7 ་རེན་ཿ 
མཁའ་ཁམས་སུ་ ལུས་ལུངབའེ བའི་ག རུ ས་སུ། རང་གི་བར་དོན་ང་བོ། ཨོཾ་དཀར་པོ་ཀཱཿདམར་པཱོ་ཚཱཾ་ ར་ག རལ་ིགཚོས མཐགའཧཱ པ་པ 











'པའི་ཡོན་ཏན་ཛུལ། །རོགས་སངསྤྱ་རས་བདག་མྭ་ལུས་ངོ་བོའི་བྲོས། །ཡང་དགྲ་ཤིད་དུད་ནི་གནས་པར་བྱགི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད། སེམས། 
ཅན་བུམས་ཅདབ བ་དང་བཟེ་བཟྲི་ཆུ་ད ག་པ །§།ཇོགས་སངུསྦ་གུས་བདུག་ཆུ།ཤ ས་སོགས །ཀང་དཔུ། དུ་དག་དི་ག་དས་པ བྲ ཀོ རྫ" མཱ 





པ་ནི། འག་ཅཙུ་རཾ་ལསཾ་པུང་བའི་ཉི་མའ་དཀིལ་འཁོར་གྱི་སེང་དུ་ཟྷཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནགཔོ་རྩ་ལ་པ་རཱ་གདངས་པའིལྟེ་བར་ཏི་མེ་ལ་རཱ་ནག་ཕོ། དལས་འོད་ཟེར་ཕོགས་བྱའུན་ 
ཤིན་གིང་།ི་ུལོོ། ཕྱིརལ་དུ་རྡོ་རྔེའི་མེ་འབ 1 ༡༨༥ དེའང འིམ ལུ བགིད 
གཅི་ག་དང་བཅས་པའོ། །འཁོར་ལོའི་ '་བར་གཡས་སྲ། ལོ་རི་དང། གཡོན་དྷུ་དབུང་མྱབུ་གཱིག ན་ལ་ཁྲོ་བོའྱི་ཆུལ་པོ་ཇ་མཛད་དང་། འྲོག་གི་ བས་བྱ་པ། བེ ་གཏཾབ་ག་ཡའ་ 











གཤིས་རིང་སྣང་ 




















ཨྱ་མདོག་ནག་པོ། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ། _ ཕྱག་བུགྲ་གི།་དང་ 'ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཁྲག་མ་གཡས་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་གྲི; 

























།དང་། བཟོ་བོ་དང ལསྦ་ཧུལ་པོ་མཆོཿ པཿ ལུབ། དོང་པོ་ སཿ 
` བློ་བཨངཊབཾ་བད་ ར་པ་ལས། སེལས་རྡོ་ཇེ་ད་ ཀླཔས་གས་མཆོན་པདླད། ལུ ལ་ཁ དསལ། ཉིད་བེད་པ དང་། བཉེད་པ་བྱེ དང་ད ཤྣཾཱ་ཤཱས། ཛཾ ཏེ 
ཌ བཅང ལུ /དགུར་ལྟ་ ནད་དམུར་བ་མངས་ ཞིང་ཆུ རབ་བ ་ཐུར་དུ་ཟྲུག་པ། གདེངས་ལ་ཆ་བྱ་་བ་་། གོ ད་ཡ ཏིགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འ 
ཚོསབདུལ་འདག་སཿ བུམ་དྲང་ཝན་པ། ིྲ་་ག་་ལས། ཅ༢་གསོང་དེ་ རི་ག ར་རི ལས་འ ར་ལོ ཁཾ 
སར  ིླིླུླིུུུྫིིྗཾསཾྣན་་ 
| ་ལསུ་རྫོགས་པར་་ག་བ་པ། བྲིབ་པའི་དྭངང་ གྱིས་མཐའ་ཡང་ 
| ° ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞི་དདད་གད་ཡས་ཁུང་ རཾ སླུན་ལྭ དོགས་པརྡ་གུབུ་པ། ཧྫའུདྭངཱ་བཱའི་འད་བེར་ཏེས་མུཟླར་ཡདླ་པའ་ཤུགས་ལུནྡོ་ རཾ ༽ - 
































[91929209-2ཌ།ཞཟ9 ° 





སིན་གི།བ་ནས། འཕྱང་བའྲི་དུ་བྲ་དྲ་ཡེད། དེའི་ཉེང་དུ་བུ་འདབས་ལས་འཕྱང་བཞའྲི་ཤར་བུ། སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་ཡོངསསྲབསྒོར་བུ་ལ། ལ་མཁཚན་་ 
དང་བདན་ལ་སགས་པ། ༥ + < བ། རར ་ འམ བ་མཆོད་ཀེན་སི་དྲབས་བ་ བཟུགས་སྙངས་ད་ བོ སོག་པོའི 
ངས་མ་ནམས་ཀྲིས་མཆོད་ཛས་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་མུཆོད་པ་སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་གྲྭ་བཞི་པའྲི་སྙེང་དུ། ལའདོ་་ པ་བཞི་བ ཟུ 
སཆང་ ༡ འའལ་།གསབའེ་གསར་འུ་དང་། གཡང་གཡོན་ད བཀས བོས་བབེདོ་པ། གོའི མཆོམས་དང་ག་བཞིརྡ་ཟླ་ཐེདལ་གནས་པའེ་དྲནུཔ 
ཆྭ་དམར་བོ །དོངེས་བཛུན་པས་བླདུ་པ། ཏུ་བབས་ཅིགཡས་གཡོདྲད། རམ་དཱབཟུང་པོ་དྲང་དཔག་བས་མྭ། པ་ཤིང་དང་། རོོལ་སྲད་སྐུ་བདུཧ་དང་། སིནྲ་བ་མསེབ་དས་ཧུང་བ 
་མེ་ཏོག་གྲི་པང་བ་ོགས་པ་ནྣམསྲ་ཡས་བྱ་ཧན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་། དབིལ་འཁོར་བྱི་པདྲ་ཀྱི་ཚདྱྱི་པཾ་ངོས་སྭ། དོཟེརྨ་དྲམ་པ་ལེའིའཔང་བས་བསོར་གཞི་ནུདུ། ནྡོ་རེ 
ཆུཐཏུ་བླདཾ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚེན་པའེ་ཀ་བ་གཞིས་གཉེས་ཀྱས་བཏེག་ 














རྩ་གསུམ་པས་བླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་ཏོན་པའི་ག་བ་བྱཧད་དང་ཝན་པ་ཏེ། ཤར་དུ་འཁར་ལོ། ཚྭོརུའེན་པོ་ཆེ། 































4 'སྙེང་རྡོ་རྡེའི་གཇུང་བཞིས་མིབ་མངས་ནས་སུ་ཐེས་ཤིང་མཛེས་པརྡ་ཕུབ་བ། དབྲས་ཕྱར་བུར་བྱུར་པའི་རྩ་མོར་རྔོ་རྔ་རོན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གྲེས་སྲས་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞེའེ་ 
མོ ༠༨ ཆང་པ ཆན མདན ལ་ཤི ས་སག དམ་བ ༧༠ ངོར ཆད་དང ར་སི ནད + ་ 
བར་ངཀར་ཝོ་སརྦ་ནུཐ་ད་མརྦ་བང་ཌཝྫང་དྲ་བུས་མོ་བའི་ནང་ལེ་ཚདྲགྲ་དང་། རིམ་པ་གཏྲིས་བའི་གྲྭ་བཞི་དང་ཤར་སྲོའི་གཡས་གྲ་ཡོན་གཉིས་དང་། སོ་བ རི་འ 
པདན་རར་ནང་གི་ཞརལས་གཞུན་པའྲི་ཕིགས་གསུམ་དང་། སྒོ་བཞི་ན་མསསུ་ཉི་མའི་གདན། གཞུན་ནརསྲ་ས་གདན་རེ་རྷ་ཏེ། ཨེ་ཤེསྲ་ཀི་གཞལ་མད་ཁངམཚ ལ་ལ 
ངས་བས ོོ། གས་བཏོ་སདབའ། བའ དོ་་ཟདོ བ་གཞི སོ དང་པོར། བཞེ ཁར་སང དཡབ། སབ་ས 
ཧ་ཀྱི་གླ་བཾ ་ལ་བར་སྣང་གི་ཡི་གྲྭ' ༅ྱ འ | 
བི ད་ཆས ས།་ 3885 295 ར་འ. རང་ག དབུས་གྱི་གོད་ན་ལ་གཞས་པ་ཆ་ལོ* རྨ བ་ ར་བའི་ལཾག་མ། །ཨ།།ཧ༡༦ རར | 

















,‹8=6 རེ 











ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། .ཕྱག་རྡོར་ནག་པོཕིབ་ཡོོདྲ་པ་ལྟ་བུ། སྣ་ལ་ཁཾ།_ རིནཔོ་ཆེ་ཝང་ཁུཌྭ་དྭག་པ། ནམ་མཁའི ངྷཐོ་སར་པོ་ དོ་རུང 
རབ ༢ ཏི ངོའ གོག ` ཧོ སུ་ལ དཔར་བ ས་མ རེ རལྦུ་གི་ ཟི 
ཧ་ཡོད་ བུབ་པྷ་ཁླདཱའཱཾ །ལྟེ་བར་སཾ། རྡོ་རྗེ་དྲཀར་པོ་རྙེ་ཝྭ་པ།ཤ  ཟ་གའ་ ་ བབ་པ 
ཅེ འིག ས་སུ ཡུལ་ས རྡོ་རེ་ཤྤོག་པྩོརཱ་ཝཱ་ ་པའྭིལོ་བར་ཡང་ དེ་ལསཿ ངོ རོ 
བཞཧཱགྲ་ཤཱགསུ་ ༨༤ དཔ སད དངིན ` གས་བ བོ ་ །ྐ ནུག ཤོ 
ནྲ ཐབ འདན་པ་སྔས་ 
གསུང་ རྫཔསྟཱཾ་རཱ་པའི་ལི་བརྨབ་བུའ། ོན་པ། །དེ་བཅི་ནྲ་ད་ ་ི་ ྲེཾེེོ་ དྲི རར་་ ོས་ 




















ཤྲ 
ཟའ 
རྨ 
རྨ 





















།དཀར་པོ་ཆིབསབྱརད་པའིས། ར་པོ་རྣམ་སྣང་ ས་ཀར་འཁོར་ལོ་ད ་བོསྙིཐྷཱཱ་བཱ ཅེ རུ་པའོ། ཏེ མ། 
གས་ཀའི་ཡེ ཀུད་་བསབྱསདཔ ཏ། ཟླ དོ་ེ་ང ལད རི དཔག དྲལ་སྤོས་ཤེང་། འཁའ རླ གས་ར 
གས་པ་ཐམས་ཅད་སྱན་དྲངས། „ ༠༢༢༠ ཁ་ཤགས རེ ༣ ལྡ སྤན་ཐུས་གྟཾ༔ ་བར་བྱིསཾ་མོཏ ཟྨ དཔལ་ཚ སའི [རོ་རྗེ་མི་གྱེད 
ཿ གྲཱ་གམ་པ། ང་བདག་ཐིན་གྱིས་བྲ་ནབས་ནས་སུ། །ྡིརྗི་ཀགས་ཧྲིས་མཛདྲད་གས ཕྱེགས་ བྱར དག་པས བས་ས །རོ་ཇེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་ 
སམྷཱ་རབག་ནཱས ་སུ། ། །དོ་རྲཾབུག གསོལིསྣསའདོད་གསོལ། བ་གསལ་བ བས། ཤུག སཾ་རྡོ་རྗེ ཧཤནབས་གསུ་ྡདདང་ལ་ 
7 ཞཱ་ག་ཏཅྷངོ་བྲཛ་ ཨུཏྒ་ཀཾ༡ཧཾ། . ཚེས་ཀྱི་གསྱང་ལ་མྭ་དཔལ་དང་ལན། རྡོརེ་མི་ཇྱེདྲ་༧། གུབ ནཇེ་ད དོ གསུང་ 2. ག་བར་སོགས་ 
ང་ཝར་ལས། རྡོ་རཱ་གྲས ང་༥། ཅེ གསུབ་པ བངང་འྟུ་ཀ་དང་བད། འཇང་ིརི་ད་དང་བིག། དགས ཇྲ་ས་བྷ་བ་ཨཱརྷ་ཀོཏཧཾ 
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° དཔལ་ཝན་ནོ་ཇེའི་སྔ་འཆང་བ། ངོ་ཇེ་མི་ཐཱུད་༦། དེང་བདྭག་༢། ་ཡེས་ཌ; བྱཧར་༣། དོརི་སྐཱ་ཡེས་"། ཅྲེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྲ་རོ་རྗེ་དང་དེའེ་དོ་རྗེ 
ཤེ ར་བ ་་་ད 3: ཱ བཞི་པ་སླག་པ་ཆན་པོ་ནི། རང་གེ ང་ཁའྲི་ཐགས་ རེའི་གོད་ ཟཱ་བ་ལ་གནས་" 
× པཱ་རྱཾ་ཡཾགྲ་དམར་སེར་ཡོངས་སྲ་ཐུརྭ་པ་ལྭས། རཾ དང་ད ཟ་བ་ལ་ལཾ་ཅིས་མཚན་པ། དལས་འད་འཕྲོས། སུངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྭས། འཇམ 
ཧཾ པའི་དྫོ་རྗེའི་རུཨ་པར་སྙན་དྲངས་ནསཾ་མཱཾ་ལ་ཛཾམ། སར ཡོངས་སྭ་བུར་པཱ་ལྲས། རང་དང་འདྲ་བའི་ཡ་ཤེས་སམས་དབའ་འཇམ་པའི་ཇོ་ཇའི་ཐུགས།" 
རཿ ཀར་ཏེང་ངའཿ ན་སམས་དཔའ་རལ་གྲེའེ་ཡྲཿ་བར ཟྲ་བ་ལ་གཞས་པའི་ཚ ་དམན་སྡེ་ར་རོ། .།ཧྲུགས་ཀའེ་མཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་ ་རྱལ་བ་ཡབྲ་པར་འཁོན་དང་བཅས་ 
ཤཱ པ་ཐམས་ཅད་སྙན་དྲཧཱས། མདན་ཧི་ནུམ་མཁར་བཞུགས། །མརཾ་ནཱས་གཛྡཱའི་བརྲ་ཧཱིས་མཚུད། བང་ཚུབ་རོ་རྗེ་སངྒསྟྣཱ་ཱས་ལྭ། །མོད་ཆེན་དུ་ལྟརྩི་ཡལ་བྷ་ཝདུ།བདུག་ 
ཤི ཀྱངརབ་ཏུ་སྒལ་པའི་ཕྱིར། །ན་མ་མ།ཁའ་ཇོ་ཇེས་དང་བདག་སྩོལ། །ཅེབ་བགསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་གསྲེར་རོ་རེ ན་པོ་ནི། ཁམས་གསུ་མ་གུནྲ་ཧི་ཚོགྲ་བཾས་པ། །སངས་༥ 
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ང་བ་སྱིན་པརབྱ་ །ཨོ་སཟཏྡཱ །ཨ་ཧྱི་ཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ ང་ཞིང་དབང་བཿ 

རྒ ག་ས་སྤ་་ག། ¦ ལབ ་ ཛུ ་། -»-ར་ ག་ཀ ཅུ 0 ་ སུར། = 

རི རྱ་ཅུའི་བསོར་རོ། །གཉི སན བ་པར་འ བ་ཡང་བཞི་ ་བ་ནི། སྐ 

ཌཾ ཡོངས་ དའོ རཾ འི་དབུས ང་མབ གཡར་མ བར་ག ཀཀ རར 
ག་དང་གཉིས ག་ག ར་གཡོས་གཉིས་པར།་དངེ་མདའ། བ་ རར ི་ོ རེ ཱ 

ྭུ ལ་བས་ བ་པ། ང་ ཁཱ 
ུ འཁམ ་རའརཚི་ཁ་ འུ ྱ་ཡིགཅིང་མཛོས་པ ཤི བར ་ར་རརིིཀོད་བབ་བ བོ ལཿ སོཿ དརྣསཿ ཇེ ཅར ཧཱ 


།ྒྱག་ཀུ་ན་གྱི་གས = ལི གནས 






































རིན་པོ་ཆེའྱ་ཧན་བམས་ཅདྲ་བྲིས་བྱཧན་པ་ཤེས་ གྱཡན་འག་ཐམས་ ངྲས་སྲ་ངོགས་པ་དྲ་གབུར། ཨོ་རྷ་རྔ་སོ། ས་གྲོང་བ བ ཉེས་པ་ཉེར་སླབ་ ག་ཏུ་ 
ཨཨཡ་ གཟུ རྣམ་ པྱར་ཏེ )། རྣ་བར་རྡཾད རྡོརྔའེ། དང་དང རབ ། དྷ་ན ལའ = ཧཱཾ སིགྱུའ 
ག་ང ཆེའི་ཤེས་སྱོར བ་ནྲི་ཁད་པར་རོ། །གཡུམང་§ 8། ཤལས། རིགས་གསུམ་གྱི སོལ་བཏབ་ གའོ གོས་པིད་གིགས་བྲདཞོའད 
གྤབ་ ཆེན་དེ ་འི། གཞུཧ་ནཌཱ། ཆ།ས་ འི་གྲྭཧྭསྭ་སྭ་འཇམ་པའྲེ་རོ་རེ་མ་ཞསྲ་པ་དང་། རང་ལ་མབ སྱོད་པཿ ཞེས་པའི སྐབས་སུ། ཡཆའདམ་པའི་ 
ཅི ཤདཔལབ་ཤིས་འདོནཔ་སོ་བ །བྗཝ་མ་ཅིད་ཞའ་བས་བརའ་ཛིན་པ་བཞང་སྨ་སྲབསྐི 8 ི་ གཡྦ་ཚིགས་གཅིགྱ་ུདཔ་ 

ཱུ ཅུབྱང་སན། གཡའངགོའ་ དྲྭ ནག་ཧུར་ཡན་ཁ།གྲྭ ཧ་ཧ །གསུམ་གཅོ་འཁོར་ལྷན་ཅིག་ཊུ་བྱབ་ན་འ། འི་མང་པ་ - རྭ་སྣངབ་ གྲུ་དུང་རུང་གནད ད་ག 
གོགས་ཤེ་སྲ་བང་པར་གཞེད་དོ། གཙུགས་ནགས་ཉིང་ཁའི་བརྲ་དྲུ་ཟ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དགར་པྷོ་རོགི་སང་གེ་རང་བཞིན། ི་ོ དོ་ར་རོགག་པཡི་བཅོང 
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རཱང་ ་བ་ནས་གསང་བའེ་བར་དུ་སྲྭ་སེར་པོ་རནྲ་ཆེན་འབུང་ བློ སང་བ་ནས་བྱ་མའི་བ ་པོ་འོྡ 
' ཤཱ རྨྱྲདཾེཾེཾིཾིོི ངོ ངོར་ ‡ འའ 
ས་པ་ཝའི་ 1 འར སིི སང་གནས་མི་ད་ བ་བ ལསྭ་བུང་བའི་རོ རོ པ་ལ 
ཱི ཀླར ཀྲི ་པདྨ་དགད་ `=” འི་ཞི་འབས་ པད 
: སབཀགོབརོས། མཿ ཀས ཞུགས་པས་དེ་བཞིེ (ཧད གྱི་དགའ་བ་ད རར. ང་བའི་བ ཏ་ག་་དཔས་ས་ཆས། ཕ་ 


ཱཾ བཛྫུ་སྭ .» རྭ 
་ : °` བསེ ཡང་ག ༥༤ ཡར] ཐ་་ : ˆ ༩༠ ༥༤༤ སཾ ( ཐོ༢༨༡ ༢༩ ༨ ཆོན རད 






























།༧༦༩༧༩༧༦༧བ་ ༦ 


ེབ་ ཀྱ་མེསྦྲུ་བྲརྲ་རུབྲ་སྔེམསྲས་ ་ག། རྡོ་ཆེའི་ལྔ་མ་ནས་་་ 
བཅས་པ་ཛམས་ཅང་ །འཁྲོར་གྲི་རྣམ། །པས་སནྨ་དྲངས་པ་རྣའ་སྲ། རང་གི་ཞལ་ནས་ཞུགས་ཏོ། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ ཊྲ 
དུང་ས་བ།བམས་དོདདའགབོད་དབོར་བ་སླིབ་བངསོབོས་། ད་དགོས བོ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སཿ དྲ་ཕོངས་སཱ་ ནསྒྱཔྨཐ ངི 73 
བརྟན་པའེ་དཀྲ ཁྱི་ལ་འཁོ་ར་ངུ་གྱུར་པ་སྐཱི། གཞལ་ཡག་།བང་མཆཧན་ཁེད་ཟླརས་ཅ་ ྲ་ྱ་ོསཔ་དོ་ནོགས་དཔ་དཅས་དའི དབུས་ཤི 'གདན་ལ། བསྱཾད་ 
འི་ 


པ་ཝོ་ ཡོན 
་་ གསུམ་ཕྱག་དྲག་གེ་དང་པོ་གཞྲིས་རང་ | ༦ པ་ལྔ །ཆེ་བ། ལྔགྲ་མ་གཡས་ག ས་ཁྲཾ་བོའི ཧུ འ་བ ཟྲི རྱ 
སྒཿཧཾཧ་ས་དཀར་ རགའ་གཁྷ་བསས་བུག་དུག་ །དང་ལ་རང་ ཏི ་རག་སས་འཇོ འུའིིད་བས་པཅའབ་གལ་པ་དང་གུ་ཡིད་པ་སོས། 











འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སེགས་པ་སངས་རྒྱ: ་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛོད། ཅིད་ ཁ་དུ་སེ་མས་ཅ་ན་ཆོམས་ཀྱི་ཞེ་ ང་སྩངས། ནམ་ཤེས སུང་བོ་གནས་གུར། རས 


ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད། མརའ་འདྭུས་རང་ཉིད་ལོ་ (-༤། འཞར་དུ་ཆྒམ་པར་སྐང་ཆ་ཛད་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དཇར་བ ཛི་གསུམས་ཡགྲདུག་ དང་པོ་གཉིས་ངང་འོདྲ་བི་ཕམ་ལ་ 


























རྒཱ་མ་གླུལཨག 5 ར་ཕྲོ་ཆིབས་ཐ དཔ་དཔརལ།་གྲེ། གཡོན་གཞིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པ ང་ ས་ཀར་ཇངས། ཇིཿ 
་་ པཱ ཅར ྲག རར ཛཱ 
སས ་་ སུད 





པོ་ཆེ་ཝྔང་ཁུ་ཆ་དགུ་བ་དང་རལ། 























¿4 





ད་དུ་སྔལ་པ་དཔག་ 
4 པན་ཧུ་སེ: ་ས་་ ཀྱལ་ཏ གྲབ པྱོ པངཔ་གྲིས ལོ ྣˆ་ སྨྲནྡ༣ 
>: དལ་འ རཿ ལྷར་རེན་ཆེརོ་འཇུང་ལྡ རརར ངེ གཡས་གཉི 
ཤོ [འོ དང་པདྨ་ ཛི་འ ོ ཚའ ༼རྒའ་སྱུང་ཧ། རོ ཚོན་པའྲི་ཕུདབག འབྲ་དར། ་མཧཾ མཉམ་ གྷ ཏང འབ ཟར ་ཞ 
ཌཾ ག་དཀར་ འ རྒྱདྲ་པ་དང་རལ་ ཡ་ ར་ འཇན་པ། ཨ འདད་ཆགས་ 
ངེ ངས། མ་ཤིསྦཏྱ་བུབཔོ་གཞིསྦྱ་གུས། རད བིས་་ར་་་ང ེ 
དྲུ ཨཿ 























གཡས་གཉིས་རལ་གེ་མོ་སྣངས་འོད་འཕྲོབ་དདའཁྲོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་ཞོར་བྱ་དང་པྨད་འཛོན་པ། པྷཾ་ཆཱཾག །ཕྲག་དོག་སྦངས། འདུྱེད་ཤྱི་ཧྲུང་པོ་གཱནཨ་གུརྭ། བྱ་བ་གླབ་པའི་ 
ུ ཡཤསལ་ཤ། ོད བོད ངུ་ སུབ་གུས་གིང་ངོང་ བོང བོ བའ ལླ་་རཛའི་བྲཔ་ཅདཔང་དཅོས་དའཚི་ འདྲ་མཱ་བ་ ཱ 
/, སཊཱནྡཱ་ཐམས་ཏཱདཱ་སྟོར་ཡུགས་འདྲུ་བ་ས། _.ལྷ་མོ་རྣམས་འང་འདཤྱི་ཡབ་ལ་འཇྱུད་པ་ཞེས་སྦྱོར་ཏེ།, ཤར་ཙིརྦ་སནཡུ་དགུརྡ་མྲ་རུམ་སང་ཁཱབཱ། ཤཧོར་ 
1 ཁྱིསཁཾ་ཁམས་ཀྱི་དྲེ་མ་སྱངས། ལྕིང་ཇེ་ཚད་མདྲཾ་མངོད་དུ་བྱས། ཐཔས་གྱི་ཕར་བྱིན། ཤར་ངྱོར་ཟླ་གྲདན་ལ། ཚོ་ནུབཏཱ་ཡཱ་མ་ཀྭི་སྔེན་མོ་ ་ རོ 
རྨེ ས་སྤུཧལ་དླ་སརྡ་པི་ལིཛིདོས། དཱཁ་རྭ་ཏཱི། ཆུའི་ཁམས། ཟཱམས་པྭ་ཚད་མེད་པ། ཕོན་འ་མཤཾ་ཕར་ཕན། ལོ་ཅུབྭཱཐཱ་གདྭདཱ་ལ་༥། རར 


མའ ་ 
ཀེ རཱོག་རཏི། མེ་ཁམས། དགའ་བ་ཆིད་མེད་པ། སེབས་གི་ཕར་བྲི་ན། ཆུབ་བྱངྲ་དུ་ཟླ་གདན་ལ་“། བྱང་ཤར་དུ་སྦོལ་མ་སེརཱ་མོ་ 


རྐས ུ 





ཀར 
་འ།ཿ 
 ཨྐང་ལོ་སེར་པོ། བྲབ་རྭ་ཏི། ཆུང་གེ་ཁམས་གཏང་སེ་མས་ཚད་མད། ཡ་ཤེས་ི་ཕར་ལིནཾ། བང་ཤར་དྲུ་ཟ་གདན་ལ་འཁིད། དེ་བཞིན་དུ་རིམ་པ་ག བའི་ཤིར་ཚོར། གཟུགསར 























ང་ལྟ་བ་ལ། བཁོར་ལོའི་གནས་སུ་མེ་ཁོད་དམར་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ གླ གཟུགས་པ 


ངས སུ་ཐའ ི་ 

༠༡༧༩ ཟླ ༢༡༡༥ ༤༤ , ༽བིན་དཱ་མཱར་ཏེ། ཙཾ ཾས་དོའི་སྔ་སིབ ྲི་ སླུག ཐཾ ལཿ སྒ བེ 

ལོ་ཆུབ་ཏུ་ཟླ་གདུན་། ནུབབྱང་དུ: ཡཱ ཟུ བྱངྷ་བལ་རུཔ་ོའི་གྲོགསབིའེ ༨ཛ་ཚུག་ ཧཱ 

པཾ: རྫུ ཀཀ ་ | ཅུད ་རྔེ་མ་དམར་མོ'། བདག་བ ར་ར ཧ་ས །ཨ། བག བཙོ་ འབའ 
ཕྱན། བྱང་ཤར་ སྟ དྲ གར་སྐཾའི་གཡས་སྭ་རེ་ རགྱབ་དོརས་ཝུང་ཁུ་དནྲཱ་བཁ་ལཱ ་བུ་ལཾ། རཝ་གིའི་གནསྲ་ས་གོས་ཁ་དོག 


རཿ མུ ཾ 

ཚོགས སི བའི་སྱེ་མཆེད། བསམ་':' 
གཏན ་བྱི་ཕར་ *༡༨། ཤར་རྒོའི་ཀཡེཤོན་དུ་ ཆཅིདྱབངསྐརརེ་སྐདཀ ཚེ་འདིར ་བུ་ལ། ་དགའ་པོ། ཨོཾ 
ཨཾ ི་ོ ཅད གས་ིལ།ྱྒིར། ཤ་འི་གསནབ་གཏའ་ོལ་ོ། དྲ་བདག རི་ག སུད །ཁ་དལ་བའི 


















ཆི 



















































མཐར་ཅྱེད་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ། དྲིགཱནསྦ་སྡོི་པློ་ཁཱ་གཱསུའའོ་ ་པ། བས་ལ འཾ་བུའི་བུ་ད་སྱངས་ཏིང་ང་འཛོན་གྱི་དབང་ལོལ་བ ང་ 

རར ་ བ་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་ཝོམ་ཞིང་ཐང་ལ་ར་ཆུག་པའིཉམསཅ དཔ ོང ཀློ ལི བ་ད དཔུ དས ཅི 

་ བ་འི སག་གསུམ་གཿ མཿ དུད་ུ་ྲིང་ ཊ། ཤེ ཡལིག་ ཧ་ཧའི་གད་ཡྱ, 0 བཞིན་ཤིན་ཱ་འགུར་ གཉེར་ 
ཞེང་གྲསས་པའལངབ། རྱན་སྣ་ ཚུགས ས་པས་བརྒྱན་ཅིང་། སྟག་ གས་རང བསན ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མཐའ་ཡས་ དབད 
རཾ བྭ `; ཁཾ ` དྲཔང་པལ་བརྒྱན་བ། པདྨ་དཀར་པྲོས་མགུལ་བརྒྱན་བྱས་པ། ཙིརྐོང་སྐད་པས་ལག་གྱདཀངས ༥ 
ཕྱང་ཁུས་མུ་ཚོད་རཱ པག ནུར་སསྭའི་ ཤི དུ་ད་རིའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་སྐེ་རགས་བྱས་ཤིང་། ལླ་ར་ོ་རགར་ཕསྙན ང་གདུབ་བྱུས་པ། སྙོབས་ཆེན་ཕྲ 

ཤང ཧཾ ང་བ་ཡང དའད་ཧ་ ༡རབ་ཏུ་འབར་བའི་དྭབུས་ན། གདུག་བཅ་ན་བམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའི་འཛ མདའ་འཅོའ་པའིཅིན་བཅའི་ཉངས་ཅོས་ 






























ངེ པ [མཐར་ཐེད་རྣམས་ལ་འོདྭ་དྲཔག་མེད། ་སྡོལ་མ་དང་རག་བྱ་རྡོ་རྗེ ཆལ དོདུབ། ཆོས་ དྭ་ཅིངས་ཞོ་ཆྗེ་མ་ལ་དྡོེ་སྣཱཾཡུས་དཔས་དྲུག་གླྱནན་ཙིང་། འའ 
དཔ རེས སུན རྣམས་ལ། རང་རང་ དུ འད བླེ ་བརྒྱན། བཅེ་ནཱ་པོ་བྭཉེ སྐརླ་བཞུའོ། །ད་ནི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་ལ། 
གསྟོད་པ། བདུད་རྩི་གྱངྲ་ ཆོན ། གད ། ཐུགས་ཀའ་མ་ལས་: དྒོ་ཕོབའཕ་ ་ 7 སཾ་བྱར་འི་ པོ བསེར་བ། ཞ་ཏན་ཐ ཡགས དགི ལུས་ལ་འུགས 
བྱངཾ་ཆུ་བ་སེམས་སུ་ཁྲ་བ་རྔོ་ཆེའེ་། རི ཨ་གྱི་པརྨར་བབས་པའི་ཐཾག་ལེ་བཅུ། ལཾ་མེ་བཾ་ཏ་ཛཿནྷཱཾ་བཾ ཤཁ་རྒ་དྟགསན། ར། ད་ནམས་ཤི་ཁོད་ ཚོགས་སྒེ: 
བྲཧས་ཏེ། བིད ད་ཐས་པཡོངསབ བར་བ གསང་ས་བཞི་དཔེ མཆོད་པའི་ལྷ་མྲོ་དུག་ཏུ་གཱར་ཏེ། མ་ ངརལ་་་་ ང་ནས་ཛུར་ 
རྨཾས་ཀ དཀྱིལ་འ བརྒྱ་ི་ལུ་ཆྡུཨ ས་ལ་མཆོད་པར་གུརྭ། ཚོ་གསཿ ས་ལྟར་མ་ཆོད་བཱ་བྲས་ལ། ཨོ་སབཏ་ཐཱ་གཏྣ་ཝ་ཛྭ་བྲཛ་སྭ་བཱ་བ་ཨཱརྷ་ཀོ༡ཧོཾ། ནྲདོྡ་བཾར་ 
ཆེཏ །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁས་པ་ཨེ། །རྔཾ་རྗེ་གསུམ་མེཆག་དཀྱིལ་འ རྤ ། མཏྲི་ས་ངབའི་དྲའིང་བ།ལ་ྱང་བོ་ོ། །ནཾམ་པར་སྙངཾ་མ་ཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡ་རྔེ་ཞི་བ་དགའཿ 
























རཾ ཤློ ས་སི 
















































སཱརཱ་ཀོཏཧཾ། གང་བ ར་མ་ལྟར་བྱིན་ ཡུས་བླཟ་བྲས་ལ་ ་པས་འབྲོལ་ཏེ། འགག་ནས་འབྱུང་བའ་ཐགས་ར་རའི་མཐར་ གི ཡོ 
གྲུསམ་བཱ་ལ སྤྲ་ནླ་ལ་ ཐྲ་མཆག ཟབ་གསལ་གཞིས་ བ་ལ གན་གཡོག ལ་ རྨའཾརྱོར་དང། ར་ གཞད ་ལས། དྲ དོ ངི 


ཡེ་ཤེས་སྨེས་དཔའི་ཐགས་ 
གགྟེས་སན་དྲང་འཟགས་གོད། འཛིན་སེམས་དཔའ་རལ་གྲིའྲི་པུ་བརྡག་བལ་གནས་། དསིི་ རྤ (0552 དྲ་འཇམ་པའི་ནྡོརཱཾའི་གོ་འཕང་་ 


༦ ཆེ། །རང་བཞིཧ་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །རྙོནཔ་ཆཱོ་ངཱེ་ཐུག་འཆལ་ལོ། །བླིག་ཆེན་རཱལ་བོ་རག་ཏུ་བུབ། །ངོཇེ་མཁའ་འྲད་དྲི་སུ་མེདུ། །རང་བཤུཧ་དགལ་ གོས་བ 
ཤྱ ལྔ་པག་འཁལ་མ། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེ དྱ་གལ་ག། སྲོ །ཨི་ ་་བབ་ང། རཱ སཾ ས། ཟི ཆརྱེུྱྲ་ 
% 8ཐྲགཱགྲ་སཱའས་བྱས། ཡུས། །བདལ་པ་བཡག་ ཧོ རྔོགས་མཛད་པ། ཟདག་པ་ངཔ ་སེམས་དཔའ་བུག་ འིལ རོ 

ཧཾ 

རོ 














བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤན་དྲངས་ ༢༡༡ 2 རྣ སརར་ང་ས་བ་་ག་འོད་ཟེར་ཝ་ གས་པའོ ་ 






























་བར་དྲུ་མི་ མཐོང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ མ་སྤོས་ཏོ འགྲོ་བའི་དོན་ བྱས་ནས་སླར་ཡང་བསྡ་བའི་སྤོ་བ ལ་སྲབ་པརྲ་བྱའོ། །བསྒོམས་པས་སྩོ་ བས་བྭ་བུབ་ནི། སུང་ 
བྲ ཤི : སིག།ོ་ མྭསུ་ ཉིགས ད་ནངདཆདང་མདཔ །དལ་འུཁོཌ ལརི་སིག་ནས་བྲགརཔ་ཡཤུས་ ༤ ད་ང རླིབས ! 
སྔགས་ཀྱིསྲ་བསྐོར་བ་དང། མས་ལས། རླུང་འགྲོ་འོང་ད དཱ་ལྷན་ཅིག་ ་གསུམ་ཿ ༩ ༩༦༠༥ ༥༠༣ མལ ས། ཡོ རཁའུ་།ཿ བའུ་ལུ་ 
རྣམས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་སོག 1 སཔ ཕིགའྱོག་ ཛ་པ ་པར་བསམ་ལ། , 


ཤིུང་། གཞྭན་ཡང་། །ཨོཾ་སྭཱཿར་ ཏྲ ཞིས 
ལོ ག་གི ཡར ཡར བ་ང ༦ ངཔ་བྲ་ཛྲཿཛཾ། རར ར་བ བླ་ན ཉིད་ལ 
ཨཿཧོམཅ་བདརོ། [ཊེ ཏ་ར ཡར ཤཱ 


[® །ཱཾབ9%721823)0 66 

















58 ཏ ིཚྫཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅོས ༣ ཏཛ་འེས་བླ་པ། བྱ་བ ! 























དོ ཁོ £ 2 མོ་ ཟེམས རོམམ་པལ་|། 2 ༔ བྱི་ལ 
« ༄༅། །བ 'བར་འཛཱོད་ན་ཉྟེན་དང་བཅེན་པར་བྲངུས་པའ་དྲ་ཁིལ་འཁོོར་ལས སླའརགས་རྣམས་སླ་རྡོ་ཇཱ་དང། གསུང་གེ་རགས་རྣོམང།གསུང་དོ་ཇ་དང་། ས་གྱེ་རགས་རྣམས་་་ 
ཐུགས་ །ཟིས་པའ་རུལ་གིས་དཅལ་འཁོར་ཡི་འཁོར་ལ།རང་ལ་ཐྲིམ་པར་ཐུར་པས། ཧིས £ རསུསྟ་གསྦང་དོ་རེདཱང གགྟཏངངཤཱསཱཧི 
དྭགཤ་དང་མྱོས་ཐྱུད་གྱིས་གརྒྱན་པ། བདྲད་རྩེ་ཝས་སྲྦགས་པའེ་གཏོར་མ་གྲཧེས་མ་ཚོད་པ་དང་བཅས་ཕྲ་མདུན་དུ་བཤམས་ལ། ཨོཾ་༩ཿ བྲི་བཱནྟཱ་གྲིཏ་ཛྲཾ། ཨཾཤཱ་ཉུ་ཏཱ་ཛཱ་ཉ་བཛྲ་སཱ་བཱ་ 
༧ བྲ་སྨུང་ཀོཧཧཾ། སོང་པ་ིད་དྲུ་བུར། ང་པའི་ངང་ལས་ཡི་ཤས་ཆུང་གི་དྱལ་ལ་འཁོར་སན་པོ་གྲཞུའི་དྭགིབས་ཅན་རྒྱལ་མཚན་དང་། ཡེ་གྱིསཾ་མཚན་པ། དེའེ་སྙེང་ངུར་ལས་མེ 

ཧཾ་ཧ ང་པར ས་མཚ པ། .དེའི་སེང་ དུག་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་བྲ་གསྲམ་གྱི་སྙེང་དུ་ཨའལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་ མར་བ། དཔྲལབ་རང་ལ་སྙན་པ ༢ 
 ཡངསྭ་ཤྲིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་གི་ཤར་དུ། ཛྲིཾ་ལས་ཧྲིཧཱེ་ན་ཌཱ་གྱཾས་མཚེན་པ =$ 6 ནུ་བྱཅཱ་ཇི་ལས་ཧཱད་སེམས་ཇྲ་གིས་མཱ་ཚྭན་པ། བང་དུ་ཁ་ལས༔ 

ཆེན་ཁི་གས་མཚན་པ། དབས་ས ཚཱ་ལས་དྲི་ཆུ་འཱ་གིས་མིཚན་པ། ཟུན་མོང་གི་སྟེང་དུ་།ཨོ་ཡེ ཞི 


| 











ཨཱ དཱ རུག 
དཀར་པོ་འོད་ཟིར་འྲམ་ོར་བྱོང་། རང་གྲི་གགས་།འི་མེ་ཅིས་དབཞིཞགཤེ་གས་པ་རླིས 





























ཆ་བཅོ་ཝར་གྱར། ཡི་ཁམ་ ཏཾ 
རྔོ ཏདྲ་ྭྲ་ི་སེམསྭ་ཨཱཱདོ་ཇེི་ལཱམ་ནས། མཚོར བདུས་བླ་ཤིག་ལའི་ངབོངགནུས། ཤི་ལེདོ་ིོང་གའོ་འུ་བོོ། 


'ལཱ་ཚོ་གས་རྣམས་སུ་གྱུར་པ འགས། ཡི་ད ད་གསང བཅང ཟཐི སྭ་ཡོགས་མ་རོ་ཇེ་སྣ་རི་ སུ་བཀརཕོ། 
རར ་གྱན་ཤང་ནགའོ། ཧིཀ དབྱུང་དདོར་ཆང་ཁུདུ། ཧུ དྲ ས་སུ བ་ཀ 
ཡད 









འོད་དཀར་པོ། 
ཐོ ་ ༨༨༦༦ ཏོ (5 མས་ སུ རཱ :: ་ ་པ། ! 112 ནེ ཛམ་ ནྲུཔ། ཧཱ ཌཱ རར 
ཨཿ བཾ = ཤཅཾནཱ །དེ་གས་ གས་པསདབང་པོ་ལ་འབྲལབ་དང་། བཛྲ་བུད ་ཧའི་གནས་སུ, 











མོ་ག ས་བྲཞགས་པ། གྲས་ི་ འག་མ་ལ་གྲའུད་ 
དཾ ལྟེ རན ཏ་པྲ་བྷཉྫ་ཀཾ 








རྦ ཅབ 20 { 
























༄༅། །མ་ཡ་བཛ་དང་བཛ་ཨ་ན་ལ་དང་བྲཛ་ཀཱ་ལ་དང་། བྫཛྲ་མུ་ཁལ་དང་ནཱ་ག་བྲང་དང་། བྲང་ཨ་ནཱ་ལ་དང་། བྲཛོ་ཤློཛཱ་དཱང་། བཛྲ་གཱི་ར་བ་དང་། བཛྲ་ཀྲོ་ཇཱ་དཱང་། བྷཛ་ཀླུཛུལ 
ཤང ། ཧྲུག་ས། དའ ཚིན་བྲ་དྭག ཐང ཙ་དང།  བགོ་་ར་ ་་་་ོོོ་ ོ རོ་་ ར་ར་ོརལ་ ་འི ཨིས 
གྲསུ་མ་སེས་པེ་གྲིན་ངངྱ་ཕོགས་བྱནཡྲི།། འཇིག་རེན་ཁམས་ནམསནལ་མ།བའི་མྔགས་ཀས་པ། །ཧམ་རོའི་སྦནུ་གྱི་བཀོད་པ་རབའྱ མས་ཧྲེ། །ཤེན་དྲུལ་བའི་ངུལ་སྐུསྲ་དྲོལ་ 
༡ ་འཁོར་ནེ། །ཕ་ནྷ་ཛུན་ཅིག་གི་ནང་དུ་ཅཾག་སེན་པ། །སྟོམས་པར་འཇུག་ལ་ཀྲུན་ཏུ་གནས་པ་ཡ། །ཆས་ཤྱི་དབྲངས་སྲ་ ཡང་དག་པར་འདྲུ་ཞིང་། །ནམམ།ཁའི་ཁྲམས་གྲི་ཡོད་ 
° སུ་མཐར་ཐུག་པའི། །དུས་གསུམ་སྱེས་པ་ཀྲན་དང་ཛོགས་བཅུ་ཡེ། །འཇིག་ཏེ་ནྭ་ཁེམས་རུམས་མཐའ་ཡས་སྔོན་བཱཀོད་པ། །ནམ་མཁའ་རབ་འགྱམས་མཉམྲ་དང་འཇིག་-` 


༣ 


།ཚོ་ཆེ་འ་ཁྱིལ་བ་ཇོ་རྲ་འོད་དང་ནི། །མི་སཱ་རོ་ཇེ་དང་ནི་ཐག་བཟང་རས། །ས་ 


ཅྲ་སོང་། །ཀུནདང་སེམས་ཅདོ་ཀུནོ་ཡང་འིད་ལྟ་སྟེ། །ཆོ་ཇེ་མཚོད་ཆ་སྒྱ་མ་ཇེ་རྗེ་དྲང་། །རྡཾ་ཇེ་མེ་དང་ཇྡོ་རྗ་དུས་དང་ནི། །རྡོ་ཇྔ་གཏུད་ཤིང་ཇེ་ཇྲེ་བུ་དག་དང་། །ནྡོཆུང་དང་དོ་ 
ཏན་དང གནདང་སྤེམས་བོདོག ཡང་བ སྟེ། །ཆེའ་བྲོད་རླ་གརླ་ངི་ླད། (ཇིད རེད་དེ ར་ཞིབ ི་ོ 


་མོ་འཁོར་བེང་བཅས་པ་ལ། །མོ། 























དངྭ་བདུག་པ་མར་མེ་དང་། །དྲི་དང་ལཱ་བཤོས་ལ་སོགས་ཡང་དག་ལཝན། །ཉེ་བར་སྙཾད་པ་དང་ནི་གཏོར་མ་འདེ། །སོ་སེར་བཞེས་ཤིང་ཤེ་བར་ལོངས་སྱད་ནས། །བ གྲི 
དྲགགསར་ནོར་འ'གལང་ཚོ་ཆེ། དྷཾདདྲ་མདལ་དབང་འདལ་པ་གས། བའཔ་བིངགིག་བསོ། དེ ག་བཞིང །ཅ་ཧ་ཐར་ལོཁད སད་དུ །བདུག་དྲི་ 
དང་མི་མ་ཡིནྭ་ནམས་ཆངས་པར་མཛོད། །བདག་ལ་དྭྭབིག་གསེར་ ཧཾ །ང་ཚོ་ཚེ། །ཞད་མད་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་དང། །བདེ་བ་ཆེནཔ་རབ་ཏུ་འཕེལ་བ་ནམས། །ཇི་སིད་བྱང་་' 
ཆུབ་ཉྙིང་པེའེ་མཐར་ཐུག་བར། །གནང་བར་མཛད་ཅིང་རྟག་ཏུ་གཏོང་གྲོགས་དང་། །ཞི་བ་དངུ་ནེ་བསླང་བྲར་མཛད་དུ་གསྲོལ། ཛླཾ། ཞེས་པས་སྱི་ཁྱབ་ཏུལན་གསུམམམ་བདུན་ལ་ 
སེོགས་པ་བ། དེ་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལེགས་སོ་ཞེས་གྲམསང་གས་དགེ་བ་དང་། དངོས་གུབ་ཅི་འདོད་པ་རོལ་བར་ཞལ་གྱིས་གཞེས་པར་བསམ། ཁྱད་ནམས་ཀྱིས་བྲདག་ལ་་' 
དངོསྲ་གུབ་མྲ་ལས་པ་རྩལ་བ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་སླབ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཡེ་གྲ་བརྒྱ་པ་མུང་དུ་བཟླས། བདག་ནི་རྣམ་གྲཡེངས་རྨགས་དང་ལེ་ལོ་ཡེས། །སེམས 
མ་འྱངསདང་མི་གསལ་མྭ་སྱབ་པས། །མགོན་པོ་ཁྱེད་རྣིམས་ཐུགས་དང་འགལ་བ་གང་། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཆེས་གཟིགས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཨོཁྱདྱ་ཀྱི་སེར་ས་ཅན་དོན་ཀྲན 















1,902.09)2ཌ19ཟ9( 96 







































གུགས་པདང། །སར་ 


ཕ ༄༅། །མཛད་། །ཇེསྲ་སཱ་མཐན་པའི་དངོསྤྲ་གབྱ་སོལ། །སྲངསྦྱརས་ཡུལངུ 
བ་ག རྒ སྨོན་ལམ་གདབ་ཅུང་བགྲ་ཤིས་ཧོང་བོ། །འདྲི་ཆུན་འཁྱར་གྱི་གཏོ 


ཧྱོན་པར་མཛྲ་དྭ་གསོལ། སོཾ་ཨྭ་ཀ་རོ་མྭ ཁ་སར ནྲ ངཾ་ཨ་ཧུ་ཅྷཱ༔ ཏ- ། 
དྲཛ་སཱཿཤསྦ་གཤགས་སུ་གསུལ། ཁེ ྱསས་པ་ནྱི། གཏོར་མཆན་པོའ་ོ་གྲད་གཞ་ གསའ་ཉོགའ་ཡོང 
ཆེན་པའོ། །དེ་ལ་བླཟས་པ་དང་། གོམ་པའི་དྲགིལ་འཁོར་མཆོད་པ་དང་ 7 དཆའཚུ། སྱེ ར་ 






༨ འ=-¬ 





ཤཱས༨ད་ས་ྲགའགར་ཤ་ྣ་ྨྣྣ  ོ་ ཡཿ (ཀཀ ༼འོ་འོང་༢ ་ 
༡ རྣལ་འཕྱོར་དྲང་། (དམ་ཆག་གསོ་བ་དང་། ཌཾླ་ཧི་ནྒལ་འཛོུར་ཧད། ༡ལ་བའི་རྣལ ་དང་། _ཝང་བའི་རྣལ་འཕྱོར་དང་། བརེ་ཆད་གོག་པོ་དང་། མཆད་པ་དང་། གཏོར་མ་སྟེ། 
༦ བྱཅ་ལཞིཞི་ཆེས་སྤྱོད་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའོ། །དྲེ་ལར་བརྒྱང་རིཇ གས་ཐམས་ཅད་སྒུབ་པ་དང་། རླགས་པའེ་རིམ་པ་སྤོམ་དགོས་པ་ལས། དེའི་མད་་ | 
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དགེནི་གཞནྲདུ་ཤེས་པར་ ཐས་ལྲ། གག ༨ རུ ཐི ཧུ ་མོང་གེ་དྭངོས་གབ་ཆེཧ་པོ་ནམས་ཀྱང་སླྲབ་ནུས་པར་'་ 
འཚུ༅ཡ།, དེ་ནས་རྫོགས།་པའི་རིམ་པ་ལ་གཙོ་བོར་ཏཆེཆཞ་པས། ཨསེ་ཤེས་ལ་དབང་ངའ་གྱུའེ་པ་རེ། སམ་ཆེ་ན་དྣ་ཆོགས་པ་ནམས་དེད་ཆེན་པོ་ལ་གྲགད་པའི་པིར། རིགེ་པ་བརུལ་ 


























- 
ཆུགས་ཀྱི་ ་ཆཅིང་། དྲེས་པརཤེས་ལ་ཡང་དག་པར་དབང་བྲར་འགྱར་རོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྱའི་སྩོར་བ་ལས་ནང་གིས་བཅུ་མངོཿ དུས་གསུམ སིབ་ས 
༣ རགས་ཅི་སུད་པ་གིད་ཅང་། དེ ཐོ ་་དག་བ་དང་བློ་གླ། དཱ ཡལ ་་རཅང་ ངཱ རབ ཟ གཟོབ་ུ་མུས། 
ཟས་དང 3 ་ དྭ་ཝ་ཧད་ངཱ་ཐོབ་བའྱི་ཧུར་ཙཱར་ཅ གླད་དབུན་བགསས་ོི་གཞགསས་།ོ་བ་བྲགས་བའདེནི། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ ཅདལ། 
འབྱོར་བ་ཏཱཱར་ནཱ་ཐས་སྨས་བ་ཏེ། རྒས་པར་བླ་ན་རྫརབ་ཁདཔ་ལས་ གས་པར་བའོ།། སྒད་ལ།། 
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།། 
རྣ 
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1,282 .9ཌླ་ 





































དར ཨུ་རུ་བཛྲ་ངྷནྨ་ཡ། དཔལ་གསང་བ་ བ་འདུས་པ པུའི་དེམ་ཤ ལཱ ལླ་གཱ་བདགདན་ངོག གས ་ཉི་བིད་ཡོག་ འཁྲུལ་ པའྲིདྲབལ། 'ཞེས་བ་ ཧཧ 
བླ་མ ༠.  ] ཚོགས་གཉིས ་ལང་ཆོས་ ་ཀབ་ སྒེག་ཡུན་ཛོགྲ་ིདུཾ་ཏྱ་ཤིང་ རྟས ཉེར་དྲ ངས་པ། །ཞབས་ སུ་སེན་ གཙོན ཏབདུད་སིལསྦྱརལ་ དཔའ་བོ 
| དད །ཧམས བྱརའི་ནོས་གང་ག། ཕན་དགའ་ དགའི ད་ཐགས མཛེས་མ དྲ་མཁན། ༈ ཤཿཆི་མེད་དབང་པ ༥གཙུག་གྱི་ཁིམ་ངུ་ དུནམ་ཡད 
„= གཾ །ཨ་ཡུས་འཔོ་བ་བདེ་ཆེན་ཧྱི། །ལེངས་ ད་མཆོག་གིས་མགན་གཏེརུནོས། །ཀསིད་ 


།བདག་གི་སེ སེམས་ལྷི་ཏཱག་བཞ་གས་ཤི 
ཆས །མཁའ་འགྲོ་བྲས། །ཕྱིན་བརླབས་དཀའ་བཞིའི་གཟི་ འདོ་ཅན། །མན་པརྡ་ཤགས་དེའི་ཕྲད་ངག་ 






















































སླུབ་པས་ ངལ་བརྱ་ཆུན་ལ། ོཤན་ཤས་ཆཞིག་གིས་ནིམི ིཐ་ཁབ་ ་ཡང་མཡ་ཐོས་བད་ 





ལ་གྲསུམྲ་པ་གྭ་དཱག་པ་འང་འདྲི་ པྲ ༔༅ དོབ 
ཡེ་པདར། ཐྲན་ ངིག 





ངོ། དེ་ལ་འདིདྲོན་འྲསྤདསྤདྲ་པངབོ། པས་ོའཐད་ཉས་མུ་འན་རུལ། 
འབསཐུསུ་བའིནིལ་པ་བཤད་པའོ། ༡ གསྭ་སིད་དོདརམ་གསངའདུས་ི་དབངཐབནནམ། ཱ་ཡིན་བད་མདའིདབང་དངའདིའ་ན་ག་ཕབ་པགང་བག་གིས། 
ཏོ ་ ུ་འཚི་ཞིད་ས རྭ [¥ལ་འབྲོར། ཧྲ (83 གསོལ་བའདབམ་པ། སྲིག་བྱར་བླགས་དྷོབླ་ཅར་བཱ་ཡིན་ིང། དང་བ འོ 


ཅར ་ དཀོན་མཆོག '་གཟུམ་འདུས་བའི་ངོ་བོ། 
དྲ། བདག་གཞན་ལུས་ངག་ལ 





་ | 


ཡིད་པ་པ། 














ལྷ་ཧི 
° 688ལས། ཅི་འ ཨྫངལ་ ་ བ། གས་ཡིད ཐཾ ར་གང ཀཆ རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྔ་ 








་དབེད་གིད། 









༽༦༠། །བཞེས་ནས སིན བླདབྱ་ཏུགསལ། ]ཞེས་བརྗོད་བ་སྲེ་འདེ་ 
སོལ་ོ གཞིང སག རྣམས 
ཐབ ནྭ་བྲགམས་ཀ་ལགམསྭ། བཞི་བ་ཡ་ ཚྭ 
ས་བདྲ་བ་ལ། ཡུ་གས་འདིའྱི་མ་ སྭ་ལས་དངྲན་ ལེ འད 

ཐཔའཾ་ལ། < `¬ མོད་ཀྱི, -÷ ་ ༦ ཆོག་པད་འ རའ ལན འའ„ ཧྲེཿ 
ཆེ ཆོས ཞེ་༦ ཝན་པར་བས། རླུང་ཤཱད་རྙུ ཀྲ ་སུ་བཞག། སེརྭཱས་ ་ལ་ཧཾཿཐཾ་ཐཾཅོག་ 

ཅམ བྱཀྲ་དཁའཐོ ཚིད དམིས བ༦ུའ་ིནཆིནབང་སྣང་གི་ཡུམ་དངབཅས་བ་ལམ་ཤྱིས་གསལ་བཏབྲ་ལ། གཾ 

















ྲ ས་པ་ཡབསས་ཏེདུསྐ་ནས་ཕག་ལེན་མཛོད། གསུམ་པའླི་པབས་ཀང་ཕྲིན ་ཕིནང་གསད་བའི་ 
ཐུན་བྡ་ཧཱ། །ཡ་ ངུ ཤུཨ་ོས་པམ་དགན། ༣ དག ཌི 


རྒྱསཔ སྲུབས ལསང 
ཅིག རར སཿ དི 


ད་ཀའི་དངྲ་ནྭསཱ་གངི་གཙམ་ཐིག་འང་ཡི་བྱསོདྲ་ 
གཏུ་སེམས་གཟུང། 


ཨི་དངོས་པོའི ཅེ ཞཱསྭ 
ག་ཅ སྦ འ་ 





༩༡༡༩ ༩༡༡༡ 


; 








མུས་ཅད་གནད་བཞི་དང་ལན་པས་འུམས་སུུ་བདུ་དེ་གོས་ཏ། ] ས་གནས་དང བཆོས་བྱནི ཡུལ་གནད་སྲེ་པའི་དམེགས་ཡུལ་ངེས་པ། དུས་གྲནད་ཐོ་དངས་དང་ཕྱིདོལ་སོགས་པ། རུདགཱནད 
ཤྲ £ ཤླསསྟུགསལ། རར ˆ 2) + གཉིས་བ་ལྔ། ་དགེ་དཔེན་ངོ་རའི་བླབས་བའི་ བིརིམ་པཿ སྐ བྷན་སམས་ལཱ་དམིགས་། 
+: ྱུ་ཡུབ་བདག་ཏིན་བརབ་” ར་ འི་མརྱ། ོད་གདུལ་བུངོནྲཔ་དྲ་དྲ་རང་པུའི་དླིབ་ 2 གུང་འཇུགྲ་མི་གནས་པའི་ཤྱ་ངན་ལས་འདས་པའདིཡ་པའོ། དང་པྩོ་ནི་དུད་དང་ཇཱགས་ཀི་ད་དལེགས 
= མས་སྱུ་བུང་བད་ བ་བ ཡིན་ཏི། དཀ མིམས་དཔའ་གསུམ་བྱཅགས་དདྲ། སོས་ཅོལ་དང་འཐེལ་བར་ཀྱུར ཕེལོ་བ་མ་པའོ། ཧུ པོའི 
ཧཱམ་ལྭ། ཟའ ཨཧ་བྱཤིན་བྱསིདྨ་པཾ། རར ཅུ བ་བྱཧདྲ་ཡིན་ངྲསམའི "ལྒ འད་བྷ་བླཅས་ཚ་ཡ་སུནལ་ཡད་པྲ་ཞོངངེ ཛཱ 
 ་་ (་ ོོཏིའི་ཏ་སེང།¿5 ཧྲེད་ཅིཤའའི་ད་ུཆེ།ཉ5)། རྔཊཏཏསྲ།3 དས ཤཤཏ་ལྕོར་པ་སྟེ། ལྷོ 


2: 








ོ ཅ་བ =བོ52:=22=-22= = 55 ྱ་རབ་དྲ་བབ་རད་འ་འོ་ འོ 
བ་ལ་ཡང་ཡད་བླས་པ་ པདའོ། དེ་ཉི་འདུས་པའི། འདའ ད་འདིའི་ལུགས་ཏེ། ཅུད་བ6ཿྲི ས་འ ཅོོ $ འདཱན་རདྱུ་ཉིདམི་གྲས་པའི་གཅེ་ གཅོབོ། 








"'" * ་་་““སསཡཡརང-ང་ཡབཡ་མཿ ་ 


÷= 





1 ༽ ཉ77ག གོ་ཁ ཟལ ཇི རཾ 
ལ་ ནུང་དུ་འཇུག་པའི་ཚ་ཨོདཀར་པོའྱི་དཡ་པྱ་ སྱོ་་གདུངས་ཅ་དུ་ཏྷ་ཤོནས་བརད། ཧཱང་གའ་བདའི་དབུ་མ་ལ་ཐོགས་མེདདྲུ་འུགས་ཏྲ། འཁོདལོའི་ཏེ་བའི་ཨ་ཤད་ལ་ཐིམ། གྲཅས་པའི་ཚོ 
།ཨ་ཤད་ཨའི་གདངས་ཅེན་དུ་འདུག་པད་བསམ་ལ། ཕཾན་འགོ་བའི་ཚེརཱུཾ་སིན་པོའྱི་དྲཔ་པ་ །གིགདངས་ཅན་དབུམ་ལ་ཐོགས་མེད་དུ་སོང་ཧེ། སྣུ་སྦོནས་ཤྲིད་སོང་བདབསམ། དྲང་པེད་འྱངུང་འཇུག་རེ་ 
དང་ཡུནསཏམ་པའི་གནས་པ་ཞོག་ཆེདྱིསྭ་བྲ་དགོས་ལ། གསསོན་པའོང་ཤས་ཆེ། ༤ པཱ་ཇེ་དིང་དུ་སངའི་ཆནང་དགྲན་འཇོག་པའོ། འདི་ལ་དཔིགས་སོར་ལཱའོ། ,གཏས་པན་པྡུཧཱ་འགྲིནས་ལྷད་ 





















པའི་པད་འདུ་ལ། ཐུགས་ནར་ོིག་ལེ་ཀདཔལ་ལེང་མ། དྲེགས་ིུས་ལའི་ཉང བང འནག་བདཔའི་མདག་གིས་པཚནཔ་གསུའ བ།བྱ་དཔལ་སར པི ཤིནད 
ནི་གོང་དུད་འདའྲོ། གསུམ་པ་ནི གཞན་འདབ་ལ། འངུགྱེ་སིད་གདྭ་དང་དང་འདྲ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མཐེ་བོང་ཚམ་སླུ་རུངྭལ་ཡན་ལགདོད་པ། དེའུ་ཐུགས་ཀར་ཏང་ངེའཛིན་སྤེལ་ 


གྱིལྟ་ཐ་ལ་དྲིཾ་མཐིད་སྦྱ་པུཤད་ཀྱི་ཐྲིས་བ་ྭ བུལ་སེམས་འཛྲིནཔྷ་སེ་དམེགས་སྐོད་གཅིག། བསྐ་གིརདི་ྲོཔ་བདོས་ གཞས་པའི་ཚོད་གྱི་རོམ་པ་ལ་མའི་གདངས 


ླ ༨༣, |ˆ '¡ ˆ” †་ , ༨༨༦༨ ཅའ = =`) ˆ; ˆ` ¦ 
།དབུས་མུ་ཨཱཿཡ གྲ་ཕམོ་ཞུགས་པ་ལུན་བླསོམ་པ་གང་བདེ་བ་ཞིགྲ་བའི། ངེ་ ལྟད་ཕཾམ གཉིས་ལ་དམི་གསྭ་ཀོར་གཉིས་ཏེ བཞིའོ། བྤའེ་པྲ་དི། འདུས་པ་འཕག སྣ དན་དད་ལུགས་ལ་མེ། 
ཆི 15]12༩༤༤༧༤ཛཝ༦༧༧༣༥༥༨༠༠༠༠༠༢༧༣༠༧༧༧༧༧༣༢༤༤༩༤༤༤༤༧༧༧༤༧༤༧༤༤༩༤༤༤༤༤༤༢༤༩༤༤༤༨༤༨--------) ༧ 


འབད་ད །ངཡེ་གྭས་ཀྱི་ཤ་ཏུམཨོ་སྒཝ་བའེ་གྲམལ་ཁ་མད་ཀྱཏ། མ་ཧྒུདྱ་ཀྱ་མནཱ་དག་དང་བསུན་ནྭ་ཤིན་དུ་ལེགས་པས། བདི་ལ་ཝུམ་གཉདཚེ་ཐབ་དྲུག་བཅིདྲ་བ། ཚའི་གནད་ང་ད་ཡི་ དམ་དུ་ 
གས་ལ་བའེ ཟ་ཉོས་གསང་བའི་ཐྲྲད་ཝ་དབ་མྲ་ལུསཀྱི་ད་ཀིལ་ན་ཡན་ཡོད་པ། གཡས་ ' གཡོན་རྱོ་རྐད་གཉིས་ཡྱཧྭ་སེ་སྣ་ག་གཉེས་ལ་བ་ ཟུག། དྲནས་ཡད་པོང་ དྲཆཐའི་ྲ་མའི་ཡ་བཱེའི་གཡས་གཡོར་༢་ 
ཿ འཤྱར་ཞིད། ད་ནས་བཙམས་ཏྟིཉྩེ་ སགས བ་དང པ། དཔོ བག་ཅ གམའི་ཆྭསྦཀྲི་གཾ་ཱའིཁ་ཙཱ་ཏ ་ གས་སྒོད་གཅིག། དཔིཀ 
ཕུསྱའི་གླངའི་ཁོག་སེད་བཞིཙ་གྲུསཔ་འདུས་མདུངཆས་འབུང་གགས། སོད འས ཙེ་མེ་ཧཱ་ཐའི་ཐད་ངུ་ པ་ད གྷི ཉི་ནང་དཱང་དཀད་བ་བ་ག་པ་ 
ཏེ ཧེ ནགཅགབཕྲོལ ལེ མི ནི བུ་ ཐུམ་པརཞནྱབི་སྦེ། & ཤོག་གི་རྤུང་གཉི་སཀྱི་མ་བརྩུ། ལལ བསིད སེ་ཙཾ་ལ་རིག། ཇི་ལཔ་ ཐིག་ལེ 
ལི་ཐྲཐས་མེ་ལཱ་ བཛྲེ་ཐུང་ལ་སངལྷ བྲསབ་ཕས་བད་བ ༤༢ = དྲབ ཡཤེས་དུད་ཐད་དན་པར་བས་ ང། མི་ཏོག་པ་དང་སྱལྱ་གྱིན་བྱེསོ་པ་པད་འོ། ཚོནི་འབར་འཕེ ལཿ 
རླ 3པའཾ། ངམེ་གས་ལར་གྲསམ་པོའོ། བསྐས་བསལ་འོ། མ་པད་ ལེེ་བའི་མ་ཤདམ་ཕཱ་ཙེ་མེ་རྣན་པོ་ལྟེ་བ་ཡན་ཆ་དངོ་ ཏྟ ངམ ཤྱ ཤ། 










འགྲེབད་ཟིང་ང་འདུག་བ་ལ་ཡྲ པ་ག་ཏ ཆུ་ཡྱོན་བ་བཿ ཞིཝནསྙཾམ་ 








13 འོོ ` ༩ གསས ་སྔས་༤་ང་ ཁ་ཚ་ར 
པ་ཡིནནེ། དམིགས མེབ་བཞི་པའོ། ཐིག་ལ་ཏ དཝགས་པནྟ། ༨ཿཕྲིག་ཡ་ཏཀ དམན་ཐཡ་སྲདཧ ཡཱཿགས་པས་ར ནབཱ་མད་ཨཱང་ཕལ་པེཾ བྭ་ ་དམིགས་སྐོདལཱ་པའོ། འཁྲིག 
| སི སེེ་མས་བཟེ་ཐ ༢༠༡ ལོས ར་ཚ སྟ་དམིགས་སླཱ་དྲུགགོ། | ད་ཏ་རྙིམ་པ་ད་ དཔོལ་དམིགས་ཆའོ་བཞི། ༨ ' ད་མིགས་སྐོད་བཅི་ཡཱའ།་ ཅ། 

རོའི སྲན དཔ་པྲོ་ལི། འབེལ་ལུག་པྲསུ་ཡག་རུངལུ་ལ་ཞིགྱ་གངམོའ་མ་གནའདདྱ་རམ་པང་ 
ཐཱ གཉི་ས་པ་ལ། བ སུབྱུསྲ་ད ་ཡོ། ནང་པོ་ལ་འཁོད་པོ་ཅའོ་དད། བབྲོར་ལོ་ཕིད་པ་དད། སྤམུས་དཔེབ་གྲོསམ། 
པཱི ཁི་ཕུགས་འཁོར་སྲོམ་པ རཔ ་་ ར་ས་་ ི་མིནསྟ་སེཞཟིཝཿ། འདུའི་འྲུས་ཅནནི་སཱི་དང་འདུབ་ལཔ་ཡོ་དྲན་པས་སེ་དྲདུཅ་ 
གྲ་ུང་དངཔཏྲ་རུང་གཉིས་སུགས་གཁོར་ལ་པོམ་པར་བསུམ། སཱ གེངངས་བགཙམ་དན་པས་ཕྱད་དྲགཉུ་ཞབུང་བའོ། དེནས་ཡ་ཤད་ ཙིའོ 'ཕི་པུཏྲ བ་དང་འང་གུཔ་དང་ 
ད་ཐམསེ་ཅད་ ཁོ་དཔོང་བས་ས་ིས་སོང་དང་ འདངུ་ལམ་པ་ལྲ་དགྲ་ཏུསམམ་གཏད། སྨ་གས་འ དཁོའོ་བདྲ་པ་ལ་བྲི་པ། ཡང་ཡེ་ག་འྲོད་ ཐུ་རྩམས་ ཐ་མ ་བཤྲནགསལ 










































༄༅། ཱ ༡ ཧས་འོདུང་སོགས་དགྱརོ་ོ་ོདློོཉོར་ཡངདོང་ལོོ། སྦུ བ་པོ གོ དྲོ་ལྐུ་གད་ལྐུམ་འོད་འབྲབ། གསལ 
ས སྔད་བཞིན་གླུམ་ཁ་ཡན་ཆང་ཐུམ་ལ་ཨ་ཤད་སི་འོད་ཟེན་དབརས་དྣ་ལལ་ལ་ཡང་ཕེག་འོད་ཟིད་དམུར་པོདུ་བ་ལ་དམེགས། མབདྡ་ཕག་པ་ལུའོདྲེདང་ཚལ་ཐྲིམ་བིམ་གཟུད། དེ་རད་ཡའུ་ཡང་ཧོམ་པཅི་མཆེང་ 
% པ་པུབ་པདྲ་པིདི་བའོ། ཡུད་ཡ་ཤད་ལས་འོད་བབུས། དབངས་གསལ་བྱུདུ་ཆད་པར་བཞིན་བསྡུས་ལ། ཨཤདྱ་ཡིའོད་པེད་པྭ་དིང་གི་ཡི་གེ་བཞི་ལ་ཡད་ཕག་པལ་འིད་བེད་སེན་པེནམྱརྱི་ཞུ་བ་ལ་དགུཏུ་ 
 བིེ་མས་ཤཾ། བེ་ཡངུཨ་ཤ་ལ་ཟིམ། དེ་ཆུརཡང་དྡ་དུལ་ུནིབབཔ་ཐབཔན་ཧང་ ཡའོ།དེནུས་ལདྱགས་འཁོ་བླ་ྔས་པདབ་ོམས་ལུ། ཨ་ཤུད་ལ་གང་སེཔས་གཏེད་བ 
རུང། ང་ལ་གམམ་བ་ནླལབ་ུདམུདབ་གཞུན་ཐམས་ཆད་བླསས་རས་ཨ་ཤདྱ་ས་ མ་ལོ ་ལ་ཡལ་བདླ་སོམཔ་་ཐབཔཁད་པི ནདཔ གསལ་སླབ་བདཅད་བདོ། རུམིགསྐ་སེར་ཝ་ཡ། 
། དྲ་དགཉམགྷ་ཏཱགས་ཀྱིརྦམ་པ་དད་ཧདཇུལ་སེགས་ཡིག་རིང་པཞིརཱ་ཤེས་པུ་ད་བའོ། གཉིས་ཝ་ལུ་ཐིག་ལེའི་དབུས་མུ་ཨ་གདྨ་ཐ་པ་པ་ཡན་ཆད་དྡོ་ངའི་བླགས་ པའྟི་དབམ་དད་འྭ་བ་ལྭསྣུ། བུམ་ཅན་ 
།འཛིན་ཕཾ་དང། ངེནསྱི་སྣང་བ་ཐམོས་ཅད་དང་རང་ཉིདྷ་ཉད་གསལ་བ་སྙིང་གའི་ ཐིག་ལྕེ་ཟུམ་པོ་མི་ལོད་ལཱ་བུ་ལ་ཕྲི་ལོ། ནེ་ལྱ་གཅིག་ཏུསམས་གཏོད་པ་ཡད་ང་གེམས་པ་་བླའིསྦང་བའི་འོ། ཧཱིནས་ཡད 














པམ ༩ 





ཡང་དེ་ལྟད་ བྦྱོ་ཐིག་ལེ་ཨ་ཤད་ འོ་ཟིས་ཡོ་ལསིམོས་ བཧཱེན་པའྟི ངལཐབ་པའི་ད ཐ ཡང་དི་ 
ཏི་ཤོད་གསཕྱ་ཚ ཧོ དོུས་ ་པའྲོ། གླལ པ་ལ་ཡད་སེམས་དཔའ་གྲསུམ་བྱ་གས ཀྱི་གཞི་བསློམ་ 
ཡུ་དབཁལ་ཕེམས རྩ་གཅིགཏུ་གཏོད་དྱེ་སུང་བིའ་འོ། ཡ ཡ་ཤེས་བམབ 
ལ་བའི་དདད་ལྲཏ་པ་པ་རམ ་ཕྱབ་ བའྱི་རུལ་ གྱིཔ ཨཏམ་པཱད་ ངོག་ པ་ནི་དཔེའི་ 












༢ 


ཐིམ ་ཕད་སེར་པ་ པ་འཛིན་ དྲ་མཆིད་པའི་འོ། 


དྲ་ཏོམ་རྟ་ཁད་ཡལ་བྲ་འབམ་ པ་ནི 
སྐེམ དྭ་ཡཱ་ཊཾསུ་སྐིསས་ ་དཔའ་ལ་ ཛིཔ། ཡེ 
ཡིག 









ཐོག་ཨད་དེ་ཁོ ད་དེ་ཁྲོདྲ་ལཱར་བླཾ་མ་ས་པའྲི་ཇས་ཅུ་མི་ལཱང་ ཏུ་ཡང་ཇི་ཀ་ (ཿ 


ཏུ རྔ གླདོཔཔ་པ་ལམ་ཨ་ཤད་ཇེ་བ་དདྲ། ཡིན བུ་ཕའ་མཤད་དེ་ཡུཿ 
;: ཟུད་བུམ་རྨ་ཛཱ་དཱང་འཕྲལ་བའོ། དནས་དཔ་ཡཤ 















ེ | ཅུ ལ་རྲོད་བླཟྲས 
རཔའ་ ཡང་རྔོ་རེ་ལ་ཐིམ་ པར་བསམ་པཱ་མ་ཆད་པའེའོ། དེ་ཡད་ཛཱཾ་ཿཐམ་ ་པད་བསྲ་པ་པྷ་དྲ་ཐོབ་པའི་འོ། ཧཱ་ཡུང་ནོལ་མཁའ་ ་ེ 
{རཱ ར གཡས་གྱི་ ར་ཆ དེ་ཐམ་པ་ཅད་ལ ་དབའ་གིཏམསཡྲཾདྲ་ དྲན་པདྨ་པ་ ཧདྲ། པུམ་པཉན་ ལབབཞིདཔླལནའི དྲ་བྷཾར་ལ ་ཤད་པརྙིད་ངེཔ་ པནྨ་པཏ་གོས་ལཾ། ཕ་ད་འདིད་གྱུཏུམ་མོཿ བཔྐེམསྲ་ ཡཿ སམས་དྲ་ 
ཐཾ ངི ཡཉྔཝ་ཿ ་པ་འམོཕ ་དཔེན་གྱི་ཡེ་ཤྲེཾས ་བྱཔང་དཱལ་ནི། ཐཱ ན་དད་ཊུན་མཆམསཔ་ ཐཱཔ་པཅ་ ད་དུ་གད་ ་ལ་ཡདྱ་རཱད་དཱ་པཾ་ཛཱོཕ་པར་མཏམ་བྲད་འཇོག་པའ་ངང་ནཔ་དང་ ང་སེམས ། 
| ལམེ་ཉི་ཤད་བནྷོ་པདབ་དད། ཉྱིད ཞིབ་ད་ཅེད་ཞིན་དུགསལ་བྭ་ལུད་པང་བནི་མཆེད་པ་དད། ཆེད་ཏྱིས་མ་ ། 


ཅཱན་བཟང་མོདུ་ད་དྲ་འུས།ལ་མི་གསུང་དོ། 
་བྲལ་བའི་ངོ་ཤེས་ཀླ་། ;ཡུལ་ཝཱའྲི་པྱང་ ད་པ་ལམྦ་བ་མཐོད་བའམ་ཡིདངརོ་ 


⁄ ༠. 








རཾཉྱལག+ར ༼ཱུའ་་ 
༦ ཐའ སྱོང་ཐུ་ཞུན་པ་ཡིན་པས་ ཡེ སསཔྦར་ཧཱ་ཿས་ལྲ་ཐིམ་ཡད རབསྐྱངས་ཡ་བཅོས་པའི་རང་སོ་ལཚ ཁོ ལེ སཿསའ་ཝང་ཡང་སྤྱར་ཡནྦུཿཔསྣང་ཐསུམ་ བླ 
ལྟེ (ལས་དཔེའི་འཾདགསལ་སྦྱེ་ཐས་དཏིད (ནའང དལླི་ལང་བནདལ ངང 3 ༢ (5 འཆིགས་པའི་གོཞིསྲ་འདོདོ། གྲས་པལྲིས། ར=་ 
རྱ ལཿ ས་སའ ད་བྲས་ས༔ ི་ོ འྱི། ( ཡབབ་པྲཧཱ། ཿདི་ཁའྲཱཱ་ཐ བསདྲས་ཏི། པ་དང ས་ག དྲི་སྟས་དསབ་སྔ་པོརྔ་འཆང་ པྲུ 
ཡའ ངོས་མང་ཤིདང་ དལར་བངོ་ཤན བ་ཏི ་དད་ སོ་དང ཏེ། ` ༧ 
ཅི ལགས ཁལ་རས ག་ས དབ་ཆེན་པོ་ཁྲོའ་བདེ་བ་བཛོད་བྲལ་བྱི་ཉམས་དེ་དཕགས་བསའ་བྦྱར་བས་ྔ་སྐུད། ད 
དཾ དམི 0 འབལ ངར ས་བ ཅཅ བྲབལ་བའི་ཐད་ཅཾཿ རར 
ས་ཧེ ཅྱི པལ་སཀྲར་སམས་རེགཅས།བོས ཡེངས་པ ལེ་བའ། གཐུ་གཿ ༅ ངཔང་ ཡ་ཞིཏལཐོས་ས་ཆད་པ་ལུད་མང་བ་མཆེ 






























རྩ ཆི 











~=“ 525 -༨༨༠༥༤༤༨༤༨༢༤༨༤༤༤༤༤ ྣ༨༤༨༤༨༤--༧༠༧-ར༨༧༦༤༤༤༤༨༠༠༡༡༤༤༤༤ ༡༡ པི 
༧. །གྭསལ་བ་དྲད་ ལག་དྷུདཱག་ ཐླུམྱ་གྱིས་ཐང་བ་ཐོབ་པ། ཅི་ཡད་མི་ ཡྱི་སད་པའི་ཤེས་པྲ་གུསུལ་སིངང་བ་དཔའི་འོད་གུསལ། སི་ཁའི་ དངནཔཉམས་དད་སྣང་བ་ ་ལམམ་བཆའ་བ། 
དབྷ་ཕས་ཅད་ལ་མིང་ངྙོན་དྲན་པ ཅག ་སོང་ ༥་པར་བསྒ་སྱ་བ་ཐསཡ་ [ཤྲིད་དང་བལ་བའི་ངང་ནམ་ར་ངོ་ཤུས་པའི་ཚུལ་བིས་ཡད་ཡང་བྭ་ཞིང་བླསོམ་བདྲ་དྲ་འོ། མཉུམ་གུ 


ི "དམྲི་བྲསྣ་ཕད་ཐ ་པ་ཅེས་ཐེ་བླ་ཕྱ་ཡཿམ ཅཐིལམ་སམ།:3 ་ཨ་ཀསུམ་ དམྲཔོ་ལ་ཡང མྲ དང་པོ་དཔི་ ས་པའྱི་ར་བྲའི 
ཐུན་མཚཾམས་ཐམཡ་ད་དདུ། ¬ ཅཅ ©: ་ 2 སུ ླ ཧག པ ༤ ཐ "དྲ དྲི ༢༡༦༡ 


ལེགཏནས་རགྲ་བ་འྲང བ་ ཆད མ་ནད ༨༨ ཉད ༨༨༠༠ ༤༢ ° ཟཐང་ངྭ་བབ་དོརྩ་དྭགི་གས་པ་མིད་པར་མཉམ་ 
ཏད ད་ཤིཔ་པད་བྷེད་ ཅུ རུ ཐོགྲིས་འདོན་སྤོ།སམརོགས་ཐག་པ ཞས བྭ་ཏྭཏཾ། ་ ད་བ་གཉིསྱ་ཁི་དང་པོལ། ་ ་ནད་གི་མངྱཱ་རཱ་ཏཱ་པཾ་ལང་ཞིག་བཞག། དེ་ དེ་ལ 
། ཀྲག ནེས་གཔ་འསས་རོ་འོ་ * པ་བེད་པད་བསྒམ། གཡིད་ ཞེས རད་པ་དབེ བཅིལ ཆགས་ཉེད་ཕྲར་ཊསྒམ་པའཡ། 'རྒྱུབ་བྲོག་ཨ་ཏིད་ 




















ངད། ་དེ་ནས 


ཀཀ ས་ ལྭུ་མྲུམ་པ 
ཏྲེ ས་ད ཀ་ལ ལུནྒན མཉལ འཛོག་ 
པ་ལ བུ མཁྲངམ་བཟ་། ཀྱང་པད་སྙིང་གའི་ཐི 










ཅད། 5 ཅུགས་བླཏན་དལ་ལོད་དུ་བཏོན། ར་ནི = ཧུཾ གྲ 
ུ ཏབདསཔར་འར ི་ོ མས་འ རཿ ག་ར ༄ྱུནྲ་པའི་ཡུལ་སྣ་ ཛམས་ར་མྩུ་པརྦསཱང ༡ དེ་བཞིནདུ་དད་ མཔ། 

པཿ ངོད་སྣདཙཧ་ཡཾསཿ འུང་བཞིན་གཞི་མདྲ་འཆུར་བདུའབུན་དོ། £ +; -་ གྲ ཤན་ཐ་ལ་མེ་མ་ ས་གཟུང་། རི་ལ་ བསྟོད་སྩད་སེགས་སྲད་ 
མངོཤྱ་བའོ། 2 རྩད 


÷ 











སམ ༢:༢༢ == མཆ 
ི་ོ རློོམ་སོའདསན། སུལ་བདོན་པརྙམྲ་བུབ་པས་སུལ་རན་བྲནུས་པརྡ་ཤུས་པའླི་སོ་ནོས་བདོན་ 
བཞེན་འདེ་ནས་དགང་ལཐིམ། ང་གཟུསས་བྷཏན་ཧཱ་སུར་བསམ་སྟཾ། ° དེ་བང་སར་བཞིན་བ། 





ཁྱི་ལའྱི་རམ་པ་མ་ཛ ལི་།ར་གི་གཟུགས། ཉྟན་ལཱ་ཐུདཛུར་ཏྟཾཿ རྩུ་མ་སུར་ 
སུམ་པ་ཡན་ལགྷ་རམ་བྲྲ་ཡཱ་བླམབ་པྨ་ནི། ྟྨོ་ཕྲུས་ཚཨ་ཕྱུ། ་མ་ཧཱ་ཐུའི་ངང་ན་སྭ། སོལ པ་པས་། 
།ེ་ཉས་ཤདྐ་དྲང་བཅས་པ་ལ་དམེགསྐནས། ཆུཊ་ལ་འབདེ་ཕས་རྣམ ཐ༽་པྷ་ཆོགཔ་པ་ཧི། མིལམ་བཞིན་ནུ་པད་དུསྱང་འབུང་དོ། ད་ལཱད་ 

པྲོ འོོ 1. 2: 227 ཀེས ལེ ༢༢༤༤-༨༤-༧༨ ----¬---== 













1635) 
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ཤཉུནྱསང་བྱསའི་སོར་ལ་དཔིགསྐུསངབའི་། གཉིས་པྱན་ལམ་མྲུ་པ་ལ། གཟུང་བ་དོད། སྦྱང་བདང། གཅི་གྱངུབད་པ་གསུམ་ོ 
ཟུང་བྲད མཆོ ཅག་བཅན་བབྱུས་ཀྱིམ་གཟུང་བ་གཉིས་ཏྱིད 


ཁག །ཡ་པའ་ 








མ་མང་བྱོ་ ལིར གསལ་པེ་ འད། 


` 


བ ིལསཡུལ་ཕྲརི་ 


་བཏཔ། རྩ ། བསྲི 





ང་པྒོནི། དཟེན་བད་བྲ མཔ་དྲམ་པརོབཅདལ།  འཁོར་བའི་ཐུག་བསལ་ལ་ཡིདའ༔ང 


ང་ཡངབདྲན་ ཡུ་བ 


གཧཱ་པ་ལ་སོག་སཾ་ཿ 


པྲདྲ་འདབ་ཤ་ 
2 པལ 





ལལ སྨིལམ་བཟང་ཕྲོ་ཏིངང རེས 


་ོ 





གག 


ཧི་པའི་མདཱནྱ་ཡིའདབ་མལ་ ཨ། གཡས་བྱུར། 


བུ་ཡིནནོཉམ་ཇུནབཾསབཔ་སུའངྲ་དགཅྱཿ་ཨཱ། ཁུར་བདའླགོ་འཆག་ཏུལ་འཇུག 
ཱད་ན་འདྲན་ཛ་ ཅ ༣ གཉེར པཅི་ཧྭལ་ཁླ་ཨའྡི་རལ་འོད་ བསློལ 

བླརབྱཏུ་གསོལ། ཧིལམ་ཏལམ་དུ་ངོ་ཤོས་པར་ 
རྒྱགངུཏ། / གཡོན་ངུ་ར། དབུབ་ཨུ 


ཧྨིལཔལ་ ལ་རྨལམ་དུ་ འཤིས་པད་བ་ཉམ་ བའིའདུན་པ་ཡང་ཡང་བ། དེན་ 









ནས་མགྱེ་བདདུ་ཤོགས་པས་བོགཡསཔ 





































4 =~ འའ 
ཏ༈ འོ བཅག་ོ་ད་གའིཏལ་ཟབསྦིསཱཏལ། དུ་པོོདྲུ་ཨ་ལ་སེཡས་གྲཟུང། གུཏད་ཡོད་འདོདཔ་ལྕའུ་ལ། ཅུངཟདེབལ་ཏུ་ལོ། ཐླིབ་པ་ལད་ལ། ཤྷོའིདྡོད 










ཅྲི་སོང་བན་ཨཱ་ཤདཱལ་ས་ 
བ་འྱ་བུང་ཡ་ང་ལས་དང་པོ་པས་ ཉ་མ་དེ་དགྲ་དན་ཆབྲཚའ་རེ་སོཧཾས་ཨཿཤདལ་སྱིལ་འ འཇིན་པའང་ལིགསོ། ལོར དྭཔར་ ཅཅ རས་ནག འདགྲསཀད་ཐིག་ལེ། ༨༣ 
དད ་ | ་ (ལ་འ་བདང་བཅས་ེ་ུ་གཟད། ཅང་ རཱ དང་པོལ་མཐིནྨོ། པད་ུན། དངས་ ཧབ ཟེན་པ་ཡ་། 
བང རྷ་ཞིས་ཀྱངཐིི་པ །སུད་འདུན་བརུགུབ།ང་ཞིའ། སྨན སས་ལ ཡུའི དེ་གཏེད་ལོག། ཉུན པཞིན་བྲ། རྭ ཉད་ཕད་ཡུང་བླམས་བསྒྲུར་ལཔུ་ཟྲིན་པའའྱར་རུའོ། པྱུ 
༦ ཅས ང་མོ་ཟིན་ཧ་འ ད། དེལ་བཞི། ཕྲ ཨ། དྲེད་འབམསུལ། དོ ཨམ་མིལིི། དེ་ལ་གཏིད་ལེག་ཁར། ནུང་བྱུམ་པ 
ཅར ཙ་བ །མནུ་ཏོདྭ་ལེ་དམིགས་ཕ་དྲག་ཏུ་གཏད་བའམ། ནི 





དང་ག སཔྷསཾ། རང་བད་གདོནྱའི་པད་ དིག་ལེ་དམད་པོ་སན་ར མ་མི སྤཾམ་པའམ། དེ་དསད་འདལ་ལེ་ འདལ 
1; འི་བགོ་ཁ་ཐས་ཅདྱ་ཏཱ རྦཨ། ཨཔན་བའ ཤད ་ རྫིམ དད་འས་ལའི་དུན་བདོ་བཏའ བས་སེལོ། གཉིས་པནི། མྨིལམ་རྲི་ཡང་ངོཤེས་ངྱྱུ་ཡེ་མཆུངང་ བ 








ཐུར 








རཾ 


༈ ཤོསྱ་ཀདཱལཔ་ངོ་ཤིས་བླཧའོ ཤའྭོ་ཐཱམ་པཱཔི་འདུན་པ་ཏཱག་ཏུབྱསངས་ཤིད། ། 

ལྤ དྷཿངཁས་སྨ ཡཿ པསན་ཧམི་འླག་ཆེད་ཅཾམ ལོ་ག ཤུམ་ཐའི་དདུན་ 
བྲ བག དུ ཀད ་ བར དྡ་ལཱདམ་ཏེཔ་ 

འེབ ཀླུ་ཅ ཅ་འདུ་ཀུ་དྲཱ རི་ ་ £ དྭ ་བ་ ལ་ཁར་ནུང་བུམ་པ 

སཱུ ±: -ི་ར བླ་དབ་ད་ལ་མྨ་རི་བདྡ་ཧྱ། མི་ ཀཿ 9 


ི ཡད་པང་ཧཱཧཱ་པའི་འདུན་བ་དུཀྲིཏུ་བ། ཞུལ།ཁུར་འདུན་པ་དུག་བལྟོན་འགུའ་བྲལ་ཏེ། དད་པའི ཐ་བ 
ཅའ © 5 ལུཏྟི་ཧི་ཝཡཾསོཿ “བའ་གྲོབ་ད་གཡོ་གསོ ཤའི པི ༦ 





འ༅མབ་སཔ་འབུལ་ འབུམས་ཡྲིརྟ་༔། ཏིན་མེ་ཡབྲན་པའི་བྲཱའུ་ཏ་ལ་ལི་མ༔ སྲུདཀྱུཏ་གཏདུ། 
༡ལ་ཁཏ་ཡང་འཏུན་པ་ཡ། བཏུན་ལསྲོ་མི་ཏུང་བབཏད་དྲོག་ཡིལ་བ་ཡིནྲའོ། ེྱ་ཧསཔའཱ་ 


པྱ་ཧྲན་རཱགསྲ་པ་ཐངས་ ད། ཏདཱ་པྷཿ་ཁདའདན་པ་ལྭན་བྱར་གིག་ལ་ཡི་ 




















=== 


ཏག ཡཱ་ཡིན་ཏཾ། རསས རྩེ༡ར 
ལེ 2 འ་་ཡིགལེདགདདམང དོ བའ་དར་འཔཔ། ཧཱི 


དཔའི་པིརྨ་རཔ་ཐད་ལ་ ངོབ 
ྲུ ༢ ྲ 
(བྫཿ ་གཡེར་འོ། 2 
' བཟི་འཅུན་ཁྱུད།།་ 





68 
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ཧུ་འྲཔོ་བ་དང། སས `; སུམཅུ་ཙ་གསུམརྱ་གནོས [ 





་ ཀོ >= ལགྱ་གུརྱ་ིདོནའདི་ལཱཅཱ་ཞིགྲང་བདཧུའོ། ཟིལ འོདཟེར་ལ་འཇུསནསཏྲིཟ 







ཧཱ དེཉིད་རྒུན་༧གས་སུ་སུང། ཉལསདྨ་པལམ་དངོསསུ་བསཔསན་སཱ་འདུར་པད དྭ་ཏདཧཿ་པས་གནས་དྭེདྷ་མེབ་ཅིད་དེ་ དེ་དང དྲུ་མཐོའ་བ་དད། དཱི་ ས་པའི་ལྡན་བ། བ་པ་ལསྤོལ། 
པཿསོསྭནོ། ྤི་ ནྱ ཧཱི། གཞན་ཡང་འཐོབ་ཕུ་སོའི་གནས་གོས་བཟའ་དཅུང་སོགས་ལོངས་སྩོ་ ཡི་དང། 'ཧྭཐུ་ལྱུ་ཨིན་སོགསཉྱིཐུད་མེདྨ་དམས་ལ་བདེ་བྲ་ཕོས་པ་སོགས་བའོ། དེཡང 
དང་སིདྲ་ལི་གསལ་བདང། ཨཅུད་སཱ འཐུ“ཤཾང། , ཉིབ་དེགསུལ་ཇེ་གསལ་དུ་སོངསྙེ། སུ དྨོན་ཤིས་ འུ ང། འོནཏང་ཐདིནཤེནདད་རོལ མུཧྱ་ཕུངན་ལམ་འདིའ་ཞེགསརད་བའི 


པས་ཅེ་དགྲན་པོད་ཐ གཉིས་པ་ཡང། འཛན་པ དོང་བོགསདཉིད་བརད་རས་ ཙི ་ ཙོམ་གཅོདངོ་དད། བདབཅན་དང་དགའ་ལྡན་ སོགསིི་ཨྱཱ་ཕིནཿ སྤ་རོས་ཉན 
` རྔའུ་ཐ་མོགས ལའ ཆེ །ཏྱ་ེནི་བ་ལ་འོདོ་གསམ་དང་གཅི་གྱཏུསྲེད་བ་དང། ཐུདདོདང་གཅིག ཅིདཔའོ་ དང་ཕོ་འི། རར 
$5༠ཕྱེ་སྙ བ་ཐཾམམ་ཅད་དཀིའམ་སྲི་དག་པད་ཧམ་ཏོ། འོད་གསལ་དུ་འཇུག་བདྲ་ཧའོ་སྔམ་བའི་འདྲ་ནོབ་ཡང་ཡདྲ་བ། ར་ཨ ཅུས་དང སེམསསྭསངབ་འིད་ལ་ཆེྱ་ཉིས་བཅུས་ ཕས། 
༤ - -- པཿ རར” ¬ ༡ རཾ ༡༧༤༧ ༧༩༡༦ ༡༡༩༦ 





པ⁄ངལ༠༡༡༨༧༼༢༡༧༦༤༦༤-༢༩༽ 


ཾ ཤིན ྒ"@&@&༤ ༡ 
ཐམས་ཅད་ཏྱི་སང་བ་འགགས་པ ཉིན་ཐདུའུདུན་པ་དུངདེ གཉིས་དུབིུ་བསོམ། ཁད་ཡང་དྭགུཏུ་པྒཾམས་པས། ཆུཚུན་སྲོ ་ལམ་ཇི་ཏཱ་དཤད་བདེ་ལ་སྣད་པི་དམིགས་པ་ད 
ི་ོ ོཿ ཊཡཾཔཱ་ཉདདྱིཉིདངུ་ཡལ་ཏཱ གཉིདྭཏྱི་འོད་གསལ་ ཙུས་པཟིན་བདའ རི རྩ་ 
ཏིད གསལ་ཅྱུརུད་པའྱཧ་བའ་ལོ ཉིས་པའི། ཟོ་འབ ནནས་བད་དོ་ོ་ཤེས་པཅིག་བཟགོས་པས། ས་ཁོ བྱཅལམ། རཀ དུ 
ཊེ ཨུངས་པསྡ་དལྦས་དུ་བདན་པི་གདམས་དགྲདནྲའིངམལ་པའྱུཔདདོ། དྭ་ལར་ཙ་པའི་དམི་གྲས་པ་བྱུད་ནནན་དྲངད། འཐུམ་སཅོད་ཞི། བ ཅུགཅིག་གཡའྱར་བཅིན། 
ནྲ་་དད་སྒོ། ཨཨལ་པ་བདདྩོག་མུ་ལ། བཅུང་བདབ། མྱང་དང བཅེག་ིུཏཔའོ། དང་པེ་ནི། འཚིབའདགསུལ་ངས་ཉིསམ དོདྱང་མདུམ་པའདོལ་འོ་ རྒུའདཤློན 
ཏཱའོ་སྭཱཧུཿ ༡༡ པོ་ཞིག་བཏངནས་ཆུང་བདོ་ ཅིག་བསམ་ཡེད་དུ་ཊཞྲགོ་ སྣང་བའུདི་ཐམས་ཅདཔར་དོ་དངོས་ཡིན་པ་འ བྲག་སྟས་པའི འདུན་པྲ་དྱུ། བུངས དེུས་མཚན་ཚྭོ་མིལ་མཛཱ མཱངྡཱརལམཱ་ཧྱི 
ུ ཡང་འ རྤ པ་འདྲུག་པ་ཧཿ ༡ ༠ཚོན་བྱན་ངོསན་བོ་ཅིནའྱ་པརི་ན་དོའིགཆས་བས་ཡངརོས་འི་ཤ་ འྱང་བས་ བས་བདོདོ་ཟིན་པ་ཡིནནོ། འད་དབང་པོ་འོབ་ལྷ་ྲསི 
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༢=རོ་ཁ་ཁར་ 
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ད་ཏིད་བད་དོ། 














) འྷ་མིཁ་ཇུས་ལུ་བབ་པེད་ ་དངེས་འཆིབ་འོད གསལ་མངོན་དྲུ་བྲས་ཏབྲང་ ཅ་རོ་ལེང་ ངས་སྲན་ཝཇ་བྭྱ་ཧཾའྷཾས 
ཱ བིད་ཡད་འུ་། £ 


° 26 ཛོ གཉིན མང ཟུན གསུམ་ལས། ༡༧༩ཏཐ་འོད་ཿ 


ངོ དཔ་བཞིན་སོངྡནས། རྟོཾཝས་པ་ཐེ ་གོ 
འཐབྲུབ་པ་ ཡིནཧོ། ཁིཕིར་པཱ་ སྩ་ཡུསྭལད་སང་བ 





འཕེལ་ ་ཏོ 
ང། བྲར་དོཟིན་པ ་གཅིག་གི གིསུ་ཉིན་ཐར་དང་ལྷ་སྱུ་གམ་ལཱ་ཐུལ གྲནས་ཁས། སཱི ཅོ 
(ཀྱའདུན་པཿ སྦྱ ཏས་པཔ། དྷི རྨལམ་དུ་དེ་ལྟན་རྟག་ཏུའདྒན་ འཆིཁན་ཡང་དེ་ཁྲོན ལྕ་ཞའཕའརིབ་འོད་གསལ་འི ལྟོ 





གསལ་༅སོཆོས་སྦང་བི། དཱོ་ཉད་བ དྲོ དེཞིར་འོད་གསུལ་ཅིཉམསྤ་ཡོང་ཡོད་མཞོག་གིས་༨ ་ལུའིཁུན་ 


༣མཚམམཁྱིཏགི་མྲོང་ སྐཡ་ཐམས་ཅང་ལནམཞིག་འཆེ བའི་དུས སའདི་དང་འདི་འཛུང་ལ བདྐམས་པའམས ལེནད དེཀ་འདྲི་ཐྭཱ་བའྱརུལིས་བླསོས་པྲར་བཏོ་ཞས་འཕྲེན་པྲདག་པོདཔ་བྲ་བ 
རྐ ཁས མང་ལས་ འོ་ཡ འའ ར་རང ནས 


ང་བདང་ཏུག་པ་ཐྲེ རྦ ལྷ་ནམསྤ་བུང་བན། དང་པའིཉགས་སུང་ཤར་ཐ་ལ་རིལ་གཞིག་སི་ཀོ། 
ཐང་དོ་དང་པོའི་ དགསལ་ཞིསཔའཆེབ་ ༡འོནགསཡྱི་ཟྷ་སབས་སུ་སེམས ་དབེན་ཡ༔ ] 








པ། གསུམ་པཟཐོབ་བྱསདོའམོ་ཁན འ་བྲི། བཔོསི་དགྲས་པར་ཐྲེད་ ས་དང་ལསདགསྐབཏསང་བབམ ཡ༡དྲལྲ་སད་བོམ། 
ཨོཐོམས་ཅདྲ་བམིང་ཡུམ་མོ་ཡི་དམ་ཡྱུམངུ་བ ཕོམ། དོ་ནིསེེམས་ཅཿ་ཅི་མཐོང་དིངིརི་ཐོས་ཐམས་བདོ་ལྷ་པ་ ང་བ་པས། ཧཱ་ལམ་དུ 
ཕ་ལ་སགས་པའྲིག བྱིའ པའས། ་ དེ་མོ ཆུསྙན་ཡུངྡ་ཐམ་ཡི་དམ་བྱིཞལ་དཔོས་ཨུ་བཅུན་ནས་ཁིད་པར པར་འ ཅུད གསྲུ་པ་ཤཅང ཀཏྱུ་ཡིད | 
ས་ལས། . དང་པོ་ལྟེ་དུ་གསུ་ཙིཚཧོབ་ནི ཆབ་འོད་གསལ། འཕྲང་སྦྱ་ཁུས། ཐམ་བྱསདངུས་ལཱདའཕོ་ཤེས་བཤད་པའི་ཐམ་བྱསདཔི རིས་སུལ་སཱ་ཝཱད 
རེ ཨུ་པབྱ་བྱིན་བསནྨ ཧཾ་བརྲ ཡཔོ། ཧིང ཆིང དཀོ ངྨ་ནདྩོཧུང་ཟད་མནན། ཁོགླ་དཱང་ ངསྟཏྟི ངེ 
་བྱཧིན་བད་ལཱ་ཊཱ། ཧེ་བར་ལཱཿནམ་ཛཔོ། ཧིང་གྲརྨད་སོན་པོ། རཐོར་རཱ་དཀངཔོ། སིངྨ་ན་ཧཱང་ཐད་མནན། ཁོགླ་དུངྡ་དགྲ་ཏྲ་དངས་ཏིཧད་བུ 
ོན་ཐཿ །ཕུས།° ཨཱ ཧྲི་ཐུམ། ཏུལ་ཐུམ་གི་རོག་པས་འ ཨུཏག་ཏིག་འཇྲུག། ¿ ་  རླྲུལས་ཡཱཿརདཱད་ཆྔ་དུར་འདུག་པ་ཡསེམསུ” ཏད། དེ་ཡངྲ་པ་པ་ 
(༢ ༨ུ་གཅིག་དང་བསྟུན་ ཤོས་ཐྒོས་ པས། །ཤགས་ ཕིཔའོའའངུ་ཞིང་ ང་འཁུང་བ་སོགས་འཛུང་སྙངཱང ༈ འ་ཨ་བ་སནི་གཞནདང་འྲངབ་ལས་ཁབབམ་པ་དང། ཀ ཡེག་གྲུས། 



















རོ 
























༄༅། ;-:4ླ་ དཿ །འདེབས་མི་དགོཔ། རླུའ་མོའ ཡོད་ག ཧཱིཀ་ཉེར་གཅིག་བྲའོ། དེའི་འྲ་ཕོམ་པ་བཅྒེ ན་བབས བ་ རྡོ་རྔཾ། :ཡརྤགྱི 
| ཟའ ཟླ ༧ ཌ འཕོ་ དད། ད་ད་ རྔ་སེམས་དཔའི་ 'གསད་ལལ9ཿ 
ཁ་པོ་བ་ལོད་ཕ་དང་། གཉིས་རབ ིི་དས་ངས་དསནི། འམ་བཀོ་ོ།། ཏདེ། ག་བར ད་སོདསའོ། རཱུྦཐཱ་སུས་ལ་ིཿ གསྟ་སདཉར་བདུན་ནམ་ཏེདབྱརད་ཡོད་དོོ། | 
ཡབར་་་་ ཡ་སོ་ ཐོབྱ་བྲ་མདོན་པར་གཉིས་དྭདུ། ཐོབྱ་ཟྒ་དབ ཡུཊ་པའོ། དད་པོ་ནེ། ཕིའྲ་བངྒན ཏ ཧཏཱ་དངྭ་ནང་གི་མངོནྭ་ཀར་གཉིས་ལྕོར་ཏོ། ངིཔད་དུ་། དོ་ཇོཉི 
མཱ་ནུབྭ་ནས་དི། །སྤྲུབ་པ་རུན་དབརྩམས་ཕན་། ‹ །སྐྱ་ཏྲེངས་ཞཆད་བའི་དུས་སྐུནི། ཤགོམ་བ་མཆོགནི་འྭྱུ་ པྱུ ཧཱ གྲས་པས་པའདེ་ནནི་གཞན་དྲུ་ཧུས་པད་ཏོགས་བདུ་ཧའོ གཏེས་པ་ལ 
འོད་གསལ་སླུབཔྱིཏྐཚཱཝ་འུྱེན་ཐཉིས་ལ་བྲེབ་ཕ་དྲཧ།. ལོབ་སནས་འོད་གུསལ་དེ་ཝར་གྤོམ་པའོ།. དད་པོ་ལའིལ་པོར་འདྲིན་པྲ་འི། རཉི་ལྭ་སུང་སཱང་བྱ་མཱ་མྭ་ཝཱཊ་དེ་པ་མ་ཡ ས་དན ཏོད་བསདཔ་ 
¦ ༢ གདབ 







རི 


རྱ སུ་ཡལ་བའེ་དང་ ནང་བ ་པའོ། རེས་སུ་གཞིག་བྲའི། དངུད་སོད་བཅུད་ལུ་རྩསང་བའམ། བྲ་པལ་པར་བཞག་པ་དང་ཡྲིན་ྱཿ 'ཾ། རྒུ་མ་ 
ྤཿསྐུ་བ། ཧླེའ་དད་། ས་ད༥ི་མསིས ཡ་པ ཡ་པལ་ལ་ཨཉམ་པན་འཇག་ ་པའོ། འཔ་གཞིག་གེ་གདྲ་མཔ་བག་འདེ་གཉི་པ ཅི་ 'ཉྕ་བྲག་པའི་མན་དགྲ་བནྡ་སེདཔའོ། ཟླ 
༠གགཞསས༧གགགའཁྲ་ཆས༡༢༡ོངམསས་ཆསགསམཤའ་རར་ཡབ།༦༡༡༦༧༧༡༦༣༦༩༣༡༧༦༡༡༣༠༠༡༢ ༣༧ ༧༩༩༥༣ར༢གཔ༥༥༥༦༥༨༨༤༨༨༠༠༤༥༥༨༤པ༩རཔཔཔརཔ༨༤པ༤༨༤༠ར༨༠༠༠པ༡༤༨༧༠པཔརཔལཔཔཔཔཔམ་འེའ་པར་པརརརའརརཔར་པརའའརནརམརས་འརའ་འརའའཔར་ཅརསཔསཔསཔ༢རརར༠རཔ༤པཔ༡-༡༤༢- ༤ཕ-༨པ༨༤༤༨༨༨༨-༨-----ྕཕ༨-༨༨-༨--ཕ-༨--༨-༡--༨-- - 





ཧཱོབྭ་ཱའི་ཇཱཾཔ་གཞིགན་འ་ ་པྲ་འྲེ་བྲཡ་ཡིན་ལ། ཧོཤསཧིའིལོ་གགོང་ འཉིད་ོད་ཡི་ྱུང། དེ་ལུའོད་ཐིད་སོ་བྱསུའི་རེམ་གཞིག་དང་རིལ་འཛིན་ ྣོའབོདོ་མོ་རོན་སོགསིདཁས་མོད་འྱརོ 
བ་དཔལ ཐིག་ལ་ཨ་ཤུདརན་ གླམ དེའི་འདྱ་ ཅེས་དང ཉེད་ཡུ་ཤདྱ་ཀྱི་བ ཅུ ་བ་དེ་ལ་ ལ་འཛིན་དང། ཡང་བཱན་ལཱར་ལས་ །ཨ་ཤ་དཀྱི་འེད་ཀྱི་བ་ ཐག་མརྦ་བྷཱི་པྲང་བཟམས་ཅད་ཤིན་། 
 བསསོ། དེ་ ནས་དང་ཡུས་བ ུ་ཉས་གཞིག་འ བེ ཉི་ལ་བང་མཐན་བསམ་མེདྱ་བརཅཉས་སུ་ 'འཇོག་པ་ ཡིན་ནོ། གཉིས་པ་ལ། མཉམ་གཞག་འོད་གསལ་སྦེམ་པ་ད་ ང། གོཾི་འོདགསལ་སྦོམ་པ། 
¦དཔ་ བ་ཆེབ་བོད་གསལ་ སྐང་ཧྲིཿ པ་ག ལུ་གཉསྱིགཞུན་སམ་ལ་བཏན་པཔའྲནསུནམདཔ་བསདས་དང་ོ། ༠དིད་དངུ་བཞིན་གན་ཡུགས་ལ་བཉེན་བདི་བརུ ཨ་ར ནུངུ་འཞིན་འོད་ 
གས ལྐུས་འོད་གྲུསལ། ཡེ་ཤེས་འོདོ་གསལ་ལོ། དང་བྱོ་ནི། སུས་དུག་ནང་ས ར་བཞག། ལྟ ར་མྱ་ཧ་ུའ་ཨམ་ཀད་བད་ཆངའི་དབིས་སཅགཅག་ ཏུགཏུད། སེམས་རིལ་གིག་གཉིས་ཀྱིའད་ན་པ་ 
ཐལ ག་བལ་དུ་འཇོག་ཆེ། -རྲ་ ད་དོག་ས་ མེད་པད་ཙེན་ན། གཞན་དུ་མི་འཕྲོ་བྭ་ལནྡི = ོས་སྦུབ་མཱད་པ་ར་ལྷོད་དབཞག། དྲེ་ལུར་བླ་གྲོམས་པས་སྫིཀུ་མུ་པོགས་ ཕཱ་འགོས་ཏི ཐི་པ་འྲི་ཕྱཾ་ ཧྱི་རྭགས། 
གས་ ཤྱཾང་པོ། གཏིས་ པུ སྣང་བ་གང་སྱང་དད། གསསབ ཤིས གས་ད བཞིན་བསངས་པས་ཡུལ་སེམས་འོ་གཅིགྱཏུ་འྱགུར་ད། གསུམ་པའི། རེ་ཁའི་ང་ 

















- 


བྲུ ཁིའུ 


72 ཞུག་གིཏསག་ རཾ རི་འ 








།དདསམས་ྱ་ 


ཏིད་བཅུག་སེ། འོད་གསུལ་འཛིན་ བའི་འདུད་བྲ་དག 


ཀོངདགསུལ་འདིནྱརུའི་སྨོན་བྲོདལ་མི་ཤས་བཅྱན་པའི་གཏོ ད་ཝ་གཅིག་མཁའ་འ 
༧ རྟ 


གསལ་བིནན་འབུ ལ་ 
སྤས་ཐུ་མས་ཡདམི་པཱཧཾ། ཀླ 


` ས་ ཧ།འླམཱ་དྲ་བ 






-9ཏྷཔའྲོཿ འདགམའ ལྲེ 





= 

རེ བྭལྟ་ཞིདཱ། རྙམ ཏྟཀྤ་དང་འཆད་བྷ་ཧ། བཨང་ལེས་བཟོ་བཅོསཞི་ཧིར་སབ་ཡེངཔཡེད་དུ་བ བི བདདྲ་ཐལ་བའི་ ང་འྱུ་ | 

ག་སལུདྲནཡས་བྱཅུང་ ཟྐ དམྙོམ་བྱསྣེ ད་ན ༦  ར་ ཏོ་ཧ་བ་དོབ་ པོ 'བདཐིག་ལེ་སྔེན ག་ལེ་སྟེན་པོའ ཡལ ` ་ 
ག་ 


ཨུ་དགྲེ ཏཱ ར་བ་ཧའོརླུལ་པའི་ྱདུན་པའང ཡང་ཨབ ཟྭ། ཏསོགས རིགས་ས £ དེནས་ཚོག་ རཱ་ལོ་དང་ 


ངས། གཏོར 


དམདྱད་ཐུམ་འཁོད་གསལ་ ཟན པདགསོལ་བ་བ 
མཚག བཏ ཡུས (ྱིདལ་ ུབ་དུང་གཏམ་སྤུབཛོད་སྲི་ཧ། བས་ཨེ་དང་ ད་བསྭ་བཅུད་ཅན་བྷསཾན བསྙིན 


ཇེས 


རྣམས་ལ་འབུལ། འད་གསལ་བྲིད་བད་འཕྲིན་ལས བཅོལ། ཅཾག་ཧྲིན བརབས་དུལ་པ་བྗས་པརདད་འྱ རོང 


པ། སེང་པེའི་ཉལ་སྟབསྱ་ཀིམ་ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས་སྔར་ལྟང་སཱིངགའི་ ཁིའིགལ་ལ་སེམས་གཏད་དཏལཔས་འདག་བད་འའ་རའ་། རི 


ཧོར 
ཤོགས 
ཡ་ཡ་ཟིན་བྟཏག། དེ་ཡང་བྲི་དྲན་ཕྱི་མདངས་གསལ། དབག་པ་འཇཔ་ལ་བད། ཡུས་དང་དབུགཔ་དང་བཞིན་འབྱུར་ རོ་ཐསོགས་ཨེདྷ་ན་འདོད་གསལ་ཇི 





ཅྭ་པ་ཤས 





/ 











གཁེ་བས་༡༠༡༤༤ འགེམས་མ ༧མའྱ་༡༡༨༤༨༡༡༢༧༤༨༧༨༤༧༢༧༠༤༧༧༧༤ོ་དངར་ོ་ོ་བོ སོས  ་ོ་ིོི་9་ པོལ རར་རོ 
བཤན བསྒྲད། དྲ དེལས ཟློགནམ ཟྲི པཱ་ཡིན་ པྲ པད་ཡ་ 8 གྭ་བླཔྨངྨ བནམ་ བྷདེས་ ལ ཟིན་ན་ལེགས། སྲང་ ་ཡང་འཛིདངུ་ འཇུག། ; མ་ ཐིནན་ ན་ཡིགས་པའིཏ ཅནསྣ་ཡའ སྨ་ རྙིང་གའི་དཀྱིལ 
ཱ་པོ་འོད་དང་བཅས་པ་ ་གཅིག་ གསལ་བྱཏབ། ཇྲཔ ་སྤུ་ཏྲང་འོདགསལ་ཟིན་པདྲ་བའོ་སྔམ་ པའིའྱདུར་པ `” བྱཅགཅིགཙཡལས་མེཉུང་བཞིག་བཏུང་སེ། ༡་འག་སུརིས བྷ 
ཡུངདཔགནས་བསང་ལཀློ། དེཁུ་ཚུལྱ་རིསནུའ་གཅིག་ཐངས་གསང་དོ། དེར་འོད་གསལ་ལན་ངག་བིནུ། གཏའ་གཏོར་དེ་ཕུལ་གཏུང་རགུ་གཏོབ། “ལར ཅུས 
ར་མོ གཙོ་བད་དལ་འཛིན་ རིས་ གཞིག་གི་ གི དལ་འབྲོར་ ལ་བཏཾན་ས་འོད་གསལ་སྟོས ་པ་དང་ལ་བཉིད ེ བུར་བདུ་དུ་སང ལ་དང་བཅས་པ ་ཡུང་བ་ 'ཞིཾང། མང ཨེ་༡° ལྭ་ཁྲཾ 
ར་ཤ གའི་ཟ་ཀ ་ལ་སེམས་གཏད་ ཧའ (པ་དྲག་པོ་ པ་ལན་འགོའ་ཞས་འ་ཉོལ། ནམགིཉད་སད་ཙཾ་ན །ཡངད། སྙིང་གའི་ཕིག་ལེ་ལཿ དམིགས་ནས་འདུན་པ་དག་པོ་འ པོ་འགའ་ཐས་ཏེརང་བབས་ཨུ་བཤག། དེཡུ 
་དཱ པརྲ་འྱྒ གཏད་སཱཐ་ པོས་འོད་གསལ་ ལོ་ཟིན་ཧ། ཞམ་ཁའ་དངས་ཿ ་པ་ལ་ཏིམ་ཤར་ ་བྭ་ལུ་བུ་གསལ་དངས་ཧྲའ་ཆུང་ ་བདྨ་པོའི་འིཛརཾ་ཆཾ་དཾང་བཅས་ པ་ ཁོཆད། འཐུག་ པོར 
འགགས་ བའིཉོང་ལ་ནམ མཁའ་ལྔ་ཊུ་འདོད་ ་ཡེད་ཤིན་ ཅུ་པཏྟོན་ ༢༠:22 པ་སྐྱེད། དྲ་ཧུ་འབུང་ངོ། འད་ལ་གནས་ཕས། ཅསིལེམ དས ལུསི་གདམས་ བོག་གཞནརྣམས་ བླཾམན་དང་ཕོད ཏིད 
= 3 འ་མ་་ྲ་བོང་ངངང་བཛངངཡངཁང་ེ་ལོང་ ༤༤༤ འགྲོ་ལ 














ཤང = 


“-#=༤༢༧༡-༤-༤༠༠༢༡༡༢༠༩༠༩་༢༡༨ 

ཆོ ༩ །དྲོཉིན་བད་ཡོའྱོདང་སེ། དག་པའི་སྣདཱ་བ་ད་ རབ་འ ཧམས་མཆད་པ་དྲད། ¢ གཉུམ་མོ་དང་ལས་བྱ་སེགས་ཟླྲགམ་ནའང ད་གཉིད་ཏང་སདྭདུས་མུ་བ ༣ 
བུ་བཞྱབུང་དོ། འོད་གསུལ་འཇིན་པའི་ཆགཉིད་ཡོང་མ་འདོད་ཞྭ་ཞུང་འགུམས ཡིན་ཏེ ། ཆུཿ་མང་པོད་གཉད་བརག་ལ་དབ་ཅུ་བཅུག ༈ བསྟོ ནདང་ཚངབ་ཤ་འུ། བི 
ཞྭསྲ་པེ་ལ་སེམས་གཏད། འནུན་བདཤགས་ཆྲེ་ཆུང་ཉན་པད་བས་བུམ་སེལ་བཡོན་ནོ། གཉིད་འཐུགྲ་གགས་དྲས་མ་ཐིནན་ཡུགས་འབྟམས་ཡིན་ཏེ། ཟཉད།བད་པྱད ལ་ལ་འ ཨྭཱ་དུ་ཏད་དང་བཅུས 
ཚི བྐ བར་དུ ཐཱཡསྲ་རདྱ་ཏང་ཁ་དོགྲཱ་ཝན་པོད་བླསམས་ལཱཾ། ན་ཐར་ཡང་དུང་བུམ་པ་ཧན་མདྡ་དྷཱ་ཐཐཱནཱ། ` ་ ལ་བས། བང་ནས བབས 
7 པ་ལས ཡོ ཐིན་པ་འགུའྲོ། འོད་གསལ་ ལ་བིན་པནྟཾ་ཏཱག་པན་སད་་ ཡོངྒནསདཱ་འ་ཝས་ !ུ ལ་ན ཤེ ལྒ 

¡[ ་ གསད ང་འབིག་འནག་པོལ་སམས་དཟུང་བས་ས་ལལོ། ཡྩིན་ལས་དངུ་པེ་ཕམ་སད་སྡེའི། ཤོད་གསལ་པན་པའི་ འི་ཧེ སྭ་དལིགས དཔལ་ལ ཞི 
པར་འ ཕྱེཌབིབས་དང་ཕལ་ཆེན་འདྲ་བ་ལས། འའ ་ལྟས་རམྱས་བྱུད་བཞོ། ས་ཀི་འོད་གསལ ༡ཉམས་ཡོར་དང་བེས ཞས་ཚེ་གཅེསྱ་དུ་ཁྲསམེ་པན་ཏྣམ། ཟླ་སུའི་མན་ངབ་འདྷ་ལུ་བཝོང་ 


















































སང་ཤང་འས་ རསག རས་རིགས ཁོ :-2:༡-༧༨༧༤༨5། 
། ;འཆེབ་ཁྲོ་ན་ཁ་འ་ཆད་པ་ལྔ་ནྩ་པ། དྐནའནབ་འད་གུསལཆསྱཀླ་སུ་མདན་དྲུ་ངུང་པ་ལན་སམཐུ་ྱ རིམ་དུ་འཛ 





༦ དྲ་དྱིས་ད་བ་གྲསམ་ཐམས་བདྲ་ཕང་པན་ཐིམ་པད་བའོ་སྐུམ་སྟེའོད་གསལ་པི་དང་ནས་ངྡོ་དུའི་བླབས་བྱབས་པས་དའྱ་ཉྨེནྱ་ཐིས་སྱམོའི་དཀ་ཆདཔ། ལེ་ཐའེ་དམན་མདང་སེམས་གསུམ་སྙིང་ཁད་ཡྱན་ྲིག་འདོམ 

ཡའི་གནས་ག་ལྲ་སུ་བོད་གསལ་མ་བཞལ་མཇལ་བས། དོཉུད་དྲུ་ཐོལ་ནས ཨེ བུདདོན་ངོེི་ུ དུ སན་འདའོ། དྷྭ་ལུ་ཧཱ་འོད་གསལ་ལ་དམགས་ཕ་བླཅུ་གསུམ་མེ། ཝྲ་པ་ཐུང་འཐུ་གཞི། : 

དམ་པ་བཞི་པ་དོན་ལེ་འོད་གཡལ་ལས་སྣང་བགྲསམ་ཡུགས་དྲགགྱཏུའབུང་ཞིདྲ། དེའི་མཐད་ཡིད་ལུས་ཞིངདའེདུ་ཡལྱ་དཱ་འཱཡ་ཆད་བ། སྣང་བའི་ཚལ་བད་མེ་ཤེས་པ་འཆར་བའབས་ཐུས་དཔེ་པའི་བུ་ལུས་ངོད 

གུགས་བདྡེ་སྟེང་ལས་གཡོབ་མེདུ་པ་འོད་གསལ།། དེ་གུཉིས་ཀད་བུདདྲུ་རཱ་དང་བོགབྱཅུ་སོང་པསྤྱ་རུནཆད་པ་ཡ་དིད་བན་ཐུང་བྱངས་སེ། སདང་པོདྷ་སྔམ་ལམ་ཧི་ཐེག་མ་ནུས་ཐོང་པ་ ཡྐ་ཡོད་ཨ། དལ 

འླིབབ་པཙོམས་ས་ལྷརྦ་རུཾལ་ནི། གྱངྭ་ཅུ་བྷ་ཤྲང་བུའི་འོད་བསལ་བམུས་ཡོད་རི་ཁྲས་པ་སྤྲིས་སི།། ཁམས ངུདེ་ལུ་བུ་ཡསན་མམ་དུང་། བདྲི་སོང་གྱི་རྲས་བཏབ་འེངྲ་སྲོམ་པ་ཉིད་ཡེན་ལ། དེས 

བྱ གདད་པྱང་བའ་ཆ་བལས་རད་ལ་རབ་པོ་ནོལ་བཅོས་བླར་བྱའ་གྲའྱ་སྔོད་སེ། མཐའ་དད་བལ་བཞའ་བོ་ཤིས་བས་ངོས་འིངི་ན་པ་དདྲ་་མིདྱ་འྱི་སེམ་དེ་པོད་བ་དང་ཕྱད་བའྡ་ཆན་འཆན་བའི་ཐབས་ལ་འབད་ 
- - ༠ ---------”༢༡-༡༤༡----=༢༡༨༡༡--༡----------༡----༨༨༨༥༨༨༤༨༨༤༤༨༡༥༧༠༤ ༨༥༤༠ ༤༤༨༨ ༨༨༤༢ ༤༡༡༠༠༡༡༡༢༤༡༤༡-༡ལཟང༢༠༧༢༢༧གར༡ར་འའ༤རའགཞ༧༠༤ ༠༡༤2༡༡༩༢འབས་ལ༡༩༠༧༡ཟ་ཁའབ་ ང་མ་ལ གུསསསས ༤ ༠༢༡༡ ༡ ༡ ` ---༡ིཾ་ཾིཾིཾ 52༡ ”---- 


-===--=ˆས་༤--ཾལབངརོངའེམཚ༤་༧འརརར ཆིར་ལམཁིསའངི་རོརར༨༨-- ༤ 
འགའ་དོདང་ལན་པས་བླསམ་སོ། ཕདགས3་་ཐིཡདཔྨ་ནམས་བཆར་བའི་ | 
























ལད . ཡེ ཐིལ །སྲུམ་ སརས་འྩོལ་འཁོར་འཁོར་ ར་ལེའྦརུལ། ། 
(1 ུཐ་པའ་བྲུཆཁཱཉཝརྣམསཤ།ཧག ' ཉས་པྭ་ཀླ་ཕུབསི། །མན་ངགྲ་རཱབ བྱརུན་མིཆོག་རྲ་ 
་ དོལ ལེའ ༡« ཤལ་ལུ་དྷཿསཧ། མཁཔ་ཤི རུ 








རོ རྔ་འའ༢ོམ་རདྲ་བ་དང་། མག་པ པཿ 


ཅ་བ ལ་ ལ་ལ་གཏེང་ཡུ་དངྱ་ 




















།འེངས་སུ། སུ་འཐོད་ཐབས་ལས་ འབྲིད་མིགྲ་མ ཡཾ རར རི །གཉིས་འདེས་ཏྱིཡི་གེ་དང། ! 
ཞྲེ † བནེག་ པིས་འགོས་ལུགས་དང་མད་བུགས་གཏུདུ་མྲ་ཤེད་པར་བསམས་ནངང། ཞ་ ལའ ཅིས་ཚུར་འཇེས་མུ་སང་ སི་འཇིགསཿ བཀོའ་ བམ་ཤེས།་ 
བྲདྲསབས་ ཡཏཔུན་པྭཱཁ་ ངོད་བཀའ། དུ་མའྲངས་ཤང། རང་ནང་དིསྱ་འི་ ཉྱེར་གཟུ། བུ་ལམ་ག་ ླ་་ྲ་ཁ་ ཡུན་ངག་གི ར་པདྨ་གིགསུ་ བམ་ཙམ་ལ་བ་ནྲ 


པའྱི་ཧན་བཾས་ཆོས་ མི དག་པ་དངུ། འབུགས་པད ཏྲ་མྨུ་ཚངབ་དྭག པྣདཱངཾ། ནྲ་ད་པའོབས་གསུལ བར་ག ་ཡིན་པ་ལ། སསྨེན་འགེ་དང་དངོས་གཞི 
བཏིས་ལས། དངཔོ་ལ། ིེུ་དིསེམསདསི་བ ལལ ཚགས་ོགས་པའྱི་དསལ།  དིན་ནས་འདུག་པའྱ ཐམའི་ནཱལ་འྱད་དོ། དེ་ཐམས 














>» 3 བརྟ ཊ 


༦༠༩༡-༧༨༩༠༨་ 


ཧེ 


ར་་ 


༦༤ - 
















དེ་པབཾཐང་ལྷ་རྦརི་འྲའྱིསངྱདུ།  ཆ་ཐའྱི་བ༔ 
རས ལ་ར ་རུབས་ 


5: ད་པའོ། དེནས་དང་གྲི་ལུས །དང་ལེདས་ཧནྲ་ཡླི་སང་བདབ་འཐམས་ དང་བཅས་པ་ 


མི 
གྲ ད་དང 
ལལ ་ 











ཏྲིདབང་ ཐ་ན ཏེ 
བཱུ ཡུལ་ལ། གསེལ་བ དགླ་དུབ ཀཿ ་ 








པ། 









དོད་ འནགད། ཊུམ་དབང་ཐོབ། ;༔ ༢ ༡༠ ཧུའོ མཐྲན་པའཐིམ། གསད་བའི་དཔང་པོཔ། ཐུགས་ 


ཤེས་དཔ་ཡེ་ཤེས་ དང་དཔང་ཏྟའི་ཡ ཐབ། ཨང་གསོལོ་བ་བྟཏཔ་པས་ ཀྲམ་འོད་དུ་ཏུན་ སདང་ལོ་ 





པཔ 





སས ལལ 


ླྱ (4 = 2 





བཤག ཀའ 










༄༅། །འདོྟི་མབས་ཐུན་དངཔོལ་མངོན་ཏོགས་ངོགས་པད་བྲི་མྐམ། ཐུན་མཚམས་ལ་འཇུག འི པྲ 
ཞིག་ཆད་ལ། སཕྱི་རོལ་གྱིབྱ་བརྣམས་ལ་གནས་པར་བསམ། ཐུན་གཉིས་པ་དང་གསུམ་བ་ལ། .རང་ཏཱེད་ཤད་སྙོནས་ཁུགས་ཏེ། དབུསཀི་ཐཙོ་ལུ་ཐི ལྷཾསུུ་ལ་སེམས་འཇེན་རྲིད། 
དན་མུཿསྭསུ་སང་དང་འདུའི་ ཅར གཞན་དེཉིད་དང་འྲ་བ་ལས་ཐུན་བླས་པའི་ཆ། དཀྱིལ་འཁྲོདཏེ ཏད་དང་ པཾ རནཔན་བཅས་པྲརྡ་དོ་ལམནས་ཧུང་གངུཔ བམ གུཔེའྱ་ རྒྱལ་བས 
ཉད གཉིས་པ་ཏོག་པའི་རུལ་འབོན་ནི། ཐུད་ཀན་ཤུས་ཆེ ཆ་ར ས་ཆེ འགོ་སལ་བཅཏུན་ །པ་དང། བྲིས་པ་ཤས་ཆེད་གཉིས་ ༽ྐ་ལ་བཏུན་པཱའོ། ¡ཕན 
ར་དེ་གལ་ བའི ཅའི་གབླཐ་པའ འི་ཚ ་ མསྭ་རཱ་གཅགཏཱ་འཛྲིན་ ཏེ། ར་གཅིག། ཡང་དྲ་ངྲོ་རིདུ་གིས་མཚུན་པར་གུད་པ་ལ་སེམས་འཛིན་ཏྲེ། དམིགས 
སྙོན་གཉིས།, དྲེལ་སེམས་བ རུན་ནཱ། ,ལྷ་བྲངས་དང་མཉམ། ` པའི་ཐ ལྷ་ཕུས་།གིཁ་ ཅན་ལསཔས་འཛིན། 


དེབུནདུས་བ་དང་ཕུམཚན་སེ་གཏིས་ལ་སེམས་འཇིན། དམི་གས་སོང་ 
ེརི་ས་ལཱའོ། དེ་དག ལ་སེམས་ཙ་གཅིགྱཅུ་བྟཏན་པར་གུདན། པྱ་རྗེད་ཐོག་ལེའི་ འདབུས། ¡ཀིལ་ལའ་སིཁའ་ལོ་ཡེངསསྲུ་ངོག ཟོ བམ པི 




























ལེ་འམ། ས་བོན་ནམ། ག་མཚན 






















¡་སྐགཛར་ཞའར། =*༨༩༧༤་ རྨོ ༦ ས་ཤ ལྲས དོ་ར མོ་རོ་ཁོ 
¦] =: ༢  . [¡; ; ྲ༈ྲྒྲྒྲྒ་ྒ་ 





















(སུམ ཙུགཉིས ིདུབིལ་ ལབོད་ལ་སེམས་འཇི་ ཏི། དེ་ག 
ཧྱལ་ བླ་མ སྒིད་རྲང རྡས པའ ཿ ཟེ 
འའ ༣༡86 8 གསུམ། ད་ཡྭ་བཏནན ནཾ དེ་ལས 


དང་ཤམ།་པཙཱ ཚྱ་བྱིབ ཡར་བཞིན་ བསྙེམས་ཏྭ་ལ། དྭི་རམས་ལ་ཡང་སྤེལས་བྷཏནྨ་ཀཱ། ཤེས 1 ་ རི 
དབྲས་ཡེལ་་ང་་ཿ པས་ས བལ་སོགས་པ་ཨོ་བསུ་གཉིས་པོབདཡིཤེས་པའི་བུ། དུ་བྷཾསི་ ཐོ་ ༈ ་ བཏན་པ ཡའི ཤི རད ་ རི 
གྲུསམ་པེ པྲ ཕྲ གཏེས་པོ་ཡྲིལ རྣམ་པ ༣ ཤུལ་ལུ བྱུང དྲུག་ག། སློཐམ་བཀྲིཿ ཨི་བའི་དེམ་པ་ལ , གིགས་སྲི་པུང་བའེ་དགེས་པཆ ཚ་པོ་ཡོད་པས་ད ས་ད་གཅུན་གྲ་དཔང་ས་བར་ 
| བོས་པའི་ཡན་བག་ཡིན་ལ། སྤིརྷ་ནམ་ཏོག་ཤས་ཆེན་སྟེང་སྒོ་ལ་ དམེགས་པ་དང། ཏོ 3༨ དཔེགས་པ་ཡིན་ཏེ། བཅོ་བོད་འདི་བཏིན་ངུ་བྲབ་ཏ ན་ངའོ།། 
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༦ ༧༢༧༧ 3 ༤ ངེ ¦>: £, © ཅི་ལ 
བོ་བ ཁྲ་མསོ་ལ་བཆད་པྲ་དྲ་། ོང་དྭོད་པོ་བཞྲི་སམས་ཅན་དེདག་ཏུ་འཛིན་པ། ནདྲུ་རན་པ་ལ་འཆད་པ་ད། འས་བབུ་འཛྲག། 
།གཟུགས་ཡེདཁམས་ལ་འཆད་བྲ་དུང། སཡང་དྲའཔ་བཞྱི་པམས་ཅན་དདག་ཅུ་འ་ངཞ་ང་དང། ས་ན་འ འདང 
དང། མདའ་།དེ་ལ་བུཏུན་པ་དང། རང་གི་མཚཏད་གཅིགག་འིན་པ་དང། ཁཱ ཆོས་ཡང་བདའིངོད་པའིང། ཧཱེང་པའའན་པྲ་དམས་སླུའང་འཆུད་པ དབས་ཅད། 
རར རང་ལོ འདུ་བྲེདྱི་ཡུང་པོའི་ཚོགས་”་དོན་གྲབ། དའི་ལུས་ཀི་འདྲ་བིདྨ་ནཡ་ ཡད ད་ཡ་པོ་འདུ་ བྲད་སུད་ལཊའ། ཡིདཏུའདུ་བིད་ཡི་བྱསྐོད་པ། 
གས་ད གྱི བྱིད འོ འདུབེད་དོན་མུགཏ་བྷགརིས། ཇུལ་ཤེས་་དངོ་པོའི་ཚ་པཡིབོུ་པ། དོའི་བད་ཡིག་གླི་མ་ཤསྣ་དོམ་སྲུད། དའ 
སེ ལན་འ 2༨ རར་རོ པ་་ རབ་མ་ཡི་བྲསོ སོམ་ལོ། འི་ཁམས་ོརོ་བྲས་པངས་རཔལ་ན། རིའི་འ རུབ་པ། 
< པུའྡིད་འེས་སྣངཡཐིའླི། ལྕེའི་རམ་ཤེས་དྨོན་བེབ། བུསེ་ནམ་ཧཱས་ཡི་བསོད་བརུ་བྲམ་ལེ། སུའི་ཁམསོརགས་སུངས་རུས་ས།དུ། དེའི་ཡད། རུ།དུབ་འ། 
¬ འེ ༨ 


པུ། སྤེར་ཡོ། རྣགས པོའ་འཛུལ་བུའྲིདད་དེནའབུང། སོ།ལྕག་པ། ཀིད། ཕྲིའིབ་ལང་ སྤིད་སྣུང་མཐའུ། དུང་པ། ཤུའི 


ངར 







ལད་དབྱ་དཔིས་སན་མའྲི་རིས་པཱད པར ¡7 ཱ ཡེདད། ཕིའ་འ་ོ། 
གྲུབ། ངམ།རུ་མ། འའིསཔ། སྙིང། ཕྱིའིཕུས་འཕགས་པོའི་བསྒྱོད་པད་དསྒེམས། ཚིུཊུམས་ཀྱ་ཚོགས་མྲ་ཡཀོ། -དོའི་ཡང་པད་ཏེན་དེད། མཆི་མ་དེད། ཕྱིའི་ཤ་། ླ 
®‰ སཔསས་འ་བཆམ་བསསསའརངདམར།རངའངང་ཡམམམས་སེསསསཔསཔ༨༨༡@ན།ན་མངངཐངའངས་པརབམསཔསགད་ང་འགས ཁ འཁོ ༩ = རར རོས 24 .4:221.4... 














༢ ཆཚ་ྲཨྨ  ་ིོྣོྣོཾོརཾེ་ ¬ 





༩ ༡༠༨༧ རེ ༧ ༤༽༦༽ ༣ ༥༽ ངོ་སེརོ་ལང་། 2 ལྟ་སྫ་འའ་༦ 
ཡ རྩུམ་སྡད། གཅན་དད། ངའྱ་པཚོའ་རུཡི་ཐྱ་སྨོད་པ། རུལ་དད། པའེ ཅྱིའུ་བོའྱི་ལུ་དྲན་འབྱུད། རག་དད། ཡྱདྡཱིཀེད་པ ཅྭ་དྲ་ཕྔཝའྲ། །ཁྱརུ་དང། ཡིའ་པད་ཀའི་རུ་དྲན་གྲུབ་ཏུ་བསྒོལ | ཡཱའི་ཁམ 
ཙཾ | རིར རོ སྙིང་གའི་དྲོད་དད། པྲའི ཅོ །ི་ཡེ་མི་བསྐྱོད་པ། ལ་བའོ་དྲུང་དང། ༣ ་ རུ ། 
¡,  རོན་འབྱུང། ཡྲན་ལྲག་གྲི་དོད་དང། པི ིའ་ཤིད་ལྱས་བངོ་བའི་ཡེ་མངོལཐའ། པོ འངོད་དོད། ། པོཾའི་ནགསྭ་ཀྲེསི བརྡོག ཀུ་བསྒོམ | རླུང་ཁམསི་ཚོགས་སྤྲོལ་མི། 
རཾ ཏིད་གནས་བ་དངཔའི་གདནངཔིག་པ། ཐེུདསེལ་འདལ་སྤྲ་ན་གླནས ཁུ འེ 3" ཐཿ་ ་ གམིཿྱཧཱ རཿ དྱ འི རུ་སྣུང་ཡཐར། ~ ཡེ་མཏལ་ རེ་བར 

ངགྲི་དྤུང་དོན་གྲུབ། ཁྱབ་པར གས་ཐམཡུ་ཅད་ལ་གནས་བ་དདྲ་དང་གླི་དུད་ནམ་སྣ། ཤགྷེ་སྲེ་པརིད་ཀ་ གས འསྭིད་པ། དའ ྱཾཧྷཱརཱ་འབྲུམ་ཕྱི་ཚ ིྩ་ 
༥ གའབས་དཀར་པོའི་དད་བཞིན་དེན་འབུང། རི ལི ཐ་པ ཅཱམ་པད་གཡོ་བ་དོན་གྲུབ། གསུགས་གསུམ འཛིན་པྲེ་རམ་སྣང་དུ་བསློ ། རྡུབའ་སྐྱས་ཧད 





ཙུགན་རྡོ་རྲ། དེའི་ཡང་ས་ག་གཅུས་] 7བཅད་པེྟ་ཐུའི་ཌཱ་དབད་ ཨཾ་བསྟོདྷ དཔ། ནཾ འི་དང་གཞིན་ར རམ་སྩད། རཱ་བའི་ཊུ་ག་སྣང་མ་ཐའ། རྣབའི་རྩ་བ་ ་དེནྣ་པུབ། སྤི་གསུམ་འཛིན་པའིཚ་དུང་ངུ 


ཧད་པྲ་པ་རྡ་ རྨ རེའིཡདྱ་ ས་ག དཱ ཤྒ་མུང་མཇྲའ། ཤཿ ཐུ 
རྩ ་ ད་ས རེ ¦ ཐྲོ པཾ ངི ¡ ན་བ ཀླུང འི་རིང འྱིས་ཕིའནམ་བྷ ཧྲདཔའ་རམ་པ 
རད ༤ ཀེ ན་ཚ ཊལ་ སོག ས་པོ་ངོ་ གི་ཧྲི་བུག་དིན་གུབ་ཏུ་ ཡོམ། 


ཆི རི ༨ འི་བ ་བ་ 
འདི་རང ད་ལ་བྷ་ཱས་དགྱོ་བམ་པྲ་ཤདབ་བ་ ང་ར བག ད་བོཅག་ལ་ གཞས དག་ནས སཱད། འཁྱུད་པའ་དགྲ་བདའ་འབུང།  འཧིད 


སྒང་པ འགྲཔ་དྲན་གུབ། ཟཱ་ག་དང་ལྕིད འའ བྱ་ོད་པར བསོམ། དེ་སདྐད་ ཞོ་བྲུད་པོལ་ཉྲེའླལ། ཁམས་ལ ཏི་ཤུ། རྕ་མརདལོ་ཡི་ཤུས་ལདད་ཐྱ་ 
པསྦམུལྱའ། ཡུལ་ལ་ཏད་ འགས་བྱ་ཧའོ། དལཔའ་འཇུང་ཐྲིགརོ ཡསྭ་ཕི་ནདདུགྲར དབད བཿ སྤ་ནས། ཞཏགིདབུད་བི་མོགབ་ལ་འཇུས་པར་ ལ་པཡུན་ལ། དེ་ཡདྭ་ཏོག་པའི 


རྣལ རཿ འཆུད ་ཕྭརགསོཐམསྱ་ཅད་ལ་ བྷཏན་པ་ ཡའ དཔོག དི ། ཞིགས་ བྱེར། དྭགས་ཝ། གླ་བ་པཔུམྷ་།། ཨུས་དཔེན་དང་པོ་གསུ: མོ་མ སོས་པ གོ ཆེན་པོ༔ ན་པོས 


























! ་ ཧྭ ཐུ | ཨཡན་ དགྲ་ཏུལསུ་དང་པེ་ང པ་ལ་མེས སྤོས །ཅསྤ་བཞུན་ པའ་དབང་ཏུ་ ཤསྦ་ནབ་ལུས་དད་པ 
{ལཿ བན རྣམསརུ་ཐག་ཆུ་ནས་གྲསང་ཆེན་ ཅི པ་གཅིག ་ལ་འདུག་པདྲའོ་ ཅེས་འདོད་ལ། སཱནབསྐྱེད་འིམ་ལ་གསལ་སྨང་ ཅོབ དད་པའི་དབའ་ ་དུ་ཧས་ནས། ུད། །ཁམས་ ° 'ཉནང་ རླ ཐར 
ས་བླཧལ་སཾགྲས་པའི་ལུའ་ འདགོསལ་སྦང་འྱུ་དའོལ་ཅསུས 
འ༦༨། × 


ཆོས ་དེ་དང་དེ། །' ་དེ་དང་དྲི་རྩམ་མ་ ཡིན་པན་པོཤས་ཙམ་ཧ་ ཧས་པས་ ་ཞལ་ཕག་ གླིར ་པ་ཆེད་བཏུད་ ཡཾ བོམ ས་ཀུད། དཔ་པན་ 
ཅས! ཅ ལུགས་པྲ དཿཨྭ་སྤད་པ་མཁས་པཿ སྭ་སོབ་མལ་སཱནངོ་ཕྭོང་པ་ 'ཡུད་དཔོསྤ་བས་ པས་ཆཱག་ གི། ཞུལ་ཤཱ ་ཤག་ལ་སེགས་པ ་པ་ དུ་བ གིས་ ་བསྐིད་ཡི དྲམི་དངོས་པུད་ འི་གོ པཱ འིད 
མསྭུ་ཀུཧུ། ཙཿ དདད་དའི་ཡོས་པ་བླད་པོ་བུངྒན། དོད་དྲབས་ི་བཏན་ཙ ༦མཅྱུ་གཱདཱ་པའི་ལུས་དཔྭ་ཧ་ོཚད་པ་ཡོད་ཅིད། དེའི་ཤ་དལུམ་ ཡོདཔྲིན་འ (བྱེད་པོ ཐོགས་འབང་ཡཨཡི་ 
མཐར བཞུད་དོུགས་ །ཐམམ་ཧུད་འོའིདཚུལ་ཆུང་ཟད་མོ་འདད་བའི་ཁུ །བད་པྲ་ ཅཧིཔ་ཡི ཡི ན་པོས མན་དག་དག་པོ་ རྣསས་ཀྱིས་ དེ་དག ཐུམས 

རིམ་ལ་ པ་ཐོན་ད་ཡ་སེད་པད་འིདྲ་གཡ་པ་ལ་ཡད། ཞལ་ཉཱག་གྲེ་ངམ་པ བཙན་པས ཡྤེད་ཆོག་གཞན་ ྲལ་མདྱལེ་པཾ་ པདྡ་སད་ཅིག ་གྲིས་ 


༽2÷ 
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རའི་རའདང་རེད པའྲསུ་ 


ཏ་མཆན་བྭ་ཞིཔ་བྲམ་ལ། 


ཅོརིགཁྱ་ཧྐན་ཡ། ལ་པཾས་ཆུ་ཡསྦཨཾ རཾ 
:ཆ"བ་དབ དཀ གསུམ་པ་སོ།སྤོ་ར་། ཨས རྫྫ་འཆད་ཞཿ ཐཱེ 
དཿ ལེ ལ་འཆར་བདཀས་ནས། ༩ དེ་ལ་ཡིད་དང་མིག་ཅེ་ ཅེ་གཏཀླའུ་གཏུད། ད་མ་ཐག་ཡོག་ མནས 
ཁ་པས་གསལ་སྲང་ ་ཐྲཿ པའ ཧ་འསུའ་རོ།། །གྲཏེསྲ་པ་ངག་ཏྔམ ཕྲད་དཔེན་པ ་ལ་ངག་ད ་ གྲས ཅ་ 


ཀད 


ླ ཁྱུང ཨ་བཱ་ལཾ་ ཤཀ ཞིལ ཐེམ་གེརྩང་བའི་རུང་ ༢༦༠ ང་ང གུསལ་བའྲིདུ་ཆུམ ཤེས་དཔ་འདི་བུ་ལ་བྲསཔ་པ་དངུ། ` འི་ 
"ཨ་དང ཆུ་ །་བ་སཱ་བྲཾའི དང་པོའི། སྲབས་སྐེ་པབ་ལ་མོགས་པ སྔེནའགྲོརཡས་བྲས་ལ། ལང་ཚ ཚི 
སསའེན་སྟྲེང་གང་ེ བཅུ་གསུམ [ ཤུ འགུས དུམས་དདའིང། ངྲ་སང་ རེ་འ འའུ ས་མ་ལ འཐུསལེ་ཟྭཏུ་ 









མའི་བར ཡཿ པ་དང དྲ 
མི་ག དྲཾ་ཤས་ཅུང་ཟུད་ཅིད་ ཁང་འཇུག་ལམ་ བགཅམ་ཡུན་ར་ ་བདུ་བས་ལ 
ཌཱུ གོ 3 མཁུས་དང་དང་ཅ་ཐམཿ ཚ་ག་སོས་ལ ཉོས་སེང་བད་བསྡུར ཆུ། ཆུ་བོ གི་འགྲོ་སྲོ་པོན་པ་ཡ། ར 
པཾ ཧྱ ་ རས་ཧྲོལ། ཤུབ་པའཱཐུག་ཅུང་ཐད་བཏ ཀོན ཅུ་གསལ་བསུད་ལུན་ཤ། ཚོང་གདཿ ལ་པའི མཁས 
ྲ ཐུབ ཚདྭ་དཱ་འཇན པད་བྲ་ཤིད། ་བྱན་སོ ལཾ་ཡེགས་པ་འདུས་པའི་ ཡྤ་ཕ་གཞན་རྣམས་སྤཾ་ང ་སུན་པ་ལཔ་བད་འབུ་ ༢༨ ྲ 
བཞེ གཏིས་པ་ལ། བའི་མོ་བདེ་ ཡ་་་། ཐབས་མགོན་པ་ཞིའི་མདླུས་ཊོཔ ེ 
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ཡེ བྷཱ་ཧཱཧ དྲ ེར་ པ་ཏ རཱ ་ག 
ཧཱ མ་པ་ཅན་བུང་སྟེ། སུ་ཡུག་གཉིམ་ཀ་ནས་དྲག་ཏུ་ ་བ་དང། ཧང ང་ལ འ་འ རར ཉེས་ཀ་ནས་ དལ 
རེ དཀྱྱུ་ཧུ ༢ ནཱ དལ། རི 
༨ པཱ་འདུ། ཕ༽འུད་གསུ་མུཿནས དྭུ་དྲང་པ་ཐུག དར་བླབ་བད་བུའོ། དེ་ཉུར་ཉིན་མཚན་འཁོར་ཡུགྱུ་བླབས་པས། དེངཔོར་མི་ཛོགས་པྲར་ཁ་དོག་ ཤིན་ཏགས་ 
གྱིས་མགྲུན་པེརརིའླི་བུང་གྲི་དངཚླན ནྡཚ་བ་ནཱམས་འང་སོ་དོདངས་པུ་འྱངང་ བས། གྲསུམ་པྲའེ། མགོན་པོ་རད་ཡང་ལ་མོ། བྔ་ཞི་བཞིའྱི་རུང་གེས་ ་ཡེ་བ་ཡི་ 
གནས་ནི། ཡགྲོན་པ་ །བཅིའླ་རུང་གིས་བླཟུས་པའ མསྦས་གའ་་ གཞིན་སྲིདེ་ལ། ༼ཁ་དོགནིམེ་ རུང་བ གྭཱ་སབས། 6 ༦༠༦ ཐལ་ཧདདཔས ཞེ ༢༣)་ དར 
དུ་དམའ་བ་གོ་ གོས་དཀར་མོའྱིར་ བང་དུའོ་བ་དུང། སླ དུ་གླིདུང་དམད་ཝང་སྦྲིཡཾ་ཨ རའ པུ།གི་ལགས་ལུ་འགོ་བ་དདྲ། ལུ ྲཱ 


ཀད་འགོ་བ་དང། མི ཆུང་ སྙེརུ་དམར་སྤྱ་པྭ་མ་ཀིའྱིརུ་བ། བུད འབོ་གླནོམས་ཉིས་བྱར་ ཉིདྡ་ཝ་པའ་བླབས་པྲ་པའོ། སྣ་ཐུག་གླིས་པ སེའི་ ཁྱན་པདམ་གཏོགས་ཏྱབ་༽ 


ལོ 












༧ 3 




























































ར་བ་ཁ༤༢ ཅེ རོ ~ཾ ངུ ཚབ 
ཉེ ཛྷསསྦུལ འཐོ་བའི་ཚྭའུའི་དབུས་དང། འྲིརཾསུསུ་བྲོ་བའི་ ཚཡུས་ཏིམ་ཝ་ཐསས་ཅདནས་འབུང་འདུག་རྱིད་པན་བསམས། ལ་མི་གདའ ¡ རི 
ྲ ཧནུ་འྲས 5 ༈དགསུས་བནུང་ཡུང་པས་ནང་དུ་འདྲུག་དད། སྣ་ནང་བཀག་ཏྲདདཿ 
¦ད ལེ་དངཾ། སླེ་སུ༽བཀགཞ་ུདང་གང་བའི་དེག་བ བྷ མཱ དུས ད། ཅུང་གྲི་རཱུད་བཀག་ནྭ་རུ་ དསི་ིད་ནམ་མེཁར་འྲཔོ་བལ་སོགཔ་པ་བཤད། གཙོབ ༨ 
འྱབུང་ཞིདྲ་ཐིགལ ` ་ སྐན་པ་འཆད། དད ་ འཇིན འདནལ་དབང་ ཐོབ། ཅཱ ཡང་རྱདད་ ོད &་ ཏྲ - 
ཙིནབླབས་འདི་ འགི ཧོབ འི་བླནསུ་པས༡མསྭཔྲའ གྲས་འཆད་པ་དྲ། འཇུག་པདེ་བླམས་པས་མ་དུག་པའི་མང་ ས་ མཿ 





རི སའྦ་པར་བའི་ང ང་ད 
འམྲན་དག་ཤོགཀྲལ ལསའ་ུང་དའ་ང ཤོདབྲནཏ། འདེ་ ད་ལ་སྙང་ འོག་གླནུང་ 
ཐུན་པཁས་འབཇིགས་པལ་གཅེན། ལགཔ་ཡཉ༡མགཞགགམ 















རཱ ཇོར ཏཱ ཁྲ རཾ པང་འཧད་ འཛ བྱིསྦྱོར་བས་སྙི་བར 
བང ཡུསཏཞི་བྫཔམ། དག་གིདའུལ་བཀོན་ནོ། ཐོག་མརྦ་དུང་དོབསལ་ལ། ཧྭ དྩོ དྲདགྱོར་མོོན། འྷོགབུངཨ | 
ཇུ སོཾ ི་ོ ཤེ མྤུལ་འྱབ། ལི་བླ་ལ་དུལསེམས་གཏད། `` ` 
རོ མ་འུབྱ་བྱ། ནལཆམ ཟེ བཱ 
འབགསུར་ཧིང་ བཆོན་ཅེ་ ར་་་་་ སྣེས ཡུ་རླ་དངས་པད 
ཤ་དཀ་པའི་རྣམ་པ་ལ་དླདྡ་ཐབ །  ‡ 
དོབ ཆི་ཧེ་ཁོད་བྲངནྱ་ཕྲི་ས་ཚ ག་གི རྭ ླིསས་སླད་ 
: འོད དནྱིསཿ བཀ འང དཔའི་ཚ བ་ནས པའི 





ད་བམས་ུསདན 


ཞི ར་ར ཆུདགྱུག་གྲས་ འབུང་གསྤུལ་ 




















©འ 










འདྲེ པས་བིད་ མུ 
ྭ ༥ ཁང་རོ ཡེ པྲངགྱཅུ་བླབོག ཧཿ ་བའ། 
| ` = ད་པར་བསམས་་ ' 














དབ བང་བ 3 
ངཿ ^ བའི ིུགཞས་ རོན་བླབས་དད། - ཚ་གམ་ཐམྨས་ཉདྲ་དྲན་གྲས་ 
ཧོཧ་ ཀན་ན་ཡིགཱནམ་ངོད་ ་བླཟས་ཤྲིད་པ་དད། 





¬ 






~~~ ¬¬ ༢ 
༄ སྒ ལོས་གཟེདུན་ དན་སྐནས་རོོན་བླབས་ཉམ་པས་སེལ། ཐུམ་པཅན་དང་རྡོན་དླབས་ བླུབས་འདིདག་ཧྲས་པཙམཿ སལ ཤཱད་ག: ེ 
པ་དང། སཱི་གཙུག་གཟེའ་ ་བཏང། ་སཱའི་ཛེ་ སོ བརུམས་ མ་ཏ སིི མོ་ག བུ ༩ གའ འཕའཞིག་ཅོལ་པ་ བླཀློདལ་ཁཟས་ གླ ད་དཔ ུ 

མཉེཐ། དོ་དགས སངས་པན་པྲད་བསློམ" པནའོ། དེ་དག ཞི་དཀྱུས་ཉི་དཕྲོས་པྲ་ ས་འྱ་བུང་བ་ཡྲན་ལ། ཅིར་བ། གྲས་སལ་མཐུདན། བྲ་མཱའི་ཞལྲ་པི གཱི མན་དྲཀད་ད། ཉདྲ་མཐེད་བབྱར་ 

པུཔས་ཤསཔན་གཞོ། ༢ །གསུམ་པ་སེམསྨརམ པའ་དབེན་པ་ནི། དཀནུ་ཧོ ནིལ་གཙོ་བོད་གཞན་ཕུས་ལ་དཏན་པ ༈ཞཾསདཆད་ལ། འོན་ཏང་རིམ་ཝཱལས། གལ་ཏེ ང་ 

` །ཀུན་ཌྫོ་འུ་ཡང་མེད ༨གུ་ནན། །ཡན ཅིགཿམིགསྱོང་ནོསཀྱང། །རྣལ་འྱོར་སྟོབསཤ གྱིས ཡའགུབ་པན་འགྱུན། ཅེ གསུངས པ་ཏཱན། ལསྦྱ་ལ བྷནནས་སྣང་དུ་ གསུས པེགས་པ་ རཱ 

༼ ཐོདི་རྗེ་པ་རུ སུ ཡན ཡསལ་པ། མནས བདདད་མང། སང ཐོག་མན་དངུ་སུས་ལ བཏའ ནཾ བྲ་གྲསམཅར་ ས་པར་འ འདྲནྱ་རས པའཤས་ལྭ། མྱིསལས་ཀྱི་ཐཿ ཕུག་རྱབ་བཏྲེ རམ༨ སེམས སུདབེན་མཐུ་ ༈ 
དཧན་པ་ །མདོ་ཡོད་དེ། འཧྲཡུཉ་ཏྦྱོན་པརཱཿ ཤན པན་ཡིད་དོ། དེསན་དཞུང་གི ཧཱ ྱནྱིདདུ་ཧསབེད་ཡིའི བྨདྲད་མདོ་ པདོན་ དན་ཞིས་ཅདདྲ། ་ རྡརོགདུན་ཛ་ ཧྱིནགཱི་བཟི་མུནུ་དཝལའེ་ 



















ཅའ 


ཧཱ 


༦ 
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༣""ˆ "+ ༤༨༢༡ ་༡ 








: ཅན་དུ་གསལ་བཏད། ཆུང་དུས 


ˆ 
བཏན་པ་འབཞཞིག མ་སོགས པ་གདནམོ་བདོལ། སྤོཐཾདཔོནོ ོོེེི་སུ་ཐོབ ་་ 
མཛདདེ། སེམསྲ་ རུཿམམྦནདདཔུ་ཞེདྨ་མལ་བྟཏན་པཱ་དད། པེ འགྲུ་སོལ་བཏན་པའོ། དང་པོལ། རྩེ བ་པ་དང། ཡུ རེ་བྱ་བ་མ་པུའ་ རི 
པྨདབ་པ། ཨདུ་བ་མཆེད་པའི་ སེ ཤིས་གུབ་པ། སྣད་བ་ཐེབ་པའི་ཡེ་ཤྭསྨསབ་པའོ། དང་པོ་ནི ཤན་འ མཔསཱདྟཾ་ཾ། .ི་་སླ་ ་ | ཡི ཨབ བིད ངཱ 
།གཉིས་ ^^ ` སཾདྱདུ་པྲད་དམ་དྭ་བ འདབ་མ་བྱ་རད་པའི་ཏེ 3 རོ ུ ཟུ ངཱ ཏུ 

ཡི་ལྲས་ངོད་ཐེན་བསིའ ལ ལྷ་རོ་བཤུགསྲང དྲགཔཾ་བྱུར། ཧོལ་བླསུན་པས། ཧོལསདངྱ་རུབཏི 
་མ་པས་ཡྲུསཀྱ་ཕྲི་ནང་དང་པཱད་བཐམ་༦དྲ་ཏྲུབ་པྲད་ བསམསལ། དབངགྲེ་པྲས 


རྱ ཧོཿ ༨ 
ང༤འྱ ༢༨ ༄༤ ཁེས པེ 522 5 3 ཤཿ % ཧཱ 
ནི གཞན་རྣམསེདེ་དང་འདྲེབ་ལ། ཧཱིང་གའོ་ཉེམའི་མིདདུ་དྲ་ངདམད་པྲེ ལྔཔའིཉྟེ་ ཉི ཆུདཔ ཀྲུ 

















































༄༅། 


དཀར་དམད་ 


ཌཱ པས་ད 


ལམ་ཧྷི་རམ་པ་མི་སློམ་པ་ལ། 
༡༡༨༨ འི་ཡན་་ཡུཧུ་ བྱའུད་ཐའི་དབདྱདུ་ ཧྲོས་པ་ ཡིན་ལ། ཏ! 











ཐོབ་ པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱ༡མསྭ་སྐྱི་བཱ རའྱ་གནདོ། པའྨ་དྲ 


ཐིག་ལའི་དོད་དུ་འབི་དདག 


།ཅེས་གསུང་ ༠ཡུང་ཆག དྲག་གཅིག་གིས་ཆོག།  དེ་ 
སཿལ་ ཐྲི་བྲ། ཕི་ནང་ ཐམས་ཅད་འོད་དམར་པོརི་ ཉིམ་ཤཾནཔ་འཱ་བུསྦ་ཤབ་པད་བསམ་པ 
༈ཾཧཾ་ཡེད་ བརྡུག ཐུངྨ་ནགཔོ་ཅིག་གསུལ་བཏབ་ལ། དེལས་ འདིང དམདངས་མི་གསའ། ་བམོག གི་བ 
འདྲིཔ་ པའམ་མུན་པའི་ འི་ཐཱག་ཿ ༢ ནན་དབབས། །མ་ལ་ ལུ དབདཀིཏམས་པེ་ ལོང་དྲན་བན་ཐམ་ ཏི། མིནད་གི་ཧྭ། 
གསུམ་ ཤོན་ལུ་འྱ་དུབུ མས་ མོ་ རཔ འབའ 





ཧཾཔཱ་བནཱ་པས། དྲ ` ཐཱ 
༤༤ 
ཧི་པ་བྭཾཾ ཟླ ཕས ཧུ་ས་ཨུ་ 
པས་ ཏྱ བ་པ་ ལབུལམཉམ་ 
གིག་འབེབཔ། པ་དད། ± ལུམ་དམ་ ལྤ 


ལཱས་འོད་ཟེརྦ་ཤནད་ཚཾ་བྱངུད་ཙཾ། 
སོགས་གོང་བཞིན་བྱ་སོམས་པས་མཆེད་པའི་ 
ཞེག་ཟྱང་ ང་གྲུ་དྲུ་ངབ་ པར 


ཧཱ 


ད་ཟད་མི་འདྲ་བ་ལ། 
གྲསལ་རིམ་པྲས། ནྲ་བ་དང། ཏྲེར་ཐོབྱཕི་སྭ་བད 
གྱུ་དྲེལ་ གུསཱནཱ་ལཱན། ཤདཔ་སྐེབས། པོ 





4 





&། 
 ་ 


༣ བརྡ་ཟབསོམཔ་དྲ། ཆོ ཡཿ 


12 
















ཉེད་མཐར་འ་ རེ ཾ 













།ཆེདིཅིང་དིད་དུ་བསུང་ངོ། དོ་ ཧཱན་དྷཾ་ད་བུའི་ལཱང་འདུག་རུག་ཏུ་བསྒོམས ་པས། › སྣང་བ་ གསུམབྱི་ཏ རྩོགས་པ་རམ་ པན་དག་པད རྩུས་བད་འགུད། རོ 
པའི་པྲཀ ོགླུསོ་ལབཏེནནས་སྒོམ་པ་ཡིན་ཧོ། གཉིས འིམཝཱ་ལས། སྤྱམ་དགཞི་ཐམས་ཧདྲ་ལཾས། །བུད་ལེདསྐྱ་ མུ་ཁད་པད་འཕགས། །མི་ཤུས གསུམ་ཤི་དགེ་བནི། །གསལ་། 
པུདའཾདལས་མཆན་པྲདའྱ་ཧུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ ། ཕུགྱུ་རདང་མཉེམ་པདྡྷུཔ རབལས་གངྦ་དབ་ཁྲི་སེམས་གསུང་བྲན སནེ་པྨ་ནམཱད་བདད། རོ་འི་སཱད་པར་ཡེན་པནོ་མཆང་པ་དང། ཇུ 
ཨ་པ ད་་ཨྭ་བས རྡོ་ངོའ ཡོན་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ཏུར་ཐོབདཔེའོ་འད་གེསལ་མངོན་དུ་བེད་པ་ཡིན་ལ། འིདསིནི་དང་བཞིན་སྣང་བིའུ་དཔེབ་ཐམས་ཅད་གསུལབ བི 
ནྲསྲ་ཤང། འདྲེལ་ གྲྭ་ཧུའི་མཚན་ཉིད། ;བདིབ་བླད་བ། བདེ་བབཟུངབ། | བདེ་བ་བླཟོག་པ། བདེ་བབྱ་ས་ངོན་ཚན་ཝའིཞལ་གྱི་གདམས་པ་ལེགས་སུ་བཀོད་པ་ལས་ཤེསོ་པདྲ་བ། ་བའོ། །བཞི་པ་སྨུ་ཡུས་ 

ཀུན་ྫོབ་བདེན་པའི་ ད་ལཾ། དངོས་དད། བོགས་འདི་ ན་གཉིས་པེ། དདུ་པོལ་མཉམགཞགྱས་ལུས། ཛེས་ཐོབྱ་སྲ་པཱས། རཱིལུམྦཔཱས་གླུསམ་ལུས། དང་པོ་ལུ། གོཞན་ལུསལ་ བཅན 
ཀྐསྙེཡ་པུ་དུང། དུང་ཡུས་ལ་བྷཏནནས་སྙེམ་པ་གཉིས ལས། དང་པོནི། ་ཕགྱ་ཧྒདདཔཉིཔདསྦྱད་བས། དེད་སྟོང་གཉིས་སུ མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྦྱེས་པའིངབདེད་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་འངོ དྷ 


ྗྨཔཾཨ ཤར ར་ར ༥ = 4 
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པོ 











ཀྲ 




































རྔོར ོང་ཆེན་པོར་ལམཧིམ སཱ་བླསམས་ལ། བདེདའིཉམསྤསོད་དང་ོས་ དོདམེདཔབྲསས་ཏྲ། དེའི་དད་དུ་མཏམ་ ་འཇོག་པའོ། དྭཉས་པྡཾ་ཛཱད་བཞིན་སྦྱང་ 
འུགས་བཟོག་གི་དིས་ ་པྟཾ་སྦུཆད་པ་དང། སྦད་བའིཉམསུ་མོད་ཅུད་ཐད་ ལ་དནོ་པར་ གས སྐིག དྲན་ངོ་གསའི་ ཀངྡ་རྡོ་རྲེ་འཆུ་ པད་དཀར་པོ་ཕུག་གཉིས་པར་དྲུ་ 
། འམཉས་པན་བཞག། དནརིམལལས། ཨེ་ལེང་གྲིནི་གྲང་ ཟུགས་བྷརྱ་ ས། །ཡུཾམའལུསནྦ་པཚོ ན་པན་པ། ། །བདོག་ རྣམསནི་འཇའུ་བུ། །ཁུཐ་པྱརུཡི ཟ་བ སོ། ་དཔེ་ག 
( ‡ 






དཔེ་དང་པོ་ཞལྭ་པག་སིགས་ཅུས་གཅག་ཅན སླུ་བུབ་པ་དད། དཔེ སེ་བཉིས་ཊིདངས་གསའ་ས་ འདེས་བྲའྲི་སྐདཅིག་དྲཤ དྲན་རྫོགས་ཀྱིས་ 39 1 བཏཐཿྟ་དྱད་ཨཏུུ་ ངོ་བྱ་ཞིན་མད་པནྨ་སོམ་ པ་འྭདའོ།། 
དཔགསུམྱར་ལཁུནྦ་ཟླ་བཾག་ ཅག་ཤན་བ། རྩུུ་མཛོ་ཛཱིད་ཐམུས་ཅད་ལྷ་བགྱན་ གས་ཅིག་ཅད་ འཆད་བ་བཞིན། དྭ་ལུའི་དང་ཞུས་སྱུ་སད་བདང། ཤའི་སཱད་བ་གད་ཤུན་བྲ། དེ་དང 
དྲ་རྔ་འཆང་ཆེན་པའིསླན་ལ ལེམ་ཧྱིས་ བྱྱད་ད། སྤྱམ་ཏུ་ བདནྲ་པདདུ་ཤྲས་པའཧྲས་ལུ། ཅངཱཿ་བཿཉྷཡཔ་འཇེབ་པྭ རླསསཔ་དསུས་བུ བུཚམཚམས་ཀྱེ་འཔས་ལ། 
ཁོནས་འོ། བྲུའ་ པཿ རྨིལམཾ་ལྷ་སླུན་ ༡ཅབླས་དབེ། དྨེལམ དུ་དོ་ཤེསོ་པྲ་པེད་པ། རིལམ་ལ་ནེདོགས་སུངས་པ། མི མསྦྱ་བསསས་ འོདངོས སྲུ་ོང་བྱས་བཞིའོ། དང་པོ་ན 



















འཚ ངཱ །ཡྱད་བཞིན་ ཡྲོམས་པའི་སྙེང་དུ་དོ་ནུ་བརྲི་ཁམ་དུ་ ཱ 
ཧཿ དེས་དིལམ་དྲ་མུལསྦཧིདམིགས་པྲ་ས ཆུས་ཕུའྱ་ ང་ གཡས་པ ཇོ 

ངོས་ཉིལམ་ཟིན་པད་ འགྱར་འོ། གྲསུམ་པནི། རིལམ་བཟཔངན་ངལ་ བདན་མེ་ 
ཚུལ་སྣ་ཚགས་པས་སྦྱང་བདེཔའོ་སྙཱམ་པིའ་འཕེན་པ་ཡུང་ཡང བཏང་བས་མཚན་ 


ི རལ ཏཱ ཀཱ བདད 
ནྭཧུམཉལ་ཡུ ཤིཔན། ཏིན་བུནྱཧ 
གཡང་ས་དང། ཆུ་དང མེ་དང། མཚེན་ཆ་ལ་སོགས་པ་ལཏམ་ང་མེད་པས་ཐོག་བྲའི 
མསྦ་རྩཡསྭཾ་སཱུའཔ། མཆོད་པ་འབུལ་ཞིངཚས་ཏན་པལ་སོགས་པ 
ཏོ ཙ་བདྲེད་མིདྱའི་འ། ན་པ་དང་བཅས་ཏ མས་ཧཏོད་པའོ། ལ་པ་འོད་པོ 
འ་ལམམ། དང་ 


རྩཝ 


ཱ གནིད་པ་མེདཔ་དང། ནས་མཁའ་ལ་འཕུའ། ལྷ་ལ་སྲེགས་བྲའི་གནས་དཱམས་བལྐུ། སངསྤྲི་ཏམ་འེ་ 
འཾ འི མུཿ ནྱམན་དྲགསུར་མེ་ལངན་དབ 
ཨུ དའཚང་ཧུཔའ་ལམ་དང། བཧྲ་ད་ད་སངཔ 


འཁྲིད་ལ། 





༧༥༧༅མ༅་༄;༄་༦་"་ 










མྭཧ་དགནི་སྤེམས་དཔྲེད་དད་ རེད་་ 
འདདཾསབས་སུ་སིིང་གནྲ་བ ཐིམ་ཕྲད་ཧེད་པའི་པན སས 
༅འད་གསལ་གཉིས་ལྲས། ་དང་པོ་ལ། བསལ་གཏན་གཏིས་ ་པདཱ་སྤབས] 

རྒྱབས ཝུར་ཀེངས་སྐུ་དོརེ་འཆུད་དུ་བླསམེས། དྭེ་མད་ཅིག་གིས་སུལ་སྤུ་གུ་ལས་སུ་ད རྨ ་ ནག་དམད་ བའ་ཤལ་ གསུང་ས 
༽ན་ཆེནཔལ་བི་འཛྲིར་པྲ། དེའི་བུགས་ཀྲད་ཡེ །་དཀན་པ། དེ་ལས་ འད་ ༨ འཕོས། རྷ་སུ་ར་ངུད་ག བའོདདུ་ཞུནས་ རི ༨༨ 
མཐའནས་དབུས་ སཿཨུཿ་ཐིས་བྱས་རུ་ ལུའི་རཱ་ལུངལ་ཧྭས་བཏབ་པཱ། དཔསའདུས་དུཡལ ལེ་བེའྱ་ཚུལྱ་ ཡྲས་བླཾསམ་ཚེ། དྭ ཉར་ཡལ་བའི་ཇྗེས་སུ་སཱོས་པ་ཐམས་ཅད་དང བུལ་བའི་དཉིངས་ལ་གང་ ཡུང་མི་བསོཾ 
པདྨ་བོབཞག་གོ། གཏིས་པ་གསུ་དྲ་འའལ་འཛིན་ནི། དམིགས་པ ཏར ས་ཧདྲ་སཾ་ཨཾ་ལཱད་པམ་པ་ལས། སུལ་སྲུ་སྒྱུཿལུས་དང་གསུང་དྡོ་རྔ་དྲམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་བསུམ་ 






་ 


























དར་བ གཡོན་པས ནྲ་དིལ་ཐུ། 
ལ། དེ་ཐིག་ལེ་ལྭ། དེ་ཡད་ཡ 


























པ་ལྔ། < ར་འདི ༥ གས་ཀ 
ན་སེམས 





༢ 


པ་བོརྱ་ཧུར། ཐམས་ཅད་འོད་དྲ་ཞུ་ཨང་ལ་ 
རྩ་བུད། ཅད དའུ ལཱ་ཐིམ། དང་ 
ཟ་ལ 












ཁི 
ཀག་ས རེ ན་པ་འ བ་བ 
ཡའདལྲུ་། ཤཁསཧ། ཨ་ཨཱཿ 







བྱེ ¿ 
དེའི བུ བཙོམ་ཤིགས་ པའི། ཕྲི ནི ཨཤུད། ཝཾ 
འའ ` ! 





ཤ་པ ཡིད འང་ བཞིས བསོདབ་སྤུལ་འ། 


གས ་པདབསྐམ་ ། 
༤༦ © '༨༽5 ༣༨ ཡ 


སྒྨ་བ་ ཐོ ‹ཝུ་ཅརྲ་ལ་ ཛི ངོད་གྲབ་པའི 
གཞིག་དང་འདུད། མི རལ་ ® ལལ 
ཨ&% ཀིནོད་བ་ཛྲའགསར་ལོ། གཡོན་པ རམསྤ་སྤི་དལ་ཊུ ཤུ 
སྐ་ཙྱཾཿཡཱས་དོན་གུབ ལང་ཁྲུ་ཝཱ་ངྡ་འ ངྡུ་དག་དཀད་པའི་ཞལ་ གྲུསས། ཧཱཾ 
ཛུ ༨གཞུན་ རྣམ གཞིག །གཱི་རིཡ་པ་གོང་དང་འདྲ། 

ཤུ ཉྷ་སིུ་སཱང་བ་ཧྙོང་ཉིད་ ནཱ ཡིམ པུ་འགུར་བསྡུ་ན། 
ར་སེཔས་དཔའ་གྲས ཅུམ བརགས སུ་བཨཡ། › 





བོུ་གཞི་ལླ། ར་ཅན 
ོ ཅིན་འབུང་གིའིཔ་གིདབྲན། རིད་སཱཁྭ་བཱ་ཱ 
རེ ` ་ 


ངཿ 


འཛིན་ 


སེམས་དཔའ་དང 


\\ 





༧༤༨༠ ༦༨༨ = ༩⁄༤ ལ་ག་ 



















་བ་ ག་དངྱ་སྟང་བ་ཐམས་ཅད་དུམགཅིག། བོ་བད་མཛོད། མ་ཤ བུ་བ་སུ་ཡ་ ཤའོ 8ཌ དཔོམ་ 

རོ ་ མཿ ་ ཅཅ ` དམིགས་པ རས་པ དབེདན་གོངྡ་དྲ གསུམ་དང་དེགས་ལུའ་རོལ་གྲིཞིག ཐམམ་ཧད་ལ། ༥ལ་ 1 ་ ནཾ 
ཐུགམ་ཀར་ཏི་ ང་ བིན་སེ་སད་བྲས་མ་ལ། སྭ་ཉདབླསབ་བུའི་ལུགས་ལ་ཡང་སིལས ཉདུཔའ་གསུམ་བཅགས་དོན གྱིབ་ཚང་བཏ་ཤེས་པད་བའོ། 
སམ་ མུམ། ༢ རིལ་ ་ །ནེ་གྲོའི། འདྲ་རོ་རཾ་སྔཾཔས་དབའི་སིང་གན་ རྣས་ཆཾག ཆྲགས་བྡ་ཡ༔ དང་བུབ་ལྭ་ཨ་ཐུང་དམར་ རཔོའི་སིད་དུ་ 


་ 





















དུཡསའོད་འབྲོས་སྣོད་བྱཅུ་ ར་ས ་ ང་གའི་བདྨ་ཟཱ་ལཾ། མེ་ཨྔ་དལ། རཱ སང་བ འི་ཡོ་ལ། དེ དེ་ཡང་མི་དབིག ས་ཏྟཾ་དོ་ཐའ ཁུ་གྱི་དཧཾངྲ རམ་ལ་བཉམ་པད་བ 
༤་ཨཛདའ་དཱོ་ ུ་ཐིག་ལེ་དཀན་པོ་དང་འོད་དག ་ གཏན་ ཆྲ་འདྲའོ། ;58བབཿརྔ ོ འིམ འོད་ཟེར་སྔོན་པྲོས། -གཞུན་འདྲའོ། ནྣ རྣགས རཾ 
ས་ལ་དགོངས་ནས་རོ་ངེ་འཆང་རེན ཤཧྭཧུ ༦ བས་ཀྫ་དུཝ ཉྲི་ཇྲོ་རི་སེཐ ས་ད་པའི་འིལ་གག་གི་དམིགས་ 





ཀ 
ˆ: 





གླ ཧིམ ཅིཐ་དིཊཐ་འཛིན་པསོགས་ཏིནྱ་ཁད་དངོ་རོོོོོོསྤོ་བོའོ་བོད་འོརརོ། སློའི 
ལའང་བཟང་པོའི་ཏྲཏ་པརྩ་བཱིོ་་ དོརུལས་ཆུ་དོ། གའུ དཿ གནང་འབྲེལ་ཡད། འོད་གསལ་ཀཱི་བུད་པ་ཅན་ཡིན་པས་འོད་གསཁྱ་ཙི་ཡན་ལ་གགོ། 


དྲུག་པ་ཟུང་འཇུས འབས་བུ འིསབསཏ། དྲད ་ འགེད ཏང་ལ་འོོགུས་པ་བླུང་ཡོ། འོད་གསུལ་འཇུ། ཤྱ 
བློལ ཏ་སད་ཅིག་ཅམ ལངསྭུ་མྐདྲོ་ཛཾའཆང་ལན་སྦྱེས་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཏིས་པའམཞལ་གསུ་མཀ་དུག་པར་ ཅུད་པྲརཱལེངསྭཾ་སྭཱ་ཛཱད་འཇུག། དེས་རང་གི་ཐུགས་ཀྲ་ཊས་འིགམ་པཱ ཐའུ 
ན་ཅག་ཟྲརཔཔ། སྤོམས་པཿ་ལུགས། ཏི་སྲ་བ་ང་ས་འཁེར་རོགས་ པར་བྱེད མི་བྱསད་པ་ཅུགས་ཐ འ་དེངས་ཡིའ་སྦོས། སམས་ཅ་ [ྱིས་དྭོན་བས་ང་གི༔ གཀུདས་ཆིསམཏྲི་ 
ང་བ རམསཉད་ལྭ་ཞོས་པས་བཅལ ཅུང འཁེན་བུར་པད བབནསསཅུང་ཞགད་་ ས་བའོ། གཉིང་ 


ཐངྲ་སད་བ་ཤ ཞུད་བའི་ནམས་ཅི་དྲེ་ སད ཏུ སི རམ་གཞག རམ་བ། བགྱི 


༤༢༠༧-52-2༤ ༦ 












༔ ' 
< { །ུ་ཧུ་ཞེ་ཕཱང་ཇོརའི་ད་བརྡ་གུརྱཾ། མཁའང་གི་ ་དཀིལ་ལྷ་ཁོན་ཤུང། དྲིལ་ལབ 


སྨི ་པུདཔ་དཔ་ གསྱུ་བ་བ་དོམ་ཚི་གདང། བཞིཔ་འདེས་བའྱི་ནམི་གཞག་དང། རེ་མ 























= ༢༤༨༨༠༨༠༢༣ 1 --~ - ~---¬=- 




















` ཀད་པའི་བངརབ་པརར་བགོད་པར་འདོད་པ་དགྲེནེ། རིས་པ་གཉིས་ལ་ནན་ཏྱར ་པ་ཡེན་ཏེ། དྲིས སྭ 

དྲ མྲའ་ དའ་ད9་དོ་དན་། ་་ིཾིཾཾི་ིཾགཾིཾིཾ་ 

རྒྱས་རྣམས་ཀྲིཆོས་བསྟན་པ། །རམ་པོ་གཏེས་ལེ་ཡངདག་གནས། །བྱསེད་པ་ཡི་ནརམ་ཉིདདང། །ཇོགསཔ་ཡི་ཡུང་དེལ་ཉེདདོ། །ཅེས་སོ། དེ་ 
རན ` 





ཅད་ལ་ཡིམ་པ་ལཱར་ཡོངས་སྱུ་བཛྗོད་པའད་ཡིན།ཏ། དཔལ་གསད་བ་འདུས་བྱཅ་བའི ད་ལས། ལུས་ཏྱིས་མུགས་ལ་དམིགས་པ་དང། །ངགགིས་ཡིད་ ; 
ལ་བྣསལྭ་གུར་པས། ཀརབ་མཆོག་དངོས་གུབ་བྲགབགྱསེ། །ཡིདནིདགའ་ཞངམ དྲག་བལོ། །ཞེས་གསུངས་ཤུང། སུཔསྭ་རྒུས་ཇས་སྲུ་དན་པ་དོན། "1: 
ཚོས་ནི་རས་སྲུ་དན་སྒོམ་པ། །དྡོ་ར་སྲུངདཔ སྱོད། །སྤུ་དང་གསུངདང་ཐུགསརྣམས་བསྒོམ། །ཅེགས་དྲརེས་སྲུ་དན་པ་སྤོད། །ཁེཐྗེརེསཔོ་ དད | ( 
་ ལོ ཇོ ཞག་ལ རོ ཟུའུ == == 





























=== ==? 







ཐིས་ནྱ་བྲཏཱ་ཧཱབ་ཐོབ་པད་འྱ་གུད། །ཞེས་གསུངས་པ 

ནཱ སྲུརམ་པད་གཅོད། །ཡུམས་ལ་དམགེས་པ་ཐོབ་བདྲའྱ་བུད། ] རྨས 
དྱེ་ཐཤེས། །མངན་པད་ ངྱ་དཱབ་ རམ་པ་ཐོབ། །ཟུང་འཇུག་དིམ་པ་ལ་གནས་པས། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅུདབྲསས་པ་འདི། 
འམཚོལས་ཀུར། དང་ག ་ལ་མཉམ། །རྡི་ས་དམཚནཉིདདོ། །ངོགས་པདངྱརུབསེམསིག་ | །དེ་ལས་ 





' དྲནབསྒེམ་པ། །དྤཿ 
མཚན་ཉན་ཤེས་ནསྤད། རྣ 
















ཤོ 
ཅུ ྱཀྱཾ་ལ་བོན་ལོའྱི་དྲུང་པྱི་པ་ལས། འྱདསྱ་ཏིརོན་ཀ་བྲབ་ཡིས་གྲ་འ་བར་བེང་པབར་་་པར་་ལ་ རབ ར་ར འི ར་ 
༦ བའཏ་ལའྱི་དད་ང་པ་ལཾ་སོ། གཟ ང་འདུས འིདོན་གཱ་སུབྱཉིས་གསལ་བད་བེད་པར་ལུང་བསན་པ་ཡང་། མདོད་པཔ་བརུན་པའིའ པས་འྱ་ཧུན་ལ ལུ 


པན་བླ་དབ་། རང་དི་བྲོར་ཅར་ང་བད་པ་ ཅི ¿ ང་ར ༈ྷཀསོ་་ ི 35 ཤེ ེི་ ར་ 
རྱན་གདུབ་པས་པོགནུང་ད་བདུཅནདབྱཞ་པ་འདིདདམངོན པད་བརདུབ་འདོད། །འདིངནི་པྲ་ཟངའཇུག་དིམ་པ་མེ་ཆག༔ རྱུད་པ་དཔལ་ཞུན་གསངའའྱད། སང་ང། བ་དན་དང 
¡ བཤང པད་པ་གསུམ་བྱབ་མས་ལྷ་ཡི་བསྒྱེད་པའི་དིམ་པ་གསུངས། །ཞེས་དགོངས་པབླནམདོཔ་མེ་བགྲངས་པད། མདོད་ཉེམ་བསྟན་པ་འེགཞུངཝ་པེ་ཡུང་བསྟན་ཏོ། འོན་ཀྱང་འདུས་བའིཡམ 
























ཧཿ ཅྐུགས། འི་འ འིའ.ོྒ བསེདདིམ་ཐོག་མདབྱསན་ནས ས། 


།རིཡལ་བཞེ་པ་ནསབ རོད་དོ། 





།བསིད་པའི་དེམ་པྲ་དཔཔོ་ཡིན། །ཨེཿ་ ༨ དིམ་པ་གཉིས་པ་ཡི༔ (པད་བཅོད། ཀྲ་ྷ་ཛོབ་ བདེན་པ་བླ ན་པནི། །ཡིདའོངདེཡ འོ་ཡ 
།བདེན་གཉི་ འེ 





ཨེ ༢༩༤༠ 
རོ ˆ; འཆུ 


༤༤༠ ^ ------------<༤-༤༢༤-------- ༨༤ -------- -- པོ ཿ 
རྲི །རིལ་འདིལ་རིཡ་པྲངདྲདདྲ་ནླ། རེླུསསྐྱེན་ཡེ་ལས། སཱགུསྱིད།དོན་ཧད་དང། པགྱརའིད་ཁོན་ཏིད་དང། བདག་གདོ། 
ད།པན་° ཉེདདེ། རིམ་ བྲ་རམ་པྲ་ལཱ། དབ ཅུགསལ་བད བྱི བའཕྲིར། ཡད་ སྣི་དེང་རྒྱད་དད་ཏོག བས་བ སྲེསུནས་ ་འཆད་པན་5ཿ བའོ། སུགྲསངས་ རྨ 
པ] སེམས ་ཡ་ དམིགས་པ པའི་ད པ། བདག བིན དླརབ་པའི་དེམ་པ། མངན ཅངྱ་རུབ་ བའུརི་ ཟྭ པ་ག །ནྭསྱ་སངའདསའིརིམ་པ་ ཅེ ་ལཱ་པོ་ 

སད་པའོ། ཡང་རྡོར དདྫོརའིགླགས་པའ པའི་དིམ་པ་ཡང་། སེམས་ལ་དཔིགས་པའིེ བའྲིསན་འྲགོཅམ་ཡིན་ཞིང། ཨུའིཇོགས རི ༣དངོས་ནི་སེམས་དམིགས་ ཡྲན་ལ། 


^ 


བྱསདྲ་ངཱོགས་ གཉིས་ ཀ་བ སྔམས་པའི་ད་ལན། ཟླ་བགྲགས་ པའྱི་ཕཱནགསལ་ ལས། 


རི 


སི གཡུ་ཞུན །ཆུང་འཇུག སྭ་བཁཔ་ཡིན།  །ཞེས་གླམངས་ས། 1 ་ 








་ 
ཏཱ 


















ཱ ཡཐྱ 
ཧད. ི་ུ་ྲསཟིནཔ དང ཡུ ༠༧ བགསལེ ངག ར་ད ་ 
ནྣ ༨༨ རཿ ེ 1 ོ 
དབྲི ཟླསཀྱིརཡ་པའ་སཱཾ་ ངི བྱུས་དརིས་ཐ་ མཁི་སས་ཐུ་དད་ དགོཔ ངོམ་ཤིང། ཡའ གནི ཞོད འཇའའུབ་པ་དང། ཁཿག་གིས ངད 
པཿ འྲུསྱཏ་ཅ་བས། དམི་རུ་རུང་ཡཱ་ཡིནྷ་ཐཱདཔོཌ ངསྨནས་དིམ་པ་ལེགས་པར་མ་བཤད་པའོ། རམ་བེ ་འཇུགཔ་པལ་ཆེདྦ་བིདབ་པདུ་བཿ མན། སོང་བྲབསྤ་ཀྱིདས 
ཡ་ ེ་ྱབྲིམ་པ། སིམས་དབེདྱུ་གི་རིམ་པྭ། མུ་པས་འདིམ་པ། ཤཤོད་གསལྱ་བྲི་པ། འབུང་འཇུགགིརས་པྱཧ། ་ 
ཏུཿནཐགསུ་རུའི་ཛ ས་རམ་ཡྲིན ཞེང་། ཙྱམགཱསུཡ་ཿ འབྲས ཊཱཿཛཤས་རིམ་ཡིན་པ་ལ། རྱུ་ངོགསུརིའལ་དབདངབྱམཔིབུད་པྡ་སིམགག་དབྱམ་བདེང་། འེ ཀེ 


པྱ ་ ནང ་ ས་བུ་ 
ཞིལས་ཕྱེསེ་ གསུཿ ཡ་དུ་དངེབ་ཡིདཔས། དནནིག་གཁྲནལ་འབ་པོ། ཁྲུ་བྱ གིརྣམ་་ གཞ་གའིམ་པ་ལསྱ་ཀང། རྡོ་ངོའི་བླནས་པ་རིམ པདང་པོ་དེ། ཅ་ལ རུ 
ཀྲག ླྣྣཀྣ ག<ག་རས+ྫ+༅€ྱུ€ུྱ<༨ྐ༅༨༨སསས ཚཛཅ 





















༣ 











=} 








་ ཤྭ = སྲེགིིཾེྲཤྲཤྲ་ས་སྣསྣྣྣཾྣྭ།ྣ¦[ར “ཛོ ༡༩ གསགས ཀཿ ཧོ ཀཱ ༣ ༨ མོ = 
སྤྲིག བ་དང བདདི།འའ་ཤྲགའཔ་དྲ། ཇོགསའིམ་ལས་མཐའ་ནམ་འདྨད་པས་མ་ངདད། འོན ན་ཧིང ༨༨ ས་སབྷཾ་ཅི་པ་སདཔ་ཞིགདས་མ་མཛུད་པད་ཡང་འདོད་ 
མོད ་ཨ་ཧཱ་ཡ་སགས་འཕགས་ཡུ་མྲ་ཧི་མཁས་པྱ་ཡིམ་ཐམས་དདྲ་ཀླུ་བང་གི་ཡྲིན་པད་བཞིདཔ་པད་འཐད་ལ། ནམ་གཞག་དབ་པ་ཡང། སཔ་ཡ་སགསྱ་ཧགདབ་སྲ་པིའགའ་དངས་པ་མདུད་པདབཤིད་ 
ར་ས ངར ྱུ་ཚར་་ སྣས་རྱིར་བའིགཞུངིདྲེཡས་ཡྲིའ་ལ། དེ་དགར་ནིམ་ཡེགས་པ་དངཔི་ 

ཏུང བུ་།དགའ་པ་འྲད་་པ ཉོ་བཡ་ཞྐབ་དགང། དདད་ འདྲ་སྟེ སའ དདགྱརུནཡོ་ལེགས་པ་དང་ཡི་འུཐདཔྱ་ 
བདྲ་ཧུང་སོངད། གནད་ཆེན་པ་དང་ལན་པ་ཤ་སྟག་གོ། དཔལ་ལནཟླ་གགས་ཏུས་མཛོད་པའྱི་དུདྱི་འགྲེལ་པྲ་སྨོན་མགསལབ་འདི། རྒྱ་བོད་འཕགས་སྐེངབ་ཐམ་མཆཏད་འཕགས་པ་ཡབ་སསྦ་ མས་དང 
དཔས ས་འདའ་བར བདོད འོགས རྱརགད་ འི ན་ན 
དགོས་པའངཏཚདྲ་པདངུ་འཇོག་དགོས་ཏེ། དེ་ཏཱད་འཕགས་སྒདབྱིར་བའི་གཞུང་དང་འགེལ་པ་ནད་དག་ཡིན་ནོ། དུ་ལ་གསང་འདུས་འཕུགས་སྒེདགྱི་ཆོས་འདྲི་དམས་འཕགཔེ་པ་ཡབྲསས་ཇྲམ་བླི་འདུ་དངོས་ | 
སུབཞུགས་ལོའྲིང་ དཐུན་ཡོང་ཡན་བའྲེ་གངོ་སྨ་ནམས་ལ་མངོན་ཡཚནདྱུ་རཆེ་དདད་བནིཡ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཆནི་མདོ་ལུགས་ཉིད་ཤིན་ཧུ་གསལ་པད་མཛད་པ་དང་། གསང་པགས་སྣོདཔ ཡ་དྱ་པཱ་ད་ 
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ངཿ སོད་པའྲི་ཧད་ཉིད་པད་ཀས་པ་དགས་ལ་བ མོ་གོ མསན་ཀླ་སླཐ སིོས་་རོ་་བ་ཚོར་ མམ དྲག པི པོ རང་ ༽ི 
།ཧདཔའྱིདུད་ཉིདང་དེགས་པདགསལ་བདམངདདོ། ངེསནླ་ཀུ་མབྱརགཏུ་ཆོགས་དང་ིགཚོགས་དང་བསེདཆཚོགཔ་བཞིནཅུདེ་གབས་དུང་བདྱུགུད་པནི་ལ་ཡིནནོ། དེབཞིནདུ་ 
སྤེན་གསུལ་ཡང། ཟླ་གྲུགསདངོས་ཇཾཡི་ཡུ ལ་དུ་པྩོདྨཔའིཚ་མཛུད་ཙིང་དད་བ་༡མ་ཡེན་ཏེ། ཆོས འདུདགནི་ཀུ་སྤུབ་དངོས་ཡླེླམེབྲ་དཔོན་ཀུའབཏྲ་ངུབ་ཅིས་འཇའ་ཡུམ་རྡོ་རེའི་དུ་བརཔ་ནས། འབབོབ་འི་དོནུ། 








༡7 དཔལ་རྱཾརིབོདོ་བཞུགས་ཤིང་།, དེ་ལས་བརྒྱད་དེེསོ་སཱགས་ཀྱི་ཐགཔ་མངོན་མཚནངདུ་སོདྲིངདད་བའིཆ། ཚས སྐེདའདྲིནམས་བངམ་པུལ་དདད་བརྩེ་བུར་ཏོ། དེས་ནབྲེ་པཔ་དྡནམསྱིས་པེནྱ་བི་དུས 
ཌྷ དསའ་བ་སས་མཆས་ཚོའ་་བ་་སབ་བརོས ་འའི་གངས་ཏེ་བཞག་འཆ། ཡང་གཏུལྱ་བ་དུས་ལ་འབ་པཉདྲན། ཅིགཔ་འཛིན་པའིཕུས་ཉིངིམ་བ། ༈ཾ 


བཅོས་དེདག་མཛུདདེ། ༼སྒལ་ཝནནམས་ལ་བསུན་པ་ཡང་ཡིནྲསདད། གང་ཏུད་ཡང་ཡུབ་སས་དྲེནམས་ཅིསམཛདཔད་ཅོདཔ་མེད་ལ།། ལམ་འདི་ལབྱཏནནསྤསམཆག་གས་ཐུནམོངགདངོས་གུབ་གུའ་ཕཱ་ 


གོ་འཕངམཐོན་པདོ་གཤིགས་པ་དངྱ། སའོ གི་འདོ།དུད་བདི དཔོ ཁི བབི་ལར་པམ་རྟི་་བོ། ཨརྒྱལ་བའི་བསུནཔ་ལྭ་གཅེས་སྣུམསུ་ཡཛད་པའི་ཤིངྟཏཆེན་པོཐམས་དྲའིསཆེས་འདི 


༡ལ་འདོན་དྲུས་དདད། བཤད་སླབ་ཀྱི་རྐདབཤྲུགས་པའིཡིར། ཅོདཔ་དྲབལ་བ ཚེས ཉླིསླ་བན་མེད་པ ཡིནནོ།། སྲིདྲ་ོགས་འདིན་ཚོས་འདི་ལ་དྷ་ད་པིའྱི་བག 
དནུམངདད། བཤད་སླྲུབ་༧་ཀྭ རྩར། ཙད ནྣཉན །། ` ཅུ\ 9©༄༅(5 1 ང་ྱ 





ཅུཿང་ཐྲགས ཡལ བྱ = ཡོ ཆེདོ། 


འོ 























རོ 


༄༅། ཀབཏུདྨ་ནས། ཅེས་ པྨནཱསཱཆོད་བད་བྲདོད་པའོ། ལོར ཇིཿ ཧྲ བཞིའི་ཟླ གྲས སླ་ཡབའིནིལ། འཐོ ཡིན་ལ། ༣ོའཧནདང་ནལ་ཏྱིོརོམའྱ། དཔས པྭ་ཀུད། ཐཾ རྒ 

ལ་བཤདྱ་ཀར་ུང་བཅཔ་ཡེན་མོདྲ། གཙོ་བོད་འདནི་ཡིའི་བུབ་ལྭ་ཧཱདཔའྱི་དདྨམེས་ རད པའི་ད ནང་ཟབྲ་མོའྱི་ནལ་ འཧོརྱ་གི་ལམ་སྙོན་པའྱི་དྲུད་། དཔལ་ གྲྭ་ས ཨུ པཡ་དང། སྔངས་ 
ངྒྱས་མཉལྱེ་ ༨ལསོགས་ པྱུ་རཱདྲ་སི་མཚོ་གྲ་ཡཐད་ཐུགྷ རོམསྤོའིརསའ་ སུའབྭ་ ། ྡོ་ངའིདྲཟས་པ་ལ་སྲོགས་ པའི་ནིམ་པ་ ་རྣམས་ བཤད་ པདྨ་བུའོ། ན་བཤད་པར་དམ་ བཅའ་་ སྟེ། 

འཕ་གས་ པའི་གསང་དངོསཀ གཞུང་འོག་མ་གྲ ་ད་ངུང་དལ་ཅའིོ ཞི འདེ་ཡང་དིས་པ་དང་པོ་ཁྲོནའི་དབང་ངུ་མཛུད་པནའདུགྱི་ཀང། ཨྭ་ཝ་མདོད་བྷ་སནྱ་ཡིའགོང་ 
བཀོད་ཅིང། སླེབས བྲགམ་འའུགས་པ ་ 1 དཀྱུ ལངུསྨདན་མཛེས་ མཱ་པར་འྱགད་ད།། གཏིས་པ་ གཞུང་དངེས་བཤད་པལ། ་ མངདཱདབྱསན་པ་དང། རྒུས་པན 
བཤད་བའོ། དང་པོ་ལ་ ༄ཉྤང་གཱ་དང་དྲནཱ་ག སཱ སྭི་མད་གསམ་གྱི་ཉིང་པ་གསེང་སུགས་ འིཐེག་པ་ ཡིན་ལ། ` གསང་སྔགསྐ་དྲོང་ཐེག་པའྱི་དྲབམས་ཅདྲ་ཏི་ི སྩིབོདྱོགུད་ ངེ 
པྒི པུག དབལ་གསངབ་ འདུས་ པ་ཞེས་བྱ་སེ། དེ་ཡ་ང་ཨེ་ཤིས་དྲོརེ་ ཀུན་ལས་བཅུས་ ་པའྱྨ་དྲད་ལས། རྱུརཱབསམས་ད་ དཔའཆེནཔོས་གསོལ་ པ། བཅམ་ལྡན་འདུས ཆལ་འབོདནཆེནཔ་འླ་ | 
ཆི ི ི སར ཀཤཀསཀ(༥༨༥༨~༨སྤྣ`༥ཀ-&ི _ྫ སི པཔ ༡༨ ྲྔྣྲ་ 


༄། 





2 


























དང། ོདི་བཱྱདད་དང། ཐིག རརར ོདདུནམསིདྷིཏད་ལགས། ༣ 
ར། རྒྱས །ཤདྲ་པེ་ དྲ་གངས་ཡེ་དདོ། དྲོ །། སི བུད་དེ། ༢ 
དེདགིུང་དོག་སུག་ ཅས རིགཁིེའ་་ རའར་ས་ ཡག་ངཾཔཱད་པད། ཀ་ཁོ་ག་ཧཱ་ངཾ་། ༦ཆངྲ་ང། ཙཱ་ང་ 


ངོ 
ལ་ འགདགནིལ་འ གིའྲི་གིས༽ རྣམསཾ་སེ། ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཡིནས་ངའིབདལ་བཅོན་ཆན་པོ་དཔང སོད 


ལ་ཤྱབྱ་རྦུད་དང། ཁས་ཧྭ་།རིག ཉྟོག་པའྱི་ཧུ ུདདོ། ་ དེ་ཡང་ཡི་གེརེ་ འིམངག་མཐའཅན་སདྲཔུགརེ་ཡེད་པས། དྲ་སེངྲ་པག་སྤུམ་ཀུ་ དཿགྱུཞིལ། ུ 
བཀྟསཾ། ཧཤཱ་ཐཡས་ཅད་འདུཿ ༨༨ ས་པྭ་པཱ་བུ་ཀའི་སཐའ་ཅན ཞོ། བྡང་མུ་ཁྱསཾ། རྡོ་སྒེའིརུད་ལཱ་བུ་ ཁའུ་མཐའ་ཅའེ་དྲ་། ཐྲིན་ཡ་ཨ་ཡེ༔ 


` 


ཅན་དང དེ་གགིས་གཊའ་ ལ༢ང རིགས་བླས་བད་འདོད་དོ། འོན་ཁངའདིིངཅཡ་མ་ཡིའ་ ཡི་གཅམ་མ་ཡིན། བརའ་ཕྲབ་ཡན་པ་དམ 





ཀོའི་ཧུད་ 





































༄། ཅན 
.|རླང་ཁར་ མསྤ་རང་གླིལ་འྩོརྱསན་པ་དད། ལེའུ་སོ་དགུ 
ཁའདངྲ་དུང་ལྭ་ཝཱ་ལ་ད། ཆཾསཆྲག་ལ་མ་བཱསྭ་ཝདུའི་པཱ། ། རོ | 
སེམས་དཔའ ཁུ སུམཚནག ཀིས ཅུམ་འཁོདའ ཾ སུ་དྲུག་གསུ་ པ་ལ ¬ འགའ 5 ® 
ཀྱི་ཤྲག་རྐྱ་གཙོ་བོད་ ཏ་ ཡེ་ཁམས་ཉི་བྲདས། ་བད་བསེམས་ཀྱི་ནལ་འབྱོན་ག ་ དེགཉིས་ཀལ་ཡང་ཛ་གསུང་ཐུགས་གྲསཔྱ་ཤིས་དྷུ་བའོ། སཱུད་བའྱིའདུལ་མཁམས་བཱའི་ རོ 
འཛོས་གཅིག་སྟེ་ག མནི་བོ་བོའི་སཱ ཧུད་ཡིནལ། རྒུ་གསུང་ཐུགུསཀི་དཔ་ ས་གསུལཡ། བར འེ་བའྲིས་གེས པའ དོད་ལ། དངོསྤ་སུ་དེགས་ལའོ་ཐ་གཱད་ཡིདྱ་ཀུང། དོནཡིས་ཡོད་པསི (༧ 
ད་འཞིནཀགནོས་འབིགས་ཝའི་དེཅ་ལིག་ མྲམ་ ༦ ་ ¦ ་ །ལྲཡ། །ཏླནི་གྲུ ཤ་ཡང་བསྟདྲ་མད། _ །ཙེས་གསུདཾསྲ་པའ འང་ལཾགས ། རཔ རི 










= ༽ 
ནི་རཱལཿ འཐོན 


གསུལ་འང་ སྭ ང་ཨྭཾ་ཡའི 







བརྡའནི། རི་ 






= 


/4 











འྱི་དང་ལ་ཞིག སོགསཔ་དང་འདི འགཏུནཔ གཞི་ཡྲིད་ལ། ཏོག་པོའ 
ྲུར་ ་བཞའེ། ཉིའི སླིལུ་ཕོཉོབའདག་ སུད རུུ་ཙཱ་པ འདིདག་ཁོནོང་ 
རླ རྒྱུདདེ་རྣམསཀི་མཐད་ཐུཿ ཚི་དོན གྲུསང་བ་འདུས་པ་ལ་བྷེ། ནན ནསྟཏོགས་དགོས་ ་པུས། དྷེ་རམས་ ཌི 
སོས་པ དྲི་སིདཡ་རཱལ་ཝཱ་ཧ། །ཀ་ཁྱ་ཛཱ་མཐུའ་རྷ་དཱའིམཐའ། །ཌ 
ཡུགབྷཱ་ཧད་ཧཱཱ་པ་བྲཱཞི་ཡི། །དཔལ་ཕྲནའདུས་འདི་བ་ཏོག། དེ་བས་དི་ ཏྱ ཅེས རཾ 
ཡུ་ཤེསོ 















ནཡ ར་ཡ ཡུ ལྡ ་བ་འ། 
བྲ 8 | དར ་ ཕུང་ 
དཔལ་འ ཤན་ རཱཏ། ཧྱུད་དདུག་གེ་བྔ་དྲ་བའྡ་རུབ ན་དམ་པའི་ཡ་ སྭ་སེ། པ་གྲོས་ 
 - ད་ཧ ཧེད། སུམ་ཁི་བཞི་ ཐི བྲ དགིང དོད འདྲ་པ་ གི རིི་ 
དབང་ཅུ་བས་པ་ཡིན་མེད། དེའ་བོད་དོན་ཧི ཧཱིང་པ་ཐམས་ཅད་ཕྱུ་ཆུང་དྲུས་ པཙིའདེལ་ཚད་དོད། བ་ཤདྱ་ཧུད་དང་བཅས་པས་ག 















ནམ། མེ 
བྱའི་མཐ 

















ག་འདི དྭ་ལཱ་བཞུགས་སོ། 
པའི་དོན དི ལས 


བྱ་ཞས་འ འཆད་དེ ཅག་ དན་མ་ཡྲིན་། སི ་ དུ 
བྲ རརཾཾཾེཾིིཾྲིྲི་ཾ 


སེ ད་བཞིན ཤྱ བོན 


བནི་ཆུང་འདུག་ཡི 


ཞིག་པ ད་ 


- ་ 






༨༨ 


༦ ཀང 


ཁི རྒྱུནིཁོད 2 


ན་དང་འགལུ་བཅས་པ། ཁ་ཅིག , 
ཉོག་ཡིད། ཁལ ཙམ་དུ་མི་ཧྭའོ། པ་མ ལྟད་གངའྤགཏེན་པྲ་ རྣམས་ཀྱིས་བསྩེན་པ་དེཡི་དྭེན་ལ། གྲང 
་ངྲུ་རོམ་པད་བཞག་གོ་༔ །ཞེས་ཐྱསདན་བདེ་བདའཆཏྲ་ཧད། 
བུ སྙིཝ་དང་ པལེ་སྔི་སཞྲིཀ པྲན རྣམས་དང་རྣམ་ །་པ་འད་བའི་ཀིཀ་པ་འདིན་པ་ ཆེན་པོ པོའྭ་གུས་རུལནི རེ དེ་ལས 


མུགས དས ན་དངྱ་སཱན་མཾག་དདཱ། པེ་མ་དད། ཡགྷཱ་སཱན་དང། རྐངམ གས་ལ་ཨེགས་པའི་དངོས་ཁུ ུཿཆན་པ་ 
༢ | ཐེལྭ་ཿ ་ གྲུབ་པནདདཔུ་ཟུ་ བྷ3འལ་འཐུསུའ། ཧླ་གབ་པྲི༔ 


སྨུཝ་ཿ ལཡིདྨ། རི 


མི་འཇིག 








ཚའི 


པི་བྱ་ཧུདའབ་ ་ྭ 


གོགིའ་འདྲེལ ཤེ 
ལནི། །ཏིདདེ་འཛིན་ 


གཡུབ་ལྙད་སྣད་ 


གཞུནའགའ་དགྲ་ུང་་དོན་ལ ་གནས་སོ་ཞས་པའི 





3, 
1 རུ་ཚྱདྤུབ། ཧྭ ཡཉཱཉཐྨ 
ལྤུ ོསོ། དྲི ཀར་ས 
དྲམམད་བ་ཏིདཿོབ་འྲི པརཱ་ ཏི༨༦ནསངསྤཧ་ པཉ ཞཾམཔའི་དདནོ། ཆེས་གྲསུངས་ཏེ། འདའ་ སས བ་བ 




































རོ ཅཀ ཤས་སྩའ་ཡཱ་ ཨཱ ཡ་སཱཧྟཾས་ཐ༔ ཐ་པའོཙོམ་ད ཨུཐ་པ་ཙཅད་པྲ་ལི ༽ 

༥ ་ ར ༢ ༠ ཐོ ག་ ཤར འབོ རཾ ་ ༽ེ ༤ 

ཆི ཏ་ཀྱུརྦདྡཡཾ། ཙེ ༩ ཧྲ ཅུ དྲ 
ཉྱ༣ཆགསུ་ཞིས ཁྲ ཏའ ཧུ „པློ ཁྲི ( སླིའྲ་བགོས་པ ཡིར ཧྱ 
མི་འཐོགཔ་འྡོ ག་འ ། སཏྲ། ཨར ཐབསྦ་ཧུཾ 

སྔ་མདངྱ་སྙིག་ལས། ` ་ མ་མི ས་དྒོན། གཞནཡ་ 

འ་དྲོརིལརི་ཉྷ་སྣྲ། ° ` འའ རམསམ་གས་ཕྲ། བཅོ ༡ས་ཐུབ་པའྲི་ 















---“༩༢༤༤༨༤༠༨༨༠༤༨༨༤-༨༤༤༤- 














༄༅། །གཤེགས་པའི་ཤིང་པོ་ཅྲན་ངུ་འཆད་པའི་དོན་་ ཡས་ཅན་དང་དྲེབཞིན་གཤེགཿ ེ ཱེ 
འོཔསམ ཕེང་པོ་ཅནངུ་འཆད་པའི་དོན་ཡེནྱ་པ། སེམས་ཅན་དང་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་མིད་གྱི་ནླས་གངས་སུའངོག་པ་ཡན་པས། རྒྱད་ཕྱིམའི་འགྲེལ་པ བའྲི་པ 
བ་ ན་དོཔས་མཛུད་བརབྫང་བདེ་ལས། རྒྱརུདལཅུན་གཅི་དེ་དོང་ བུའི་གངང་ཟླག་ལ་ངས་འཇེནཔ་ཡུང་། གག བོད་ཇ གད་བབཟང་པ་མ་ ཡི ྨ 
བ་འོ ཏ་མ ནིག་གས་ོ་འས་གཅིགུབུརྲ། ཏ་ཉིདི་ཡོདཔས་དྲ་སའད་གསལ་བརེ་ཞུ་གསུནས་གནས་སོ། ཞཾཔ་འ གུངབལ། འགའ་ཞིག 
ཅིག་གི་ས་འཇིག་པ་དེངྱ་ཆུནྱ་པོ་ཏྭག་པའི་གཞྲི་མྤ བན་པའོ་སྔཔ་པནཔ་གོབ་སེ། འཁད་བ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མིི་་  - 26 རཿ མ་པ་འ 
རྒྱུནྱརྟུགཔའི་གཞི་མྲུབ ན་པའ་གམ་བནིམ་གོབ་སྟེ། འཁརབ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་ཏུག་པའི་མཚན་ཉིད་ཅུན་དེ། འེད་གསལ་བའྲི་དྲ གཡ་ལྔའུགས་ཏསནས 





ཅེས་ འི་དོན་ཡིན་པས། ཡ་ ཙལ་མ་ཅུག་པ་དྲག སྔལ ལ་ག་བ་ལ་ པའི་ པླྭ དའ་ཆདཔ་ཡང་མནན་ 
ས་པའ་དྲན་ཡ། ངེ རྣ པ།་བ་ཡ་གྲནས་པ་ 'ཡིན་པས་ཆས་ཉཅིད་དངོས་ཡེདྲ་ཀཉྷིརག་པ་ད་ ༨པ་ཡང་མད་ ཾ 

ཏིད ོོ ཕྲེ བ་པད།  *ི ལོ ཤྲ ་ར ཐུན ཟེ ས་བ ད་ས བ་ན རར ཌ་ ལ། ཧཱཿ ལྨད་ཅིག་མ ཧད་པ་ཿ ང་མནཿ རྙ 
ཏི ྱཾས་ན་  ཤས་གུ་ ཆནལ་ཏབས་ཡན་ ཅན་པཏགྟར་ ཝུ ཞུ སད་བསུསྨསན་ཡེ་ལས། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པྲ་བཡས༦དྱའི་ཡན་པས་ཡང་དག་ དབྲག 


བ་འ ་པི་བྲལ་ཡ་ང རཨྲ་པ་ཀ3 བཿ ཡ་ ཡ་ཡ པ མཚེ ༄་¡ 1 པའ ༅*་ ་་ 
རམ ༈ ༤ ེ . པ ® ཧ་ཨ ན ། གུཐ་ཟུངབ ༈ ཡབ སྔངསྱ་ཆུས་ནམས་` “ སཱིད་ཡུལ་ཡངས་མུ་འདྲིཔ ངི འི་སེཿ ས་གང་ཡིན་པ་དེ། ཤྲ ཐར 
ོ --- 2---2༡༠༡༡༡༡༨༡༤༤༧༨༩༠༩༠༤༤༡༧༠༧༧༡༤༡མ༠མ༣ཆར༤༡ར༡༤༠༤༤༤༡༨-༡༨༧ ©' ཤེ འར ཨོར. ༧ 

















~~ ་ སྟ  ུཛཔཨཆ¦ ོོོོཾ༽ེཾེཾྣེྣྨོྨྣྨྣྨྨགྣཾེྨོཾོྣཾྣྨྣེནླ ང་ལས ད་ར ། 
ཏྟ ༢ཚལ་ལུ།། གུང་གྲི་ཉིདབེག་པཆེན་པ་པ་དང། ཏོག་ཤིཔ་ལུ་སོགྲས་བྲ་དམས་དོནའདི་ཏདལ་གྲནས་ནས་ནམ་པ་སཆོགས་པས་དུ་བོན་ོང ཏིདྣཏ་པདྱཐཱདད་ ; 
དའྱི་ཤིར། འཁེན ཨུའུ གངས བཅོམ་ ཅཅ ུ བུདཔནྱ་ིྭ་གཱས་པ། ཡབ པམ 3 གསོལ་པ། ། 
་ལནི་འདས་ཡུང་དག་པྲ་ཞེས་བྱ་ཧིབ་དེངྲིཅགུ་ལགས།། སྨྲ་བ། ཞིསྱ་བ བདན ཡདྭངུག་པྲའེ་ བིའོ། གསོལ བྲཔ། མི་དླམ་བ་ཞིས་པ་ཇིཏ་ཐཱ་ལགས། སྲས་པ། རླ 
ཏྟ 
| 





4 
འ་ 
་བ 





དྲི ནཡ་ཐ །བ་ཤེས་ཐ ལོ བསོལ་པ། ཉི ཡང་དྲོ་པའྱིརུལྱ་བི་དག། རྩཿིཿང་འིན་ཞེསུབ་པ ང་ལགསྤ། བ་མ་པ། གངའིདྲན་དགཉིས་སུ་ཡེད་ 
` ཧཱཏདྨྨ་དེན་ཡཱ་དག་པའྱི་རུལྱ་སི བདག་ཉིད་རནྱིུཏིངང་འཇིན་ནོ། གསེལ་པ། བཅྲོམ་ལྡན་ཞདས་བདྲེན་པ་གཉིས་ཞེས་བྱརིམདེགངལགྲས། བུས་པ། དང་པྱ་དྱི དངེ་པྱ་བདེའ་ 
པདང། གཉིིས་ ནདོན་དམ་པའི་འདན་པའོ། ཞིས་དང། དདེ་གཉིས་ཐུང་ངུ་འཇུག པདའབེལ་བའི འདི་ནི མནད ང་འྱི་རུལྱ དག་ཏིདཅན་པིཏང་པའདྲོད་ཏི། དམི་གས་པབཡས་ཅདཅིཔད་དི 

བགང་ཡིན་པ་དྲེ་དིའ་ ནི།ཁྲཾ་དསིད་ཅིསྱ་བྲརཾ། ཞིས་གསུངས་ཏེ། ༼ར་ནཅསྱིབམ་ཡངྱརཀ ཀྲ ཉིཁིས་པུལླ་བ་ ཡི མང ས་དམ བས་པ་ཡ་ཡྱི་བྷཾ་ི། དེནིདངོས་པོའི དགནས་ལུགས 

























་། ༧༧༨༦༨---༧༨༨༡༢༧༡༩༩༦༩༡༠ཇ༦༧- 


༥; ནིར | -ས༧༧༨༨༢༢༧ཚང་སཆསསསཆུལ་མར་ལང༡༠༩༠༤༨པ༤-༩--༨.ཀྱུ་༩༢༡༦༩༦༨པ ༩ ༩ ཤང་ ༡༦ལ༩༡༤གར་རམ་ཤ། - 
་ན་ཉིད་ུམིནུང་བའི་ཧོར་དོ། བདྐོདགཉིས་བང་འཇུག་ཟེས་པདངོཔོ་བའོ་གྲོ་བོ་དོ་་ོ། བོ་གོས དྲ་དུ་མིང་བླཞུག་པཱའི་ཆོཔ། 


¦ 





པ £ 
༥༣༡༣ ་ཤ་རོར་ དྲ པཱ ཡེད་འཛུར་བའི་པིརྡ་དྲོ། དེས རཿ 
ཏིདདེ། གདདྲནས་ཐུང་འཇུག་གི་གི་ཤས་ཡིན་ཕའ། བདྲོིའཕགས་སྙོད་བླ་ནུམས་ལས། རྡ་འགོས་ཀྱང་འདི་བཞད་ད། འགོས་བླུ་གསྦུ་སིདངཐུན་ལུས། རྱ་དཔོཉིསགས་དང་། ཐབསྤ ིརྒདྲ་རྡསགས 
± གསག་ད་བུདྲ་ལླི་ིགས་སོ། དང་པོ་ལ་ངཔ་ཉིདན། སེམས་དངྲ་བླངགི་ཀུན་དུ་བཟང་པོ། དི་པ་དང་བཅས་ཙམན་ཡང་དྲི་པ་འིང་བར་པ་སེང་ཞིང་ཡ། གྲོས་པའི་དང་བཞིན་འོད་གསལ་བའི་ཤེས 
ཟླ་དང གས་ལ་བ་ས་བོན་ཐབས་པད་པའོ། ཞེས་འཇུང་ཞིང། དེ་ཡདྟ་ཏོག་བཅས་དང་བཞིན་བྱདད་དུ་དང། ཏོག་མེད་སྣང་བ་གྲསམ་ཀི་མཚུན་ཉིད་ཅན་དུ་འདོད་དོ། མད་པ་ལོཙ་བས་ཀང 


3 


1528 ¬ 

འདྲ་སད་ཅེས། ཧུྱདྲལ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མེངདང ཐུན་མོདྲམ་ཡིན་པེ ལྫི་ཏད་དོ། སོ་སཐཱནལ་ཁབ་པས་བན་མོང་བྱ་ས། དེ་ཡད་སྐེམཔ་ཅྱནབྲཔ་བ་ཧདྱ་ཤི་ཁྲ་པསྒྲ་དྲང་དྲ་བཞྲི་ནག་ཤེགས་པའ་ཤིར་པོ་ཅན 
ཏར རྫ ཐྲ ཨང མནབས སོང་བ ། ེ་ཡང་སེང་ རུན་བཤིབ་རྲཁམསྤུནུའི་བའི ཞྭ ཀ་པར 
།ཏིཿ བ་བུརྱ་གི རིང་ལུ དང་པ་རང ༨ ན་ན གུར་ གཙེགས་པའིགུང་པོ་ཧན། །ལཱས་ཅན་ ཨུནལ་གནམ་པྲསྟཾ། ཁའ ཿ 


རོར་་་ལེ་ཟཿ་ ཚ༢པ་པའི་ངནརོལ་ རར ར་རི སས་་ འཁོམ 
སས་སྤགས་གྱུད་པ། །ཅེས་པའི་དོན་ནྡོ། ཐུན་མོངམ་ཡན་བའྱེ དུའྱི་དུ་དའི། རྒྱུ་སེམས་༦ན་ིགནས་ཡུགས་དང། ལམ་ཉམས་མུ་ཡན་ 


ཀ་ཙ མས་པ་བ 
ཐུ་ཡང་དག་པརྲ་རོགས་པའ་སྲངས ¦ 





བརྣལ་འཕྱིན་པ དང་། འབས་ 





„¦ 


༄ 
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བདུད བ་དང 


ཉཧདྟནྟོ། _ རར ཨེ་པ . 
དང། མྱང་ [དུང་ཞིང་ཁམསུ ¦ མཛད་པ ཚོགས་པ རྣམསྭ་ཐརསད་ 


རྒྱུདངདརྣམ་ རཱ རུངས་པ 





'གསུམ་ལ། སྣང ོད རྭ་པ་ལྭཾ་སཾ ངོ 


-1ཡེམ་ཧེཿ ཐ་ ངད 
` ཞིན་ད ཀདམེད་ཛུཿ པཾ  ་ 





།པའི་པདཕྱ་ཧས་ལ་མི་ཟད་པྱ་ཧ ཧུ རཾ ་ྱིི་ 
བརྫང ཧཱ རི $ ་ སུ་ཆ་་ ཁིག གསུངས་ཏེ མ་། ཨ་ལང་ 'ལྒོས་ཛོགཱས་པྲ་ 









༦ 
ནཱ 


་འཆའ་བ་དང་། ་ལྔ་ལླ་མམ་འཕྐོན་པ་ལ་ཧམསྱ་ི། 
སས £ ཉལ 
ནན་ཤིནྱ་་བཟང་ལ། 






སྔནས།ང་ ཉིནདས་མུ་མྱསུ ནཕཐམསང ད་འྱུང་པོན། འིང 


མཚད་ས་ཨེ་ཐ་ཧོ། དས ་ ༈ བོཉམཿ ཐད་པ་འཁའ བཞྲིར ན་བྟབས་ འདི་ལས་བུང་ འཆིས ས་ལ།` དེ་ད ་སན། གྱུ་་ལ་ཡ ; 
དོ་འཁོད་འདས་འ རིས་ད མོས་བ པྱི་ཧྲ་པ་ཡད་ཡང་། འདི་ཡདཔལས་དེདག་འངབའི་པིར། སྙད 


རྱད་ཀྱང་གསར་ཐོབ་མ་ཡིན་ཏ། བོཡཁོག ་ལས་མཁདས་པའོ། ; 
འྱི་སྤྱུར་ཞས་རཌོ། རྡོ་རཾ་མི་ལསྦྱ་ཧང། རྒྱུདནི་རྨུམཇགས་ཞིསྷས། །འཁོར་བྱྒྱུདང འདང ཡྲིད། །ཕིས་ཞེས་བམ་རོལ་ཏེ། །མྱི ཡ་ངན་འདོས་མརྒྱུད་ ནཱ 
---4-པ༡༡༡༠༡༡-༡"༧༡༢༠- ---2---ˆ-"པ༢༡༡༡༡༡༡༤༡༢-མ༢༢༠༢པ༢༥༩རར༢༧ར༢༢༢༢༠༧༢༠༢༠༢༠ར༢རོ་མརགབརེརོར།༡ར༡གཉསམས་མསམཔསས།པརརསརར༤༤༠༤༨པ༨པམམཔརོམས་པཏལཔརཔཔཔརཔརོརརའརར་པཔཔརརརངའབ། རོ རོ 














ཅིསོ་པོ་དོག ནེ་བཞིན་དུངོས་མཐོན་པའྲི་པདོལས། ཕཱགཡ་ཡིདྡ་དུག་ཧནྲ་ཤིདྲ་བརས། 


ཞེས་གསུངས་ཤིང མདོ་ཕྤྱི་རྨན་ལསྱ་ཧུང། ངྷི་ཏཱ་ཧཱ་རཱུག་པ་ལས་དང་བན། 
ཌི ཁ་ ༣ རོ 


ངུབ་དེ་ཉྲིད་ལ་པ 













་ཨཡིན་ ། །ཤ་དན་འདས་པའང་ཐོབ་པའ་ 
ཐི །ོི།དྡ་དིད་ལྟ་དུ་ཐུལ་ཁད་ཟད། །དེ་བཞིན་དང་སམས་དག་ལའང་ཚུལ 
སྤེམས་འེརག་ཏྲདི་ཆིད་འོད་གསོལ་འདོ།། །དྲོན་ བློ་བུང་ཅེས་པས་མྲདུས་གྲ་རམ། ་3ཆོས། དསིམས་ལས་ཐ དྲན་པའི་ཡི་སྲས་གཞནནི། ཿ།ཁོད་གསལ་མ་ཡྲིན་དང་པ ཤེན་ལ་བྲོད་དོ། :།དཔུ 
ཏན་བ ཟཔ ཉདགངས་བྱནང བརོན སར ཁོབ །འདོན་པའི བྱྱ་རིན་པདྨ་ཉན་ལ། །ཡུདུ་བཞིན་དྲོད་འདའི་སེམས་ལུ་པྲག་འཚལ་ལ། རི ( 
ཆོས་ད བྲསདཔ་ལས་ཆུང། གངྒ་ཞིག་འབོད་བའྲི་དུདབུད་པ། །དྲྲ་བྲག་བུས་པ་ལས། །དགུ་བདེཉིད ངོ་དན་དུས། །ཅནེས་རིདུ་ཡངདེ་ཉིདདོ། །ཅེས་སོ། དེལས་ཞུབོདབ་ང་རད། 
། / རུ་བའི་རུད་ལས། ཟླུའནིམི་འགད་ མྭ་ཧས་པ། །ག་འདང་བུགས་བདུད་བཤིན་ཏེ། །དས་མེཁའ་དྲར་ཏོག་ལས་ཅུང། །ལོག་པར་བཟུངབས་བདཔ་ཡིན། །ཅེས་དུང་། ཡེ་ 
ཏུས་པ་ལོལས། ཐང་འོ་ གསལ་བ་ལས་བུང་བླ་དམ་པད་ཤེས་པ་དེ་ཉིདསེམས་དང་ཡིད་དངྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ། སྤྱ་བཐ་དེཆོས་ཐམས་ཉདྱེ་ཧྱིར་བྷས། ཨུན་ནས་ཉོན་ཡོངས་པ 



















ཡོ ཤགན་ཀང་ 





༩ 







5 ཉྱིན་ནསེཉོན་མོདས་བདུང། ཆོས་བདྡ་བང་བའི་ར་སྣ་རོམས ཕ་པ 





གཏོགས། འཁོན་བའིདུས་མངོན་དུ་ 
± 








།དཔ་ རྣམ་པར 


༡༨ བཁོ་མཐུ་ལས། ཆུ་བའྲི་རམ་ཤེས་ཞིས་པ་པ། ཧོག 


ྩ 


བ་ས 


༦ ནྲ་བང་བའི་བདག་ཏིད་ཅནོ། དེ་ལསྟ་ཏོག་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏ། བླདག་དཔ་གཞན་དགྲ་ཏུའོ། ནས་པར་ཤྲིས་པདའ་བཤེད་པངད། 
སྐམ་སའོ། དྡེ་མས་ལབ་ཐུང་བོོལ་བེདྲ་སིཡརེད་དུག་དང། ཡུལ་ལྷ་སྟི་དཾདག་ཐས་ཧདྲ་ིནམ་པ་དྲ་ཤེས་པ་དང་འདྲས་ཕའ། ཨིས་གསུངས་ཏེ། སེལ་སཡའངེ་བ 
: ཿགིག་ཆུ་འབེས་ཐའི་སམས་དྲེ་བུང་ལ། དྲེ་ལུས་གྲཟུངའཇིནད་མངཔའི་ཡིད་ལིླི པ་པ 
ཏྐདོ། 
སྤྱི་མཆད་བྱུ་གོཉསྨནསུས་འླུ་བུང་ངོ། ཞིས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་ཟུང་འཇུག་དྲུའི་ཏུག་ཆུ་གནས་ཀང་། ལམ་དང་འབས་ཊུའ 
ཏུམཐཱི ཆཱོད་འདྡེ་ཤའི་གའུ་འངཿ་དྲ་ཀྲུད་ོབ་པར་འྫབ་རྔལ།། ྲི་ཉིད་པ་ཏྟོགས་པས་འདྲ 


ཨརཔོཡོ་སིད་ད། དེ་བྲ་ངནསུའི 





བཤདྱ་ཧཱཿྦཡོངས་པ་སྲུང་ 








སྙེན་ལཾས 


དེལ་བདྲགཏྭཱ་སཱང་བའི་ཏག་པི་ཉོན་ཡོངས་པའི་ཡིད་ཡིནལ། བཞན་་ཕུང་སོའི་ཏོ། 


3 


 ཤེམའི་མཐའ་གྲང་མེན་པ་གཅིག། སྤེནྱི་ཡཐཱན་ཐུགད་ཕཞིན ཏཾ། །སེམས་དེ་མདོན་ཏུ་བྱཿ 




















དྲགྲའ་བདནྲ་བྲབ། ཡིན། །སེམས་དེད་ཡས་མ་མཐོངབས། 


རུད་ཡང་འབྲོ་གྲ 


ཟལ་སེང 












ཚེལ་ཞུནུབཏནུ། །ཟུ་བ་ཏིཧཱ་བུ་བ་ཡི། ཟླནྦད་བོད་པདྡེ་ ིབ ཀམདཿ་གྲ་པརལ་ཀད་འདུ། འ་ཡོ 

བྲསྣ་སདཅགདྲག་གས་འྔ འོ །ལོ་དྭགྲས་སུ་ཡུང་ལྲ། ༤ོབ་དང་། །ཞཔོབ་ས་ཚོགཔ་ནག་ཏུ་འབྲོ། །གྲཏ 

སྡེམསྦཾརན་ུབྷ། གམ་འའི་གནས་བས། །དྡ་ནསྟ་དུང་ལས་བྱུང་བས་ཏེ། །ུངལུ་ླ་སྐད་ཡཱཏའགྲ 

སྤྲག་བཁིཉ་ཏུ། ` །སྣ་ཚོགས་ཏྲགྲོ་བཏྲ་ད་དགུ་འབྲོ། སྟེ ར་སེམས ན་སི ཤའབོན་པའྱི་མཚུ་ འདས་བུར་ཉྲད། ཟད 
འའྱགར། རདབཞིནདྲྟམག་ཅིད་དང་ ཙི མི་ཡི་རེྲེས་ནྲི་གྲིག་པཁ་ ན་དང། ÷ ཧ་ཤཧད་ ༨ནགས་དྲད་དོང་། །བཟའ་ད་ ཨ་བ 

ས་འཇིག ཧད་ཤེས། ༡།ངཇཇུབསེམས་ལས་བུང་འདྱུག་རྭ། སྟོབས་དང ལ་ འྔོའྱ་དུ་ལོ། །ལངགསྱ་སོང་་ཤིས་པན་འྱསུར། ། 






ཿ༡༩ལེ 


།ལུ་གསེ་པོརྱ་ཧུན་པ་ཡེན། ོམསོདྲདམོས་འཇོར་ འགློ འོད 








ཡས་འིག་ཀུན་བཏན་ ཐས། ཐཾ དྲ་བ ཤིས་སི། 
པ་ཡིན། 1ཉོནཏ་ མཚན་མོ འྱཏ་ཡིསྱ་ཀླང། དང་ད པའོ པར 
༤༠༨༠ ¬ རོ 


ཁོ བྐད་བས། རླ ཁིད 








ཟབ 































གླ བཱའིའ་ ང་གཞིན་ཉིད། །ཅི་གུངྡ་ ཅུའུ སཱ ཞེས་གསུང 
ཏི། སྐགྲས་ནྲི་གག་བཅི་བསྲོ་རངསཧ བངལས། རླུང་སིས་བྱདོ་ནས་འྲབོ་བས་སདོིདྲཚཿ སྭ་སར་ཏེ། འཕྲོ་ཟ ས་པའ་ རྱ་ཧྲལ་བན་ཙ་བརྡ་བུ ༦ རིདྷ་བ་པོ་དང་ཡ་རགིས། 

. ཊཾ པར་ཕྱོདྷ ཞླི་མུངསེ ངང དནི་ཡིད་འབོ་བ ྷུག་གིསང་གིས་བཏག་ས་ནས ༢ གོ སེམས་དཔད་གསལ་ ཅེག་པ་གསུམ་ལ་ ཚངས་པ་སོགས་ལགསུམ་དུ 
ཧཾ རྟོག པ་དང། རྩོ་ཆུང་གི༔ རེ ་ཉིན་མཆན་དྷ་ཏོགཙི ང། ཁྭབོ་ཐ་ུགྱཏྲ་གཟུགས་སྣ་ ཆོགས་པ་ལ ཛིན་པས་འཁྱམས་པའ་འབྱུར་ལ། ཡུངཔྡནྨཔསྟ་ཅོཔ་ པ་ཐོ་དངྲ་བུལ་བ པྱ་སྐ་བྭལུན་ཤཱས རོ. 
7 ཅཐས་དྭ་དདུ་་ རམ་བད་འ ཊངྱརུཊྱཀྱི་མྦཱམཾས་འབའ་ཞིག་པར་ག །ས་པན་”་གྲོ ་གོཡ་བ་འཐོལ་པ་༢ ཡིནནོ། རྒནིསཐསཀྱི་འའདྡྱིར་རུལ་སི་ ཨཱིཾནཔསུནཱ་པ་ ཡིན་ལ། ཤྱེ་སྲག” ཅུ་མངལ་སྤེ། ཧྲེས་ཀྱི་འཁོན་ 
: ¬ ་འཇུག་ ྩུལ་ནི། སཞགརིདོ་བ་འས་འིགས་པན་གསུངས་ ་ལ། རུསབུདྡྫཁདབ་ལསུ། ཟླབབཅུ་དངཁབ་འཇུབ་པིའ གབ་པ བྱར་པྱིརུལ་ཅིམམདུ་་ཡུམ་འྱགབལྱ་ཆ་བ་དད 
ཐྱུབར་ཕྲི་ལ སུ། ཛཾ ཤརཟནས་བརི་ གནམ་ཁྲལ། གལེ་བླ་དང། ་བཀེན་པྱ་གྲཿརཱཔིཿ པ་རུ འདུ་ལ་པ་ དཀ ་ གུལ 


སས།: །ཉིབོདོ་དམིགསོ་བའི་སོདོབ་ཡོས། །སདསྤྱ་རས་བུ་འདི་ལ 






ཀླད་པ ཧཿ དྱ 



























¡ ག་ལ དཔེནོ་ལུབ་འི་ འདིལ། །རྩལ་བའྱི་བུ་རྡི་ས་བཞིན་གནས། ཀཱ ངས་ད 
ཕྱགུང་ཁགས་སྱཾ་མཆེདུ་ཐགསཧད་ ཁི  འཁོང་བ་་ ་གས་པརྡ་ཤེསདག ཀོ་བ དབླཟས་པཙམ་ལ་གནས་པསྲ་དེ། རདའྲཔེངལེའུྡེ འཁྲེར་ུག་བདང་ཉེརཔི ད 
| བཤད་པ བཞིན་དུ། སྨེཐ་དཔན་ི༔ ཁམས་ཐ་ཨྭཱ་ར ཀྱར་གསཝ་། དྲེ བྲ ྱེ་བཞི་ལ སབ དང་བྱཞིན་ད ཤིས་པ་དང། སེམས་ དབེན་ལུ་ གྲན ནཔ་པསའིདའྱི་དང་ དཡ་འང་ཆོབ ཐམཔ་ཅད། 
བདེ་བེན་པོའི་དང་བྲ་ཞིན་དུ་མཁེན་པ ཁྱེན་པ་ལ་ངེས་པརྟེ པུ སྭ་གྲུབ དང། མབ་ ་དཔན་མཐད་ཐུག་བ་གན་ཆད་ནས་ནི། ཆཡ་ བཐུས་ཅདྱཾ་ཏི་དང་བཞིན་བདེ་བད་གཤེགས་པའི་ པའི་ཤའ་བ པོ་ཉིདྱ་ཙ་ཕའྲི་བུ་ཡ་ 
དྲང་གཉིག་སུ་མེད་པདརིག་པའྲི་ཤོག བུས་དགོས་པ འ་ ནཏེ། དདྭགྲ་ཀང་དབང་བ ༢ ཤོལནས་ བཤུ་དྭགས་པ་པ་ ཡིན་ཏེ། བཞི་པ ཉབ འྱུ་ལ་་ 
གཉིས་གྲནི། ར་མས གྱ མཐོའསྦི། རཡང་དག་ལྟ་ བིའི་དམ་ཆིག། བད་པའྱི་དམྦབས་འགོའིདཔ་ཅིག། དེགཆན་ཧིཿཛུག་བདམ་ཅི་ག་ཏུ་ ཏུས 
གྱང ད་པའི་ ཡ་ཆིག། ༈ རིག་འཛིན་དུཅན་བ་དབངགླག་དབའི་དམིབ བཞི་པ ཨཅནདུབླགབ་ པ་འཐ། དབདྲདུ་ྲོོསུན་ིདོནའབུབ་སུ། དེའྲི ཧུརདབང་བླསརཁ་དགོས་སོ། དྡདའྲའངལས། རླ 













།༣༥ `༽༽\ྲ ༦ 









































༢་བོ་འོ་སས་གཏང་ཁས༥ ༠༧༡༧༤༧༤་ 

















ཧོ་ཏིཤོའ་བཐ། གང་གི ཤིས་དེས དླིག། ] །དྲས་གསུ་ ཤད 


འོ བ་གམ རར ཡུང་ གཤེ གྲུ 
དགྭེ་སེང་ ཆི བསྔ་བ། །བ་ ཅསྲ་དཀྲི་ལ་དྡོ་འཛིན་པ་ཡཆོ་གོ་ 
 #@་ ལ་ལའི ངའས་ལུ་པ་བསྡོད ཇི འི སླཾཟདཔོནད་ དྲཧགཅིག་ཁླ་ ལལ འ ཧཾ 
གཞི དདར་སྲིད། ཏའ །དྷཡསྲས་ཡ་དབྲད་བཀ། ཤོ། རིཉ་གྲུམས་ལ། རླི་དཔ་ྱ་བ་དབང་བཅུ། གི ཧྲངསའདྲེན་ཆུལ་ནི། འདྲ ཨཿ 
ལེ དདག་ྲུ་བུ་དབང་བཞི ུའ་ ཐིག་ཝྭ སཿ སབ་ས །ཞེ །ཞེཔ་བཞིབ་ལུཿརོབ་དད་དཔཡ། ་ དཔེ་ད བྱི་དབང་ 
ཊྲ 


ང་ ངཿ ཡས་དི། བཞི་པ་དོདྲི ཅེས་བྲཾ གཅའ དདའ་དཔསེ། ཞ6ཱས་བ ཨིདྱ་གྲངས་ཤིང། སློབ་དཔོན འབུ་བསུ་བདཤ་ང 
ཡུས་དྲལྱ་བིདབངཆོག་མཇད པ་ཡང།  ་ ོཾ་འྭའངབ་ཅིད་ལ་བཏནནས་འངད་དོ། མཁགས་ཕགབཏོད་ཅིད་ ཞི བདུན་དང རོ་མ ཀྐ 





















དད 


འམོད་ལནོ་འྱུ པགྒདངདྭ་ ཡི 


` ་ །རྔོནྨདྲིལ་བུམེ ༩ 








ཀཆད་ཉང་། དཔ་ཅིག་གཡུམ་དང། ཟླང་ཝ་ཞུགས་དཔ ཡུང་དྱན་ངང། དྲ་ཤབ་དྱངང་ྲགཔ་བིའི་ 


༢༦སཧལྱ། ཟོམིསནྲ། སནྱི་ངད་ོ་་ོང། སས + རསས ་སརབརབ་པཾིེཾོ|ོིཾེ 
སས ཞམ འེ 9 3 དམ། ་ སྐ་འབ་དང་ དི གདཔ་དང། །ཅུག་གནབ་ག 
དྱ གཞུས 


མུཿ 


༦ 


ཁྱུམ་ཏྱི་འཆའ་དང་སུདྲབ ཨྒྱད་དབད། །ཐཤཡཆན བད 


ཀྱི མཛད་ཟིན་བའི་དབང་ཆོག་གིསྤ་ཀ། _ཐུམ་དབང་ལྗརམ་ཤངས་བཅྙོལ་ཙཔ 


དཔེནྱ་བཾདཔང་ངུ་བྱཔཱ་སྨནས། ཀྲུམའི་བའི་བུ་ཤུང་དང་མཐུན་ལུ། ཚིགནི་དིན་ 


གསོལ ཐབ་དབ་ཕདཔ།། 


རྦབ ཨཿ སྨ 


་ ཆོག་ རྩོ ÷- ཅིད འྲ་དཐད་མཛོདཅིང། ཤུམ་དབང་གི་དཧ་ཐ་ཡང། སྙིད བླེང 

ངཱ སད པའོའ་ག། ། །འདྲིནོ་དབའ་གཡོམ་པའོ། །ཞེས་ བྱུམ་དབདྲ་དགུར་བསས་ལ། ཟུང་འཇུག་གསུལ་བ་ཡང་ཐལརྲར་ 
སྤ་པུ་འབུངས་ པཔ། རྗེས་ སྐནགིདད་ལ་མཚནཔའདབང་སོ་ ་ད་་རཔྲ་གནང་སོགས མཐའ་ཐཧེན་བཞི་ཀད་སྭ་པོད། ལགས སྤུ ་འབནཝས དགད་དྭགོའྲ་གངས་དངས་འགལ ལེ། ཧིཿ 
ན་དབུང་ཆོག་དདདོ་དུག་གི གི་སིང་དུ། དབང་གོངམ་གསུལབྷ་ན་པཔ་ པཔ ིས་ག་བཅ་གུ་ལ། ཀྱིས 


ཙཾ 

















ོ ཅམི་འགོ རོ་འའརོ་བའ་འཅོནལ་ོ ོད་པ ལཿ ོད་པ ཟི མིད ཐདའདགསླ་ླ་བཌ་གིདདང་བལྱ་རྔམཝུན་པ་འ གའ ངོ་འེ་དྲབ་ 
བཞིག་འཛེད་དོ། + ོ་་ དངས བྲུས་ལས། ད་ དྡ་བ་ཡིང་གསལ་ འདླསཔུང་ བབ་དའི་དང བས་པར་པྩང་ལ། 

ྲ ཐན མ་མ་སེའི་མན་ད རླུ་སྒྲབ་ཀྱིསཉཛདཔདཱ་ ང་ས དང དྲ་བ ཆོང་པ་འགྲད་ དགོ་དང། དཔ་ལ་ཅོ་བ་དང། ཱུ 

| གདད་བྲ་བདད་པའི་ ཏ་བའི་པ་ ཡ་དོང མཐུན་བད་ལག་ལེན་ཕྐེད་པའི་པིར། ཅྱ་གན་ལས་ ཀླུ།་ཏིསུ་པུ་ཞིག་ཡྲིད་པྲ་བྱེད་དགོས་ལ། འཐད ཤལ དྲ ་ ཿ 
| འདབས སློཊ་དཱཔནོ་ཀམ་ལ་ ཨུཾདཆིལ་ ཆོག་གྲི་རེས་སུ་འབང་བའོ། ཞིབ ཐུགས་རཱི་དཔལ་ཁིས་ བཤ ཐང་ 
ཛཾ ཅུདདུ་བླགདས ་ཟྲིན་བྭའྲི་བོ་བྲ་ཝ་ལཱ་འདྲ། དིན་ཡི་ཤེས་ཧོ་རེ་ཀུན་ལཾ བྱཅུས་ཊ་ལས་ལ་དགྲ་སུངས་ བཡི་ན་དན་ཁླུ་པེ་ ཊ་པད་དཀར་གྱའུ་གྲསང་དི། ཅན་པ བང་ཡ 
བཟུང་ཞི་ར། བྱསདངིམ་དངས་བཤད་བའྡི་ཤོུད་ཡིན་ལ། སྨ དམད་པྱོལ་དྲུན། བས་ང དོལ བྲོས ༣་པས་པུ་བདང་དགོས་རིང། ངྫོ 



























ལུ་གས་འམ་བྷར ས་མའང་དགོད་པད་བ། ཞི ་གའངྲབ་པས་བ་དྲན་ 
: 





དངྲ་པགྲ་མཚན་དང་ཞལ་ཕག་ཧཱན་དགོད་ བའི་ད ་ཐ་དྲ་ཅིས་འཁནའི་ཤུ 
མཐའ་གཅིག་ཅུ་དགོས་བཡ ཡིན རམ ཐསངེ་དངདྲ་གསལ། ༢།དང་པ་བྲང་ མུཿ ཧཱ ཧོ ཱུ 
དད མས་ཅི ཡ་གད ཏི དངམ་མང་འྲ ཅུ ོ་བབ་བ་བས་ཁང་ ` གག ཟླ་མས་ཐུལ་པའེི ཀི 
ལ་ག ང་ཧུབ་པ་དྲཔ། ' ཁྱིལ་འཀོད་ལ རྣམ་བདེ་གསལ་ཐྲ་ པ་ནི་དགོས་ཤིང། ཁྱིལ་འཁེད་ཁ།་ ནསྱ་ཀང་མ་ ཡན པཿ །་ཧཱཾད་བདྲ འཐེན  ེ ལོ ཧྲི 
ཁྲོར་ལྲེགས་བྲཏ་འྭགུབ་ལ། སྲཱཾན་བིན་གོངྷ ཡེལ་ བནྱ་ཟེད་པ་ལནི། ུག་པན་མིས་ཝའི་དབུང་ལས་འཕུབ ་པའི་ཤ༽། བསལ་པུ་ང་མགོ ཐུབ་པསྤ་བང་པོ། ཤུབ་པླ སསད 
ཡུལ་ལ་ནི། བདི་དགེ བང་བ འད་ཡད་མདྲ་ལི། མཐང་གཅིགཏུ་མངས བས་དུལ་ཆོན་ལ་ཞོག། ཡི་དྲ་ཀིས་བླསོམ་པའམ།་ ཅིང་ཇེ་འཛྲིན་ཇིཉིདྲིལ་ ལི།བོདྡད་ཡང་དབང་བླགར ཟི ། 
± ༢ྣ༽ཀ༽ཀཨ ྲཆན^^༥ན༥ནནནཀན(ཀནཀ(ཀ(ྣ(ྲཀྲཀ(༥༅ྣྲ༨ཀ༨ྒ༧༥”ྒར༧༩དིརོ ོརོརཾད0་ལ་་ ང་བར་བ 





























ཚེཿ * བདུབ་ཡེད་པས་དྭགུགསུ་ཤིནཔ་དང་། ཆོས་ཙོམ་ལ་དཡགས་ནུཔ་ ཐུར་སྲཾག་ནྭགས་ཕཡ་ད་ དེ ༢ 
| ཐདག་ཡེད་པས་ དྲུ་གསྭ་ཡིན་པདང། ངོ་ཏིད་ལུ་ ཡངམདོན་པད་ཞིན་པ་འགུག་སཔ་ ༨༠ རོམ་པ ིདྱ་ིཏྨ དད 
པ་དང་། བདཔ གཏས་ཧནདང་དང་ཐུན་འིདྱཉི་སྨིས་ཐུ་འངགི་ བསལ་པ་ཡྱིད་ལ། ཐྲལ་གཏིས་པའ་ ་ དང་ཐུན་མོང་ 
ཐཱུག བླབ ། དཔངིས་ལ་དྲོ་ངལ་སན། གཡས་ནིལ་ པ་ཀུན་གིབནཔ། (ར་ འདིལ་པྱ་དམས་ལའིམ་ ནཾ 
སྤུཾད་པའི་ཡིན་མད། ཡམ བིན དེ ག་ལམད། ཧཡོད་བའི་ ཉ་ག 
ཙོངདྲསྱཀྱི་གངུསཏྲ་ ཁལྲ་བ་ལ་ དགོངས པོ བུམགུ་ཅད་དུངས་པ་ཡྲང་ན། རར @ 
སགས ཅིམཛུལས་མི་གའུུ་ལཧ གས་འྱབང་བ་ རཿ པདའྱགརབའིོསཉེད་པ ད་ཡིད་པ་ད 


[འ་བ ༩༦༧༠ 






























¡ ི་ རཔ ་ཧྱིསསཾ་བབཱུཔ་དཔ། བོ་དང་དོསྲོའ་ ཀྱཏོཏཔདཐས་ཅདཅོ་གྲོད་དངབོག་འུབ་པ་བ་༽ 
པ་བ ནན ད་ག ལས་ག རྒོར ཅོོ པའི་བ ཡེལ་ཡས་པཛྟི། ད་འདྲ་ནཔབ་ཕགས་ ་ལ་ཡ་ཞུ་གས 
ཧནྒེལ མཐུའ་གཅིག་ཏུ་དུགོ་ས་པར་ཡ རྨ སྱ་གོས་པསདེས ( དགོས་ཤིང རིཡཐ་གཉིས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་བརཅནྷ་ཐཱ་བའྲི་སཱན་ངོལ་དྲ 
སིི བས་ག གོ་ཏད་ ེ་ྭ་ཡགཱབུ་ངམ་ པའི མནི མངས ་ པཆོསདསཱན་པ། །ཅིམ་པ་གཉིས་ལ་ཡྲང་དག་ ཐོནས། །བཀྩྱེད་པ་ཡིའི 
ཅབ་པོད། །རོགྲམ་པ་ཡ་ཡ་ངདཡ་ “£ །དེ་ལཾའོམ་ ་པ་གཉི་པ་ཀྱེཿ པདྲ་ཐ་ལ། འང་ཉཾདྦི་ ཙི་ཐུན་ངམ་ཡིན་པྷས་ཁོག་ཏའཆད་པད་འཐུར་ 
རྔོ །ས་རྔཾལྱཾཧི་རབ་དྱྱ་ཧྩམ་པནངིམ་པ་ལའ། 1 གསུམ་པ་འབས་པུྱི་ཧྐད ནི། -གོང་དུ་སྲ། པམ་པ་ 53 དཾ 
ཕེ་ཅ༥། (¬ རུརཏདདག་དྲིཡ་ཐམ་སེཅད་དང་བྲལ་ཧ ལས་བྱང ཡའ 




























ཱ ༢ ཏྱེས་ཐ་དཔ་དང་ལ། བོནོཀུང་འདྲི་པད་དཱ། ངཿ 
དཀྲ དང་ཐམ་པ། ཞིབ་ཡེདན་ང་ བཧའོང་གསལ་གཅོག་ཏའ 





རཾ 








ˆ ˆ= 









ཁཾ 


པ་ར 


ལ་ནི འི་པང་པ༔ གྱ སྲུ་སུ་མོཤ། ས་པ སྭ རསཔ པོ 
མྲུ ལ་དངོལཔོའིཞི་ནས་ཁྱད་པཅུང་བད་་མད་ཡོད། གང་ ཟླག ཆད པ་ནསྟ་ཤྟོས།དམ་གཞུག་བྲཔ་པྲ་ པཱ་ཧྙ 
དུག་འབོ་ལ་བསྟར གཞས་ཕད་འཇོག་པ། ལཱུ་ཡིན་པས།  ཐཱགོ་ཆ་ཐ་དྲ་ཅོམ་ནི་ཡྲིན་ནོ། ་ འྲབསྱུ་དུདྱ་ྱི་བྡ་ ༨ དུ རྒད 
ཡ་ད ཉངད་བླུད་འགུདྭ་ཤོོ། ་ ལོ གཏིས་པ་གུཞུང་དོན་ལ། རམ་པ་གཉི་པྱ་ལེ་ ེཔ་པ། རི ཕ་ལའི་ཡཔ། དི བ་སཾ་མནཱ་ངག་ལེ་རགཿ 0 
ནི། བསྐུད་པའི་རིམ་ལ་ལོགས་གུནས་ཤིད། ༧ །ཇོགས་པའི རིམ་ 














་ཐའཐ་ཧ དཧན་མེམས་ཅན་བམས་ཅད་ 


ཕ་འདདྲ་ནམ་ས་ ལ། །ཐཐཧ། 'འདྲི་རོགས་ ་པའི་བངཡ་ རྒྱཝཿ རྩིས། 


ཆདུ་དྲུ་བ་བིའི་གྲོརལ་བྲ་གང་ཞིག་དབ བླསད་བ་ོབཅིང།། དམ་ཚིག་མུ་མས་མས་དང་པད་བྱདུ་པའི་རིལ་པ ་ལཱ་བླསུབ་པར་ལ། བུ 


ཨིའེ དྲུ་དུདྲ་བིང་བད་འྱབུ་དབས། རྒང ”ལོ་ཉིད་ཐུ་ྱམོ། 





༽ནིས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡ་དབང་ པ་ ་རྐུལ་པེ་ཁ་ཅིགོན། དྷ ་རོགས་ རི ཙིལ་པངཔི་ཝན་པའྱཡན། བླ་པྲད་དེམ 





7 ཌྷ 
། ཡེ་ཤེས་ལཱ་ ་དང་ * དབདྲ་ང་ ཤཱཀ་ཀྱུ་ཧཏད་པྲ་པཿ བུ 
ལཱ་དང < 

< 






ཡང་གེ་ འབྲོམ་ ཡ་བ འ་ 






༣ 


ལེ ༨དྲ ཧབསུཿ ¿ 
།བླཱཐཙིའརེམ་པ་ལུ་ཐུར་གྲསངས། །ཞིཐ་པདེ པཉཿ 


བེ ཧཱཏྣ་དཡ་ཕྫ མཐསཿ ཇོགས་རསི་བྱི་ཉིགས་པྲ་པྱ། 



















<` 





ཀུ བདྡོན་པལ་འཇུག་བདྡོའྱབུདགོ། གོང་ཀྱི་བས་མིབཅི་འོ་ཤོལ་ ཚོམས་པདོ་སྫ།པ་ 
ེ་བའི་ཏིངང་འ ཉི ཤཿ ར་ར རོ ཤའ ནཿ རེར 


55 འཛོདག་ པའི་མ འཁུའཇུག ཏི དའ 













པོ། གངགིཆོརིལ་བྲོར་འཇྲིན་པ ༥ རེས་ུ་གྲུཞིག་པའི་ཏི་ འེཉིངཿ 
ཤང ཧྲ ལ་ཐ ཚ་ 


འཛི 5དའི་གིནྲ་དིནཾ། སཱེན་ལེགས་བདབླ་སབས་པའྱི་ཡིད། དའི་ཡོནྲ་གི་ྲ 
གའ ་འ དབྱུ་གནཔས་གང་པདྨ་ བ་པདཔི་འབུརཏེ། སྔིན་ལེ སིི ཙོནྟཏ།། དེའི་འཇི་ 


༩ 


ཛར \ ོ \ 


༥༠: 





ཨངསརྒྱས་ཀྱེས དབྲང་བླར་བཛོ ར་བོགྲོབཞི་དྲ་ྨ། ་ 
ི ༩ ]ི 


£ ༣༧ པ་ཐམས་ཅད མ་པན་དྭག་པད་འ གང་གི ཤེཔྱཏིའིམ་བྱི་པ་ ིཿ་སྱིམ་འོདོགྲ།ལ་བ བཟ 

རོ དད ཤ་པནྡངོ་ ཨུ་པད་ཡངས་ སུ་པ་དའི་ཆ། ་ ཅིཆེ་ིད་ལ་བཧསུའ འཛ རྨ ` རགསཔ་།ཉང་ངའཇིནལ་ཨི་ས 

ཆེ རལ ༨ ་ཡ བརོས་པ་ལ་བོག་པབ་་ 
གཱནས་པྲ་ཕྱིས་ཐང་དུཡང་སྲི་ཐབ་པ། སྭ་གྲུཇཱ་ ལ་ཡང་མྤི་པོབ་པོ། ཅི་ཡི ཞེན་སྙིནལ གུམ་པན་བླ་གབས་པ མེ : ན་པ་ལ་ 









ཅོད་པི་དའིརེ། 






རྒ ང་ཡང དཿ 






ངག་མཆནཡ་ཟདཔ་ལ 





འགག གར ཀགྱིག རོ ཝན ༧~༤-༩༤༤༤༤༨: 


ངིནནོ། ི་ིྲི་ཁྲི་ པ་ བ་གུས་༥ པོ། ལས ི་ཁ་ པའེ : ༤ བན རོ རྩེ ར་ཚ་ ཅེ གས་ སྤ ཡས སྒྲ་ྲ་ མག བི མཿ 











་འ 

ཟ་པ རོང་དང རྡོར ` ་ ད་ཡག འར འ་་རི་སོ གཾ དརར་ ་ 
མུས་ ིསག་བུན་བུ། ཤཱ ལས་ནི །འདྲནརས་ཤེས་བགིནུབཅ། །ལ་འ བདུག་ཏོད་བཅུ་ཡང་རླིས། །ནུང་ པདིསྱཡིས་ནི། །མུགས་དེ་ཏིདཡངདག་འཇུག 

མིགྲས་པ་ཅོགསན་སྐའི། །དོ་ངོའི་བླགས་པྷ་ནམས་ལྷ་པབ། །དོ་ངའི་བླཟས་གནས་རལ་འབོར་པ། །སེལས་ལ་དཔེགས་ི` £ ༤ །ཅྱུཾ་ བ་ཉིངོ་འཛིན་གན། 

།ཐས ་ པར་སྔངས། །་ཐའ་ལས་ལཛས་ནསོད། །གཏེསཡད་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པན་འགུད། །ཅུངའཛུག་ཏིད་ང འཛིནལགནའ་དས། ༣ མགིང་གང་ལ་འཛམྭིརཱབ་ 

༣ པའི་དིཤཔར་པ། དེ་འིན་པཅན་པཞང་དུ། རྣམ་པ་ཉུན་ིམཆག ཤཱན་པའྲི། །ཐམཔ་ཅུད་པིན་པན་དེནས་བྱསར། །འདམ་ཐ་ནངའེཡ་འོ་མུཧྐདུ། །ད་ར་ 








ནླུནསས 
སྨགས་ཤྱད་ 
ང་དཀ་ར། 
རར 


¡། འད ན་རོ 
















༤༧ 


-ཚ | རྫགས སཔསྣས།ྣ།ྣྨ ཁ”ོ་ འའ 


ˆ རོ་རླ་གྲ་༤ ༩༤༢༤༤༧༢༠༢༢༧༢༧༢༢༦༠༩༡༤- ༤༤ ༨༠༤༨- ལཱ ཏཱཾ གར་འ ངི 
བང་བའི་སེང་གང 


ད་ས ད ༢༡ -~ ཊར ག་ ༤ ཧི ཀྱད 
བྭ་སད་གསུམནི། །འོདོ་གང །ལ་བིནཱམ་དག་པས། །སྒདཿགདེ་ལྔ་མ་ཡུས་གྲོས གཟིགས། ཞེས་ག གསུངས་ ་ཏེ། སྤིམཔ་ཅནྡ་རམསྦྱ་ཀ་སོ་ ཡག །གེས་གཞི་ཅུན་ཇོབ་ དོན རར རེ 

















ཅུ སྨད་དབར ཧད ཆུགས་གཏི་གྲས བཅོགས་མུད་སྟགསྨ་རིས། ལམནམ་པ་ལྲ་མདོད་བ ནཱ དུང རྣམ་པའི་ཡ་ཆོགརྣམས་ཁུན་པ་ད་ ལེ་སགས་ནངཔྲ་དུག་གིས་འས་ཅུས་པ 
དྲག སིལས་ཅན་རམས་བུས་ཅད་ཏིད གཅུ་གུད་པ་ ཞྭསབ་འདན་པད་དང་བྱར་དྲ་བ་གཡ་བཟལས་ཅདདང། ཁདཔདྡ་རཱལཏག་གུཡ་བའིཤ་བུས་ 
པ་ལུ་བྷཏན་ནས། ཁྲོན འདུསྱལ་ཡས་ཁུན་བེདཔའོ། རྡུངའཾ ནནམ་ཏྟོག་དང་བཅས ྲ རུངད་ཡང་གནས་དེངོགས་ དཔང གིས་དངངེདེ་གོའཇི་ 
བགོས གིྭ་ལའིབདག་ཉིདང་འབུད་ལ། དོའ དང་ྲིདགའ་ངིནྲིར་ཤུས་འད་ཞིག་ད་དཔདཔངབས བག ལྱི་འདབསས ང་ང གྲ 
འཐེལ་བདྲི་སུག་འ་དགཔ་པ་ཡང་ཡད་པསོ། སིདྨ་མུང་ལ་དཡིན་དཔེ་བ་བཅ་ཡངཡནནེ། དྲེ་ལུརྨ་དང་སིད།ཡོན་ཏིདོདལ་པ་ཤེབ་པོ དུཅིསད། པི་ རི རབ ་ 
] །དེནྡ་སགས་ཀོདབནཏིད་ཤེས་བ་ལ་ཡང་དག་ །འཇུག་པྲའ་ཧུད་རོ། ཝགསྱ་ཏིད་ཁནོ༔ དམས ཅུདཅིང་དཔགས་པའ་ཨུཡ་དྷ་ཏོགས་པད་བསན་ན། དོ་ཛའི་ཟླཟས་པ་དངོས་གཞི་ 


















འགུར་ལ། ཆུ སྭ་ཉིདམ་ངོན་སུམ་ ཅྲཅོགས་པའ་ ཡིད་གསའ་ཡང་དག་བའམཔའ་ཡས 'ལངསནསྤའི། 


ཤུནྡ་ཇོབ་ 


པའཐུང་འཛུག་དེ་ཐོབ་པད། འགྲ དའོ དུ་ཅའི་ུང་འཇུགགི་ིངང་འཇྲིན་ལ་གནུསནས།  ཟླདདགསུག་ 


ཡབ་འ ལ་བ་ལ ར་རས 

།ཐབ་པ་ཡིན་ལ། དེནས་དྡོརའི་བྲ ས་པ་དངོས་ལྭ་གེའོ་པར་བེད་དོ། ༤ ས་པ་ལ ས་པད་བེད་ཅིང་གནས་མའྱི་རལ་འོད་ 
"དྡོ གྲོམས་པ་དྲ་བེད་ཅང་གན་ བླུང 

དཔེགསི་འོགམྱས་བདའྱའུརཞིང། ས་ལི ས་པའེ་ཡེ་ཤ ཡར ་འ་ = རླ ཧྲེ 


ལས་བྷ་ལུས་ི་རི་ པའྱིདུཔོ་ 
རླབ་པ་དྲེ་ལ་ སྐུཀྲན་སྔནསུ། བུའི་ཏིངང་འདི་ དེ་ལ་ཡེད ལེཡ་དག་བ་ ་པའི་དྲ་མ༔ | 


༠ སལྱ་བི་རཾཡ་པསྦཾནལ་པདྨ་པངསནས་ ཡུ དུག་ པའི་མཐའ་དབོབ་པ པར་ 


སྤྱུ་ལུས་དང། 


དངྨརམ་པར པམ་འ འདྲ་བའི་ལུམ་གྲིརཾམ་པ་གས དྲའགངལ་ཡདྨ་སབམི་དགས་ཤང།ར 





དད་ 
རའྱ་ཧུར་དིང། 





ན་གསང གཉིས་ད དའི འི་ཡེ ཤེས་ཟུང་འཇུགགྱི་མླུ་མེུ་ 


གས་ བློམ་བིལེ་དགོས་ པསླུ་སརྨཾ་སཱརྲ་ཧིཿ བྱི་དངཾས འད་བའི་ལྔམ་གངལ་ ཡང་མེ་སོབ་པོ། ཀྱང་སྱ་ད་ཞོབཟེནརྣམས་ ཏའ འདའྱ་རྤུནལ ཐབ མི་སེ པནམ་ལིཿ ཡིན ཧི བེ པཱ་ཝཱ་པྱཾ་རཱ་ པདའཆདདོ། ངུ་ ཕྲ 


འཇུག འདིན་ཤིནང་ ཅུ་ཡེང་སུ་ཇོགས་སྐལླི་ནལ་འ ཊོར་ཡན་ཏེ། མད་ོས་སའམ་།ནསས་ཆགས་པའི་ འཇུག། 


མ་པན་དྲ་དབ ་པདེཿ པའི་ལམ་ཡན་ལ། ལམ ཡངའིདདུཅས་ 












༈མའི་མན་ངག་ཡིན་པ་གཉེས་ཚོགས་ཤག་དགོས་པར་སེནཏི། རྒྱུད་འསགསུངས་བཤེས་ཀངྱ་པ་མའིམན་ངབ་ཡེདན་ལག་ལེན་དུཐེབས་པརམི་འགྱུར་བས་གནད་དངབལ་བ།། 
དུང། མན་བག་ཆུར་བཅོས་བའི་བསལ་འགོག་པའི་ཡིརྲུང། མན་ངག།པིའཅེས་པ་ནྭསྦལ རག་པད་ཚུབཤདྱགེ་དུད་ཡུས་གསུངས་ངེས་བུ་དགོས་བནྡུམས་སོ། དེདགུ་འངེགླུའུངདནས་སའི། 
སུ་འཆདབད་འགུར་མེདྱའི། འདིར་ཡིདོཅམ་སཔན། རཡ་པླ་མསྤ་ཀྱངབོ། དེབ། གངས་ངེས་པ། གོརིམ་ངེས་པ། དངོས་དངྡ་རེས་མཐུན་པའི་དང་བྱས། ཡན་ལུག་དུག་གིམཚན་ད། རུལ་འོར་། 
གསུམ མཆན་ཏོད་དེ། དྷནོཚན་བཏུན་ཧེས་གཏནལ་དབབ་དགོས་པ་ལུས། དང་པ་ང་བྲདང། གཉས་པ་དངེ་བྱ་ལན་ཅིག་ཏུབ་ཤདན་བདབས་འིདྷ་ཉདྲི་བྷས། དེ་ལ་བྱསདདིལ་བི་ངནི། རངྒརྨུ་ན་ 
པརྙ་ཤོག་པས་དངོས་སུ་བཏྲགས་ཤིང་། ངོ་བྭ་རོོག་བཅས་དང་ཏོག་མེད་གངུདུང་གྱི་ལདྲི་ལ་འབོན་ཞིག་ལ། ཆུམ་པ་འཁར་བའི་སུ་ཤི་བར་དོགསྙུཔ་དངད་བེས་མཐུན་པས་སྦྱ་དཞད། ཅེ རེ 
མ་ཕ་མཐུན་པས་ལམ་དྲུ་བད་པ། '། དཀོས་པྲ་ཚོགས་རིམྱ་བི་སཾན་བེདྲ་ཧི་གཞོར་བུར་ངིང། གོགས་པཅོས་མའི་བད་བ་དང་སྔོང་པས་བྱ་ཧན་བའི་ཏང་ངེ་འཛིནན། དཔྲན་བྱསཛརམ་བྲི་གབ་པའི་ 
།ཏིང་ངེ་འཇིན་དང། བསེ ེམ་དངོས་ཊིཏིདངེ་འཇེན་དང། རྔོགས་རམ་དང་འཐྲེལ་པའི་བསེད་དེམ་ས་གསུམནི། སམ་པ་པ་གངན་གཤྱི་ས་ནས་དྲབི་བ་ཡིན་ལ། བླསམྱ་བྭ་ཝ འདབངྱང སཡྲན། 


༤ 
















4. 
༦ 


ང་ 


ཛུ 


----~- 


སཱ ིཿ་ེ་ངྱ 














ཏསུ་པཾཛ །བ་བན་ཟྲིད་པའི་ལཔ་མོ།་ ཤློ་ལོན་ དྡོ 
སཾ་ཉིད་མ་ ནྭ་བླུ་མྲད་རོག་་པའི་བདོ་རེན་དོང། ཡེ་ཤུས $ :ི ཿ 
བོ་བ་ལ་ཡང་འཐགས་པའི་བ་འ །་བཅུ་ཞག་ཟླའུ་གཉིས་གུ་དྲ་་ལ། ` ཞ་ཡྭ་ཤེས་ཝའི་ འ་པདགཏིད་དོ།། གྲུ་མ་པྲ་གངབ་ངེས་བྲའི། དགོས་བ་ལ་པྭ་ ་ 
ཐུང་གསྒུག་སེལ་བནོམ་ཡ ཡནྒའཾ། ཤྫོམངྫཱ་ཧུའི ཛྔགྲོ་ཞིམ་ ་གསུང་དད། ༥ ལླབས་ནུཿཇེ་གས་རིཡ་གསུམམ། ཐོག གམངའྲབས་ཊུ། ཡྲི འདབང་དྲུ་བབ་ནས། འབྲདོ་པད་དགོས་པ་ཐམས་ད 
མཐན་ཐུག་བ་ངེ རྔིགས་བའི་ས་ཨྱ་རུས་ཡིན་ལ། དྡོ ཉིདྱགུ་གྭུཔ་མོ་བཤཾའ་ང་བྲོང་གནག་པས། ཐའེ ལ་ཡང་དད་ལཐན་ ཞིག་དེ དྫོ 
ལྟར་མཐཾརུ་བཱཌ ཀླན།ཁནང་བཞིདོ་བདེ ཀརན་པེ་ད་ འ་འ སའམ དུ་པ ར་ཨ་་ོ་ྲུདྲ་ཆལ་པའི་ ཡིན་ཆོགྱིཁྕིག་ད། ཡི་ཤེར་གས། བའི་ས ༢༨ 
ཀ་ལ ཤག བར འེ རྩིར .་ རཱ 

±: ནའེ་ངོས་ཱ་ཏད། ུ དམིགས་པ་མེད་པའྱཱེརེས་ འོ འགོ་པའི་དྷན ཧཱད་པའྱི་བོའ་ཤཱལ་ཨུ་དངམཐུན་ནོ། འཕགས ལམ་གྱི ཤཞའི་དང་བཞན་ཟུང་འཇུག་དེ་ཐོབ་པ་ལ། དེ་ 
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ནྱིང་ག ་དང་། 


ཐཾ ཱ 1 
བ།ཉིས་ངོབོ་དྲབྲ་པཡེ་དྷཱ བ་བོའོ་ཡེ་ ཤས་སེ། དཀ་པའ ་བདང། སློ་བོ་པའི་ཟུང་ 
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= ཆོ ་འོའཁར་ དང་མཐུནཔའྱིརུ་ཆོག བདྡའ་དང་ ཧུང་པའྱི་ཡོ།པ་ན་ མྱུ ངཱ 
ཡུས ཁོ གཉིས་པ ིགཉིས་ཐག་དབདཔའི་གྲེའདེངམཔ་ལ། ཅུ རྒུའི་རོ གསུམ་དགོས་པདྲ་ཅངན། 
7 ་དང་་ ལུན་པ་དེ། 'པ་ཡཾ། མི ག་ཡེ་དྲག་པའི་ཞུ་བད་བཏན་པོ་སིམཔ་དབེན་དེ་ ་ཛིན་དུའིཔ་པ་དཔ་ པ་དྲོས་བ་དད། ༢༠:༤5 


ཟླ སུབྟཾ 
ཤཅིབདབདད་ད། ©= འི་པག་དབེན་དང། རྣོམ་པརྩོལ་མེད་དུ: ཨི་གུ སྲུད་པྷྱདཔེདལས་དཔེནི་ གཉིས་དགོས་སོ། དེདག ྲ- ་ 
ི་ ིབ་མོ། དམག་བཞྲིན་སུ།བུ་ལན་ ཟུང་༦འྡཇདུག་དགོས། ༢ ཡུས་བདུ་གསལ་གཉིས་སྲུ་གདུམ་ངས་ 
པ་གསུམ་དུ་ག་བིསངས་པ། བུ་ླམསྐགཔལན༠ཿ ེགཞུངསས། ལམ་མཆོགདེ ཅིམ་པ་ལ་པེ་འིད་། ཀཕ་འོལེ ཕྱིན་དང་ ཐིག་པྩ་ཆོག་ས། །པྲིད་པ་མྱེ་དང་ཧི: 
གཅིག་སྙང་དུ་སྩ ཌ་ཏེབ་ཐ།ི །ཅེས་འ དྷ མཞུང 







འེ་པས་མཛད་ཟེད་ཡད། རྒྱ་གཞུང་རང་ནི་ཡིན་པད་ མངོ ལོ ལ་གང ས་ཚྭདུ་མ་ ཡོད་པ་ལཔ། ཤྭ 
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བའྲིབ་ངས་ངེས་ཞི། ཧི་བླ་ཀངས་པའི་ཆེ་མུངལ་དུ་ཟུབ་གཅིགྲ་དོམ་ཏོག་མེད་ ཅེང་པད་བའི་ང་བོད་གནས། དྒནས་པེགྲུ་དུང་ཅགས་པ་ཡས་མཐུད་པསྔ་ངོ ¡ དྲུལས་ ། 
གནས་པ། དྲེ་ཕོང་བོ་སྭ་པྲ་པ་དཔེད་དགོས། རཱོཉུ་དཕུགཱས འཕྲོ་འོད་བ་པ་དྲེ་སང་བ་ལ་པག་དཔན་དགོས། བཅི་ བའིརུ་ལུས་རི་དངང་གིས་ང་ ཆི ཅུ། སྡུང ཿ 
གསུམ་བོདྲ་གསོལ་དང་བཅས་པ་འཆརབ་དེ། ༩ དངོས་སྲུ་པོང་བ་ལ་སེམས་དཔེནོ་དང་། .ར།བཱ་པྱི་ཏཔ་ལ་འོད་གསྡ་ཤྲཱིརིར་ཡཱ་པ་དགོསྨ། དའྲེ་ སས་པ་ ཐྨཿཧྭ་ང | 
དྲྭ་ཨཱལ་མི་འཛད་རྲིང་། གཞན་དཡསད་པ་ཞིན་་ཁས་བངྒྱ།། སྲིད དྲ 
| ༥༣༥ 


=÷ 


༤ ¬ ༨ ༤༨ ༨. + ོོ ༤༨. འེ ཅེ 3 - ༽ ༢ ལོ 
བཱ་པི་བྲིམཱ ནེག་གངས་ངེས་པའོ། ཡོང་ཉིན་ཞེག་གཅེག་པ་གཉིདས་དནམ་དྲབ་འོགངུབ་བྲབ་འདིསས་དབེནྱ་གིས་མྱོང་། དབུགས་ཏྲིལི་ཅག་སྟོ་དག་བྱར་རུ་ཁ་བག་དཔེ་ྱ་ཚིས་ཅུང། ཐཾ 
དྲའོ་བའི་དུསྱ་ཙི་ཐཱངཔ་བའི་པེ་མེམས་དཔུན་དང་འོད་གསལྱ་རིས་སྦྱོང། ཛམིལམ་བདག་ཧིྡ་རྦ་ཨ།པྱས་སོང་དགོས་ཏེ། ཉིན་ཞག་གཅིག་གཱི་སཱངཔ་ལུ་བདས་ པའྲི་གངས་ངས་པོ།། བཞི་ 
ཧི་དིམ་ངེས་པནི། ཚིཾན་བགྲོད་བྱ་ཡམ་བྱི་རིམ་པ་ངྤྱུད་ལ་མྱེ་བ་ལ། རྙཾག་ཏུ་ལམ་བྱི་གོ་དིཔ་པས་པ་ཡིན་བྲ གེིམ་ སཾ་ཕ་ད་ལ་བྱ་པ་ཡཾནྱཾ་པཾ། ངི རྗེས་ཡཐུན་པ་གདམས་ངག་སྤོཾམ་པ་ཡ་གོ་༢ 
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སྐུ དང་བ ཆུ། ཡུས་དང། བགཆགས་སྦེང་བ་ལ་ཐུང་འདུུ ག་དགོསཟེང་ཡང་། ཅུ་བླག་མུངས་ ཐྲབས་ཡཉོ་ཕ་ས་ 
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མམ ༅(༅9 ༄ ༄་¥ 3 * ÷= 














7 །ངེས་ཕཔཙཡེ་དགེས་ཏེ། དམན་འགྲེལ་པྲགུ་འོད་ལས། དབབེ་དབ་འིངྲ་ཐ་གསུལ་ཡེདྲིལ་པ་ས་སེདགཤད་བ་ལ་འད་འགའ་ཞིག་དགག་པྲ་དད་མོད། པི་དགས་པ་ཡེདདུ། 
འདིདགོ་དིམ་ཅི་དིགས་པ་འོག་གནས་གཟས་ཕེ་པེདྲ་རམ་པ་དའཆད་པར་འགྱུར་མོད་ཀྱ། འདེད་མདོ་ཙམ་སསན། དགས་པའི་ཙ་དབུ་མདུང་བད་ཁྲ་བེ་བའིའདྲ་སྲད་དང་། རགས་པའི་ཁམས༔ སྣྲ་ཕུས་སུད 
རཊཿ་།དདངས་པརྦ་པམ་བ་དུང་ །ལ་བའྲིསས་དཔེན་ྱི་མནོད་བྱ་མེད་རིམ་བརགས་འགུདགོས་ཏེ པཐགཡེ་ད་ནཐོགམདདཊས་ཁྲབ་བའི་ཐད་ཧངསྱི་ས་ཞོང་། དྲེངས་ལྷ་སུམ་བླམཔན་འདད་ཡང་ 
¡ཀསལ་སང་ལེ་འཆད་བའིངད་དོ། བགུ་དབེནྷ་བླིདང་ཐམས་ཅད་དབུ་མད་འགགས་བས་བརྗད་བལྔ་བིགནས་ལ་གསལ་ཕུང་ཐེབ་པ་དགོས་པ་ལ། ཛཱ་ནདུ་དབུམ་ཡུང་བ༽ཁྲ་ཟིན། གངྦབླ་བའ 
ཕུནས་ཤིས་པ ིགིོས་མུདྲ་བཞིད། ལ་བླམམས་པས་ ཙུ་ཁམས་ཅུ་དཟད་དངས་པརྒ་གུརན། ཁམས་དམས་ཐིམ་པདབྲདཔི་ ཤིནྱངླ་གཔའ་འབུར་ཞིང་། དེ་ལསླ་ཟ་ནད་།འས་བླམབ་དགོས པ་ 
ནུ། ངག་དབེན ད་ལས་དབེན་འགོ་དགས་སེ། གཞན་ཡུང་བྱད་རཕྲ་ཡིགཅོས་གུབས་ཐམས་རད་བཟུས་པ སླེར བྲལ་པ་བདགས་བསུར། རོགསཔ བཟབས་པའི་ 

གས་པའི ཐིག་ལདཀུ་རྟ གོ་གཔོ་བའླི་དཔིཡ་པ་ད་ད་པ་ལྷ་དམ་ཏོག་པ་དོནལད་བའི 


ནོདུ་ཡང་ཇེགས་རིམེ་བྱི་ཉཱ་བླསམ་བྱ་མེནོདུ་བྲགེ་དགོས་པའི་ཡདཐ་ནན། སེམས་དཔེ་ནོདབུ་མཔིདད་གིའ་ 
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༡༢༢༤ ལོའརཿརར༧༩ལ༤ ིཤ ༼སཀཙ ༢""7ེོེོཾཾཾཾཾ རར ༢་མས་མམ་ར་འའམ་པ་པ་ འོས ་ བ་བ་ས སས རརམ་མམས་་པ་སམ་མ་ས་ས་༥༤ལལག་ས་༢༧རཕམ་། ༥༣ ༤ “ཤ; 
འཟིགཉིན་པར་བྡདད་བལྱ་བིཞསསྭ་ཐིས་པ་དང། རུཐག་ལེར་ཐ་པདབེདཔ་ལ་དབུ་མདྦཐིལ་པ་མེནདའྲ་དགོས་པའྲི་ཡིར། སེམས་དཔེནྱིསནདུ་པྲག་དསེན་དགོས་སོ། གི ཁོང་ག 
ཀྱི ཧིཿ ངེ ' ཤི་ ཏིད ཡཿ རོ གྲགས 





ཕྱགས་ཀྱི་དེ།ཁེདྱཉིདདྲ་ངག་དཔེན་གྱི་དོ་ཡཾགས་པའི་ཡུཿཡ་ཡིན་ལ། དོ་ཉིདྨ་ཐཱཡ་པྱ་ེད་པནིདོ་རིའི་ཱཊས་པའོ། དྡ་ལྱ་ཧུབ་ངེས་པ་དང། རྣམ་པ་གསལ་བའི་ ཚུངགི་དེ།ཁནྭ་ཉིདྷ་ཏོགསི་པ་ཡིན་ལ། རོརབླཊས 
ཧཱགམྦ་རམ་ཁོནྷཾ་སཱགས་ཉིནབོན་ཏིདྷ་ཏོགས་ཆུལ་ཡེནན། སྱུ་ཡུབ་བདངནདདྲ་དུང་སེལས་ཅེམ་ཤིལུ་སུ་གསལ་སུང་ དུའཆདབ་ལ། མོ་ཤིགས་པའིབདསེ རུ་ནོབ་བབ་དོགས་པ་དང། ལ་པ 
ཏུཿཛུསྱ་ཧོ་ལུས་སྣང་འགགསནས་ལྷ་ཕུར་འཚར་བ་ལ། ཐ དགཔ་ཐིམ་རིས་འི་ བདེ་བ་བཏན་པཅོག་དགེས་པས། ཐཱུ་ཡུསྭ་ཧྲིཕེན་དུ་སེམས་དབེན་དགོས་ས། དེའྫོ་་འོདགས་ལྷ་པ་དག་པ དྲས 

ངག་ལེད་གསུལ་དྲ་བངས་སུ་ཐིམ་ཕན་བཏི་བ་ལ། དེའི་ཕེནོ་དུཏིངང་འཛིན་གངྒ་ཞིག་མ་དུག་པའི་གཉྲེན་པེད་ཡང་འགྱུར་ཞིང། དེ་དགྱ་ཐེང་བསི་གྲི་ཡེ་ཤེསི་ལས་ངག་ཡོད་གསུམ་དངོས་པགའགྱུ། དུ 
ཏ  བཨ། དྷོན་ཟི་འོད་གསལྱ་ཧཱི་པོན་དུ་པཱ་ལཱས་འགོ་དགོས་པ། ཐུང་འྲང་།ནིད་གཉིསྲ་ཙིདགསྤྱ་དུན་ལས་བུངཔའ་པུར། ཛྱཾར་དེ་གཉེས་ཕྱེནདུ་འགྲེ་དགོས་པ་གྲོབྲ་ཡལ། གཉིས་ལྣངའགགན་ 
།པའི་ཡེ་ཤེས་ཟྱི་སྱ་འགྲུབ་པ་ཡ། ཆོས་ཉིད མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་དགོས་པས། བུང་འཇུག་གྲ་སན་དུ་ དྭནྱབེ་བའགས་ལ་འགྲོ་དགོ་སོ་སྲ།། ཕྲ་པ་དངོཔ་དང་རས་མཁུན་པང་དྲ་ྲས་ཡ། བླད 
རཾ ལེ ང་ད སུམས་ཤ་ཤིས་སཝ་ཆི་བབ་བ་ས ཆི པོ ཟ་བས་༩༢ཐ ཅེལ  22༢༩༤༡ཇ ཁོ་ཡང. ཛངང་།ཁ༡ག༡༤༤ག༡རའ༧༠༡ཟ་འང་འཁ་ཅངས་་ཚང་ ༤༤འགད་ས་འརའང་འ་འགྲང་ཁངགཏསའཊའ༡¦༩༤ ༤༧༡༤༨༡- ༡༨ ༡ཟོ༤༤༩༨༡༡༡༠༨༤-༡༤༤༡བ, ཀར. ༢༣ = -, 



















ཡི །ཞྲས་བཤད་དྲེ། །བསྐ་བགུཏནདོནྡན 'ཝཱད་འྱབུད། །ཧོག་དང་དྲ་ད་དང་དགའཔ་དད། །དེ་བཤད་་ 

པདའི་བསཔ་གུཏན་བ ། །ག སངུབའྱི་དད་ ནཐམས་ཧདྱང། །ཆུལ་བྲདམེན་ཡེངས་ར་ཤུདཔ། །གཉང་བ་གསུམབྱུང་རཱ་པ་ཧྲེ། ;ི ཡངོཔ་ཧོཿ འ༢། །ང་གཿ འ 

། ཉི ་བྲད་པས་བ ས་་བཞི་འའོ། ཤ་དང དང་ཤེས་ངྲ་བུང་ཟད་པ ` །ངངསེཤཔ་ཝ་པད་ཤས་པཱདཔ། དྲ ་ [འདོ ་གུནལ་རབྱར་གཉས། 

| 7 ཕོའང་གྲཞིན་དབུནསི། །འབུང་བྲལ་འ ཟོ །པོ་གགས་ དྲའུདི། །པཱ་ཡི་ཐེད་བྱ་བྟ་ཡ། ས་གྲབ་ཝ་བུ། ¦ ནངུ་ཧཱསྦ་པཾད་ཤ ཡི 
¡ རངཱ་སྨགཊ ས་ཅི ས་དཔ ` ར་ི ༤ ༧ འ ཀ་ཀ | །ཅིཡས་ འཐོགུ་པའི་དོངོད་ཅུད། ཟམ 

མཝེར་འཇིན་འབུང་བད་འྱའུར། ༈ཡཛནམ ཨཅརརཱབདོངས་གྲསས་པ་ཡྲི། །ཅིུ་མཱ་འབུབ་དུང་པྲེ ། །དུཔ་ཤཱཱ་གཉིས་པ་ཡིན། ་ །མ་བའསང་འདབ་གྲ། 

པསི། །མད་པ་ཝཱར་འ ི་བའ། ཨ་དང ཧ་ས །བརྟན་ཛུདངོ་ རིལཡིནས་ཞི། །ནཾཝ་མཁེའིཁམས་སྲུ་གྲེ་བཾད་ཀྱ། །རེས་དྲན་གང་ ] 





























རྨ ལུགསའད་ལ་ཡང་ཝ་ ཡའཐདཔ་ 


བྲ བཟས་ཅད་ཡ གའ ༨འཆངར་མི་ི ཐུབ་ ཐུབ་པཱས་མཉམ་གཞག་གཞི་ལུས 


དོ། དེས་ན་དང་ལ་ས་འདྱ་ཏུྱ་རྐཱཾ། སདྦ་ཐུདཱན། ཡུས་དཔེན་ ཐི་ཤོབ 
ཞང 


གྱེ་ཕོག་མའི་ཆ ཆལ། _ གཞི་ལུ་ཨཅཿ 
འཛྲིན་དུ། རས་ཐེབ་དབང་ཡུལཐམཔ་ཅདྱ་ནམ་པརམི་ཏྟོ སྟི་ཏོག་པའི་བདེ་བསྱ་ད 
ལ་ གཟུགས སེ་གས་མཛོགདམན་འྲིང་གྲྭུམདང་མཐུན་པའི་བདེ་ འླི་པཱ་ད་བཿ 









ཧཿ ལོར 


ཧུ བ་པར 
གའྲི་པཱ་ད་བཔཀར་པ་དའོ། འདི་ལ་མཉམ་གཞགྲངཔ་ཐོབ་གཉིས་ཀར་ བསྒམ་ག 
ལི་མ ཡ་ དུ་དང འི་ལོ ཆུ ་ེ 
ཧཱ 


ཏནའལ་ ཡུམ་དཔེན བྱི 
པ་ཏེ། བདེབསྤྱ་རྩས་བཏབ་པའི་ཆྩོརུར་ ལ་བདབ་འཕེལ་བའྲི་གྲོག་བྱ་ཅེད་ཅིང། ཁྱཱས་སེ། ས་ས 
ངུ་ཐསྱཆས་བྭ།་བྲནཾ། དེན་འགུར་བ མངས ད་ནི དོནནོ། དབྲལ འབང་ལུལ་ཤེས་པག ཨུ་བདབ་དབྱ ་ངྲ་དྲ་གུརབའི་ གོ་བ། དེའིདཔཞིན་དང་པར་ཡོསོ 
± ཧི ངར་ཛལ་ཁད་ པས་འདུད དགའབ། བེག ཁིགསལ་སྩེདྱ་ ངོ་བས་ ཤུབ་ལ་ཤྱིདྱཏྭ་བཱངས་ཐའེ་བྲད་བ རཾ དེ་བ „ ལཉམ་པཾཤཾ 
གཉིས་སྣ་ངདགས་པ་ཙམ་འགགས་པས་རྩེ་གཅིག་ བྲ་སེ། བསྒལ་གཏན་ལ་ཡངམཉམ་རྗེས གྲ ཀར་པདོ། པ་ དགྭྭཐཱནལངཡོ ཡོ་ཡིན་པའྲི་བུ་པད་ཡྱ་རཔ 




















༽༅། །ཡའི་ཧྱི ༨པས། མཐོང་ལམ་ཅམ་ཡངདྲགུ་པའི་མཐའ་དངྱ་སྨརའདས་སྲུལ དེས་དྙ་ གས་པ་ཡིན་པས་ལམ ང་དཡིནནོ་སམྦར 
རྲེ འམཐའ་དུངྱ་པད་འདས་སུ་མི་འས་ན་དྲོ། དེས་དེ་ཏོགས་པ་ཡིན་པ་ས་ལུར ཤུམརྒྲ། 
འདིད་ཡང་མཚུངས་ཏེ་དེས་ནྲ་ེས་མཐུནཔ་ལ་དེ་དུང་དེའི་ཡེང་བཞག་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བའྱི་ཕྐིར། སེམས་དང ྱའི་ཉེར་ཐིབྨ་གདིགམ་བེ་པ་ལ་ཡུདདག་པའི་མཐའདངྱཔ་ཏྲན་ལས་འདུས་པའི་ 


དཱ 

གིས་བྭ་ཏགས་པ་སྭེ། འདེས་ཡང་དུག་པའི་ཡཐའ་ལ་འཐོརམངོན་སུམ་བྱི་རུལ་བུམམ་ཏོགས་ཀྱང་ཉམས་མྭུ་བུང་བུངྱ་གནས་གུསལ་བརམ་ཚོནྷནུས་པ་ཡིནནོ རོས་དུན་གང་ཞིག་སེགས 
རེེས་དྲན་གྱི་ཡན་ལག་སྙེ་འདི་ནི་སྩྱ་ཕུས་ཀྱི་རིམ་པའོ། དྲག ཅ ཅ ཉ དདངདངདངདངངོདོ | 
དང་རཱགས་བཞི་ལུགས་ རོག འབུངབ་ལྕས་སླུ་ཡུས་ཀྱིཕུ་སྙའི་དཁིལ་ལོུརྩར་བདང་ཡན་ལགདཔགམེདཔས་བའོ། དེནས་སྱ་ཡུས་ི་རིམ་པཡཐད་པིནྱེནི་ བདྲང་སིརྦ་ི་། 


5༣ 







པ་ས་དཔེའི་འད་ རླ ¥: ཀླ ཁོལ་འརརའེ་་། བ་ས རེ ར་མ མ་མ་ས ར་ 
ས་དཔེའི་འོད་གསལ་དུ་འཇུག་པ་སྔེའོ་འགྲོར་བ། ནས། ལས་ལུངས་ཏེ་མུ་ལུམསྭ་དོབ། དངོས་གཞིའི་ཚུལ་དུ་ མ་ཐའི་ ༔ང་ཧྭཱཧཱ པས་གྷདསྣང་གངའ་པ་ཡདུ་བབྲདྭ།་རུ་ 
ལས མསྱ་བང་སབས་འདིད་ འབྲིག་སྟེ། སྒདབསྦཱ་ཆོགས་པ་སྭོད་བའི་ 


དྲན་གྱི་ཡན་ལག་སྟེ། རིས་དྲན་བྱའུ་དུག་གྲོ་སབས་ལས་སངས་རྒྱས་རེབ་དྲན སོགས་པ རེས་དྲནྱཧི་ཡན་ལགྲྭཏཾཿ 














༡༧༡༧ ༡༡༡༨༠༡---༡༧༨༨༩༠ˆ རའ ˆ  ་ ཤཿ"; 


༡༠༨༨༨-༩༤༢༠༢༩༡༠༡༩༠༤༤༢༤༤༤༠༨༢༨པ༢༢༠༢༢༠༠༠༤༨༢༢༧༠༤༠༠༩༩༤༤༠༤༤༢༨༨ 
༦ འཛའྲ་ཧྱི་ཡད་ལ ༨ ཐཐས་དང་སེགས་ཏེེ། བབས་སྐྱ་ལུཨ་དད། ༨ཤིས་རབ་འོད་གྲསལྔ་སཉམ་པད་ གཔན། ོ་ཨང་བའོ་དོགསོལོ་ 
དེང དག་པསད་པ། རེངས་པ་དང ་ བ་ལ འོོ ཅོོ - དནམ་དེ་ལམ་ཐུང་འཇུབ 
ཾ ཚུལ་བྱི་ 4 ༨ ལྡང་བཞྲི། རྩུ་ཡུས་དང་འད་གསལ་ྱདཡ་པ་གཉི་སཔེ་དམ་དྲདྲིརིམ་པ་འདུ་ལང། དཔེད་ནྱིསུ ལུ་སྦིརཔ་ཕའི་སཱབས ལེད་གསལ་དུ་འཛུག་པའབོའི 
ཏྲི སུནུང་བ ད་ཅིང ཱཿཔྩངངུ་ཧཱཾ དཔོས་གིའིུལྱ་བི་དནབབྲསབམལ་སེན་ལ། འདི་དི་ལོད་ཝམལ་དུ་བདུག ནཱ བེད ཡ་པ་དངོས་གཞིའི་རུལ་བི་ཡུནི རིད་དུ་མཉམ་པན་ 
| གཞག རི་བ འི་འ ལ་དུ་ཡུན་ཐུད་བད་བསེམ་པའྱི་བད་པར་ཡེནའོ། ད་ཨོ་དཅོན་སནས་སདྲདགཅོས་པིརལྲས་ས། མཐར་མངྒོནོ་པ རྩ ངྱ་རུ་བ་པའ་དབང་བྱས་དལ་ 
བརྟན་ཏ། དནྱ་སཱ་འད་ རྩྱཿ 2 | ནི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུཔ་ཡེན་བས་བསྒྲབཀྱ་འབྲས་ རབསྡུ་ཞིང་། ཡྲ་ལ་ཀ་དུགདང ཟབྱསེལ་ རེ་པའོ། 
བཏུན་པྲ་ཙལ་འཉོན་གསུམ མཆན་ཏདན གསལ་ཏུ་དངས་པ། རྩ འོནགསུལ་དྲུ་ཤ བསེ  །ཕྱིན་རིམ་ བླརབས དང་ཡེངས་བྷྲག་དཔ།གླླ། 


༡༡༩༡༨༩༧༤ལའ་༡༠༠༡༤-] 











་ཛཱ། 


དོན་དུ་ནམ་པམ་འདུ་བ་ཡང་སང་སྦེཝ་པའོ། དེཿ 




























སེམསནིད་ བུ་དང། །གསང་སགསས་དེནྩསི་བཅེ། ༈ཕྱག་རྐྱའི་ཚོགས་སུ་བརྟགས 
རྣོམ་པ་ཀུཧྲ །ཆོག་དང་ལཱན། ལི སདང་བཅདཆུདཔ་བ། །ཡུད་ཀིས་ཡེ་ཤེས 
ས་པའྲིདལ་དྱོདདང། ཡེངྭཔ་སྭུ་ཛོ་གྲས་པ ནུལ་གསོར་ཉིགསུལ་ལེ། ༢ 


སེདདམྱ་འི་རཱ་འོརདངོས་ད ་དང། ཡུག་འབུ་ཐིག་ལེ པའམ ་སགོས་ལ་དམེགས་པའི་ཡ་རྭན་བཅས སྲ་པོགཔརིསྟ་ུགས། པྱ་ཅས༔ 
ཉིལ །བྲདབ་ས་ པ་པ ལུས་སྐདངིག ཤིས བཡེདབ ཀ 
། གསྦུཔ་པ་ཡོངས སོས ག་པ ལྱོར 


རྡོ། གཉིས་པོ ཀྱི་ས་བརླབ་བཏི་རྣལ་འདྲོནནི། རུ ས་སྒ དྩོསེང་གིས 
2 ཟ་ཁྲི པས་ག 





ལ་གྱུབ་པ བསསལ 






།ཉིད་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པྲ་ཏུ། ༥ ས་ས བསྡུ་ཅིས་ ས་བླམགས། །སྔུག 


ཡྭ གསུ་བཱནི། 
དང་པ་ནི། 





།སྔུགས་ཀྱིས་ཐྣད ཤྲནབླ་ར་བ་ ་དྨ་ཧལ་བྱ་ཡེད། ། རྣལ་ཤཉོན 


།ནིཡྱ་ཧིས་གྲཟུགསའི་ང ཛྫུགསྦའམོ་བུ། གདིདཏག་འཛོ་ོང་ས། རྣ 


ཨས པའྱི ལྭ་འྭ་ནྐནཔ་བརོད་དོ། །ཚིས་ཡིངས་སུ་བྟགས་པ དཿལ་ལཾཿ 'ཤཆིན་དང། 
ཧཱདབའི་ངལས་ས་པོ། (ཕྱཀྐ་མཛཧ་ལཿ བགའི་པའི་དིཔ་པས་ཞལ་ རྩཝ ཡྱ་སྐུ་རྡོགས 4 
བདེབ་ཐྲ་ ར་ འཆནས་ ལུའོ 
གཿ ཡས་དཔན་དོང་། རཛང་པ་གས དབནའིདན། 


ཞཾཊ8 །བྲལ་དབྱ་ཨུས་ཐས་ 





༤༢༦༤ 













= ® ཀབ 















མི 
མིཾལ་པ་ཡང་ 


རང་གདང་པ 





༄༅། ༢༠ །ཅིས་བྱི་སྣབལ་གཉི་སཀོཆ་མཉསངདུ་བསྡོམ་ཕས། ཐོག་མ 
དྷོ དེ་ཡང་བྱནཱ་པའིའྲི ་བ་དང་། སྤྲུལ་ཕའིདིམ་བ་ད། བཔཆན་པོའི་རིམ་པ་ལ བྭ། དནས། བྱུསི་ད་བླདང་དིའི་འྲབས་ཐུ་ནམསོ་ཡྲ་དྲརིད་པ་ཡིཧན། དེལ་བྱད་པའི་མ་པྡདི། ཡའ 
ཅནྣལྭའཅིད་ཡུནཏ། རྡ་ངགུདྱའི་ཡྱེའུ ེ བུ 


ཧིར 


འགལ་བ་ཡེདཔ་ཡ་ཡྨིན་ལང་། །དརྡ་རལ་ཐཱའི་དུངས་ཐོ་མཱྲ་ཡོད། །ཉུནྲ་ངབ་བདེན་པར་ཡང་དག་གདུསདཔནོ། འཁེད་ལོའི་ 
གཟུགས་ཧུཔ་ཆོས་གྲ་དུམ་བདེ་ྲ་ཤོམ། _ །ཅེས་དང། ༤ ༢ ཤཱ ལོ ཙི. 5 ཆེ ལྟ གུས 
སྐྲོལ་ཕ་ཡངི་དྤམ་པ་ཡིན། .།ཀྱཿ་ཆུབ་བསུབ་དཔའ་རལས་ཤིསྟ་ཏགས་པ་དེ་བཞྲིད་ཏེ། ཁོནྱ་ཀངམི་གཅང་བའི་ཚད་ཡཏ། 
ཞེས་གསུངསཏ། ༣ 






<£: 





དམྱསདའིལ་དང་ཐུན་ཡོང་སི་ཡེཧོ་ཏྲཧཱ་ 


བླུདདཕ་ལས། གལ 


རོ 





རེ ། ཕལ་པའི་གྲནས་སྐབས་གཞོམ་པའྲི་ཧིར། སྒིམ་བ་ཡ་དྲག་དང་ཏུ་བསྒྲགས། །རང་བཤིནོ་ གནས་སྭབས་ཐོབ་པའྱི་ཀི༔ 
འིགཉསྐུབུབས་ གྲོང རའ ཨཱབཾྦྷ་ཨཏཊྲཱིཡིང་ ངོསྤྱརསྣདས་ཁྱིས་གླན་བསྲེ་པདྡཧ 
ཐལ་པའ་གཞས་དབས་ཅེས་བ། ཐམལྱ་རྩ་མ་གྲང།  ཇཱིད་བྱང་དྲ་རམ་ས ལྭ་དུབ་ངེས་པ་སོག་ས་པང་ དང་གཡནོམ་ཧནོམ་འྲདས་ཤང་འགལ་བརུ་འཇྲན་པ་དང། 


༨ སར 


ཞིན 


ངི ངྷུནཔ་དངུ་།ང་ཏདཱ། 
ནའདི་ལ་མཐའ་ཡས་བའ་སངས་ཧབྦའི་ལང་བཞིན་མ་ཡེན་པ་མ་ བ༨ཞེན་པ་ཧི་དདོ། དའིགཉེན་པོའ་བྱ་སད་བའིརམ་ཕྱ་ཡེམ་པ་ཡང། མ་དག་པའི་དང་ ཡྲེ ེན་པའི་གིཉན་པོའ 


--༨༢༠༠༩༥༤ ༤༤༨༤ -༣༤------~༨ 


ནྭུ་ངམས་ཤན། དྲེངསྔ་རོ་གསའི་ྱཐུན་ཡོངས་ལླིནཔའི་ཀོནཏླ་སྱ་པ་ཡངུཾ། 


ད 















དྲེ ཏྲུ ཀབླངས་མད་ ངྷ་སཚོགས་ལོ་ 
པའི་ཤིན་ལཱཐསྙེན་བ་དང། . ཚིཿ ཙིས ཡིན དོ་པའིདུག་པ 











༢༨༨ ལྱགས་འདེལ་དྲིལའཁོདྱ་བིགཙོོ་ཡིན་པའྱི་ར་ 
ནུ་དིལ་འཁྲོ་ི་འཁོད་ལོ་ཇོགས་བྲྲ་གོས་པྱུ་ཅེ། དྲོ་དཔྟ་གབས་གསུཊ སྱུམ་པོཿ དདྡ་ཐུས་གཉིས་ཚན ལ་འཁོ་ 











དང་ པྐོདདཔད་བློས། རྟཿནང། ངོ། 





ཤི དོན ནྣ རྨོག ལི་པའི་ཇུས་ནི། མངོཿ གས་ར ༢ ཐུན་བཊ ཞིད་བླམམྱ་ཡང་གསལ་པཱང་སི་ཁྲ་ཤུ ཡུཿསྦས། ཧྲ་འད། ག་པ་ལྭ་ཡུནདདོུ། 
ངོ གུབ་བན་དིཡྱ དྲེའི ལ་འཁེདཡངས སླུརགས་པ་ལ་གསལ་སངདང། རྩོ མྭསན་བློམ་པདྲམམབཏ༢་ པུཐོབ་པ་ནཱ། སབ་ཐབི 
སེ་ཐ་བླཤོམ་བའྡིཞུལཔ་ཐོའོ་མ་ཡིན་ནོ། ུསན་བདོདབུས་ལས། གིནྱི་ངེསའྲིནབས་སུ། དགོན་རེནཔའིས གོས་ རླམ ས་སེག དིལ འང།་ཤིང། ཡུངདའི་དེན་འཇུད 
ན་ད མ་ལ ་ལེས། དངོས་གུང ༧༥ ཁ་བའི འི་གཉས་བྷ་སན་པའྲི་ཡིར། དགོན་པ་ཆེན་པོའི་ཞིས་བ་བ་ལསགས་པ་ སྤ་སྟ་། ཙེས་ བ་པ འྭ་མབས་སུ་ཡིིད་པ་ ཤྱཧས་པྭདཱཱ 
ཅའ ཨྱཆོགས་ཏྱནབདགསོཔ་་པས་ཆང། ལས་དང་པོ ཆ་འོན་འད་དིསས་ཏི། དེི་ཡུགས་འདིདམ་བདག་སང་ཕུགས་ཏིའི་ 





དོ མིཾཐདོ་དང་འདོདགཡིདག ཡསད དྲགྲུ་ག བའ་ཆོག་གསྲུབ་དང། གྲུན རིར རི་ ག་ོསས་་ གནོད་པོང་ 
ཡྲད་དུད་བ་དཾངཾ། བད རྲུགས་གཅིགས་ཀུའི་ངུམེ་དགུག་པདང། བོ་གེརམས་དའིནྱ་ཧ ཡོ་དཔྲུ་ག་པདང་། གཤིནྫར་ཀུ་ིད་ ཀིསྲ་སྲིན་པོ་བྲཝགནས་སླེམ་ཐའམ་ཐུ་ ལ་འ ༨ 
གཤིན་ངྷ་ད་ཧི་ ཧྲག་ཤིས་དགུག་པྲ་རམས་སོ། དྡོང་འདིནཔས་ཚད་བཅད་བདང། ཁྲོ་པོི་འཛོད་ལོས་དྲབང་གདོན་བགཏིས་དང། དུདུ་ཐུས་དཔུང་གནོང་པ་དྲང་། སྙེབས་པོཆ་ས 
སཆད་དབུབ་པ་དང་། ཡདོནོ་བདའཱཡིདྲ་སཾག་གིས་དཔ་པ་དང། བ གནདམདཔ། 
ཞྭགྲ་ཱང་བྷཾཿ དྡིརཱཡསནི་ལུསྦཱིཛོགས་ས། ནུདོས་གུད། 


མྱ སཱབས་བཆསོ་ནཾབའེ་ འེ་ཧཱཾན་སྲ །གྲོ་གི་ཆ་ད་བབ་པ་དང་། དྭཁུལ་ འབོདྲ་དཱུ་དབབ་པ་དང། ཀླུའིདྱིལ་གཁོརྲབས ངི 
ཧྩོ ས་བཆིཨན་ཏིཆདདབུབ་པདང། ཡ་མཀོས་ བླག སུང ད་བ་དངོ། བྲོ་བོས་པབ་མཤོ།ཏདྱ་ཀི ཿབགེཤྲས་པུང་བ་དང། ཡང་ག . 
[ཁྱེཡཤུ་ཡེས་ སུས་དྲག། །ཅེས་པྱ་སཱེ། ཤ་བཅིས་དང་གི། ] 


ཡྤི་ཤཾཡསོ་མེཿ ཅ་ཡུཔ། །གུ་འཆཿ དྲུག་ཡཾསྲུ་ཕེབ། 


དམ་པ་གུབ་བནི། གངཆན་ཤུ་ཡས་བདོཤེས ]¥ 
པྲ ཧཿ དེབཞིན་དཤླི ཛར འང གལེད་དང། ཡི་ བསྱིད་བདད། དེཿ ༣༠ འ་ལན་དང།ི་ 


གོལ དུབརྤུབ་བའོ། འི 2 དེ་ཡོད པའི་དག་ འདིན་སུབ་པ། | 





















སསྒབ་པ་དད། འང་་དཔ 
འི་ ་ 
གས་བ་དང། བའཇམ་ངབ་ 





༄༅།་་- ---~ །པརྟ་ལྔ་དྲང།„. ཡྲང་ད་དྭ་ལགསལྦྱ་བཿ་ྱིས་སྤྲབ་པྲ་དང། ཡང་དདག་ཏིངང་ རྡ དཱ 
འཇྲིསུབ་བ་དྭབ། ་་ ནམམཁའྟ་ ༨པསོཡསདཔྨ་ཐུབ་པ་དང། སྤྱནས་གཟོགས་3ྱིསཆེ་ག་སྒྲུབ་བ་དང། ༄མས་ཐས་ཞཁུརནརསཡེརུ་ བེ བླགས་པས་སྤྲ་དདབས། 
པ་དང། ཕུགྱ་ཆཆེན་པ་ཧང་ཡད་དུང་བསདིལ་བླུསབ་བ དང། རད་གྱི་ལོས་མྲི་ས་དབླ་མཐ་པ་དང། སོག་སཱན་ སྨབ་པརྣཡས་སོ། ཧཱོདྡ་པ་ཧཱད་པསྲ་པགྱཾརཱ་རེན་པོ་ཟླ་མཔས་ཏི། ཡྭཾ་ཤེས་ལ་དབང་ 
༢ རོ ཅཡམཞིག་མཚེར ཟེ 5 ཤུ་བ £ དེ 7 ད་་ཤི་ཆོན་པོ་ཆདྲ་ པོ་ལ་མི་འཇིངཔ་བདའ རེ 
ངུ་གུན་པས་སོ།། ±, གདི་མ་ཞེག་མདོད་བྲསན་ པའྲེ་རཱལྱ་ཐིས་ཐོག་མང་ཤེས་བདྲ་བསེ་ནས། དྲོན་བི་མདོ་དད་ཉིད ཟོ་ལ་གྲཟངནས་ཏི། ངུད ཡེ་ཆན་པ་ཅིདན། ལེ་ཡཡ་འཇྲ་ས་པདའ་བུདུ་ 
འྲབས་ ་གནདབས། དེ་དགལ་སོགས་པ་ལགས་རང་པའ་ ' 






ཧྱཾ་ཡྭ་དྨཔ་བ་དང། ཡདད་དག་ 


རཾ 










རམ 





༩༩༡ 2༨ 





མོདོ། མདོན་ཏོགས་ཏྱིཚུལ་དུ་ཞིབམདྷ་ཏོགས་འདོདན་འགོས་ལྲ་ཤསྲ་ཅིགཏོང་ ཐུན་ཆེན་པོན། ཟླམའཡན་དགདང་བཅས་ཏ་གསལ་བ ཡུ ཨེ 
རར ་་ ཤོག དིདགལླ་སན་གསལྱ་ཉིད་དཔའུས་བྱ པར ཟཤད་པ་དང་མན་དག་གི་འགངསྨ་རཔས་ཤིན་ཏ་བཟང་པད། གས་པད་པའི།། 
ནགྱ་བ་དགྲཔདརུང་ད་ཐ་ཤད་པདྲ་བི ] དེ་ལ་ཏིང་ངལངིནྱིཕི་བིབ་བ་ཁཱ་ཤདབ། རྱབ་ཐའསཀི་རིངས་བཤད་པ། ལས་དད་དངེས་ཐུབ་སྤུབུལ་ལ་དོཉདྲ་ 


ཤྭ 





པ་ 
ནི་ཏེ་བད་མཁོ་ཐ་པཱབ་ཐབས་ཉིདྱ་ི་ 















[འོ བོོརོལ་འོང་བོའིཅ་གསའབདངོས་གླནང་བའོ། ད་བ་ལྷན་མའོས ལའ བོ་ོ་འའི་ བས་བ བློགས ར་ོ་ 
གར་ད ར་གོ དད་པེ་ལྟུ་དཏུཿ ༨ འ་པ ༣ ུ་ང་གཞུ། དས་དུ་པརས་ས་ེདདོ་བླང་གསུམ་སོ། དུང 
ཧྤུགད་བ་ཤི་ཡ་འགོའ་ཞིག་དད། ཐུ་སནཆེན་པོ་ནས་གཟུང་བདྲ་ཕིས་བུང་ཐམས་ཅད་སྲ་པིན་གཅིགྱཏ་ཚོགས་ཞེད་དྲ ན་འདན་སོགས་བསད་ནམ་པཆགས་གསོག གྲའ་དད་འཐུན་པ་ཞིག 
རྱ་གད་སཱ་དབས་པྲུ་རབས་ཅིསནས་ཐེ་ཤོད་ཅད། བོད་ཐོདཔད་པྱནནིས་པྲནྱིེདཔ་དང་ལེ་དྲང་པྲ་ ཚོགས་འདུ ཀདྲ། འདིད་ར་བའི་གཞུང་ནམས་དང། ར་བདི་གྱྭའུང་མིན་ཡད་ རེ 
དབུའྲི་གུབ་ཐུབུས་སེགས་ལུགས་དད་བརམས་ལས་མ་བྱ་ཤད་པ་ཉིད་མ་དགོས་བའྲེ་མབ་པེད་རུནཆོང། ཅེཧཚོགས་གསོག་ཞེག་སར་དུ་བྲབོ་བད་འདོད་ན་ནི། སོལ་བདེ་སོན་དུ་བྱཿལ་མཆོད་ 
ཡེ། དམགས་བའིརབ་བྲ་ཤོས་བགས་་བླསྲན་པནི་དགོས་བྱཅུང་ལ། \ དོན་ཀསིན་དུ་བྱ་གད་པནོལ་ཡིན་ཡོ ཤི་བོད་ཐལས་ཅད་འཤེསཏབས་ཤིས་མངོད་བ 
སྙིཾཧོ་པནི་ཤིནཏུ་མི་འབྲལ་པ། ཁ་ཅིག་ཨུནཞེས་འབྱང་བ་ལྲད་ཟེད་པ་ཡང་། རྒྱུད་ཆེག་ཕཱན་ཕཔ་བའང་ཡོད་ ཡེ་འྲདལ་ཏེ། བབས 

ཡུ རུ་ཁ ཞིདམ་ཆོད་པ་ག༽ 


ཅྱརྒྱུད་ལཌབ་དགེ་དམ་པབ དོ་ཙ། དེ་བས་གླེ་ཤོག་བསི་འཐད་བཉིདོ་ཕྱིསིང་ཏོ། མྱར་དདྡི་ནལ་དྱོརྦ་བན་མེད་པད་ 






























































༣ ནོའི འཕྲུགསབླགླ་གུབ་ཉིདུརིསམ་དད་པའྲི་ུང 

ཅུན་ལྷ་སི་ིཆེན་པེ་བྱུད་པ་གཉིསཇེས་བདྲ་དནེ ནུ་འབེ་དགོས་ལ། ཟུ མགོངསྨ་ནམས 

ནོ། དེནས་བླས་དཔའ་འཁོད་ལི་བསྒོམ་བ་ལ། རོད་བྲད་སྲངས་བསད། པུཿ 

དྲངྲ་གྲཞུང་པསུམ་གསུངས་པ༣ 
དའ 


། དམེ སུ་ཛྲལོའི་བི་གཙོ་བྲོ་རྔེ་ར་འཆང་སུམདོག་དཀན་ 


འཕོ སི་ཕྲག་བླྱ་མད་ཤིག་སྦྱ། དལ་འངད་ 
ལདོདྩ་པ་ དི ནཏཆེད་ཡྲིད་ ],¿ ,ུགསཱ་འོད་ལ་འབོད་ལོ་པས་བྱུ་འྲོམ་བ་ཡྲངཡི་ 
ཡུགས་འདོ་ལ་དགདས་དྱྱ་བྱན་པུའི་དདད་དྲུ་བམཉསྤྱ་དད་པི་ཡང་ཕུང་མང་དུ་འདན་ཡོད་ཀུང། ལགས་འདའ་ 
སྨིམ་དགོསྤན་ཏ་དད་ཐལ་བདེ་འྱ་བུད་ཏི། བཕག་སྭ་སེདྱ་པི་དཀིལ་བཁོར་ལྔ་དྲོ་རེམ་ད་ ཱ 
ཱ ཛུ་ཡས་བིད་པ། 


(ལཐུཧ་ཐུ༔ 


ཡེཡ་ལས་ རློས བྷ 
ཏླདུ་གྱཾའཱ་ རྒཔ་བཤད་ཆད་བ ༧ 
བོན་ཡདྡོ་ས་ལྭས་གསུངས་ཤྲེང། ཅ་བའི་ལ་པན་བདྲ་པོད་ཡུག་གཉེས་པ་བླགྲིམ་པ་དཐད་ལ། ཁྲ་ཐོ་ 


སུམ་བྱ་ཅ་འྲགས་ལས་གྲསུངས་པ་དང་། རྡོང་སེམས་དབད་མེ་བྱསད་པད་བྱསད་བདི། ཡའུ་བུ་བི་བྱར་བགོལ་ཡས་གྲྭ་བུངས་ཤེད། དཔོས་བཞོ 
















༦ 
༡ :32་པཡང 
༦ » 
མཱུ ར་ 





ཡགྲི་སྤོ་བསྱ་སུདྲ་དོན 





གན་ 


སཿ 













དཾ 
ེ 
: 


གསྱིད་ 


ཀན) 
༥༩ 





༤༨༧༨ 


ཁྲ རེ 

ཤུ ཁོ་པ་གོསོངགོའ་བས་ བྲོབ /ཐིགནག་པོ་དྲམ་རིག ོསཁང་། ཡེ་ཤེས བཱན ་འདུན་ིརུལྱ་བིས་ཞེ་མཏདོ༔ 
སཾམས་དྭབའཞལ་གསུམ་ཧག་ རླེསུལ་ཡདགོསཏ།་ ཡི་བྱསོད་པད་ཊ༔། མོ ནོ འུལ་ཡིནན། ཚོ རློར་བའྲིས་དཔ་དདམ་ཚོག་འབ་ ཏུ 
༦༦ དར ནྡ་ངའི་ བས་ཏལ་བསས་པ་ཡིད་པཱཱོ་་ ཧྲ ཞེས་འ རེ ཉི ཨཾད་བ་མདལ་འྱཕིནྱ་བརྡ་ནས། | 
ཐི ་དྱིལ་པརོདྨ་དལ་མ་ དྲར ོ་ ཝ་བ་ཡ ཡེདྲིདྷམ་ ལ་བའི་ད གོིག་འླབ་དབ་འོ དཔ་སགས་དའྲ་འེ 
འའ ད་དུ་བྱིན་ན། ཡོ་བ ཡ་པ་སཿ །པ་ཧཿཅདཝཡ་ཐ་བང་པད་འྱང་དབ ༢1 ཡུམ་ཡང་ འརི ཤོ་དབང་ཧུག་ 
ཤྱིས་ཆོག ཤསདེག་ུདོ ལན་བུ ལད ཟབ སེ་མ་འདུ་བ་བའི་གབས་ གྲ་པའི་བདེ་བ་འབུ་པའི་པོད་དང། རྒྱལ་མ ངོགས གོལ་ས ཐངསླཔའི་པརའི ཕྱག 
|: ་སའ་དགྲ་སམནརཾ། ཛུ ཡོ་བྱརད་ཡད་ཝ་པའི་པུ་མ་པེའཿརོ་་པ་མ་པ་པས༔ མེ་བྱ་ོད་པྱ་ དབའེ་བ་བང་སཅདྲང་། །ྱལ་དོ་མོ་དགོས་པ་མ་ འདནི། གཞུང་ལས་ཁྲོར་ 


ཤ ༢༢༨༨ 
























པི ངོ དྲ་ལ་པ པབ 








` 15 














སྤ་ཀི མཁའནངནས་སློབ་འེ་གསལ་ཁ་ཡེད་པ 








པོ་འ 
༥ སཱནནྱ་ཧཱལ་མཧཾ ཅཱ 
དབང 


པའོདང་ལས་ཁོ་པོངོ་བྲ་སིད་བྱ་ཉིདྲ་རལ་དད་ དབོ་ རཱ 
ཆུལ་གཁས་བའགའ་ཞོག་ཤིབ་གདད་པད། ༦དིའལགསཅིགྲམན་དགྲ་བདཡི་གདནའ་ཐབ་འ 








རོ 

ཾ ཅནུ་པཱགས་དངྲ་མདདུ་པ་སགས་དད་བཅས་ནས་སླྲདགོསཙི། རང་གླི་བ་ལེ་ི་ད་ན་དནྲ་ངི་ 
ནུྭ་སབླཤབ་བྲཱནི། དཔངཆེའི་རིག་པ།ཡོན་པིུནོ། དྡོ་ངའི་རུབ་སེགས་ལ་འགུད་བའི། གནུསྦ་མུང་བ་ཡིན་ལ། བརཔ 
ཞེང། ནལ འཐོྨ་ཐངབི་ཁཅི་ལེཤེས་འྲགཔ་པཅ།ལ་ནོ།ཡེན་ཡད་དྱ་ང་ཏེདབན་པཔོ་དང། ཚདམདཔད པྲ་མ་བུ་ ཀུ 
སུང་བ་གསུམ་ཀུད་སུང་འཁོདའིདྲ་ིདདཚུན་ནས་ཤུསྟ་ཞིག་དགོས་པ་ཡོནཔ་ལ། ལོ་ཤསྱཀིས་བསད་པནི་མུང་བབོདྲ་ཅི་ཚིགས་ཡིན་པས་འཆདྲ་འུལ་དྲ་ིལི་འཐད་ད། དུ་བསྐུད་དཔས་འདིད་སོད་ 
ཿ ཿ ་ཡིཧ་ལ། ཐུད་བྷཏཔྲ་པདགནསྱ་པུད་གོ་ལན་ལགྱ།་བླས་བདུ་ུའོ། ཀ་དང ཁའ སྒུད ར་བོད དུ་ 
ལྦ ར 





ཅི 


བཿ 1 ་འ༥ོ༥འ 
།ཤར་བི་མིད་ 


པྣ མྭ་ཕད་པས་བ། དྲ་པཾམས་སུ་བཞད་གོ། 





པས། བླམགོང་སྣ་ནམསྱཀི་བཞིད་པ་སྟད་ཐུགས་ཀྲནཔ་གབ་ཡེན 
ེ ཧི ཧཱཿབདྨ་རོ་ཤཾ་སཿ 

འཁ ངཱ དོང ཤུ 
སསམ་གཙོ་བུའི་གནས་གོསམདུ་ཡི་ག་དདོད་བུ་དེ་བདག་ཧེད་སུ་ 
ལ་ཧྭཧོནྲ་པུང་པད་བཤད་པ་མདང་ཡད་བོད། སྟབས་འདིད་ 










༤ 
ལཾ 












།དབན་བདག་ཉེད་སུད་བ་ཕཱི 





ཕྲེ་པིབས་དངས་ལ། དངཔ་ སྤོད 





འཐི་ཏིངད་འཛིན་བླསམུལ། དཀིལ་འཁོོདྱོཧལོ་མཆོག་གྷ་ཏོདདེ་འདིན་བླམོམ་རུལ། ཡསྦྱ་ཧལ་མངཔ་ཤཾ། དད་འདིན་བླམྲ་དུལ་ལ། དདཔལ། དངྱཔའོ་ཉིད་འི། ནྭ་ཐོ་དྭྭཾ། དད 
སྩེྡ་དངོས་སཾ། དང་བེ་ཡྱ་སོད་སྤང་བའི་བསམོ་ག་ཏནདང། བྱདུད་སྤད་ཐའ་བསམ་གཏན་གཉས་ས། སྩིད་སྤད་ཕའེ་བསམ་གཏད་ལ།  ི་ 










དད་ཆོས་བྱཅུདུས་བད། ས་ཤེསྦ་ིས་དུཝ་བའི་བིདཿད་སྣོད་བྱདད་ སད་པད་བསམས་ཏེ་བླསམ་པ་འདེ་ཡིནོ། ཤབས་འདིད། ནམ་ཐན་གྲསུམ་རིཡ་པས་བླབལ་པ་ནི། ཡ་ཤེས་འབུས མུན 
ངོག་ཡིན་པས་སད་བཟང་མོད་ཀུང་ལུ་ཧས་འོད་དངམ་ལལ་བོ། + ` དྲ་གུད་དོཟིར་ཡེདྱ་ཧུང་། ༨ཅངཡེད་གངལ་ཟེད་དོས་འདིད་རླ་མོི་ 
་ 


འདུགབས། སུངདྡ་ཤུགས་ཀྱིསྨ་མས་པའྲིབབརོལ་ཟྱང་ཟདལ། སླབས་བདིད་སྣོད་གཅུད་བདེན་མེདཇུ་ཤེས་པའ ཅུ བུཀཱའི་ཁང་ འ་ཡུ་པང་ 


གག་དགོས་བུ་ཡིན་ཏེ། དྷིལ་ 























ཱུ རི ' ༢ ང་ ངུ 
མ་པཱཏགཱ་འཇིགཧཱན་པངས་བདདངོས་བབུན་སྦདདུ་མེད་བདང་། ཡཱ་ད་པའི་པཱང་བི་སངབཞིན་དུདག་པ་ ཐླུ་ཕྲི་པྲད་ཨང་པིའྲ་ཤཾདདོ། ཧངུ་མདྡཱཾ་བཀོན་དྲོས་པད་ཡོད་པ་མི་བུདཔ་ལྱ་ 
འནི། ཏིད་དང་གེ་འདོད་པ་མདདེད་འགུད་ཞིད་། ཨུནྡ་ངོབ་ཏུ་ཡད་མེད་དཞེས་སྲུད་བ་ འདེབས་བ་བ འཇིག་ནནོ། ཡཁན་སུ་ཡད་སེད་པད་ཡར། ཟགས་སྤ་མེང་པའེ་དགག་པོ་ 




















གས་ལཅེཡངམ བ་པའྱི་ པརར། 
འེ ས་པའིཤིན་མཞིས་སུལ་ གས་འ ཤོ། = 


མདག་ཡ བདྨོན་མིདྱར ཅོ་གནསྤུ་ཚུལ་ལ་ཡེ་མྲ་བུབྱ་ཀང་སཱདབ་ གྲང་བ་ཅྲམ་ལ་ཟེར་ 
ལྟ་བརྣམདྲག་ཡིནན། བདྲེན་ གཔ 2: ངི 
5 །།དིགཞནདག་ཕྱྱང་གཞིི་ཞིས་བེད། རྨ 
བུའི་ཆོ་བཉིད་ཁྲ་ན་ལས་ གཞན་ཡ་དམགས་པའི་ཡརརྲ། ཞེས་ངས་པན་བས་ནས། རུཔས་ཏ་ 
ཆོས་མཐནའདྲིནམ་སྔི མཞིག་ཅེན། བོད་པ་ཡ་ཐམས་ཅད་བླ།ལ་པ་ཐཟང་པ་འདའི་པིན་དལ་ 


ྲ སྷུདབདུདཡེད་པད་བྲླམ་པ འཁྲུལ་ ཏེ སྱུད་འདཔའི 
པགནས། ཡུགས་སུ་འདོདཔནི། རྱ ལསྱ་ཀྲངྲ་བཅད་ཟེར་བ་སོགས་བྱདུདཀིགསང་ 


ཚིགས ི་ གཞན་དུའཆདཔ་དའ་ངུད་བས འདིད་དགག་པྱ་ཆ་ 


།ཡེན་པས། 





དགའ འད དིགངདུ་ཡངལ་ ཨ་བཝ་པ ཏེཀ ཧཿ 


༡ 


ངེན་པདྲི་འཇིགཏེནའི ཞིག་པ་དྲ་། དོང། (གླ་བ 





ནིག ་ལུག་ཐི་བཛིབ། 63 པསྐལ་བྲ་དང། 





འང 


འཕིཉས་འདེ་བྲནི། ཤིན ཐཅུད་པའི་དིག་པ་ཡིནནོ། ། ཡང་འདིི་གདོཅེས། སྣང་བའདི་ཡེད 
སྲ་བྲརམ་བྗརོད་ལ། བདིུ་ཡིདྲ་སམ་པ 


ནས་ལུགསམ་ཡིན་ཏེ། གནས 


×: 


་པདེ། གནས་གཟསྱུཡབརཡདགམ་ཤོངི་ཡིན་ཡང། རེའི བརག ཁྱབ་་པའི་མངུབ་དང་ 
་དེ། རྤང་ལུགམ་ལ་སྤྱཏ དྲ་ཧྣཞིསཐྭ་ཧཱདྱཾ་༔ པེ སྦྲུང ཤེན་པའི་གཞི་ནཱ་གདོད་ན 






ངཔོའི་ཡིརྱ་སིཊ བདང་ 
ཅེན (ཁཿ ༤ ཁད 






འཆགསཔ་དང། -བརྐལ་བ་དང་པོའི་ ཐུདབདདག་ དྲ་བཱྱ་ཧཱན་པད་ཁ་འཆམ་ ལ། དེལས་གཞན་པའི་པོབ ཏཱཾ 
རྱདད་དགྱ་བ་གཞི་ཡན་མ། དྱེམདདོགམཔ་འད་ོ། སྒར་མཞེས། དཔད་བྲ་བཏངཔད་འཆུདལ། འཕགས བཅས་ལ འི 1 
དྲོ འི་བདག བདྱ་ཡིདང འྲོས་པ།ཁ བའི མདའ་ནོག ཡམ་ཤས། རྡེ་དདོ།འ་འི་དག བོསའྲདདཔ་ཡིི་ 
འདྲས་པའ་ དངོས་པོ ལ སྦྱངག་ཞིདེནཔ་གསང་པགྲསྱི་ཟབྱ8་ཡཱན་སྦྲད་པའི་མུང་ སྒྲི ཙཤདཾ། དདྲག་ལྔ་་ སགས དི ་འོངས་པརམས ཅཅ པའང 
ནི་འདི་ལྟ་ཐུ་ཡིན་ཏེ། འདས་པའི་དངོས་པོ་ལ་དངོས་སུ་སང་དུམེད་པནི་བདནལ། འདས་པའི ཤིདའཛྲིན་པའྱི་དམ་པར།ིག་བནི་དྲ་ཞུའི་བད་དངས འོངས་པ་ནམས་སཱཿ ཤེ ཉྲོ་བྭའུ 


































5 རབ ་ར་ ༡༨ = ཱིུ ¬ མཿ ༩ : ྱ་དྲད་བའང་དྐྱད་ལ་མ པན 
པས རོམ་༼ག་དངདོ་འབེལ་ཐའྱིནོས་འདང་པ་ལོུ་དྲསིདལ་གཞུག་བསྱ་བངམི་འགལ་ཐཙམནི་ཡིནཱནོ། འློརྲ་ཀང་འཆབདྱཔེ་གསུམ་ཕི་དདཔ་འངྨ་དད་ྲག་ འོེས་པན་ འོང 
ཐནདེ་དགྱར་དངའ་བག་ནས། སྤི ཅན་ལམ་ཅིས་མེངོ་ཧུང་འ་ཕྱ། ུམ་དཔན་མིམཐུན་པ་ བླན་ཡཔ་དསོད། ཅར ༥ འིད ༢༦ 


ཉི 


; 


་ „ །རྟེན་འཇི་ པའི་སཱང་བ་འཆར་ རྒརའས་བློན་དང། སྣདྱའཇྲིག་ཏེན་སྤྱིདདཀྱེབྲག་རྣམས་འཆགས་པའྲུ་ དྭཊའཧྭདྱཱ་ཧཱཱས་བྲོན་དད། བསལ་པ་དྲང་འའམ་ཡཚན་ནྲཏ། ཛུ་ 

བུདཁོ་བའི་ལསྤ་ཀྱིས་བྷནོ་ནམས་ཕྱང་37་ ངོས་ཡིན་ལ། འོངས་པ་ནངྱ་ཆོད དདང་འཕྱེལ་བ་ལ་འབུང་འླུའདྲའི་ འི སུནུང། འཆགས་པའི་སྐིད་པ་དང། དོང་ཉིད་བླ 
ས་དངོས་པེདད་ལ་ཡྲོ་བུབ་ཏང། ག་ས ། ] ས་བོནདདང་འལ འྲུ་འྭ་ོ།ད་ ྩཿྱཀའ་ཐཱཿསྦྦཾ་ཱཊྲོ། དསྲནྲ་མངཚོད 
དམགས་པས་རུངངོ། སྤནྱི་འོད་རྤཝས་ལཿ ཀ་ཏན ་ ། བསལ་པདང་པེའིམིདྨ་བ 

དཅོད་མ ཁགས་བརྡགོས་མདིནཔ་ དྐཔས་འཁོལ་བད་སྣངོ། ་ལེ [ 

་ཡས་གཞལ་ཡས་ཁང་ ས་པནི། བརན་པ་འ ལྱིངས་ཚའི། 















7 ག་ཀ 
ཁོ" རར མས་པའི་ངོན་དིདུཔ་གསུམྱ་བི་དངོས་པཟེ་མང་ཅད་པ 
བ་པ་དངྱ་ཏུདཌི མཱས་ཐོག་ཏུ་འབུས་པ། སྨུན་འཇུར་འགྱུརུ་ཤེཀྐ་ཡོད་མེད་ཙམ་ 
ཱད་ ཧཾཔ།པེ ཕེད་བི ན། བླ་སལ་པ | 


རར 
་ ཟུང་བ། ློབ་གཏོགས། ཞི 
སྒེམ་ཕརྡརྫའས་གི་བསྐེད་པི། འཇིག་ཉི ཁམས་ུ་པསཆགས་པ་སྦོ་ནུད དཱ 
འི་ག མས་ཞིང ཨེཿུལ་ཐུན་ཡངལ་ཡིན་པའི་སཱདོ་རྣཁས་ཕྱོང་ བདྱིཏི། ཁྷག་མེསཙི་ཏུྣཡཡ་སྐད་འི 


















དཔོའོཔི་ལ་མོགས་ བཟངས ནྣམས་སྦྱོང་བདབེཧ། ལྕ ལྕགས ལྟར ལོ། རྒ མྔ་རོས་མྨོནན་གསལ་ཌ ཁ་མ་ ཐ་གསུངསཀུད། བྷསལ་པ་ དང་པ པོའི་མ་ ཐསའིཿ འཁད་པནད་པོ 
དང་ཤིྱཾཱི་འུང་བུའ པ་དདུག སངབ་དཔད། བགལ ཕོལོདབྱནཱཡ་པ ཁཿ ཀྐ དང་པེའི་ནི་ཕཱཾསཿ པོ་ཡིནྤི་གུན པ་དང་ཆོས་མཐུན་ཟེར་བ་སྤོཀསྐའི། ཧ་ཅད་ཐལ་ཀ བུ་ཡིན ] གམས ཨུས་ལ་བསུ་ང བྭཱནི རི 
་པ་ དང་པོའ་མིའི་འདོའ དཔླས་གས ་བའི་ཡྲུས སྲསྤུ་བླན་པ་དང་ཨྱཆུངས་པད་ ཤདཔ་ བཤིན རར དགས་པའྲ་ཡུས་སུ་འབྱུར་བའི་དགས་ཐམས་ཅད་ ཉྲེཔ དྷོ ེ དྲྭ་ཉཱུཧཱ་ ད་ཡན 
ལྤ དཔྱ་པདི་སེདོ་འབོོ་ཁོན་ཡིན་ལ། ལྷགྲ་ཡཾས་འདོགསལ་དུ་བསྡུ་བ བྲིག སྙེན་ངོས་གཞིའི་ཤོཿ ་དགོས་སེ། གགས་དདེའ་སིད། གམེས་བླ གིཡས་་` ཡིན་ལྷ གསོས་འོད་གསལ། 
ལུ ནཱ ངས་པ སནགོས 'ལ། ཆཱཝ་ ཤབོད་བཞི་པཅམ་ བསམ་ ་པསོགས་ ཡུག་མསྗོད་པའི་ལའ་ འདད གས་སམ ཧཱ དཱ ཅིསགཔ་ླགམོས་ པསང་དོན་ སྙེན་པཱ་འྱབུད 
ྲྦེ རྤ ཁཅིགུ་བླསལ་ པ་དང་ ་པོའི་མྲི་རམས ཐ་མལདཱ་བྲུརཱནས། ཁམས་དགྭ་ཝན་པའི་ ཡུས་དེ་འཆིབན་ སོ་རེམ འདི་པའི ་འཇུང་ བཞིས་ འཆདྱ་ལྔང་། ི་དཁྲལས་དགུ་ཡུན་པ་ཡ 
| འཕགས སྐོྱག¢་ཞུང་ཏུན ཞུང་ཡུནནས། ཁམས་ དྲུག 'ལཱནངེ པ འྲལུསྱ་འྱི་ཐ རགྲསངས་ བདི གཟོང་པས། ཡུགས་གཞན་གྱཿ རྡའཆེད་ བཞིན་དུ་འཕགས ་གྐེད་པའ་ ཐུཉ་མང་མ་ཡན་པའ་ 





ཤཱ 
















ས་པོ ལོའོ ]ཡིན་སྐདདང། ཁྱད་བཅོས་དུམ་ཨོད་སྐད་བྱིས་དྐྱལབ་ཡང་ཡེམཛེསསོ། དེལ་ལྷརྣམས་འོད་གསལ་དུ་བཅླུ་བའི་ རིསྒནྲི། སེམས་ད 
བྭ་ཉད་ཐུང་ཁམས་འོད་གསལ་དུབླས་བའིརེམ་བ་དྲ་ཉིད་ཡིད་ལ། དེ་ཉདབ རས་པས་དའིའ་དུས་མུ་འཆིབའྲེ་པད་བྲ་སོངཞིང། འྲབས་ཐུའེ་དུས་ནཆོསྱི་རྕིབ 
ཏྭ ༨, ༨ ལླེ ི་ོ ˆ ༢༣ ༦ ༄ ༽ ¬ ༄ ཡཱ 

ཡན་ལ། རྫོགསནཡཆིདུས་ནོཌ དྲགསལྱ་བྱི་རིམ་བ་གཙོབྲོདྲ་སྨྲིན་པད་ཤྱེད་པའི་ཐབས་ཡིན་པས། ཨིམས་དབྱནྲ་པ་འོད་གསལ་ཡང་ཤནརམ་པ་ཡཛྲའ་ བླ་ན 
ཅིམ་བྱི་འོད་གསལ་ཐམས་དྲྱ་འི་ ེེ ལེ རོ ར་བ་དྲོ་སསིསད་ངོ། ཅཱ 
དུ་བླ་སྨུམ་པ་མེད་པས། ཕྱིས་སྒད་ཆོགདྲེས་དཔྱད་ཡ་དགོས་ཏེ། ཡདྦ་སྤི་རཱན་ངུ་མོ་སེནསེ གསུལ་བཏཔ་པས་གགོ། དེའི་འོགྱཏུ་ ཤར ཏཾའྱི་པ་གྲ་ས་དོད་བསཡ་ས་པ་ 
ཉེད་ལྱིསྤ་བཏྙ་ཆུབ་པའོ། དེ་ལ ་བན་དོ་ལངསྣ་སཱ་ལམ་ཏེན་ལ། ་སཱངྱ་བྒདི་སེཡཾས་༦ནྣ་རོཔས་འཆེབ་འོདགསུལ་ལས་ལངས་པསབདད་ དྲ་བཟ་བད་ཡིད་ལ། 
ཏེ། རྣམ པ་མཐུན་པའི་སྙེན། དོུལ་ནི། དན་དུས་པའི་ སང་གཟ་པད་གསུ་བླསི་པ། འཆིབ་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པའཐོབ་མཆད་པཱ་ང་ད 



































༡༡༠༡༡༤༤སསངསམ༡༩༡༠༩༠༩༡༡༠༠༤༤༨༨༨༩ ནཾ། 

༨ ༨༤༧༧ལམཆངལཡངོ་ོ་ར༤༨༩༧༩འ༩༤ ༨༨ འབུགས ༡ལས་འསསཁནམས༡༠༡༦༩༥ མ་པེ་དས་བྲ་དོའ་ལུ ག་ཡད་གོསུ་ོདོ་་དངམོ། 
ཡགེ་གསུམ་དི། ཧིངུབ་གླལ་པ་དའབོད་པདྲ ད་འོ་ན རཿ རིརྩིརའ ས་ད ཟལ་ 

ྱ ༤་གྲ་འང་བ བདའི ཡེ 3 ཝ་ཐགཀཏཱ བྒོར་ལྭསྤ་བྲརྨོ་རཱུབ་བླ ད་བླདངའིངྲོག་དང་ ཀྲ ནྲ 
རར ཡི ཾེཾེཾེིིི་ ས་ཟོ ་ཏིད་མིངཁརྡ་རོགས་པའོ། རུ | 
ཧཾནུབཔ་བན་དོའིཡད་དད རེ ་ ག་ས རུས ས་བུབ་བ་ སུན ཡིན་དང ལ གཞུན་ཡདྨ་ཟ་བྲ་སུ་དོང་ས། རྲེ 
འོལ ལེ རོ བ་བཞིན འའ ༨ྭཱ་  ་ ས་གཉིས སུ་པི་ཐས། ཤེས་དབྱ་ེ་ོགས་ལྟའ་ཟི་བྱ 7 ཿ ་ གུ 
ཡ་ ལ་ལས་བ ལ། རྡོ་རེ་གྲ པོད་ཡཱ་ཐབས་ད། ཤི ཅི མཁའཿཏམ་ཡེན་པའྲི་པཱཾདྲ་ད་དབུདཐམས དབླ་ ༤ ' 

རམ འ་ཡིག་བ དམངས 2 དངོས་ཡེདདག་བཞཡ།པའ་སཏཡ ངུ ་འཚལ་ལེ། ། ས་འབྱང་བ ༨ 







རབ ཆོ 


༡༡༡༡༠༠༠༤་༠མ༩༢༠༡༥-༩༧༡ 














༄༅། ༠༤༤ །བདཏེ། དེལ་མཛུད་པན་དང་པེའི་མགྲོན་པའྲི་གས་ཀའི་འོདཟེདྲ་བིས་སངས་རསྨནམས་བླསལནས། དྲེནཡུས ,བནདོའི་སིམསཧནྱ་ཡིལསྱརྱིས 
བྲ ལྷནས་ཕ་མྣ་ནམས་རིས་ཆགསལ་འཇུག་པ་མཚོན། ཤུང་ ྱ་ཁིསཔས་ལུསྱ་བུར་བའི་མ་བྱ་ཉོད་ཐུསའྲོ་བླམསལ བྱིས་བརླབས་བོ། ཕོ་མོ་གཉིས་ ༡ དང་འུ 
'ཅེངས། སྤེལསཿནྷ་ནམས་བད་བ་ཐོབ་པན། ཡུ་ཏྲཊ་ཟང་ཆུབས་ཅུ་ བད་བསྲ་བྨིནྱ་རོབ་བླ་ནང་པ་བ་དང་མཐུན། གཞུལཡེད་ཁང་ཡཇལ་གནས་དང་མརུངས་པའནང་དུམ ཁྱབཀི དེར 
འདུས་ཤིང་འདྲེས་པ་ཁམས་དཀར་དབོད་དང་མཚུངས་བ་ལ། ཧྲ དདྒོདང་འདད་བདིདང་པོའི་མགོན་པོཐལ་པས། ༨ སྱི་ཧཱཏཱདུཏ་བ དངའྲདྲ་པའི་གུལྭ་མུནོན་སེམསུ་སྭུ་ཧུར་པ་ཨིནནོ། དེན 55ིལ་3་ེ 
གསཝ་འདེབས་བ་ནི། གདལདུ་ཕུང་ཁམས་སྱི་མཆད་ཐམས་ཉད་དིམྱ་ཐིས་ཡོངས་སུ་ཛོགྲས་པ་མཚུན་ལ། གུ་གཡུའ་ཐུགསྦ་ཉིན་ བྱིསི་དངང་བནི། ཨུསངག་ཡིདགསུམ་ས་པ་དྲ། གསུམ་ཀྲག། 
ནས་གོངདུ་འཕེལ་བ་མཚོ ༈པདང་། སེམས་དབའ་སུམ་རིགནི། ལུས་དྭགས་བདང། ¢ཧད་གགཙོ་བོད་བུན་པེའྱ་ར་ནང་གཐིག་ལ་དང། དེ་ལ་བ ན་བུའྲི་དུང་དང་རིག་པའི མཐུ་སྙེབཔགོང འཛྲེ ཡུ 
བཔ་ངརབའི་པུར་ཡིནནོ། རིགས་བདྲགགོས་རླ་མ་འདེབས་པཞི། རངགི་དཤསྱིཤ་བ་ལ་དབང་པེ་སུནབྷ་རམ་པདདག་པ་སེ། ར་ཡངདང པའོ་ཡིདོ ན་པོ ནབད་། ཡུས་དྲི་ལ་དེ་དཤོ། 
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རྗེས་ཆགས་མཛུད་པནི། བད་དོའོ་སིམཔ་ྱཾ་ཐིལསྱས | 
|! 














པོདམངལྱ་བ་གནས བསྔནམ་ཐར་དག་བ་དང་། རླབས སེབས འོ་ཅག ས་བདྭགླ་ཏུས་ འདབས་ནམས་བཙ་སྐནས་ལྲུ་ས་ངོབ 
ཅུ་སན། ལངས་བདཛོགས་པའྲིད 3: རྣམ་ས3ཿ སས་ས་བ་་བ་ ང་ངོའི་སྲུལ་པ ཅབ བའ སྤ སུ་བླམརབ་སེ། ལྟ། རྩབའྲ་གྲ ལ་སྨྲུ་ཡནཾ་ལ 
ག་ས སང ༼ ཡན་ལགགྱ་སུལཱ་ཱ། ཧྱའལྱསྱཾཡུ་བློམས་ས་བས་ལོ་ི དཅཾད་ལཾ། སི་ཨཡ་ཤེས་དཅེག་རོན་ས་དར་བཞི། ༨ རླན པཿ སཱ ༥ 1 
དུཆུད་པས ཡཚ དགས ན་སིས་བ་བོ། སྭཧཱསྱར ུ་ཁུམས་ཏོད །གས་དདགས་མཁུལ བཉིན་ིགོ་འཕང་གཅེས་བུ་དང། སིམསུ་དཔའ་གསུ ཡུམ་བཅི་ཤོ་ལ། དམ 
ྡི་ར་དང་བཅས་ ་ ལུས། ཡེ སག ་པཾའོ ཏང་ངོ་འཇིན་སེམས་དཔའའི ཞིའོད་གསལྱ་བི་སེམསྟ་ཏུ། དྲེ་རམས་ཀི་ཆོས པཉིད་མངོན་སྲམྲ་ཧཱད་པ 
དིསྤ་རས་བཏབ་ཅིང་། ཤྱངྲ་ཆུབ་སེས་ཀྱིས་དབང་་ སྤུན་བན། བདེ་བཆན་ ན་ཞི བཧེས་བདས། འགྲོ་བའི བ་བ་ཡིད་བསན་ ༠༢ ཙཾ ངན་པ 
དང་ལཝཱན་པའོ། ཚགས་ན ཨིནེན་དུའྱགུན་ཚུལནི་ དོ་བཞིནོ། ཞིགར་བཟས་ས་དབཏ ལ་པར ༩ འདོ་བྲལ་ བཱའི་ཏིཿཱགས་བསྭ། ལྭ་གྐུ་རྡོརསིམས་སུ་གྱུན་པ པ་ནི། རྔཾགསི་ 











༈ ༥༣ 




































༄༅། 





ཁག་ 


།ཀཁག་ བདེ་ པས་ལངས་པྐོནྷ་། ངོབ་ཐམས་ཛུད་ལ་བ བཏེ་བ༼་ 


དཅད་ ཧཱ 
བསལ པདྡེང སས་མ དཅགས་པའི་ཡུས་ལ་འཇྲུག་པ་ ཡཆོནནོ། ཞེས་ཀྱར་འཛྲོདདེ་ འགལ་བད་མཐོང་ངོ། ཤོ ོ 

༡ ` སྒུ་ལ་འཱཏྱན གཙོབ་ཡྲེད་ལ། གཞཆདགུནྲིནབྲ་གཏས་སོ། ལུས་དྲིཡ་བླ་བོམ་པསྐའི། སུང་ཁམས་ཏུགས་ལྷ་ནམས་འོདགསལདུ་ིམཔ་དང་ དངས་མནམས་འུ་སཱའ 
2“ ཧཱབའི་སྨིད་ 'པེད་དང། ས་གསུངཐུགསྤ་བནྱ་བིས་བླརབ་བན། ལུས་དབེནནས་བཅུམས་ བུང་གྲ གཞི་བརྱང་སཱ།བཀྲདུམ་ཆེ་ཡོས་བར་ངན་ ད་བའི་པཞི་འདི དིངས་བདང།། ཐེ 
དབའ་གསུམ་བཅག་བླགལ་བསྤ་ཀྲང་། རྩ་ཁམས་རུང་སེམས་ཀི་དངས་ཐ་ལྟ་ པའཆད་བའི་སིན་ྲད་དང། ་ རྒྱ་སེ་བཏུབ་དབང་བླས་རནི། བྱོ་ུའྱུཡས་ཐས འཡད་ བྱ ག་པུས། ˆ 
ཅད་བདེ ླདརཔའི ་ཧིད་ད། རྔ རྗོ༔གསུལ་ ཡིཿི་བངས་མཚདལལ་དམ་འདུས་་ ༢སལ་སྡུ་ཁེའུདང་ཕྙར་བམིན།ཏ། སྒྱུ་ གྲུསཌ་་ནཾདན ;མོད་དྷུ་ཨཱང་ངོ་། 
སྐུ་ལམ3ེཿ སྐབས་སུ ཤུད་བས་དེའི་སྣ་ ཚན་ུ་བཞག་གོ། འདན་ཡུས་དཅལ་ཆཡུས་ཞེས་༢ནི༽ འླ་། ལས་ད་ཡན་ལ། སྨུསུཿཧཱཿ ་འ རྲ་བི་འཁོར་ ལའྱི་རཔ་ང་པ། 






~--༩:༨༧༠ 





སྤྱ ¡ 
ཧད རཾ སཌུགམ་པ་དན་རྔ་གན རྨ 








༤ སླ 











1: 









སགས མ་བ་ལཡུས དཅིལ་ཞེས་བཡི། ལས་ད ཡྱ་ཧི་གོ་དྒོ སྲ་བ གཞི ནིའོུ་ཡིདོ་བའི་ ® འཁོར་ལ་འ འཆད་བ་དོན་མ པེནཏཾ། ཁོང་ ཡེ ཿ 
ར་ཡང་འ ཨུ ྲ་བ་་ བལ གི་ཤེས་བ་ དང། (དཱ་པཾཿ མྭ་དས་ ཅུ་མ།ཁས་ལྡདད ལུས དཀྱི་ལི་ཀྱ་ = ཡབ རོ ཾོ 
ང་ པབ ཁོནས ་འགུབ་ུ། རད དྩོལྱ་ིགཞལ་ ` ཡབ་ངང་བླི། ྨར་ ལུ བྲུས ཧྲིམ་ རུ འཆད་ཁ་དོ་གང་།ས་ ཀྱ ར་བྷ ་ 
ཤིདྨ་མས་ ཛམ་བླ་བིངཔའིཡོདང་ཐུ་བར་འཆད་བའྱིདུ་མཚན་འ་ 0 སྱ་བོཕལ་བྱི་སྣ ངདབ་ལ། སུངསླརས་འ་ གཏན ཧཱུ (ཅུ ད་བའྲ་ཐ ཧཱདའངོ་ གོ་པ དེ། 
ལ་འྱདུད་བར་འདོད་པས། ཛམ་བླུ་འིུ་གི རནདེ་མཆོག ཏྭ ༡༤ཿཐའ་ཏྱ་ འལ པར་སུརབནི། ཅོ འ་ལ་སྲ་གསཾ ག་ཡིག 
ཞཇུཏྡཐཱ ད་ལུདབ་ན་བཡེནྭབི། པི སེར་འཆི་བདྲ་ས ་གསུཐྱ་བི་སོད་པ་ པྱ་ཤངྱ་རུལྲ་གཅིག་བ མསབས། ' འྲོགོ་པ་མ་སོ་བ་དད་ཕའ འཆིབརྱས་གྲས་ ༥ ཐཟས་ཅད་གིགཅ་ 


འདུབཉིད་ཤོརོ། ནག་གི རྣནལ་ཇུ ཀྱངཔ་ཁེ་ན་དགོས་བདང། གཉིས་ཅ་ དཱི 




















རཾ ཤད་པ་ལམ་ ཅཅིན་ནུས་ པ་བ་ཡང་ང་བ་ གླིང 


^ 


གསི 


བབ 
 ོ 


༦ 
6༨ 





ངཿ 
༧ ། 


ཤཱཾྷཾཏཱཿ༩ 


རའ 






ཟླག 


རམས་སླེམ་ ་བདྡ་ཟེད་དགོས་བ་ལས། 


།ལ་བརྟེནནས་པ སངས རྒྱས སབ་པ་ཐྲབྲཔ་འབ 
ཅིའཇི་བརྨ་ན ཧྱི་གསུ་མ་ཏུ སུང་གཞིི་དངས་ ཡཧྱ་བྱི་གུཞན་ 
མསན་གཉེས་སྦེདམེ་ད་བ་དང། ལུའིཡུས་ཏེན་ལ་ཁམསདཀརདམར་ཁེད་པ་མགས་མངན་པའི་ཡུང་གེས 
གསང་བ་འདུས་ ”པའྲི་ཧཱད་ཏི་དངོས་ བསྙན་དང་འགལ་བའི་བཤད་བདྲ་སངངོ། 
ླཔསབདོསསའི དིག་མ་ ས་ག་བུ་ལ་སེགས་ གནིལ 


བའྲི་ཁུད་བར་ལས། ཙིའི་རེགས་པ་སྭི། ་ཉཱིཤ༦ 








རླ་ནས 
པས་འདིད་སྣེ་ཤ་ཅན་ནོ། 






གྱ་ཞཾང དུ་ 


ནོ་ལག་གོ། དེ་ཡང་གྲོད་ 





དྲུ་སངས་མྲ་ཀབར། མུནྲག་བཿ འཞང་ དུ་མ་དག་པའི་ལུཿ 
༦༅མས་མེན་བད་འདོང་བ་སེགསྐའི། 


སབས ་འདོ་གསལ་དུ་བ་ 


༢༨ མ་རང 





བྲམ ༢ཅ་ལུལེམུད་ཐང་ལ། 


ཟུགྲ་པ། 








སྷ་ཅན་ལ་སངསྤ་ཧབ་དང་། ༈ ངོག ཤོད སྲངཿ 
གཱཤུགཱསཱ་ཿ མེད་ཁམསན་གླད་ ཡེད་པ་ དག 
ཐི ལི སཱུད་པེགིརེན་པུན་ཡོངཡ་ཡཿ ཡན་པའི་གཞུང་ལུགས་མ་གོཿ ཤཱུ། སྒྲོས་སུ་ 
སྣུབྲ་ནས་ད་ ིགས་བདགགིས་ཆས་བཏཔ་ཐའི་བར རནི། 


ངེ སཾ་བ་ལཱརི་ཐྲུཿཏ བ་བའི་ བའྲི་སུབས་ཡིནན། དངོས་ཀི་ནིག་ཨའཡ། མདྡ་ཉིས་བླ་པཡ་པ་ཡིད་ 
ལའ 


། དེ་ཡང་ཡདྱཀིས ་ པ 









རྣལ འཐོན་པཞི་ ཡམཚན་ད༦ན་ 








རྐ 


གྲུག ཌ 


ཡཔ་ལྱུ་ 
ཆེད ' པཱ་དཱའི་ན འགས་ལ་ ་འཡིང་ སུད་མ། ལས ལི 
དེ་དག་ཧཱུང་གནས མུ་ཏི་པཱརྲ་ཡང་བསྨྱད་: 9 >` གི 





















རོཿའཇེགས་ལྱམུ་མ་ཏུའ ཡ། ནེས་དདྡོརམ་གང་དཔྷདཔ་ཡན་ལྲ། ལས་དང་པོ་པོས་པ། ན་པའིདུས་སྭུ་ཕྨོལ་པ་ལྭནི། ཟགནྡོ་རོམ་ལ་སོགས་པའྟིལ་མོ་ོ་ ! 

| བུན་མེད་བླསོམ་ནི་ དགོས་ཡོད། རར ར་ང་ རིགམ་དེའི་ལུ་སལ་ ཉེད ་ འགོད་པ་ནི། ཅིག་མ་འདུསྱ་་བ་ཡིན་ལ། ཡཁའགསང་ 

འབྱུང་གི་དཧ རུལ་ཡིས་རསཚགས་བད དཅིང་ དྨ་སལ་ བུངབནི། རྗེས་ཆགས་དངོས་དང། ཡངྒ་ར་འཛདགིྱ་རལ་ཡིས་རུའདོན་ཡིང་འདངེའྲ་ཡིས་ གད་བས་ངས་ཆགས་ བྷཏན་པ་ ལཿ རོ ་ 
རྒྱལ་བོས་གཿ རྱ ཚོདྲ་པ་འཐུལ་ཞིང། དྲལ བཟུང་བ ཟི མཆོད་ལ་དངོས་ ཡིན་ཡངརཾས་ཆགས ནཱ སྐགས་ཨཚོད་ ད་པ་ཞེས་སྤི་ཡིང་དྲུ་བའོ། _ སྒབུ་ཨཱ་ འདིངདྱ་ཧུ ཧལ་སེ་སཏོ་༩ 

། བ་ཡི སྤའི ཐཱ ན་བྲ་ནཾ་མཾ ཡི་དགོས་སོ། ལིཧ་ཡ་འདྲུབ་ ་དང། མཆོད་པ་འདི་གཉིས་ ་ཡུས་དྲལ་ལྭ་པཾ་ ིཿལཱ་མཆོད་པའི་དོན་ ན་དང་། ཧཱུའཱཱ་ལ་ བད ང་གས ་ཧྱ་བ་ འདེབས་པའི་ ;ཱ 

།པ་ཡིན་དོ།། བཉོས་བ་ དྲི ༧ ཆྱལ་མུངགྲུ་ནི། _ རྗེས་ཆགས ་ཀྱིཉླན་བྱིས་སྲངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལུཐ་ལ་= ་བཅུག་སངས་རས་དྲ་དགས་དང་ལུས་དཚོལ བ་ཞ་བ 

| རྣམ་གཞག་རིཡ་བ་ལོས་གཤལ་ཡས་ཁང་བླྲགས་བར་ སཔ འཆི་བ ཡས་ཁངབྲ།འ 


འར 


ཤམ ནས། བནུ ཕྤུ་བ་ཧྱི་མ་ཁའ་ ཟི །བོན་གྲ་ 'ཨཱད་དགོས་པ་ལ། 

















༄༅༔ 


རོ 








།བསེད་པ་ལཆོག་གསུམྱ་བླ་སྒནས་བྱེད་ པ་དང། ཐུགས་ཀརྲ་དངས་ཞས་ ཤུགས བཅུར་སྤྲི་བདང། དྲ དངྱ་སོས་ཅིམ་ཛད་པ་འཛུད་ ང། ཕྲུ 
སྣུ་བ་དང། དི་ལྭ་བང་དང་གི་ཡ་ཤེས་ཐླ་ནམས་བྲས་བདང། ཐཾ ཞས ས་བདུག་ནང་ཆས་ནུ ་བདད་ནས། སྐུབས་འདིན་རོགས་བདུག་ཡབ་ཡུམ་བི་ཐིག་ལེས་དབང་ བྭསུརབ་དང། སྦུ 
ན་དང་གནས ་གལྲ་ག་ བྱུསདཱ་པའྲི་ས། སོ སཱོབའི། སཾ མངད་བདྲི་ན། = ། བ་པ་ནི ཡང་བ སུར་བའྲི་གོ།། གནས་སུ་འཁོད་པའི་སླེ་སྱེ་སྒེ' བྱདནྱཾི་ཐཾ་སཱད་ 
ལ། ི་པཛ་གནས་ན ཆོག་གསུམ་ནི། ཐིག་ལེ སཾ་གཉིསྨ་ཟཱ་ཇ་ལསྦ་བརྡ་རཱབ་པ་དང། སབན་དཏིད་གསུམ་གལཅན་ གཉིསྣ་ མྲིའོཕོག་འྲབ་ལས་ཧརངཔ་པདང་། ཡན་ཨིས། 
ངེ དལས་ཉདདུསཔ། ཆུ རྒྱ་ོག་གསུུསླ་ཏེ། ཱ ༢ཁྲས་བུ་ལྕད་བསྩེད་བུའོ། རྣམ་གཞག བུག རུས་འདེངསྱ་ཙི་དོགས་གེད་མཛེད་པའི་དགོངས་དྲན་ང་པ སྐ རྨ 
ད་ཀ ཤེའོ ཨ འའ གསུ། ང་པའ ནལསྦཀང་བཟངབ་ཏིང་ཏེ་འཛིནཁོནསའགུ་ བ་པན། དྲ་ཡིལ་འཁོརྨ་རྙལ་མཆོག་ཁང་ལྭ་པཱགྲ་པ་པཞིསརྒྱ་ས་འདང་པ་པ 

༅་་ ལ་དར ིག་འཛན་པཞསམདམང་མགིབར། ལཱ་སཾ་གཾཉས་སྨ་ རར ཧཱིསྨཾས་ བཆ ༨ 


ར་པ 
འད བཡོན། 
་༢དྲན་ལས་| 







པབ ནམས་ གཅིག་ཅུ 13 






























ལསཡྱུ། པོ ཐར་ དཚང་བ་ལཔོ་གཞན དམའ འདའརཔན། ཅྱསྐ་ོསབཏོབ་བའི་དོོ རེད ས་སོ ཟོའི ངོགན། ང་གྲི་ས་རེདཁིགདྲད། 
; ལ་རྫོརིརལ་པ་ བམས རིག་མཐོང་གི་མཚནུམ ཨྭ་རད་ཅིང་བྷ། ན་པརྡ་བུར་ནཿ།  ་ པའ་པར་ ས་ཁ ོ་ོ་ འའ དད 
བདག་བ ་ དེ་ལ་བྟ། ནནྡ་རརྩི་མོངོཐི་ རིག་ལོའི་གཟུགཔ་ ལ་པླ་ཡང། དེ་ཡུང་བྷ། ན་པ ཡིག ལེའི་ དབུས་མུ་དྲ་ལ་འཁྲོན་བླམཔ་པ་ལ ཕྱེསང་ དེ་ཡུང་བྷ། ྣ 
ན་ལ་འ ༼བཅོ་དའ་གཙོབ་༧ ལོ་ཡབ་ཨུ་བཱ་ཧཱ་ཡས་པད གས་པའྲི་ིག་ལའི་དཔྲུས་བུ་ཡངདཀིལ་། ༣ ལཾ ་བོ་ ཉན་པ་དང་པོའློསབས་སྲུ་ནགར་ ངོ 
སྣ་ཙཾའི་ཕྱགྲ་མཚན་དང་། ནོད་ཊུའི་ ཐོས་ལིཛམ་ཐ ༨ རིཤླབས་ ི། གསྱེའིའྲེང་པལ་ ཐོགས་ནས _ཨུ་གསུངཐུགས་ྱི་ ན་ཉིད་དྲན་བཞན་པས་ རིག་འ 
སྐུ དེག་གྲོམ། འགོག་པའི་བླབས་པ་བ འྟ། ཅོལྱ་བི་བླབས་པ ༈ བྲཟྲུས་པའི་ཡན་ངགྲ དང་མཐུན། བྲབས་པའི་ | གངས་ནི། དོབ་ 


སེ་གསུའི་དོན་དཱ། གཙོབ་ལུ འབུམ 
བགེགས་མཐད་བེང་སོའྲལངོ་སགས་ཁོའི། ཡེ་ཤས་འབེབམ་པའྲི་སུགས་འཐབུམ དེའི་བྱཅཱ་ཆའྱི་ཐནྲ་སཾག་དང་བཅས་བ ཁའོ དཔོསྤོ་བུབླ་མབ་པ་ལནི་ཚད་ 9 









མ་འདུ་བྱ་ཊམན་ཆདལ་རྣམ་ 






།ཡེདད། ཁྱི་མ་བརབས་པ་དང། 
ཆོབ དངྒི་པ་ཡིང། དག་འ ཨཏི་ཤཧྱི་ཿདཔེ་ལ་མ 


ཡེ གསསལ་ ་བ་ ་་་ བླཟོས་ པད་བསམ་དགོས་ས། ་སོ། 


ཚོ ལྕས བསེལའི་མཛོནྷ་མ་ 
སར སཱིཾདཔོའིཏུང་བེ་ གཿ ཉང 
རྭ དོན་སྲུམ་ཅུ་མཛང་བས། ནོན་པའོཞསྤྱཔད་ལྲརུས་སོ། འཕྲང་སྱག 

སུངས་སོོ། དེ་ཡང་ཅུང་གཙོ་བོདགསལ་བདང། འཁོད་ཐམས་ཅདྲ་རུཿ གཅིག་པ་དྲང། ངཱ :་ རོ ་ ཤཱ 
་པཆགསྤྱ་ཏེཏེ མས པའགསུུམ བའོད གསལ་དུ་གཞུག་པ ཊཿ 

མེ་བཞིས་བདེ་བཅེན་པེ་ལ་བླགལ་ནས་ལང་བ་དང། དེལ་བྷས་ད་པ་དང། མཆོད་བྱྲ་སེདཔྲ་ནམསྱ་ངྷས། ི་ོ འགྲོ་ཡིད་ལ། ཧྭ ངུ ཧཿ 
ཞགདེམ་པ་ལས། སྩང་དང་པྲད་པས ཉུདཡེནྱ་བོགསལ།ཁ་ཡེད་ཁང། འགམ་ ཝུའི རཾཔས་དང་མཐན་པའྱི་རེ་ཐད་པཾ། ཆགས་ པའི་ཡུ་ 

རམ. པཔ <+ 


དེནས་ 


༈ བླབས་ཧྟའྦི་ཡགསདཾ། 


༦" - ཿན་པ་ཤཾ བཟྲོན་དང་བཅ་ ཨུ་པ ད 





རྫོངས ཕོངོས་ ཏཱ 

























དྷཱི དེ བྭདནྷ་ད།པོ་ འགསོོ་བ་སྐེགོ ས་ལ་བ མཆོད་པ་ནི་ཕེ་མཊ ཡས་པར་འཇུག་པ༔ སོ དྲའིལ་ལབོདྒ་ཧལ་མཆོགགིས་ནིབུ་དང་། ཚདྲོ་སླ་བ་ལ་སོག་ གོས་པ་སྦྱོད། ལས 
སྨུས ི་ོ ་ ཚོགོས་དང་། དང་འདེནོཔ་ཕྱོང་ལ། ཟླ་ཕཱའ ༣བས་པ། ཁ་འག་གོ་བོའོདོ་གསོལ་དུ་གཞུག 
རྒ ང་ ༧ གླུས་བསྙུལ་བྲི། ཉེདུ་མུ་ཏན་ཕྱིན་ ར་འདི ཉིདབླསའཆེད་དང་སྤེད་དགོང་ར། ཇུསའབུའའི འབད ཟྲིཿ་རཡ་པ་གཉིས 
རས བ་པའི་ད དས་པ དུ་དོཛུའི་གབགུས ཏེ། བཏིད་ར་འཇུག་པྱོ བལ  གུབགྲཞུག་པ 
ཀྲས ངགགདང་འབུངབདི འབ་བྲས་པ། སྭྱི་ཐཱངབ་གྲགས་བྱསང། 
བད བཿ པཱ འཁིལ 
ནབཏུཿན། 









སྦོདིརྐཧུྔཌོ  སྒྲལཞངྱ་པང་བདི། སྤ་ང 
མཆོད་བ ལ་སྤྲོབ་ པའ བྐྱའ་་ ༤ ོབ་ང་བ་ཡིན་དོ། འབྲས་ཏུད་ དྲ པུདཱད། འགག་པ 
དི་ནོལ་པུ་དང། ཐུགས བསླག ད འཁོད རྒྱལ་ཡཚོག་ནི། གཏུལ་གང་དུལྱ་བྷི་དུལཔ་ པགྲ་ཏུ་ཡདབ ཅ་སམས་ཅན་ 
ཀདཔངཇུ་མན། རོ ཆེནཔའི་གྱནངལ་གཟིགསནས་ཁ་ྦོནཿ 











| 
རཛར་ 








རྷསན་ཅིང། འདོད་ཚླག་ ཆེན་པའི་ཡ་པས་དྲའིཿ ཉྱིལ་འཁོད་ལ 













ཞུནབའིའཆིང་སྦེངོི་ ནོད རཙིརརོ། པོ་བད་ོམའ་བཆི་ སངྱའིད་གཙོ་བ་ཁོད་གསལ་དུབྱས་བ་ལ་ཤིནྱ་ཏྲ་འདོར་བལ་ རོ ཡོན་དངུ། དྲོན་དྷ 
དཅིལ་འཁྲོནནི་ ནི་ཡུགལསོ་བྣམ་བདུང་ཉད་བ གོ ལིལ ༠ གོསྦྱར་ཡིན་པ། དལྔ་ནཝ་གཞག་ བདའཆིབ་འོདགསལ་བྱདལ་གཞག་རུས་པར་ིམངས་པའྲི་ པདང ` དེརུནྲ་སི་འཇུག 
འཆད་བདྱི༔ ༣༧ གེ བ་དང་། འྲོབཡས་དྲ་པང་པ་དང། རང་ཉིད་འོ གསལ་ངུ་འངུ།པྲརུ དཱཡམ་ཡེན་ལ། འྱིཡྲཾ་དཱུསཿམསཀྱི 
ཤུངབུན་ པེད་པ ཡང བགོམས་རབ ཤབ་མནོ་ཆད་པཱཔས་འྲསུ་ཁ་ནའི་ མཊས་ཡིན་པྲས གྷཉིདཾསཱིདབེ་ཡི་འཐད་དོ། ས་ཟེའུ། འོན ཡུས་དྲ་ཡིལ་ཡན་ཆད་ 
ནསྟ་སྐབས་དང་ སསས་ཡིདསས། འཔས་བུའི་གནས་བྐངཔོ་དང་པེ་ པཡ་འཇདད་པན།་ བྱགུརདོ། དབདས་མྲརོཔས་ལྲ་གཞིའ པའ འབསཊསངས་ཧཱསཾ། 
དཔྱ་བྱས་གིས་ ཡིདབ་བཞིན་དུ་གདོ་དོག་ཝ་བངགས་པ།ཁོནངོ། རིག པོ་འྲསཡང་ཆདའ་འ འིརོས་ཡུ པར་ལ སྤཿྱ་ཧ་པ་དེན་པའི་ ! 
དགོས་པའི་པོནི་སཱ་པན། མངོནྱ་པད་ཡྩི་པ་ནབལུབ་དྲཅིལ་ཅོཔར།  ད་སྲིདྱ་པཱ་ཕཾད་ཡོགས་དང་བཱང་ཡིརུང་བད་འྱབརྟ་ཏ། ཆོ སྨས ཐོབན་པང་ག སྟགས་དངྱ། 
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༡༤༤༧༧༠༡༦༧༤༧༠༩༤༧༢༠༤༤༠༠༠༢པ༦ཟ ༠༢༠༤ ང་འོད ‰༦༠༧:༠༩༨༤༤༨༩༧༠༤༤༤༨༤༤༧༤ ༨༤ 

ལཔ། །ཧེཧདྱ་ཐཱདགཞེ་དངྱ་པྱརྲསྲ་ སྲ ཐུགས པོ་ཡྲདནྱོ་ཉདྟ། འདོད་ངད་ཉན་འདའས་བུ།་ཤྱ གསང སོ དོཔདབའི། རར་སོ་ 

པའ དགསྭི་ལའདུད་དཀལ་ིད། ཙདིནི༔ ཧྱང་ཕྲུགས་དངཔྱེདཉེ་སྤཿ ༦ ཡུཨ་ཆད་ ཉིམའོ་ར་ ལ་ ཊཱཧརྙུ ཡི་ནཔ་ ཅོགལ་བ་ ༤ཨང་ཡེདདུ། ཀླ 
བྲ་བཤྲུས་ ± འམ གཞི་སངས་རྒྱས་མཐོབ་སོོདངྭསདྨ་ནམས་པྦང་ ང་ འྲ་བས་སངསྤྱ་རུས་ཐོབ་པའྱི་ད ཅུསདང་པྱོནདགཾས་པསཡ ངའོ་ ཤཱཡན། སྦྲུབ་ཐབས་ལ་མྱདཱབྱཔཱཾ ༩ 
་ུ་གཉིས་ འབད་བ འདའྲད་ ་་ །ལི་དངང་། ཡཱ་དག་པའི་ལྭ་སྭ་ཏིནཱ་ལ་ འྡ ངསྤ་དྲས་ བི་བདེའདོད་་རང་པ་ མཐའ་ད བཾ 

པཱ་ཡིནྱ་ཧཱཾ། ཧོ་ལ་ཤིན་ཏྭ་མི། ཐའ ཤིངྡད་སངས་ ན་པ་དང། དེའི་ད སྲེབ་དདང་དདགགས་དི་སྦྱར་སྱ་ ཤིརྣོམ་འབུལྭ་རི་ལིདདཱཔ་ཡིན་འ བན 

སྦང པཱ སནམདཱ་ཡུང་པྱདུྱམ འགྱནོ། རའི གཅབྲན། ལཁེདབམཐའ་མིད་པའི་ པ་ཁོན་ཡུད་ྲི། པཾ ཤིདཔ་ཐ་མ་པའཔལརཔ་སེཡས་དཔའལ བ་འདོད ཉཱ 
དཔ་མི་སྲེད་མེདོ། གལ་ཏི་ སྲིདངུ་ཆུག ཅི ལུསྐྱ་སངྦསན་ཡེདལ། སྩངས་” "ཀྱང་ཕན་ཡོནཡེད་པའི3ིཿ ཤིནདང། དེནི སཾ་འྲབ་དདང་ལམ་ཕྱིཡ་ཕྲང་ ཡུས་བ།ཁོན། 

༡༨༨༨ གགཞགས་གཞལ་ཀཏ་འཁགཀག་ཀའ་འཁ་ཀ་གཀ་ལཀཏ་་ཀང་གཏ།་གགས་ཉན་ཞས༠༠༤༤༢༧༠༠༤༧༤༠༧༤༠༤༡༤༡ས་འགད་གབ་གག་ས་ོཞུགགཞ་སགཏའར་བསམ་འས་མསས་མཛའ།འོངལསྗམམམསསསསས༠༧༡༤༡༡༤༨༧༤པ༠༠༠༠༠༤༧༠༥༡༤ 
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རཾ 3 = ད་པ་མ དྲ་ག་ང་འགོར་༢འལོ་འི་ 
ཅིན་དོ། རྣམ་གཞགདཔ་པ་ལས། བཀྱུ་དཐའིཚོདྱརུལ་ལདོགས་པ་དྲཔད་པའིདོནནི། གོང་དུ་དྲོལ་འཁྲོདྱ་དལ་མཆོག་བཀྱོར་ཁྷོགིདབཞདུ་པད་ཡེན་ལ། ཞལ དག་བོའི་ཞུལནནི། ལྭ 
ཐཡས་ཅདཞུལ་གྲྭསུཁ་པན་ེདཔ་དག་པ་ལ་དགོངཔ། ཞུསདིསཔ་ལ། ཇྡོ་རབལ་མའིངེས་དོནདབངཝ་ཡུལ་པ་འོདགས་ལུངུ་བྱབ་པངེས་དོན་དུབ་ཤདནས། ཤེས་འབ་འོད་གཔལ་ 
རླུཡའླས་དང། དེགཉེས་ཟུངངའཇུག་པ་གིགསུམ་པ་དེ་ཡརན་པ་དང། ཡུངསུན་ལས། སུབས་གསུམ་དོཏིད་གསུམ་ཡིན་ཏ། །བྲུ་གསུམ་ནལ་པའ་དད་གསུམ་བ། ' །ཞལ 

ཡེད་གྲགསུལ་ཡིན། །པོད་གསུཔ་དཔ་ཆིགགསུམ་སྣེདཔས། །ཁམས་གསུམ་དུ་ནི་ལྷགོསུམ་བྱི། །དཀྱིལ་འཁོདགསུམ་བྱིདུསོ་གསུདུ། ཡེགསཾ་བྱིནིཡཆོགགིི།། ཇིཕཱད་ཏིུ་ཏྲེཧ་ཕྲ་བསྨྱལ།།ཞ 
གསུུས་རུནྱིཚེས་བྱད་གཉིས་ སལ། བུངུགསུལ་དུག་ པའི་ཞལ་གསུམ་ཅུབ་ཤད་ལ། གཞུངནས་མི་གསུལ་ཡང་། སཱངགསུམ་ཕྲུགས་འབུང་ལུགསླ་བོགདག་པ་དང། པད་ངན་དུས། 
དག་པའི་ཕགདུག་གྲོ། འདིན་ཡཆོན་བྲེའ་མ་སེ། ཐག་མཚོན་ལ་སེགས་པའ་དག་པྱ་ཆས་པ་ཏུགིས་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བདོད་བསོ་སུ་དགྲ་དདྲ་ཡིགསལ་ཁ་ཡིད་ 
དྲན་པབསམ་པ་དང་ཤེས་དགེས་ཞེས་པའི་དོནཏ། དདགྲ་ཁངམན་པག་སྤེ་མ་སེགསཔས་གསལ་བླ་འབུང་བ་ལུད་ཤས་པར་བ་ཡི། 










































འབུང་བ་ལྟ བྲདྡནཊ།ཤྲཨྐཝྤ ུཝ་ཏྱཿ 













།དིམ་ཧིནྲདིྱ་སད་རེལ་ཡི་འཟགབ་པ་དང། རྒྱུད་གཞན་ལསསྦུ་ལཱས་དང། འོདགོས།དང། ཐུ་ང་འཇོག་གྲོས་དྲིསྱ་ཧིན་པམིཿ རནཔསོ། འེ 
རར པ་དང། གསང་བ དཔྱད་པ དང་ཤཱཱ་ཞལ་གསུམ་བྱག ` བུགམ་དྣ སེམས རྒ་ས་ཡི་རཱཞེསཔེ་དཞེ | རིས་འ རྒྱམ ཚན་ཏོགས པ་དགའབ་ རོ 










འགའཞལ་གུ གྱིད རལ མ་ག ༡ དད ི་ོ ཁྱེ་དདཟུད་དོ། , ཌྭཐ་ཡཱ་ལ 

ཕང། སླིབ་ དཔིནསོ་སས་གསང་འདུས་ཉྱི་རུཿ དལ བས ར་ར དག་ སྲལ བོ་ག སྲ་ཨྐམ་ 

གྱི་སྐབས་སུ་མུཿཏ ཟླ བམས མཆོདྲ་ཡརྲེ ལག༔ འདུག་པ སྐ འགིང་ 1 དྲ་ཡཏཧྱིལ་ལ་ཡང་དགྲ་བདག་ཧེད་ དྭརཾང་དགོས་པའི་ཕྱི། ག་ང ཡུ་ཧྱས་ 
་ །དགྲབ་ཡང་ཕུངོཔི་ལ། ་ དབང་པོདྲུག། ཨུལ་ཝ་ བའོ རླེབ ཚིགས་དང་རུ་ངྱུཿ ས་ཡན་ལག་བ ༣ ཁའཁ¬གསཏ དྲནམུ་པཛགྲཡིད་ 


པྱས་པས་དག་བཚངྒ་བུགས གཅིག་ལ་སུམ་ཅུ་སོང ཤེས་པའྲིསའྱ་ོ། ཏཾ དེ་ལས་ལྱགྲབ་མི་ ་ས་པིགས་སྦབས་ཞིན་ཅང་ཡདཞས། སུམ 





{5 ༦ 


| 





2 རྩོད་བ་ལ་ཞིད་དགའཕིུའོ། དེ ཧིས་འགའཞིགབེདབ་ལྟད་སོབ ཡུགསྱལྭ་བངས་སོསོ་བདེ་དགལ། དག་སོད་ཡ་དྲགཡི་དངིང་།སྤོ། 
བྱ་ བ་ད ཅི ༨ གཞག་རིམ་པ་ལ། རོར ངོད་ཀྱི་པུར་དྲངས 








འེ “~= ༩ ༤༤༦༨-༤༤-༤༤ ༡༠༤༨༨༤༨༤༤༤༨༢༧༠༨༨༦༠༤༢༧༤༧༧༤༢༧༤༧༢༦༤༤༨༤༨༢༦༨༨༨༨༤ ༧༩༢༥ 
ཡྲིཏཏེ། རེ་མ ཤི གྱི་གྲངས་བེག། ཙེ ་ཀད་དགོས་ བ་ལ་ སྟ ཡེཔ་པའྲི་བྲངད པ་ངས་ཡིནཡི།་ ་ོ་་ ཅ་བ ་ོ་ོ་ོན་ ། ཆོདོ་མངིལ་ སྐདའཐྲེཡཡྱིདེ ྲ་ 









ཏཾ འི གན ཡེད་པས། གསང་འདྲུས་ཀི་དིཡ་གཔོདག དྭརཡསལ་ མྲ 
དང། འདྲུམ་པོ་ལྔ་གོབ་དཔནབ་དདྲ་ཏི་ བ་ཐབབ་མང་པ་བཙལས་པ་ཡང། ིསྦ་སལ་པོ་མལ་བྱན་ ཅང ངི ༣ བ་ཟབས་ཡི་འད་བའི་དགས 
གི་་ འཕགས་པའ་ དངོས་གླེབོ་ཀྱི ཿཕའེའོཞུས། རྒྱག་ཏྣུབ་འགའ་ཞིག་གྲུཔ་ཡེནལ། སབས ིརའདེནོལ་ཉད་པཏད། ཀྱིན དང་། འ་ཕགས་སྐོན་བྱིཿ 
སས ངྷཧདྷཱས་པ་བཞིན་ཡིདཔས་པི་འགལ་བད་ཤེས་ས།། བཏཉིས་པྲ་གུབ་ཐང ཅི་ཆངས་བཤུདཔ་ལ། དོ ཁྲ ངབའྱིདུད་འབེལཔ་དང་མཐདན་པའི་བུརལ།དེ། 
| །་བབླབདླས། [བཅབདུན་ཛེས་ས་ནལ་འཐོན་སོགས ། །དེནས་དིལ་འཁོན་རུལ་མཆོགགི། ནལ འབྱོརམཆོགལ་དཔོ་ཝ། །དེ་ སྤན 
༦ ར་ས 52 8 










 -_ས་འཛམསཉས་་ ས་པཔོོཔཤྲཁྣཚནརནརནྲཔྨཔ་།  ྱཊཨཊ ༥༡-{¥ཆ༄༅ཚཟ ་ རར ི ༤ 
སྣརུལ་མཆོག། རལ་འཧོརདྲ་བབ་བྱུ་གཉེས་སོ། །དེ་ཧིད་དེབ་བཞི་བྱཅུ་དགུ། །༣ས་ད།དཔཞི་དཅུགིདབད་འདིད་པ། དེ་ཡདྲ་མུ་ལང་ཀཀ་ལ་ཤའི་ 
ལང རངགིསེམས་པས་ ་པརྡ་ཏོག་པ་དང། རྣམ་ཐད་བཤྭད་ མཆདཔ་བཞི་དང། ཚད་ཡེད་བཞི་དང། གནས་དང་། བགེགས་བསྨྲ་དདང། ཧཱཾ ཤཱོདྭཏིདབདྱོཡ་པ་དང། ཨེ་ཤེསཏིས་དད།གཞ རཱ 
།ཡ་པ་ཁང་དང། ད་ལི འཛད ཉིད་ད ུམཔསི་ཡསཔས་དགར། དེ་ལས་ལྗང་པདང། བདྲ་པིདདྭག་པ་དང། ཙོས ཿབ་ཉིན་།ཉིད་པྲ། མ་པདང། སྔགས [ 
ཆྱིས་བེནཔདྱབཆུ། ཟདུས་སབདུ་བའ་ ་ འི བྒས་སནའིད། ཡུར་བདག ཁམས་དང ཧེ མིདདང། ནལ ནངས་དྲབིས་པུ། 
















| བཅིང ཐུགསྔའིས་གླནབ་པ ཡ། རེམས མི་བ ཤུ་དག དེ་འྲུབ་བྲ་དྲོང་པྷཅིནྲ་སིམ་དྲདབ་པ། - འོ 
ཆེནྲཧི་མཆོད་པ པ། ། ཆགས བརན་བྱསཾ། རེས རབརྟདྱ་རིནྱབརྩོ་ ཨད གཤེགས ཡ གཤིགཔམ་ སེཿཁསདཔའ་སེམས་པ་ ཁབོ་ས་པཏ གཁོ་རལ 
]མཆད་ལ་ལྟཝོ། ༨ རྲ་ལོ་དཧ། བཟླས་པ་དང། ཁུ་བདཏ། བཀླུལ་བདང། ལྟང་ད་དང། བརྙད་པ་དང། ཉད་དང སྤྲབཡིསྱ་ཧིདཔ་པས་དྲོར་སལས་དཔའ་བྱས མ་དང། ཡུཡ་གཔང་དང 





སར་་ཚོར -- 2 ཟམསས་སསས་ས་༧ལ.མ་ས་མ་ར མ་མ་ས རོ་ལ་ལ་ཉས་པ་ ར་རིམ ༤༤ ༤༤༨༤ --. ཾ 

བདུད་རྩ་ཡངབ་དང། བཟའཐོའི་ངོག་དང་གྲ་ཤིགས་ས་གསེལོནས་ཏལ་ཐའི་རོག་སཱེ་བྱད་གཉིས་སོ། ཞེས་བཤདཔ་ལ། ཧན་གས་ལ་ངང་མི་འྲིག་པ་འགུའདེ་བུང་ཤང་། འཕགས་སྐེའོ་ 
་ལྟོ་འོ གུག་པ ྒམ་ནདུྱ་བིས་ཡདུགཔད་འདོག་ུབ་ བདྙ་གབྲས་དང། -ཨྱིཉཀུཾང་བའི་ མཁས་པྲ་ཏླུ་པཱཿ 

|¡ །ཁབ་པ་གཞན་དངག ཀྱང། ཞེ་ད བཞིད་པད་ འདྲ་བ་ལ། སེ བྲངས་ཡ་འྲད་ དད ་ འུང སྒབས་འདར་ དངིད འབུདགཞན་ལས་འདྲིད། 
འོད ་། རར །ེ་ིདབ་བཅོདདདུ་ཉིས། ། དངཔྲེ་པེ་དོབ་བླསཡ་པ་དང་། £ 
ལདྱ་པ་བྱ་ཧད། ལས་ར ཡོག རྣ་ལ་འཾཔོརྐདབྱེཐ་བྱུ་གཏིས་སོ། དེ་ཉིད་བ ལུ་གོ །བྱསད་པའི་དིཡ་པ་བླབས་པའོ། །ཅས་འ 

ཧྲུ་ཕྲསྔ་ད་ ན་ལེགས་སེ། ༧ ཝ་མུ་མངཔ་ཤེ ཞེ་དྭགནག་པར་འདོད་དེ། བལ་པའི་ལུགས་དེཡི་འདོད་ཡིན། འགྲགས མངགས པ་སེ 

པནམསྤྱ་བཛས་བྱ་སཏཉིད་བཞིདདོ། ་རྣལ་འོན་ཕྲུངབ་དང། གནས་སུང་ཐ་དང། བདག་སུང་བེ་པུང་འཁོད་མ་གསུལ། ༨པ་ཤེསྦའི 























-༅ ་་༩་་༣|: ༢ "་ཆ༢མ༩"༥ར་ ༩༢ ་ 









༦༠| [ལྷག་མོས་འུཁོད་དང་བཅས་པསྟ། དང་པྟེདབྱ་ཕྱེན་འགོ་ལ་གསུམ། དེནས་མངོན་བྱང་ཝ་ལརེའེ། སཱལ་སྨུ་རྡོ་རྔ་སེམས་དཔད་བསྒྱརྲ་བ་དང། འུཔ་ད 
ོྦ གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིམ་གྲདབ་པ་དང། རད སྐས་དདེ། རྒུམ་བཏབ་སཾ། ཅདདས་གདོའ་དདུའོ། བག་པ འདྲུ བ་བ་དང་། མཆོད་པ ལི ཏཧྷཏཏྟཱ་ཐ་ཡནུ་ཁག 
ཡན་ལ། དྲྭའབིལ་འཁོོདྲ་ཧལ་མཆོག་གྲི་སོན་འབྲོ་ཡང་ལྙན་པས། གཏིས་པོ་བངྱུ་སྲདལ་མི་འག་ལམེད། དྲ་ཞིག་དང་པ་སྦོད་བ་ཏིད་དུ་བྫམ་བླད་གསུངས་པས་དེགཉིས་དང་བེ་སུདབྲ་རེས་།།ཡ 
འགོ་དངོས་གཞི་རེས་བྲསོམས་པས་དང་སད་ལ་བཅོབརད་ད། གཞལ་ཡས་ཁང་བསེད་པ་ལ་གཅིག་དད། ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ སྒེ་བདུན་ཏ། དྱཀིལ་ལུབདྩོ་ལ་མཆོག དཔེམ བྱ་ཧད་དོ། 
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ཆེར 
དཀྱིལ་དང། སྣུ 
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ཀྲ 
བླེ: ༢ `~ = == ༩༤༨ ༤ ` ཧཿ ༢ ོ། 
ཐྲིག་སེང་གྲིསུར་བྲསཔ་པ་ལ། གཞིའོ རལ་འཐོན་དོངྒ་སབྱསའྲི་རལ་འབོར་གཉིས། འགོ་གི་མུ་ཅར་བླམཐོ་པ་ལ་པངད་ཝུར་གཉིས་ཏུ་བཞི། ཇྡཇའི་བཅུས་པུ་དང། ངགྲུླནས་གཉིས།གཙོ 
བོའད་གསལ་དུ་གྲཞག་པ། ཟུས་བསལ་ཞིང་བཞངས་པ། བླསདོ་པ། མཆད་པ། ཉེ་བས ཤུནམཚམས་རུ་བཞེངས་པ་པྩཾ་དྲུག།  དེ་རྣམས་ བྲབྐིམས་བུས་སྱུར་གང། དུསས་བྱལ་ 
མཆོག་གོ། ཡང་མདོད་པས་ ལམ་གསུངས་པའི་དིམ་པ་དོནཚནཏེ་ཤྭ་ར་ཝད་བླས་བནི། འཕེགས་པ་ཉིདྱཀི་མདྦྲ་སཾ་ལས། འདྭ་སྐད་ཅེས་གསུངས་ཏེ། .དནཾགདོད་བསྡུ་བའི་ཕྱིན། མདོན 





` ཨིར 











རྤབ་ ོའ་ཡོག་བཞོའིདབངོད ཧསོའོ། ་འཅུ་བྱགཅིས་མོ་ལུས། བཉིན་པའ ཏདའན་དབྱ་སབ། །5དྱརཱཿཡཆོག་དི་ྱ་ཡོམ་པདྱ་ཧོ། རར་ ་རཾཁར་ཆཱ། 
ར་ད ། གསྭ་འིཕདག་པོ་བླ། པ་ཡིས། ] སུ་བའིཚནྭསམུལ་བགས།སབཔཆེ་ྱད་པའི་ཚ།ྲསགངཅི་ག། དུ་དན་ལྡནབདག་པོ་བསམ །ཡེ་ཤེསྤ་རོརེ་འགུཔ་པར་འྱུད།། 
ཞེས་གསུ། །ངས་ཏེ། བ་ སྭེད་པའི་ཡྲན་ལག གནིམངོན་བངད། ཡ་ཡ ད་དེ། ཡལ སྲུ འ་ཡི་ད་ནཔ་ཤུས་དྲདདྲའ་དབེད་བཅུ་རི ཧྲང པང་ཉིད་ལ་ ཡགས་པའ། 2; པྲད 
དནས་པདདབསལ་ཇོག་ ཏེ ཡེ་ཤུས ཡངས་ཧྲོད་ཚོགས་སྒྲ་ལ་ཁད་ བའྲ་པགས་ཀི་ཡེངས་སྒུ་ སུསྦྲུབ་པ་ཡོན་ཧུདུ། - ཡུཾའོ་ཕྱཾ་ཝཆད བའ ིཁི་་ག་ལི་ནགད་པའ་ པའ་ 
ཡན་ལག་ཧུ། རང་གླི་པོ་གསུམ་དང། སཱ་གས་ཏ་བདག་  པོསངསྦ་རྭསྦ་མཡསྦ་ཏིརརི་གུམ་གཅིགྱཏ་ སྲུབ་པའི་ཤོ་ ་ སུའི མཆོང དབའྲི་རེས་ནས་ཉེར་བླསུའི་བང་ཏ། ༤གཞྭན་༤ 
དྲོ་ཧྲ་ཆ ནཔྱ་སྒྲུབ་པད་བེད་པ་དང དྔངསུགས་སེམས་དཔའ་གསུལ་དངརིགས་བདག་དབྱ་ཧན་བུ་ བྱཤེད་པའེ་ དཾ ་ མ་ལ་ཡས་དངཔ་བཡིད་ ས་གས ལི སད་ལཱ་བུའ 
བསྟེན་སྤྲུབ་ཡནེ་ ལག་བཞི་ཀད་བ ན་པའི་ཡན་ལག་དང། : ཡེའུ་བུ་པ་ལས་གསུངས་པ་ དདཔཡ་བཏེནནས་སིང་བྱས་པ་བྲི། ཉེརྒྲུབ་ཀྱི་མན་ལག། ° དང་། བླསད་རཡ་པའྲ་ 
















ཚི 










ཞིས ས་བའི་ཆོག་དང་། ] 
ཞུས 






བ་ཡུལ་བ ཐུ 
།དེ་བཞིན་ཐུཔཔ་དྩདད་ད་ི། 
དང། ཆྭ་པད་དང། བསམ 3 གནསདང། 
ཐ་པ་ཤས་ཆབད་གསུཿ ངྲས་ལ། ` 
རྒྱང་ཡན་ལག བྱ་ཤ 
ལ། སོབ 


བ་པཿ འི་ཡན་ལག་དང། ཞི་སོགས རྒྱེལས་དང། དངེསོབུ་ གུཿྱཿ་སྐྱེད་བན། པན། སྒུབ །ཆན་པོལ་ 
; །ཅེས་གྲསུངས་པ་ཁུར་ལས། ཞིསགསྱ་ཧིལས་ལ། ལའལ་ཐམསཔ་ ཅདྲ་འིའད 
ལ་དང། [བ་ཟུས་དྭང། ཚོགའྲད་པརྨ་ནམསས། ༢དཀྱིལ་འཁོད་ལ་ག 
ཐའུ་གཅིག་ཏུ་དགེས་ པའངས་ཡིན་ཏ། དཔའ་པོདཅིག་པའི་རྣལ་ན་ ཆོཾ 
ཛྷ སྩན་དངོས་བྲུབ་དང། 
དགཀུང་འྲག་ པ་ ང་ཐོབ་པ་སུགས་ལ་གཞོལ་ བསྐའི། 
གཤོལ་ཐས་ནེ། ག་ཁ་མ་ཐ ཅང. 


འེ 
'ཏྱཾ་8ཱྲ 
ཆ 
ས་ཝ་སཱང་ཐོཐ་ནསཿ 
ཁར་ཐ་རི་ སྩི 


[ཀྱང་འགྲུང ༦༣ བཾ 
ཊམྭཏིག་རལ་ བྷྲ དངོས བ་དང། །མཁའ་ལ་འཕབྲུར་དང་ལེ་པཱང ཧྟུཿ། 
ནཙ་མངྱིས་འཐུལ་པ། དསད 







ད་རེ 







བ་པནྲའཧུར་ནོ། 






༤ 
ཟུལ ཁེགས པོ བཞས ཅུས སྩ 
)འཆབཉྲ་ད་དཉ་ནན་ འཇོམསས། གས་དམ 
ག་དད། རྔས་དང། འཐབུལ་འབོད་ལ་སོབས་པས་བླ། ལ། ཕཡ མོ་ལཱ་བཏྟན་པ་ཐོབ་པྲ 
ཛས དྲུན ཁང་༡ང། 
པམ 


ཱིའྲ་ཐབ་པ་བྱ་ཱ་ 


ད་པ་ལ ་ ོཿྱདཱ་ཐ་པབྱ་ལ་ས 












ེེོ་འརོལ་འཛལས་བིང་པ་་པ་པའི་ོ་་་ལབ་་ངང་ ར་རེ རར 
དྲརཾཤུལ་པྐྱེན་བའི་སྐབས་སྲིད་པན་རྫུ་ པའྲི་ཕེབ་དཔེནའགའ་ཞིག་བཞིད་པས། དེ་ཡང་མེདིས་ཡཐའ་གཅིག་ཏུ་ 


ཤྲེ་ཡྲ་ཀངོ་ལ ང་ཀ3:1།ང༨།༽ ༦‰ཿ-21༨་¬= &!་12: ༢ ༣༩ 
དྱཾ་བགྲཾཱ་པྱདུག་མངས་སོ། རྒྱ་ཆུད་ཡི་ངུ་བའུཔ་ལས་། སྙིང་པོ་བ 






< རྱ 
ལ་བ་འདདགྲ་དུས་པར་གསུངས། 










ེ - ༤ ་ར་རེད་ 2: ¬ 25 ༤༦: =÷, ླུ £ 
བཞིཔ་ལས་གསུངས། རྒྱད་ཕྱམ ལས། དྲ་པད་པབང་བདྲ་གདྱད། །རྣཝ་བཏེསྦ་རུཿ།ཏུབཾམས ། །འདེད་པ་ཀུནལ་ཡངས་ངདཔཔས། །ཐམས་ངནྲ་དྲུ་རྙི། གྷིྱུཾ་༔ 


-5 





རར ༥༨ = ༄ ཅཅ = ¬ ༢༨༨)” ® ངཿ "ˆ པོ ༨༨༠ ཛེ ལེབ ༣ ༣ བོ་ 52 & 
ཤིས་ནི། །ཇི་སྐད་གསུངས པམ པབོཏན། །ཇྷིསད་ཤད་པའི་རག་དད། །དཡཱ་པ་ལནགསུལ་བཅལ་པདྨ་བ། །དྷདྡ་ཐསྦཾ་ཧྲང་སྦྲུབ་པུ་པོད། །མངོང་པྱ་བུང་པའམ་ 
་ །དྭག་ཤུལ་སྦྱོདབས་བླགཔ་པརྲ་བ། །དཆེད་མི་འ ཤིསདི། །འགུབ་པ་ངེས་པར་བོང་འབུར། །རགསི་ དབེབའི་པོརབས་ནི། །༽དྡོང་བུད་ 
རྒསཔ འངྲ་དྲྭ་བྲ་ཐ་དང།། །སུང་ ཐའ་སྦཾར བ་དགྲེ་ལདབ། །ཅས་གླསངཔ་སྤེ། ཚགེ་དངྲ་བཟའིདིལ་པ་དེདག་གོས་རྫོན་ལས་དང་དཔས་གུར་བམས་དངདིའ་ལ། མི 
གསུངས་པ་ཀོདདྱ་ཕིས་བླ་ནམས་ནངས པ་ཁེནདྷ་པཱདདོ།། བཞི་བྱསིད་ིམ་ཨྱི་རཱལ་འཕྱོན་ཀཉིས་ངོས་གཟུང་བ་ལསཊོ་ རྤན་པ་གིགཔ་དེང། རོག་པོའེ 






= ལིཿཁྱིང 


་ ར་ 
རྣལ་འབེད་གཏི་ 





3 
ཆའ །མཀྲ་སྔ་མ་ 

༣༽ ༥༽ རན ༣ 
ད་མོ 


སར ེ ༤ རཾ 
རཔ ཱུ དོ་རྡ་བཞི་བཅུ ད་ས ུསོ་བ ཏེ ༽ར་ལ་ ཡངསེསཔ་དཔའ་ འགྲསམ་གྲསདབེ་ས། སྨྱཱེབ་དཱཾ 
] 1] 


པ་ལས། རི་ འཛིནམཆོག་ཤང་ཡིའ་པའི་ ཨྱིལ་འབོདདྭ་པསུ་དི་བད་གྲ། །དེ་ཡི་མི་དངོས་དལ་འཇི ་པ། རཿ ཚུ 
སང་ཀ ད་མང ཙོ་བོ ༢ཕིདན། དབུས་བླུ་ནཔ་པཱ་དདང། - འོ ངེ 
འ་ཡན། པཞྲད་ལྱ་དེ་ ་བདིགས་ལ་འཁོར་གྱི་གན་ སྭ་སུ་མི་འགགོ། འཁོརཡ་ལ་རམས་ལ་གོད ཡཱུ 








༄། །གཤིགས་པདགནོས་གར་ནོས་དྲངས གུས་པ་ཡིན་ཏྲ། ! དཔེནནསཱནམོདས་སུ་འཞུགསའ་མོ་་ འེ 
བཞུག། གནམ གནས་སུ པང དལ་གཏིས ཞག ཆིབ་-ཞུགཁ ཤབངས་རམས་ཧི། འའ ༨སེམས་ ཛོ 
#ཱཿཾ|ཕ་དེང་བསེདོ་།,' རྗེས་ཆགས་ཀྱི་སྒྲ་བོས། རདཉིའ་སྡང་ ཨན་ཡཾ་ཏཱགས་དླེས་དཏེ། བྲུ་བླ་གད། དིག་ག་ཡདྲ་སྤད་ དབྱསད། དྱོ་ གཁོརྱ་ཧུལ་ཤརག 
¿ སྣུག 1 མ་པ་སངྭས་ཧྲས་ ཛ་བ རི ཅུའི ཀ་པ ལྱོ་རལ་འཇོག་བབའ བེད ལའ ར 
¦ །དངྱ་ཧལ་དུ་གནས་བདུ། ༥ གནོ དདམངས་ཤིང་ོ་སའཕྲེས། བབ བརང་འད་ ཡང་འག་འོགདི། རྐང 
ཡཿ ལུའཧྦཧལ་ཡཆོག་གྷི་པབསྦ་ཨུ་གང་གཿ་བད་ད་བ་དདངདེ་སོས་ཤིང་རང་ལ་བསྙིཡ་པས། རང་ཉིད་ལདེ་དང་དེའི འདུམ་པྱ་བུར་པ་ཡན་ལ། ལྲེ རླ 
བླམུར་བ་དེདཀལ་གཁོད་ཧུལ་མཆོག་མ་ངོགས་ཀྱི་དིད་ལ་དགོས་ལ། དེའི་ལོགཏུ་༦ ཨུཏྱང་དུ་བསྐུན་བདབའོ། རིག་མྱིའ་དཐཔ་ལང། ར་བཏིད་དུངེས་པདབ་སྤའ། ༡ 






























ཉིས་སིགཔ་དང་ངོ་ ཚང་བས་ལེགས་བདུའོདོ། རསྔ་རྫོརི་མ་ཏྲ 
ཤན་ལཱ།འྱས་ཁྲུབ་མཐོཏྷཏོ། ལྷ་གཅིག་ཕཏི་ཕྱགྲོམ་ལརྣ ར་ཁ་འ འཐོར་བ 
སྩན་ཅིད། མདོན་ཀྱང་ལ་ཐསྟེ སྐྱེད དིད མངོན་པར 

རྦ ཧཱ བགག |གཏུ་ ཀཀ ཡིད་ཅེས་ 
ལའྱཔདབ ལ་པ་བྲས་པ་པའྲི་པྲབ་བཟབ་བགམ་འདིལ་ 

ཱཾ བདས 7 འདགཔ་། མཱཾ གླ ཅོག་པིས་ནི་ཕྲེས་ཕ་ད་ 

བདི་ིའི་བ་ལསྔ་ངྲ་མཛོན་གཞནའི་ཡང་ཡད་དཱེ།། དོན་ཚན་གཉིས་པྱ་ལ་དེནན། །ཿདི་རམ་པ་ལྲ་དན་པ་ས 























'འཇྲིན་པའི་བབསེ ཡོ་ཤེས་ཕེ། ཞེ 


ཡེལ་པ ཅཾ་གཏིག་ཏུ་བཱནས་ པད དྲན་པ ཤཾ པའོ། ཀཀ ཿ 














ངཿ 


ཕྲ 


།ཕའ་ བཅིགཔའ ཤེབ 


` ༤༣, 


ས་ན་འ ཡེན། །ཅེསྭཾ རུདེ་ཡུད་ཤད ཡོང་གི རྣམའོལ པདྲུ་ཤིས་ པྲན། ཤུནམེངམ་ཡིན་པའི་ཤེས་བ ཧའོ།། 
དོ་ལཞེན་པ དོདངུབ་ཤད་ཟེན་ཏོ རཿ 


གས་ལིདདམ ང་སཾ།། གསལ་བའི ༦ ༣ག་པ་དང། མཐོང་བའ་ 





རྒྱུད་ལས། བདོད་ན་ཡུད་ དཔེ པྱེ་ཝ་རྣམསནི། །པངཡ་ དབ ཝཱརན་དབ་ཊུ ཅུ་བསྒྲགས། །ཞེཾ 
བཞིན་ལའི་འཁོརལ་ ་མུ་དུ་ཤེས་པུ་ཐུཉ་མེདྲཔ་ངང། ` དྲིས སུདང་གུསུང པཐས་བདག་མེད་པདུ་ ། །ཡེ་ ཤྲས་སེབསྤ་བིས་ཡང་དྲག་གློ། །འུད་ 
དོན་ཚན་བཞི་པྲ་སནི། 
པལཡེས་སུལྭེནཚུལན། 3༥༨༨ བླམ ཉྱག་ཡོཚན་ལ་བྲསབ། རྩཞལལ་བློསབ། སྩ་ལ་བླཟླབ། 
༔ འ་ ུདངེབྲས་བ་ལཟླམབ། ༽མཐོ་ལ་ཕབསན་ ཞས་དྱི་ལ་འ།ོན་ སྒོམཅུནུང་བས་དྱིལ་ལེའདབུ་སྤྲོམ་ཧྲེ། 
ནབསྲིང་བ་ལ་བླ་སབ (བྱིད་པ་ལ་ླམབ་པོ། རི ༽ླསབས་ པས་པ་ཡས་པའ་རད། བསཾམ་ཤྭ་ཛྨཾསུགས 
འིམཚནམ་རཱིད་པ་ ཀིན་ས། གཞན་ཡང་པུ་དངཔཡལ་ཡ ཅིཏེ་ཆ རི་ལི རགས 


ཤོ་མོ 









ཆུམ་བུ་ལྟ་གླུན་ག། གོནམ་ལ་བླསཔ། ཅྩིཡཿ སྭ 
ཧཾངྱོལམེད་ལུན་གུབྱ་ཏུ་ཡུན་རིང་པེ་དང་། ཤིན་ཏུ 
༤༥6 བྱབུདབ་ ཡིནནོ། རན | 



























དཱ པའི་ད ངསྦྱརས་ཊི་གོ འཤང་རེས ངོ་ ཧུཆགས་ཐམས་ཿད་ཏྱ་པ་བདགྱ་དུད་ 






དྲུ ཿཡཐུ ད་ཐིནྱ་ཧྱི 
| ཡོ བྲྲོ་ཅུལས་སྤེས་པདད། ཐདལས་གྲེས་པ་གོས་དབའ་ང་འད། ཏྩོག་པའྲི་ནལ་ད་ཅོགོས་པའྨིགལབཅནད་འ 
ཅཐེྲེིཾི ༣ ༩3༨ འ་ ཛིའི སྐལཝ བོ 








± ་ ་ ཱ། ཕམོའི་དྱི ལའོད་ལུ་དཔི་གྲས་པས་སེམསྣ་དལ་ འདྲའི ཅིང་འ ༤ ནལ། དམད ན་སེ 
པའོ། དད་པྲེའི། ཇྙིསདདཱུ། རའངིནར རྨ དོག །ཡུ་ཐ་ཀརྱཾ་ཧིན་འབུཆད་ཅཡ། །སྣཡར ཡ་ ཞན་ཏན་དུ། ཐྲོ 


ངི །ནལ་འ༨ རིགས་འ 
བིན དང་པེད་ ྩདཅའ་པོའི་ཅཔའཁོདདི། བསྒེཡ་པ་དང། ཤན ནཔཐབེས་་བགིསཏ། དཞལནབྟ།ན་པ དན་གྲོ།། །བརན་པདཡྱ་བུ་ ཅུདཟིཔས་མྱད 
















ˆ^ མ༩༠༨༤༨༠༡༠༩༡༦༦༡༡-༧༢༤༢༤- ¬ -ལ་ལ་༤་ ༢ རླད ཁོ" པོ་འ ། ངེ 
རྫོམ ར་བ །དོསོས་འོཀྱོ་དུན་པངོ། གལ་ཏེ ་་འཇན་དག་གསེབ་བརུང་དག། ། ༨ ག་དང་ད དངུང་དོ་ལུ་ན་བ། །ཤེས་དུབ་ཏན་ 
བླམོམ། །ཞེས་གྲསངས་པ་རུད། ཟུདཔཟུ་བ་ བུག་མཱཏུཔས། ཐུནམོང་གི་དངོས་གླའཆུརཔ་ལླུམདབའྲིང། འིའོགཔརྫོལ་པ་བདེ།པོ་ན་དིངྱ་མདུན། དངོས་བུབ་ 
ཟའྱགང་བདབ་ཤད་ཆོར།༤ དེག་པ་འདོནཔའི་ལས་གབ་ ཉས། རྫགས གའཏིནིདིས་པཱས་དཔ་ཟུབམཆུག་ལསྤོན་དུས་པའི་པེད། ཧཱུནཧནྱ་སིམ་འབྲང་པམུ་ཡིན་ནྲོ། གྣང་ལགུ་ 
སི་དང ཧུཿགཡང་དེང། ཉཉ་འསཿནྲབི་ལས་ བགུས་དུ་དང། ཐུབ་ལུསིམཁག་པ་འརྱ་ངས པནི། རསངན་ཡིང་འའདིདྲ་དངས་ཡོུ་པ། དུན 
' ཉིཿ་ད་དགིན་པྲིདགཔ། དས ི་མང། གཞན་དག བདིབབང་ འཁར གས་ད བེ དགདང་ི། དུམ ཆུལ འདབས སིབ་ཏད། 
_ ཧཱ དེའི་ཕིརྱ་དཱདཔན་མས་ལས་དུན་ཡང་སིཧགཡའ་ཡས་པ་དྲངསྱུརན་ས་ དམནཔ་ལ་མས་པ།ོནའི་དནཅུ་མི་གཟུང་གེ། ཐུནལོངས་ཅེས་མའི་ངགིཉིདྱ་ཉིས་བུང་དུསན་པེ 

།ལོརའི་མ ཕྲོན ཏེ། མཆོག་དམནགཉིསཀའི་པལ་དུགོ་བརྱ་འཔགོས། ཱིབ།པེ་ལཱརྙནཱ་བིདས་སི་མངོན་པདྟ་ཏོགས་པ་ཞིགྲོ་ཐོ་ལ་ངེས་པད་བུས་ནས།  དནི་ | ` 

ར་ .~; བའ རརར: ༥ "ཁ"པཁརོོཾ རལོ་ར༦་རབཾ རཾ དཱ 



































སེས །ནེས་སྲྱ་ཧུས་པརབཤད་པའིདོནདྲཔུའོ། འ་འ 


༄༅། 


༢: 


་{འགལ་ཏེ། དེཉིདའཁོན་ ི་ོ གི ཡིན་པ་ འྲེ་ཧིརའོ། 


པ་ལི་ིང་དྲང 









རོ །བ། ་ཁེག་པནིཡདོ་དགུན་བསོའུ་ལ། འ་ 
ངྭ། གནད ལེད བྱུད 


དལུ་དམ་མཁོའཁམསནིརོས་འཕུང་དོ། རྱ་གྲིཉིས་ 
ཌཾ གཞི་པ། དཅིལ་འཁེད་འི » འའ བདམ 





དོརྒདག་པདངདཀ ཅཅ ཡང འཐི 
སྲོབས་བྱའི་དམིལ་འབོདྩཿམེ་ལ། །ཅེས་འདྲོན་གྲན། འདློན་འྱོསབེས་བྱར་བྲང་པ་བ 
དྱཀིལེ་འཁོན་རྭདུནི་ འེ ཞྲེ འབུང་བཏོད་ཆད་མའོ། གླའིད་མངས་ལ་བཀའ་སལ་བྷའི།་ཧཱ་ཤཞི་ཝའི་ཡཱགས་ ཐར བུབ 
སེ་སག་པན་ཡེ་ཤསྦ་རིསྤ་དདིླ་གྲོལ 
ནིརྡོརེ་གི་སྦ་ཉྲིས་བོན་ཏི།། ང་ས 


ཏས] རྱ 








དྷ དཔག་པ 


འ་པ ན་པསྨ་རབ་དངས་བཤདཔདའཅུདའིབ། | 


± 
ན་ ཡུ སྐ ས་པའི ཡི 
ཉྤྩིཿཔའེྷ་ཏུདྦ་དོལ་པཾ་ ་བཀའོ། རྡོརའིཔ་ཨིས་པ 


འབད་བ འོན་ཟྲེར་ ཨམ པ ཝ་ད རླ 
་ 






















ˆ-~-““--༧-༥༤----- ༠༧༧༠༥༤ ༨༨༢ པོམ ༢༨༦༦༩༢༠༢༠༧༠༥༢༠༣ 
གགས་ལ་འབདངས་པ་ཤྭ་ + + °; ཤིས་སགསའི ཚིམེགོལོ་ ཡབ་ 3 ་ ཐག་པ: 
། རྩོམ་གངས་སུན་ཐིགོ་བྱཅད་དད་ ་ཡིདྱ་ཧཱ། གཅུད་བཞི་པོའྫ །གནང་ཐིག་གཅིག་ཅུ་བ ལུ སྭ་པས་བཞི (ཧི 
འཐོག་ཕུབྱ་ཧི་གདུད་འདེགས་ཅིད་ཡེན་པད་གསལ་ལྔ། འོན ར་བོཅགྷཾཏ་བབས་འ བསའ ི་ོ ཀཾ 
ཉུའུ ུཿ་དག་ག་སཱཧཱག་ཉོགས་ པནི། བཙོ་བྲེ་དྲརེའཆང་ཅེན་པོའོ། འོན་འདིར་མི་དྱ་སོད་བྱ་ཡིད་པའིངིར། ༨ ཅམན། 

བོ་གིཅིགཏུ་གོངས་པའ་བུདན་དོ་པད་དྲ། བདིང་ལུགམོས་ཏི་མངོད་པནོ། རྒྱུདའལནསཁ་བྷུསདའ་ཞི། གཤུད་འདྲ་འདངོས་པསན་ལུ་མདཔས། ཧབྱ་སཱ་ན་མུ་ 
སྤད་ཡདྦ། བདྱམམ་ཡེ།་ འའ གམོས་ཡུམ་ལ་བླས་འབྱསན་ ཏི། ༼་༨ ཧོབྱི་དོད་ྲི། གཅོོ་ལ་འཁོད་ནམས་ཐ ན་སོ བྷ་། དེམ་པ་དི་གཞིདངེས་ ཡའ 
འྲི་ར་བད་ལྱ་ོ་དག་པབྲལ་བའི་དའི། དད འའ ཡི། །ཞེས་སགསནི། 5 ག་མོས་འོ འོད་གསལ་བ ནཏི། ༩ ཆྱུ་དུདདངདོརེའྲ དབའ པྲས༣ 














*༦༤༨༧༤༤༤༨ 











ར་ལགས ལ་ས བྲས ལ་ རར ༩༤ -༤༨༠༧༧༧༤༨-༨༨༤༤༡༤༨༤པ༥༠༩༤-ྕ༨༢ 

༥ བབ ལའ དངོས་སུན་གཡོས་ི་ཡན་ལག་ཅུ་སདྲ་ཀྱང་། པས བར 

།ཧྟ ཏིས་སྙུམས་པ་ལ། མདློས་དང་རྣམ་གཞག་ལས། དོན་དམ་པའི་དྲཀིལུའཁྲེང་ལ་འཇུག་པའི་ཐ་སྟད་མཛདདོ། དང་དེ ཞིན་ཡིནཾ་པང་བཾ་ཏེད། །ཅེས་སེགས 
བཞིནཏྲིད་ལ་མངོན་པུན་ང་རུབ་པ་བྲརཏཾ། འདིདྡ་དལ་ཤེསྦརིབུང་པོའིདྲང་གཙོ་སོཉིད་ལྭ་ལཐམས་ཅདཞུགས་ཤིངཐིཡ་པདང། བཅོབདེ་ཡུངའོད་གསལ་ཧང ཏྲ ་ ཡུངསུ་ནས། དེ 
། པར བའི་ཤིར། `± སགས གསུ་བྲཅོད་པ་ཡིན་ལ། ནང་བཞིནྱ་ཡིསྱམདྷན་ལས་འདསུ་པདང། ' ཐྲམསཉྟདྷ་ཧཱང་ཕཾ་དང་ཆེས་ཀྱིས་ ནམོ་ངགྲརམ་གངས་ཏེ། དཔགསཔ་འྲ་་ 
དེ་དག་ལམ་དུ་ཡིད་པའི་དྲ ¡ (ཨ་ཧ རན། སྲ ས་ངག བྱས་པའོ ཐེགས་མཐུནྱགི་དབུང་ངུ་བཅིལ་པ་ 
པས། གཞུང་མས་དགྲོངས་པ་འགཔབ་ནག་ལ ་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀནྱ་གི་གཞས། །ཅེས་པའི། སངཔ་ངས་ཐམས་ཅདད་དདམ་གཟིགས་པ ལས་བད་བའི་པའའ 


བྲང་བའྲི་པུའའ !; 
བརཏིས་པས མངན་ཧུང་པྒི་པ་སའི་པེའི་ འི་མདོན་འ ན་ཡི་ནནོ། འཾམ་མཁའི།ཁམསཀི་ཞེས་པལ་པོཔ་པླ་བར །ཡས་མདོན་པདྱ་ རྲ་རུབ་ཕྲྭ་ཉེ། ནམ་མ།ང་ཁཔསྤ་ 
༡༠༠--༡༡-༤༨༡༠པ༧༩༡༧༩༡༧༥༠༥སསརཔ་པ།ཆམབྲབབ་མསས་ཅརསས་ལབ་རཅསས།ཆས་ཅསས་མམས།་མསགས་པན་ཀསས༡༩༠༡༥༢༠༠༥༥༡༩༥༡མས་པསས།པཟོམ་གཏ་ཀ༡༧་༡༡༤ 

















-༄༅། ལུགསླ་གཞན་ལས་སཱ་ལཾ་ཀུ་ 
|ཧྭིཟཔ རག ་པའྱི་སབཡ་ ཡི་ཡྒཾན་ལཾ 
ཤཿ ལ་ཧཿ རུབྱརིསེམ་ག་ལ་དམིགས པ་ཞེས་ཀུང་བདདོ། མདོནོངང་ ྱིཝ་གསུམྱ་དང། 
ོ ༣ཤ་ཐས་ཐསཞམ་པ་ལ གས་བ རྣལ་འོད་ཏེ། = 
ཿ དཀ མ་ག་ཡང་དུང ཐང སྤྱོདཔ་ཐུགས་ཀནཱས ཧོ་བ་འཐད་པྲད་མཐོང་ 
རྨ ི ར་ 














སཱམཆྦནཱཔ་འླུག་པ་གཉིས་འབུང་བད ངང 
= ནྡྲ ། ཐཧཝ་ཝ་མུྟ ཟྭ དེབཅུད་ཐིཡ་པའྲི་བ་བའིད ༄ཅྱིམ་: འཁོད་ཧེཡ་ང 


ཐམ སྙིདཔའི སངོའ་བགསསི་ ཅྒྐ་ ཉའིབྱཕགས་ག་དུང་ལ་པས། ། ཞུས་དྲ༔ ་ 
ཤིནཏ་བདུཔས་སོ། འདངས གཞལ་ལངི་ཁངབ བདྡཾ་རཱལ་གཞིགཌ 







༤-༩----@ 


མདོས་ལུས། 





ཨམ 





སཔ་སུ་དོན་སེམསས་བྱ༔ ད་ནམས་པོརམ་དཔལ། 
* ཉའ བུ ་ བསི 
དཱནཱཾས་ཐུང་པོ་ཞུས་པ་ནཱས་༈ འེ ཊདཡལལཁགསུ 






ཅར་གས་དསུནགཤིང་ ཡུསཏི་ འའ ཡོས ཁད 
















ནངྱངུ་དགོད་པ་ཡྲིདན་དགས་པམ་ཡིན་པ་བདན་༡ང། ཐ་མལྱ་བ་ལུཔ་འདེ་ཉོད་ཁྲནའི་དད་བཞི 
རྒྱས་གདོད་མནས་བཞུགས་པ་ཡཾའྱི། ངུ ཆུ དེད ོའ་་ 
ཤས་བཞག་པ་ཡན་པས། བཀུ་བཤལ་པེད་པའིབངཔ་ལལི་གཙེང་ བྲ་་འཛིན་པ་དང་འདྲྱས། སྲཀུ་པཤལ་ཡི་པད བྲངགྲཱ་ཏི་དང་བཞྲིད་ཡོ་གཙང་བདྲོལ་སེང ྲ 
བཱ ་ཱ བླ་བཤལ་བེད་པའི་ ཱེ ¡ཱ 8 ཡད་5ཐྭ་3ང་བངད་ཡོ་དང་པཞྲད་ཡ་གཙཅང་བདྲ་པ་སེང་བྲལ ལཡགཅངང་ 
དཔག ཁས། ཝལ ཐཔའ་འུང།་གེཿསཔའྲིཞུཞི་ིད་ ས་པའི་འ འདམད་པའརསཉིད་། ཚསྨ་ད་དད་དགད་པ་བིཉ སགདུ། གང 
རཾའིདཔ་ལྐུབུ་རྟ།། གསེདའབྱུན་ཕྱིཚི་ཡོས་ཟངས་ཕྱགས་ཀྱི་དེ་མནག་པ་སྦྱམཔ་ནས།  ཐབས་ལྱགས་ཆིའདབའི་ཤབ་དོག་གསལ་བ་དེ་ཡངནོ་དྲ་བུད་པ་ལ་གསེདྲ པུད ེས་འདེག 
ལ་འ --~-ˆ----~-“-~~¬---~----~---༨=༨༤༩༤༩༦-༤༨༨༨༢༨༨༨ྟཔ༨༨༥༤༨༤༨༨༤༨༨༨༤༨༤༨༤༨༨--༡༨༨༨-----༨༨༨༨༤ཕཕ༨༨༠༠༩༠༤༨༤༨--༡༨---༨༨༠༤༢༡༡༠༠༡༡༠པ༡༡༠པ༢༠༡༡༡།༩༡།ཏཿ།༠༥༠༠༩༡༡༩༧༠༢༧༠ 
ལ ' 3 3༣ ཐཐལས་མས་ས་པ༨ 


༡ 







༄།ག།  ་ླླ་བསྨན། རོང་་རོས་ཡོས་ལ་འབས་བའི་ཡོ་ས་སྔ་ས་རོས་་དབང་ལ་ངོ། ཁ་ ༨ འཞྲང་པ་ལྔ་ཆག།ཤབསང། རྐ 
ˆ འ་ ས ་མ་་  ‹( ཤླཀག་¥ བ་ས གོ་གི 
རྭ ནྭདུ་བ་ཀིདི་པའ་དོན་ན། ལི་གཙང་ཁའ་ཡུང་པ་དངོབ་པའ་ཡེད་པ་ཤེག་པ། དེད་ོམ་འྲཐལ་པའ་སངསྱ་རས་གཙད་མ་ཅན་ཉིགྲ་ཡོགས་སྔ་འནནས ནྲ་ངས་ཏི། རྲེ 


བརར 2733 1 ༨༽ ཏཾ 
འན་ཆས་ཏིདགདོད་ནསྲ་སངས་རྱ་ཡཱསུ་བྲའགས་པ་དེ་གསལ་འདཔག་པ་ཡིདབབ། ཡས་ལ་སྲ་ལས། 
གས་གང དད་དེ ས་ཕམ་དཅེས་པ་དང། ག་ག ལ་འ ་མི་གཙང་བྲའཇིནི་པའྲི་དོམ་ཉོག ྲ 












༡ ༡༧༢ ང་སོ སྲལ ར་ཆང་རང་ཚའ ༡ "༢༧༡༡ སུཿཉྡ།་མར་ ༦2 འཇས འབལ་བ 
མནས་ ལྷུན་ཛྔོགསདེ་མངེ་ནདུ་ཧུད་པ་ལ། མུངསྒྱ་རས་ཐོབ་པེཤེསཱདྷཾགྟུས་པ པ།ཡིཧཾནོ། ཤྭ ཀཿ དགོངས་པ 'ལུང་ཧྟོན་ པ་པོ འིདྲག་སང སོས་སསྐོན། 
བྱནབ་ཏནདུའྱ་ཧུད། །གཉེསཡེདད་བཞིནགཤེགས་འདུག་པ། །དཔངདེ་བཞིནག་དེགས ཞས་བརོད། ༣ ེབ་གསུངས་ཏེ། ཤུང་པེ་དོལ་ 
ཉཱ སྤྱས ནྟ ལུམབསྒེམ་ ཏ༦་ཧྲིར་དེམ་ ནད་དང བས་བ མངོནདུ་འགྱུརཁཧཉི་དྱཀུ་ ཇེ གེ འཁྲུ་ དུ་བཞུག་པ་མ་ཡོ ༦ 
ཟུང་འཛིད་གཉིས་གདདནཔ་ཡེད་པའ ` །གས་བའིལ་བྱིས སགུན་ འཤེས་འཞྲིན་ཉིད་ལྟ་འྲགས་བདྲ་བེད་བོ་ དེ་བཏིན་ག རུ 

༔ འབརྡ་གསྱས འགུ། །ཞེས་པནས་བཅམས་ཏ་ནལ་འྱཿ རཆེདཔོ་ཡན་ལྲ། དྭ་ལླ་ཐཔཱའདྲཡིལ་འཁོད་ཨང་དགྲེ་ གཾ གཡ། །ཞེས་སགས་སླ་ཏོ་ ཧྲུ 





ཁཿ 












= 






ཡར་ལཱུནཱ་པ། ° །ཙཾས སགས་གསུང་ རོརཾིནྱིསློང དང། སྔགས་པཱ་ ཤིངག་ཉིམ་ཡེ། །ཞེས་སྲེག་པྲ་འུགས་རེ་པིནྱོི་སླ་རོབ་པ་དང་། 
ཨ་རི ང་གསུམ ཀཾ བུན་མ་དྷཾཱ་ིཡི་ པ་འོ དྭ དབདག་ ཉིདྲ་ཕིན་ ཅབ་སྲནཔ། །ཞེས་ ཡཀ ན་ཀ འའ བུག་ བྲམ ཤི 



















འབུརཡང། ་ 
ཅིཾན་ལ། རི 


འདའ་གུདབ་ཧིད་ཡིན་པ། 


5. 
༄༽ 





! འི 


ཡཿ 


ཨྒེ སུག ༈ང་ར་ཡེ་ཤེབངལ གྭདང། །དབྱུར༔ (རྡརི་ཛིན་པའི་མཆོང ཡོག། ཅརྲསྭ་ཧུམ་ཐམསཿི་ མཉེས་ $ དེ 
དམ་ཆེག་མཆོག་ འབྱ ཞེས་གསུ་ས་༤ ཤཱ ཨ་ག དྲིལ་འ་ འྱ་རལ་མཆོགྲ་་ 










ཅུནུགསལ་ཁམ་མཛོདཔ་ 
དདགོངས་ལ། དབི་འ། 


མཿ ང་ ཛ་བ བླུར 





འྭ་བུལ་བརི་མ་ཚོག། 
སྒམ པ་པིརད། པདིེ་ཧིདྱ་ཏྱི་འཕྲེལ་ པླ་ཅབསྦྱ ཡང་དགོངས་ ་པ ཡིནན། དེའྲི 
བདྭག་བཤུད་པ་ཅམ་མུ་གཏེབས། དབང་ངི་ལརརྱ་ཀ་ རུམི་གཟུལ་ཡུང་འཐོལ་བྱུ་དགུས་དང་མན་ངག་ཕལ་ཆེདསྦ་དུན་པུད། ༢ ཤཿ 
དགས་བདག་བསནཔས་དེ་ཡང་བསྟུན་པ་། དེ་ཉུད་པཱུད་ཛེྱཡིད་རས། ༣ཞེས་པནི། དེ་ལནདྱཧིསྨ་རལ་འྱརརེན་པེ་དངོས་མེད་བཡེཧྭ། ། ནིའི 





ཤྭ 
ལྒ ༩ ་མ 









སས རཀ ཀ༥་ ར་ལེ་་་་ི་ུུ ྤྣྨྣལཉ4ེྩརྨཔ ར་སསས ༦༠༡ མ་རོ" 
ཅྱིཡ་འཁོད རྒྱ་ཧས་མཚགྲ་གྲགིལུ་ པའི་ཚེ། རེ བདག་སེས །ས་དབང་བླས་དབ་ཡེ་ ཡོད་པས། རྒྱལ་མཆོག 
སོམ་པ ཨ་ལ་འྱོད་བཤི ིད་ལྭ་བུ་ལ་ འདིད་པེབ་ ་པད་དགོས་ཏེ། ཙ་བའྱི་རུད་ལ ད་ལས་པངོ། རྣམ་པའེ 


ཙྒྱས་པའི་ཕུགས་ལ་དྲེ་ཝར་བའོ། འནགྱུན་དགིང་ས་ 












ཚོ ཕྲ ༡༠༩༠༩༠༦༡༢༩༠༢༠༧༩༢༠༡༡༩༠༩༢༤་༦༨༦ ༣ སས ༡ ནའ ར་ནཔོགརིསཝསོང དའ་སངས་་འདངགོང་།རེ་རརང༨ „ལར 

ན། རྣལ་འཾདཆེད་ཕོའི་མ བནུལག་གོས་རོསཉྱོ་ངདབློད་སོ་ ཆོགའ འྩ་ཕོང་འདེ་ཡཾ་དེ། ག་གས འཡ་སྲེབ་པ་ཏེ། དཱ གློབ་གས་བཟྲད་ངེས་པནས་ཤྲིན་ ཤིན 
ཤཙསསཾ། ཅབད་ཧྭཾ། ཅྲིལ་བུ་ལ་སེགས་པ། མོ་ལསྤ་བདཱ་བའོནཾཔ་པའ་ཧཱ དས་སམཀོར་རཱའི་དྲན ༢ ཤི། ཉཱམེ་སུབ་གྲསྡ་ད་ལ་སེ་གསཅེས་ས་གོསུ་ དཱ ྲུ 
ཀེད་པོཁསའི་ འཇུངཔ་མེགསྐཏཏ་ཊ མ་པནྱ་ དདོ། ཨིམ་པ་ཏིད་ཚིག་དོན་དུ་སྣངངོ། ཁོཾ་མིརཱཾ ཅས ཆྱ་བུདཔ་བྲ་བོ་བྱསདང་པྱར་ འམ་པ་ཡྲིད་ལ་། ཧལ་ 
















སཧྲ་ཤཔ་མ་ ཡབྱཀླས་ 

སས ¬+ རོ / ⁄⁄ 
བུ ཧོ་ཙོལ་འདིང་ རི་པ ་ར་ས་ཡི་་ོག་འསིའབོངས། བོསས་།་བོས་བི་ ག་འ 
།ལུ་ས། དེ་འཞིནག་ཤིགམ་པའི་ཡྲུམ ༤ ཧོ་ང་ཡ་ལུ་སེགས་པ་བླའན ནདྣ་ངག་སུམ་ལ་མཱཚནོས་སོད་བཏགས་པའོགསུངས་ཤིད། འཡེསཁའ་དྡ་ རྫཡཾ་དངས་འདིནྭ་པ་ཡ་གྲཾ་ ཨང་དང 


ལརིལ་པོ།་་།ར།༣༄-(༽༄ ` 3\ 

ཅུཿགིད་མ་ཉིདཡའ་དམ་སུ་པོ། སྱཾནཁྲོ་ཕཾཿ ཕོ་དེ་ལྭ་ཡཱ་རཔ་མ་ངེས་ཙན་ཧཱཿ ར་གཏན་དུ་གཡུཌས་ཝོ་དྱི\ ཡུགས་འདི་དདེད་ངམ་ཡེ། དེ  དེ་ལྟད། འྱུས་གྲས་དལ་འཆོན་བམ་ད པྲད 
ཅྷབྱིས་བ རྨཿཔའོ། དི་འྭགྲོ་སྲུབ་པ་བློམ་པད་བཾ། །སྦ་སྐེགས་ཅས་ཚྲ རང། ཧྱོང་ནབ་སྔ་གས་པས་སདཡང་ནཾ། །ཞིས་པ་ལ་སེགསཔ་མ་ཆོད་པའོ། དངདྱ་ཡགས་ཡེ་ཧེ་ལས 
)།”༢༢༠༤༨༡༠༤༠༩༩༠༡༥༠༡༩༩༤༤༤༠༠ལ༠༠༠༢རརང་ཡངར་ལན་འབའག་ཞྣམེའ ཁང །༢ཁ་རལ་རཁ་ྲ་བསསས་ལས་ཉ པད་ཀོར ༠༡༠༠ 








༧༧ ༧ -- ༡3 སཾ ཾཾིཾིཀི|}ེིོཇཔཇ|ི ༤༨༤༢ ~~ ༢ རསསཔོ་ཝ༢༩ 

༦ །ཅེས་པ་ནོསོ། པ་ལོ་འོགྱཏུད་བཞུགས་སོ། །ཞེས་པའིབརདྱཡལ་འཁོརྫོ་རལ་མཆོག་པྲོ ཚོགས ོབ་བསོནོ་པ་ཡོན་ཉོ། དངོསོས་ 
ལུ་ཞུགས་པཉིད་མཆོདཔ་དང། ཧོ ལ་འབིར་གས་ད་གསྲུ་ལུ། ་ཚབུའི་ཀླུའ་ གྲོང ས་ཁང གེས བངོ་།། ན། རོང་པ 
ས་ཐིནད་པ་དྲག ཐན། སླར་ཡང་སངས་རྐྱས བཟླམ་ཉདྱ་སཱན་དངས་ཏྲ། བུ ཡབམམ་ང་ ལུམ་དྱ་བལ་ཞུ་བདང་ཝཕན་ 
























ཞུང་འདྲད་གསལ་བརོམ་འབུང་བས། མདོད་བྲཤབ་པའི་ 















རྣམས་ཞུ་བས་ཧ 







#£3'( ཆེ་བུསཾ། ,དང་སྤོན་དང་རྐྱལ་མཆོག་ས་མཚམས་ཕྱདྡ་པདྲ 
བི] ༢ཁོད་བྱེད་ནྣོ། སྒྲོབ་ཐབ་གཞན་དང་བཐུན་ཕས་ལེབད་བདོའ་བྱདན་ལ། གཞལ་ཡྲས་ཁང་བྱ་ེད་ 
= 8 >=. དྲ =° པབ་ཁང་མལབཔོ 3 ༡ རི ་་་་ ། རེ སལརེ་=་ ལྭ .༽7 
ཚོ བནསཉིད་གཞལ་པ ཁང་གི་དོད་ཡིན་པས། གཞལ་ཡས་ཁངམ བསླཾམས་ཀྱང་སྨན་མྭ་ཡིད་པར་མ ངན་ལ། འནྲ་ཀུང་འགུ་ཀླན་བློཔ་པ་ལླག་ཤི།ལག་ལེེནྭ་དུ་ ཡང་བ ཉེད་ལ་སུ 
ཐམས་ཅོདྲ་ཕྲཐུན་ནོ ། འོནྱ་པརྨ་མ་གོང་མླ རཔས་རས་ཆགསྱི་པང་ཇུབ་ཁིསེམས་ཆགསཱ་མབྱས། ཆ་གཅིག་མཆོད་པ། ཆ་གཅིག་གཞལ་ཡས་ཁད། ཆག་བླའསྭི་གཉིས་སྲུ་དུདཔ་ལཔ། 
ཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞུ་བ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པན་བཞེད་ངོ། རྡོརྔ་གསུཔ་བྱི་ཛནྟ་དྤཔཔ་དག། ཅེས་པ 


དང། ཡུས 





དབྱསིད་ཅིབ་བླམང་བ་དང། ཡུས་དིལྱ་པཿ 


ཅླ་མམ 
ས་པས། 


པུ 
ནཔ་ལཔ། དེ་ 


དཾ པྲས་ 


འོ 


\༤༽ 
ཟླ ་། 
ཞྲེ 


།ེ 
འངླ་བ་ཡ 


་པ། 
དང་ 


ཀ་ཁ རུ 
སྩ 
- 

ཆ༽་ 


དེ 


ཡ་ཆགས་པའ་ 
ཤེདང། 


ོ 

= ༣ 

མ་དེ་ཡིན་ 
འབུང་ལ། 


ཞའལ་ 
་ 
ནྲ་ཧཾ། 
འདུག་པ་འངཡད་ཡོད། 
སྲ 


ཞིབ། གཡོན 
རོ 
དདང་དཀད་ཞེ 


ཞོགོ་ གཡམས་ཡས 
¬ 

༅ 

ལ་འ 


ཞལ 
ཏི 
བུར 
ཞྭ 
ཇེར 


འོ 


¬. 


འ༠དཅས་པྲད་ 
༄༅ 
མཐུག་ལ་ སྭཾདོད་ 


£ £ 
6) ¡2 7 
















། དེ་ལྷད་སླེབ་པའི་ཕྱགས་པ་ཡེས། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པ། ཁ་ཟས་ཤི༔ ལོག དེ་ུར་སོགརིགས་པཅད་གུཆོག་གིདདོར་བྱནུ། 
ར་བཤད་ ལེ དེ་སཁ་བས་གཏོདཔ་ལུདིན་བིམ་དྲ་ ས་ནས། ལྐེགོམ་ཕྱང་བོནིཡོྲ ཐུང 'བའ་པྱདད་མདཱ་པོ་འདབ་ཡ་བྱ་ཏད་པའི་ 




















= ར་པ་ལ དེ་ལསུ་འོ བར་འཐུམ་པ་ཟས་ལ་ཡིད་པད་ བོསམ། ' ཧཱིང་ག་པྱ་ཱབདི། སཱཚོགས་པདཏིལྱཿསི ལ་ཤ 
ཏཔ་གསྟ་གསལ་ ལསཏེ། ཨ་©ྱེའོ :× ཡསད རྒ་གཞྱི། ཡཾཔོ། མསུ་ཚུད་འདུས་པའི་ཛ་ངོ་ལ་འབུལ་ཏེདང་གྱེ ནྲ་གེག་ཕ 

ས་པ ཅུ་ཡིག་གི་ ཚིང་ཡེན་ལ། །བཅག་མཔན་པ་ཅུང་གྲི་ནམ་ སོ ང་ཟ ˆ མགྲིན་པའི ང་པ 
༨་ 


༢ ན་ཧི ,དུང་གི་གཟུགས་བསྲོམ་བ་མིན་འོ། རི ལི ཡི་ནི་འབད་པེད་པ། །ཅེས་པ་ལ་སེགས་པྭ་སེ། གསང་གནས་སུ་ལ ཡེ་ལསླུརང། གེ་བ ྲཾ 
ཧཱིང་གན་ལཾ་ལས་ས། མགྲིན་པད་པ་ ལས་རུ་ནམས་བླསཔས་ཏེ། རུང་གིས་ཡ་སྤར། ཅིང་། དེསྱ་རུ་བླསལ། དེས་ཁ་ཐས་རྣམས་ཁྲུ་ནས། མོསྲིན་པའི་ ཕྲད་ཤཔ། 






༣ ༥:༠༢ ཆར 










ལོ ས་རི 









པཱ ལོ ངྒོ ཐོོད་པོགོས་པ དད་ོད་འཕྱོད ཤར ཤཱཾན་གཅི ཐག་གསུངས་པ་ཐམུས་ཅུད་ཏུང། གླནས་སྤབས་དེམན་འབུ་ ཏེ 
ག་ དེདནི་སཱ་ཤེས ་ མིནོལ་ཨི་འདོད་ལོནྡ་དཡ་ཕ་གཅིགྱཏུན་གཙོ་ཆེ་ཁའནུ་པ 
པའི་གཱསཝདིདག་ཡན་མདུཤིས་པདྲ་བུའོ། རབ ལལ རྣཾམ་པན་ 
ཉོ དཿ མ་གཞན་ཞི ཞིག་འབུང་སྟེ། སྲས་དང སླ་ཁྱང་དང་དྲ་ པ་ ཤསུན། དྲ་བྱ་བི་མནདྱཾ་རྲ་པ་པ་ཡོད་པའྱི་ཕྲིར། ་ཡཱ་འེ 
པཱ མཆོག་ཡིན་པ་དང། ་ ༨ རྒས་པ་དང་དང་ང་ ཅིས་ ཤན་འ ར་བས རྨི པོག ཀ་པསེགཔ་བ་༢ ཧོ གོ་བབས་གཞན་ཡིད་པའིཉིར། ལོས་ཨིན་བ། 
ཕྱིས་བྒེཿ པདྨ་ནུས་པའི་ཉུ། རྒྱས་ང པ་ཁོན༽ བོན་བླེས་དགོས་སྲམ་སུམ་མོ། དེའི་ལ་དི་ཤིཀ་ཏུལ་ས་དང་པོ་ པོཔྱས་ཕླམསུཔ་བླསམ་ཐ་དེ་ཡང། ཤྲ་བབས་གཞན་ 


༥༦ པལ | དེ་ཚྩཾམ་ཡྱིསྱ་ཀིང་གོ་ཆ འདེ་པ་ཡོན་ནོ། ྱིས་ནུས་ནྱཾ་ཆས་པ་བཟང་མེད་ཏང། བ ས་པས་གོམ ཆོད་པདཔ་ཡྲིན་ཏེ། བྱས་པ 


༠ 
མ་བས 
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ཀུ ༣6 ༩ 






ཉིས་བ་ངལྟདའན རུན ཧེ མརོན་གཞིདང། མཚོན་ན 
རཆ པཱི རྤ ་ྒུ 
ནྭ་ཏོག་པ་དང། དྲུམ་པི་ རར ྲྲ་ རླུས 


པའ ཕུན བའ 




















མེ རོ བ་ཡིན རུཊལྦ་ལུས་ངའེནི་ཉ་ དྭ་བ ་པ་ནི། 





རཾ ད་དུ་འབུང་ཞད། དེའི་ཚ མི ཏོག་ པ་དངསོ་སདྱ་ཧུང་སི་ཏོག་པའི་ཞད་ཡེད་ཅིད། བངོ་བཞྱིའི་ མཾ་ཡལ་ཏེ། ་སྨུདད་བདེ་བ་ཟུང་འཕེལ་ངུ་འབུཿ 
ཏིཔ་གྲ་ཙོལ་བྲ་ལེ ནེ ། མི་ཉྩོཐ་པ་ལཾཿ ་ལབ་གཅིག་ཅར་ ཝཱང་ཡང་མི་ཐུབ་ཧུང། སི་ཏོག་ཐ་ལུས་ལུ་དས་ཐུའ་5ཿ ༡ཏ། 
མ་རོག་ པ་ཏིདྱ་ཧྲི རམ་རོལ་ལལ། བདེབ་དྲང་ ་སྨཊུང་འྲྲེལ་ ཡང་མི་འྱུདད་ལྲ་ འདིད དེ་དག་འ དབས། ཡུས་ ་དཔེན་འདེ་བྱ་སླང་ཛོ 
གས་པའི་ད སོད་རིམ་པྲ འགསྲ་རམས ཡསྭ་ཏུདདཏུའ ཕ་གསྦ་རུལ་ནི་དེ་ ་ང་ལེནམོ་ ཆུལ་རྣམ་པ་ ཤྲ ལྟཏུམ ཐི ཅག་ཁོན་ལམ་ལྔ་། 


ཟི པཿ ་བ ཀྲར ཀྲ་ཀཾ ཡེའམ་ལཧྭ་དོ་ „ོ 
སྩྱད་ དདབདབ་གུཉིས ར་གོམས ་པ་དྲས། སྲ བོནྭ་ཕགཿ ཤྫ ནུ། གྱངམ་མོའོཿ རཾ 


"172 ་'༦ོ ཟོ ` རཿ 
ཁལྟིཀདྲས རྱ ཧོག་གི་ གིསྲོལ་ ་ག ཡོནྲ་ཀི་ སྟ ཉིན་ད དམགས་པ་ལ་སམསཱ་ ཀ་བུཏོད་ བཤུཾནདྲུ། མི་ ོག་པའི་བདོ་བ། འཐུང་བ དྭ་འྭ་ཡྲད་བ་འད་ལས་ནམ་སྲད་པྲ་དྲ། 
སྐྱནའཆར་ཐདྲྱའ་ཤྲམ་པའ་ འེ་འདུན་པཙོམ་ དཞིད། ༨༥༥མཐུན་དའ་ཅིག་ གདེ་ལ་མི་ ཡཀ པུའྱི་རུལྱ་ཟིམ་ སྔམས་གནས་པའ་འབྱུར་ལྭ། དལས་ལྡུངབ བའི ཅ་ལ་པའ 


བྱསིདལ་ ཡ་ དགས་དཔས 


བླན་མོདོམ་ ཡིན་བའི་བདེ་བྲ་བ་ཐེབ ་པོའི་པྲིརཾ། དེ་ལསྭ་ལཾ་རྱཾཧཱ་ ཧྱ 
་ ཧྱ དགོས་ནྲི་ ཤེ བ་སོ ཁྲ 



















བདེ་སྭོང་ ་གི་ཏེམས པ་ལས ཧྲ ྲ་ཝུང་ཡང་ བཅིད། 


, ། ༣༥༠༢ ༥ དམིཐསོ་པོ་གྲུད་གཏད་པ་དོ། ཙག་གོསོ་པ་ཐོགྲཞོ 












དོད་ཡེང་ཞིངཅེ ༢༠ པ་ཡྲི་ཱཧོ། དྲུའི་ འབིད་ཀྲད་པན་ཧ ་ཧྭ་སཾ། [ཁ་ཅིག་ཡྱུཔ་ད་ དནལ་བླ་པདྣུརིམ་དྲང། 
པརཆལ་པ་འའོརལཔ་་ རྒན དཿ ྨྲ 
ཅཱས་་ཡཱ་ལཱ་སེགས་པ་བྱསྣའསྱརཾཱ་ཨཱ་དབྲེན་ཡིན་ ༥ལོ།་ རརར པ་ཡི་ཡུ་ས་དཔན་དྷི་མཐས ། འདིའ་ཡིན་ཅེང། ་ ཚོ་ཨདྲིཡུ་པའི་ 


བརུ་བ་པའི་ འི་བདུ་བ་དྲ་ཚོགས་ རམ་ཡིན་པེས། དེ་ལཔ་ལེང 
དབནུ་འདོད་ཕྲན། ཤློས་བཏགས་ཏྱིས་ཁ་ཧུད་ཧ། ད་བ མང་ 
| ཧོཿ བྱེ དགམ བླཟྲས་པ་ཡད་དུག་དང བན་ད ལུ 
དཾ [ཀུང་འཇུང་ 5་ཐལ་ 





བའོ ༽ུ་འོད་ལངྟོ་ཕོགསརཡ་ལོ་ཞིཔ་འཆད་ན། ཚོགས་འིམ་པི་དྲ་ཧ 
དནྲ་ལ་གྷོ་ཐོས། རམ་ལཱ་དང་པྩོད་བམྨུ སུབྷཿ ཤྭདཔའི་ཡུས་ད སསླ་ 
མོཡ་འོད་གསུལ་ཏུ་བླས་བདད་དྲོལལ་ཕ ཁེད་ ་ ཅབ རྟས ཆས་དཔྲིན་དང་འ 
ཐལ་བད་འགྱུན་ ན་ལ། དེ་ཡང་ད ལ་ལ་ཡའ་པས་འི་ཡིད་ད། ཅིམ་ལཱའི་པོ་རིམ་ 

















འ་ 















རེ 
རྩོགས་པ་ཿ དངྭ། ཚྫོགས་དི ཕྲན་འདགསྣ་ཤིང། ཚོགས་ 
ུ བྲ“ ཟིའི་ག་སག་པེ་པདྨ་ནཾ། དེཉིདྨ་ཧྱྱལ་ནཾག་མ་ཡིན་2ར། . དེའི 
ཡེམ། ཚགས་ད ངོས་ ་སམས་ད 'དཔེན་ ཡད ཐྭ་ཤང་པ་ དང། དྲད 6 


ཧྲ ང། ཁྲེལ ། 
་ ཧིན་པའི་དོན་ནོ། | 












ཞེས་ལབ ཡུ 
¥ : ༢ པའའ༥« ་ྦ 
ས་པ་ སྲ་བས་པ། འགྱུད་བ་བཞུན་ནོ། 


ཁཱ ཤཿ ཡོ འོ་ ཀ་ཡོདོ་པས། རྔོགས པ་འུས་མེ ར་ད རཾ ཀྲུ 
འ་ ་ཡུལ་ ཁཱ 
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] ༥ གསྟ་དེད་ཆུན་ལ་ཐཀང་པའི་ བཏཉིགཱ་པ 'དདཱ། ཏོག་པའི་རྣལ་དཅེ ང་པའི 


ར་མས 








རོ རི་མོ རས ར་འཛ 
ཅོ ངཱ སྒ་པ ཡོ་བ ་ ཧཱཾ ནལ ར་དགོས་པར་བ་ཤླུདྡ་པ་དངོ། དྒན་དེ་བ་ རོ ཡན་ལཇྲི་པ 
ནི ་ སི འིལ རར ་་ སྣད 
ལི ལགདོཔ་པའད ཆི ༦ ནྲ ± ཐཱ ཧའེ ཏཱ ལིའྱུལ་སོང་དུ་བཤེད་པ། ནམམ་ནསཾ། 
སཱམླ་པ་མ:ཤས 
ནིཿ གགས་བྱཧམཉོན་ཐེ་ ཡང་ཡང 
ཡིནལ། ། ལ་འདིའི ན་བྱི་རྣལ་འཧོན་ཡིན་ ཡུ ཡུས་དེ་ 


་ཤེམ་ལྭ་སི་ང་ཧཱལ ཆཱ རར དཱངས་པའི་གརྐས་ ཡན བཤད་ མགོ ་པ་འབསདོས་ད ན་ལ འང་ 
` ིདྷཱཾདཱ་བྷཿ ཧག ་པ་འདྲིམཐུད་བིན༔ བད་དྲུ། ཡུས་དཔེན་ཁ་ རོཡམ་པས་ཆེག་པས། ཏ 
དེ་ཁེ་དམ་ཡི་ ཐོཊ་བ་ཤས་གི། ཨིའི པད་མིའྱ་དུད་པ་མད་ལ། 








ཧོོསོ་གོིོད་དོ་ོའོ་བློདས་ པ་མ རུང རྨ 
ཧཱཿ བདྲ་སའོ་ཐའྱི་ཡུད། ་ པུཧཁལས་དེགས་བྱང་པོ་ནོམསཀྱི མདྦ་ཡསྭ་ཁྱིང་ 
ཁ་དག་གཟུགས་དང་འོན་དང་པ བགས་ཤུང་ ལ། (འཇིམ་དཔས་འདུབ་པའི་ཚདདུང་བཏུང། ྲས་ད། །བུདླ་„ ཏྭ ད་ 
གཞེ རྐད་ཡིད་ཏང་མད་འདུ་ཤེས་པ། །ཡདྲ་ཏཱ་འྭུ་བྱང ཅས ཛཿ དཐད་པའི་ལས་སེའུ པདང 
བཞྲིན་སིང། །སྒ་དྲང་ངུས་པ་བཤད་བ་མཆིན་པ་། སོ ཛནཱ་ལེ་རེག་དྲ་བུག་དང་ཤིང་། །སོདད་ཁྲགས་པཤ 
གི་ས་ཁལསྨ་རམ་ཝ་ཡྟོན། །ཡུས་འུཕ གསདདབ་ངོབ་ཤོངེ་ལང་སྤོང། །ཨཱཡི་ཧཱན་ཏི ཏཾ འས ཁྲུས་སྔལ། རུ 
_ །བཀོད་བ་ལེདཀྲ་ཤྱ་ཡི་ཡུ་ཁམས་ $, །ཇི,ད་གྭཿགེ་ཧེ་ཧཱུ་བའི་མེ་དྲེད་དདུ། |ཡ 
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བོ 
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༦༢ ཆོ 
ནཧཱཧྩནྡྷ་༥ ་འབུང་བི་ ཤུར 


༡ ངང་ལ་བས་པའ་ཚོགས་ཏི་ཡུབ། །སེལོ་གླ་དབྲི་འདབང་པ་་ལ་བྷ། 
དང་གྲཐ་གྲས་གསུ་མ་དེ་བ་དྲག །ཧད་བེཅངས་ཏེ་གའཐསྦཊི ཊ མཆེར 








7 ཿ 


འཛྲེནོལ་ཡུའི་རུ་ད་ནི། ཀྲོག £ ཐིག་གཱི་བླན། ཤླདདའངནོ་༢ ྭའྲི་པི་གགསས་ཐ 
ཞྭ: ཛི་ཛིན་བུ་གྱབ་སྤིབ་བཆེད་ཆ། ༨ ར་དེོབས་དུད་བ། ངང་ལ 

སླ མལ་དུ ང་པ ཅོགས་པངའ་། 
 ྷི་ཿ འགས་ཡད་དང 


[ཟྷདརྡེབའིནདི གགསྤོ་ཐཱ། །རྒུད་ཆནྷ་དདོང་ཁ་ལས་བུང་བའི་པ པྲ ¿ །ཞག་ཚཡཐུངངའོལ་ལཱོསསེབ 
> = ¬ - = _ཁ་ལ་ ལ་ས ་ 


(¿ 


༩༧༢༤-༢༦-༧༨ 
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།ས་བ། ' 





ཐན་ཡཡྱ་སྨིནྨ་ཆླ་དད། སག. 
ཧྲེ 

ཐྲུ རུལ ཾ 

; པ་རི 


རུ 


ང་ཡིད དང། ཤད 









མིན་ླ་ཀླེ ་ཆུབ་འ མཿ 
ཱ །སྨཡ་དང་ང་ གླ ཡམ་བདྲ་པ 
དང་ཡུསྤང་ འབད ང་བ ༩ །ཤ་ཨྲི་རུཔཿ པ་ 


སཿ ང་བམེགོས་དང་ང་ ད་བ ག་པད བི་གབྲབ 
རཿ ལད པདྡ་ལན་པྱ་ཧཱཔཆཔ། །མི་ཤིདཾ་ས 


ཚོགས་བླཾཿ ( སེད་བེལ་ཁཱགུ་བདོད། ཏྲི་ངྲ་དི་ཡི་ཚོག་པ་དང་ཡ་ ཧྭ་མགྲ་དེ། ༽ང ང་ 

















ེདྲོག་་བག་གོག་གང་ང་ རོའ དོའོས་བོ་ཉོའ་དོར་རོས་ང་ཡཆ་ཤར་ཁ་ལས་ཌ་་་ མམ = 

།གསུབ་དེབ དྲ་་སྦ་བལ་ད ཅསཏབ་་ .།བབ་པརད་ ཚརང་ - 

༦༢ བ་དང་འཇ ངང བ་ངང་། ]བཞྲེས་ཏེ་ 

འབུ་ཀུན་སེབས་སུ་ཤེས་བཟ་ཏམ་ཏེ རླ སོགདུངབཞིནད་བཅ་ 

'བེ་ཿ པང་ ལྭ་ལེལ - ལི 
ཊླདཱདྷཱསཱལཔ་ཤཱ་ལ། ཁཔ་ལཱ་ །ླེཿ 





ཡུ 
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སྐདརྩོལ་སི །གཅེསོ། ཟར་ །གཉེསཐེ སོ་ག ཟོ རེ །འཁུད དྲ པབབིདའིའ 
ར.་ རཿ རྨ་རབྷ་ཏོ མྐ་ཏོག་དེ་ བེད་ཆོས་ །དཤངས་ཏེ ཏ། མང་པོའི ཤོསལ་བ་ཡ་སྲོང་ 
ལམ། ཀདེ་བའྱེ་ཀྔང་བོར་ཤེཕམ་སོ་ སོས་ཏོག་ ༈སྒེ་གྲསུ་མྲ་བ་ བ་བྲ་ཚོགཡ་ཧེད་ ཨནཏཱོ། 















ཁྱཐ་ེད་ཡ་ཤ ལྭ འཐས བ་བུའ་དྲགལ་ བབ་ཀྲངས་གྱི། / ཡེ ལྔ་དྲོད་འཇོབ་ང་པ ཊ ངོན་ཧྱིཕ། ནདགེ་པིཿི་ ཏིིི་དཿ 
བརཤའས། །ཅིམ་བགོོ་ དག དན་ ུད་འོད་དཔག་ཡེད། ཤདཾདཱ་ཐཱབའི་གུས ཆོཡེས་སུ་སྲོན་ཞིད། ` དེ་པས་དིག་པེདྲ་པ་ཡིན་པ འི རཾ བླད་གསྒ་ི། །སྡད་ངྲི་ གྲཟུག་ 
ཀྱིགཔ་ །ལྭ་སྐུང་དྲད་བུལ་ངོས་འཛྲུདུ་ཆིང། འངེ་ བསྦ་ཏྲི་གྲབ་གས་ཡུང་ཡངོ། ཤཐུགསྭ་ཀྲིར མཆེདྡ་པོ ས་གཏོགས་དང་བོཅས་པ་ལ་ཇོམང བྱུང་ངོ ཡྩོད ལས་ར ༼རིང་མཉམ་མཉིང་ = 
པ་བཏད་ ཅོམས་སྲིད། སངིབ་འཕྲ་ན། རྡོརའྲ་པང་བའི་ཡུངངངཔ་༡། ལེ ལདེས་གནོ། 7 རྨ 





= 
།ི རརྫཿ་པན་འྲཾ ཧི 


༩ ལུ་'231 ༤ - 
རེ 2 2 ར་རི ཤརྙིལཚོ་རྲང ངེདྲ་ཕཱན $¦ དཱ འདོད་པ་ལྔ་རམ་ 


















ཁམ"ཁ་་༧ ཟོ རྨ = 
༢༠༠ རྐ ཁྲོག ༨ ཐེལ མྩས་་་ ་ོར་༽ ༢ 2 

| | ༄༨། ཧྩོདོ་བཧྙན'ཱ །ཅཾས་དྒོན་ རེ་ ཉྭ་དཾཡླ ར་ སནགླི་ དང་ཡང ཟི «༨ སླ ། 
ངྲ་པཾལ་སྦྱཧི བབ མུད་བ ོད ཤིད ལ་དང་འདྲོ། བར། ོང་ལ། །ཡདཡུལ་པྷཱ་རཱས་བ་ཤཾད་ ཏོན སོག་ལ སྐགས་པའྨི་རང་ ལན ཡུང་པྭལ ཏན 

` བཾ ང་ཐད་འྭདེས་ཤིང། ༣ འྱ་བུངཔ་ལས ལྦ 


! མླུང་། 
¿° ད་པོའྲི་བྱཟེད་དོ། ཅེས་གྲབ་ང་ཞོ། དད ་ །འདྲསི། ཆ་བའིཁམས་ ༤༤ གྲ ཉུམ ་ (3 



















རར་པ་དང་། པའི་ཤངྒགཱ། ཐོས་པར དོ བཆེད་གཡུངས་པྲདང། 
[5 ཡུ ཅུ་གཙས་པའི་ བའི་ཆནས་འཇོག་ཅ ཡལ །ལ་པན་བེད་པའྱི་སྐོནས་འཇོག་གྲོ རྭ་དནྲོ ཅུ་པབཡསད་ བཞྲོན་ཁེདངར་ཡྭའྱི་དུང་སེ་པསྣ་ད ཟྲ ཊྲ 


ཁནབ།་ ། ˆ ཀྱ་ཀྷ་ཿ རར ཛ ་ བསྙངས་འདེད་མ་ངེབཀྲད། འོ ཐ་བ བར 
ཆི ྙི་ཆཅིང་། ད་ལྟངྲ་པང་ཁམས་དདང་ དའེ་དངས་འ རུ་སཱང་ཆར་ཤན་བཛ་མདི་ ཡིན ཏི། རྨབའིདཏད 














༼རླ་བུས་ྤིགུ་སས་དང་ས་བརྡ་བ བཿ 
སེསཔ་ཏྔ་ར་ཤས་ལས། འངའ་ 





༡༤ 
$ པོངྱ་རྨ་ཏཱན་ 








1 ར་ར 
















བསྙེད་ཡིན་འོན་འུད་པནི་ ལགིནཅུ་ཐ་བྷ། གསུཔ་ལོ། དརཔ་དྲ་འོད་བྱ། ར་འགའ་ཞིཀ་དྲརྲ་རཾ་ ཱ ཱ 
ལ་པ་དྲུ་ཐེར་བ་ཡིན་པས། རོགས་པའྲིན་པ་འོར་ཉང་བོ་ བདོ་་དུ་ཏ གསབས་ཡོཧ་་ བསལ་བ 
བོ ནློལ་རྱས་པད་བཤད་པ་ལ། གཞུང་རིམ་ཟླ་ལཇིམཅནདུ་ཡོད་པ་ལས། བའོ ངོའི་གླགས་པའི་རིཁཔ་དངོས་བཤད་ད། 








ལེ ལཱ ཤྭ 3 
འི་ཆ ་རླ དྲས་པོ་  : 1⁄4 ༩༢༡༨ པོ ཁ་ལབ པ་ལ་བ ༽ 
ཤའུ རར ༢༣ 32 = རིར 


གཏོགས་པ་དང། དོདོ་པ་ྱྲ་པའི ཤུ ཆོག་ལིདགོ། དབྱང དད ་ དྲ ་ 
པའྱི་ནལ་འཤིད་ཞེསྤུའ་ བད་བཤདད། ཞིས་གསཡང་ གྲེག སོད་བྲོས་སེ་བ་ཤུད་པན། འ་ དིདོག་ཞན། ལུའང་རིགས་འྲག་བྲས། མིཧསྭ་ཏླ་ཧལ་ ཞ་པ 
བེད་པ་ཡིན་པསསོ་སྐར། འྲེཏུད་ནོདའྲ་སྤྱུ་དཔ་ད་ བུ ཤུགཁ 



















གསུམ་པ་གཞུང་འདི་ ཉིད་ ལཿ 
; འདི་ལ་ཡང་མདོད་བཅན་པ་དང། རྒྱམ་ཕན་བཤད་པ་གཉིས་སོ། དང་ 




















ཧདགོཡ་ལ་ཡོགས་ངས་་་ཉིབརོརིི་ ར་རོ ར་རོ 
ེ ལྔ དལ པསྷ་ཨཱཿསྤད་པཏེ་གྦ་བ་ཏཱ། དང་བ ཏོ 
ཛར ཁྲེ ཚག ཙ་པ གོལ ་འ ཅ་བད་ཧོ་ཧྭ མོ་འ དམན †འཤྲོ་ཧཱཧཾཿཡྲའ ་ི་གྲ་ །གཡེང་བའི་སུགསཌི་བཏགས་ ཡེས 
ཨིནས་རྒྱས་པོ། དདཆེ་ནིབ། ངོ་ཊསུ། ་ བའ རླ ེ་ས་ བའ ་ །ཞྲཾསཱ་ཐ་བ་ཤྲེ། བདྲའ་ 


ལོ ཤྭ་ཁའི་ཤདའ ་ རྩོལ 






















ལུ པའོ། ཅེསས། བདེ ངེང །རྒལགཿ རས བཤད ཅནརཿསོད་པང་ར ངེ 

༅ཾ འདི་གུ་དང་ ༡༧ མ་པའྱི་ལོན། ཆུཿ་གིད་ཁོ་ 0 ལི དེ་ བིཙི་ཨཧི་གྲཾཿ ཤར དོར་ཡིཔ་ པོ་དང། གསང ་ 
འའ སྲ་བ་བ། ནྡོ་རིདོང་པ ཌི་སི ལས་ མེ་དོད། པད བི་པཱརཱཾ རེ ་གོཡོད་སྲོ་ཡོང། ཆོས་ཉིའ། དཱ དད་དད་ལ། ཤོདོ་བུཌྦུ 
བི སྤིཡབྲིན་ཧཱི་ཕལ་སེགོས་པའི་འཁོད་ལོའིདནུས༔ ཤིས་ན་པཡད། རར ས་ རྡྣའ༔ྟ། དེ་ཡང་གདེང་དང | 









བྲུལ མཿ ༢ེཀྲ་ཁ་འེར་ཤའཿ 
ཚི་གོས་མདུ་ འདུག །གནོས་གསུལ་བིམཚ ཉིད མི་བྱའོ 





།པ་འབུ་གྲུསཕྱའི བྲང ཇུད་འྲསལ་འང་བྲཏགས་པའི་དཔི ནྭཏེད་གྲསུམ་པོདི་བླ ༨ པདྱ་རའོ། 
དགའི་ཞེསདོད་པ་ུད ནབང་ འནའོ། རྩྱ་སདྲ་བིཚིག་འོད་ལ། ནགསལ་ ལའི འིལ་ག 





འུད་པའི་ནྱ་བརིས་པ་དངའ་དོག་འཚོག་པ་པ། ངས་ཀརྱ་འབྱུ་དྲ་དྲབ་བ། སྣའཚེ་ལོ། ལུ བངས དེའི་འ དྲ་ལུནཔ 
ས་དན དུས་ད ་སོས་ ཛཾ དང་བའབཉ་བའཆོསས་ 
'ཡེདྱཾས་ཚེ་གྲཔ་ལྭ་དདགོངས་པསྐ་དཛིབ ཡ་ཡིནཔས་སོ། དོ་བླམ་ཡཾས། ཆུ་༔ རྫུདཛིག་འདིལ་དངངས་གཉིས་རིབད་པ་ས་ ཚུདཡིང། ་ྲ་ 


དསས དང་གིི་ད་གི་དེའིད་དང། རེ ེན་ྲགས་ཁེནའི་ངུལ་ངི་བཆདེ་པའི་ཉིར། འདིའང རིརགསཅིླ་ག ནོརམས་འྲ་ཐེལ་བ་དཁྲོན་དང་བ 
༩ ' ༩༢ ༡ ༤ 3༢ ་༢་ར་༤ར་མརརམམན་བསེསམ། 












ཁེབཀད་བྱའིད་མི་དྲ། 











༄༅། 





་ །སོཾ། རཿ ཅཾའིཆཔ 
བགང་ད་ཐམ་ས་ཅུད་པདགཏིད་གནས། ང 
ཏིང་ཅན། - །ཞེས་གུ་རྲབ 


ཐ་ ཧཱ 
དེ་ནི : © 
་ཁ་དང། ཡེ པ 
པ་དདྭ། ཤྲ འབི 
- ཀྲ་ཕཱས་པའི་ 


བདྲ་གུན་པ། ཆུང 





མེུསྤྱ་པ་བཞད་པོསད་ལོ། ཧིངཕལྭདྷོཔོ་མཆོས། 
ཏུ ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡ་དེསད་ཏིད། །ཡུངས་གདྱ་་ ན་༣ 
དྡེ་ས་དྲུའ། ཏགས་དཀའཔདྲི་ད་ཚུབ་ཁྱ་དུད་ 
གས་ག པཿ 
ཅུ ལརྣགས་ཤིང ཤིན་འུ་ཐབ་པའ་མཆོག འཇི 
བཞིན་བ 


ཚོས སྦ 
ཆོདཅིལ། དེ་ཡེ་དྲ་ 
བྱདདྲ་རིག་ལོ། ་ 
པཉིད་ ཅན་ཕྱི་པ་ 
ཅུན 
ནའྲ་བོང་བྭ་ ་ཡངྲ ལ དམསྭ་ཨ་དོ དོན་ད་མ་པ་ཤཾ ད་ཨ བསའ 


ྲ་་ོ 
ང་དྲ་ཕང་ཁྲམསྤ་ མཆདཔོམས་ཅད་ལ་ཁབ པ 








༢གམ༡༡༠༡༡༢༡༩༠༤-༡༡༡ ༤ 













¥! 
༤ ༅ཤཔལ་ག་ འབད » 
འདིས་ཇི་ཉུད་གུསལ་བུ་ རྫ ' དདོག་ལ་ཡེ་ཤེལ་ལདབན 
བད དེ་ཡ་ཐབ་མེའི་འོན་ཐལ་པང ། 
་ཡནྨ་བྲ་གས་པ་སཞནསུ་སྱ་ཀྲར་མ་ཤས་ཤེང། ཏེ ”༨  རོི་ ཀླུན་བེ་བསང 
ན་བྭ་ཤད་པད་ང་འལོ། ཧུ་ལེ་འིས་བདྲི། གངསྦྱོརས་སྩན་པ་ལ་བོད་པའོ། 
ད་དངལྟནཡིག་སདཔ་ཆུན་ཇོལ་ངོད་གསལ་ཏོ་རུང་ཡངཁཔས་ འི་དང 


༤སྟཏིདྱཾ་ཡརུང་ མི 
ཡ་མརྒཾམཿཤིས 


ད་བདགད་པས་དོས་འཛྲིན་གཡལ་ 
ུ་ཅུཞགན་པ་དདི་ 
ཿའི་ཏོ་བོད་ཡེ། ཟས་གེནས་ བཿ ན་ཡ 











138 ཝུས པཾ 












ངི ཏས་པའ་དཀའ་བ་དང་། རོ འེ ལ་ལ་པྤ །སྤིར་སྤ་དྲུའགས་པྲས་དྲ། དྲརོ་དམ་ 
ལྱཾའིཾདངོས་པདྷུ་ངོ་བྲ་དུང་དཉིད་དལ་འྲོར་པས་རུདུ་ཐད་ལུས་དྲུ་ཧམ་པའིཚ། ཉའཛབགམས་པའིི་སུངབའ་དྨ་དམ་ གྲ ྣན-ོ 
ཞེང སྩནྭ་འད་དགོས་ པའ་གསབྱ་ཏདབག་ལྷ་ཞང་དེ། (དེམུངས་གསལ་བདྲ་ཐུན་པས་ལེགས་པུ་གོང་་བགི་ལལ་ལྟར་སྣང་བ་དད། བུ་བའི་བྲ་དབ་ཉིད་ཧྲ་པོད། བུངས ཀའ འི་བཟོད་ 
།བའོ། ཨུབ འདགས དུས་མ ཀི ི་དངས་མའི་ལལཤས། ཡི། དེན་དམ་པའི་ལྔ་ཕེ། མི་གསལ་བ དམ ཆ་ 
༧ 'ཡུགས་ཀྱ་ཡད་ ལིད་རྟསོ། ག་ས ཁ་ས་གཞ་ནུབསུ་རིོ་ྱེའོ་མབའྲནདུ་ག་གནས ཁྱ་ ཉའིདགུས་ནཕལ་བྐདྲག ལ་ཅི ༣ ༣ ད་ལ་མ 
ད་ཡེ་ཤེས་བ་གྲན་།པོ། ར་ན ནགནྭས་པའ་གདོན་ག ནཔ་ཡུགས་མུ་ཡེད་པའི་དན་ཡིང་ོ། ཆང འའ ཡིད 
` + 







༼ 
















ག་ར པ་་ 
།འ་ པོ། ཅེས་པ ཡེ། འ གྭྭཱ་སྭ་ཙྭ་སགས་ 
ཀྱིས་བ རྔིར "་ 
བདུཧཿ་སོ། འཕང་བ་ལུས། སཱ་ཙ་གསུམ་གྱི: 
བླ་མོད་པའོ། ཅེས་ཐིག་ལིའྲི་དལྭ་འུའ། རར ངགསལ་བདབསན་ 
།ཐ 5ད་པ་དང། སྐུགས རར རས་པ 
གི་གནས ཙུཾལུམད།འནཉིདསེས་ དེའྲུདདྲ་ནལ་འུཅོན་པྲས།་ 


གོ 


རིར ོ་ཧཾངབ ོས་ཕསོ། གགབས་ མི 
ཏྲི ིག་ཡི་པོམ་པ་བ ཅི ཅེ འའ 


ཡུངས་ ཀད་དང་དྲད ཨི 























བར་་ ྣྲྣ | 
` ་ །བཉ8ཏརྱམ་བཤད་ཕུ། © སིད དྲ ཏཔ་པན་ དཱ 
རཱ ཟེ" ཐུངས་བུང ཡའ་པ་དྲད། དོན་དམོས་ཉིད་ཊི་འཇུག་པ་ཅི་ཡི། པ་ད་ལ། © ཡཾ 
ད ལདུ་ཤིསཔའི་ཨུ་སོནས་མརིདྡོན། རི་ལི དོན་ཅུང་བད་བརྗོད་ན། སྤིནྣ་གངལ་གན་དུ་བཅྩུན་པེའི་ 


=ཟིཐ༤ོོ 










མེས་བ ༢༢=: 





༧-:༡༢:༠༠2:/2 པས་མ་མ 

མ་པ་ླ། གཡོ་བནུ། བཀྲོད་བདྨ་དུབྱ སསམ སེམ སེ པལ ངེ 
ཞིག་འ འདེད་ཡདྱི་རྟས་པད་པི་འཆེདདྲོ། ཤྲིས་པ་དའདོད་ན་བཤད་དྱ་ ོངཾའྲྲི མྱ་རྦཉྱི་ཧྨད་ཱཞཱང་ས་ལས་ཏོག | ཧཾ རལ 

¬ ཁང་བ ནདོ། རི འཁོད་པ བདི་དྲན་མཚོམས་རུང་ པོ འབིད་ལེ་འདབ་མྲ་དུག་པ་དང། མྲ འོག་མེའི་ལབོད་ལེ། ཚིབས་གསུམ་པཅ 
གཉས་བཙསན་པའཚ་ལབོ ཤྭ་ང་པྲི་སྙད་ ༩ དྩོང་དྲུ་་གསུམནི་པ་བདག དབུམའི་ལབད་ དལེའིལྟེ་བླ་༣མསཾནི་ཤིན་ཏྲུཔ་བལོ། མུད་ཡད་པྭཱ་དཱ་དྲ་ཧཱཔ་དང། ཆུ། སྨལ 

པ་དགས་པྲ། ུ་སྭ་དང་ ཇི ཆ་ད འཆ པུ འྲི་དངེ་དང་། རྨམ་འགྱུར་ནུང་བཅུ་དབས་དད། ཆམ་ཏོག་ས་ཆོགས་ ྒྱིད་ཕནཡིད་པ་དྲམས་འླང་པོ་ཕིནི་ལ་ 

| རྔི ཅུཿ་ཐབདང། བད རྩེས, འོད་གསལ་ནས ༨ྲ་བཀྲད་པཱ་པི་ཤང་བལ་ལ་སེགས་པ་ཁམས་ ཅྲུ་དུག་གཡཉེ་དཔོཞི་ལ་བོགས་ ཙ་པྲ༽ཱ་དྭགས་པ་ 

དཱ རུ་གིངོ་དམད་གཉིས་ནི་ལི ་བ་ིན་ིད། དྭཡམའིནང་ན གནས་པའི་དཀདདཔདའི་པ་ ཐ་དང་། ྡེམ་ྱི་སངནཔིནེས་པཀ་ ན་ཁང རཔ ¡ཕཾགས་མིདཿང། ཿ 


-¬--------~-༧---- 










ད་ཡིན་པ་ལ ཟ་ 































ནལ 



























འོན་ྱིཆུལཊྭ་ གནོམ་པ ན་ད༨་འབྱལཛ ཀྲནོ་བ་ཆོགྲ་ཏུས ་པ་འདྲི 
ཏྱ རྐ ནྭོ་ུ་གིཐའི ཉོས ཀེ ཏཱ ༈ ང་འྱགུར་བ་མེད་པ་ནི་འི 
ཐྲ་པ་འདེཡ་གཏོགས་གཞནལས་དེ་ གོ ཨུརྒ་ཛོའུ་བདྷན་པ ནཐ [ཧ དྲོན་ ¦ མྲི་པ་དིའི་ནང་ཚན་དུ་ཡོད་དེ། ` རྣོམོ་པ་ཐུམག་ཅད་པ། 
རའ ་དངྲ་བལ་ཐྲ། ± 2231 ་ དེ་ཧཱནྲ་པ་རཾགསྭཾ་ཉི་ཝེག་ནས སུ་ལ ཧི གགཆུང་མདེ་བད་པདྡ་ ལོ དཀད་ཡདོ་ 
།ཧ་ལས། རྩལ་འཐྱིན་པསྒི་ཆུང་འ བསྒོ་ལ་ས་ན། ངཱ ནྲ 


®; ་བྱསནི་པའི་ ཡན་དད། སཱོམ་འབྱུང་ཡ་པ།: རྤུང་པ 
ཡི རྐ རར ཅངས ཀུ དཔི་ཤེས་པ་དངུ། ཤེ པ་གི 


འི ར་ཁ ་དང། ༡་པས་ ན་པི་གནང་དང་འཕྲེལ་པའི་ བའི་ཆུལ་ ཏི་ཝཱའཾ། 









ཐ་ 
དྲཿ་ ནགད་ཤིགའཞིས་ཀྱང་ལྲེ་པོལ་པ། །དྲེ་ཉྱི་ལ་ དྲ ཅྱི. {ཌེ 
དམྲིགས་སོཿ དཾཧཱར་འ ནོའདིན་རྲུངགིདཱབི་་ དང། མོང་ ངགྱི་ ལ་ཚ ` ༨ 












-=-=---~--༧༤༤ 2 ་མོལ༣ལལིས་ རི ༧ གཡསབ ཁཨཿཡ་བཟཿ་ཤགསཿ་པང་ ༩༡༣༠ :4:52༠༩:༣མང་ཉུར་ཡམང་ཡཁར་ཏཤརས།གགས༡༧༨ 
མེའི་ཁམས་སོ། ཁྱབིདྐ ེ། ལེད་ལུས་ཐ ཐིད ༦ན་པནའུ་གས་སུམ་ དྲགླ་དུགྲ་ཧཱལུ་ གྲན་ས།. ཅི སྨལ་ ་ བཀྲ གས: 
གི་ལམ་གཉིས་ཀུད་ནསྱ་དུ། ༼བ་དོག་ཤཱ་ཏཱུདངས་པས་མི་གས ལཱ་ཐྭ་དང་ན་པ་ པ།ཁའི་ཁམས་སྲོ། གའ དོག་ཏ སོན་པོ་ང དངཱ།ཆྱ ཧང་ འདོད་ད གུད། རེ 
ཁམསྭཀླིརུང་གིཁ་དོག མི་འཆད་པན་ཤིན་ཏུ་དངས་པས། ལལ ༣ ` དྲེས་པར་དགོངས་པད་པྩ་ ཐུད་བུ། དདང་འག་པ་འདྲ་བའི་ - 
ཤྲིད་པཡི་ལེགས་སོ། ཨུ་དེདག་ཐམས་ཧདའོརྦའྱིུལཅིས་ཕྱུད ནམ་བར ཧུ་ལ། དྲེ་བཞིན་དུ དབཤདྨདང་ཏཱག ཧྱཿ་ལྭསྦ་ཏང་པོ། ར་དང 
ངིཉིསནསྭ་དུང་སེལ་མ གཏོགས། : གཤུན་རྣཡཱས་ཡིནལཙུཡ 3, ཅུ་ཀད་ཡདྦ་ལུསྱ་ཉིྲང་ ནཿ མུད་འོག་ཕྐོལས་མཚམས་ཐམས་ཅ 
སྲུགག་རླུཾཙི་སྱིད་གན་གནང པ། ལོ གསིགས་ལས་ རད ༈འདོ་པོསན་གནས་པའི་བུད་སེལ་ནི། །ཅིན་་འ བུ་ངལན་བྲི་བགྲ་སྙི་ས། ༣ 
ཨེདི་རང་བཞིན་ནོ། །མཉམ་གནས་ཙེ་བཾའ་པྨདྨད་བནས་ དྲོན་ཡྟོད་བྱུལ་པའི་དང་བཤིན་ཏི། གོ་ཀྱུན་ལ་གནས། ` 


སསཤཿམས་༢༠ས༢༥༥༥༡༩༨༤ ༡ -༡༡༢༧༠༤༤----༩༦-༧༤-༤༡ 

























































གཤ ༤ == ༤ = 





----༤--~༨༧༤༤༤༥༩༢༡༤༤-༤-༨ 


ˆ ལེ རོ ཛཾ ༨༨ ཁ ༠༤ ངི 
༄༅། །བའ་བགསད འིགས་ལཱའིདགུ་ བ་ཡཛདཱ་ཐ་ཡན་པཿ ལེ། ཡཱ་སྒེནས་ཤྷྱ་པ པ་དཀྱིལ་འ༩ ཅམ་ཤོན་པོ པོ་སེག་པ་དང། འདང 
ངཿ ཅཆེ་བ་ ་ཡིན་དོ། རྦ ེག་སོསརྨ་པོས་ པནྱི། ལམསྦ པའི་ད དུཙོཔོའི་དབངྡདྲ་པཱཱ ༠གཞན་ཐོ ཨ་ཧད་ཏླ་པ་ནག་ ཐམྱསཅདྭ འེས པཡན་ལྭུ། ཅུ 

















2༡ དདང་འདྲ་སྙེ། ཐས སོའ མ་པ་ཤྭ་སྲཱག་བོ། རི སྲ་པའའི བུ་དབང་ཕྲོ་ལ་ལ་བླད་པ་ཡྤན་བད་གྲང་བཤད་ཅང། ཡང་དྡོརའྲབྲིཏཔ་ལ་པ། བཱ 
- ཤུ |བ་ལ། ` ' །བསྟེ, སྟེན་བཞུད་འོགཊ ༡ལ་མན་པ་སཾ། །ཙོན་ལ ནིལ་ཨྲི་ཡིང་རནུའོ། 'ཾ རཔ རྩངས་པ་དང་། ལྷ་ཕྱིཧདྤང་ནི་གྲཁུ་ལ བྲ 
ཝཾ པ་ལས བབཐའིཆ་ལ སུགས་ཕྱུ་ལུཌསུའྱ་པང་ལ། ཚ་ཝྔ་པོ་དཱནི། ཧེར་གའི་མཚམསིརོ་བཞིདང། ཌད་འུ ལམ་ལསྭ་པེས་པཱཕྱི་ ་ 


ཡུམ་དང་བྲེབ་མའྱི་རུལ་ཇུ་ཤངབ་གཅིག་ཡོད་དེ། ནཡད་མཚོད་པའི་ཚ ལ་འཕྲ། འོཧོཏ ཡོནྭ་ཝཱའཐབ་པའྱི་ར་ཞེས་གཤདཔ་པའི ཏེ་འ་་ཤིས 
པ ཐམ་ཤསྤྱ་ད་བས་ཡིག་གི གི་དབང་ཤེབ་ལ་གཟུགསཀྱི་ཡུལ་ཕྱཾད་འཆན་བཡ ་དབད་པེད་ཕྲནས། ངེས པྱ་ངཱ་པའི་རུང་གོས་པཱཿཊ ཡུསྦྱ་ཏྱི་དབང་ཤེསྱི་བཤོན བྱ་སྐས་ཞིཔ། ་ 
༄----------~ མོ 
















༡རོལ་བྲིས། ཞིབ ཝུས་ངག་གྲིབཡངནྷ་ཛཱར་པྨ་ར་ མྲ ༤ ་ དྲག 
འྱཅང་གཱིཉིད་དའི་ཁོངས་སུ་བྱས་ོ། 

༢ ༡ིདག་གིིསྱུལ། ་ གྲདས་གྲསུམ་ལ་དབུགས་གཅིག།མ་པའི 
ཕུན་ནུནཱཕད་པར་བྱའི་ལོ། ཤོན་ཧི་རལྱརཱཛདཔུ་དྲང་པེ་རརའྱུ་དུང་བ། འདིལ་ཇཱ་མཱ 
གུ་བྱཏྟ་བའི་རླ་ཆུ་བར་འདོད་པའི། ° ཡང་དགེ་པཱའི་དྱཿ ཡཚོཾན་ྲི་ པའ སནན། དསན་ཇུའེ་ བ་ང 
ཏྱུ རེལ དང། ཁ་ལྩོ་པད་པ་པོ་དངྲ། ལསྱ་ཏེད་པའི་བདག་པོནྲ་སོག་འཇིད་ཡིན་ལ། ལྒོ 
ཡ་འགོ་ བམ་བཞི་ན་ནི་ཀམ།འསིཏ་ / ་ཆུང་བཅུ་འཇྱུང་ བགཞན་གསུམ་ལོད་འཡངཤའ 
["- ་ ཀ། 

























གཡོ་ཕ་དང། དངབ་དང། འཁོད་པའྱིརལྱཉིསའོ་ ཅགཁམས་འཕེ 
པསགས་བྗེ་། རགས་པ་ཡྲི་ནུ་ཅིང་། ྨུར་བྱླ་རུངཝ་བྲས་པ 
ཅུ་འཚགས་པ་ཡན་ཡྤང། པ་འ 
ཐི དེ་ལ་ཅྭབྱུར་གཉིས་སུ་བསིསྐ་ད། ཐྱུན་བྱའུ་ གཉིས་དང 
།ཞི་བོཊངོས་འཛིན་་ད། པའ 


པའི་ཉིས 
































-- 














༄༅། 


¢ 


བོ་ལ།ཅཾ མ་ཁཔ་ ལས་ལི་ཤཱོཧ་ཁཱཤན་གྲམ་ི་ལ་དད་བ་ དྲ་བས ས། 
ཤསྭཐུ ཐག་གྲུལ་བུུ་གོ གཉིས་ཀ་ནས་དྲུགུ་བར་བུན། ཏོ་ཇེ་བཀོན་ པ་ 

! ཡིསྟ་ལགོན་བྲོ སྣ་ི་་གོ་ཆོས་གཟོ་ཏམ། 

ཧུག ་ཡ༡མྲིུ། ` འཇམ་ཞིང་དལ་ལ། བས་གཙོ་ ཧཱ སཧུདག་ལྷ་ནུ ལིག གཞི་ུས་ཐུ་འཇ བྱ 


ཅྱ་ཤིད་མཆངས་པ་ 





སྙོམསརྙནཾ་ཡོང་ཏྱ། བོད་ཕལ་ཆེརཞིཀམཉམ་ཇྙུ 


- ་ག༨སས༠ས༡༩༢༠༠ས༩༨༤༨༤པ༨༤༤༨༠༧༢༤༤༤༥༠༢༨༢༤༤༤༤༢༧༡༨༤༤༤༧༢༦༢༧༠༤༠༤༢༦༠༩༩ཛ 

ིན་ །གཞན་གུསུ༔ སུམ་མོ། འཆབའི་ཚེ་མ་ག། ¢གསུ་པཁཿ འ་ཁྐསྟལ་ལ་།༡ ༨ 
ཤོ འམ £! ༩1 ལོ ཧེས 
པར་་དགྲ་ཏྲཱཧཱ། །ཅེས་བ་་ 2 གླ་བ ཤྩུབརྣགཞན་རྣམས་ཞོདབུང་ཏུ་ཛྷ 
ཕོལ།། མཿ ་ 





ཛེང རོའོ བོའི ༢ ༤༢༡༩༣༩༦༢པ༧༦༦༦༧༠༥༥༠༠༧༠༡༤ =¬ 
ཤློའད་འདི་དྲག་ིདོངས་ 
དུ་འགེལ་བྲས་དཤུད་དོ། བདི 
¿ པྨ་དའི་བགྲོན་ཕའོ། ད་རེས ཅུ་ནུད་དས་གཾཿ ཉི 
ལལ གཞན་གསུལ་ཆིས་ 58ྲན་ཨྭཱནས། བྣཿ གཡྒོ།ཤ་ནས་དགུ་བྱ 
་གཤན་གསུམ་ཀྱིས་ཿ ི་ གཡསག གསྟོན་གཉིས་ཀྲསད 0 ་ ན་མགོན པའ། དེ་ཡདྱ་རུས་གཙོ་ 










7 ད།ལས་ 








ཌྷ་དང་འབུང་དེ་སད། བླྱ་ཀདུ་པེས་པ་མདད། 





སྒོཐ་བ་ས་ཡང་འཇམ་རུཐ་བན་བ་གསུངའ རུདབ་འིང་ཡྔརུ་ས་མི་མཆུངས 









སླགས 'དངུ་མགུ་དབང་ཧྲས་ཤིད་དབུས་ས་དབོས་སླས་ཤོར་དུ་བཟད་ས། ལཾ 
















སོ ཁ་རས ང་གསང བ་རང བརར 
གཉིས་ཀ་ཡོང་ཐན་པཱང་ངོ། ཙེ ནྲོ་པོ་ཚེམའྱི་དུང་ཡང་ལ་ཡེ་བཞི་བཞེའི་ཆ་ཤས་སུ་ ཧྷས། མེ་དུང་གྲིས་གོ 
ང། 55 ཅར ༢༠ ར་ར  ༽ ཤ དས དྲ རི ྲ 
སུན་ཡ། དེདས་ུ་མ་ཀཱི་ཉིས་བྱུརཏེ་ལྭཾ་ཙཾ་དྲཱ། ཤེ་ཉིད་ལ་བཝསོ་བའི་ནའིན་མ་དྭད། ས་དྭངྨ་དཱོ་དོད་ ཌེ 
དང་པད་ཤམ་ནསྤ་དུད། .ཆུཿ་ག ཆེ་ཐཱ་ཡླརུང་ སྤཙྱ་མའི་ན་མ་པས་སློལམ་ལ་སོགས་བྱ་རུའོ། རྡེ་ནས་པའོ། : འོ 
ཞུཡགསྒྲ་ཀོ་བཔ་ར་དོབ་་པཡིནེ་ལ། དོང་བང་དད་ གས་ཏ བསོ ལེ འངོངས་བ།་ཡོ། ཡ 
པ་ཡདྭ། གོས་དཀར། སློཁ་ཡ། སུནུ་བུ། གུ་མྲ་འིའི་རིམ་པ་ིད་གསུདག་ཅིརིས་པ་དྲག་གིསྔ་བསམ་གྲདང་བྲས། 
རྣ པར་ཏོག་པའ། ཏོ་བ་བོའ་ རའྱི་རྲུད་ལ། ཧིས་བྱ5ཉིར་ཝ་བ་ད་ཡོད་པ།  ཙྲན་པ་པཞྲི་ཕིམས་བས་དབུ་བྱང་ 
ངྒེ འའ ཡནཚད་ཡེགས་སཡ་ལོགས་ཏ་འབུན་ཆོསྱ་ཉི་ངོས་དད། ཧཱཾན་ཡཾ་ཡན་ཚད་ཐད ཀྭ་སྭི་སྭཡུག་གི་དཔེལ་དང་། 





ཤྲ 











.2 
བ 






་ འརི བླར་ཤིད་ཅི 
ན་དུ་འོག ད®་ ་ཞདྨ་དུ་གྲནས་པ་ 
ཞེས་གསུངས  ་ འཆིཐ་འདོ་གུ་ལ་ 
བྲིི་ད་གསལ་ལ་ བ་པན་ཕྱིག ཞེ ༤ མུང་དེལཿ 
བུརའྱ་དུག། | །ེས་སེགས་རྒྱས་ པད་གསུངས་ཏི། མ་ 


རེ་ས ི ་ 





འདྲ ཟུང་སལས་ཆས་ ཡྲས་མཿ མཧས་བྱསུ་ 


ནཅུཙ་ཞིཞན་སྱེ པྱ་ཆང་ཐ༽འིེཿུསང ༣ ནས་པ རྒ 





སསན ཏའ 















་ཨན་སྲོ་ག། ཡིལ 
༡༥༨༤ ནྲ 









ཧི ཆགེ་དུས་སཱད 
ངཱ མྭ་པཱ་ངོད་གླེ གྲེ་ནླུ་ཤོད་བུ་གྲ་ཏྲུ་ཧེད་ད། 
ཐོས་ནཾས་རང་ཏཿ ནྱཧད་འཛུ་ ཕཿེམྱེ: ཐི པ་ཀུདུ། སེ 
ཨ་ཆན་ཡཾདྲ་མྭ་གྲ་དང་ ༡ྲ་གེ་བར་འ འགྱར 






ཡཿ ཧྲཿཾགས་ 





དནས་ཞུས་ ཡས མྲ ཤུ མངག ཊཱ 


པཿ 5 ༨༤ ༠༤༢༠༩༠༡༩༠-༢༧ ¬ ---ད-༤=༨༢༨༤༤༥༤་ ཆ་ ངོ "° ¬», ±ཚ « ༄༧ 
རོ ཐོར ཌུ ཅོ གད་པ ་ིའོ་སྟིར་པས། ངོར་རྲ་གས་ཤི་པ་ཏི བོ་འོ་བི་འལོ་ཡི་ར་ངོ། ཁལ་ཚོལ་སེད།། 
ངོའྱི་ཧྟུག་འདོག་ངགོས་ཁམ། ངྫོ འཛོའཀི ཿ པེ ལག 1 | &3 =: ར་འ ༡ ! གྲུ །ྣ། 

ཅུ་བྲབིན་གྲསང་གསུར་ན། (ངེ ཡ་པི་ང་་ འོགས་འགའོ། ཡེ་ཤེས་གི༽ 
ཧཱཿ ན་བོ་བྲདག་ན་སཱཾ་ཐ་ ཡང་འཇིག་ལ། ཟླ 0 
དངོ། གན་ ནཧུལྷ་ནཔས་ཀང་མཱ་ག་ རྲི མྱེ གཡུ གུནད་ 
དྷ ཐུགསྤ་ཏིགསངའ། གསངབ་འཇུས་པ་ཞསེ་བུ་བའྲ 


























འམ བཏིྱ་ཀྲི ་ ངྫོ ེ་ལམ་ཐ 
པ་བ གའི ཅབཔ་མ་ཤིས་ན། ་དེབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས 
དཾདང་འགལ་ཞིང་ སོགས་ལ ; པྲ་ཤཾསན། ན་ཞེ 


| ཏྲི དང་འ རླས་ལ་ཐསྔགས་ཕཆ་ཡར་དགམ་དོ་ 
གཞུང ཤིཌིག་ཊ དོན་ལ འཇུག པནཿ་ཧཱ། ཧོན་བད་གག ཤད་པ། ' རྡོ་རོའ་པ་ངོབ་ཞེ་ས་ ་འི་བཤད་བསྲིར་དལས། ༦ འཕུངས་ ཀར་ཁཾབ་བ་བ། །ཤཾག་ ༣ རོལ་པ ླ 
གཅིག་དྲོན་་འཛ།བ པས འའོའ། འ་ཏེ་ཤཤུ། སཾ ཏོ 









༈༤༤༢༠༤༤༤༤༤༠༢༩༨༢༤༤༤༠༧༤༨༤༤༤༤༧༤༤༤༤༩༤༤༤༤༤པར༢༧༢༩༥༧༠༩༩༡༥༠༩༠༢༧༢༡༡༨༧༤༤༠༤༤ 
བ་ལ་གྲནས་པ། །འོ ཞོད་ཝཱ་སངསྦྱརྦསྦཱནམཾསསུ་ སྭུ་མོ། སང 
ལྐཾག་ཨ་ཧཧ་ ཆེ་བ་དང „ རར ་ དྲུན དོག་ཏཱ། ། དི 
ཡིནོ ]ཁྭ་ གད དམད་ཞང་གས་པ་བ་འད། ཤན་པའིི ཧྒུཔའ།ིེ །གཡེནུ་བྡདོའ་དུངབའི་ཁམས། 'ུང་གིདའི རོ 

རཿ །ཀཀ་ལནནིྲུ་བའིཁ་པས། གསད འོ དག་ཏུ བ་ཅི དབང་འ མངའོ ལ་ འབའ། 
དྲ ཟ་བ ཏད་ཡིན་ཏ། སཱ ་ གྲནོ་འྱདུ་བའོ། །ལུབ་ཀྲུན་ལཞི་གནས་བའརུང། །བདྲ་།ན་ལ་འིུ་གོ་ལ་རི་ 
་ ཆཾབའི་ལུས་ལས་འབ བུང་བདའྱ་བའ། ལའའལ་ད ༡།ཡེ་ཡེས་སཱ་ + ༢༣༢ ས་ད ་ཡུལ་མན་ད་ལ། ཁྲིལ 
།བཤད་ར་དང་ཅ་འབིང་བའི་གུང་འདོས། ་ས་རིདྱད།ིཚནཉིཀ་རགསབཙམ་ྟར ཚི ×! འགྭ་ཏཱུ་ཕཱགས་ ད་ 









རྒུ ཟྐམ་ངོ་བོ་ 










།དཀྱི་ལ་འ 
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ཟུར ར་ཐ འའྡད་། གོང་འ ་ཡང་ཤྭོད་དུ་ བཤན་བྲིན་པ་ རའ ཨ་ 
ཐབས་ཡིན་ལ། དྲ་སག་གྱི་ཚོལ་བའླི་ན ལ་འོ གནས དས་དུ་ལུད་ འདྲལ་འ་གུས ་ 
པན། $ ང་བྱ་ལ ཉིདྱཀོ་གི་ནོས་ག ུསས་ནདལ། ཅུན ཡིད ་མཞིག་ས། 
དགེམས་པ་ལས་བཐས་བུའི་ ཚུལ ༣ ཅུ་ཡད་བདོ་ ལིབ འབས། གོ བདོ 
མཉན སྡེ ཡིས་ད ངདུངགཡོ་ྨ ˆ གཏིབ ངཱ 
ཅཅ གླིའི དི སྲབ འདིའང གས 
བའླི་བ་ཝ་གོང་མྭ་མམས་ འཆད་དོ།  ་་ལེག་བ་ཾལིན་བནསཅེན་ུ་ས་མླེུ་དང། 




























. ད་ག་ཁ་དོན་ར སཱི་ཧཱ་ཕུས 
པཿ ཀ་བད འཕོ་བའྲལ་དྲ་རིལ་འཁོད་ དྲ ཤ་བུ་བཞིཏྲིབུང་ལ། ལའ དཱ 

བཞི་སུབ་བའི་ ི་ོ མུ་ངསི་འཛིན་ཅིང། དེཉདླའགུསལྱ་ཀི་དགོངས་དེན་ཡིན་བདའ།ོས་ལུ། ཝཱ 
ཞས་བག་འཛིན་མགས་དྲུ་དང་དང། ་ བྲནས་མམཏཔ་སེགྨཾརཔློ་བུང་དང། གས་ ༨ 













ཧུ དུ་ཀླི་གཡང། ཙང 
ཀ་བཤད་བའ ཡ་ཤུའ་ཤེནྐུ་རྱའོ། ༧ ཀེ 
ཞ་པས། ་ པེ རྡརི་དུང་ མས 
འཛིན་ ༡པོནའྲ་ཤཱཐ་ཡིནོ། ཞེས་པ དཞནིཡིའགལ་མ་ 
༡ཁ༡གཀ༡ས༡༡༡༡)༠༽༡༡༠༩༧༡༡༩༡༡༧༠༡༩༡༥༡༢།༢༡༢༧༡༡༨༢༠༣༠༠༩༥༩༩༧༠༡༧༢ 


























རའོ ༣༩ ྨ - 
ད་ད ཧོ ཀོ ཅུང བ། སླན ། རུ་རྭཧཾ་ལཾ སོཉིདྷདིཧཾཙི་སི་ཤྲིས་པོ། ཆཱ 
ཁད ཧི ལ་འར་ཉི་མཉ། ཙོ 6 ག་འབད་རུང དྲ སྒྲུ ཧུརདིའི་ཨཱོལ་མ་ཡོན་ཞིདཾ། དུབ་ནང་གཏའ་ 
དགོས་ཏེ་ཡི་ཤེས་སོ། སོ། གཅོས་བསུ་གསདང་ བོ་གང ཀོ་ཤུད་པ་ལ། སཱ་དོན་དང་ ཆིཔ་དོན་གཉིབ་ལས། ར་ ་ྦ 
ཏིད་བཤད་བའོ།  དུང་པྲེའི། ཧིངསྕགས་ཏིང ད་ཅེས་བ ཀི སྔགས་ཀང་ཡིན་ད་ཁྲོད་ཏིཿ ཀྲད །སྭུ་པགས་དུང་དབོནོ། ཉི་གཞི་གཏུན་འྭས། ཟི ནོདཡླསཱ་གུདང་ཀ 
།ཞཧོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཆེས་ཉིད་ད་ གནས་ཚུལ་ཡན་བས་ས། ཅའ 


































ཉིད་ད ལྤ་ཕི་ངག པོ པའོ་འབེར་བའི་གཞི་དྲང་། དེ་ལ་མྲ་དྲུ་བ ན་པའིརཱ་ལ། དན་པ རེ ་ས་ 
འོ འོང་གྲནས་གསུམ་ཡྲིད་ནོ། རནུང་གྲསུམ་པོ་ད་ལ་ཀུན རྫོབཏུ་ཡང་སཱ་ག གས་རྡོལ་འྲི་པ་ ༢ གྱི་སཱ་གས་ཡི་གེ་འཕྲ་གྲག་མཧུ་བ་ དྲ ཐའ འེ 
རོ གསུམ ཆུ ༩ིཆུང། སུདྷས་དྡོ་ཛའྲ་ས ཤར གྲ ངོ འེ 


རྐུཐཾས ། འདེག གྲ་བ༡ཡིནོདོ། དོ་ལྔ་རྲ 








བྔནས་པྲ་ ཧེའ་བཾ པའི་གིཞང་ཡ། : བང་ 
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ལྷ་ས་ཏུ། 
ར། ༈ ¦ 

\‹ 


༨ 






བླགས་པ་འྲདགོས་པ་ལགས་པར་ཤྲས་ཤྭདཱྱཾན་ལ་ད་ ༢ སྔ (༦135 
ལག ལྟས པ 


















[ཧཾ ་ ཀལ ཐགས་ཀླུ་ཏུང་བཤོན་དད། བཟགས་པ་འ 3592 དི 
ལ ༣  ྗྫ ༼ རར ེ ཿཱ ˆ: 3896 
། ༣སཧུཿཧཱཿོཾ ཀ་ཀ པས་དུས་གསུབ་ླང་བ་28 
།འ་ཡེ་སྤེད། ཨ་ཡུམ་ 


ྐ 


ག མྩ་གསྦ་ི་བྡའ། ཕ་གས་ཤིན་ ༨༡༦ བ་པས ཀད ཤུ། དཱ 
ཐ མུགསྱ བའ བད དི ཚིད ' ུབས་འདིདདི། ཨ་ མུམ ཀླི་བང་ཅུས་དུང་ གྱི ་དདོམ་ལ་མི་དགོས འྲོས་ལ་དྭགོ 
ཧད པལོ། འདིང་ཨ་གཉིས་ད་ཨཛག་དུག་ཅན་ནི། ངརངདྲན་པ་བཅད་དགནས་འདོན་པའི།ནད་བཀོད་པ་ཡིྱབ། རས་རལ །པ་་ལ་སིག ཡིས 
།་་ཧ། ཧོ་མཱ་མ་ཅེས་བྱ་ཉམས་ཡེན་ལ།། ཧ་ཡིག་ཚེག་དྲག་ཏ་འཕུར་བླ་མའགཞུད་གགུས་པྲ་དམབ་ལས་ལ། ༢༨༨ ཀསཀྣསྣ།ཾ 
དདནིམཐནཏེ། ལུལ་སྐད་དང་བསྟུན་བཅེས་ཀྱི་ཚུལ་གང་ཡེན་ཡངཉི་ལུ། ཛར. བཅད དགག །ཏིདགདོལས་པ། པིས ག་ད ླ 
གི་༦གས་བཅབའྱི་ཚུལ་ནོ་འོག་དའ་ཆད་དའ་གུནལ། འབྲུ་གསུམ་པོ་ འལཡི་ག་གསུམ་གསུམ་བཏུས་པའམ སུངྦ་ཐྲཱག་་ད་ ཤར་འསུལ་ དི་སང་ནད་ཛན་དྲ་དྲ་རིགསུ། ཉ - 










23! 


















=” "༄༅༅་ 


ུ [གསུམ་བྱ པཏཐཧྭ་ 


ཧག ཏདནང་ཧ་ སཱ་ཚོགས་པ་དང་། གཱ་མདོག །ཞལཔཿ ཡག བར ཅོབོའོ་ ཡོས ཡེ ;ྐ 
དོད། ཡབ་ཡྤུ་མ་དང་གཅོའ། འུ་དང། གཞལ ལ་མེད དང་། མཆོད་པ དད། €ཾད།ཁམས དང། དེ པའི་གྲཤོགས༔ དེརའི་གི་ཡེད བ་བཤས་ཅདདང་འདཔའིར 
[པ་ གཅིག་ཅན་ཅོག་ཏུ་གདབ་དའྲི་ག་ ད་པའོ ཡ་ཤེས་ང་ཉིད་འཇིག་རན་དད། འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ཡི་ག་དང། མིང་དང་ཚིག་དད་གད་དང་བརྔའ་དང ཚེས་ཀྱིར་མྲ་གངས་མཐའ་ཡས་པ་དང། སེཡུས་ 
༦ན་སེ་སཐམས་ཉདྱཀིཊསམ་པ དང་མཐུན་གའི་དག ཅིག བྫོད་ཀྱི ཤི སངབདེ་ཐུས་པཿ ༈ཅད་དང་མཚུངས་པའི་རྣམ་པ་ ` ༣ བཀར ཅཅ ˆ གཔ 
རཿ གག ་ ་ ཡངན་སྤུམ་དྭགས་ཤིད། དེའི་ཞུགས་ལ་ཀུནང།ནའབིལས་ ལུས་པ་ཡ་གཅིགཅརཏག། ུའིག་པནི་ 
ལོ ཅི་ག རྡ་རོགས་པན་ཏོགས་ དམ། མདོནདྲུ་བུར་པའ་ འམ། དྲ བོ་པ པཞེས3ཿ 
ཞེ དེད ༦ སིམ ༦ ཡའྲིསི་ནག་ ལམ་ཧིན་པནིཔམས་ཧྭྱཏྒོ ཡིན་ཡོདྱ་ཧཱཾ། སེ་བ སྨྱེ འའྟ་སྦུནྡནཔ་པལམྱྩ་ དའ པལམཿ༔ 


























° 


ལ་ཉིད་ཀྱི་རླ་པ་ ཐམས་ཅད་པ་ འཁ སེེ 
གསུལ་དྲ་རམི་ཤད་པདའ་ཅོས་ ཐམས་རདྱ་ཐིཚོས་ཉིད་ཡིད 





ཁྲ ་པེའང་ད་ རེའི་ངོ་བོད་ རིམ་བཞི 
ལོནས་འཛུག་པ་དད། དེའྱ ༨༽ 


པྲ ་་་ས 












ར་རི རལ་ས བོར་རོ ར་རོ དྒོ 
ཏཾ གསུཿནིགཟུབས་སྨྲ་ནུལ་བོབོས་ཅད་པ། ཤུགསྟནི་བདོ་བོེནོ་བོ་ཉོ་གོསསོདདོབོ་བག་པ་འོ། ཡོང་ནོ་བམསྦོརོས་འྡོ 



















ཞཡཾ་གེ་དགུའི་རེཆནདེན་༔ མངོདན་ནུང་བུགྲུ་དབེན་མེདཅེས་བུབ། །རགསྱ་ཀླ་གསལ་སྲང་དང། ཆུརུད་ཿད་དག་པའྲི་གའི་རུལ་སེམསའི་གས་ཚོ་དད་བཅས་བ། 


་ཀ་ལོ་ཤོབ་པ་ཤིན་ཏུ་སངས་པའོ་བདེ་བ་དད་བཅས་པ་དས་དད གོིའླས་འོང་ཁྱོ་གྒམ་བཏུལ་ངོང་བླསྐོམ་པས་གོམས་ཤེདབཏན་པྲ་ནེ། ཆུདྲ་ནམསདོའ་དའེར་ཤད་པན། རང་ཡགས་ད་བེན་མེད་བི་ནོ་་ 
། ཆ་རུ ཡིག་འྲབ་གཅུམ་པའོ རླ ༤་ལུང་པོ་དལོས་པ་ོད་པའི། བདོམ་བྱི འགོ རང ོས་ཚས་སོ། *^¥*=ཿ ¦ 
ལམ ིཿདཱཧཱ། ‹ .*་སྲཏྱཱ ཌདནུམ་ གོ་བས་འདར་བ་ ཤད་དེ། ཤུན་རྔོརཏུ་ཝཱགཱས་ཐུཡཾ་པའཾད་ ས་པྒཾནཾ། ༼དབཏས་གསལ་བྱི་ཡི་ག་ཟམས་ཅད་སྐེས་པ་བུདམོད་མནིང་ | 
་འདུས་།ི། དལོཔ་གཏོགས་པའི་དྲ་ཏྣས་ཟན་གཉིས་ཐུད་མེད་དང་། ད་ཏཛནལཱརོམས་མ་གཏོགས་པའི་གསལའ་བེདྡ་ནལསྦྱ་སྲི་ཡོམ་དབ། མ་གཏོགས་པའི་ཡི་སེ་ངྱོག་པོ་དྲིད་པས་པ་དིང་ངོ། 


ངོད་འངུས་ཅིང། ་གསལ་པིདྨནམས་ིདན་ད་ཀྱས་བིང། མནིང་མས་ྫྱའདས། ཞེས་ཀྱ་ོད། དིའིབར་ཏུ་ཡབ་ྐནགི་རྩགས་ཐམས་པཉསྲེཅདད། ཨུམ. | 












་ྦ 
| 








༄༅། ལོར་རོ་ར་ །གིསུགས་ཐགས་དྲ བདུང ཁུ་ཧསས་གུས་བྲས་འདྲ་ངོ། ཡད་དེ་བཞེན་ དུལླུ་མས་ཅདཿ སླུ དང་གསུང་དྲངྲ་ཐུགས༔ ཏསགསུལུ། 
ཡངྨ་ཐཾམ་པ་དབི སྤ་ཀི་ཡི་གེ་གསུཌ་དང་། བཏད་ཨཧང་ི ཡེ་གེ་གསུམ་ ༣ ལར གྲོད ཡ་ག་ི་ུ་གས རུགང་་སསོ པ། 
གངས དས་པད་ལ་ ད་ད ཤི དེན ་ མདུ་ སག་ཐུར་གཏསས་གཙོབ པ་བ ་བ་ག རཱ་ས རསྐ་དཔོདུ་འཇུག་བཅྲི་ ཨོཾ་དད། ཞདྭདྲུ་ཡནས་། 
ལའ ང་བའི་ཚ ། ' རྡུང་གསུམ་པའིོ ས་ » །ནྲང་གུབྱཏུ་ཡེད་ སི་པ་ཧམ་འིགྲཾ་ན་ བུ་འདོགཡོདྱ་བདུ། རྲྲགབི་གདུངསུས་ལདྲ་རུ་ཡགེ་འྲ ། ཤཱ 
གསུང རྦ ཀླབ ཐབ སྒྲེག་པཙཡཏྲཱིལཾ་ཡཱནནཾ། ' ཀཀ ་ ནཱ་ཡང་མི་ནུང་ ། མ་གསལ་བླ་ད་ ཅུ་ངུང་ ། 
ཡགད་ཉིནས་ཡན་ཞིང མ་གསུལནླ (པའད་འགྲ་ལ་ལ། 'པའྱི་ནྭལ་དུ་གནས་ཀང་མ་དང་སེ། དཔེ ངྲ་དུའོངབ་ལ །ོ་ཞ་བ་བ། 
\༅1 ཆ་བང་ག (རོ པགས་པ ཧུང བླི་ངུགརུསབམདང་ ར་ར སས ། ཡཿ ཤི་གཉེས 
ཨུ།འཀན་དུ་ མཆན་ ང་འཚ ནམན་རུད་ཡཅ་བཅི་ི་དེ་གྲགསདད་ས་དངལ་མུང་སྦ་དུལ་གིའད་བུས་དང། ཡ་གེ་ 



































༢༠༠༤༠༩༤༤༧༢༩༢༩༢༡༥༨ ཚོང་ར སོམས ༧༠༧༠ 


[པཱ སསོུུག་ཅིགགགས་ས་པ ད་ཡང་ཡི་ཤྭ།ལཏི། ༨ ཱཚོདོཧ གཱནད་ལམི་འགལ་པའྲེ་ པར ཧྭ ནུན་ཡི་གེ་གསུམ་ག ཤཿ །སནཾ། 
ཧྱི་ལྱ་ཚོགས་ ནན རྨོ་པད་འབྱན་བེདད། སྒིམ་བྭདབྱིཊཨཀྱི་གི་གྲེ་ལ་བཏྟནནས་བདྦྱད་རིམ་བྱི་སྐབསམུ་ཡཾ་ གེ་གསུམ་ཡོདས་མུ་བུན་ཕ་ལས་ དད་པོའིལ་གྒོན 
བའྱི་པུར་བྱཉེད་པ་དང་། བྲང བྲི ག་གནས་གསུམ་ཤེནྱ་བིས་ བླནབ་པ་དད། , /མཏྐནབཱ་ཤ སྭ་དད་། ཤུབ་པཱ་ དང། ཡདབླགས་སགས་ཀང་ད་གསུམི་ ཨི་སྣེ་ཤཱས་ཧེད་པ་དང་། 3 
རླབས ནིམ དྲ་ཀ་འདིའི་ཡོའ་བཛའྱ་བུར་ཞིང། བ བྱ་ཉིདརིམ་པས་དང་བད། བདྲ་བིནྲ་ཤིས་བྲདབ་པ་དང། མཐེདབླ་ས་པྲནསི་འྲུ གྲསུམ་ཤིས་བླསུསྣ་ནུས། དས 1 འ འེད 
| རྒྱདོབ་དངུ། ཤག་ས་དད། ° དུས་ལ་ཨགོས་པ་ལས་དངེ་ ཨུད ། ཞི་སཾ་གྲས་ལེས་དབ་འམསྭ སུགི་ ་ ནསྤ་སྦྲབ་པེ། , དེ བཞིན་དུ་ཁ་བས་དང་གྱོཏདམ 
 ཡོ་གས་དབི། པྲ ༨ བྷི་ཉད་པ། རྒུད་དོང་འབུ་གསུཝ་ སྷན་པའིླབླས་པས་འསནཾ ང་བ་དང ཆ་པ་སཾང་ཐ་ །ུས་འདུག་མུངས་སེ་གས་ལ་མ་བ། ྦེ 
ལས་ནི སུབ་པ་དོང། ཤེད་ ཡབྭ་ཏི་ ག་མ་ཡིས 
༧ -¬་བེན། ༡ ༤༧--༤༢-༤༤༡༡༩༡༤ ལ_་_ ་ ་་པྤཔ་ྣཀྲྣྲྣྣཾིྲིིཾིཾཔཾྣཔྣེྣཾཔྣཔྣཔལ ༡༠:31 རོར རར 



















ེ 2༠༨༩༩-༡༩༡-༡༩༡༡༩༨༠༡༨༩༤༩༡༩ ༤༨༧༤-༡༡-༥༤ 
---------~.--~----------- 


ནུ ཡུས་ ཀྱངོ་འགྱུབ་བཏུ་ཤཱེད་ལ། ༤ ཡན་ལགཿ གིངོ ླས་ིསག་ལའིམདུ།་ཤེས། 
(ཡམ།འནམ་ཤི སྤབ ད་ཏན་ཀོ། ཕཱ་མོ་བྷཏ པླརོམ་པྱ་༡ད་འྭ་གུབ་པན་འ༔། དོ། །བ] 





༄༅། * །མ་འབད་བ་དང་ཞུ་ གདྷེ་ཁྲང་པད་་ ཤྭྲུབཝེང། དེལུ་དྷཉནནཔལ་དེག་པ་ དད་པའི 
སྐུ་མ་མདོན་ཤེསྲ་དུགྲ་ཀང་འྭགུབ་ བར་ྐདལ། ༦, དེ་བཞིན་དུ བསོ ག་ལན་ཏནངད། ཟཱ་ཉིའཤལ་ 




















3 ཆེ་བས གཏུས་མངོན་ཤཤེག་ནམ སྭ་སྲུབ་དགོས་ཐེན་བནེ་ བ།ཞུད་འཐ་ལ་་ ་ཞིའཐ་འཇ། དད བླ དད་ མཐད་ཧིནཔས་གཱད་པོ་གྲྭབཱཡཿ ྲབོགོ་ 
2 ཏབ དིག་པ་འཛིན་བའི་དངོས གུབཆནཔྱ་ནམས་ ལུ གཏུན། འླུགགསུམ་༡ གྱི་དགྲསུ་ཕ་ བས་ལ འགུབ་བར། རྩུ་རུད་ལེའུ་བླ་གསུམ་པ་ལས་གྲསུངས་པ་ཡང། ཁཿ་གནོར་དྲབས 
ཌི ཅཅ མི་བ རིས ཤླིམགས་ཧིགླས་ ིཐ་ཡང། མཚན་སྔ། ་ ཐནཿི་བའདཅམའོ། གས། རླཟས་ཕགསྤ་སི་དང་ ཤ་སསདཱ་ཡིན་བུ། 

་ ་༔ རྩི ་བས་འབུ་གསུམ་ 38དཆཾས་བུ། ཤླབྱན་ནོ། རལ. དྲོ ཡིགགཔཿ རྣད 


ལཀཱ་ལིལི་དང་བཞེན་ཁུ་ཁག་དང་འདྲས་ནས་ བདང་བུལའོ་ 13 ། དེའིཚྲཐུན་སེལ་སྱི་རུང་འཐུང་འཇུག༽ ཤྲནས་གསུམལི་གེའབུ་གྲསམྱ་དོད་པོར་གནས་པའྱིས་ལསླ་བུར་ང 
༡ མན དཔཏོསན་གེམ་མ་འཛན་ཤག། ས་ས་ས འབམ་མཛས་སཔ།ར་འཅོལ་རར་།།ཁལ་ སྲ།་གོ་རང་ རོར ་བཀས་རེ་ར་ར་ རར ༢ ༢༢༠༢༠༥༥རལེསལས་ + ༡ 22༩ 













་གཟུགས་སེགས་ ཡུལ་ ་ཝུ་ འཛིན་པའྲིཡ་བྭ་ ཤེད་དེ། ༣ཤཞིདང་ཕུཐུནཔཱད་ལ རལམ་ ཡབ པའྭི། བསྱ་ཀྲང། 
' ཡེད་པནི་མཐའ་ཡེད་དད། གཉིལ ་ཀ་ཡོད་ང 
༡༩༩༧ 


པའིའྲབ་གསུམ་དངསནིདྲས་བ ་ཤུད་པེད་ན་འཇུ་ 










ལ། སྙེད་གི་རླང་ཡང་འབྲུ་གསུམ་གྱི་བདགཉདཀྱི་ཤིན། „ དུའ་ལ་་དཏན 
རར ོ་ ཚིས། ཧཿ པཿ ཏིས་པྲ་སགས་ཡོར༣ ཐིག་མད་ཨོཾ་མེད་པདྡི་ཡགོ་མེདད་། མཐའན་སྦ 
མད་པྲ་དཾ་བྱཿཔ་ པ་ཞེས་ྲན་ གནམ ིཿ་ལགས་གྲ་བ་མསགས་དའྲིས་གས་ཐསས་ྱབདང་བ་ འདུཔ་པ།། ་བངོདད་ དུ ཿ 

ཀྭ་ཐུད་པཀི་དབདལ་པ། སཱགཔ་པམ་ག་༦ད་ འབུ་གསུམ་ཧདུག་བདུ་འདུབ་པའོ། དྲ་ཡུར་འདུས་ན། །མོན་གདུ་པའྲསགས་རྣམས་ཨི་ ཡིག་དེད། པླ་བླའོན་ཡོད་པའི་སྨགསརྣམས་༧ཱཿཡིགུ་དདུ། 

ཧཾ སློགས ལཱཔ་ཀས་ད ཕུ འདིི ` ་ད་འང་ཨི དྲང ༨ ཤདྲ། སྲཱཏཱདཔཅས་ཕཱརྡཾ་བགཱས་ི་གླིནུས། 
ཤུད་དང་། དེ་གཏིས་དང་བ ཅྐཿ ཿད་དུ་གཙོ ཤོད་བད་ད་མཚཱན་དའི་ཕྲེད་ཡིན་ལ། 1 རིའིདག་པ་དདྲ་སོད་ཡུང་བླྲབལ། 
འི རད ཡད་ཨོ བྱཕནསྣ་དུང་ནདདུ་འདུག་དདད། 2 ི་བརཾ་ྱིན་ཁུང་བ་གཟུམ་བསྟན་ཡིནན་དག | 
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།༡༤༡༡༡༡༥༦༧༨༤༢༧པཔཔི་འོའ་ཆོའ་ཐོཉ༢༢༢༤༤ ༠༠༢༡ ལ་རེ ༢༠༡ ལལ *-་2༧༢༥༩༢༢+ར༤ང་༨འ་ ཡངས སས ༤༤་ར་ ༤ ༡༦ - -- - <» ཚམ ༤ ༄༄༅༅  ༦༠ཟ༢༧༤ 
ཡརང་ ༤: དམས་མཛོད་ཀུ2)༡7 6 ཡང་སུགས་བཞི་པོ་ པདླླི་དུར ཆུངས པའིནས་པ་འཐོར་ཞིང། དའེ་ཤུར་སགས་ཐམས་ཧདྲ་དྲོ་རེའི་ འབྲཟས་པན་འདུས་ལ། ནུ ཧཱཾ 
སུ་གསོལ་བ་དུང། རྣམ་ སུདཏནྱདའབུག། ནི་སུན་འཇན ་ ཏཱཿཊ བཅན་ཏྲནང་དུ་གནས་པྲན། བཞགས་སུ་གསལ་བ་ཡར ཡང རུདྲུའ་ འོགམ་རུམཔ ཧུ 
གསུམ བ་བའི་དགོས་པཐྲམ ད་འདེས་འགྲབྲརིད ༤ ཙི རྫོགས རེ དེ པན་འདི་བདྲིན་བ་ བའང་ཡིན་ཏྲེ། འཇུག་པའི རྱལ~ྔ་རམས་ ིདགལ་སྲབསསུའའཔ་། 
ལས་ལྭ་སྤུར་བའི་དཔིགས་བྱ་པེད། ཡཿ །ངབའི་ཚོ་ལབ་ལ་བླསཡ་བ་ཡིནནོ། ན ་ རིར སུགས་ །'ཀྱིདགོས་པྱསི། བམོཔ་དམ་ ་་ བགྱང་ 
ཝཿ ཤིས་ཀྱི་ལུ་དང། ༥ བདུ་གཉིནྡ་དབས་བླ་དུ་བ་གཏིས་ལ་བགས པུམ སྲ རུགས ཀིན ནྱཡ་ཡེན་ལ། དོ་ཡང་གོངདྷུ་ས་པ་པྲདདྨ་ནངལ་པྟཏནས་ཐཱ་ཐྲསུངཐག 
མཆུདས་ཀྱིཧ་བས་ཊ ནཏུས་ཁྲས། གནསྣ་དདས་་ཐུ་གསུང་ཊཱ་ གསྐད་ངིད་ སས རར མ་ གསུངདི་གཉི་པ་ལྔ་ཁོབ་ པ༥འ།། པ་པ་ ལགཔ 
དགོངས་པ་ལ ལུཿསྙཾན་ །ལས། འགག་མད་ད་། 'ཏུདི་བྱ། བས ནས་ག ཐུམ་བཊྲིི་བས་ཡཉ་ བགི་ ༈ཏཱེག་བཞམ་ཡཁའདའེ 3 





















༨---༩༠༤༤༤༧- ----༨--༤༧༧ ༦༡༠༦༅ 


༡----༤༧༡༩༤༤༨༩༤༤༤༤༨༨༤༧༨༤༤༤༧༤༧ལཟཿ༧༤༧༧༠༠༤༤༤༡༨༠ སས ༢༡༢༧ ༥༨༨-༨༩༢༩༦༨༥ ༥༨༨ ༤༤༤༦༨༡༧༨༨༧༠༣༠༠༧༧༢༠༠༧༠༠༤༤༨༢༢༢༨༣༩༢༠༥༠༠༠༤༢༥༧༤༧པ༨༦ ---~~-‹ 
±= ༧ རཾ དན ཡིན་ལ དནན་འདོད་པ་རོག །ཡ་པའགྲྱསོདྲ་ཕུག་བྲད་ན་བླའར་གཉིསཀྱི་ལ་གྲནས་པ་ པའྲིདུང་ཝམས་ཅད་འཁོདལ་བཞིའེ་འདབ་མའིདབདས་གསལ 
]འདྲ་ས་ཤང། དེ་དགྱ་ཀང་ ་བྱ་ལའིདངས་ཡ་དང། རཡངལ་ཤི སཤའྦུདད་ དག ༨ འུ འིཤ་བདཔེ་ལ་ཐིམ་པར་འཁར་འ སྭོདཐསྡུས་སྒྲ འ 
ཌཱ །ཤགས་པ་ལ་འུགསནས་ད་ སི་པམེད་པདའྱུ་རདོཞས་གསུངསཏི། ; དངོས་པ་ཡེད་པནའད་གས་ལཏུརངདཀ་བད་ཆན་དའོ། ) དེས་ཐུ་ཁམས་སྔོས་པའི་པངབ་ཐམས་ །ཅད་༥༥ ལུདགསལ་དྲའགུས ཨཱ 
2 ཏིདོ་ག་སལ་དེལ་དོའིདྲ་བཟ་མེ་ད་བྲ། ཝོག གཟུབླཟུད་ནགས་པ་བའི་ཡེ་ཤེས་གསུང་སྨྲ་སྐད་དུ་ཤད་བའིནྣམ་བདེ། སྩན་དགུ་གི་དཛོདཔ་རྒུད་ཏྟོགཔ་དབཅས་པ ཡོད་པ་དྲུརུམས་ཐིམ་པ་ལསཿ 
° དིདཏེ། ཏོདོ་གས་ལྱསྱི་ག་དབངས་དེ་སུད་དུག་ཇིག མས་ཅད་ལྭ་སྤཀྱ་ཏ་འཱགསྦ་ཧང་ལ་མ་དུའ་པ་ལུས། དདེའདྲེ་རམས་སྙིང་པའཐམ་པ་ལས་དེམདད་དྲུ་གདུམ་ཕྲིན། ‹ དེས་ན་ཨ་ཤངགི་ 
བ་ར 1 ་ ཡིན་ལ། དེ་ཉིད ་ལཆོས་ཏིད་དྲུ་སོང བའྱི་ལགརནསཉི་མི་ཤིགས་པའླི་རུང་ཞེས་བཞིད། ˆ ཱཾ 
ས་ཏ ིའླ་དུདཀཏ་དེ་ལསྨནབསསྤོག་ཟོབླར། ཊུ རླུང་དེ་ནྣམས་སུཿ ་བདྲ་སྐད་པ་པེ། སྤྲ་དོནའདས་འཛིན་ཁྱིརྣཡཏྟགཔ གས་ ༄ྱསཝལ་ནས་ཊྱང་བྱལྐ་ན° ལ་ས ཡགས་པ་པདཔད་ འཐིནྱབྱིས 
འལ འི་ང རེ་འགའ མད་ས༡(ང༅།༡༤༤ྟ༤༨༨༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༠༢༢༧༨༤༤>འར་ར་ལ་༢༤༠༩༡༩༡༤༤༤ འའ 





































།ཀྣ།ཀཀྷཀཀ།ཀ།ྷཀ༅ །པས༅ཅ༄།| ས་ར ཅི 
སྤིཿཊཐས་ལཱུ་ གླུས་ས་པའི་དོྱ་ཕི་དང་པོ་འྭདས་ཤིད་ཞིབ་ལ་གསལ་བད་ བཤོདཔ་ཡིན་ཏེ། དྲ 


མཆལ ཤཱ 
སུའི གས ོད་ད ན་འདྲི་ཕས། འ 
རས ཤོ ཉིས་པུ་ནིདི་ལརསགས་ཀྲི །ཁྲོན་ཉད་བ སུནནས།,༔ དོནི་ངེ། དབེནྱ་བིདེཁྲརཉིད་གསྒུལ་པ་བླགས་ པའདབྐོན་ཉད་དུང་བདབ་བདྲད། སགས་རིནེ་བློན་ 
རྨར སྔ སས ཁྲལ དིལ་དེདང་མཚཚུངས་པརཏམས་ལེ ༢༢ ས་འ ཧུ གྲབ་ཡན་པས། གཞན་གཅིས་ 
༢ཆད་ཡའ་ འཆུར ལུ 





་ཤཾད་ལག་ལེནནི་ག དགོས་པས་། $ འགད་ནྫབ་ལ སའི དརའླགསྭ། ཉམས་ལེན་དོས་ནིའདིཡིནོ། ཧིན་འདི་གཞུདངོནྱོའསྐབསས་ཞིབའ་༨ 
བ་པའི་ཚུལ་དྲ། ནལ་འྱརྲ་དུག་ 


དཾ 
དྲྲི ག་ས་ས ཐུ་གྱིསཱསྤ་པ་དན་ལ་པས་ཤེས་པྱྱ་བདཔ་དད། དོན་དོཏིདྱ་སཱརེཡྲེསཱྦྱ་སི་གདམས་པུས་ངི་ལད། 
རིམ་པ : ཐུ ཆུ ལནུ5ྱཐ། ' འཕྲིཉདཁོན་་ཆེནཔ། ཁྲ །སྲེགཅེས་བབྲཐམས་ 


ཏཱ ¡` སྱིཿ་པའུ གྲས་ཡ་ལས།༽ ་དང་པོན། ཛེ་རཱའྲ་ཕ་དབ་ལས། ༽སན་ཆོས་འཁྲོར་པླདད གནས ་ 
དདབྱམས། ། ། ཨཱནེལདས ཅཱད་འཁོད་ལེདགནས། 2 ཡེ [ ཉིལ་འདབ་ལ། སྲག གནས་སྤྱགཉུའི་ཡས།།ཅཏ་པ་གའོབཛིང་ཅིནིཡས། ཊཾ ཆན གྱ གུག ! ་ 



















༩༡༩༡ ༨༧༢༨ རལ་ལས 
།ཡྲེ་པི ཡདྭའཱ་སཱད དབྱཧ་པཏས། །རྐྱལ་པེ་གཙུག ཧར 





ལཧལོའ་དཔུམ་ཅུ འི་མ ནང་ག སིད 
དཔ་ནི། མ་པའི་མ ༩ ཐར 
པྷ་ལས། །མ ཡིན་པར རྭ་ལག་ཨ་ 






རབ་བ །ཞེས་པཿ ཡཾག་འཐུ་བསྟེ། ཧཱངག་ 
ཟར སི་ལོ ། མགྲོནཔདྲ་ཡཱཿབ 


ཅད 


ཅུ ཱིདྲབ་གབན་ཨུརླིག དུད ཡཾ གཡ 
ཉཾས་འགྱུན། །སྲེགཏི་དོ ཞི 


ཉིས་འགྱུད་དང་པད། པའ 


ཧཿ 
།ཞེས་དྭང་། །ཨནརོས ཤོ 
ི ཧང ག་འཛ ཨ་ དེམགྲན་པའི་ཨ་དང་འཕུད་པ་ལས་ ཏེ 
་པ་ཡདའདེལ་དགོངས་པས་མགྲིན་པོའ་དབུས་སྲུ་བཅིང་ཅེས་པའོ། 
་འཐབ་ལ་བསས་་པས་མསབསམསསཆཅ་བ་བཟས༤ང་༢༡༤བང་ང་ས་་བཅཱ་༤༧༧༡ཐ་བཕང་༢༡་༧༤༣༠༨ 


ན་བུན 





དགང་ཡ་འཁོད་ 


།ཞེས་མོ་ཡིགའཐུལ་།། ཧིང 


ུ །ཡེ་གིཤཞཾཾལེཙལ། 
།མྭ་བུང་གི་བརས་མཆོན་པ་དྲག། མཐིད་པཱ་གྲནམ་པའྱ་ཧུན། སས 1 མ་དངུལ་དེ ཧ་ཨ ཡག་གི་བར ས་བ 
་ཏཿཅད་དུ་ཁྱཏྲ་པང་གསུ་ དི རསུས་པན། ཨོཾསྟ་མཚན་པརཉེད་ཉེ། མ རྨ 


'འགྱར་བས་ཨཱ་ཞེཡ་ཧྲ་དེང། 







ནསལཡས། །ཡི་གེཧ་ཡིས་ཊུ ཊུ། ནས 








།ཿ 


== རར = 





དྩོ 
























་ཱེ རཾ ྷཀྤཀྣྷན༡ཚ༢{(/{རོ 
གའ་དུས་ན་གནས། ཧཱ ལལ འླནུང་། །མྲཐིན་པའིཔྨདོའིདྭབུས་ནོ་གནོས། །༥གེསྭཔོགློརུད་ཡིན། །དྲ་ལ་བླ་རུང་གིའཁར་ལོ་ལ། ཤ 

ཤོཙུནི་བློད། ཅའ ཅེལ ཧའི་བརྲ་ས་བྱསྔ་པ་དང་། མཐིན་པའི་ མའུརུང་མུ། ར ུགུ་་། ཙཾ 
༥༩༦༦ བཁ་ལེ་དང་ཞ། ་ ྲ་ གསལ་ཡ་སཔས་པ་མཚའ་ེདྲདུ་པའིདས་བཅིན་པ་ སི དྲཔལ་བཙྲ་ཤོཆ་དདད། བཤད་ལུམ་ཡནཧཱདྱ་ཀརྨུ་ད་ད་ 
ལང ང་འི གཐིངགདའད་་ དེནོ། དེ་ལ་དཔྲེ་ནི། དྲ བཅདདཚུལ་ལ། །མའི་ཡི་ག་པ་རོལ་ྲུ།ཡི་གཿ མཐོང་བ་ལས་ཡེའ་ གཿཉང། མས་ས 


ཨཿ འི་ཡི་གེ་གཏིས་ཨུ། ༨: སྔ་མ་དིང་པདོ་གྱུན་ཅིད ཨིསྱ་ཕོཾམཿ པ་དང། ཧཡིགསེགོ་མེད་ཡའིང་པོའི་སང་ངུ་དངས་པ་དྲ། མ་སོག་མེད་རྫས་ཨུ་ང་དེ ཅྱྱན་དྲད། 
བཅད་དྲུ་བུད་པ་དཔེར་བས་ནས། མདྷདཱསག་དངེཤནྡད་སོའ ཡེལ་ ཏུགས པ་ད་་། ÷+ ཕཐིག་ལེ་གཏིས་པ་འཉམཱ་ཧྲད་ པའི་དད་ཡན་པ 
༡ ང་ཁུ་བས་འི། ས་འ སིལ་མ 1 1 ཡང་གྡོ་ལ། གྱིན་ངུཌསླབས་སུ་མགྲོཞ་པའི་དཏུ་་ཡེད་ 






















༢ ༡༤༩༤༩༨༤-༨༢༤--༤-༤--༦~-༨༨༨༤༩༩༧༡༩༠༧-༡༩༡༨ 
༢ ± །ཀྲ་མ་མོ་ ཐོ་ཡང་གོད་ཤོས་སྤོ། དུ ཤས་ལད་ཐདྲ་འོབ་གདུམ་ཐུང་དང་བོ། ཧཱུལ་ལ། (རྱཔོད་ིརྲེསརེཿ མོས་ལ ངོགས་ཡང ང་ལགས 
སྒེར་དང་ ༡ནནས་ཐ་ཤང་ དགོས་པས རླུཿནདླ་ད་འང་པའིཚོ སྤིཔྭོནཾལ་དག་ཕྲསུ་བ ཉཆཤུཿཿུན་ ཐུ སྔ་བ ཕན་སམྦ་ལ་ ཡྲིན་པའིམྲེ་དུང་གི་ཤཱགས་ཀི་གས་ལ་ཚྭདཏ། 'ཧཱཾང་གའུ་ ཅོང་ཉལ། 
མི་ཧོག་པའ་ ཅིགླ་ཏུ་ྤདས་པ པའྱི ཱ་ལྭ་སྱི་ཡ༽ པགླིལ་བ་དའ། གནེས་བའྱིསབས་མྲ་ྒན་པ་དང་ཉེ འིག མྔ་མའ་སཔ་ལསགསལ་། །ངཏགུཊུན་སྟེ་ཁེ ་གྱར་ལམེདང་འྭངས་པྲས་ས་བབབས་པའི་ཐེག་ ལེ་བསྐྱེལོ་ 
གའི ཤིགས་པས་དབའ་བྷས་པས་ཉོག་པ་གཙོ་བོདྲ་ུ་བ ཤག པའི་ཏངང་ཞྭནནརཛྲུཾ་དེ་བིན་ཡིནཱ་ཝ། ཤུདའགོ་བའིཆབུའཐེལ་གྱུཏམ་མེའབར་བངབུཿས། 
ཅུ འི་ཞུ་བདེ་ཏུང་ཐད་དྲ ངགུའྲ་ལི་ཤིགས་པ་ལུ སྔ་བུཌབའ་མཏོག་བྲས་ཅིརགས་བཟྲུརླན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཆ བའཾ། 
ཟའ མ་འ ཡོ བ་གསལ་ཆགཙོཆསཾ། ཡེ་ཐེགསུམྨ་བྱཾ་སཱགས་ 
གས་དྲར་ཡིན་ པོས། ཅུ། །ཡིད་ཟེད་ སྤང ནས་ 



















བའེ་བདབ་དང། 
པའིགསལ་སྣདདེཿཐིནཔའི་གངམ་ལེ་དུངའདེས་པས་ཨབས་ཆེཆ་པེདླུ་གུ་ རྲ་དེས་གྱི 
་འི་ད་མད་པ་དཆ་གཙོ། ` །ཿཉད་དུ་བཞག 


དོནཏེ། ཆྫུཔིད་འགྲོ་གྲམས་8ུ ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རོ དེ 
བཏུའམཚོནི་དོན ཙིཞང་ཡྲིད་ལཛ པགདཔན་ཨ ཤིས བས་དེ དའཆུང བ་ཡིནནོ། དཱ བ་ག 












ང དངའགསེད། གཞུང་འདསོགས་མང་པོ་ོགྱའུ་ཿཡོག གགནས་ཝ་དང་པྙཧ་ཏ †) ` ཧཱྫོ་ཤས་གཅས་སྲོད་སྲངསད་ 

ི་ོ སེ། ཧཱཾཛྡརའི་བླགས་པ་ཞེས་པུམིད་པྲེ་བག་ལཔའསནས ནུ༨ཤགས་ངོག་པས་མ་བཀག་པའི༽ྱ་ང་འཇུག་གནས་གསུམ་ཅར་ལཆསཏུམ་བྲ་སྩོད་བའྡརལ 
འཕོན་ནང་གིད་ཏིད་ཅྲནཡོསལ་ཕལ་ཆར་གྲུགས་སོ ། དནྲི་གས་པ་ཙམ་ཡི་ནྩོབ། ། ནང་པིདེ་དགངཞིར རེབ་ མདནནི། འབུད་འཇུག་གནས་གྲས ར་མཏུཡ་བས་ཿྡ་དོ་བླགས་སྲུལ་འགུན་པ། གོབ 
པའྡ་དང་གི་དྭཏིདལམ་ཅུཐེད་པའི་ཆུལ་དུ་བྱས་བནནི་ཐུམ་བ་ འདང། རར གང་པུ་ཅན་དངི། ེངས་པ་ལ་སྐགས་བླ་དུདྱ་པརགང་བྲས་ སྦ་སྡ་དྲརའི་དྲགས་ཐ་ཡྲིནུ་ཏྲ། པཏིད་ཤས་པྲས་བུན 
མཚམས་ཧྲཱཾཾཾ་ཡམ་ལ་གནས་བའྲི་དུང་ ཡརྡོརའབྲགས་པ་ཡིདན། དེ་དག་ཅིའི་ཉཾརམ་ཡིི་རྟཾ དེ་ལ་ད འཐམས་ཅདྡོ་ངོའི་དླིསས་པའོ། ་ ` གཞུང་འདིའདྡ་ངོའི འླགས་པ་ཞེས་གསུཿས་པ་ཡང་འདི འདི་ཁོན་ཡིན། 
གྱི པྲ རིམན་་ཡངྡ་དུནོ་ མོ་བཅལལྷགལ་གཙདབྲམགས་པ འསག སཾ རི་ི་ དམོ ༥ ཞུམ་སྒྨཧོ། ' དེའི་ཕརརཱུར་བབས་ཞེས་བྱ་ཀུད་ནའེཛཾ་བྭ་ད་ཡོན་ལ་བསམསུནས་བྱུས་བཅན། 
འིགས་འགཞན་པས་དེཅངོགཅུགགཔ་འནང་འོོནས། ཡ་སའི་སྣས་ ༡༩ དའོ དནསགེབའྱི་ དྱ ་སུ་བའ་བ་བོན། སྐྱེནགཏ་ནངཝ ཝན་བའོ། གཉིས་པ ཀྱཉིད་ 
























ཡོ 














ཅོ 











༢ཿཧཱན་ 


སུ ྷེ ོའཱའིོགལེལ བཅོམས གོགལ་བརང་ 
ཀྐ གཉཞི་ཛྫསྭ ཤཙིག་ཡདམདྱི། 0སཧཱུ ཐོབ་ཐརྡ་དུནོ་ངོན ནུ འཁ ༠" 


རྗས་ཀྱིཏྲི ་ལེའི་བདོ་བ ལམའྦན་སཔ་ད དམིགཧུ་པའི ནྲ 
ལུ འཆགས དཔས ར< འཛི 
བསྲས་དྲ་་ཿ དབུབ་ལ། རཿ 


༨ ཡུས་ཐཐས འཔྭོཿ 


འི་དྲཾིཿ 


རའོ 
 ་ འི་ད 
(¡རོ ཾ 


༦ 


ཤར ༤༡༤༦ 






ཡག 
པྲི མོས་པ་ 







ཡའ ཅུ་དབད་པོང 
་ 








༢༠༧༣༤--༠༤༤----༧-༧8ཇ/-༩༡༧༦༤༠༦༣༡༧... 





















༔ ་ 


དད ་ བ་འགྲ 
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གནས; མ་བཀའ 
དུས་སོ འུམ་དད། 


= 
སྔ 
་ 


255 ཡོ དུར་ས 


བདའ ངཱ ཡ། : ་ཡང་ཤྲོང 











སྤྱི 





ཉྔོའནོ་བདཀིདིང 


ཅག་ཐག་ 
རང ཡདའ་བཅ་མམ ཡང་ཡང 







































༤-> 
>× 


འདྲོན་ཐུབཀྱཧཾ། གསང་བའི འཁྲོདམས་བདེ་བསྤོ ཙོ ཅོ ཧི ྲ བྲ ོསྤཀྱི་ོའད་བཟྲིས། ཟདྲ་ཀྲོལྱ3ྱཿ ' 
ཤག རོོགས གུང ཁྐྱབ་འུ ནཿ ཏིས ༡འཁོའ་བསྲས་ཅདྱ་ལ་ ཅི མ་འིངམཉེན་འཅ་ཡ། 
མེངཔ་ཞོག་དཔམདམ ྱཤས་པྲམས་ཞུགས། དྲགས ལམ་འཆི་ངབ་པྷ ཡ་ ཅིངས། བཅ ས་ལ་མ་ཐས་པམང་ པེ་ཐིཡ། གཏུམ་མོའབད་ཆབསར་ ཆྭ་ཞིང་། ཙཾ 
ཆེནཔོར་འགྱུར། དེསཐི༽ེ །འཧུང་ད་དངསི་པའའ སུད་ལ་བུས་ན་གིནཏུབ ཏྲུད དེ ས་བ གབས་གཉིས་ས། དྲོ འྲངབ་ལས། 
དབབ་པ་དྲ་པོ་ ཟླ དང་པཛདོརརྨ། ༨ ར་གས་རྲབའི དཅིག་ལུཊ །རྐན་ལུ་ཡགེའ༔ བད ]ཀཕྲགས་ྱྱྱ ལོབ་ཡས་། )ེ །རྣཱལ། 
་ གི ལི བ་ཡིན་བདའཤེལ་ཐབ་བཤདཔ་ཏ་ རཡིན་ལ། འློདང་གིས་བཟཟུངི་བན། རློ བཅབས 
ཡད ཏུབའི་ཐིག་ལེ། ཁམའའ་འའ གླ་པ ཀོནི་ཁྱཐ་པ་དད་པེ ། རླད་སྲེར ༦ དུ 
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]ྦ་དུབ་སཾ་མསྦཾནཾཿ 





























ཙཿ . `. །པའྲྡ སཿ སྒྲོ་ལོ་་ལྷང ཡེ 
¡¥ ཧྫྡྷུ་གཅིགཡདམདོ་ཏི། ལི་ཁྲི ི་ཐྡ་དགམ་ངན ནག རོ 
ཧཿ་་ཝའ འེ་བདེ་བཏིདུ་ལྭ་མངྩཾརཱཔཱཔ་དུདམིགཱ་པའི་ཕྲི། རྫ ་ཁ་་ 

པུ གཡལདཇུགས་འཆན་རད འི་ད ངགྙིཿལ་འཾ ཅུད་ཟད་གོཡ་སན། དྲ 
མས་ད ཅེ ཛཾ ཤན་པ ལ་སེཐོས་ 
+ ་ 
ནང % 3 


ད་ལུས་ཐབས་ལ ཧྱིསྒེཧྲོས་ བཿ ཅེལ་པའབེིལ་ལ 





༡ ° 


ཐུཿཾ། 






སུ སྦྱོ 

ཧ5བསུཏྤཡའ་ཀྷུན། 8 ཧཿ ༨ 
ཱ ཤེ དབུམའུ་།ས་ཧྲེ་ད་ང་ཡ་གསུམ་པེ 
¬ ཡ་ །ུམ་གཞའས་ ཡད་པད་བུང་ ཡགངག་ིགལ་སར་། ¡ 
བབས་གཞོས་ཐིས ་གསུམ་དང། སྤྱི ཞེསི་གསང་ཐའི་བདྲ་ དཐའ་བཞཙམ་ཡང་ཨང | 


















ཆི ༠ ¬ 





༩༩༢ 


ཏ་ར གསངསྲར་འཁྲོད ཅོོ ་ རིར 
ངཿ དཡསྒ་བད་མདུངིརནྲ་བསགསངུ་དང་ འའ ཅསི་བཟེདྲ། བའ ཅདྱ་ཀུང་ 

ཅིག་དུ་མར་མ ཅྱགྲས་བནམས་ཞུགས། ཞུགས་ལམ་འཆིངས་པ་ རིས ༢ བྱ ཟིར པིམ་ ་ ཏུ་མོ་འབང་ཆབསར་ཞཱིང། 
ིནཔར་འི། དམི འྱརུང་དདདཔ་་ལརའ དོང ཧུད་ལ་བོུ་ སའ་ཡིན་ ཀོད འབྲད དོ ད་ས བ་བས་གཉིསཔ 
: །།ད་བབ་པ་དྲ་ད། ༡ བརྡས ༢ །རྡོངྫའ་ ིཅིདང་པ རྱེད། = རླུང་གསཿ བཟུང་བའི་དདངེག་ལ། འི རབརང་ །ཾ་སླགས་རྱི་སྱ་དཔ་ང 
¡ ་ ཅ་ ཏྱསར་བཾ བསསར པ་ཡིན་བདའིལ་ཐག་བཤདཔ་ཉྲང་ཡིན་ ཙུཿགིས་གྲུཔ་བན། རྨུན 
ཁྱ་བོག་གུབས་ ༢ ༤ ཡན་ ཞུབའི་ཐིག་ལེ། འྱནིགྱཏམ་མོ་ ་ སླགས  ཀོ་ནི་ཁུཐ་པ་ པད་སེ་པེ 







རའི*$ 









་ རེ 






×= / 
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པ་ 


= 
བདེ་བོ་ཀུནྱ་བཾ་གེ་འཕོང་མཆོད། བདེ་བཅེན་པོའིའ ད་བཁུབ་། །ཅེས་གསུངས་ཕོ། དེ 
ཡྲད་བས་གནད་འདཱུ་དོད། ༼བཅིགའིཡ་བ་དྲའི་ཡང་ནྲོ་བགོལ་རྲདལ་བ་འུ་བབ་ལ 


རི པཱ པ༧༨༤༨:༠༥-༦༡༩༧༦༤༢༤༢༩༤༩༤༢༠༠༠༩༠༩༤༠༡༤༤-༤༤༤༤༧-༦༤༤༩༢༤༤༧༢༨༧༧༩༥༤༤༠-༢༡༢༢-༤༢༢༤༧༠༩༥ ༢༣༩༠༠༩༩༢༠-༠-༨༡ཟ༠6༩༩༤༢---- ༢༠-༡༦༡༦༡-༤༨༡-༠༨-- པག་ ¬+ 
ཅོ ¬ །རེད་པོདཔཱལ་བའུ། དེ་བཞིནྱལཱ། ལཁོད་ལ་བཞི་དྲདཔལི་དད། །སགསུན་ལུནཅིགཆོག་བདིན། །དཔའ་བྱེ་རལ་དབེདལ་དདང། གད་ཅཔ།སདཔ 
དྭག་བཱ་དབྲསདཱགྱ་ཧུད་པ། །དེརེ་ཤལ་ཡཁདྷ་རཡྷ་དྭས་ཏིད། །ནཿ བྲ ]དྲ་ཡཾས་ཡུནཾ་དྱ་ཏླདཧཾ། །༧ནོ་དཱོའྲ་པྭ་གལྱད་ན་ བླགས །ར་ལསར་ 


ཐླཐས་དྲ། ཤའྲ་པཱགྲ་རོལ་ཡསྤད་། ཅེས་ཟེད་ པ་སགསྱདུད་བདན་གི་ལ་འིགས་བདདི་མ་པོཔའ་འཇའུང 
ཡི སླེཾཐ་དཔོན་དབྱིཀ་གཏེནྱི་ཡེདད་འགྲེལ་ལ། གྲསངས་དང་རས་འྲག་འཇོག་པ་དད། །ཏྟོག་པ་དད་ནི་བྱགད་ དྲུ 
གལ་ཡིན་ཏི། བནྱ་ཀདྡ་དོན་བླགས་ཀྱི་ད་ལ་འབོད་དུ་གས་དང་ ་ཡིང་གད་གཅིག་ལམཚན་ཏིད་ཀང་ཕལ་ཆར་ཤྲོག མརུངས་ས། དེ་ལ་གྲགད་བནི་མདོར་བན་བགོང་བྷས། སོང་གི་བདདུ་ནུས་ན་ཤིག 


} ° 
( 





༨ྩས་ཅའྱི་པདྲ་བ་དེག་ཡུལ་ཀད་པད། དག་པཔྲན་དང་སློག་པོལྱའི་རོལ་བ་ཡད་བ་བཤིནྲད་དོང་ 






རེདབླབས ཙདམ་བཅེས་པན། ཤྲབག་ག་མིང་སཱཿལ་ཐགས་བ་ཡིའ་ནོ་ཞེས་ཟེད་པ་དྲང། ཤང་ག་ཡོགོལྷ་ཞོན་ 


་ཤོཔིའ་འཁུལ་གཞིཐམས་ཅད་ས་ས་བད་བྱགུདདོ།། ' གསུམ་བནལ་འོརྦ་དུག་གདོམ་པ་ཇོ་ལདྱརུད་ཡཱ་ཧད་ 
ཐ་དང། །ཡངས་དགྲརོལ་བླ་དུགའུ་འདོད། །ཅས་འབ་འབྱོརམས་དོདབཟས་ དངོཔ་ཏ་ 






འསའ་ག་ 
། ༄ 






{„„ ¿ཀབ ཡཱ 











ཟར 





རོ གན ན་མས 


ཟུ ཅེས་གསུངས ། དད་པོ་བྲགད་བའྟིར། 


པཱན། སྣ་སྒྲེནྒས་རྐདུ་མཐེཡ་བྱི་ གྱི་དུངུ་འཕྲ་ 
 ཡཾངཾག་དགེ་ནི།, དེརྨ་པབས་པས་འདིང། 


ཨིང་གཅིག་བཁོན་དང། ལྡ་བདདོ་བ 


ཤྲཾས་ལོ་ཅ་བཆེན་པོ་ པ་ཡ་ཤེསླག ས་བཤད་དོ རྗེས་འྤུ།ེ།། དྲུ 
དབྭ་ཡན་བྲ་ུར་གུས་བརྡ་ཚས་པའོ། ཙིགེ་མ 
ཅོན་ལ་ས་འདཔ་བོའ འདཡེཤེསྱ་ཡེས་ཏོགསང་ཅུང་མས་ ངས་པཔོ། འདང་ཡང་ 


དུས་ཀི 
རྣལ་འབོད་དང་། 








བཏོ ‡པྲབདག [རྨུད་རྣམས་ཏྱི་ཁི་བཱོག་བ་དང་། །ཏོོ་པ་དདཔཅས་དངས་བ་སེ། ། །དེ་ 
སི་ཏ གར ༨དཔད་པ་སྲུངསྤ་མ་འབྲོ་བ་དྲད། གྲསུམ་པ་གྲནསྦ་ ལའ 


འླནལ་དཱཿཧནི་ ཡ་དདདོན་གཅུག་ལ། རུག་བྟཏེག་བཅས་སངས ྲ་ལ་དབེརད་འངས་དགདང་དོནད བོ། དང་པོའི་དང་ངྱདུ་ཙཾམ་ནཔ། ཐོག 
པས མནའུཏདངྱ་བཱ་བྷཿ རྣམས། ཉིད་གང དེ ཤིན་ཧདྲ རྱ་ཕྲདདྲུག། ཉོ་བ ཟི པའྲི 






ལའ ༢ ༥ ༣ཞ༥ཡཡནྱ་འྱ ཐ་ན བ་གཞོན ་པརྡ་དེས 
ནློད་གི་ལུས་ཕན་གནོང ང་ལེསྲལས་པའོ། བྱསད་བཞི༽ ས་སག 

ཅེ ཤོ ཅཱ 
དྲོར་འཕི་དུབ་ལས། དྲུ ཿངེ་བྲཔ་པ་དྲང། 










པཱ་འྲག་བད་ཤིས པཿ ཧོ 





དད་གྲི་ནལ་པར་ 
།དྲ་དམདད་བ 5 ས་དར གཡུ ཧྲི 
བཞི་པ་ཉིག་པའྱ་རལ་འངོ༽ 


ར་ 


ཡི 


པ་བའི། ]དྲི་སདྲ་པདས་ནི་པང་པད་ དྲ་ནས། །ཅེསྤྱ་ཏུལ་དས་པའྱ་ལ་བྱིས་ 


༤ :=༩༩-༨༩༤༩༥༩༧༠༩༥༤༨༠༦༧༢༦༨༦ར༢༤༨༠༩ཆ༢༤༤༥༥༨༦༠༤༤༨༤༦༩༧༢༩༧༧༢༠༩༧༠༠༢༠༧༠༤༧༥༧༢༤༢༡༦༠༥ ཨ”༨༩༡-༧༢༧༦8༩མ༥༨༧༩༦༦༢༧༤༤༧༨༤༨༢༢༧༤༤-༡༠ 
༄༅། །དཀད་པད་པྲས་གྲ།ཡན་ལ། གསབ དའ༦ཿམནས། བཿ ཐན སེ་ུ་ སོ་ན ཡ་སྱེ། ཏཱཾ ད་དུ་ནགྱཾཧའྲ་བངས་ཅིས་ནི། །༣ དད 
པས་གུད་ཏཱ། །ཅེསཏེ། ་ གུས ད་ཡ དོ སི་ སྨ ་ ཅཱ འམ ་ ས་འོག 

ཧེཿམོ་པ་གྲསལ་བའོ། སྐ་པ། སེེ དབདྱཉ་ཟས། དྷ ཏི ཀྲ་ཚོལ་བ ཡས། །འདཱད་ཧཱིུ འབྱ་ཏུ་བྷ ་ 
ཏཱ འི ཤཱས་སྲེགས་སེ་སེའ་ཤེ ཀྐ 0 ཡཏགས་པའ། སྭའི་པའདབང་དྲུ་བལ་ཞས 
རཿ རོག་ཡེད་བའྲི པོདཔ་ཡྲིས། ་། རིག་མ པའ མཚཱདན། །ཅསྭ་ཏརུཿ་བྱསྡར་བྱཾཧ 324 ཉིདྲ་ཤས་ཤིང། 


` ཤྲ ་ འའ ནབསོ དྱ །འཆདབའྲི་ལུལ་ཡང་ཤེས་པས་ཏོག་པ་ད ཉོགཡེདི་ཕན་ག ནདའིག་པའོ། ཛཱ་ཐའི་དབ་དདུངས 
འཁོད ཡཿ གྱ །དེ་ཐོབཅྒུནི་འེཊླག་པ་དང། '།ཀུནནས་ཉེ: ཉན་བཛསྣདལ་དཅོནཔས། །ངེས་པ་ལྐནིདནདམ་པ། 






































ཅེས་གསུངས་ཏེ། རྟོག་པའི དདོད་ཨུ་པ་ལྭ་ཀན། ཞེས་པ་ཉེབདམཚོ ནཔཉོསྱ་བོཌ་ལ་ཡོདའྱྲཔ་ཡྲོན་པས། 
འཐུང དཡད་གིནིག་ང་གགས་ཆགོནས། ཉེ ཆག་བའྱི་དངབླ་ད་བླ་དདཔཅི བའི དྲང་ 
འོད་ལོ ནུར ཡད ལོ འདུང ཚོ་ཡེསྱབ་ 1] འགོགས་ནས་ཡེ་ཤེགས་ པ་ལ་བྲིལ་པད། གི ོོ་ས་འདཔ། ༣ 
ལུདུ་བསོསསྱ་འད་དོ། ཅུབ དྷི མུ་དུགཔ་དདགོ་ཧ། །ཡངདཔྡ་ཡ་འཱཧོངསཉིས །སྲུད་དངངལ་བདདས།ོགྱིས། 
གཱི་དེ་ ཁོནྭ་ཏིདྱ་ཧཱཾ། [རཿ དིབསབ་པ། །ཞུས་གྲུངས ཏ། ཅའ སླིངས རབ་དང བདྱལ་ཡངས།སྟའེ། ཏྭཾ བ་འལཔ་པ་ ལཿ 
དང་མྭདདས་ཀྱིམ་ ་ པའང་ཡིན པའྭཾ། † ཧྭགྭདཱདཱ་པཱཾ་དཁོནཏི་ ཡཉཡ་ པཱཞག་གསལ་ པ་བདའི་མཚཿིདཔདེའི་བ་ད་གུདཐམས་ཅདངིམ་པ འཕོ 
བ་བླ་མམ་པའོ། རེལ་དད་པྲོསྲ་བཅསྱ་ཀི་དནསྨརུང་ སཔ་དཔ། གཉིས་བས་དཔེཞི་ད་སྲར་ཐལ་བ་ཤེས་པདང། གསུམ་པས ྦ་་འྫིང ཤེས་པདང། བཞས 




























5557 2 ༡༡༡༡༡༩༠༩༢ ༢" ༡༩༡༡༦༤༤་འཁརརགསགསལ།༡༠༡༢༡༡༩7༡༡༡༡༡༢༢༡༢༢༧༠༠ཿཿ༠༨༠/༠༩ཟཟཿ222)7] /72༢༡༩-ར་མཐང-༡ 
















„=, !༄༅༢། ོ་བགདབྱཉིད་ཤླིས་ནས་ཏོག་བདང་ཏོག་ཡྲད ཚམསགསལ་པད་ག་པྲདད། ཝ་བཱསྟརོག་པྨརཡསྟཏོཕསདདུ་གནས་འབུའ་པད་ཤས་པ་དད། ༨ དྲུགཔསོོགོོ 
སྒ རྐུ ངས་བི་ཏོག་ཡིད་ཤེས་པའོ། འདྲི་རུད ཟླཟས་པའིད་ བཡི་དཧ། དྲུགདབེདྱའི་དམབཀླེའ་ལུ་དུགཏྲ་བྲི་པ་ཡིནནོ།། ནོ་ ཞེ་ཨ། དཔཔོགསྲུ་ལདྲག་དཔེདི་དིག་བདང་། བཞི་པ་སེམསར་བཞྱ་ཅི 
ˆ བཁ་་ ལྔ་པ་སྒྲ་ལུསཀྱིདིམ་པདང། ཇུགཔ་འོད་གསལྱ་བི་དིམ་པའྨ་།པས་སུའྱཔང་བའི་ ཇོན་བླཟ་ས་ཡ་ར་ལ།། §སསྱཿུནབ་ཅ་དྲུགངབེན་བྷ་བབས་སུའྱངངུབྱུསྦ པི ༡ དྲངས 


མཐུན་པམ་དོདབག ༧ེའེ། གཉིས་པའིགདོན་ལ། བཤད་བུ་ཟྩྱ་དུདང་གཞུང་བཀེད། འཇད་ཅེདྲ་ཧུད་གཞནི་ གྱཾ་འུཏུདངས་བྟཱུས་གཉིས་ལས། ༨ དུང་པ ༧  ' དྡེ་ཨནླང་སེ་དབྲེད། 
¦ ཏཾ ཁི དིཿསྦ་སི་ེཁའཏིདྷ་སན་བའི་རིག། ཅ་བའྱིརུ་དཉིདུ་ལ་འཇུག་པད་བསེ། དབི གཤགས་པཟས་ཅདུའི། -- 
3⁄'ཧངཔེཀུནདུ་སྐུལ་བན་བྱད་བཞེས་བྱམ། འར མཆོགཏུ་གསང འོ ༦་ར / ཆུག འབརིས་པདའདོད་བྡད། ྲ་ ་འདྲི་ལུ་བ གྲསངས་ས། ཡོ 
ཨཱཾ ཅིས་པ་འདི་ལྭའུ་བཅུ་བལས་འབུང་བའོ། དེནྟ། གསཔ་ཡི་བླ་བས་བ བྲས་པལས། ༈དུསགསྟུག་སངསྱ་ཧཀྱིས་བཏགསཔ། །ངོ་ང་ །བེདད་བཤད་དེ། །ཅེས་པ་འྭ།ལྡའུ། 





ཤྲ 





~༧~--~-2.༣-༧༠༠༧༤༤-༤༤༤༠༨༤--༤-༧༤༤-༧༢༤-༨-༨----~ 







།བཅུགསྐ་བ་པ གཱ བཾ ༡ངམི་ཟླབ་སེ། །མླསསཡ་ཡའུང་ཚགས་ཡེཧུ། ། །འདོད་པོཞུན་ལ ཡོད་ཧད། །སཱགསྦྱ་ཟིཡན་ལག། 
བྱད་ད་པ་ལས་འྱུ་ དའེདོནནཿ བུར རུག་སི་ན་ཁཙཏིདཅིཿདི། ཁྲགས།མ་ཡིནཱཏིླཔ་པའི་དཔ་ནོཉིདཿང་པགས་དངྲ་དཅོ་ི་༽ ཏ¡ 
ཀྱི་ག་མཁ་བཅེ་པ་ ཡི་གྲི་གྲ་ཀུམྦ་ཀྱི་མཚོ་ནདོ ཤསག གཡུརིསིངའིདོ། རྒགས ཉཐཡསཿདཉིཧཱཾང་་ཡངཡི ད་ལཐུལཿནཿ་ཱ་ལྟ་ ད་ཡ པ་ཏ ནྡ 







ི་ རབ ཊིཨཅ་ས་ཡང། 
པ་པན། ཆྲིངསབུཡ་པ་ ཡི་ཏི བསདས་ལལ་ད་མཁདྲ། ཞལ ཉྱི་སྒོཞ་ཁྫ དངལ 

པའ་པའ་དབུག་མན། རྐགས་པའི་དུངྱ་རམས་མི་ཤིགས་པ ལྭ་ཐྲི་འཱ་ང་ོ ད་མད་པན་ འ་དང ཀཀ ལེ ཇིལ 
བཟང་པོ་ཡོད་བའྲི རརྐ་བླབས་པ་དཱེའི་ རྡོ་པལཕ་བ་པྲད་བཤང་དོ། ཁི གཱ གུགྲས་པ་ཧེ། དྷེ་ཏིད་སངསྦ་རཾ་ས ༩ དི་གསུལ་ཏོང འི ་ | 
་པའེ། རུས་གྲུ་འཅེས་བའིཙིག་འིས། དོན་ཏོགས་པཅས་པ་དོའ་དོད་ ༨འཔཤདདོ། ཕ་དངས་ཡའ་མད་ ཌླ༤ཤཐ་ལ་ ངི ཏེ : ༢2 


མཚ་ དམའ དང་བཞིན་ཊུད ཛཱ 
ལཅའསབང༔ འི་ག 
༨ 

པ་ལས 











སཾ། བོདོད་ལླ་གྱི་བོསམོ་སིནོ། དེ་འདོནོ་པྲའོང རཀྷཱསེ། །དེདགླ་མངོས་མོ་ཐ་པར་འདོད། །གང 

དགའ་བཿ དེ། རྩ ༣༩ ༣ ཏེ ] ཅ་བ རར པྲས། སྒུགས གཡ་ ཏལས་དྲུས། །ཅེས་གཿ ་ ཆག་° 
ལཡ། དདགཅས་། གས་ལ། སྲུངས དད ༨༽༽ པ་དགཔ་ ླེ ཤཿ ལ་ཡ ] | སྭིས་པཱ་བཾའི་ཡཾ་དྲབ་། གྭ ལ་བ་བ དཚ༽ ཡི་བབ། ། དེསནླ་ད འབང ལེ 

[གཔུལ་དང། ཡི་གྲེ་ གསུམ བཚོན་དོན་བབོགཇིགྱ ཞེས ས་ཤིངཐན་ ཅཅ དམེ་ས། རྩ འའོ་་ལ་རི་ ིས་མྐེར་བའི་བྡའ ཤེན རེ ་ 

སྤགཔ་ཐ་དད་པ་་འདིན་པོའྱིལུ་ལྔ་ཙིས་སྦ འའ དཔྱེན་ །འྲནསདྲ་བཞིང། ལ་ གླངས་པསྟེ ༩སུགས་དངུར་ཡེད་དེ་ ༥ཡ ཡུང་བུདེན་ཞིན་དང་དལ འི  ་ 

ཡར་མྲི་བའོ། པབ འེ་ལ་ཡང་ ༢གེསརུབ་ལྟུ་མེཊྲཞི ཛབ འིད ཤོ༩ཾག་གཅིག་ གི དྲ་དུ་འབུང་བཅེ ནངགྲི་ནུང་གི་ཅད་གཏསའང ངབྲདེད་བནྡི་ཐགང 

རྱ་ཡན་ལགམ༡མས་པ་ ཧཱེ་དེ་ཝཱར་བཤྲའོ། དེནི་ཤག་གཅིག་གིཁ ིག་སྟེངདུག་བརྒྱའི་ ཡབ མཐའ་དག་ཨགན། ངས་པད་དླབབུབན་དས་འདུ་བྱ་ཏང། ནེ བཞནཡ་མུབན་གེས་དཀད་ཡོའ་དྲས 





༄ཟ། ༤༢༡༤ 







































མྭའྟི་ཀུདྟ །ོ་གྲིས་པ་ཤིད་པདང། གཉིས་ཡིདྷ་ནམྱ་ཧཱལ་ལ་སེཀཔ་པའི་ བི་པུངཤེས་བཤད་པའ། དུད་པ པེནི། བཤདཔ་འ 








ྲ 













༦། ¦མ་ལ་སགས་པ ® ེ 

པ་མུངྒ་སོ་ཕ ྱི་དུད་ལས་ག ངས་པས། དེ་ལ་འཇུག་པ ཤི དམས་དཔལ་སྡན་སྦྲང ངམཇདརཾ། །བྲབ་བདག་ལན༔་ མནགསལ་པ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྤེང ་ །སྣཆོདཧུ་གཟུཀས་ཅནཱ་ ¡ 

ས་ཚ རི ཅི དེ་བས་དངསའ འི་ས རང ལྟ 7 བདྱདབ་སིསུ་ས། ཅཡཁའམ༡ཡ་ པ། །ལེགས་པ་ངེས་སྤུསུངོ ཛད་པ། འཐའ འི་དོནནམཛུད་པཱལི། £ 
༤ ༤༨༠ 


2 
རཾ སེ་མཆོག་ལད་བསན་གསེལ། ། ༥ འས ས་ལ་འ གན ¿།ཏདི་ཧུད་བདྲ་ནོ་སེབ་དབེན་ཞེས། །ཡ་འཇས་པནྷ་སཱ་བའ་འབ འཐུམ །བདག་གིའགནི་འདྲི་ ཀེ 


















དག། ཨིནྡ་ཞེས་མཱ་འིད་ཧིས་བ་ རེས་ནི་དགོངས་བདི་བྲདུ། བུངྡ་མི་ཤེས་སོ། དེནོས་ཁདག་པེབཅོ ལན །ཅྣམ་པུན་སྨང་ཡཛ་བུ་བ་ཆེ 
སའ སྒ ཀྲུ་སུལ་བཅས། ། །ལ ག་ལོ རར ། ཧོ་ུང་ི་ །འབྱཏུ་ཡིནས་བཤད་བདབ། །བྲང་ བདདང་དཡོགས་པ་ ཤད་པ 
དངན་དྐོན་དྲམ་མེ། །ཅ 


ཀེ དོ་བྲ་ཐུན་ཡོངྒ་སེ། ། སིས བསྱ་ྱང་ཅིད། ཧའི བྲ་དའ་དུ་བཤད། །དེནོདམ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ངཏ་¥ 
$: ་༡༩༡༡༩༢༧༅༩༤༧༩༢༠༤༩༡༥༧༩༧་༠༠༩༩༡༡༧༧༧༢༦༠༣༠༡༡༧: ་༦་༦༡༩༤༨ ༨༧༦༤ 






པའ་ །ཡཡ་པྨ རམ་པ། :/ ཇི 
པདཔ འོུ་།་ ངེ 
པའི་ཡེ་ཤེསནྲི། རེ ཆྐས་ ཧོ €` 








ལཉྤི་ ད་གངས་ 










༣ །ར་ིས་གནི་ཆོག་གི་གནས། 


 འ ༡ དོང་ཡདགྲ་འུད། 





0 ངཔཔ་ 
མུས། ཀཾ རུ དགད འི 
× ༦ན་ཡངདག་སྲ། 


མ་ པད 









ར་འབྲཀའང་ཚོ་ བླུ 


།ཆཡ་ 


རམས 1 དད ་ 


།ལྲདབ་ ཡི ཟཔ རྱིཡེ ཅང 


༨ དོདགོསོ་ིད་མོ་ ཧྭ 





ངྲ་དུབཅས་ ཡན་ནཾ། 


ལབ དེ ད་གྲསལ་གནས་པྱ། །དྲང་བཞིན་གནས པའི་ 


རྒས་ཐུགས་སྲུ་འབྱའུ་སྟཔ། ༦ཡ་སེ ་སེམས་༤ 
།༢ཨའ འབཛཔསྦི་གཞི་ཿགནས ཏཾ། ་ 






།གངསདྲོག་ལོསྐནེས་ལ་ཀཔ། །ཡ 
སིཤོས་པ་བླ་དག་གནས། །༡ིབསདང་ལང་དུགྲ་ལླ། བཞི 

་ །ཅགམིནྡཏདམ་ །ཡན་ནོ། །ཡི་གེ་གང་ཤག་པར་བྲ་ 
། ཞེསྐ་དས་པོན་ངས ་བདླ་སན། 


ལ་༦༥ར༨ 


ང་ད ཐཱཿཿ ཤུ བཏ |” 
[ཤོ ་ཅི་ཡན་ ཁཿ པསི་བླབས། | 


རེ 














། 







: 


ཁབ༢་ལ་ ལང 





ལྡན་འོདས་རྡེ་ 










> 


འཛའ ཆའི 


ཐ་ ཀང་ལ་སགས་བླཟྲས་བཤད་པ། །བྱརཔྲག་ ཿ 
18 ` {དེན སོ་བ ཝིར དྱག་དྲཧའོ། ཤུས ཟ་ 
ཤཔྭིེ 


ཅུ་འཤད་ པ་བ་ལས། དགེབ་ཅུབ་ལུང་སེན #; པེག 
བ་འ ག་ས་ 4 ། 
 བའི་གཟུགས་ཅནསེལས་ནླ་ལཱས་ཀི་ ས་ཡ འམ དབུམས་ཅད དཔ་པ། ཅུམ མཚནད་བསྲ་སྔོས་པོའ འོདངོས་པ་བང་ལཡང་ཡིད་བ་ ར་ཁང 

ཡོ དྲི ཡས་དེནི་ཞུན་ཁུབ་ཡིནཔ ཡམཁའ་དངོཡཉམ་པ ་ཡཱི་ཡང། དསགསནནམ་ཉསྡརསསོ་ཞོངོ པའམབཛད་བདྲེགོས་པའངོ་ 
བཅོམ་། 


༡༠༨༤ ༠༡༡༢༠༦༡་༡༦༢༩༦༩-༤-༢༡༨ ཏདཱ་=:༩--༩༩༣༣༧༠༦༣༣མམས་སརང ༡༧ >= 
དིལ ÷$ ཆི ་བློསས་པོདྱ ཕག་དོག 
དྲསི་འབུ་གསུལ་དོད། དེ་དྲ་ལ་འཆད་པའྱརུ་ གིར 
ཧ་མྱ་ཏཐ་བདུད་ནྡེརེ་ཕྲེམས་དཔའལན། 


སེམས་རནབཡསཅདྱ་ིངོས་༡དྲདབགས་ ་ ཚོ་ཁག པ་ཐམསུ་ཧད་པར་འ། བའི 
ཙམ་པ་ཐང་ས་ཅད་པའི་དའོས་པེ་ པེ་དྭག་ཏུ་དགྱའ་གསོ། ྲ་ 


ཞོས་དཔལ་ལནནམ་བརྡ་སངས་ 


ར་ར ཟར ༣༣ འླ བང་ཆུབ ཀི་སེམསདེ དྷ་ས པའྲི 





ཚག་དང 


ཅིས ༥ ལའ འོངས 


༦༥༦༠ འི་འ རེས རྒེ 













སརྨ་གསེའ 


བའྲི ནད བཞིན་ 











༩༠ རོལ་་་མ་མ་ོ་རམ། ཚིས 3 ས་ས: ཀྲའེ ཁའོ »༨༡༨༤༤༩༤༡༢༨༢༨༨ཕ༨༩༤ཕཕཔ༠༩པ༤༤ ༧༧༢༤༤༤༢༤ར༡༢༧༤༨---༠༠༦༠ཕ༧༠༨༢༠༤༤༡༤༧༤༢༠༧༠པ༠༦༤- པ 
༽། = །ཁྲོན་བདནྲཾ༔ ཞཤནཧཧཱ་ཤཱ ས་ས རམ་མས སལྐགལའི་ལྱ་དིད་བསུདདོ་ལོཉལསུ་ཤིངའི པ ། དཱེ་འདྲ་བསྟན་ 
ངྣཿ ར་ལ 53 ཟིགས ་ ཞིས་འུས་པའོ། དནས་རིགས་ཐམས་རདྱའི་བད་ ཧེ འདདོ། འབས 
ཙདཐུབ་བྲ་ཆན་པོ ཅི་འཆདགས་ཁགན་ གང མཉེས་པ མཡ་ཟཾས་ སོགས་ ཞམལན་གོགུམ་འབང་དམ་དདཔ། ལ་ག ་ལ་དིགངབུ 
ནངའུབྱསི་སེལ་སྟ་ཏོགས་པའི་ཐབུསའི་དེོོ།དིརབ་ཏུགས་ལ་བྡ་ ནས་བཤདཔ་བའི། སྒབས་འདི་དགྱུདུབ་གྲད་པའི་དོནདམ་ཧརྦརཀྲ་ཀྱི་སཡསྦ་དེནི་བོད་ཨའ་ལ་ 
དཀྱིངོས་ཀྱེ་འོང ལ་དང, དེམངོན་པུལ་ཊུ་ཅོགས་པའི་ལྟལ་ཧུ འད་གསལད༨། ; གསེད་དང་གཡའ་བ ཿདཔེངས་དལ་བཏོན་ ཀཔ་འོ་བུདིང ངུན བབདེགསལ་ཝི ངཱ 
སཐའི་ རླར གུས་ལྭ་དའཇོག་ཡངམས་གྲུམ་ཡད་དོ། རཱངེསྱ་བབ་ངའྱང་བསེཡཔ། །ཞེབའྲ་ 


དིད དཀར་ལོཚུན་ཁ་ེསྱའ་ཉས་འཇུུ་ཛ་ ༣༤༢༨ ཀདད། སླིབ་པའི་དགསལ་དེ་རགས་པའ་རུང་སྔབའ་དགེ་ འབུངབའྱདོས་པར་གན་།པསར་ 




















ཤཿ 


ཤྲ 




































བའ སྣགས ཡས་པྟ། མིགས་པདངཤད་བྲའི། མུགོན་པ་འདང་དགས་པཞི་དང། ཧུལ 
| ཾུ ལྐལ གཡུམའོ། ཆགས་ེད་འོཌ་ ོན་བཇས་བཅོན་བདྡ་རིད་་ 
ཡིཾ་ནྷན། བྲདསྱ་བརདོནདེཏིདཀམའོན་པའི་ཤོན། གཅིག་ཅུམིའྱརུད་དྲམ་ལམ་ན། འགའ་ཞིག་དབུགས་འབྱངྲ་དུབ་དང་། 


ཡང 









= ×; 


ཤཐདའདུ་ཐ་ཤདདེ། དོན དོམ་པ་དིད 






|དཔའ་ཡབ་ཡུམྤ་དང། ཁྲཐ་ཧེད་ལླེནང་ *ེཿ 


འེ 
ཏོ -ླ་ ༤; = 
22 བཞིན་ཉིདཔཔསྦྱ་ངོ་བོད་བཤོད་པ་ ༥། འོནྭ་ཕཱགསདེནདེ་བིའ་ཏིད་ ཱུ 
ངོ ན་པས ་རསའྲནང་ ང་ཡད། འདེད་བཞི་པོ ཆདདུལ་ལམ། ་གཏན་ལུ་འབེབས་རུལམ་གོཏུགས་དྲོནྱཡི་དངས་པོ་གཅིག་ལ་འབབ་པའི་རུལྱ་ཅིས་བཤད་དགེལམཔ་ཏུད་ 
༧༡ བཏིས་ངརྭད་པསི་ལེགས་ས། དེསན་བདས་མ་ཚོན་པའི་དོན་དང་དོན་དམ་ངབ་བཅིག་ཀྱཔ། སུམནིངའདོན་འྲལ་བའི་མེ་ནས་བཤད་པདང། ཕྲི་པའི་བདའལ་ཡེ སྟེ ན་པད་དོནདམ་ཁོནའཚུལ་ 
གུཾས་བདད་པོའི་ཁུདདོ། ཆུམ་བ་ཤུད་བཞི་ལས། བངེདུ་པཅས་སྔགས་བཏུབི་དབདད་བསན། ཡོི་གྲེ་དམས་ཁིདང་པྲོ ལླ་བུང་ག གཔུནི། མི་རུན་དབིའོཡི་གླེ་མསཀིདྲབ་ནགད་ཀར། བ་ཡིག 
ཡ༽མནན། ཙེམ་སྭིསྦ་མ་བཅིངས་པ་སེ། ་མ་ཡིག་དེ་ཉིད་བྱཅུ་བས་བཤིག་པ་དང་ཏོག་པར་མཆུས་པདེདབཅིངས་པ་མེད་ང་ཐོལ་བཡེད་པའི་ཡི་གེཞེས་བྷ་ས། ཀུདཔ་བཏི་ས་དུང་དི་དང་བཏིན 


3⁄༡: ༡ 
, /ཾ 








པྲ 


























༡ཤིས་པ་དེནིམཆོག་གི་དངོསྲ་བུབ་ཀྱི་གཅས་སེ། དྭངས་བྱར་དུག་དད། གས ཀྱི་སི་གེསྟཾ། ༨གརྲས་ཚིམཱ ཨུ་པ དའེཿ འཇུག་པ། གསུལྱེད་ 
ཞུགས་པ་དད། བཅགས་མ་དོད། ཡུ་པའྱགུ་དབ་དང། སྨྲ་འརུད་བ་དད། ངཀྱ་རོམ་བཅོད་ལ་སོགས་པྲ་རེས་འདྲུག་གིཡོ་གེས ཐའི་ཡུས་བླནམས་ ཨ་པ ཡ་གྲེས་དབ དྲ ཡལ 
ནི་བཾདགལྲ་པོག་གྷི་ཚུལ་དད། དེདགནེ་ཨ་ལ་པན་འདོགས ཤིང མའྱཧཾ་ལུལྱ་ཅིས་ཕཱན་ཛུན་ཡངདྲག་པརྨ་རབའི་མཆོནཏོན་ཞགངགིས་ཤིས་ནངྲ་གབའྲ་བ་་སངས་བྲ་དའྱ་ད་དད། དང་འ 
བྲགོངརུལ་ལ་འགྲེལ་པ་འགའ་ཞིག་ལས། པཔ ུཿྲིནའིདྲ་རིས་ཝྲའི་འྲེག ལ་པྲ་ཟ་འོད་རེས་འབྲང་དང་བུས པ་ལྔས། ¿15 5§་བཨཉ་དྲན་པར་སྣུ རལ 
སྤི་ཚན་ལོགས་སུ་མཛད་པ་ལྙའ་ལེགས་པར་མངོནལ།_ ཕཱེ་ཚན་གཅུ་དྲངས་པའཚྱེ། དེའི་ དདུ་དནྩོདམ་བཅདའྩཱ་ཙ་ཙན་དམ་ཆུ་ན་ཏེ་བཞི་ལ་གཞན་བུང་གིས་པཞེས་སྣེནན། འདྲ་བངས་དངང་དང་ 

དྲུ་སན་ཤེས་པསསུང་དབ་ཡྲན་ལྤག་དགུ་ལབཆདཔ་འིག་དོན་མིནོ་དང། ¬ྲ་དྷཀ་རསཛུ་ ྱའེ་དུང་འབལ་བའི༨ ཤད་པའྲི་ནམྲ་གངས་ཆས་ཡངབ་བཤུད་པ་ཡང་སིས་བཅལ་ཡ་ £ 


༤: ང ` ཚེ བས ཀར ཁའབ་བ་ཁའར་བ་རེ་བིས་ཾ །རརོ་༤་།འི་འརི་། ང་ང 
ནྣ་ཡགས་བྱུ་བའི་གཞི་ཨཱ་ཡཾ་ཐཱ་ལིའི་དོལ་འཁནྱ་སྙི་དཔངྱ་དཱ་ཝཕ་ནས། དདུས་མི་ས་ཐུངཡི་གེཞུནཏབདཱསཱཊབད་ཡིན་ལ། དེས་མངནཔ་འིདདེ་ན། དངཔ་འོད་ག 









ལན་སུམཅུཿ་ པཿ རླེ 





















རརྣཡཔ་དམའ་ཁ་ འིད དགནས ཡ་ རའ 


= ཙས 
སགས་པ་དང་ དུ དཅོས་མབའདད་པེ (ཞེསྱྱ་བ་པར་ ༢འདོནལ་གངབྲལ། 
ལཙྲ་པ་མ་ཡིག་དང་ ང་ཡང་དག་ཕར་ ལན་པའྲོ། 






དནྫོ་ 


(དེལས་° པ་གི་གསུམ་ །འབུ་བ་ནི། དབངས ཡིནུདགས་འབུ བ 
ཆེ ད་པའི 
ཏྱ ངིས བཾ 

ཨོཾ་འབུང་བའི་ཡྲིའིའ་ཞིས་པ པོ།ཟུད་པས། མཐན་གླན་ས་ཀྱི་བྲ་མ་དྲོ་པའི་ 


༄ 
་བཅངཔ་པའི་དཡ ལྲུ་སྟཿགས་ན་ ཕྲལ བཱན 


རྲཾ་ཧུད་ཁམས་ །ཨཱགཱགྱཱ་དུང་ ཁྲ 
རྣཡས་ཚཾས་ཅན་ དང་རོོསཉིདྱི་འབེལ། པ་ཡེདད་པ བྱ དངྱུཔ་ད 
འ་འ ་སྦཏ་དཱག་པར་ཝ་ོ་ 


ལེ །སབུང་དང། ཐམ་ བྱ་དུག་པའ པའ་ 


སཁྲང་ 










ཆེ ལིང་པསབོ་དཞིང། འའ རར ཅས་ཕྲཔདཱ་ 
སཾ་པདཡ་གྲོལ་བའོ། ཞེས་པ་ངདི་པ 

.ཁེ་ལི་ བཛ རྡཾམ་ཁབྲང་དའ་བཅས་པ་ལ 

་ ལོ 


སི་ཀྱར་བླ་སྲན་ཅིབ་འབེ་ལ་ 











༥༩༥ ; 





རའ 65༢༢༡༥༥༡ འི་ལས 
ཡོ་པེ་བཞིའ་ཿ གྲ ཤོོས་མི་གེའི་རྭ་ཤས་རྩ 
ྭེ ཅུ རམ ངེ་ཐུང་གཉིས་སོ་དགོས་སོ། ཨྷཧཾ་ དཔྲདས་སཱ་མི་གྲཔཞེཔ་ 
»ི ཚའ ས་པར་ཨ་དངེ་ཨཱ༔ ཆགདུགོུའེ། `= ཧུ རི ༢ 


ཡི ༤༨༨ 
༄གཔ་འངདེཔོ་དང་དའོ་གཉིས་ཀླ་ཡོད་པའྲེ་ལདདྲོ། 
བཟོས་ཁང སྔཧས་ མྲུ པ་ཡ ཙུ དལ ༣ དགའདཔར་འ་ 
ཙིམ་ ་ པྲ་མིཉྦ་པཱ་པ་མྒོཡ་ ཟོ ཱུ རར ་ =; 
ས་ གསུམ་ཡིན :འཅུསས། ཅསོ་བྲུ་ཝཿ རོ 













༄༅།, 


`~. 


།པ་དེན་དམ་དོད་གྲཟས་སུ་བསའོ། དའེ་ 
ལཾ 3 


= /།མད་ཅིང་འོང་བཡེད། 
དི་དོན་དམ་པ་འྱེ་དམ་བཤདཆི། མ་ཡིས 
དམངརྨ་རམ་རོག་དུང་བཅས་ཡང་ཡ་དཐིལ 
བསྡ་ོད་བཅོས་དང་དོམི་གྲས་པ་དཔྲདས་ལ 





'འགགམེད་དྲག་ ཏུདཾབ་¥། 


མེ །སགས་གོང་དྲདངས་པ་བཞིནངག་པུངས་སོ། 
སེགས་ཉེ། ་ཨུང་གི་པད་ཡིས་བཤད་པའི་འོད་གསལྱཧི་ཡེ་ཤེས་ནི། སེམས་ཅ 
ཡ 


ཡེ ཅཧ་ཐམ་ 
ནཧེད་སྱ་ཆནབེས་དུང་སགས་འོད་གསུལ་དུ་འདུག་པའི། དྒོན་དུམ་རྡ་འི་བླཟུས་པ་ལོ། གོང་དུ 





དྲེ་རྣབས་ཐི་པཞིང་འགག་པ། པ་ཞིགས།ཡཔ་ཡངཏང་དཔའ་་ 


དཔ་ཉད་དང་མཆུངས་པད་རཔྱའུ་བཏབ་ལ། ཨ་ཡ 
ང། དངུ་འོང་པེས་ཡཾདང་ཡ་ངས་དང་པཱཾཔསྦྱ་ཧས་པད་པིད་པ 


བཅྡ 
[¿ མམྲུམ་པ་བརྡའཆུདྲ་། བཞི་བདི་དའདང་དོན་དབྱ་བིམཆམས་ས་དདང། ཝ་པ་དོན་དཔ་ལ་ 
མིསཿཧྱི་རྡའི་འབྲོས་ཡིནཏ། ཛཱ 


ལ་ 


བཤད་པ 


བྲསཔ་ 
དེ 






¬ 


ཐི 


ཁྱཐོ་ཕོའཾ་སངས $ྱསུ་ཉི་ཧིད་མོད་ཀྱད་པ་དེ རི 
ེ དཔྭ་དུགཔ་ལས། ། དང་པི་དང་ 
༣ སཞི་བདབྲདའ་དངདོནདལྱསིམཆམས་མདདང། ཝ་པ་དནངཔ་ཡའྱ་་པརྡ། ཅུབ་པད 
༨ ཅང་ླང་ཧུ། ༡༨ $ ༨ བའམ་ནུ།་གེངསརན 
རུད་པ་དང། འཇི་པསོགསེད་པའོ་བོརྭ། འགྲོ་དབ་བུདག་པས་སདསྤ་དྲས་ 
{པང རོང་བཞིན་དང་སྣ་པབའིསེམ་རེན་ 






'ཨུ་དེ་ལུང་དྲངས་ཀྱང་འཐ 
དྡནགླབསི་ས་ 


=, ¬ ˆ < , 
དཡ༨ངསཏེ། པོལ་གསུ་།ོ་ 
ཏྲསང་བདང་ཅང་བཞིན་ད་བའྱིུ་བཅོན་བྲིད་ དཱ 






༦ 


+ ! 
















འབུརྱ་སིསྤ་ད་མཚན་ཉིད་ཅན། ༈ཛ་གས་པི་ཡྒ 
རྡོང་འ་བདགཉི་ དཇི་ལུད་དགྲོས། །གླང་པོ་མངོ 
འདིན་གང་ཞིག། སྲི 


དེ་བརྗོད་པར་ཐ། །དེནསྨ་རལ་འིན་དབང ཐབདྲ་ཀྱི་དམ་པ 
ཅི | རྣཡ་འབྱོརཿནལ་མཆོག་ལྟེ ༥ དག་ས ས་པ 


་ པ་ 
༄། ༧གྲང་ །པན། ཤངགཾད ཌེ རོ 


ྲི་ནི་རོལ་ིད་ རཿ 1སྲགས་ཕྲུས་རངཏིདོ་མངནྩོ་དུར་ཤལ། - རོ 
ཤཾགས་གུ་གསོའ ངེ །དབཞེའ་བྱཙགས་སྲུ་གསེལ་བ ཡང། །གཞུགཔ་ཡིསརིཿ ནདང་ས་ཏི། །མྱདབ་སནིག་ཤྲག་ 
སུགསལ། །གཏིསི་ཀ་མིན་པས་བཞུགས་སུ་གསེལ། གྲས་བརསྦ་གྲུབ་སིད་ བ་གང དདང། །དལ་བཅན་དང་སྔགས་ཤཱེར་བུ། །ཟླ་མས་སླབ་མའེ.ནདུང་། 





གསང་བ: འྩོས 
[ཧེཡུ་ཤྭད དསཔ་དངྤ། སུལ རད །རྣའའེ 





འོ་པདི་ཤོར། ནཿ ལ་འ ཐུརབསིདབུལི་ །གསང་པའེ་ ཡི་གེ་བཤདཔ་༨ 
། །ཏགཏད་བགསདིང་འདོ། །དྱདགའི་མཕུའ་ོངལྷལ།ཏི' ༈། ཡིག 


ག་རི ཡད་དམ། 





།གཞན་ཡང་ད་ང 








།རབཏུ 


།གང་ཤྲི་ བསམ་པ་ཙམ་ 


་ཡེད་བཅས། 





།རྣལ་ 









༤༠༥༥༤༠༧༤༧ཟང༨ ༨༤༧༤༤༢པ༢༧༠༠༩༤༢༠ར༠༢༨ རང་བ ཛན པ་འ ཐུགས་སུསལ་བ་ཊཊཚསབས ལང་བའ་བབ་པར་ 

འབོཔནིདབྱགས་གཏོངདྲ། འཛིམས ར་ར ཛ་ལ རོ ཤདེབཞིན་ུདྱ་ཐུག དྲུ ནཱལ་འཧོན་དཔད་ 
{དེ་འདིད་གསང་ཤིང་དགོནས་པ་ཡིས། །ཕ་ལེའྱིཔ་དགརཾ་ཀཤདཔ་ཡྲིན། ¡ ]ཌྤོགོ་གཡཁ་འདོ ད་ཡོད 3) །འོནྱ་བྐླཾཔ་པའི་ བཤད་པ་ཡིད། 
ཤུ་ཞིང། ཅུ མ་ཧྭ་ཧུའི་ཏིར་འདྲིན་གྲིས། །ལསྨོན་མྦས་ཐལས་ཧད་ཀ། བླཔན་བྭ། །ཅེས་སོ། ནང་གི་དྲུ་སྔ་འསྱ་བབྲའི། ® ‡ ཤཛ་ཧི་འིའ ཡིས་ནི། 
ཐྲུ ྱཾན་ལ་གགས་པའིའཕ་ཐ་ཡོད་པ་བཞོནདུནང་གི་ཡང་འྲ་ ཡིན་པའི་ཐཾན། ཆང་གྲི་ས་མིའཐོ། ` ཞེས་པའི་དོན་ནོ། འདི་འ ད་ས 

ས་ག པཿ ། ཤཱགྱཱ་ཧཱའྲི་ལཱས་གསུམ་འླབབྱ་ཆུལ། འབུང་འཇུག་གིབླབས་པ་བཤདཔ། ལི་སྟི་ནཔ་བདས་མགདཔ། ༣ ག་པའི་ཏངང་ལའབ་ཤོ ངཿ 
ཟི ཕུགས་ཀྱི་དནོ་ཤེས་པའི་སླེན ཞོས་ཡི་པི་གྲུས་མྱ་བི་རིགི་རུང་འྱབང་གས་འཇྲུག་གསུམ་དང་སྲ་དཔའིཆོ ཆེ་ག་འདིཡན། བུནམཚ མས་བཤི་ཧེ། འཁོནཔའེའི་རམ་པྱ འི 
འགྱུམ་ཅེས་པ་འབུམ་ཕག་གི་དས་བྱད་ཡ་ཡིནྱ་བི། བསྡུས ༥ཱཡང་པའོ་དེན་ནོ། ཀཿ 














4 








ད་ལན (ཤིས་བ འོོ ི་ོམ་གསྲ་ 3 ༡=ས པར་ག འོ། 













ཿ ས་བླཟཔ་ བ་པའི་དོན 


འི རརྲ་བ་བན དད 
ལ་བདེ་སོང་གིསླ་༨ བ་བབབ་བླ་པས ་ 


ཱ ཟླི གྲམ་པ 
ཧེཆིགོནིདེ་ཡཱརརད་ཁནོ 
སྦགས་རྤའིདམེདདུ་ྱགརབའཔྨ། ་ འཁྱུ་ཏབའི་མཛནཏིན་ི་ 
བྲགསྱིདོན་བཏོས ་ དམ་ 

༨ ༨༤༨ བཙལ ` 

ངི ཨི ༦ པ་དགཅི་ག་འཚོལ་བཿ དད བཏེ་བཟངས་པའི་ངོག་པ ཤོ། 


ཡས་པར 


ཡའྱི་རལ་གཐོར་ ཨདི་བད་བ དཀའོ། ཐབ 
ཤིག དཔེརནྭ་གང་པཿ ཆེདདྱོ་སི་དབྱསླ་བང་བཡངན་ཡུ་དཱ་ཏུད་པརྦ་ 


།ྷཱགམླ་དའོསཾ་ཿ གཞི་རང་ཉིད་མདོནདྲུ་གུངནས། 
འཛིགས གཉིསས་མསང་།།ས་༡༠༢༡༧༩༨༡ 


ཐཱགས་ཀྱི་ལདྲ་ངོག་གཞན་ ཡི་ 


པས་པནི། འཕྲུང་བཞི་རལ་ཧ་འཔྲན་ ༦ པྲུ 
ཁུ “× ཕྱིར 
ངེ སྔ་ལྗི་རབ་པ་ཡད་པ། 





ན་པའ་ཡི་ ཤེས་ར་རེ་སྟེ་འེད་ག། 






± དམཔདོདམིངྷསགང། དྲ་པ་ནི། དཀར 
པཔཿ ཐབས་ཆ།ི དཿད་དའ་ 


སླང་པ་འཚེལ་ 


=; 
ལོལ 


དཀྱ 





ཀང་དན་ལེད་པོ་ལར། 






དླ་ཡ་བ་ཇི་ལཱ་བའ་མངོན་དྲ་བཤྲཔྲ་ཐོབ། 


ཧྲབ ༢༨༤༨ ལས་ས ཧྲ 





ླྔྲ་ 


པརཔ སྤུཆ་ཐའྲད་པང མ་པ ±` ནིར རློ 


ནི་དེདགལ ¥ 


ཡགས 










པཾ ༢ལྟ་ལ་ཡད་་༽ ཤིན་ཅང 
ཡུ རྣམསྭ་སྭཾནྲ་དང་པ་དྲད། གཡུགས་སུ་གཡོ་ཆ་ུ་ དང 
སས ོ་ :&° ལ༨བསྒན། ཤོམ བཟླའབགས་དད་ ཡཿ ཐར 
ཅུབ རེ ལྭ བདྡ་ད་གཤགས 1 ་བདྨ་ 


ི་ོ ཐལ ད་སྟངྣ། 
རཿ འགུབ་ཤུ། དུངོས་བུབྱ༔ ཆྲགས་དང། ལས་བྱཇོཿ 


 དང་། པ་གསོག་པྲ་སཆག སཱ་བཔའི་གྲནས 


ཤིཾངལཱ་དཾབཨྱར་བདང་ནོ། ཟའ སི་མི་གི་བནང་དུ་ོངཕྲཔ་པར་སྲུང་བདེང། ཿ གཱཿལི་ཡི་གེས་གྲོང ཐ་པ 
.ཨསྤོལ་ བའི་ར ཐྲ ;; ཁི ཤཿ 
རྩོས གྲམས་ཏབམ འོར བའདུང་ངུ་བཏུ་འ འབད་བར རོད་པ ་དངའོ། 3 


༦ 


༨ ་ ཀཱ 
༨ལང་ཡ་དྲ། སོད ཇ་གསུམ་པདེ་ལ་ ནཾ 
རྩུ་གགས་དྲ་ད་ ཁའི ཧིཿ 

སྤི ཅས་ ཀ་རོན་བསའི ཏིཧངྲ་དུག 


འདད ཏགས 















|| ¿ ཡུག་གི་བབབ ་ཧ པ་ལོྱགད་པོ་ མཆོག་བ ན་པོའ 

བགམབ་ཤིང་བླ་གོབ་པཅ གྱིབ་ཏི། རུརབཉི་ཏུདཧྙྱིགང་བགནཱཡའུཧོད་ །ལ་པའོབློ་བུའ་ཡ ཧཱ 

ཡིཾགྷེ་ས། དེའི་དོན་ལ་སེམབྱ་ཡེདབས་ཏུག ཧདྭབགསནོནངྡད་ནུབ་བདག་ལ། སཱ་ཚྡནཱ་བར་བ་ ༨ འཕིཐའ་ཧིུ་། ལ་ནང་གུན་ ཡུགས ག་གརདོག་ས 

པད་འཇོགོ་བས། རྣལྭ་འོད་པ་རི་ དབུགསྤྱ་པིད་གཏེང་ ་གན་ཧིད་དེ་འད་ནོ་ དགའ་བ རོ་ འྲམོལམདབཟི་ད། བ་པད་པཤདདེ། འད་ ལླ་དུད་གྲནས་པ་ཡང་མ་གྲསངས། ཨམྱཿ་ཡི་གྲ་ཏང་། 

། མ་གསུངས་བས་ཡི་སི་གཉིའ པའྲི་དོདབ་པ་ཡིན་པར་མངོནན། „དེ་ཡདགཞིའུསན ཙ་ཧུ་དཱག་བཏཱ གནས་པ་ནི་ངུད་བད་ཅིག་ལེདྲ་བརི་ཡིན་ཏྲུ་པབས། ཡྱིཾདཾ་གནས་བྱ་ཡིད་འྲའི། 

༤» ༡༨ ཁ་འ་རི་བྱད་ལྱུ།་༨ཧཾ བཉིས་པ་ཡིད་ཡུ། ཤཿ གནས་པ་དདང་སྲ་དུངས་བལ། ཞང་ུ་གནས་བ་ཡུན་འིངང་བྱསེད་པད ཡ་གྲེ་གཡུམ་པའི་གྲབས་བའོ་འྱ། ེ་ 
དའ 











གནས་པ་ཡད་པྱ དན་པཞི་པའའྱུད་དོ། ཀ་ཊ དཧན་པཟེབ་དན། དྭབུ་གྲས་གས་དང་ཤསུམ་ལ་པགས་པ་ལཿ ནབས་ཡི་ཤེ་དྷུ་པའི་དླཾ་ བླབས་པའྱ་ཀར་དོ། དེ་ལས་ཡི་གེ་གཉཔ་པ་ཏྔ་ 





% 
ཅག ནུདྲུ་དལ་ད་དབང་པོསྤ རུ 
ས་པ་བ ཡིན་པའི བླསདདིག་པ པཨཾ་བླསལ རུ 
ཁ་བད པོ་འི་དལ་འྱོདཅ་བ་བཤད་པ་ཡིི་ ཁྲི་རྟཾ ཏེ། ཤིནྱ་ཅཱཟབཅིདེགསངབྟཏོསཡཱ་ང པཱད་དཱག 


འད་ 
ཅ་ ང་དོ་པོའ ས་ད ཡངསཛ་འཱི བཟཟུ་ས་བད འབཤདཔ་ ཡོནནོ། ° དགུ་དཔ་བི་དཔ་བ་ ་བའི་མིཿ་གྲི་དཔ བྲཕཔ༔ 


ཡེམི་གཅིག་ཧཱ་ རོག་བ་པའ་ འེ་རཾ པ་ཁྲོད་འོ།  ཡས་ཉྲོགས་འགུབ་བའི་ཏིངང་འདེ། ྱི་ཏོ་དནོ་འཆད་བར་འྱ་འུད་བ་དྲ་ 








2 ལལ ༤ ༠༠༤༠ ༢༤ ༢༠༦ ༡༧༤-༩༡༡༩༩-༡-༨༣༤༤༢༤༤༦-༧༠༤--༠༤---༨-༧༤༨ 
བྱོགས ཞི་ད་༢ ལུ་པྲོས་པའིལས་དམས་བའ ཨཱཿ བླུབ འོནྱོཀྷསགོསཱ་ཉིལས༔ ཡཔ་པ་ལྭ་ 
ཨང་རིཞྲི་ན།༽ ་ཡཾཿ བུའི་ཏིང་དབདི་ནྩོག་ཉའོ། „འནད་།ེནཱདས་ཐའྙིསྱས་སུ་ བྟས། རྤུ་པ ལྟ་བུའི འཇིདི་ཧུ་པུ་འི. སྤུ་ཁུ 3 
ི ཨ་དཔེན་ཨི ཝ་ཡང་ ༢ ླ་ིནབདན་ད་ི་ལ། རུ་བླབས་ཁི་མབ་ལས་འུངཔ། ཡུས དཔེན་ལསྤ་འུད་པརྡད། འཐ མ་ པའ་ ('སྩ་ཤིག་དག་དཔེན་མོདྲ བླ 
ཅེ དྲི ༽ བག་སམ་དས་པའྲི དུང དད དདམ བེདབུ་མོང་གྱི་གླུ་ལས་ཞེས་བད། རིསམསས་རུད་བདྲན་ད་ཡུག་པདལཔ་པ་ི ཀོ་འཅ་། ད་དང་བ རཿ 
སྱ་ཏུང་ལས ཐ་བ པཔ་ཡཾ གྲོསམ་པགཉིས་ཡདྨ་རཡཧཡུ་ལུ་ འིལ པས་ས སྐ་ཡེདཔརམཉམ་པ་ མཱ་པརྱཧལ་བྷཾ 4 
ཀྲིས བརེན (ལསྱ་5ང། ཉས གས་ནིགླགསནསསུ། །ཇ། བའཤདེགཉིད་ཧུཡིས །ངཡྱི་བུ་བ་གཅི་ སྐསི། །འསས་གྲོ། པ་འབྲུབ་པད་གནོ རི་འ རཱུ 7 
དྲ གྒསགསིཉ་རུའི་ ཡ་གས། ༢ རུ ༨༠༡༦ པཾ ཞིག་འ ཊེཁྣ་ཀླལ་ཅུགས་བའོད་པ་མེན !- །འཕྱི 

















ན་པའྱི་སསསུ་ཡ 






༩༡ 






` 










ཨའ ཤཿ 
















༩ པེ ས་མ་ས་མ མ་ འ ~:ལ:༧༦༧༧༧༢༧༦༠༡༨5༢༢༤༢༤༡༠༤ རབ འལ ལ་ 
་ །བཟུང་དང་སོནོ་ཕོག་ལོསྨ་རམས་དག། གཅིགནས་གཅིགྱུ།་བོག་པར་འགགུར། །ཡལ་ ཤུང། པིར འོོ ཏ། །དལ་ལོགས་པ་དམུམ་༽ 
ཉིས་ཏ འཐོ་ཐའིདེན་པ་འཛུག་པདྲ་བ།ོ །ཡི་དདྱ་དང་དང་དབང་ཆེན་དང། །རསེསོ་པའིདྲ་ ཡིན་དུ་སསྤུ་ལི ཟླ་ལས་དིགིསགཉིས་གཤ ནུས་ཤནའྱ་པུན། : 7 
ལ་བཅོན་པས་མཆད་པརའྱགུན། །དྲགས་ལ་བྱ་ན་པསྨ་དམ་ པར་དག མེ་ལ ཅྱ ནྲ་སྲག་བྱཅརོན་པས། ན་བྱ་ོནྱ་པས་ཐད་པ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་། ཏེ། དེབས ས་ཧུ། 
ཐམ་ས་ཧདྲ་ཀི་ཕྲར་ཡྒོར་འདི་ལོ་ཡྤོད་པདང། སྱོན་བག་སུམ་ཡང་འདི་ལ་འདུས་ཤིང་།. འདེ་ ས་སུ གུབ་པསྒན། གསནད ངའ 

ཚང་བས་ན། ཞིབལ་སེགས་ ཡའི་ལས་མབ་པ་འཐད་པ་དེའི་ཕར། འཆདཔར་འ་ཤར་། 























འདྲིད། གཡ་ང་འདུས་ཀྱི་བཤད་དདམ ཡིན་ཏི།  གསངསིདོའིགས་གཅོབ་ ལེེི་ དའུ 
- = ས་ཡི གྱུ་འཕྲུ་ལ་དྲ་བ་བཞིནནོ། ཡིད་ཡངྱརདནྱི་དུད་གཞན་ཡིས་ཤེས་ པདྲ་པཔ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། 














༤ རར = ༢ ཆངཿ་ཞཆཆ་ངའོ་ མི ༢༩༢༣ ལྟོས ༢ 

ཡ་པ་གཅག་ ཧོརུནོྱཱ་ཕྐར་བས་ཡཐའ་ཀ ` ` 
།བའི་ཆལ་ཡངབ མྲ དབ་དམི་རུཊ་ཕབ། མཉཡ་པའིའགྲན། རྨ་ཡེད་པུ་ ཡི 
འུ འྱགབ་པར་པས་འའ་ ཚིགས་བླ་པབ་པན་པའོ། འདུ །ཕ་བཅང་པ་བྱང ༡ ་ ཅེ 






















མྐི་ཀླས་པ་པླད་ན་བ དྲས པཆོག 


= 


འན ‡ བླིས དཱ 


|. 






ཱེ ཞེས་འལ་ལཔ་ཁ་པ། ཤདདེ།་ ཧྤྱིླཾ ཐོ ¥ ད 
པ། ཁམ་པ་འསྲུལ་ཨི། བྲབས མི་འ སྤྲི་བཤད ཧུད ཀན ཡིནལ། ནལ ཀྲཀཾཾ་་ `: 
༧༡ འི་ེས་ལླུ་ཐབ་གཅིག་དྲ་སཔསེ། ་་་་ ༠ ༢ སྟར་བུ མའུའུབ་པའ། ® ་གའཅས་གཡིྱི | 
ཀར དམ ངག་དཔེཧྫོ་ཡ༡ཡི་ ད་ལ ཏེར སླདྲདབླཊས་ཟུབ་གཅིག ་ཇིབཅིང། ཤེས་ཡརེདོཔ་དང་། ཡངདོ་འླ། ཅྡ་བླ་སླ་ཟཱབཾ 
།ཅི་གོ་ ས་ཐབ་པའི་ས་ཡང་མངོན་ད་ ཞིས་ཐཱཏདགས་ཤིང། རྭགས་པ་སྐམ་པ་ 





དཱ གང་པ་ཤད་བའི དཔྱན་པ་དང། གན་ྱིདལ་འོར། 


ཛིའི 





འའ ་ལྭལུལྔཐོཔ་དོང། སེརསདུའནོལདོང་ ༨༅ཕན་སྒོན་ཡིན་པའིདབངད་བ་ཡན།བཤའ་དྲོ། བའཔ་འདགཏི་ཿཿསྤ་བླབློ་བ་ཡང 
།ས་ལཱསྤ་དངབ་མཚན་ཏིདྷ་དཱག་ཝཱནངེས་པ་འདི་ཡིནུལ། ཟགྲ་ཅས་པ་གཡལ་བ་ མདས་ནི། དྲོད་དང དེ་ང ཟེ ིཁ་ཧདི་ིདནྲོ། དྲེ་བྱ་རྨས་ུ་ 
འཐྱུམདང། མཚན་ཉིད་གཉིས་ཀོད་ལ་འཇུག་པའྡི་ས་ཡེདབས། འཔྲ་བགྲུདཅས་ཀླུ་དུད་བདང། རིས་པའི་བྲལ་པ་པལྒསུ་ཏུད། འཐབ་ཐག་གཤདཔ་བསུ་ཤིཌ། པེཁསཔ་ 
` ˆ; བ་བ ཡལ ༥ ཧཾ ཉིན་ཞག་གཅིག་པ་དངུགས་ཏི་འི་རིག དློ་གསྱྱརཱ་མིན་པས། ༡ད་ག་ལ་འཿབྱངཿ 
་ ༡ནཞགས་མྱཧུ་ལླ་བུག་འབུལ་བཞི་ བ་བྱ་དད་སེངའྲགོ་བ་ཡིནོ་ཡང་གགས་ཅི་སྦྱ་བི་དབང པ་སྤ་དཔྲ་དོ་འཛུ་ཡ་དུ་བྲོད། ཅས་འཆད་པ ཊས། བོཞནྨ་མས་དགཔཅ་མངོ་ར་ཡིནཡགས 
འོདབུའི་འླུངབ་ལས། བོ་འི་བྱརང་སང་པེ་མི་གང་བའི་ བངྲ་དྲུ་པས་འདུ་གནའང། ཟླ་གི།ཡ་འད་པྲ་ཕགྲངུ་སྱཏུ་འཇད་པའི་བྲགས་འདྲི་ལེདད། རྡེར་ིངབ་ལས། ནལ འདད 
ཏིནཞགཉི་ཤུར་བཅུན་ཚ་བཅུན་ཅུ་ད་བ་ད་གསུངས་ཤིང་། _ ལྷུག་ས་ཞག་གསུམ་གསུམ་སྔད་ཨྱིདེ་བརྟན་ྱད་ཅུ་དགེངས་པ་དང་གནད་གིགཔྱན་ཏསཏི། ད་ས་འབུལ་བག་དུནི་ཏེའ་སོ་ཨུང་། 





































= ག་ག 
་ག་བྲཱ་བ་ཡང་གསལ་བདབ་ཤང ཡད། £ 




























༄༅། 
ཅྭ་བཏུན་ཡིན་བས། 


ནོ་འདི་ འེ པཿ 


།བངྒ་སྨབསརུ་ཐ་བཱ་པ 


།ཧཾད་ ཧྱདཀྱི་སི་དྲན 
འདབ་པ ཙལ 


རྣས་པད་ཤེས་པ་ཕྲ ་ 
འདི དཔྲ་ལ་པར་དྲབསནས༡ 


"༧༤༢༤ པོ་པས མོར་འ 
བྲོ ཤོ་གདླུད་བངྨུསྭཐཱི་བའྲི་གདུམ་ཡེའ་པས། དགས་ཅེས་སུ་ཡཛཾནཡོའི་ཐུད་ཐ་ལ་ཡཚངབ་ཡུན་ལྔ། འདི་ལ་ཡངཞག་འངོས་ཇིགོསཉིོ་ 
ཐེ 


འབྲིོང། ནགས་རྩིས་ ལྭབུང་འགིག་པས་ཆོག་།འང་ 
དབང་དྲུ་ངསནས་གསུངས་ པྲལ་གཏོགས། གཞི 
ལནདུ་བླསུརབལྱ་བྷ། 7 


ཧེར ཤའ ༥༢ 


$ བདད ཤིན་པོ་ཁམ་བྲ་དོད་པ ;ཤེསྱ་ལིདང་དྱུ་པྲས་ཤས། ཡིདྡ་བཇའ་ཡ་འབུམ་པིས་ 
ཱཾ དཔ ་ འད་མ་ཞི་ ཧན འྲངགཡོསདར་ཡུགསའ་མ ཅི ྲཐ་ 
གཔ་ད ། ཧཱཿ བོ 







རླད གས་པ་ག འང ཏད ཐྲསྭ་དུག = བརེའ་བླྲཾཡྲ་ པས་འགྲུབ་པད་གསུངས་པ་སྐུལ 
















རྣམཔན་ པ་དང་། གཞས་པ པ་དང། ཧགི་པ་ དག དཱ དྲེ ྡུ་གིནཱཡ་ ཅཿདུག་པཾ དའོ། ་དྲེ་ལེ 
ཅམ འེད་ཐསལདད་ དད་ག སུམ བྷན ཆའི པྲད སྱེ དི 
སི་མསདཔའི་བདེ་ ཕའ ཨས ལྤ དད་ན སཾ ཡུ ༦ཡ་དཏས་ཤིང། ༡ིཉཡཚན་ 












ཉྡཾདད་བླཟས་ད 
ཧྭོྱབས་ཅིམ་གྲལ་བ་གའ 


ཤང་ 2 













་ 


རིཡོ་བའི་ ཀྐ ཀྱལ་པ བླཟསྱི་ ཤེཏལ། 
ལ་ནི ་ 0 མུང , 








་ འ སལ་བ ཤཿ 


་ 'ཡངའཡ་ 


སྤིས་དནསྨད་བཅག་ 
རཔ དུ་ 


ཅ་ ཏོ་ 








་པ་ཡིཏེ། | རྔོགས རྩསླ་ུ་བྱ་དག་གྱི་བུང་འདུས་ཐབོ་བ 





ཡཿ ག་གབ་བརོྱའརོ། ེ དེ་ལྟས 










ཤ་ ི་ཁ་ོ 


ད་ 
ཐུ ར་ རྡོ་རེད ཟླང གྲ 


བས་འྲཐས་དྷོནྱཡྱིང་པཊ ཡྱིམ་པ་ཤདྲཔ་ཡིན་པརཧ། རྦུག་པོ་ཁྱུན་ 


ང་འདྙིག་དངུ། འྲའྲངབ་ལསྡ།ལ་ 
འོ ར་འ ཤཱ (ཇཙཝ་ དཔང་པོའ་ 


` ` 





ཡུན གེ འཆད 







ཅཤཟ་དུ་བསེདས་ད 


1༣ ` 














ཀའ་གི་ི་སོམ་སདུ་པ། ་ 'འན་ཀྱང་རྡོར་བཟླུས་ཀྱི་ ཧི་རྡཾ་པ་ འའ རད པྲ 
ངསས་ 8ུནབ་ཤདྒ་ཤི། རྫ ཀྱིརིམ་པའཝ་དྲག་དང པོ ་བ་པ་ཡཐད་བིན་པ་ཡིནྒཧོ། ༽འྱ་ཧལྲརཾ [ 
གསཔ ཡང་ད རོང་སྲབསྦིདམིགསྣ་ར་རིདང ཡ་མ ཡཐུནགསད་པ་པྲ་པིའམི་དཔོཔེ པཱ་ཞིགནིཡ་པ་འདི་གུཊ་དགོས་ལ། དྲྱི ། 
གསུར་བུ་ལླུ་མེབ་དགོས་ན། ཇེ ྱདདགླུབསཉིཡ་པུད་ཐལ་བདུའྱབུར་ལུ། དི་ཡང་ཞདདང་དི རིཔ་ཐ་ལའི་ 

ཏེ། ༼ཡིནན་བཞི་པ་ །པའྱི་དོལ་དརྱ་སྷི་གས་སུཿ ང་པ དི་སད་བའ་བེཁ་ཤེསནིང་པཱ་བཤད | 
་དདག་འ་བ་འདིད་འབས་པད་རི སྨུ་ཕུས་དེང་འདུགསལཔི་འོམ་ དནོ་ཡེད་པའའྱགར་བའི ཉི 
བླས་སུ་བྲགས་ཆེས་པའ། སྣན པཔ་སནས་ཞག་སག་པས་མི ༅ཾ། གོང་དྲུངྷ་པད་ལས། 
















༄༅། 

ཡ་གསུམ་ལྭ་བོ་བ སེལྦང་བྱཏགྭ༡འ མས 

ཧིགགསུམ་ཁུབ་བསི། ཧོ གོ ང་ནས་གིངྡདུ་ལ ཡུལ་པ 

གེར པཡི་བྲ་ར་སྲ་པཱ། ཡང་དོ་བྲཾ ཡྱིད 

ངེ པོ།དིལ་ཞིག་པད་ དའབུ་རྲོད། ཡངྒལ་ཉ་ཡཡ་གསུ་ཡ་འིཿ པ་འ དཔེསྔསུ་ཐོབ་པ 

ཅེ ཡིས་སེ་ཐས་དཔེ ་དཔེན་བླ་གོཿ ློམ་པ་དོནཡེད་བར་ཐལ་ པ་དད། འབདད་ཐངའ 
ཧེ་ རྡོ་པའི་བླབས་པས་ དེདང་དྲེ ཐུབ་པ པོ་ཅེ ཁ་གྲག ༤ ཆེ་་ཡྩ་ལམ་། བུཇབའྲ་དར་དྲགས་ཁདོ། རྟོག 











¬¬ | 




































བ་འ ཤོ་བོནཉིདཉམ་ སྭསུ་ ༤ྤོཿཀངྲ་ལུ་ས་ཐབྭསྭཝཱ ཐཱནཤཡ། གཞནཐུས་ཤོས་བུ་བམ། ཡྱོན འོོ ལ་འབྱོན་ཐམས་བདྲ་དྫོའི་དླབས་ ལོ་ཡྤོསོོ དེ་བཞིནྩཾདཱ་པཱང་གའི་ ཤཱུ 
གས་ ལྨ་ཞིབ་ཡུ ཡུང་ ཡང་གཔུཿ ལོསོ་བསི་ལ། སོའ ཏྲ ་འདེ་བ་དང་གསལ་ བའྱི་ལ་ག་ཅན ཤལ་ ་བྲ་ཡཞ་པ་ལི ཡོན་ཡཿ ་ཡན་ལ། སེཔས་ ཀྱི་གནས་ཡུ། གས་ ཏོགས་པ་ལུ་ལུ་ | 
ཀྐ ཐཐའགའས་ཡའྲི་དུང་སེམཔ་ སཱ ་པའི་དས་ཡ་ཐལ་སཅདལ་པདྟ་ ཏཾ! གཅས་པ་དང། དབུསན་བུནཔ་པ་དང། ལཆོག་སིད་ཤུག་ཡ 


ཡུད་ཞིས་ །པའི་ནས། དཔུལ ་དང་འྭབལ་ ་བའྱི་པ་འཁརྷ་རལཔ 
: ཧཱཾང་གའི་བརྡས་བརུན་པའྲོ། ; དེརྣ ཉམསྤཉིནངནས་ཐུགོ་ དྲུ་ཡདཔཚོན་པའི་ 2; ཆོསཅ་འདད་ལ་གཅའ་དབངག བགག བདིལ་ཡིར ཉེ། ཅིག།བོན་ལ་ཞིདནྲ། 
མར་འཛིད་དགོས་བོདང། „ དེ་བཞི ན་ཡང་བླ་ ས་པའི རོགྲ་དདྲ་དུས་བྱར། བྲཔ་གྲ་སངས་པ་ཡ། སྩ་སྨེནས་འགྲེ་འདཏིཁྲི་ཆིག་སྟོད་དྲུག་དངྱཏྱིནཡཾ་དཀ་སཏེ། དཔེག ཏུ 
དནངང་ ཤཧུསྟཱ་ཧཱང། ངི ་ ྱ་དའབུང་པའྲིཅ་ལླ་དདྲ་རམ་པ་འབབ་ ཤ་ཡེད་ཕཔ། ནང དྭམས་པདྲེ་ཡས་གཔ་པ་ཡན་ལ། ` དེ་དག་རུང་གིང་ཏིད་རིས་པའི་རལ་འ 
།བླབས་པཉེ་བཾངག་ཧངཛུག་བྱང་འཕོཕ་ཡ ཡ་ ཁྱཉ་པར་པྷ་སླར་ ཀཀ ནེ་ཞིགླ་དུངནཡ་ས་ཐིམ་ཞིང་འགགས་ པའི་པབས་ཀརྣ་རཱངྷ་ཡ 











` 
+ གེ ས་ལ 2 འཇིན ས་ངང་། ཤོ ཏོ 


༣༨ ༤༤༧ མཛ བ་ག རི རེ་ང་ཀོ་ཆོ་ 
ཤི་དོན་ཏེ། རུང་དང་སེ པམའོ་གོནསསྤ་ཐོག ཆོོ གེ གོ ཙོམས གོ་པ་ ལ་ཚང་བས། དོན་དྱ་བིདེདངདདཀའནངོ་ 
གེ་ཡ་ཡཾ་གགི་གྲངས བར་༦་༦་ འིཡེ པཀེས་ཆིས་བི ཡའ་ལེ། རར གཞུག་ལ་སགྲས་པྲའཾདངོས་གུབ་དང་། ལྤས་སྣ་ཚོགས་པ་འདོད་པས་ སུ 

། ཤིྱ་་ཕན་འདོགས་ བཀྩི་བྷའི། ན་ཡིགལ་སེགས་པ་གྲསཌ ཚོ ངབཞན་བྲ། གབའི་དོན་ཇི་ཝ་དརིགས་པདེ་ལ་འ ྭབགརཔའ། གྲསུམ་ རེལ 

སྒོམ་སྙེཾབས་3ཿ ཤིས་རྗེས་ཆུགས འབད་བའི་གྱངམ་ཡོ་དཔ། ན་དོན་དེ ྒ་ ཕིག་ཞུ་བའི་བདུབ་དང། ལུལག་གྱིཔོོ་དོནཔེག་ལདེ་གུ་ བད ཛའ ཡཔསཔ བདུ ཡཿ ¦ 

ཆུས་གྲསུཡ་ཧཆས སྤིའཾག་ཙཡཡ་ཡིན ་པྲྲ་བྲདང། རོ ས་ལ །བད་ཆས་དྲེ་ར་ རམས་ངོང་བའི་དོདདླབསྱ་ཀྱིས་ ་ཡས་དང་དངེསྤ་གུབླ་སབ་པདྨ་དས། 3ྱ་གཞདནོམ་དིདོདོ། ཤེས་ པཱའི། ཚིགས 
༤་ཐཛིའིདོན་འཆད་པེ་ པེ་ལ། རི ལུང་གི་དཱྱ་ལ འཁྲོར་ལ་ གངོཙ་ཡང་དུང་བྲངག་པོ་ ཇའ་ལས་དང། དསེགས་གསུལ་ལ་ལས་ལཕགཡ་གསུབ་ སྒེནས་༢ཿ 'འགད་ལ་འདྲུ་གཙིསྤྱ་ཏ་པྲད་ཡ ལ་རེན་འཇད་ད། 


ཁྱ་དུངཔཅེས་པས་མདེན་སྩཱ་ཁོན་བཿ ང། བྲ འི་དན་ས་པས་ནི་ངས་དབང་གསུམ་ཧོི ཡའིངས་པ་ིཡ སྡ 





















༤ 























ཅའྱྱ་ནོ། ནཱསྭ་ནླརདྭུབུ་ཡད། 


[` ཞི ཤསོིཿོཿཁྲང་བ་ ཡདོསྤོགབཞདོདཔཅོས་པ་ཡང་འབུ་མ་ནོན་པར་སྣང་ལོ། ཆིགཏོག་མྲ་རམས་ དོན་མ ཛཿ རྨ 
འགགས་ཤིང་་དབུ་མའི་ནངངུ་བདྲ་དོད་ཁ་སྤེད་ ས་པ། ཌང་ཡུངྱ་ཧ ཧབ་ངས་ཤིད་རམ་པ་གསལ་བ། རྩ་འཁོད་མོ་སོའླི་རུང་གི་འྱངས་དུལ་རལ་ཞྱབརྐོམས་མཐོང་བཞེག་དགོས་ལ། དེའི རུབ 
མི དུ དཔའྱསམ་ད ངུ་ ༠༥ ཉི་འཛིན སུ་བླང ཆོ་ཆུ་ འགུང་ལ།ད 

ར་འགན་བ་ཡིན་ ཡ། པཔ ི་ ནལྭ་གྲནས་པ་ཡང་ ཡན བཿ » ླེ 

སེ 


མ་ལྷའི་གཟུགྲས་སུ་བསྒ རུས་པས་། གོ 
དུ་འབུང་པར་འྱུ་གུརོ་ནོ། འ་ ཞིནསུདམིགས་པའིཆེ 
ར་བའི་རྩར་དྲབུ་མ་ལ་སྟེག 


ནྡ ླབསཁིལས་ འདུང དང་དངོས ༨ ཏུ་འབུ་ 
རི་མ ནཔས། པདག་པིན་དྲད་ དྲབ་པའི་དིཡ་པ་དང་མི་འྲྲལ། དམིག པ་པས་ རོ 
འདུའོ་ཕཐྱན ཐུག་པའྱི་དྭད་སྲེ་གཞང་ལས་ སུཐ་གཟུགས་བུ། 


པ་ངེའི། ཡུས་དང ངོས་ཀྱི་བ་བྲ་བླེད་པ་ ཡང་ཡ 
སགས་ ་པའྱི་དུང་ར་མས་ ་དངེས་སྱུ་བུད་པའང་ཡིན་པས། མོད་དེ་ མཇུ་ཤར་ བའི་སདདིལ་ཡུས ་པཔེན་དང་བངས་པ་ ་ལས་ཆེས་ལག་གོོ། ཏཱ 
པན་གསུངས༽ི པ་དང་དན་གཅིགྱ་ཀྱིང། གངས་རིའི་ཁེད་ི ཀྱི་གསང་འདུས 'འཕྲག་སོང་པ་ ཧཱ་ཤི་སུ་ལ་ཡངམ་གྲགས་ ས་ཏེ སྤྱམ་ ཊུའིཏང་ངེ་འཛིན་ཟིས་ཞེས་སགས ཀྱི ཆགྲ་ཡུལ ¡མཆ ༨༨༦༦ ཕིད 



















༠ཿ 








བྱིརྒ་དེ། དཀྱིལ་འཁོད་སྲེ་སེསལས་ལཁྩཾདྲབནི། མེའྱཔུ་དཔ། ཆུངགླི་དུངདང་། དཔང་ཆེན་སའླི་དང། ཅུའྲརུང་སཱ་འབུང་ཡེན་ནམ་འྲ་བུ་འུངས་སོའང་ཉིལ་ལབ་དྱང་ས་སོད་ལས་ཆེན་བཞི་འགུབ | 
པད་འགུའ་བུས། བུནནྲིབིཏ་ཕིད་དེ་རུང་དོོག་བྱད་པ་ཚའའེ་དི དྩོརསྣ་སུ་ནི། འྱ་པརེན་དང་འབུང་ཧང ལ་བལྟས་པ འལས་ནོམོ་འྲང་་གཉིས་གཉིས་དག་འབུབྱ་དུང་བིའི་གནས་ཡུན་པདའྱའ་དེ། ¦ 
དེ་ཡངྨ་པཤིསྲ་ངག་པེ། ཡེས་དཔང། ཨུསའོབླ། སསྦྱ་རས་པྲ་རཔས་འྲུ་ཡན། བླ་ཡིལ་ ན་ལ་དུ་བྱད་པ་བག་གཅིག་གྲངསྲ་སུ། ༡ྤཿཆེན་ཐབས་ཉྱི་ཤེགས་ ས་བཏན་ནས། དེའི་པལྟ་ཏྭགྱ་ཏདཔང་། 
ཐུ་ལས་འླ་གབྱར་ནུང་ཞིང། འྱ ྲ་དུང་ ས་དི་ཤོགས་ལ་བྟ།ནནས་མི་ཉིམ་དྱ་ཏ་ཉིར་ཝ་ལ་དབང་གི་པས་ཉིད་ཡིནྲ་ཡང། དའྲི་ཕེགས་དག་ཡི་ཕ་ལུ་སོསས་པ་དང། ཇུངཏས་བྱདཏེརྨ་པ་ལ་བདའ་ཏིད་དང། ས་ 
ཧིས་བྒྱ་ཧཉིན་ཝ་ལ་ཧས་པ་དང། ཙཾཏིད་དྲསརྟང་ལ་ཞིབ་བཟུཁ་པས། ལས་གཏི བྲརུལ་དེ་ཁང་ཞིན་ནོ། །བཅིག་ཀབུང་བ་བཞི་ལྭ་ཕོརལཔ་ཚོཧད་དང། ཧདྱང་དུ་ཡད་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེ་ 
སྒདཅི་གེའི་སྙེ། ལམ་གཏིས་གཉི་ས་སེདདོ་ཟེར་པོ་དང། ཐུན་ཕྱེདི་ངས་འཛིན་ཐུན་བྱརད་ཉིརབང་དྲུ་ཊས་ནས་འཆད་པསོགས་ཡོད་ཁངཡ་བབལ་ཞིང་མི་འབིག་གོ། དེསན་སབས་འདིད་ཏིན་བན་རུག་དང་། 
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ུ དོད ཅུན ས་བནལ། ཨུན་དལ་དྲབགས་དེངད འགུལ རྒྱ་་ཕོདོ། དྲོད 
ཛི འི འབ ོ་འབྲས གཞེགྱ་ཁློར་དདུ་ཡད་བྱ་གུ་འདྲེ་ོ་ཡིསྤྱ་རུབ་བཏང། རུང ཤདབན་འདྲུ་དཔ་གུཏ 
ཤིའ་ལདུས་ལུསེགས་པ་དང། ཡེས ས་པ གགཞུག་ལ་སེགས་བདད། ཆུས་བཅུད་ རས་ འཆི་བ་མེད་པ་ 
འར ལྭའཁྲོ་དདེ་དགུཚདརེརས་ འགྱུབ་ལ། ཆལས་ཀང་ཞག་གཅིག་གཡ་བྭུ་ དྲུན་ལསོགས་པས་བྲ་གུ་བ་ 
ག་པའི་དབུ་པི། ྲེ་ཤེསརྤི་ 'ལ་ཡོད་པ་ལབ་ པས་འཏཉད་ཁམས་གསུམ་ཁྱིའུབོ བས་མཆོད་པད་འགགད་ ] /དབྲཾས་པ་ 
ཐེ ་པའ་བ་བ་དང། མེ་ལྔ་སྲིདྲ་སེག་འ་ ལབ་ལ་བཅོན་པསནི། ཡེན་ཏཧྱཾ་ཊི་འཐོད་པ་དུ་ས་དྭ་དཞོང། ཤེ ཅུ་ཡུའ 
མ་གཏན་ལ་ བོན་པྲསའི། ཐ་འ་པ་ཡང་གཟབ་པའ་ ༥འྱ་འུ་ད་དོ། ༤ ས་བཅད་འ༽ འཛྱམས་དེདལ་སྱེང་བའིབཤོད་བ ཛཱུ 
༨༡ ༡༡༡༠༡༠༠༤ཀསའཀང་ཀརཀས་འོསཞང་༦༠༡༡༤༤༠༤༢བསསམམནས་མསསས༡༢༡༠༡༧༠༤ ༤༡༡ 


ཤཏོ་དོདླབད་པདོདགགོས་ལསད་ འུབ དུདབའྱི་ལོསནྭདུ་དདལྱདབདུང་དྲངས་པ་དང་བསུམ་བྷོ། ན་ཡི་པད་ཡེཿ བེ ནོདཔཅོ་ཡོད་གེས་བདྲབོ།། པྲ ས་པ་དེ 
དིབ་པག་གནས་པའྲི་ ད་བ ོང ་ རོ །དཔས་ཡིཏཔའ་པ་ཅི། ། །གསང་ཡུགསྔ་ ཡས་དིའཱ ཀི ར་བ 
ངག་དཔེད་བླ་སམ་པའི་པགས་བདེསརུ་དདང་སྲགས་དང་ ཡ་པདིདེ་ཁྐོད་ཏིད་དེ་ལ་ད་ཡསྤ་པོངོ་ི་ཤེས་ནས་དྲ། བྲད་ཡས་ཏི་དང་ན་ཅིས་པ་ཤེད་ཡ་བེ་བྲ་ལ བདྲེ་ུག་ྲ་བ་གཏ 
ྨུལཔད་ཏུ་བཟམས་་མུངས་།། ཤོམས ཏད་ག་དཔེས་ནའཔ་ གན་ངས་བ་གྲིད་མ་ གཡག ལས་ སངས་ཏེམགོ་ཧིཔས་ལ 
པ་ར ྡི་ཡཱད་དླ་ །བས་པ་ཡ་སྟ། དན ས་དད་བཤིན་བྱ་ཀད་ཅཱ་འགགས་པའི་ ཧག་པའི་ཚོས་ཿྱ་བིགསང་སཱགས་པད་སེང་ལནུཅེག་བྱིས ས་ཞི ཅསད་དའ ! 
པ་འད ཨའིགྲས་བདན་གྱུམ་མ བསླིད གྲུང་བགིདརིམ་ལ་ , །འདིནི་མཱགསྭ་ཏིདེ་ཉུད་གསལ། །ཡེ་ཤེས་གཡུམ་རྱ་དྲ་བབ་ཡིས། །སེམས་ཚལ་ 


ས་པདྱ་པྲར། །དག་དབེན་སི་ནིམ་པ་འདིནི་ལམ་ཡྱོས་བསུས་པ་འི་གསུང་རྡོདའི་ ལྐ 
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ཤེས་དྲེ་ འགའ ིད་པ་པ། ལྲཡ། ཧྱི་དཾམ་ པའདྲ་དིའབོན་ཉིད་ལ་ལས་ ཡུགས་ཌིད་ཡོན་ཏིད་ཀང་ཡིན་ཡ། 














། ྷཔབི་གལ་ལ་བའི་ཨི་ཤེས་འ ཡཧོ དབ་ས ཧི པིནོཉ། འདོ་ལསྱཏ་གོས་ གོང 
འཇིགཀུལ་ འིལ ན་ཏོ སྲ་བས་དྭག་པ་ཅམ་ཧཱཾ། དང་བ་ནིའ་བྱ་ད་རུའིརལ་ཏ ༈ ིཉིས་གུང་བཛོས ཏི | 
མུངཐུགསྐ་དང་ལནིདྲ་མམཚ་ ལི་འྲདུ་བུམ་ཡེདཔས་ཝཔའ་ད གཅིགལ་རས་ྲག། ཧཿ ཨིན་སྐ་རྡེ་རྔཾ། 
་ ་རམ་པ་གྲསམ་ཅིདབངྱད མད་པའི བའོ ` གྲུསཱཔཱ་པཾ་དདྲཾྲི་ཏད་པདབ་ཤད་པ་ནི། བམ་འ 
།གཏམ་བྱིར རམ་བའབདེ་ལ་བོཔ་ རར དོ 

ལ་ཧ གག །དིདབང་རེ་ནས་གང་ཞི་ རེ གུདན། །ལྱུང་བཿ 
མི་འགགུརྩས་ཡངྦལོལ་པིདཧཱད། །དཔེ་འགའ་ཞིག་ལས། རས་པའི གདྱད་ོདམ་ཡི། ཞེ 


ཏྲ 
རྨ 





ལས 


དོ སེམསདྲ་གྲགའ པེ 
ཱུ བཱཿདདདཔ་པེད། །སྔུགསཿིསརྔོམ་ཧིད 
: །ཡི་པོ་པས་པ ཉེན་བཞུན་ལ་ཧྟིགླཏ་བཅོ། 
ཡའྱ་སུར་ཡམ་ཡང་ ངབད་འཛུད། །བླྨ་ཡའི་ དྲིད་ལས་འ 
ཤཱངང། ་དེ་ཡ མ་ལ་བ ཌཾཿ་བྱ་སེད་པདའྱར་ 










¡¡ 








།ཡིདེ་བ་དྲཿཡཾཐུབ་པཿ དད། ཆོས་ལ་དད་པ་ ཆ རི 

3 གླེགས་ཐཛཾ་མཐངབ་ཙམཧྤིཏནཾ་ཤེསསསཡན་ པ་དང། ཐུམ་ལ་དདཔུ་མིད་ངདཀང་བླསད་ཅིལ་དཔྒ་དཔ་ནི། དབངའྱ་དུར་ ལིལ 
གསུན་བའིདའངབཞི་ངོགས་དངུལ་ཐོའ་བའྲལ། དེ་ཡང་ཆོགས་དམང་བླདཙལ་ཐོབུདེདྔཿང། ཡུ་ཤེ། ཤླས་སལ་ཤུགས་པ་མུ་གད་མ་པེ་དའ། དཔེ་འགུའཞིད་ལས། 
ཅིས་འབུཏན། རྐེད་བ་དང་བྱ།ུ། དསིབླ་ཐབ་མཉེས་བདྲས་བལ་པ། ། ` ÷ དཔ། རིལ་པ་ཛཱང་ད་ ཡཿཙ་ད་ལ་བྔརང་པད་ཡྱི་འོ། 
ཀ་ཤིང་ངཔ་ཡདིད་པདང་པ། རྨ་ཡཁྲེས་པའི་སྒྲརྒ་པཾྟ 1; ་ཧ ཧིཿ་པ། སདཔསྱྱ་ པ་ཊ ནཔའི་གྱཞུངདང་ཡནཔགཐོསཔ་འྲོམངདྲདྲིགཔ་པའིདམ་པ། 
དེ་བབའིལཞངགག་པ།འདོན། བ་འངོགདེ་ ཡས་པ་  ་ བགིད ་ རབླམདཔ་བ་ཡེས་ཤེས་པ་ལ་དའ། ཐོས་པ་འཛིན་པ་གདད་ལླ་བམདམ་པསབ་མངན་ 


ངགཡི་བཀའ་དྲིན་ཧྷིན་པད་ཌའོ། ཞས་བཤད་དགེཔ་སོ། རམངི་ཡུངཐོབ་དགོའི་པའི། རྱམཛཾན་ི་ཧཱཔ་ན། སྩིཡ་ུ་འགའ་ཞི་གདི་ ༢༠ གིསི་ཅུལས་བརྒྱ། ཞོནི། |ས་ལ་ཡྤུ་བབད་ 
པས འལ ལས་ག ཀག་ས སིས་ི ÷÷2 




























; ྱཉིིབྱ་གརི་ཉམ་ནའང། སཾ་ལྷུ་བུངབདའྱགུབཔི་ནགཡ་དོམོ་པའིབ།འདོདོསྨྲབབོལ་ལ་ཐནཔ། ་ལ་ཕན་ཕ་ 5 མཞྭགས་ པའིནང ལོ་སུང་ཐོབནནི། ལི་ ཟླ 
། སབ རམན་ཡང་ངི་ ་ ཚམཔིདད། ༣ དེའི རཆ མདུདཐོས་ པ་དང། རིམ་པ་ག གཞེང] ལན་ཧཤེ་ཡུག 
36 རཿ ང་ཡང། བླམ སཔ གསུ ! རྦ ཟི ་ལྱུང་ ལ་འ འགྱུནནོ། ཞིས་པ་འདིབྱརུངའོ། ༨. 
ལྤ ཙཾ སྟུ : པ་དང་པའོ། 32 གཞུང་བདིད་བགར་པརདཔེ ནཔིད། ཅྤཿཿ ཨྱཿ་པདབཤད་པཉེད་ཡི ཉེདཡི ཡིདདིང། ཡེ་ཤེས 
+ +: རིལ རཔྙན། དྲ སྤ༨་ཞོནདྱཱ། ལྤ་དཱསྦེམུསྣ་རོཔ་གུདདེ ས་ག ད། འི དམཉོནྱ་ཾླུ་དགེས་པའི་ཕཔ་དོད 
་ུ 7 དར ལ་གའོ་ཤོན། ཇྡོ་རའི་གྲབས་པའི་དིལ་བཅསྱ་འྤོ། ་ 
-¬ཤེསྐི་ནོཿ (༡༠ ནོ ༦༦༦ ང་འ རེ་ལ་གྲང་འི་ཉིད་ལས། ༨ཿམཤེས་བཏེནྱ་ས་ཕངདཅས་འྱ་ པ་ ཡུ 


¬ ཤབ མ་གཁར་ ལཾ 






















ཡོད་བླམས་སྦྲཾནཡེད། གཿ པ། ཐས་མཛུད་པ་པོའྲི་ཝ་དེལ་དུགཙུང་འདྱི་ུངཔ་དགསལ་ཡེད། འྲིཔ་ པྭ་ཝའི་འཇུགྱདཔལ་འྲིགཞུང་བྱ་ ཞུང་བཅུམས་པའིདཀེ 
བླུ ིསལད་པ་ལས ནང ཡས ཧཱ 2  རྒུ་སྐུབ་ཏིད་ཀྱིམ་མཛད་ རྡད་དྭགོས་པ་སའཡ ཅངལ། 

ཚག ནྱཾོཊ་པདའབུན་ ཡ་ད དས = ` འདཔ་ཧྭདུ་ཡང་སཱང། ། དད པྱས་བའགཡ༧བཤས་བ།གཞེས། ཝུ དྲ་བཱབོ་དྭཕ 
འགས་པ བཅནཅིས་བའངས་དུཉི་ོའ ཞས་གྲྭ་སུང། ཁཅིགནེ། ཧཿ ཉིོིས་མངད་པ་ 'ཡེན་ཡང། ` ༽སླཐམ་ཤཱཧཐཤེས་གཉིནལུཇུགས་འའྱ་ུདྲཔ་པའི་ཕུདྡ་། 
་ ་དེདདོ། གཞན་དག་ ༨ ལའ རཔ ཅན ཅ མཛདནུས། ཞ་བ ཡར ་ 
ལ། འད་ དེ་ཡ་བཅོས་པ་དགོས་པ་ཡིནོན་ ཐི ༣ ༡ བཞེས་གཅོན་པྐོ བསྡུས་པའ པའི་བལ་པ་་ ་གོ་ཡ་ཡའྱི་ཏྐམཛ བཔདྲ་ 
ཀི་མཁས་བའགའ་ཞིག་གཞུང་སི་སོང་ད་པའི ཡེས་པ་དོབ བ་ ཆ་འ ཁབ་་ས་ ་ དདེ། 









ཏཾ 


ཿ །དགེ་བ་ བ་བྲོ་བློ་གླུསུརཆིས་མཐོདཔ་ཡུང་ ༢གལ་ ༈ ཱ གྲའུཧུཿཾ ཀ་བ ཧད་ཀྲུཅ་མཛོཾདཾ 
རོ་ཛཾཿཧཾཅཾསུ་ཐྭཀུ བ་ཡིན་པ་དང། ་  སྨེས་སུ་ཤྭཀ བཤེས་གཏིན་ ནྱཡ་ད དགེ་ག་བྲས་ཐཾ འཛལེ་འགྲལ་ཏེ། 
༣ 3 འོན་ལང་གཞུད་འདུནེ་ལུ་གས འདེའ་ལྭལ་འིལ་ མོངོསྔ་ཚོགས་ ཉིནཾབ་ ཡིནས་དཱིཔ་ པྭ་ལྲ་ཅད་ཤི་ད 
ཡ་འཆ་ བེདྱ་ཀང་ཡོད་ལ། ལཱ་ འུཔ་དཔྲན་དང། རྡོནདཟླསྱི་མང་གསཔ་མཏ ཡིང། དྲེ་ ཉེས 1) ° རྣམ 
བཤད (རིཡ་པ་ གཉིས་སང་ཤུགས་ལ་ དད ་ལུས་འོད་གསུལ་ཐུང་འཇུག་སོད ཨད་བ་དང་བཅས་པྲ་དམསཀང་ 
དངདདི་གཉིས་རྱས། བསས་ཀྱི་ཁད་པདང་ ར་ངུའྱོ་་དདོ། ན་ཡད་བྱིད་ རིམ་ ཤ་དཔེའ་ འ གྲུལས འདྲ་གསལ་ ུང་འཛུག་རོལཿ 
གྲཏང་འད་ག་ད་ས་པདསནངོ། རྡོད་དབླས་ཀྱི་འདྷཱཔྲཾ་གིཁ་ད་། རེཡ་པ་ག་ 





































ཏེ ཀའུ ཞན 
ཟ་ནི ་འདཾདབླམས་ཤིང། ཧཱུ དཔེའི ཿཱ ནི 
ཡྩུས་པདབྟཉན་པ་ཡིནན། དེསདྨ་ཟས་པ་ཏཱར་ཕཱད 





་པ༽ཅུད་ཟད་ཙཡ་ལསཐ་ ཤོས་ པས ་ 




























བནྣལསྱ་ཀད་བྱསྲད་བཤད གྱོ ཀླད་ཐད་ཡིན་པ་དང། རམ་གངས་མོ ཚེ ཁད་ཡོད་པུས་ཟོས་པའི་སོནོརེད་ 
3 འོ ཏི 1£3'× 

སུ རྫོདཕྱེད་ཛིག་དི་ གཞུང 1 བྲསཡ་པར་ ལམ་ཝཱ་སིདོད་ས་ད་། དོ ཙཿ ཧྱ 
ཉིད་ཕྲིའ་ལུ། དཤོངས་པྲ ན་དད འད་པ་པདྲད་ པཿ སུདཅའོཤམ་བ་ཡོད་དིད་ཀུང་། པྤོའཱ་འདའད དོད་ཡུད་པ 


ང་རའི ཤམླ་ཤོབ་དཔེན་ ས་རབ པས། དེས པས་པའྱ 














༦: 





















® དདི་ཤོད་ བསུས་བཛུ བཟའ བིའི པེ 2 
རྨན་བཱནྡཱཉྱ ༨ཡདུ་ཡད།་ དྷྭ་།ཨདདྱ་ས་ལོགསསུ་ཐས་ལ རམ་ཡདགྲཏད་འདེ་བྱ་ག་པའི་དགོས་པདི། 5 8་ 


` = ས་གཅིགྭ་ཏླ་མི་ བསད་ཡིགས་པ་ པའཔུདཞིད། 


ཡས་ད། དྱུངས་པདྲསིན་བདྲ་ཡྲ་པརི་གྲུ་་ཞིག་དགེས་པད་འང་ང་ལ། བྲག ཏནཡེད་པས་ བྲ།ུང་འ 
ཞིད མོ ་མོབས་བཛ་བའའའ་ར་་ས་ བས་བདེ 


བ༽མཐོང་ས། ནི ༨ ལའ པའ་པེ་ དཔེའྱི་ཧུཡཚནབསིདའིཡ་ཙི 








¢ དིསཡུགས་འདིཿཤིནདྲུ་ཐོམ་པ། དཅིད། 











སོ་ 






ཡབཤད་དགེལ་པུ ཁེ གཏུད་ དུཿ དྭཿཔོཞས དོ་གྱ 
ལི ཆོག་འ 

ིབསོཏགསིབ་པམ། ་དཔཡལ། ཡུག་འཚམ་ཐ་དང། དེ ད་བཤད་འ 
འཚལ་འ: །ཱ །ཅེས་པ་ པ་ བདི་ལྭ་ཤུག་འཚལ་བདི་ནམབ། ས་བྱཾ་ཧྲ་བཏ་བཾ། 


¿ 


།རྫོགཿ །པདིྱ་ཅིགུདཱིསཱཀ་བའི་ཧ་དུཁགྲ་ཁབགིནཱཾཿ ཏྨ་པད་ལཱ། བསྐྱུད་ 


མྱཉིད་འིབགཏ་། པ་ཡཇངུ་ཤིད་ ཅྲ་མདབྲད་བུད་བདཔོད། འིཡས་ ; ཛའ སྲིག་པའེ ཐམ་མདོདཔས་ལེ་གས་ཡུ་བཞག་ངིད། སེམས་དེ 
བྲ དེིཀད་པུཔདབེདས་བདྱོནཁིལངི་སིཞ་བདིག དནམེ་དབུས། ཨུད་བསེས་ཉད་ལརགུ་ལས་པ་ཡིད ཡེ 
ཡིད་འ པ་དཡད་ དདྱ་སྭ་སུ་འདའི།  ་ ཤསུས།། དགིབ འཡད་པ་པ། དང་པོར་གཤུང་ལ་འཛུག་པ། "བདད་འཞུབ་ ཅོས། ཅེས་བ ཤྲ 





་པའད་ཡད་པས། 'དྲདཀང་མདོདྲ་བཱསལི་ ཡོལ རྭ ! 





ཡཿ བུདྲགགཞན་ལུ གས་བཞིནུ་བགྒེཊ གཡ 


ས་པྭ་ཤེང་བ་ གྲལ་ཡ། དང་པེན། ཡུག་འཛུལ་འཇུད་ཅིང་ཡུག་འཛལ་འདུད། །པྱག་༢ཚ༥ གའཚེལ་ ། 


དབ་གྲུསདངྱ་ཧཱ་པཾ ་ལམའ་གསལ་མགས་མ འའ ངང * ཐེའ་མདོས་འདུ་ཀ་པོ། 


ཁ་བནིཆས་དཔིདས་ཡེཤེས་ལྱ་ཕག་པངལཞིད་བ་པ། མེལང་ རྷ་བུའི་ཡེཔཡ་ཡ་ཡྱ་ཡགཚལ་ཞཾད་འདུངད། མཏལ་པ་ཏིདི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡདཕགའཚ། 
+ ÷ ÷~ ` 


རོ བདོགོ་བའི་སོ་ཧེས་ལ་ལྭྭ་ཤོག་འཚོལ་ལ། བླ་མ ཐབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྭ་ པྲག ཚོ་ལ་ཞྲི ཞད་འདུད་དྲ། དོད། ཅེས གུ་ལལྱ ིདོན་བྱུས་ཨུདབོད་པདྲད་འཐད་ངོ། 
‹ | ལགྭ་འཛེལ་བ། །གང་ལ་ཐྟེ དཅིངག་ངོགས་ ཡྩོད ཨུ ལྱརུ་པའ་ག་དང། ི་ཉཱ་ཐད་ ད་ལ་ཡད་པཞིདོད། །།པདིབ་འང བལ་བོ །འཧྲས་ཡཐེང་པང་ ང་ཡྲིའ་འདིད་ཤག 
| པ་ཉེ། གོ འཚལ་ལཞེས་སྭེ་ཡད། ཚལ་ང་ ཉཱདབྭད བོདདིད་ཕླག་འཚལ་བསྲད། ཐོ ཏོག་དང ཡེད་ལ་པེ་གང་གིས་བསྟེ་དངདྲ་ཕྲལ ཧཱ 
ལཱཔའཛུལ་བའུཿ ལའདྲང་གི་ཡཤེས་ ཟ་ ་ 7 དཏིད་ལ་གནས་པའ སས ལོའིངོ་བདྱ་ཙུར་བའི་ཡཾ་ཤེ སྭ་ཝ་པོལ་འོ། གོང་གི་པ་བག་འཚོལ་བ 
སས་ཏིདྱ་ལེས་སོ། པྙི་སུད་ཤཱག་འཛལ་བའྲི་དུ་ལན། རད་བྲའི གས ར་ད ༨ གིག་བའི་ ཐ་ཤས་གཏིས ཕལ་གུཿ་བྲ་ུན་ཤད་པུ་བ ཐུམ་པྲ་པར། འའ 
ཆུབཞག་པ་དང། ས་ ་ས་ ་ ངུ། ཆགསྱ་ ཏགཱཾད་དྲའིར་མད་ངོགཅིགཏུ་ མདའ རང་གི་གནསྦ་རུལ་ལུགསུ་ཡད་མཐོང་ཞི་ རྟོགས་པནི། འདིད་འདོད་ ཀ 
ཕྱེག་འཚལབ་ཡེནནོ། གསུམ་པནི། ཤིའ་ཅར་ཨུན་ཡའིནོཡ་ཐེབ་བར། །དནི་ཉབ་དདམོགས་ཡོ་འབུད། །ཡུན་ནགའབའི་ཀྱིས་ཁེབས་པ། །ཇྲིད་ཨིས་མྣང་བ་ཐོབ་པདོའྱུན། །ཞེས་པ་ྭ། དེན 



























ཞི 




























སོན ས་བོན དོགོནོདྲོ། 
ཨོངོཿའགུར་བའང་ཡིནཔ་མ། རར ཅང ཞི ཤ་བ ཏྲ རའོ ུ རྨ ཧཱ ཏྲུ 
ཧ། བངྱགྲཱི་དངེས་བཤུད་པ་ལུ། ཡདདབལྟུད་རྒྱས་བཤད་གཉིའ་ས། དང་པའི ཧཱཾཔད་ཤཾན་ཏཱཾ ཀགསྦུཔ་བྲང ཀ་ན་པདཾ །བཞིབཡས་དྲུ་ ཧུཾ 
1 5ྱིབྲག་གོ། ཤེས་རབ་ཐབསུགུ་ཡཱིང་བ་ལྭུས། །རོགས་པ་ཉེ་བད་ཐོབ་བྱད་འྱའྲ། ། རགས་བྱ་ དད་བོདྱ་བུདུ་ནས། ས་ཡ དདདདསའ། །ཧུཡ་དི་བླད་ལྲ་དགའི་ 

གསུམ་བ་འོར་བ་དང། །ན་ གསུན་འི་ ངིང ཀསད པངཐཐ་བན་འྱ་ །དེཡང་སང་ བཿ ྱི་མུཧྦ་ྐང་པའིས་དང་། ཤིནཏ་ང ཕྲས་པང་བྫ ཆད་པ 
པྭ་སཱཾང་བཿནཔ་སཱཾ། སཱདྲ་བཐོབ་བ ས་དང། བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ ང་པའི་སྣ་ ཡ་སདི། མུཡ་སྔ་ཡ་ལ་བཏནནསྱ་པོལ་པོལ་བླམ་བདགོས་ ཊཔའི་ ༽ ༈ མཿ ¦ 
༡༠ ར་གང བཏ འདང་པའིེའྱི། མཆེད་པའི་སནི་འཐས་ པུ། དོབཤིའ་ ཧེད ˆ ངན # 














དོ བོའ་ི ་ནཁ་ལས། ཟླ ལཱ 
=: 
ཞིན་ཧུན་དེ་ ་ལ་དཾ་ཡཾགས་ ཡུས་པས། ༦ 
སྟོད འདོ་གསལ་ ུ ་ 


པ་དང། ཟུང་ 


$) འི་ས 
འཇུག་ཐོག་མདཐོབ་པོའ་གནས་གྲ་ཐ་བ་ ཅུས་མྭ་ཤི་ཡེད་ལ། 


| བདག ་ཝིརི་ས་དས་་ཐབ་བདིམནང་ུ་ ཨབཅ་པ། 





ང་ཐུག་ས་ ་མཉམ་ ༡ 
ར་ ཏན་དགས་ ་ཡྲ བཟ ཐུ ཡ་གནདདདུ་བསྟན་པས། 





དབ་གསུམ་ པེད་ལཱ དབའ 
ས་ཐོབ་པདའགུའ་ཞིད། 


ིདིཅ་ཐག་ཏུབན་ལ་ དེལ་ཟུང་འདུ་གསོ་གིའཔང་ཐབ་བདའ་ 
སྲབས་འདི་ གསད་ི ཅཾཅ་བྷསྟཿ བམས་ཅདྭ་་ང་པའ་པའོ། ས་པ བྨ་རམ་ཧཱ་ཞག་འ་ ལུ་ཧེད་པའྲི་གུ།། 
དྷ་ལདའྭ་པད་པ་བཞི་་བལས་ ་པའི་ས་བཞིདའྭུས་པ་ ཧན། རོ ཏཕ་པྱ་ཧ བཤད སེམས་ད ན་འབྲཾས་ནྣད་དམྲ་པུ ཏུ 





བོད་ད ཡྱེད་བ 





་ 





རེ 9 
སལ་བྱའ་དེས་བབ རཿ འོད་པའི་དུསཧི་ 


གས 
` ངལ མངན་པངྱདུབ་ 





7 ཏིསྤཱཿ ' 
བྱུཊ་པའིརིམ་ པས་པེང་ པ་གསུལ 


དེནོ་ཕི། ༼ཡོད་གསུལ་ཐཾ ཤྭ ལི འྲ་ཐྤོ 







། ཐཿཡ་སཿཆནཱ་པ་ 
པའ་འབུད་ དལ། ཚགསཔ པྩ་ཨུཿ 
ཡཿ རོམ་པའདག་བཙོའིའ 







































/ཐསུན། ངཱ དད་པ།ས་ཞལ། ེ ༦ 
ལ ཀེ་ཧ18 མ་པྲདའྱ་ིད་པའོ། 'ཱ དས་བ་ཤད་པ་དད། སྟངག་སུརོབངོས་ ཧུར་པབ་དད། ལ་པ ར་ 
གསུམཡོ།, ༢ ཕྲ་ིག་ ང་གསལ་དང །ས་ཀ་གཞ་་དཔའ་ །དེ་ཡེདང་བཞིད་ འྭཐགསལ་པ། །ད་ནོདབཅུབ་ཤཱད་པར་ཧྭ། དླ་ ཏད 
བཞེན་དུ་ནི་ཆེ་པོ་དྲག། ཡེ བའོང་བ་དང། 5 ་ ༈ཏཱཾདངརཱམིཧཱ་འདླ་པ་དད།འཛྲིད་ དྲ དང་ད རྩེ།སེདད་ དྲ་སིདྲ་ཏཾ་ དྲ་པ་དུད། ཤྲདྱ་ཡེད་ ད་ལན ཟེ 
དགེ བུས་དདྷ་སོཏིདདང། ང་ད ཤིདྩོཿརོད་པའེ་སྐད་ཅིག་དད། །ཏ དིག་པ་པེ་དའ་པྲིག་ཞིད་གཞི། ། ཏོ།དྲང་དང་ཤེས། རཿ ཡད་དྲི་བཅུ་པ། ཡུཡ། །དགས 
དེའུ སུ་ཉིད་དང་ནི། །བྲག་དོག་ཅེས་ནྲི་བ་བྲདག་གས། །།དང་བཞིཿ ཞིན་སུམ ཅགས །ཡུས་ཅནྲ་ ཡས་ཀིདང་ཡྲིག་དེ། བརི་་་སེ་ོམ་ ། མཛད་པའི 






















༨ པུདུ་ཤད། 


|དེ་བཞིན་ . ལེཏ་ཡཾ་དདུ་བརོད། །འཇ་པོ་ལྟ་ཡུའད་དེ་བཞིད་ནེ། ཛོ དཔར་ཡིམཔངའ་ཉིད། ཟླ བིམ །བསྐན་པ་བ་བའྱི་དུད་བུད་པ། ༈དད་པོའི་ཡི་གེ་བིག་ལེད་བཅས། | 


















༡ དང ཤྱིབིརདེ་བཞིནའུ 


བཞིན་སེམས་ལུསྭ་བུང་ཐུརཊ་ཤད། །ཆའསུ་དུའེན་། 


་ 
འཇིབ་པ་དང། །བརྙནནང་བཅོདོ་དྲ་ཧལདང༤། །3:ངའྦ་གཏུང་ཨཱ་བས་ད༽ 
དངདྲག། དཱམ་པདྨ་ཡིག་དང་ེ 


དཱ སྱ (5 
འྲགསཏན། ` །དྲག་དང་ངོགྲགསལ་བདེན་བདུང། །མབདདམུན་དེ་ཞི་ ཅོ །ཉེ་བདི་ས་ 
ཨུ ། ཡི །མཚནཉིད་བཞེ་དངུག 


















།དེ་བཤིནྷ་ཉད་ རར ་ 
ཁས སྲ 


རའྲད་པ་ནྐད། །ཱང་བམཆ་ ད་པའི་པྨོནཡ་ལསྱུར་ 
ནི ཉ་དཔ་པདའི ། །ཡབས་སྭུ་ཐབ་པཉིདདངན། །མའིན་པིཉིད་ཅེས་བྱ། ྱིངའིན་བངོགིསདི། [སཔིནིག་ྱལ་བང་གསམས། 


ལྷ 





ཉན ཅི 

རཔཔོ། 060 [ཧྲ ཡད 
ག། { །པའི་ཡིང་དཔན། །ངུབམ་གཡལ་པའ་བསན་པ་ 

ཡོང། །བིག་ལེ་གཉིས་ཆིས་ འྱརནཔ་ལི། 2 རིབ ་ 











༤ 
པདཔ །ཤིདོ 


 །ཉིཡའདཔིལ་འཁོད་ 
[ཡང་བ ཐོའ་པ་དག་དང་ 
= ་པ་བ་ད་མའྲི་པད་ 









་བཀང་རླ་ ངཱ 3 ནོལ་ཧྭཉོརམས་ཤེསྱབ། ། ལེདྲ་ལན་ཡ༽་ལ། 
རུང་གྱི་གཞོས་འཇུད་བ་ཡིན། །༽ར་ཞིག་ཁུང་པཐེ་ ན་དད ། །ཞེས་ཧསུཿ རྩ ོསའགྲུརས་བབའ་གཅོད་པདྲི་ུ ཁྲ་བོ རྩ་བར 
པ་དང་འ དྲསངབགཡུལ་ ཞིས་པི། ཐེཡངསམདདཔའ་འཔད། དཔེདན། པསེདཔྱྱསམ་པའི་གྲགགསགས་མཞས ] ཙ་བའམ་དང་བཞིན་བསེད་དང། རོམ་འཚྒུད་གཊུཡས | 
གསུམ དུ ཡོ་བས། ། གསེའྱིགཟུགས་ པུལ་པེའིགཔདདང་གཟུགས་ལ་དྲ་བཡདུཔ་བཞིན། སྐས དི ངརིག་དངུ་ཤངགོསམ་ལའདད་བལདཔ་ཁདརོ། དེ་ཡདདངོས་དང་པཏིགས་པ ར་ 
མད མང ཐ་ལ ཤའ ཀི་སྙང་བ་གསུམ་དང། ཊུནྡ་ངོབཏན་འབེལ་ཧི་སུང་བགྲསུ་ཡི ༈ དེ་ལ་དང་པྲོད། ཆུ་བརོསྦྱ་སིདྲ་ རིས་རང་པམས་འདྲེརེནྟ་ཏ་པ་དྲ་ ན་པད། དོན 


ནཔོད་ཕྱིུ་ལ། ཤོཏགཉིས་དགོས་ཕྲུདཐལ་པ་དང། ར་ག ད་པ གཡིུགཡུམོ་འབུདཔ་བདང། གུབ་ཅམནས་གསལ་བའི་ངེབེདྩསེས་པཡའུར།་ལྲ།་ 
| ༥ ༣༣ མསགོཔ་སན་དགེས་པཏགགེ།ཁོད་ལ་པལ་བདྲབས་པྱརམས་རྱིམ་ཅོམ་པའི་ཅོད་བའོ། དདགིནི་ཀུན་ཇོབྱ་ཏིར་འརིག་འགྲོག་བིནའགུན་ཡང། དོད་ 
:5 བཾ ཾྣ 2 ྣྨྣྨ ྨ ྨ ྨ ྣཔ རཆཅ༔་ཡ 









ཀོ 











རེ ལོ ཚན་ཉིད་ལ་གྲ ཀུ ཀ༈དང་བརྒྱྡ་ནབ་ཤྲིད་པ་ཐ་ སད 
རོ་རེ རབ ༤༣ ར་རི ༤ ཏི 

' དྲེལ་ཐུའྱི་པཱ་པབ་གྲྭསུཐ་ དེ དཔོ་དྲཤིཟ་ཡདང་གཅི་གཚོ་ | 

རྭ གགས ལར རིང = _ ༨༨ རར་རོ ཆེས 
ཊབ་ལསའདི་ཀདྷུད། ཤེཟུའཐདམཔ་གཅོའ་ཏུ། །འདོད་ུགས་ཐལ་སོག་གྷ་གདཅིག་གདག །སྲོད་བཅུ་བུསན་ཧུངས་ཤེབ་པའི། །ཁདོནྡིབུྲ་ཱའ བུ 
།རགམལ་པཤབ་བར་ སྤྱད་ཛཱན། །ཕུ་དབ་པཆོད་པྲུ་དམ་པའ་ཤེས། ༥མང་དའབས་ཞེབབ་པྲོའ། །རིགནང་ཉིན་ཚབ་སི། །ཅེས་ད།་སྣང། 


།གཱ་དད་ཐ་ཤེ་ཕ་དྲ་བུཐཐབ་པ། །ཨམབ་ཅཁུམ་ཡིའ་ 'ཡུབ་པའི། །ནང་བྱཞིན་ཅུ་བ་འདེ་ཡེནནོ། །དེནིའེའའི་དནྲ་ཧང་བྭ། །ནུང་གྲིསླ་དདས་ནབ་འདིན་པེད་ རཀ 


















ལོའ 
\ 





༣༨ + 


ཡཿ ཆུང་དང་ཝཱན་བའྲི་དམ་ཤིས་དི། །ཧགཏུ་འཐོ་ལ་གནུབ་བན་འབྱུན། །འདྲིད་རུང་བམབ་ཆེན་བྷོ་ནི། །ཡ་ཤེས་དསུམ ི་བཞོན་པ་ཡིན། །དེ་ཡི་བརང་བཞིན་ངགྲརནི། །དི་་ཇིཡདའཡ་ ། 
༨ །ཞི་བགྲསངས། འགྱུར་བལཆེན་ལབ། །ཨེདི་ཤེས་དོབ་དབ་བྲ་སི། །ཅེསའྱའུང་ཡང། ཡི་གེ་གཞན་རམས་ཐམས་ཿད་ལ། ན་ཞེས་བ་བཱ་བུནཱ ནནི་ཞིས་པ་ཏྭ་བུད་ཅིཔས་ 









དེ ལོབ ཐཐ པཱཡིདཔས 


ཨི གཙོ་བོནི་ལཔ་ས་ གྭ་ལེ་ 
སྲི ཤོས་- 


ཏྐ་ 

ཏོགས  ་ རྣེ 
གྱ་ད་ཐའོ། གིགོ་བཅིབབ ཉསབདྲབབའི་དོན་ 
ཙུགབལ་བདིཧམདང། 'མསྟོ་ཉེཔན་གར་ 





ཤཿ 


ངོ ` 


འདད ཞིང ཡ་ ༢བྱཏམཡེལ་ ལ་ཇི་ 


ཅེ 


ཕྱི 


རའ 


བ་ཀདཔནམ་ཅད 











༄། 


- -------¬-༨-༨-༨༤-༥༧༢༨༢༡༤༡༧༡༩༨༡༡༡༡༡༤༤༡༢-༡༡༥༥༤༤༡༨༤༨༡༩༤༧༧༡༤༡༡ 
།དཀ་ འཆགམ་ཚེལ་དྷོནྨ་རུང་བ་ྭ་སྟག་འབེལ་མིད་ཡིན་པ་གོབདྲརིམ་ཤོག། དེ་གཉིས་ཉྱིས་མཆོན་ཏ། རྩ་དབུ་མ་དང། ` ཟུང་ཟིར་ཁྲོདཔ ཁྲམས ཅུ ངད 
མའག་བ ཞིནཊ་ཏོགཾ་ཀྱཾྡནཱ་སད་པུའི་ལཱསཧ ནཱཧཾཔ་བའང་ཤུགཔ་ལ་ཐོ་སྭ རཿ སི 


རི ཅཨ ཌི སྩཏྲ་པཿ ཐོབ་པ་འདྲོན་ 
བྲ་ཐ་མས་ཅདྱི་བྱརྒུད་བའ ཧཾ ཐུར, ཕཱ་ངཔ་གཡུམ་ཀྱི་མཚན་ ར་ཤ ཐ་པ་འདྲུའ། །ྱད་པནྱརིདུས་ ཐུ་ཿྭཿཾོབ་ཤཱས 


ཡང་དུ་ ངིད འགབའི་མཚན་ཏིད་ནཏི། ཐ་པའྟི་པད་དོདྡ་ཤཱ་ དྒོང་ྭ་ཝ་ཏད་འཛཾག་བའི་དནའ ' རྣམ་ཤེས་གསུམྱསི་རཱ་མ་འྱུར་ཡང་མངགལེ་བ་དེ་འ ཇག་བདེ་ 
ངགཞན་ལས་མ་གསུངས་པ་ཕྐུམ་པན་གནོདངསན་པའ་པེ་གདའ་གཏམ་པ། ནེ 


ཁ་ཞི་ཤོ་ཛགབདེ་འེར་བའི་ཚུལར་གསུངས་བྲའི , ཇུམ་འཁྲིདཁོན་ལྲ་བུ་གས་ཀཾ། ཛཿ 
པདག་ཡིད་གྲཔལ་ལུལ་ཤོག་ = ར་མ ཇི་དང་པཞིའེཏྱི་རོ་ད་ཙབ་ཡད་ཡི་ནནོ། /དེ་ཡང་སྦྱང་པ་ ཀཤདྲུལ་པངེ ཀའུ 


ཞིང་འཛིག་པནི། སེམས་ཅདྭ་བཱི་ཁམ་བཐམཡཿ 
རམ་བུ ཞས་དམངསེ་དང་སུལ་ལདབའྱབའ་ ལ་སེར འེནཾ་དེན་ངྷ་ཐདབ་སྣ་་ མགས་པ་སྩེ་ལ། དེ་ཡངནཔེདའ་སྱམ་མཁན་པད་ ཧོ ཀེ་ 











ངི 


































འཛི 2༨༡༨ ༤ ༡༥༡༨༦༩-༡༧༠པ༠༠༠༡༡༤- ༢༠༡༥༩༤༡༧༥༡༠༠༠༠༠༠༤༧༢༧༥༧༢༠༤༨༧༨༧༤༤༨༨༧༥༡པ༡༠༤༠༨པ༤༤༨༨༤༤༤༢༧༤༤༧༦༤ར-༦༤༨---------༨༨༨༧༤༤༤༠༠༩༤༤༤༤༨༤༤༨༨༨༤༤༤༤༤༠༡༤༨༤༤༤༤༨༢༤༤༤༤༤་ 
སི ཅོ རྣ < ཝྲི མཆེད་འབུང། ཏི་པསུ་པ་ཡེའ་རད་པ་ད་མས། | གཏི ླ་དོད་དསྱ་བུ་དད་པསྨྲ་སྐད། །ཞིས་གསུང་པ་ཏེ། དེ་ 
མས ད་ འ་ དོ་ཡདཾཿ ལི ༢ དང འདྲིཡ་བ་འིདད་ མན་ཡས། དལས་དགས་པའི་བྱ་འུང་བྲལ་འབུང ོ རང 
ཌཱ དུབ་དྲིཏིབབ་འ ད་ལ་ད ན\་ བྲས་པའིའ་ལ་བཏད་གྷ་རས་ལས་མཆུང་དུག་དང། ཨོ་ལདཱཔཱཔ་ཝསུ་དུ བུ ནི་ལ ཐེས 
མི་དཅནྱ་བྲ་དོམ་བར་ཤེས་བ་ུའབུ་དང། གི སྐུ་ཆས ཆས་ད ` ེའེཏས་ཿ ཅཿ་རགན་ངག་དུས་ཏྲ་ངང་འགནསཔ་དལ་བཞི་འཁྲེ། ཱུ 
།ཐ་ལ་བཉྟཾས་པའི་ ་ ཀུས་ད་ == རྨོམ སྭ་ལཱའ་དགམ་པཉད་ལུའི་དད་ངན་འན་པབ་ རྣམ་རྙོག་ཡིདྲ་ཤེང། ཕང ང་བཞིན་བྱརནདུ་སེབ་པྱ་འིང ཊོ ྭ 
པའི རར གཤེ ཅེ ཟ་བ ཐེལ་བཏྡ་ུ་པ་ལ་བྱ་དབུ་ིང། ` ཆུལ་གཟུགས བ་ན་འཇུར། དྲངངགས་བྱ་ཏིད་པང་གླྲ་གཔཔཿན 


ཐོགསསྭུ་སང་པ དེ་ཞིནད་སྨཾད་ ན་ཙ ཆུ དྲོདཀྱིས འལ ཅུདགསེམ་པམ་བདོབ་དབངཔ་འའྲིར་ལ་བདྱ་པུད་པ།ཟིང་བདད་འདད་བདད།་ 








བའི་ད་པཝོ། ཞོང་ལྱའི་བབ་དོང་འུད བདྡདཔོ་འི་འྲོྲ་བུབ། དི གཟུག་ས་བྱཏ་མང་པོ་ཤོདཔད་འྔ་ པད་དཔང་ཡུ་ལ་པསདསང། གྲ་ག་བྷཏྲདགལ་བདངབླབདྲ་དཔ་ཤས་ལུའི 

འཐུང་པ་ཡི་དགེ། ༥བྱའདེབ་ལ་སིལ་བཞག་ཐུགས་བྱ ན་བསུགས་བ་ཐམཔ་ཅདཔ་སུདབད། + ླྷ- ཉེ་དལ་མེགས་པའི་དཔ་པཔ། གནས་སུཔསགཞད 
དཕེོ་པ་གཅིག་པ་དའརུས་བ་ཐད་བན། རུ་པའྱ་པཱང་གུ་གུ་ལ་དོ་མས་རདཔ་ཆག ཡུས པུ་ཡིད་ཐལ་བད་འྱའ་དོད། དེ་བའྡ་ངངྲང༨བ་ལས། སབའ་བཡཔ་ །། 

པཾ མེདད་དུདདགྲི། །པ་བ་ཤས་བསྡུ་དདནུག ། །པྲིད་གསུབ་གནསཊྭ་མ། ཊླུ་མི་བདྱཀད། བསྐ །འབུང་པ་འདུས་བམམཚཤཉིའི། །གཟུགཐ་ དུ་ཤུས་འུ་འུན་ ༈ 
དཿ རུཿཤུས་ཉདའི་ལ་འ། །བཉ བྲ ིྐས་བོ་ དཏོག་བད། ཞབ་བླ་མབབ་ ཅི 5 བནེངས་ཏི་དབིབས། །ཡིདནྡཾརཱམ་ཤཾ་བ་ལ་པ་ཡིའ། །ཡིདྱི་ཕིམ་ཆེདཉི་དད་ངནི། །ཡིཀ། 

ྲང.་ག རྣབད ] དང་ལེ་དང་ཡུ་སྦ་དོབས་༔ | ༈འདིནྱི་སམཆདྨོར་ ཏབའི། ༈ཞེཔུདག དབང་བ་རུང་ད་འང་ཡུལུ་ལ། །ཡཐད་བུ་དཔ་དེ་དད་དེ། ། ༈དཔད་གདངདག་དྲ ད་ཡུ། །་ 

ནེདིང་བཙམ་ཉིདད། །ཞཔ་གྲསངས་པ། ”གམའ་ཕུལ་ཏ་བརར་བས་་ི་སང་བཅ་མོ། ཞེས་འབུས། དི་འཛདསརགངདམཔ་ལསམས་གྲུམཔ་ལ་བཞགས། འ་ 

བབས ༡གགམས་གཁགས་ཁམ་འཁ་འཆཔ་གམང་ཉས་ཤཞ་ཁམ་འ་ངར་འཆནཔང་༧༢༡༡༦༤༧༡༤༡༡༢༦༧༢༡༧༧༢༡༡༡༡༢༢༡༧༡༢༡༡༡༡༠གརབོལའ།༡༡༢༧༥༧༧༩༤༡༩༤ཞུལ་ལས་ཀང་འཇལའསོ་འཁསས༨༤ལ་གའ་འཛལ།༡༧༡༩༩༧༢༠༧ཟབར༨༧༡-༡༩༤༨༧ 



















ཞེ 












ངཱ ་ ་འ པོ་་ལེ་ཊ་གྭཾ་ 















བརོ་བའི། གྲས་དོར་གུགའདོདཔས་སློགས་ཉེ་བཤདཔ་ཡིན་དོ། སྤང་བགསུམ་ལ་འཆ་དྱང་ ༤ བའ'སངཀུམ་དངྱཏ། མྩན་ཡིགས་ལྭ། ཅེ ས་དོན 
ཡ་སྱེན་བད་འདོད་ཀྱབ། སྐྲས་དེན་གྱིམཐཱརྣམ་ 6 ལས་ཤུངཔ་ འིགཞི་དུའ་ཀིཿ ༣ རཱམ་གཞྱོར་གོན་སྐྱནམེད་དོ། ཡང་འིདེ་གདཅུས། འབུང པ་འ ཡས་འང་བཞིན་ཡ་བ། ༤ ཕྲབ 
པཉ ༡ དེ་ལུསདེ་དངི་དགེའི་ལས། ཀདལསྨ་ བའ ཁ་བ་ཡའ། །རྤགས་པ་རྣམས་ྲི པབགམགས་ཇྙིས་ རྟི་ཀུནའོགྲ་བདི། དག ཉབ ཞིནྱ་སཿ *‡¡‡ ། 
ཨུྱ་ཧི་བད་གོང་དུ་བ་ ་བི་ལོད་ཡྲི། ཁོ འ་འ མས་ལ་བགྲུརགས་འཛུག་ི པེ དུས ཞནདུ་བགརགསདྲའིདཔ སའོ བྲད་ཡས་ཧྫཧ 
༈ འཁོདབ་འཇུགུཁ་གི་རམ་གཞག་འདིཡ་ཤེས་དུ། སེབདབའརི་བའི་ བྱ་བ བསག་པ དོས་གསད་པ་ ངོ | ོ་ 
རལ. ང་བས རིཉདལང་བ་དང་། རྱོང་བདེའེདངས་ རཆ འུ འི་དབང་བ མ་མ་བགས་མ་དྲ་ད་བའྲི་དུལྭ་དལ་ཁས་ལེནལ། གུནྡ་ཐོབ་དག་པ་པའྲི་ལེགས་ལ་དཀ 
འཐ སེགས་ཕུའ། མས་སེབསྭོམ་ཅཡ་ངུ་ གསུངས་པ་པི ནང་དགེམས་ཅདསམས་གཅིག་པའི་པཱང་བ།་ ནེ། ཅུའི མ་གྲུསཌ་ལས་ངོཔོ་དེཉིདེ་དང་གཞུནདཿ 2 





མཆང་ 
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༡༧༩༧ ༧ རལ བོ་ོས་་ཁོའར་ོ ཡོས རཡོང་་པ་པ་སསཔལ་སཔ2ྣ2པ2པྣ་ོ་ར རོ་རོ། ཧོ 2 ®. དོ ཿ 
བག 2 མམ མི སོ་འ་སང་འྱ་སྣ་མ ཞདྱི་ཧས་ཡྲི་དམ་བཤད་དུ་དུང་བའྱི་དརདི། ངི འའདདཔྱ་ཤད་ཡང་བ་སེགས་ད་ 

/ ཉུན་གཞིདྷུ་དོད་ཡིད་གཏིག་བཡི་འུབདུད། འབྱིག ད་ཡང བསྲས སིདའིཧུ། 3 3 ས་ལ འའ 

8 །དུབ་ཀོད་གས་ིཞིགྲ་བ། གཤུང་དེལ་འགབྲུལ་པམ ,| འགས་ཏྱུ་ཧདྲ་ཏཀུནག་ཞྲིདད་ཉོན་ཡིདྲ་སིད་པ་དའང་དལ། དེཅ་དཔ་དངལ་ལདདའེ། སད །དྲད་པ་པ་པ པ་ཡ 

ཌཱ ༩ཤིར་ཞེས་བཀོད་པ་ལྭ་ཏིང་པོ་ཅི་ཞིག་ཡད། བཤད་ནུལ་དོདང་འགལ་མདདེ་འྲ་ཡིན་དྲུང་པབརམལ་བའྲི་ཧདར། འཇུག་འབྲེལ་མཛདཔ་བ་དང་། ༣ བརགཔ་ལཿཛདཔ་པོ་ཡང་གངགགགྲི་དུ་ 
བའ འཁུལ ་་ ི བྡདོདཚུལ་ཡེ་མི་འྲང་བཆེདྩོཔ་དབས་མངནཔ་ཏོགས་བཞ། ན་གོས་མི་འྲད་དགུབ་པའི་ཧོར། ཟུབལ་ཐའཡི་འྲ། 
གལ་བ་མེད་ལ། ས་འིབས་ཧྐེང་ཡོགས་སགས་པདྲསག ཆོགང་བྲ་ཀརམཞི་བཀག་པའི་གསལ་ཁ་ལེ། པཔ རེའཡ་བདེསེམས་ནཔས་པ་པ་ཡིདཔངཔ༽ ། 
སི སང་ལུག་སནྱི་པ་དྷས་ས་པ་བཞིན་པ འགག་།་།་ 





དང བའབུངབ་ལ་འག 
£ ཆོས་སྤནོ་པའང་ཡིན་པས ] དེདག་ད་ཆོསྣ་སྐདཡཐའ་གཅིུད་ཤ་དགེས ༦ = རྱ ཅུ 


=: 












་~-*« ངས་།༡༢༧༢༣ ཞགས ༨༡ཆོས་ ༤༧---~༤༧༩“ཆ༨༩--------༨༤༤༢--༤༤༧༤--. 






27༧ ༡---༠༧༩༤-༨༧༠༤༨༨༤༨༥༤༤༤༧༤༧༨༨-༨-) དུད 

༄9། །གྲའོ་ལམ་འྲབས་གྲསམ་གཏད་ལ་འབུབས་ པ་ལྷ་རྩཔ་ གོཞགམ་འྲ་ཕོ དཔའི ཤིས་བ་ལ་མེ་པེ གད་པ་ཡཱངྷ་སཾན་པན་ ལ་མཁད་ལ། གནུས་སྐབསྱདགེ་ 
༦ བའྲི་བབ་མ་ ཁྲད་འབབངཡིང་། གསྲུངབ་པ་ཡ་དགངག་ ཡན་ བས་པར ཅླིཾས་འྱ་ང་བ་ (ཡཿ ཧྲེནམེདྲ་ལྭ། དེ་བསྲ་གཞུང་དོན་ངུ་ལ འེ ཡཞིགགི་འབུ་ ་ཧོགསུཧས་ འདུབས་པ་འདྲི་བན་ངན་ ལི ར་ 
གྲིཀ་པཧྱིས་ ཤྲིག ཤཤིན་འྲ་པསྲ་པའོ། ÷ གཏིས པདཔ དྲས བེ་ པཱད་བགས་པནྲི ཆེས་རགས་ཤེ ཀྲོསལུ་བར་འབུང་བ་་ ༠ འོ་ཆབའིདུ་སྦྱའི་དང་། གིང འའྱབུང་བ་གུ ཏིད, 
དྲབ འབྲིག་པའི་ པའི་ངུས་དང་། | པ་ཤིང་མི་གསལ་པ་ པ་བ་འྱབུང་བཛོགསྤ་དུག་དེ། ཱ ཤིདབྲ་ཐུམས་ཅདཀྱི་དུས་སེ། ད་ཡིང རུ་ས་མོལ་དུ་པགས་བཏིརལ་ཡ་ ཡངསྔ་རིགས ་ཐམ་ཧ། ང རེ་ 
ཐྲ རུའི མ་ རེག་འདྲ་ཏེདྲཀྲི་ང་ ཅེདྲ་དུས་པ་ སྲུ “་ ཐིཡ་པ་ཡིན་ལ། ལཡཨཡི་རུད། 









3 





ཾ ནི་གིཀླ་སཱ་ཁ་སེགས་པའི་ཏྲགས་ལ་དངབས་པའོ། ཅནམ་མཁའ་ལྲ་པཔ་པ༨ཡན་ཆད་ ༤༣ 
་ ཐཱ རེ ཞའཕགས་མདྱས་གྲཞུང་ནམས་ལས་ནལ་མཁའིཁྲལ མལ ཉྱིཐ་སྤད་གསལ་བདམི་འྭུངབྲ། 


ཏོག ཡ་མླམཛདི། སྣངགསུམུ་ཏིད་ལ་འདི་པ་ཏེ་གཞས་པས། སྐབས་དེད་ཐིས་པ་ཡེན་ 


£ དེས་ཞནཔ་མ།འདམ་ཤེས་པ་ཕའ པ་འ | ག་ས་ཡ དཔ་ད བའད་།ད་ལམ་ བླ་སངཔའེ་ཡ་ཤེས་ | 


ཀྭ ༤ © ༦ 
ཧཾ ཟ་འགགས་ཤིང། ཏེ ལྷནཅིགྱ་སིས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁེནལ་ཡྱུད་གབ །ནས་པ་ཞའ ༨༤བ་ འོད་གསལ ལེ ། རཿ འདྨ་བུབས་བྱང་རུ དྲུས་ཀྱི་ཁྱ་ དཔད་འཆིབ བབ 











༢ ༽༈ 


ཱ ་་་་་ ༈'"རཡང་ང 
གག་ཆག བསྟདྨཾད་པས་ནི མཆམངོན་ལ། ༧དེས་བྲས་བའྲིརམ་ཏོགདང་ཀྲད ནི བ་བ 









སྭཧཱ ༥སྤུ་པ་བྲི་མ་ ཡད་མ ཡན་ཏི། རཱཾཐས་དེདསཾམས་ ༨ང་བཞིན་ཧཾ་འཾད་གསལ མདཔ་"་་”དེ་ལ་ ་ཀྲུན་གཞེ། ཞྲི་རམ་ཤེསྱཡོག ཡས་: 


ོག་ཡོའི་དོ། དུ་ལས་ལགསྣ་ཐོགགླེ་པང་གསུལ་ དཅིག་པཡོདརད་ལངས་པལྲས་བད་དའྲགད་པ་ཡྲན་པ། ཧྭདསཱབས་དཀདདམད་དགག = པེཡྲིང། 
སུན་ཏླིཟཐ་གསྭུཕྱ་ཧིདཔེར་ = ཐེབ་པ་ན་འོད་གསལྱ་གི་སེམས་གསལ་པེ་མོ་ཏུག་པ་ལས་ནི་ཡངས་གབ། རྔེས་ཤེབ་རིརོག་པའི་ཕེབས་ཅངཡ་ཏེད་པསའ 












































ད བཀག ༡ གོ་ ཁོ, 
| སུ ླ ཐུད དོ 
རུས་འཁོདལ ཡ་ང འྱི་ཧད དང་ཡང ཡི ཁོརལ་བྲམས་ མཅདྦ་ི རྩེ་བད་འབུ་བ་ ཡ་ ་བྷ་ཤཾ ཉི དག མུ སྣུར རྫེ ཧཱུ ལཁབདལེཿ ནྭ་འྲུས་ པདེ་ 
།མཡམ་འང་འདོད་ན་མྲ་ ཡུ ར་ས ུ་ ལཡོ་ལཾ། * སྲད་པརཱ་འདོདནྲ རི ནྭས་འཕེ། དེ་ཡང་ཧཱང་གདྡམ་ །སཱད་པའ་སོད་པྲའ་མོན་པད་པངཔ་ཨྭ་ཡི་རྱོང་། ལྲི ནཨོཾ་མཧིན་པའ་བད་ལྟ་་ 
བ་ ་ ཙཱསཱ། ལེན་པ ཤུང་གའྱི་ཙདིག་དངྡ་དུང་འཇེས་ པདེས་ཅུ་ རླུ་སམྲས་གཞྲད་ལ དབང་སྤུར བའྱ་པ་བྲ་བྣས་ ་་ གནས་ཞེཔ་བརྗོད་པ་ཡིཿ ་ཡན་ཡོ། གཞན་དངོས སྤུ་བུ་ ཕེཾ ༽ྲཾ 

| ཅུ ནྲ ཨིན་པས་ ±: གཞན་ལའངདས་དྲིག འྲག་ ༢ེའིག་པའིདུསྱཀྱི་སཱངབ་ གསུམ་ཆ འོོ མོར ནེ དངཔ་ གཟུགས མཐོང་བས་ཆགས་ ་པ་ །་སེགས་ ར༨ང་གས་པ་ ཉིན་ལ ལའ་ 


,སྒྲཾསཾུཿ །ལེག་པ་ས། གཞེར་བྱ་རུ། ངོདཡེ། ིག་ལེགཡེགླམངརལ་བངབབཞརྐྲམལ་ཡདབུད་གཤནནས་གསུངས་པ་ཀར་ རོང ་འགེད་པའི་ དགོངས་པར་ཡང་ ང་དོ། ༼ 
རོ ྲནདུམངཕན། ཙུ་གནས་ཐ་དད་པའྱི་བང་ཆུབ་ཀི་སེས སང་བའི་འཁད་ལེན་འང་བྲའྱསྣང་བ། སྨེད་པརའོང་བན་མཆེད་པ། རི ཕེཾ 


1©2 9; 
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. <. །ཕྲ་ནིབ་ངེས་པམཆེད་པ། དེནས་ཡྲུལ 











།དང་ ཤིས་པ ། 


བ། སྣ་དུབཞིའ འདི་ད ནིགཉིས་སྤྡ རྟུཔ་བ ས་གཞི དུསགཙོབ བཅས་ལ ་་ས་ཡ་ 





དྲ་མ འི ཞིདང་ཿ འགྲོས་ནིགཅིག་ གཾ གྭ་བ ཡུལསྣངེཐྲལས་ཅདཱ་ ད་ལ་འཆན་བའི་པཱང་བ་སུས་ནི། 


¿ །གནས་སྐབས་དེ་དང་དེའི་ཡམས་གསལ་ 
དི་ཉུརའ་ཡུལ་སཱང་ལ་བཉེནནས་ནམ་ཌོག 


དུསུན་ཡདེདེ་ལཾམ སྲ་བྱིས་ཉོགས་དགེས་པའི 


2 
ཅི སྱི་བེའམཱ་ཆིམ་པའིའུ་ འཛུལ་ཅུུང་ཟདལི་གསལ་དངྡ་ཝག་ །ུསང་བཞཐབ་པ། 


གི་འ ནྲ་བཡིཆ་ཤས་དེ་དངད་ ང་བ་གསུམ་ད་འཇོག་སེ 
ྟགགེབབོན་ཞིང། པལ སྣངའའམ་འ། 
ཡིན་ནོ། གཉིསཔ་སམྱོདསརྱིད་བགྲ་། 












དབས 


དཔེརན་ཡུལ་ 


སསེམས་ པཧྱེད་ལུལ་ ་ཡས་ཤནབ་ཡན་པས། དྲེ་ཐམས་ཧད་ 
སྐད་ཅིགགིས་ བྲསས་ པའི་པཱང་བ གཡུམ་དང། པས བསུས 


མུལ ས་གྲཞུག ཉོ ཡན་དགས་པྱསྐབ་དད་ཡ་ད་ངབ། 
དནས་པི་པང་བདྡ་འིག་པ་ནིབཞི་པ་འོད་དཔའདུའཇོག་ས། 
ལཱསི། ༣ གྲདས་ལ་ཡངྱ་སང་གསུམ་བི་འཇགྱ་ཏུལ་གསལ་འིབ་གི་ 










ནསུ་ྱམགས་ཅི་ 


༽ྱྱིང་ 


ད་འཇིག་པསདིག་པའ འ། ནྲ 
ཧྲེ ངབགྲསུབྱ་ཐིར་ཱམའེརགཞི་ ¦ 
འྣསང་བ་ 


གསུམཡཾ། 








དང་པི་ ་ཡ་དབང་ 











ོྨོད་བངསནུས་གནོས་བགས་ལ་ངས་པ་བྱཔའི་བཅསབདུལཔ བད ངུ་སོང་བམ་གཏོགས་འཁྲིག་དུས་ཕིད་དང་འཆར་ཚུལ་འད་བར་ ཤེསཔ་ 
ཅླུ་བུ་པ་མང་གསོང་སཱགྲསྭ་ཏི་ལམྨ་ཟླསམ་འབོའམ། རྩ་མདགས་དྭསུགས་མུ་བསམསཀྱདདཔེ་རུ་ཁད་པཱཿ རན 
འས དཔྱ་རུན་ཁཅུག་ལ་གསང་དབང་བགདབས་༣ སཨ་ལུས་ ལུན ངོགས་པའི་རྨམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་འདྲབའིཉེམསྤ ཡོང་ སྨས 
དབང་པེའུུ་པྱཾཟབམོ་བླ་བུ་ དདེས་སི འགྲས་མཆི། ཐིཿ ཙོལ་རོ་རེའི་བླཐས་པའི་པུང་གསུམ་མ། སེམས་དབེནལཐད་ | 


























ཧྱ སྨི 

བསགས་ བརམས ཡགས ཀྱེ ` ༢ ཡམ་ཐེབས་པ 5 
།གསུཊ་ །པ་བླཾུདབན་འ་ དྲགས་པ་ དང་པ ་པོའ་ ་བཡྱཧུལ་མཐའདག་བུརྨསཱ། 

ཙྩག་གིའེ འོ་གསལ་ལྷམ དོནྱསི་འྲད་གསལ་མེ་ ལ་བ རྒུ་་ོད་ འབ ་གྲང་ཟག་ དེའིརི་འངིལ་བྭ་འཱུས་པ པིའོ ཤེས་ཀང་ཡྲིན། ཐོལ་ཏུད་ལཡྱཧ ཤིས་ སྭ་ཁད་པདཿན་ཡདཱ་ཡིདའོ། དྲ 

ོགས་ཀྱི་ཡྲ་ཤེས་ ཐམཡཅད་དབངསི་ཡེ་ཤེས་ཡོནུ་ཡང། ོག་དང་འབེལ་བ་ ལྭ་དབངགི་ལེ་ཤེས། ཞཱེསྭཾ་ཙཾིདྡགས་ལ་འདྲོག་སདེ་ལ་ལཱ་དབད་ར་བྲལ་དང་པ་ལ་ ངོ་སོད་དི་དབང་གི་ཡྲ་བཱདགཏབདྲ་དོན་ོཔ་འདལ་༽ི འཛུ 

¦ ཅོཤོ་པཁྱིྱིབ ཅི་ཏཏུནིཡ་ པ་གཉིས་དང། འབ བ་ནིའི་དམང་ པཡེ་ཤེསཏམིའ འྤང་བ་ ཕྲུ ཡཿ ཧྟཐཱ་རཅདང་ཏུ་ཿ་དངང་ པེ་པའིདབངགི་ཡེ་ཤེས་ལངས་གྱང་ཡ། དཔང སྲལ 
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སྤི སླ་ཕུས་ཀྱི་ནལ་ ་པ་ཡ་གནས་ ་པནི། འི 


གྲར གི་ད གགསསག་གངང་ བསུམས 
།ཞེས་ སོ་སོད་ཡ་པའཆདབདྨ་དནྱ་སྱི་ཡན་ཐེད་ནད་ཡགས་གསལ་ ཡིན་པ་དབ། རྨུ རྣམས་ལམ་ཇུ་བསྔུས་ ཏེ་ཨྨཾན་པཏངས་ཀྱི་དབང་ནེ་འདེ་ལ་ང ཅེས་འཛིའ་དགོས་ 


“'༡༧༦༤༤༨༩) ༧༧༤༨༤༡--༥༤༦༢༅༅༢ “>༢༩༡༥༡-༦༩་༤༤༡༨༨༨༩༠༠ཉ༦༤༩༦༠༡༥༢༤༨-) ----~-༢ཿ༢༥༧༤= ༥༥༨ ༤༤ ༤༤༨༧༤༨ --“--~~-. 






མ་པ་ལས ཀངྨ་པང་བགྲིསུམ་འཇརཔ་དང། ཡུས་དབེན་དང་ར་ འི 





སི ཡས་སུ་དངོས ྟིགུསྦཱ་ི་དེས་རབུས་ཡུས་ཧང གྲས་པ་ལང་དུཔ་དང་ ཟབ་མེ་བླསདའཕ་ ! 
མ་མའི ལེས དང་དྲསཔ ང་ད གས་ས ༣ དྲིས་སུངབ་གམ་ ི་ཡེ་ཤག་ུནརི་བངཅ་རིགས་ར་གར་ཤིང། ༣ཐང་ཞུགས་ 

སྒ 6&་ ངེ ཤོ ཡས་དང་འོད་གསལྱ་བི་རིམ་ ཿཔ་པ་གནས་པྲ་རམས་ཡན། ཐ་པྭཾ ཉསསུ་སྤུ་བངུབའི་དེམཔས་ཐབ་བའྲི། ཱུ 

བས་ཆྲ་རུང་དཔ་བཟ་པ་ ¬ ༨ ༢ ༤ ལབསམངནདུ་བད་བའི གའི་ སྐུ་གམ ཀྱི་ས་ཏིན་ཏེ། དེ་ལ་སེམས་དེནི་ བུས་སུམཉུལ་གས། 

༨ དིནུས་གཡས་ཉདོ མདད ལྩཨར་པ་འགགས་པས། སྱ ཤས ཆརྩརལལ་ ཤེས་བཀུན་ལ་ཁུབ་པ་གཱད་སྡངབ་ཡིནྱ་གིངས་པདན།ཁུཔ་པའ ཤོ 


ཉིལ་འ ལཁོདྱ་ི ཅིས དང་བཅས་ འུ པ མར ་ཡ། རོར པ་ཡང ངོན་ཚན་དུ་ཡི་འབུང་ཞིང་། ་ཤྭ་བ་ཐམ་པ་ཧད་ 


^ 





བབ་བས་འབུང་དོ། འདགས བཱ ་ལཁོ་བྲམ་ས་ཧད་བདེ་བའ་ང་བཞན་དུ་ཏོགས་པ་དང་། 
ཏུ ༩- ¬ ༤, ༤༨༽‹ ༨. ` ༽ ༤ ༡ ༩ ` ` ཏཾ ཁོ ཾ 
འགགམས་ཟིན། པ་བླནམས་དགས་འགགས་ཤིངཅར་ རྡ དེ་དག་ལ་ཡེ་ཤེསྱ་ཅིས་ཤེསྱ་བཟསས་ཅདྲ་ཁྲབ་བྭ་ལཱ་དསཱངབད་ཡངགོང་འཕེལ་དུ་ཡེད་ལ། པ་གྲསུ། 
༼༽ 7 ༥ མང རི =: ± རི ོང ེེབ་ གེ་གར༤་ང་བསར་ཚཔོར།རཚ་ 
དེདགུ་ལཉུམས་སུ་ལན་པའི་དྲན། གྲཞི་ངུས་ལླསདགུསུ་མ་ངོ་ལུར་འཆད་བོི་མབས་དད་གཞིལ་གནས་པ་ལུད་ལམ་ཀོས་གནད་དུ་བསུན་དྲགས་པའི་ཤུར་ལས་དང་ 
་འ རསེགས་ལ་བ། ཞས་གསལ་བའ་ཡེ་ཤསྦ་ཤིཡ་ 


བྷཱའོགཏུ་འཆད་པདའབྱ་རའོ། 
༢ ༡92 དྲ་བ = ངར 2 =, ང༽ གས་ ཡུ 
དེ་བྲ་སེལ་པ་དང། གཉིང་ཀྱི ལ་འུབོནབིས་མྟི་ཏིག་པྱ་མལྭ་པ་དཱ་། གཉིས་ཀའི་ཡྡན་ལག་ཏུ་ཡིག་འབུ་ཐིག་ལེ་དད་དླབས་མུང་གྲི་ལ་འཁོད་སེགས་ལུ་པ བའི 

ཡྲ་དད། འིཆབ་འོདགས་ཡན་ད་ང་གཏེདདང་འདོགསལྱ་བསཔ་ག་ དཔསེམ་ཏེ་བླཤིཔས་པ་ 

























མཐུག ོ; 
པུན་བདཱ་དྲོ། དེ་ཡང ལྱཾརཱུང་མ་གཏོགས་ལས་ད་སེགས་གསུམ་ཀ་ལས་བདབ་སེགས་གསུམ་ཀའུངབ་ཡེ་དདོ། 
ཚྲ་འད་ཡ་དངོསགལ་ཐོབ་པའའཆི་བྲ་བངྒན་དེ་དུས་ལ་པདུ་ལངས་བབ་བ་སིད་ལ། མུལ་པང་པལ་པོའྱི་བདྲ་གྲི་པ་ང་གྲས་མའི། རེས་པོབ་སོད་ཡོ་མཧཉྲིངས་སྲུ་སེམ་པ་བང་ × གསུ 
ཤ་ཨསབུ་སུ་ཐོབབ་ འཆིབ་བུང་ནུདྲངས་པྱ་ཤུང་ལངས་བུབ་བ་ཡིན་ལ། ཡུལ་དུཡུལ་པོའི་དུདགྱི་པང་གུས་པའི། ངེས་པོར་དོད་འཕྲ་ཅངས་སྣུག་པ་བདང་ངོ། གིས་པ་སས་གསུ 
ཞྲི་དསྦཀླི་སང་གྲུ་མདེ་ འདྲད བྲསམས་བའི་བདྲེ་སང་གེ་ཡེ་ཤིས་ཤིན་དབཏན་པེ་ 


དངངས་ཆྟེ་ས 3 ཧེ ཧང ༤. རེ 
བའྨ་སང་བ་གྲསཡནཾ། སཱ་དྲ་ཐབས་ད་དགགས་བླད་ིགཡའི་སྣང་གསུམ་ཡང་ཡད་དྲངས།ེབསྒྲཡས་པས། རེ། 










༡༩༡༡ < ༡༡༤--༩--- ༨༤ 


༦ ར་པོ ཤཔས་ལྱུབོདདདྲ སོད འོཕས་གསེ ཞི ཤོག ནོ་ཡངྷདག་མོའི་པང་གྲས 
ནུས་པྣམས ཡས་གཞིུསཅིམདཔའི་ཨངུདིདི་བགས་ པི ཅིག 
འོ 

















ང་ཡའབསློམ་པས་དའནང་ 
སྐྲ་དཅི མའྱི་སོང་གསུྱ་ཧ་དུས་ལྱིསང་བའི་ ་ཤེས་དེ་ཁྲད་དངྲ་ཤོགས་འདབ་ལ། 2 བདེགསལ་ཧིངམའི་ཡ་ཤེསྱ་ སྐ 
ཌྣ > ¬ 
ཌཱ འབུང་བཤྲིདང་གི་འཔེགས ་དངཉེཏ་པའ་འ་ ས་ྲདནཔ་ལུམ པྟས་པད། མ་གཞགགངས་ལདཅགནབབད་ཡདདུ་ུང 
ཐོབ་འ ཡངདེས་བླསན་ 


ཅུདཱཡ་ཕྱས ༡སྐ་ནཿ་ད རཨསཉཡ་གྲཞྭགཉུཉྟཀཏུཾ་དེ་ཀ་འཐུངཡ། རྗེཔ། 
ཐོཿ ཏ་པ་ཐཔས་ཅཧད་ མས་ིརཨ་ཡཱཡ་པྨཨ་ པ་པུའྱ་སང་པད་ད་ འང ཤྲུགས་ལ་འཆརཞང། དེས ཏན ག་བདོབ་འཕེལ་བའིགེའ ཉྱེ་ད་དོ༽ དེནསཡང་པད་བཤིདྨ་།ད་ པཿ 
ད་མདག་ཐང་ལ་འཕར་བློམས་པ རླུ་གཞུནའིགོདམངད པ་སྱགསའྱེ་པརོ བིན་ཏིཅང་ཡ་གྲེ པས་ཆས་པའ བརླབ 
སར མརདཔའི་སཝོ། ཡངས་པ ¦ 


ྔྲ 


དྲ་སབྱསཾཡཾ པ (ཆེད་པ་དང་འདྲ་དུད་སྲེགས་ས་ད བད 
མུ་པ་ལུས་ལབམྦ་བོངདེ། ཟའ ཡ་ད ང་འྲརབའྱདང་བསེགས་མུར ཤན་པ ཏེཐེབ་པའ་སའོ། དེ་གསུམ་ཕྱེརས མཱས་ 
ལེ ཅབས་མུརིལ་བས་ཐེབ་པ་ཡྲིང་ཡ། སྨུ ྱི་དིམ་པ་ཡེངས་རྫགས་དང་འདོ་གསལྱ་རིམ་པ གསེབས སྨདེསའིརམ་པདུཡ་ ཞིག་འཕྱེ་ར་ཡིདན་ང 













པ་བཞིའི་དང་བཞིཧྱ་ཧྲི་བདྲེ་སེང་ ལ་བྟལས་པའི་སའི་དབངདྱུ་རུསྒ་ན། སྩདབ་ཐབ་པའིེ་པ་དྲ་ཁོན་ལ་གནས་པ་ཡིད་ལ། ཡི་ཤེསྤསྱིཔ་འྭགུས་པའིདབང་དྱུ་བསནྭ་པྲ་ལས་ཏིཿ 
ཨཿ་དྲཔོང་པའི་ས་དིདདྲ་རི་འདོགས་ལ་ཐོབ་པ་ཉི་དའི། དྐོན་བི་འོརོ་གསལ་མཛོལ་ལི་འརརང་མས་་ བོ་བ བས་འ ཤཙི་རིང་བའོ་པཾདི་ 
ཐགས་ཅདྷ་ང་པཱཡ་ས་དདཧྲཾ་རི་འདགས་ལ་ཐོབ་པ་ཉིདདོ། དྒེནྱི་ འོད་གསལ་མྭ་དོབྱ་ཏི་ཕར་དུ་ཡང་ཐམ་བཅད་སྙེང་པའྟི་སྐདཅེག་ཕོ་ཡང་ཡུ་རྐྱད་ལྕམས་ཤིང་། ཐབ་པའི་པཿ 











¡ = ་ > ¬ རོ + '༡”¶ ༤ ཤི འེ རི ༡༡༣༥ ༩ ༧. 
པའིས་འདྲརུཿ་ཞིགྱ་དུདྲལ་ སྤ་བང་ཐེབ་པ་ལས་གཞན་དུསད་འཇོག་ཐུབ་པཙམྱ་བི་མེ་ཤེསྐརདྲ་དུགས་པ་ཡེད་པས་ཐམས་ཅད་དང་པའི་སར་མི། འཇག་གོ། ཤིམ་པ་འདི་དའོག་ཏའརད་པའ་འགྱུདབའི་ 
སྦུངབ་གུསནིམར་དཏིད་དཔས་བངགོབས་་བ་གསུཅིསི་མཆུཉིདད་འཇོག་ལ། སེ་པས་དཔེནནས་བཅུམས་ཏླིས་འེག་མའི་ཕུང་གསུམ་ལ་ཡངདེའི་པ་རྙརདཚང་པ་ཡནཞིང་། གང 

མནར ཧུང་བའ་སངགསུལ་ལམཚནཏིདྷ་དྲ་སག་ཡངོས་སྲུ་རོགས་པར་ཚདྲ་བྲ་མ་ཡྲིནན། སྲིས་པ་དང་པ ཡཿ ་སངའ་གསུང་ཁསང་ འབུད སྱ་ཀླིས་པ་གསུམ་པེ་རི། ངཿ 
བྱི ྱིརིདྱརོ་ཏོག་གོ་ས་བནྲ་པཱང་བའི་སཱརབ་ཡིན་པས་དངས་སུ་ས་པས་ཟིན་པ་མིན་ཡང། ཡས་ལྱཐུཧྱཕྲི་པེནས་དང་གྲིའི་དངབལ་བའྲི་སང་གསུམ་དུབྱའ་ལ། ཧྭ ཡཿང་ལཝ་ལས་ལ་ས་པའི་ | 
ཅུསསྐུ་ལུགསྐ་བོག་ཧྱུངུང་བའྱ་ཕཱངབ་གསུམ་ པ་དདང་། ཐུང་འཛུག་ཐབ་བ་ཕན་ཆད་ཡ་ཤེས་ཆེན་པའྲངས་ཇགས ེས་ཛེབ་པའི་བདེ་བླམདཅིག་འ་ སྣྲང་གསུམཨྱི་དཔས་མུ་གཏིགས་པ་ཞུ་བདེ་པྲ་ཡེས་དཔུན 


' 










¡༄; 


ཁ་དང་ལི་ཅུག་པརམནུའོ།། 
བཤང་བའི་གཞི་ 


གྱི་མིང་ཧོན་ཅིག། ་བཏང་བྱད་དཱངྲ་ཤུར་དོང། ༈ 


རྲུག་ ཅྱུཐ་སགས་ར རྣམ་གཞགདུམ་སྟངེ ངོ། 






ཙཡ་ཡིིན་ནོ། གཞན་ཕབ་པི་ལྟར་ རགོ་དགོས་ཏེ། གཞྲི དུས་ཀསདབག། 
ཆཱ་བའིསུང་གསུམནི། དངོས་སྲུད་ལམ 
ཡན བ་གསུམ་ཡས་སྱེ༔ ཕྱིམ ཞིང 


རེ ་ དམི {།བངྒྱདངཿྐྱད་ལྷག་གསལ་ཕད་ཡང་། །རཱམ་རྟེག་རུང་བཞྲི 


ཨར ང་ཿ 





སྦ པད་ཿནལ་འཆ་། རྣཡས་ལ་ཡཇནཉད་གཙོ་ 
གསས མུ ཡིན་པས ཐུཔུལ་ཡྲན་པབ། 


ཅཛཿཡསནི། །ཁཆ་དབ་དངིད་འཇོ་ 


།ཡུང་བྲ་དདྡའྲི་བོ་དྲད་དང། །ཞེས་པསུ། རྡོང་ 
རུངདདགཞིབཞེན་བ་ཡྲིན་ལ། དེ་ལ་ཞོན་པའི་དང་པིནྲ་ཧིི་རྣམ་ པད་ ཏོག་པ་ཡང། རྦུན འཚེད 





རེ རོ སུམཞེསྱ་ྷཧཾ། དགག ཚཉིདྱཿར་སེཡ་དའའངཾ 
ཤི ལྱ་སིགས་མཐུང ནཅཿཡདད། ཡལཿཆད་པ་ 
མཕྱ་པྱ་པྲང་གྲས་པྱ་ཏྲི་རབ་པ་ སྐུར ཉིད 


ཧིག་བཐའ་དག་ཡིན་པའྲི་པེ་དྲགངས་ ཅད་ཁྲ་དཀའོ། རྡེལ ན་ཡངྦ་རྔོ་ཏེ་འྲཕང་པ 
ྣླནྣྕྦྗྣྐྣ ་ 
༥ བདྡ་ཁུག་ནང་གི་མང། །ཞེས་པའིའདངུ་རླུང་གི་ཨཾང བྱཧྱཿ་བྱཾཔད་པཔ་པ་ཏེ་ ཏི་པ། 





༣ ཧི་དགའས་ཤིད་ དའི་ཐ ཡེས། 


སྱ 











ཤམས་ཡུན་ | 
ལ་པོར 














༅ྲ། ྣ་ 


༦ །ཀངྱཿ ཅོག ་འགིདོནོ། ལས་ཕཐའ་ལའྱན་ 
ཇུལ ་ བགས སས་བ 


བོད་དང སང པ ཐདབ་དནས་འགའའདི་བེདཏདངསསྲུལ་ ཅུང 


་ 525 ཀྱིས། སཱ 







བཞིཿཤད་ལཾ། ཧྷེཏིད་ལ་ 

༤ ་ ཅ་ཁའྲི་ཡ་ཤིས ཤེན་པདཱ་ ཨྭ༣༢ུ 

་ལང་བ་གྲསལས་ ཡ་ རའ ར་ཡེ ཏློག་མཐའ་དག་ བའྱི རྩམ་དྨ་བུ་ཀས་ ད་ པྲ་དད་པ། 

བ་ད ་ཡའང་ཨ་ཡའན་ཏི། ་ཡ་མཐའ་ ལུམ་འྱད་ལཔ། ༣ ལུདྱཧུདྲནཞ་བ་། (༢ ལ་ལ 
ནཿ 


ཐ ཧིའིཨུ་ ཅེན འུ ིདིུ་ལོས་ཀ་ ཅི་ཞཱད 
༦ ི ས་ གའསསསསཉིསས། ཁེ་བར་ད ཆང ༣ 
ཞུ པོསཉོ་འི་གཅས་ནོ་སྟ་ག་་ྱ་ཨཨ། ཉོན་མངསནམག་གཙོ་ ད་རང དའི་གཙོབོ་ལང་དགགསུམ་ཏོད་དུ་ཐད་པས། སྙད་ཐའཾའཁན་ཚིརྣ ག་གི་ག 


ད་འདོ་ངགས ༥ ད་ནས དང ༨ ཤས། ཁེ 
་ཉཉཚཧ་ྱིཿཔེ་པས་རཡ་ཏཱག་ པཿ ར་འ ཿ 
༠ དྷི དུག ཡྱི གྱི ས་རབ ཡཿ 






[ ཞེས་པའོ། དེ་སྤྲའ་འཁལ་འཞིས་པའ་ཚོག གཅུས་ པ་ཅགས་དགལ ལཾ 


















༄༅། , 


ཧཾཿ བོ་ཞྲ་པ་བྔ་ོདརི་ང། ” བདོག་པ 
3 ༣ ཤིས ག་པ་ལ 
ལ་སགས་པའྱི་ཧ་ཚོག གས་བས་5ང་སེམས་ཞེས་བུལ། ` 








ཱུ ཡ་ཝ བྲགས འདོདཆགས་ཞེ་མཏུ་གཏིསུག་གྲུསམ། སཱང་ཧིགས། 
གཡུམ། སཱོང་བ་དང་སྟོདཔ་ྟན་དོདང་འིན་ཏཱས ངོ་ཕ་གསུཡ་དྲ་། སེ 
ནས་འབུང་བོའི་ཐུན་ཡེངཡ་ཡིའ་པའི་མིང་གི ལྔ དེ་བྲཾན་ཏ་ ནུ རུ 
ངོ ས་བཤད་པདྲ་པའོ། དེ་ལ་ཡེ་ཤུས་ཀྱ་ ང་བྱ་རང་དཱ་ཡིན་པའི་ཤ༣ ཧཱད་ཐཱ་དད། 
ཡཿ ༨༠: ི་ོ སྩ སུམ་ཙརའངོམ་བཡིན་མདོ་ཏར། 


ལི བདྡ་བ་བུད་མེད་དང་ 
སྒྲང་བསེམས་སུ ཨུ་ཉོག་ས་པའི་ཡེ་ 


མཔ་དོང་ ཡེམས་ལས་ཀ་བ་ད དངོ ་་ 





བདེ་བ་་གཙོ་བོན་འཇོག་ 
སལ་ ལ་བ་མ འཇག་མ 


རི ་ས་ཁོ 
^འདད་བགས་། དང་ཆག སྲབ་ལ་དོང། འདེདོཿགས་བནྲ་ ཨཿ གསུལ ཧཱ གཔང་ 
ཤཾཡཿ ཤིཝ་ཟབ་དད་ཐབས་དང་ཡ་ིཔ་ཤས ཀྱང་འབུད་ངེ། གཞུངའདི དེ་དག་ ་ཤལཿར་གསུངས། འགའ་ཤིག་མ་གསུངས་ཡད་པང། སི “, 
རངྱ་ཧྲཱར་ཏོླད་དུང་བཅས་པ ཨྱཏས་པའང་ཡིན་ལ་ག སྭཨུགསྭ་སད་ཏིད་ལ་གསལ་པ ཱ་ད་ཅུང་ཐད་༔ ཕུདྱ་སིས ས་ 
གཱསལ་བཤས་ཆུ། ང་བས་བདོ་བ བ་དང་སོང་པ ༤༥ 


་ 


མ་ཏིད་ཡྲིད་པའྲི་ཤིར་ལད་སེམསས། 


རག 
པི་ིས་འང་འྱམཅ་ོ་ 














་བཀམཡཕུན་། ཕུབ་པོ། པི་ཡ | 





འཇུག་ཤེས་དུག་པོ ལྣད་བས་ བྱ་སད་ཕྲས་གཙོབོ་སེམ། ཞེས་འཕྲལ་པའེ་སྦེ་ནོས་འདོཀྐཿ ཡ་ལ། . འིཞསྭ་ཧཱཾཱབས་ལས་འདིབུདབའིའི་ལའངདའིི འེ ཏུགས་སཾ། གཞནོདབུང ན་ན 
བཅམ་ཡིན་ལ། ད་ལ་གསལ་ཊ ངྱ་སས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོགྲམ་ཡིན་པའ་ཤོདའདལ་གཞན )དཔང་ཞེས་མིང་འདོགས་པ་དགུ་ཉི། འབུག་ཤིསྣ་དུག་གོ་དང་བན་ ང་པནྱ་ང་ཐདལས 
ཡུལ་གྱི་མིང་ཡུལ་ ལ་ཅན་ལ་བཏགས་ཏ :རཝ་པ་ད༨འ ཤེས་ ཡ་དང་། ང། ཕཱགསྦ་རལ་ཏོག་གི་ཤེགོས་ནས་ཞྭ་ས་འེ་འདྲོབ འདྲག་པ་དད། ཡདང་ཡྙིཡངཆུང་དྲཤཔའདོད་ངགཔ་དང་གལ་བད། 
ཀྲི ཅཾསྭ་བབ་ཡ་གགས་པས་སྙེང་ལོགས་ངོ་ཕོཉདཅེས་བ་པེ། ཐོང པའྲི་པཾགས་ཞསྭ་པཱ་པ་པའོ། ཌཱ ལཱད་ཡིང་ ཆཡ་སྲདས་ བཤད་བཞཤསྨ། ལུ་ང་བ་དའི་པང་བྲཞའི ངེ 
_ །ཏགྲོ་པང་བ་དེ་ལས་འཕ་ཞིངོའ་བྲུང་པ་གསལ་བྲན་ཤདཔབྲ་ད ནམས་དྲནནགྱུབ་ཤོད་པདབཞེས་ པའོ། ' དལ་ཆགས་བལྡའི། ར་ཐོའེ་མང་སྡེ་ཡུལ་ལ་ཡཾ་སུག་པད་འཇིན་པ་ ཡིན་ཞིད་དེ་ལ་ཡྱེད་ངཔི་དོང་བས 
༈འ རྤེཡཾ དངུང་ཐད་། ༥ འཇིན་སངས་ཡ་གསལ་བྱངུདུདང། གསལ་པྱེ་པུང་ཡད་ཡུན་ཐུང་བ་སགསནས་འུ་བིདྲ་སྒོལམི་ཐུབ་པ་འབཔདང། ་ གསལ་ལ་ཡུནདངཔས་དྲདབུདཔ བླཁྱ་བཱ 
ཐའ 2 སྨེ པ་དང། ང་ རས ད་་་ ། = ཡིདནནིཡུལ་ཡེད་དའདབ་དང་ཐལ་ པའི་གདུང་ཏ་ འཆུང་གི ཇི 


ཐ༡༤༤༩༤༢༤༠༡༨༨༠༩༤-༨༢༤༢-༡༧་༣༠:༤:>༤༣༣ 

























༡༤༨ ༧༡-༨༡༡།༡༧༤༨༨༠༠༠༠༩༤༤ˆ------ ༨༡༨༤༨༤༠༥༤༨༡༧༧༨༡༡༩༩༧༤༤༩༩༤༤༨༩༠༠༠༤༠༤༡)༡༡༡༤༡༡༤༤༤༤ 


།ཆགསྲལ་ཀྱིརགཔ  ཤབེཧོ། 









---~-=---ˆ༡༧༠༤༢༧༤༨-༡༨༤- ཐའ 











± ( ༄༅།༔ ད་ཀོར འོོ ས་བོད ནཱི མནས་མཆོནསའུཛིད་པའི་འདུ 
# ` ༨ཤེས་ས། འཇིགས་ཕྷའླི་་གང ` “ཡངཆརཱདགསུམ་མོ། སི ད་པྲན་དུམ་གཿ སོ ཡཿ ༥དུ་འྲོ་པ་ལུ་དལ་གས་ནཔ་ཞིད་པྲུ་འ འེ་ཡང་གྲསུ་མྭ ཡའ དུཀ་པར་འ ཡའ 
22 ཡས དུ་གེལ་བ་ གཏིས་དྲ་། ཚོདཔན་དོབདོ་ཝག་བཏུྒོ་ སྐ་དཔོསརན་ལ་རྱིར་བགིདྲ་ས་གསྱུམ་ལོ།  རིཤ་ཡ་བྷོ་སིརིགེཔ་ དེམ་དང་།  རིགཆས་བླ་རིག་ཡུཁུན་ཊེདཔ་ཇེ་དང།འཛྲིན 
¦ རའ ཡའིག གིའི ལུ ལ་ལ རད རིཾཡུལི་གྭཔ་པོ་དའ འི་དྱཉི་མ་ཡེ་གྲ་སུཔ་དད། རྩིགས་པ་དྭང་ཡི་ནོགསོ་བ་དྲྲདོ་པའི་ཐྲོ་པེདྱཾ་ཏགྲི་པ་ ༨  ་ 
/ [ ཨོང་བའ ` །འཕ༔ གཞན་ཁྲེ་ལྱྱ་དེག 3 | ་ ཀུ་ས་ལི རི #དཔ། འད་ཡིད་དུ་འོད་བའི་ | 
.! ` ༼།དདས་ཐདེ་བའ་ དའོ དྲི ༤ུང་གཡུམཔཾ7 „ ཕུལ་ཡིདེད་པྡུ་ ཤ་པ་དང་བདེབེར་འ་ 
| 


པ།ཞོདབ་ལས་ ཐྲཱ་གཱཾདཱ་པ དའདོད་ྲ་མ་ བཡལ་ཡེ་ཤེཔ་ སྭ་ཧྣང་འཇད་ལ།། ཝེ 


:£ དང་འབེ་ལ་བད་ང ཡས་ངིའྲི་ ཡུ་པཱཅུན་ཡིད དད ཡིས་ད (ཤེ མཿ 






བྷ མེད་པ་འདག 








ནཾ ཡྲིདང་གས་ལ་སེ་པྲས ངེ པི བག་དེད རྟ ཤི ་དེ་ 










ེུ་ད་འིའནལ༤ འམ་འབ་བ་འ་་འ་ག་་འ་་་ར་བ་ ཁ་ཁ བར ལ་ར སས་སས་སྣསྣསགསཀག་ 

བྱའིནདྲུ་་བ ཅོ་མོཾཧཾཿཿ་་་པོནོས་ོས་ སྤུ་རྐ་ཆས་ཏ་ས་རོགསྦ་སི་ཁའི་མུ་ཨུ་དྲ་གཞུན་གིས་ཡས་བུངཧ ཧིབས་ཆེཕ་ཡྲད་ལ། ‹ པལརམ་འགྱིལ་ཅད་པའདད་ལ་བྱའིདྲངས་འ ཆའཔ༣འཐལ། 
པ་ཁྲི་པ༔ ཤིནས་སེམས་ལས་བུང་བཞེ་སྤུབ་བར་བ ཤད་དེ། འདི་ཡ་སལས་སྣང་བདང་པ་ལ། བྱི་ཧཔོད་སཧཱ་པོ་ཤཾགཾ། ལཿ ད་ལེ ལེདྱ་ཏང་ཡིག་དོན་མི་ནོནོ། ལྲགས་ཐོག་གེསརོད་པྲ་དམས་སྣ་དབ་ད་ ང་པ་ལས 
སྤྱས་པས་ཀྱར་དེཡི་འཐེ་ད་ ད་པས་ཤེས་སོ། དད་པ ཐས་ཡུས་བཾཤད་པའིརཔ་བྲངསནི་ཡེ་རད་པ་རེདས་ཉོད་ཡིདྲ་རིདང་བའི་དྲ་དའདྲ་གས་པའི་པོར། མཧྭ་སི་བོད་སཱད་དུ་ཡིདཅི་སྔ་པྱ་བདང་། ས་ 
ི རཱ ཁ་གི་ར་ནུས་འདོད་ཆུགས་དང་ཁམས་དམ་ང་ ་དང་འབུལ་ཞིང། དམ་པ་དེ པའི་ག པ་ཡེ་ཆགས་པདའ་ དབ་ཅན་ཡིན་པའཡིརཆག་པ་པདང་ཤིན གསལ་ པའི་ཤརྷ་སདྱ་ཡགས་ ་ 

ཧྱདྤ་གསུངས་སྭེ། ལོ་ཅད་པའི་དང་བིནྲནམ་སྲའི་འདྲི་ཉྭ་སེ། རར ང། -ཐེབ་ཕིྱི ཡུལ 'ཨ་གཡ་པའཞེན་པ་དང། ཡུལ་ཡད་དུ་འོང་བྲ་སྙོབཅས་ལེ་ལེས རཿ འབྲོ 
¡ཱ པུནི་དགའ་བ་ཧརྱ་ཧུ། ཧྱུང་གིདཔྲི་བས་ག གྲྭ སྐུས་དང། ཞདདངདྲ་དུ་བ་པ་ལ་དགའབ་དྭང་པ་དྲང། སེ དྲནམས་ཡངས་འབྲ་ལ་ ཤཿཨཿཿ་ཡཡུ་བ །བདུང། རྲ་བདད་ལ་ བ། ནནས་སེཡས་མཐོ་ པི་རེ་བར་ 
 ངོམཆདབ་ད་། ཡི་སེ་ྱིའཉལ་ལ་སམས་རགའའིདདལ་དཔ། བདེ་པས་ངོམ་པ་ པའི་མི འཁུད་པདའདོད་པའི་སལ་སོ་མཆན་ེ་དོད་ཡུལ་ལྟ་རགས་པའི པའ་དབང་གས་འྲལ་དག 







































= ཤཱ ^ˆ ཛཾ ས་ཕའ་ དོ། དེ་བ དྲུད ཏྲ དད་པ སོག ལས་སོ ་ཁིཏས། } 
=. །འདདདོ། ཤྨོ་པོདའདདྲོནིོདོིདདརོགསུ་པ ཅིད་བ་ཕང་ལོངོརོཔ་ དདྭཾ། ད་བཞེན་དྲུ་ུ་ ཅོ ལཱ་ཡརྨོ་ཌད་བེད་པ་དེི་ཧན་པ་འདོད་ཏྐན་འདད་པའོ། ལ་ཏོ 
རམ ཡོ་གོཞནདུ་ ན་མི ཁ་བིཏ་ང་། _དགེ་ཐ་ལྭ་གཱོ་བི་བྱརོན་འྲབུས་དང། རིགས་ལ་སགས་པའྱི་རླུ་པཚ་འ པ་བྷ་ཤནསཝལ ེ ར༨ུདལ་ཏོངྱ དན་ལ ཧོན 2: ལས་ བོ ༡༧ 
3: པདྲ་བེདོཔའི་རོལ་བ་ལི་འདོད་པའི་འདྲུ་རེདནྱ་བ་བ་དང་། བིས ཤྲ ཧེ བཅོམས་པ་དད་འདི་ འུ ; ༩ོམ་པྲལཔ་ལ་ཡེ། གགཔའི་ཡོ་བ་དང་ ཝུན བཞེས་པ 
རི རེ དཱ ་ པོལུའ་ཡེགསསོཏི 


ར་ལ ༢༢ ལེ ་ 
རེ ཊི ཏེ ས བཟོ་པ ཤོཿཧོ། དཿ  ་ རུ 
' ` 392 དེ་བཞི འལ འདོ 
ང་གི་དགེབད། གནིིས་ནི་བདའད། རཏ. 
ཅུ་ལས་ཡུལ་ འཛིན་པ བདད་པཏལདམི་ལནམ་ད 


གཞན་ཡ ཇིས་ཚོས་ ཡུསླེལ མཾ འྣ་ཡག་པདད། 
ར་ ཨཾ་དདེན་བྭ་ཉྱེ་བཛྡུ་ 


ཀྲིལ ཡར གཞདདགལས དབ 






ནོ དདད། ལ་སོ 
2 ཡུལ་བྱིས། རུབའི 





(བད་འདོདཔ་དང། དཔ་འརའ 
ལ་བླསུལ་ཐད། །གོདཔ་དང་།ེག། 





ཤག 





པོ་པོདྤོ་འོར བན འདོདོ་ དཔ འབོའ་སེམས་ ས་ད ཉིས པལ 
ཁུས ལངོ་པ་པེ སྟས ཀྱང་ཇྲིརིི ག༤ཿ་བའ་མབོ་མཚོས་ པན 

ཏོ་པའྲི་སྐད 
པ་དད་འི། དམ་དཚའི ༩ིཌ་གངུང་གི་སུག་བྱསལ། གྱཾ༧ཡས༦ིད་ ས་དང་འདྲེས་པ 
རྣབ ་ལ་མྔ་བདྲ་ཏྲི་ུལ་དུསའི་ 1 ༢ ལོ ཡེ། ཞེས་པ་བ་དང། དེ་ 







ངང ་ ་པའི་ཡེ་པེས £ 










ཙིལསུན་པ་དང་།༔ དངགི་ཏེས་པྲ་སང་ བའིགསྣོ་ནྲོ་བླ་ཀ་ ཧདུདེ། ཧོག 
ཚིག་དང་དྲི་བཡདུ་བ་ ( དེཏིད་བརས་ ་ ཅུགཐལ་བས ཉིངཡེ་དང། ཐབས་ཀྱི གྲིས་ཡིནཔས་སལ་འཛྲིད་ གསངསྨ་ མྭ་པ་ཤུགས་ 


དབྭ་སོནཾ་གནམ་གཿ ་གཡའ་དགོ་ལ་ཏི་འོད་ཀྱི་ས་ཕིག་པ་དང་བདད་བྲད སུན་གླུམ་བའ་རད། ད་ སཱར་བ་ལས་ །བྲང་བའྲོ། 
༦ ཐཐ  ་ 


 ཡདཔ་དང། གཞནད་ བཿསམཡ་པའྨ་བ་ 
རོམ་པ 


་ ར་ནོམ་ལ་བ རན་པའི་ཡོཉ་གཡས་པའཡང་གིས་བྐ།དཔ་ཡིའཞེ ར། ' 


ཾཤེན་དུ་ནི་ ལས་འ ཡ་དྲང་བྟསཔ་དད། ཐི་་ལེ་གཾཉིབ་ཏོཆག་དྲག་ །སྲིལ་བླཏན་པའིརྷ། 
„དྲེགས་སྱང་བཕོབ་པ་ད་༼འབྲེལ་པའི་དད་དྲེ ཡ་ལས @ིངགྲི་ཡུ་གཱཔ་ ; ° 





གྱང་བ་ཝོབ་ པི་དག་ ་པང་ཏེ་བར་ བདྲ་ཐོབ་། པ་ཞེསྱ་པང་དེ་བཞཤད་དུ་བོད 





བོའི་ཕྲིྱ་ཡིཔ ་པི། ས་བསཧ་ 
ཡུ་ཡེྨཱ ཡའ་མངྲོན (8་གྷཱི་ཤབས་ 

ཇ༽ 
ཨཾཡད་ལའི དེའི་བ དའྱ ཤེས་ཤིད 





དེ། 


རདདེ། སཿ ཙམ་པར་ 



















༥༢52 52 
` 60 བྱ བྲ 
(“༤7 35 ར་བཅས བ་ པསཞལཉམ 


ནླིས་འདོད་ཆའ། 


ུ མག དང 
3 ཤོགས་རྣམ་ཉོག་ དང༔ ་ སྙད་ཅིང་ ཤས་པ༣ཡདྲ་། ་ 

ཉོཏེདཅ་བ་ག་ ༥ ་ ཀྲ ་ ྨལུ་་ གཡ ངེ 

ི་་་བཏལས་པའི་བཛེད་ངས་དབ། མཿ སྲ 






དབཅེས་བདེ། །སྐུམ། 'ཡཆེད་པ་ 












།བས་གྲསངས་སེ༣ 


ས་བཅུ 
གཟུགས་ལྭ་ས་དཔ་དིན་པ་སེགས་འཁའུལ་པ་དང ཌཱ ཿཨཱམཁདཡི་ཱ ཙ་བ ཨི 
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་བལས་སཏ་ས་བའསབ་བས་ླཝ་ས་བས་ཤཝབཝམས་བ་ུ་བཤ་བང་ླས་བས ༨ ༡༠༠༡༡༡༤༧༡༡༩༤༨༨༣༦༤༨༨༠༠༦6545% ¬ ::3*3:3246:02: ) ༡--: 
ཤིས་པ ཀཱ ཞེའི ན་ད $ ཛོ ལདསིག་ཤོསོལལ་བོོའའོོ་ཀྲོ།ིར་དད་ོདི་ ཡུལ ལ་ཅན་ལ་བ། གཡ་ཏི་ 
ཚོཿ འི དཔ་ཡེ་ཡོཾ་ཧཱད་ཐ་དད། རྣཱམཏ།ཡདྲནིཿཤད་པའི་ཤོ་བུཏ་ོདོ་སི་ཤེས་པ་སྟར་ པེ ཁེསུ་མྦཱ་ཡཱ 
ཡཿ  ྷ པསྟ་སྐ་པ་ལའ་ལ། ་གན་ཡུགྲསཡ པཱཡ་གུ་ཡསཉུཿཆེས 
སན་གཞན་ཡདཀསུངཔཏ། ཨུག ལུཔད་ཤེས་བའི་དངབཞིད་ཏ་ དཔ། པའར་ཟད ། 





ཕའ པའྱི „ེ ྫ 


ཡིན་པདཉམསསུརཿ ཡིའི ཅང་འྱ་ 


སྤནམ་པ་པི་གསལ་བསེ་ཡའི ༈ཡའོ། 
༥ལ་་ཡན། 









ཨྱན་ཕའི་ཡེཔས དག 








 ་ 


པའྱི 





(༠༠༡༡ གྲ ཀོ་འབོ ཏོ ང་ ལིགིགིིིིིཾི 





ཀཀ 


ཡ་ཏེས་སུན་པའྟིཔ་ འོོ པིལ ཧཐོའིལཱ་ཁོད དང། ཡ་ཡོསི་ བབའི་ཚོམ་ཧཾ། ཡའིབའྱི་བཱད་ཅིད་བྱདུད་པ་འདྲ་དྲན་པ་པ་ཧྷོད་ཡུལ་པེས་པ་ ཐ་ཡོ་ོབ་པའྲིརཱལ ལ་འནཔས་འ ཡག་གི 
ད་ཤེས་པུད་བའོ། པཱ ཏེ 
གཞུང་འདིའི་དངོས་བསུན་ ཡ་དོཿྭ་ཌཱ ཡས་མུ་གསུ་ཀྱ་ཀྐང། སྩཝ་གཉེས་ཏྱིཿགྲོབ་སླནན། གསཿ མཿ དེ 
ས་ རལ རྩ་དབྲུཔུ་ དཱ གས་དང་ང་ཏོུུང་ མ་བྲེན་དད་ཀྐལ་ཡཚན་ལས་ཡངོའོ་པ་ད་ལ་རཱ་པཾས་དཱཔ། ཐཾ ཐབ ཤེས་ཅཡ༡ཡ་ 
ཧཱམཏྤཝ་པཱདྷ་སཱར་པ་ད་ང། ཧཱའི་ཡཱནམ་གཡའ་དཔ་ལཿཿ་ཡསྦ་བྲི་བླས་ཱ་པའི་དའིས་པཚོནཞིང། ་ དབུགསྨནམགླ་ད མཐྦདུང་་ཱུནཔ་འབུང་བམ་ཡེནཔ་སྟེ། མཏ་མ་གཞགཏུས་ 






སྣ་དུབ་ཐོབ་ཿ པའྲི་རའནོ། ཐིག་ལེདཡི་ནས་བོནཏེ། ཅིས་བཏོ ཏོནན་གོ་བདེེ་སེ། རེ་ཡང་མ་ཐོན་ཏཨ་ ཡིས་ཐིགལ་དདྲནལ་དཔཏྦདྲཝ་པམ་ཡྲིར་པ་ །ཨ་ཊུང་གིབྡ་ 
ཡེང་མཏསྟ་ཛུར་བབ་ཧིན་མཚན་ིཡ་ཆམས་དང་། བདོག་ས་པ་ངལཏལ་པའ་ 


སྒེང དས་པ་ཡེ་དོགརཞིག ངད་ཐེབ་བདྲ་བ ན་བ་འདིནི། ནིཡ་པ་འདི་ཉིད་ལ་བྷའུཿ པ་ཕའི་གསུལ ངབད་པའིཉྲ་ཡས་མཐད་ཕིརི་ཨིང་ཡངས་མྲུ་ངོགས་པའི་མཚཉིད་དོ། རུངའགགས་ 


ྩ ཡེ་ 





ྱི་དབདདྲུ་པཀན་ལཿ 





སྣད་གསུམ་ཐྲཝཾ ཅད་ཡིན་ལ། བཿ རྱས་རཀ་དབེནནས་ཀང་ཡདོ་ཡེད། སམས་དཔེནནས་ བཙམས་ཏེདཡན་ཆདྱའི། 








དྭབ་མདྲ་ཐ་ ཡལ 

















རྔ ་རི་འ་ལོོ་ཁོ་བྫོ དཔོན་བནོས་ཤལས་ནཔ། འྭོནྲཔབོདོད་མེད་པའི་ཚོན་རལ་ཏོགསུལ་ཡདོ་ོད། བོད་པོ་ལ་ལུང 
བྲ བོ ་ྲ་་་ པ་འ རཿ རྨེ སེ སྨོ སྔོར ལ་ལས ྲ་ པཱ 
33 ཤྱ ཡིན་པར པོ `° མེ་ད ༨༣༠༤ སུར ཉིསཐ་བལབཅ་ཡི་ཡི་ཡ་ཤས་བྱསཔེ དད ཙ༧དབ་ 
བལྟས ༧ ༧ ཧ་ས ད་ ཚུལྱ་པསབི། ྨདཔ་ཡིན་ཏ ལེ་ཡཡདོ གསུཊ་ཡུག་ ཡེ པུ དའུ་དས་ང་ག་ས་ རནཡས, 
:[ཧཿཆུལ་སཱ་ཧ་གསྱུཔ་ལྦར་ འཐུན་ནའ ིནོག་མདོ་ ཏཀ་པས་ཡ་བླ་གཱ་པ་དྨ་ར་ངབ་གསུ ཕའང་པ རྣམ་པ །སལ་ ་ ནཔ འྔི་བྲསུ་དཐུགས་བྱ་ རྩའི ཛུ ཨཱལ་ཧྨ་ཏཾ་ཐཡ་༥༦ དད 
1  ད་ ཛིད ་གྱི་རཱམ་པ་ཁྷོནྷ་པ་ངག། སྒི་ངད་གསཿ མྱ་ིད་བབཞིཿ ཡལ་ག ངཿ ` 
མ་ཤསལ་བདའ་ཆར་ཞངད། / དངངྷ་རམ་ཏིསར་ས་སྱ་ཀངལ་གས་ལང་ ༨ ཙཱ ལ་ 
སཔབཞདཔ་ཡེད། ' དྱོན་པི་བྲུག དཔ་སྔ་རམཏོག་ཀགྲམསས་ = ` ཁསལར་འ་་ པ་ ལམ ངེ 











ཤཿ 





























ཡོི་ 2 © བུགསུས་་བཏཏས་ཾ 
[རྣམ ༽ ག་འགགས་ཏེསང་གསུམ་ཤེའུབྲ དོར ཉོག་པ་དང་སཱད་པའད་ ཤས་ཧཱན་གཱཾ ང་བ ང་།¡ 
ཉོ་ད་ལིན་ལུརདྭ་ཏིས་ཁད་ཧཌཾས ༢ ཤྲ རཨུཐང་ཙུ་ ༣༡༨༨ ེ་ཞོན་པས་ཁིཌབའྱིརུལ་བྷ།་ན་ ཡཿ མོས་དདུས་དངས་ཧཾན་ཡོགཏད་པདྨཔ་ ལ་ལང ནཞོ།| 
་ཡང་འདི་ཡིན་ཏེ། གཡས་རོམ་ མང་བ ང་དང་ཁིལ་བའྱིར། དད ་ ་བུད་པའྱི་ སྦྱ རྣ་ཏྟོག་ རྱདཏུ༧ེ་འོ་དབརཔཉྱུད་ཡ ༽ ་བ།ཨོཾའཧུངས་དངའཐི་བོའྱོ། ༨་བྱར་དྲ་རུ། 
༡ ༣ 2 2༢ 
;ཱ 


















དཨཆན་མའ ངས་གཏོད་འཐུག་དཔཔལ་ ༣ སྦྱཔ་པའ་ ག་པ་བ དྲ་དུ་འང་བ ཡཱདདེ། རེ་ཡདྱ་ཡཡིཡ་ལ་མར་ཉན། ཆགསྤབལེ་པང་སྤི་ལ་ཏོག་སྙེད་་ ཀྲིད ཤུལ ༦ 
གངས་ཡོགས་པ་ཞིག་ཡྐོད་ཡང། རྨུ་གིངཀས་དེ་ལ་རོལ་ མ་མོསདམ་དངས་མུའི་ ཅིལ ༨ གས་དེའྲང་སཞྭལཞིག་ཁྱམདམ་ཞུས་ ཕམ་བླམཔ་ནླ་ལཕྲད་ཤེསཱང་པཱད་པ་ ཧཱ་ཤེུ དཱུ 
གཉིས་དཔིན་མཆནཐབས་ཤེས་ཡིན་པས་ཐབས་ རེ༥ིདྱེཌསྭ་ཕེ་ཐནི་འཐད་ཀྱང། མཊས་ཤིསྱ་ཀི་དོབ་འཇིན་གུན་ངོབ་དང་དེན་དམ་ལི་ ཏཿསེ་ཡེ་མུ་ཐགས་པ་འདིལསྤྱེ་བའཉི ལསལ་ཐསས་། ཡི 
















ང་ཁང བོ་རང. འོོ འོ་ྟ་ ༢༨༠༤༠༠༠༩ཉིངབ༤༤༢༤༠༦པ༤༧༠༠༥༠༧༠༥ཆ༩ : 
ཧཱ བས་གཅོ་བྲོཞ། སྤང་དད། ' ཡཆད་པའི་དད་གཞིན་བྱི་སྐགས་ཞདོད་ཆགས། ངལ ་གྲ་གསུམ་གཙོ་བོད། དྲ ཤོབ་པའིདང་ 
བཡན་པས། › སྙིད་པའ་ཚབྲ་བླ་ཧས། །འཇད་པ་དདགདམྱདུངས་ལུ། འདྲ་ནཔས་ འནའ་བུབྱི་ལས་ཟད་པའེ ཁོད་བའི ཅུ་བཡྲིར་ཡ་ད། དྲེ་རམསྤ་སཔད་བཞི་ནྭ་སདུཔ་དད་བདེ་བདང འོད 
བུ ཨ་པ་བ། ཏ ར་ ཉླཏོགས་པའ་རུལ། ལོད་གཔལ་དུངིཡད་ཐལ་བའྲ་ཐབས་པདྨཔནམེདཔ་པེ་ ཞེན ༢ དོའ་པད་བོའ་ ཁུརབའྱས་ཝུག་སྲ་ དྲི་པཱ་པ་གསུང་ཕ། སྱང་བའིཏོག་པ་སོ་གསུམ་3ྱ རེཝ 
པབ་ལྟ་ཏསཔཁོ་ཡིདཞི་དེ་དང་སྦནན་པའདལྟ། །ོགམད་གས་གའེབོའོ་གིང་ནས་བློམ་ཏྲི་སང་ལས་རུཌཔ་སི་གསུམ་རེསུད ༦ '  ཡཆད་པའྡི་ཧཱོག། པ་བཞི་བྱཅུ་ལ་འདོད་ཚགས་གཙོའོ་དང་དངི་ངེས་༔ སཱལ 
༢ པྐ་བངུ་བས་ཆགས་།ོུ་བིབའཅེམ་དང། ཝོབ་པའིསོག་པ་བཅུན་ཀི གཉིགྲུགཡནཞིང་ངེདངམཐྭུནཔ་མཱངབས་ཏ ཉདངེ་བྲའི ན་ཡོངས ཧཐ་བདུན་ཅེས་མར་ (དྲག་པླ་རམས་ལྲ་བགོས་པ་ཡང་ གཙོགྲི་ལམ་པ་ས 
ཞན་ཡང་བསྲུལ་ ཀྐ་འ་ས་པ། ཡིན་ལ། བདོརྱ་དགེས་བཞག་པལ་ གཏ ཀཀ །ཨྣངཔ་གསུམ 


སུར མོགཔ་དངཔཚོཡ༔ ནྣཝས་གཙོའི་ཡོན་ལ། གཞན་རམས་འཁྲོ། 
དང་འོདོ་གསས། 










,¿% 





=÷ 


བས་ཡའབད་པ་ཡ་ཡིན་ལ། རླཉིད་ཕསསུལ་བེཡང་མངན་གཏག་ཡེད་པ་དད་ཐམས་དད་ཡེད་པས་མེཚནངད་པཞི། » 
ཨངགངནོ་གཅིག་པདོ་བདིད། ཁྲི ཅདྱང་ངངོ། ་ཁཨུ་པྲད་ཉམ་པ་ཡདྨ་སདུ་ ང་ཐུགས་ཅིགས་དབ་ད༼ཉ་ལ་འབེབས་པའྲི་ཕོར་ཡེནབཿ གཞན་དུ་ནངྲོ་ངབཞིང་དགཔ་ལས་པངཔ་བའི་ངང་། ་ཡ་ཞེས ལའི 


༩ 





མ་པ་མི་ཏད་བ ༈ དེསཿ་ཏིནལོའ་ ཡུ འ། མདམ་འབད་བའེར 
ས་ད  ར་་" དགིར ག་ས་ས ད། རྟོག་པ་མུ་བཕ་འདུ་ 
སྩདཿིག་མ་བཅུ། ཅུ་ལྷ་རྭཾགཱ་མི་འད་བ་བཅུ་སད་ ༨ དད ཐལ་9ཿ 


ཁྱཔན་ངི ཛ བར་འིག་ཅིད་རར་བཞྐིན་ 





།དག་པ་ལས་སྣང་བུ་དང་། ཀེ་ལ ག་ལ་པགས་པ་རོགས་བླ་ཏྲ་ནས་ཡཐའ་ཡིད་པའ་བདྲངུ་ཡ མང་འབུ་མེདྱི། རྣམ་གཞུག་ཐམས་ཅད་གཞུང་ 
གོསཔའྱི་ཕིཿམཞིག་གསལ་བདམ་པཉེ། རྣམརྟེཾག ཅེག་འདི་དགའཤས་ ཨང 


གྲོསུམ་ཡིའྲགོས་དང་ཝདོ་པད་ཡང་ཏྟོགས་སེ། 





ཡཐུན་དེས་པ་ཡེད་པདའཐུད་ངེ་ཏུག་ཏུ་ལཁོརའཐོ་བ་ཡིནམསེདྲོབང་། རིར་བཞིན་སྐད་ཅིག་དང་ཐ་ངཅག 


་ྱ་ 


གྱམ 
།ངཡུད་ཙ ཐབ་ མ་དྭང་ཐལ་ཡེ་བརྡབ་པ་༧ས་སྔ་ཡུན་ཐུང་ཇུ་དཛ་ཡདུ་པྱ་ཾ :2 ༢༡༨༢ སྲ །དོན་འཚལྱ་བེདོ་ཝམག་པས་དཔུ་པ་མ་ཡྲིད་ཏ། དའངཔ་དྲདྐདའི་གད་ངོག་ཏུ་ལང་ 
དང་ཡཿ ཅུམ་དང་ཐ :: ཊཱ ངཿ ཆདནིཡཚནལི་ཊ ་ རྣ་ཏྟོག་རོའེ་སིའ་ཊི་ཡུནཚ་ ཆད་པ་ཡེན་ཏ། ཅཤས་འདྲ་ 


ད་ལ་ དའིལྲོན་པེ་གོལ་ཏོགས་པཙམ་ ྱི་ཡུན་དུ་བཤངལ གང་ན་བངས་ཀར་གླསཅ་ ཧཱཾ་ངོས་འཇུར་ 










ས་པ་ལ་གཅིག་ཧུ་འཁྲུལ་བས་ཡུཿ འངོ་སྔས་ཐུའཛོན་པའོ། ཡང 
་ཡ་ཡམས་མི་ ་བོན་ཀེ་ཀྱུན་ཡདཿ [མཉོ པར བ་ཡན 55 རྱ དྲུ་ག་ཞཅུམ དཱ 
























༩ 


དབུ་གས་ འབུང དང་། མོག་བཅུམནི་ཡོག་བ མོ པཔ རིམ རྡཐ། པའ་མུན་ཡ དང། ' ཐཱལ་མོ་ན་ཡག་ པ་ག ཏཱས་ བརམ རཿ ེ ༥སཱའཡུནཿཡ ཛཱ ་ང དཅག་ལ་ཡོག་ 









ཏྲ ཀར 0 

ཤཱ ་མཚན་ཧེད་དོ། ག་རྒྱུདངོངྫ་འཕྲེངག་མས། འགྱུད་ཚང་རུབ། པའིདུས་དུག་པ། །ཅི་ཤཞེས་ནི་ཡངྲས་སྤུ་གགས། །སྐདཿག་མ་དུཿ ལད བྲགས། །དཏད་ འེསེ་གོ ལྭ་ཏོགས་པའ ༨། 

ཐངཿག་གསུམ། །འུ་གུ་དཅིག་པོ། :༡དེ་ལ་' ཨཿས་ཀརབླགདྡ་ཤཾག། །དབུགས་གསུམ་ལེའི་ཐང་། ་ཅིག་གོ། ཝང དེ་དུས །ཐུང་ཅག་གྲ་ཐུམ་ལལ་ུཛ་ཏཱ། །དེ་ཡངཡགནིའཇུམ་བ་ཡེ་། 
ཙ་གསུལ་ལྔའཡིག་བྱཅ་ཡ། ༈ཙ་ནི་ཐལ་ཡེ་བབས་པའོ། །བད་པའཆརབ་དགྲསམ་ཅམ། །ཅེས་གསུངས་ཏ། སྙད་ཅིག་དང་ སེ་གོལ་ཏགས་པདང་ཡིདུ་བ ཅུམམས་དོན་གངིག་ལ། ཟང་ཅིག་ 
དང་སྲུ་སཀའབར་བ་དང ལཾགའཛུམ་ཅ་བ་དང ཐལ་ཡོ་དྲང་ ཨཱཏ་ཧམ་དང་ བ:༤༨༤༠ཅ་ཆ ༣ ྲ་ལགི་གྲིསམ་ལ་ཐཿ་ིག་གོ། བང གགསམ་ལྷ་གདིགསེ། སྨྲདཅིག་ 

རུ་ལ་དབུགས་འྱུར་ངུབ་གཡིག་སོ། འབུརྡ་དུབ་གཅིག་པེ་ང་ལ་དབུགས་བྲ་མེ་ལ་བཅུང་པྲི་ཡོད། ཕྲ་དབུགས་ངེ་དངྲ་ནམ་ཊགྲ་པ་མེ་ཚད་མཉབ་ལ། རེའི་ཤིར་པངདིག་གིསྟ་རོགས་ས། བཇེབའི་དའི་ཡང་ 


ུ་ཆརིོདོད་སངསྟསམས་པདའསིནམགས་པི། སྦྲཔ་པ། ལན་འ ཤད་ཡརལ་གསལ་བེ་ནསཡིགེ། །རྣམ་ཉོག་རྟག་པད་འདོད་པ་འདིན་པ་ འ་ཡང་ཡེད། །ནཔ་ཏོག་ཝ ་ 



















།ཝའྭ། ལང་གནས་པ་འགོག། ༢༨ ཧིན་གསན་པས་བཅ་ཤུས་པའྲ་གལ་གླགསངམ། འམཏོག་ལང་ལུར་གསུངས་འའོ་ དེནམ་ཟད་སཱངབ ༦ི་ 

(་ི་ །དའིལུད་ཡོྷཏེ། རཿ ཡསྔས་ལསུ། ཧཱ དཅིགདདེ་ཐད་ཅིག་ དང་ཡུ་དངམ་དང་ ང་ ཕག་བྱ་ཡདུངཐུལ་མེ་བྲངབས་པྱམ་དྲཱུསརཱབའཐུང་ཕཞེསྤ་བཟའ་དྲའ་ཏོ་ ཏིཅེས་སོ། དེའྲི་ཕརསང་གསུམྲཐ 

ཤོ་དཤར་བླ་ནབས་ཡནྡུ་ངོས་ཅི ཀ་ལི རསན་ སཔཱཡིན་ཌཾན་པ དབསུམ་ནང་ཏམ་ཡན་ཡང། གུནངོབ་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་ཏིཿ རཀ འའའ 
= ཡིབ ཅྲུསདགྲསུམརཿ ཅི་ཁ་ལ་འདྡིན་ཁིག རོ བདྱབདཔནི་གསུལ་ཧདལའིབཤད་གདད། ¦ རྣ།དངཔི སྣངབ་གྲུམ་ཨུཉདིདདུ་བྱཧཱ་ཡེད་པརྡ་མསཅ་རིགས་འདྲ་བ 

དཅཾགྲས་མ་ད་ལས་ཤམ། ང་བའི འདངམཐའུང་བད་དྲཔད་ན། ཡང་ མས་དབེན་ཡན་ཅདྱ་ཀྱི་སང་གསུམ་འཚརྱལ་ ཤལ། (བཅ་གརགས་པ་ 

` ༦༢༤ འགའ་ཞིག་དདང་འད་བ་ལས། གས་པཏེརྟལ་སྭ་་ཙན་ལཚན་དྲ་ས་ནས་བོ་པ་དའདོད། ཡང། 








ཡ་ནིས་ཿནུ་ཤཱར་བ་ཡིདྲབཾ། 
] ཧི་ཤུ་ཧཱནོ ལཐིམ། དེནས་འྱ་ཁབ་ལ་ཐིམ། དནས་རདང་ཐཞ 
 བཅིག་པིའཇོར་ཚུལ་ལ་གཞན་དེད་གདང་འྲདབ་ལས་ཡོ་འྲངའའྲ་ཁང་ནིའངབ་བཞི་དང། རྣམ་ཤེས གཡ་ད་པཡེ་ཞེསར་དགརང་རེད་དེཿན།།ུའ་དང་ གསུམ་གཅིག་བར་འདོད་དོ། ཡཱ 









ཟཔ 


།རང་བཞིན་དང་བྱུང་བའཐམྲ་ཚུལ་ལ།བཅོག་དང་གཞིན་སོ་གསུམ་ཐལ་པས། སྭ་གང་བ་ འཆད། དྲིནགབཞ་བཅ་ བཅུ་ཐིམ་གས ཨར ཡདཔ་ ས་བྱད 














;:÷ 





པར བུ དརྐར། ་དནས་བླད་དཔིལ་དྲས་ངོབ་བ་འཆདའེ ཞེས་འདོད་ལུ། གྲན 
ལྤུ སྲང་བ་ལ་ཐྲིམ ཅུས་ཐང་སནིནས་གྲ་བཱཐ ཞིཤ་དྡོ་རས་སྔ་ང་བ་འ ༢ཆརད། ཟཱངབའིདུས་ འདཔིནཱ་ པཞི་བཅུ་ཐིཡ་དྲངས་མཆེདཔ ཆོ ་སགས་འདོད་དོ། །བཅུག་རུང་བྷཞི་ནྷན་ཡས་ ་ཐོག་ཡའ་བིཡ། དེ| 
སྭ ངབ གསུཡ་དིཡ་ཅན་ད་ འཆད་ཞིས་འདོད་སོད། ཐམས་ཧད་ལ་ཡས བཤདདཡལ་ ལབམ པམྦསཱངཔོ། ང་ངོ། ོན་ཀངྩགཔས་འབིརཔ རངབཞྲྲྱ རུས་པ་ད།་ འངཔཤིན་དངས་ ་བ།ཾས། དངོས་ལ་ཡངྦཐ | 
རགས་གཉས་ ོ་ཡཔས། ༣ ཟླ རུ་ད་འཧབ་་དུ་ཏུཿ་ ཡུང་བའཇདབའི་བེན་རོལ་ དུབ ཐིཡ་དགོཔ་ རྫར ཕཱ་བླརཡསྦནྲཱ་སང་གསུམ་ས་སེ་ཉིད་དང་བཅས་ཏ ཏཡད་པས་སྩཏ་གསུལ་ རང་རངཐིམ 


པི == ༨༡༣༨ ༼ རོད ་བ་ས སྱེས ཐོག་པ ༩ གཿ ཞན་པྲད་་པ།་པ སྐན ཤོ ཧཾ ¥; སཔ གྲསུམྱཀི་ངོ་བང་ །གཟུང་བཞི། རང་ཅག ' 
་འ། ༄༅། ནྣུས་ ཡའ ་འཇིགཏུན་ ལ་ ད།་ ་བ འི་ཡེ་ཤས་ འི དཀ ་པ ཞྭ་ཟློ \ ༨འགྱུའཿ ༧ ༨ རེ མ ་ { ླ ཏྲ ཡཱ ཅི ཊྲ | 
ིུ་ རི 








ཀའ 

༠༨ ~ ¬ 
མྱི ཤེསནེ། ༈ནམ་ཡཁ པའ་ཉུ་བུདམཅེནུཉིད་མེད། །འོནྭ་ཀྲཿའདི་ལ་དྲབར་ལེདད། མཚཡུམཡཧཧཱསྭ མ་བདག་ཉིད། ྟགུང་ཧང་སུང་ཁ་མཆེད་བ་དང། ཉད་བཞྲིའྭ་སཱང་བ་ཧེའ་ཐོབ་པ།།། 
ས་སོ། དེ་ཡངྦ་པེབ་དཔོནྲ་ཀའི་བྩོརཱབ བྱཅིསྔ་ངིམ་གཞ 6ིསཔ་ལས་འདྱིག། ་ དཅེས། རྩམ་པར་གཞག་པ་བཞི་པ་འཇི་ཉིདྲ་ཉི་ོགས་པ་ལ་གནས་པ་ཉེབི་ཕབཤད་པར་ ་ཉ། །དེ་ལ་བྲ་རསྭ་ཅི་བུང་པོ་འོང་ 
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༧ རད ༤༢༡༢ སསག ཛོར༡ཀ༢༡ཞེ ངོ་འ འཕོན་མས་ར་ཛ་ོ་ འཛ “༡༡༧༨-༧༡-༡༨ = 
. ལུས་རིྨ་སྨྲ་ག་ ཡདམ། འབྱུད་དོ། གཉིས་པན་དེད་པཆའ འཇིགས ཐུ རྣམས་རེས་ སའ གསཔ ཡཱ (འས པ་པ པ་འད ༈་ རྣམསྲ་དེ དེ་བཞི ཧིད ཀར ཡཚོན་མ ཡུཁས 
་ པཱ ཀིསུད་པོ་ཐིག་པ་ན་ཏང་གཏིས་ ་ལ་སེགྲས་བའི་ ས་བའིསེམས་ཧནམསྦ་ རནཔདཡའྱབུའདོ། སེ་བདྡེ བ་པའི ཤས དི ཏདམ་དང་བུ་དང་གཉིན་ བྲ་རོལས་དང་འཕྲོ་བ 
ཀྭ བསསདཔ ར་དནནོ། འིབམས་ཐྲིལ་པན་བཟའབ་ཐསས་དྲན། 'འཇུའོ། སྣའིདབང་པེ་ཐྲིལ་པྭ་ཉིངད དུང་དལྱ་ཡི་འྲོ་བད་ འགྱུ་འོ། པོའུ ༠ ཡུས་ལྲདིའི་གུལ་དྲ བོ་པ འག ཧུ 
ཧྱ གསུམ་པ་པླ འི་དིགས་ཁི་ཕྲ་རེས་སྲ ག་པའ ༣ བྲའི་པ་ ལྲས ༡ ་དག་ཐའི་མཐད་འཇུཊ པའི་ལནཕ་མཁས་བསུ་ ཤིས་ཕའབྲ་སེ། ཨིཡུང་པེ་ཐེལ་ཕྲན་པ་ྤྱི་ལ 
ལོ ཐམས་ཅདྭ་ལྭ་འྡདུག་པདྲ་མ། ཡཾ་འྱཧུར་དོ། ། བབ] བ་པའི་ཡེ་ཤིམ་ཐོལ་པན་ངགི་ གཉིན་པའྲ་ཡིའྱི་ཏ་བ་དང་དགོ་ གོ ཕྲརན་འའས་འྲལལའོ། ༧ སིཁ་ཡསཿ རྒི ་པྱི་ཿ་བྱུ་ལ ་འི་ ་ 

























ྲ་.⁄ ཙི་ྦི་པོ་དང་ཐུང་བདྡོ་ ཙོ་བཱ་ཡིན་པོད་ཁུདདོ། རོབལིས་པནོདགཏམ་འབུམསོཔ་ ཞི་ཕ་ཡས་ ( ཉིཿཕཱནཱཿས་རྡེས་སུ་ཛུ ཞུགས་པ ལྤེ ལྕས ་མཉར།ཞིད་ོས 


རེ 
| དཔལ:ཡཤེབ་དམ་པ་གཏིས་པ་ཤེས་པདྲ་བྲ་མི། དེ་ཡངྦ་པོག་དངྱ་ཅོལ་བ་དང་བཅས་པྲདདོ་དི་དྲབ་པ་ཡབཅེམ་པོདགནས་ རླེ རིལ་ཕེད་འི་པ་དཅེས་།ིག་པ།ཉོས་ཚས་པ་དང མི་ཤེས་པ ཡོ 


































ཁྱད་ཆོག་བཤིན། །འདས་བུའདོད་པསཿ 

ཙེ རླ གས་བུའདད་པས་བཅུང་བད། ཁྲོན ༩ ༨༩༤༠༩༢༢༥༨༡༧༠ལིཿོཔ་ེསང ྒེ 

ཚག་ལས། མཁི་མངལ་དུ་ཁུ། བཅུང་བདྲ་བ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའུ་ཚོགས་གསད་ རྐ་གག 

༧ ཅང དུ་ཁུ་བྲ་ཕང་བའི་འཕྲས་བུ་ སྒ ་པའེ་ཚོགས་གསདན། །ིརྡ་དུ་དངོསྤ་བ་ངོབ་པྲར་འྱབར། །ཞེས་གསུངས་ 

སྱ འཆིབ་འོད་གསལ་མངོནད་པེ་ བའི་ལས སུ་གནས རམ་པཏངགཞིནན་དབདང་ དཔ རེ མགུ་ངས་འད འཛུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐབས་ཤྲིས་མཏས་པྲད་ 

ཏཱ དཔིནྱ་སས་བུས་འདོན་ཡད་སྲུང་བ དུལ ཧཿ རིག རར གཞིདས་ཏྱིའཆི་བའས་ལལ 
བྱིཏ་པར་མའྲད་མང་པོ་བདྲོལ་ བ་བར དེནྱ་གིའོདྭགས་ལྱ་ཕྱི་སརབའླིགབསྣ་དམཔ ཤནས་ཏོནི་ལ་གུས་ལ་མ་ཇེབྱ་ཧིབདདུ་སྐད་ཅིགམའི་ཕཱང་བ་བྱའི་འཆད་པའི 
གོ་དགོ གི་མ པའི་མི ུ་བུངབུས་ལ་ས་བཟང་ད་ 
སྐད་ཅིག་མའི་སྭ་ང་གཡུམ་འཆའ་བའི་ འོད་གསལ་དུ་ཐིལ་ཞིང་གསད་བདབས་ད། ' བ་པ་ཡི། ས་དཔྲདྲ་ཀས་དད་དན་ིའོད་གྲསལ་ལ་གངས་སུ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི རོ 

རྐདཿེག་མའསྣང་གསུམ་འཆར་བའི་ཕྱེན་དོལ་ཏུ་ནི་བུང་ཁམས་ཀྱི་བཱང་བརགས་པ' དངསྤ་བུབ་ཉི་པཱ་ལྭ་སྱཱ་ཀགའམ་ཐུང་འངུགྱཔ་པདུ་ཐོབ་པརའབུར། $ ་སླབ་་བཡསུང་ 

༡ ་ཁ བབརག་ས་པ་གསུལ་པད་འཚེང་ བདླེས་དམས་ཐུན་དཏད་ ཉི ་ར 





` 










མཾ ཇི དོ རབ ་་ ྡེ 
ཏུ གཞུག་ཅ་ཡུད་ཅིག་ཐྲིས་བསྟུསཔས དེན་ཡུ་མས་ཀྱི་བང་བ 


ཡོང འོ་ཚ མངོལ 



















ིསོ། ཉེ ཁག་ག ཏུ གོ རྨ ླ གསོ % ོམའི་འཁོལ་ར་སི་ ོོ་པསར་ོཆོལ་ྲ་ཾྲ། ' 

སེ། ཞེས་པའ་ ཐཐ ལ་གཱཔཛརཱ་ཁཏིན་འྲུ་ རའ ཡན་ལ། རྣཾལ་འཤོན་པའི: སྣུང་ལ། འཆནཚུལ་སྤི་སྡེནོསྱ་ཀངད། དནྱཾཧྲི་་གསལ་ཐོྱ་ཧུའས་ལོགསསུམ 
་ དག་པའི་བུང་ཁམས་དེ་དགྲ བནྭསྤུ་རམ་པདོད །སཱ། དེ་དག་གིའབ སླ་དན་རམས་ལཱན་ཅིག་སྲིས་པའི་ད་ཡས་དག་ཏུགནས་འྱ་བུརབ་འགོའཿཅམས་པའི་ཚུལ མྱི ཐཡ་ཞིད། དྲན་བི་དོད་གྲསལ 
བརདའེ་ཿ ་ནཾ། དེ་དག་བ ནདེང་བོན་བྱར་ཏེ་བོ་བིན་པ་ཡྲིདནོ། སྤེམས་དཔྱཧཱཡ་ཐོབ་མའྭ་སཾན་ ནོ་པོལྦདཱན་ལལ་བྲསམ་པཾའི་གནས་སྐབསྒན་དིམ་ུལྔ་ངས་ཝ་ ཅྲུ་ཿ དད་མོདྱ་པི། འགས་པ 
ཉིའ་ཐིས་ཆུ་ ཙུལ་ཏིུ པགས ཞས་ིཡུ་གཏོགས། ཆཙང་བེད་པཏད་མངྒྱྲཾ། འ ` ༨ ` ཤུ་པ་ནཱསཆ་ཤས་པ་འིའཐིམ་པའྱརལ་ ེ པཁིན་ལས་ཿགསུ་པཤམེ་ | 
པ་མད་ད། གཞིའི ཧུསཀིགཉད་དང་ཊའི (དུས་ལ་སེགས་པའང་དོ་དང་འདའོ། ༩ཆི་བའྲི་སབས་དིགཞི་དུས་ཡིན་ཡྲང། བ།ཀམས་དྲ་དྲགྲ་རོགས་པའ་ཐིཡ་བ་ཡིན་ ༦ ` ་དྡེ་དམས སྱྱི་དྲ་ད་ 
གིས་དངས་མ་ དམས སྱ བའྲ་སུང་བ་བཞི་ལ་ཐེས་ཞིང། རགས་པྨ་མས་དུང་ཙ་བའི་ཕེམསྦ་བལ་བའྱི་དནས༔ ་བབིཔ་པསྟི་ པས་ཐིམ་པའིཨ གཉིད་ལ་མྱ་འིདུས་དང་མི་འྲངའོ། སད ་ ; 
པ་ལུང་སྟེནབྱ། 















༡ དྲདངས་པའི་ནནི། ༼རྒྱཉ་ཅིིཤི་ག་ཤེབྲས་པའི་རོགས་གསད་གྲས་གུ།པ།།འརདེ་་བད་པ་ ཏྲེ ནང་དངྱ་གདང་གཏོགས་བའ་གཟུགས་སེགས་ཕུང་ཏམས་ལུཿ ལུས། 










-* བ་བ," ˆ ` རོ ---- >¬ 4 _རོིི་ིིསཾ 2 ~~ »-2༤-༨-- ` 
འབ མ་ ༽ཧབནནོས༔ ལ་སཱཿ ཡུངཁླུ་ ཙཱ ཏད་བདོད་འདེསཧིའི ཡི་ད བས་པའྱཾའཾ དགོགས ཀི་དངས་མ། གར་འ ནྲལྷག་མཐོང་ཡིད་ལ །!| 
ཤཱུ ཚད སིཧཿ ཡུ ་ ཕྲི བུང་པ། རཿ ་ 0 ་ དང་ག ཧསེ། ཡུན་ཁམས་སདུས | 
| རབ" ` ཡངུབ་དྲ་དམ་གཞགོ་ རལ རྲཀློག་ལུ། འི སྤགས་ཕའྱ ལ་ཡགསལ་པོའག་པའ 
ཡིན་ལ། ` ་ ཅང ནས་རགས་ ` གྲ འལ ར་དདང་སྩས་ཕྭ་ཉིད་ངུ་བྲས་ཐའོ། སེར་ཉོག་ 
ར་འ ཡི་དུཡདེའ་བའོ། བླམུཔཡ དིའི དདདན་ །བ་ཤངདབ་བྱ་ཧེད་འདོད་ཡིན་ཞིང་། ལསདའ་པ་དེ་གསྲད་ དང་ཉི ཞོས 
- ༤ ས་ལ་འདྲུག་བའ་ ཤེས་བའ། ཅང མེ་ལེང་ལུ་ངུ་ བུ་ས་ཁམས་མིག་དང་ བྲཐུགས་ཞིས་ཏ་བྲ་དཔ་པྣཏ་་ཨཱའི གཏོག པཿ ་ 
ཀྭ _༠༠༠ིད་ཇུ ཆུ་ནབ་སྦ་སྙཾའི ` 3 འཅུ་ཤེས་སིདཏོག་ལེ་སྣ་དྲ་ལྟད་དཔགཔདདང་མེང་གཏོབཔ་པ་ལ། འདྲུ་པེད་ བསྒྲུས་དུང་ལྱ 











ཤཿ 











ྲ་ ཡས། འདིད་ཡའཆོས མལ འདུག་པ པ་ཡ 
༨ 


པོ་གཏིས༔ རྣམ་ཤེསའགས་པ་ཡིད་པཐྦཧིད་འ་ འདྲ་སང་ 


སལ་ལ་ཐིམ་པའམ། ཐོབ་པྲ་དནཡི་དད་པདཅག་བཞིཔ 'ལཱྒསྙེཡ། ལུ་ཐིམ་ཕྲུནཱ་ཡཱ་བ 


ངོག་ཀྱད། ཆུང་གི་ གི་དྷོསཏས་ནས་འགས་ཡ ཡོད་པསྣ་ ་ པླསང་བྱརཆདཔ་འ ཏྲི 





ཤྱ་དང་བུན་ཡིག་ཆ།བཡོའས། བོད་ལ བཇིལ་པའའ་ ངཿ 


0 ད་ལ་འགས་པ་ | 


།ཟས་ཁགས་པྲ་ ནྣཡས་ཀྱང་ཐིམ་ཞི' ཞིད 






ཿ, ོ ཙཿ ལེ ཏྲ ོརཁིརོར་ ཟླུ ལོ ་ གོས་བདང་ཇོད། པ་བ་ཐིཔ་མོ། ཟྭ ཏཾ ག་ཀ ཁའམ ཤེས་བྱ་ཆོས ་པ། ཡོན་པས། སྙེ་ཚན་ ། 

{ལཿ ཞེཕ་ཕ་འདིའོ། ངོའི ད་ཡོས་ ཤྲགས་འཀནི་ ་ ལློ བྱདད་ལམགས་བུད། མཱཾ 4 ཡཔཁའ 

ལཝིལཡདྭ། རྷི་བས་མཁའ་ཁམསྭིཿས་ཝ་པོས་རྱལ་འགུག༔ ངྭ་འྱུང་བགཞནདང་འད། ན་ན བྡ་དམཱ་ཐཱཾ ཀོ ཡུ ངི 
དགེས་ཡཡན། ` དསེམས་ཅྲད་བསམ་ཐའ་ ཡང་གིས 























ཤརནས། “ འོད་གསལ་ལ་འཇུཊ་པདྡ་ཀྐསན ཧཉིཔ་ཕོ་འགལ་ཧཱཱ་ལྟདུ་ཧྱུད་ཕས་ཁོད་གཉིགཡས་བྱིཿ་གུང་ཞིག་རད 
རྱ ཡདགུང་ ཤ་པ པི ལུ རེ རུདམ་ཤེས་ལཱ་ཇིའ་པིའེབདདེང་པཱང་བདང་བྭ་གི རཿ ཌ་བ་ ཡའ ་ ༣ 
£ ་ ཡིན་ལ། ༡༦ དབས་སྲངས་དེད་པ།་ ཁམས་དེད་ཐིམ་ཟི་ ཟིན་པརབ་ཤད་པ་དེ། འདའ་མཁའ། ལཱ་རྩཾསཀྱིཾ་ཏོགཨ དུལས་ གཅིག་ཡེད་ ་པཾདེ། ། སྒབས་འདིར་འིཔ། 
་ ༣ ༢༨ ཞེས་བུསདེ་དང་གྲནད་ ་གཅིགཔ་དང་། ༄ཅ༅་ ་ འདང་ནམ་ཞེསྦ་ཉིཚས་བཞི་པ་ཝི་ ག་ 1 རར་ད་་ཿ ‹ ལུགས་གཞན་ཧུའང་དེ་དག་ 















༡༤༩༨ 





།༈ ༡ ༥༽ ཧཾ ༥ ༡༧༧༡༧༦༡༧༦༠-༧༥༠༩༡/༩༢༠-ཟ༡༨༡-༩-༡༩-27-4±22/༩. 
;ེ ཊཾ་ཤཉ་ཐཱང་ྷ་ཡི་ཤས་སྦང་བསུ ད་དང་བ བླུ་བོས་གཏིག་པོ་འགལ་བའྗེརུལ་ད་། 
། པྲས་ ཡསྭུ་ནཱཱ། ,ཆུཿམཧཱ་ཐཱིཡ་པས་དུ་ རོ འཡས་ཡིམ ཡུས་ལཁའ་སྱང། རྨ་7བམས ངིམ་ བསམ་འ ཡཁབའ་ཁསམ་ས ཐིམ་པ་ལེདས་སུ་ཡཾ ད་པ 

ཡེད པདྟི་སཱངང་གཞོད་བཤག་པ་ལྔས་དཀརདའ་ ག་གསུལ་འང་པའ་བའེའ་ དེ སྤིདབྲསུས་ལས་དལ་པ་བའོ་པའི་སླབསས། ང་ པྲོན འ ། 
སཱང་བྲི་ཟབའིའོད་བེརྟ་ལ་བུ། གསུམ་པཱན་སཱང་བ་མཆེད་པ་སེ་ ཏིའི་འོད་ཐེདྷ་ལུད། ཤཞི་པནྡཾསཱང་བཐོབཔྭཾ་ཡུན་པ་ཀུ་ཐཱའོ། པུའ། དེན ས་་ འགུལ་ བའ བའི་ད ལ་འ པལ་ཐ་ །། 
སྩ ཀྐ མདོད རྲགས་པླརསས་ ཐྲིམ་བའཆྟཏུགས་དང་པེ་བཞི་དང 








ཤའ 















༤ 

པཔ དའ ༡ འདག་ིི་བའིདུ་བསགས་དང་སང རབའྱི་མ་གཞུག་པེད་པནི་ལི་འཐད་ལ། དེས་ནྲ་ག་མུ་ 

ཡཡངདདསེལ་བྲུད་ཁམསྭཱལཱ་ཝཱ་ཐིཡ་དཡ་ཡད་པའྱི་པན་འོད་ཟེད་ལ དང དུྭ་ཙཱན་བདུ་མཐོང་དཤས་པའོ། (་ ཤུགས་གཞན་མང་པོ་དྲ་པན། ཅུགས་ལ ཞུམ་མཁའུ་སིན་ཡེད་ 1 
ཡིན ཾ་ཤིས་ ཏྱིང ཁྱ་བི་སུབས་ད་ནལ་དོག དབལ་དུས་ི་ ར་ལཾརྨ་སབས་དེདཏོགས་དྱྭ་ཀར་ཡེད་པདང། ་ འདོ་གསལ་ཡི། 


¦. །།གསནདཔ་པཁའི་ཁམས་ཐིམ་པའི བས་ཡིིན་ཞིང། 








ཨཿ ཅོ ཧྩོས་ཕྲ ཐམཿ པ་ཅད་པ་ ཅཾད་དུ་བཤད་དོ། རོར སཿ བོ ཤྲ རམ ཀླས་པ ཀཿོ་མ་དོཊ ནྭ་གཾག་ཡན་ལ། ¦ རྩལ་པ་བྲམས་ཅད་པ། ལཱི 
ཛ བཤད (ཨུ་མཛུདཱ་ལེགོ། ' = འདན་ཡུང་འདོདད པ་དཀད་དམངྲད་ གསུམ་ལ པི བྲ་ཾ བུ ཡ་བ་ འྕ། གྲས་ཏཱས ལཿ ལགས །འདངཔསལ་ བནམ་བྲསུངས། ཀྱངདོའ་ལ་ཨཾཿ འགལ་ ¥ འད་གསུ་ མུ་ ཆ་འ 

གཞི ཡིན་པའི་ཉེར་ཐོག་མངེ ཡཏབཱ་ལཱགས། འདིད་ཡང་ ནྲ་པས་ཁྲུས་ ` དྲི ་པ་ལོགས་ པདན་ལི། འདོ ཉརནཱ་སཾང་པགསུལ་དང། རང་བཞིན་རུ སའ ཁྲུ་གས་ཕེ་ 
ཚུལ་འདྲི་རུཊ་སོ་ལ་ངེས་པམ་རྟེད་ཀ། ལུགས་ འཇིའྡི་རགས་རཔ་ཁི་གོ་བའྲི་དངས་སྟེད་འབྲོ་བང་སྣདྲ་ཤཾང་། ཐོས་འ + ཡེགས་པ་ཐམས་ཙདྲ་༡ད་འདི་ལ་བཅེན ན་པ་ཡིན་པས་ 
ནཁཁར་མེདོ། རན པཿ རྣུ་གཞུག་ཞི་ ར་འ ་གོན་འགས་པ་ཙམ་དྭ་༥་ ཤེགས་ཙལ། ་ཡང་མཚོཿ རི པབ 'པའེ་དན་ཚནྲ་ཀིར་ རགས་སུ་འདུག་པས་འདུས་ཤད་ཤབ་ལ་གསལ།་ ཡའབཀྲོད་པོ ཡནོ། - ཅུལ 
འདི་བར་དོ་ངོ་སད་ཡིན་བིད་གོང་ འངྱཧུ། ༽།རྣམ་གཞག་ཇི་འརིས་ཤེས་ཉིད་པ་ཡཁས་ པའིནདུ་ནའང་བྱ་ཧ་ལ་འགུའ། །རྒྱད་གཞུང་མན་དག་ཏུ་ནའང་བཤད་ཡིད་འཛུབ་བཙུགས་ ངི 
སུ་ལ མང །བགཚགས་སད་དངེིན་ -:: སིལ ལས་ཐེགས་མ་གེ་པའངསད་ དྲ་པམ།། ཅེས་པའང་སཱས་སེ། ། རྣ ཞཾག་རཡ་པའི་ལུང་དངས་། བ་དེ་དྲ་དུང་དལྱ་བ ས་ཧེ ཞེས་ 

















རོ 























ཨ་པཤད 
]འོན། ཀང 


` ཟི ལཱ རྱ གྲྭུ་ཧི་ 








རི 


ཡཾ་ཤེས།། དང་ཡངའངག་ངབོསཔ། སླམ་པ་ 





ཅུ བ་ཀ བསུས་པའོ། 
་ 


པད བས་འདི 






ཟ་ དོན་མངོན་མྲུར་ རླ རར 
བཉིས་པ སྱང་བ་ གསུལྱ་རིརབི་ £ བཟུང་བྲའི། 


དགེ་སད་དེ། ༽མཚནམ ༡དམེ་ཡཚམས་ངདཏིད། )ཧདུ་བཱུད པ་ད །དེ་བཞིན་ སཱང་པྟ་འིརཐབ་པའོ། 
ཚུལ་སྨན །ུ་སི་དདཔ། དོནསང་གསུམ་ཉིད་བཤད་པརངཿ 


ད་པ་ནམ་མཁངའ་འ་ 








ཅ་ཡིན་བས་མཚནཏིད་ དེ་བ་ 





ཐཱལའིདཱན་ཧིགཙ་བོ་ཡིནནོ། ཁིམ་ཆོ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པ་འདིའ་ངབོ་ཡང་དང་དིས་ད 
རྣ ཅུ འནྭ་ཀངྷ་ཐ་པ་འཆར་ཅུལྱ་ཕྱིསཱ་ནས་དའི་དགེ་བ་ཡེད་དེ། མཚན་མེ་འདེམ་ 


༢ 





| རིམ་པ ་གས་པ། ཡེས་ཡྲའསེམ 
དྲ་གསུམ་ ཧྱིཡ་ཤཾས་དང། སུགས་དང་ཉྭ་ 
དངུདགཙམ་བྱི་ཡེ་སན། །ཧལཿ ཁའ 


།ཞེས་པུ་ཅྭ། དེ་ལདན་དྲེ་ 0 
























ཁའ ནཾ ཇ་མ་རཱ་པས། ༥བའི་རམ་པ་ཅན་ཀི། 


ངལ ༤༨༨ ཅྲོས་པ་ཧྭཧྱ་ྱཀཱཾང པཱ བདཐ་ཐཾ་ཡཾ་དཔ་ཤྲིའ 


བྲ་ཡིད་བའི་གངའ་དིནཁ་དངཔ ཉུ .་ 
མདང་པ། "3 ཀྨུཔ་ཁྲ་ཝུང དོ ཡེ དད ྲ་་ 


ཡྐགཅིགན། །ཞེས་པ་རྒས་དང་ 


ཡཿ ཁ་ཏ ཉིན་མོའ མཁའ་དང་མཆུངས། །་ཕའྨཾ་ནཱས། ༢༦ ནྲ་བུ། 
ོག་ པདསེད་འདལས་པའྲི་དྲ 


ཡབ་ངག་མེདཅ་ས་ལས སའ ནམ ལཿ 
ཅུ ཏོ ི་པས་ཆང་འི་གཚད་པ། ལེ ༩ དག་གི 


བདགཉིད་དེ་ད་ ཿ གསར བིལ་ཧིཿིང་འཛྲིན་ལ་ 
དགི ཏེ ཕྲབ ཾིཾཾ་ !' འཆད་དྱསི བས་ཆ གས་ཚ 


ཡྭ་བབའི་དིཿཡ་འ 


དྲ ཡང་པ 


འིི་ས་གས་ཁོ ལད ཡོང་པ་ པ་ཡི 


སལ 


ཡཡེ་ད་ཡ། 
།ཁ་བཟྨྱུད་བའི་ཡིད་ 













པ་གྲུས། 
དཱ ཡུ་བཛེད་ང ལན 















ལེ 
ཏཔ་པམ། ཤད་པ ཨེ འཅེས་མདོད 





ནས་མ ། ཀ་པའང་དེ་དུང 


ཟལ ལ་ར ལ་ཕྣང པཡ་ 
































གཿ འྱག་ིསྲ་ཤོང་ ༤ ལའོ་བོ བློ དང ༤ 
° དྲ ངལེདམ་ཆམསྱ་ས་ག་ལ་བབ་པའ་ང་པོད།ཤཔ་ད ཡེ 
༥ ཚེ 2 ˆ ("¬ 3: 2: 22 = + 6 4 ༦3 022༩ ལཿ ༽ 
༈ ་མདཔ་མིགཡོར་ །པ་བྒོད་ལ་བཏན་ང ཙཾཧཐཱཿ 3ྱ་བ་འདན། < 5 55 388 བ་སྟ་ཐཱ་ར་ཤེས་པ་ །སུམ་དུ་བཤི་དདོ། ཞེས 

ཟེ ©=257252‰ འ སྲི རཿ མ་ངོ ངཱ འི ༈༈ `¦ སུ 5༡:01) 12༔ ༥ 4 རོ ཐེ 
་ ནམ་མཱཁའི་མཚནཱཏིདཱནའདོང་གཅོཆར་ཐ་ཤུད་པ་མགོགས་སཱང་བ་གསུམ་ཀྲད་ཡི་དནོ། དངོས་པོ་མེདཔའི་དང་ཐུའེནན། ཧཱངབྭཱསྦཱ་ས་གོས་ལ་གཟུགས་སྲ་སེབས་སྣང་བ་གཞན་མིད 
















༄ 





ཨཱ 








། པ 

¡ ]ངཔེཤས་དྱངས་ཐུས་པལ་དམིགས་བདྲདམ་གསལ་པཡིད་ལ། དེཡ་་གབས་འོརའ་ཡེདཔོ། འེྱ་ཁངམྱན་པས་ཁུམ་པའི་ཤམ་མཁའ་ལཱངཅ་ཡངམ་སྲིན་པ་ལྭ་པིང་ཅམས་གསེལ་བསྲ པང་བདེད་ 

 ཕཞེས་སྦྲུཔ་ཐད་བཤད་པའོ།, སྩང་པ་དེ་ཉེདཀྱུན་ལྭ་ཏང་པ་དང། སྩ་བླརཡས་ལུསྦྱ་བངདས་གཟུང་བདདཀའ་བས་ཕ་པ། སྙིངཉམས་ཆེབས་བདག་ཡེད་པ། སུང་བཾ་མ་གཉིས་ཡོ༔དོ་རྱོང་ལ་ཆུང་ 
ཏད པ་སོ གིབ་དང་འབི་པ་ལ། བདད་འིདོཔ་ པའི་ག ད་པས་དེ་ིད་ འོ། ས་སི ངང་འཇོང་དོག་ཅ་དི་ཨང་གསམལ་གཏངབབགགས་པ་ཡོན་ཆད་ཁང། འདི་ལྐུ་ད 

༢ ༠༦ དྲེ་ལ ཁྲར ཁུས་ཀྱིག་ལེ་བ་མེད་པ་དང་། གོད་ཡ་གེས་ཏྱི་སབས་མུ་དོན་དམྲ་བངྲེ་རུ་བཀིསེམས་ཏེངོགས་དེམ་ཧིཡེ་ཤེས་ཡིནཔ་དང། ` ཏུན་དུ་བཐང་པེ་དེ་བད་བཆེན་པཱ་ 

















མཾ ་ 


༥ཆ་ཿ་་]| ༤ 








༨  ༧-༨-༩--༨༠༠--༡༡༡༤༡༤༨༥༥ྣ༥༨ྕ༤-༨༡ག༤༨༤༢༥༧༠༤༤ཛ༤- ˆ༧༩༡༡་ ༡ 

གྲོ བྲིས བློན་པོའི བཅན་པའི་སབའོ། ཡང ཅོལ ཏན་བ །དེ་ལས་གཉིས་མེདང་པརབ་ཤད། །འབར་བའི་ཕིད 
ཉེ | །ཤེས་སྭང་འ་ལ ལེ ཤིག དཏྣལ་ལ་ལྷུཡ་བདབཤུད་པའིོཕ་ནིགཏུམ་ལེཁ༨ པའབྷྱ་སཾ། དསྭ་བིགལྭ་འུ་ཐའ་དད་བདང་པྩོས་ངབ་ཡིིན་བས་སྣང་པའིྱི་དྲུ་ སའ 
་པ་ལས་འདྭ་ག་ ཧཱཱིསུ། རྨུ པ་ཤིུ ནོ ༠ ཆག མགལ ། ཀཱ་ཡེའྲིད་ཡོཔ་ལྭཁོརྨ་ར་བའོ།། ། སྤདཔ་མཆེད་ པའི གོ༩་ཕངྒཾ། སང་བ 
ལཿ ཟད་པ་མེད། སས ལ་འཁེདརས་པ། །དེགཏིས་ཐསའིར དག་ལ །དྲ་སྲ་མ བ་བའོའདབང། །ཞེས་བཤོལདཔས་་ 
གསེལ་ཐན་བསྭ ༼དེ་ཡསུངཔྲམ་ 2 ` ཨཔྦིད་པ་དའ། གསང་བའྲི་ ལའི་འཛརལཁལ་དམར་ཐདཔ་ དད ཛོ 

 ་ ཆབའི་སླང་མ་དྭང། ཤུབ་པའི་པཱང་བཱ་དང། ཆགས་བའ་གཏུང་བ་དང། དམངལམ་པསྐགས་འཆད་བའྱི་དྲ་མཆན་ད་ཡེད་པ། -བུའི་བ་ཡཆེད་པའི་གྲོ 
ད་ཧ པོའི་འཁོད་ལ་ད། དང་གསང་གནསཀྱིར་བའིའཁོདལའི ཁི་ཨཱཱ་ལི་བྱཅུ་དུག་གི་དུས་པ་ཅན་ཐིག་ལེ་དཀ་ད་པ། ངབ་དངཔའནས་མཐད་ཅན་ཅམས་ བྱིན་པ་དང ངབོའི་འཁོད་ལེ་ཐད་པར་ཐེས 












༢༤ ཚི 












ཅིལ་ཏུན་བ 
' ༠: 

གངྱ་པ་ལཆོས་ཀི་ལྭཁྲོ་ཀྱིཀརྟ་ཐན་། 
ནཾ་ཀཱསྦྱ་ཧུ་དྲད་ 



















་དྭ་ཉར་ྲབིལ་ཐའི་དུགས 
དྲས་དྲང། དནས་གླིབ་ང་བའི་འ་བྲིཏ་ 
གརིག་ཐས་གཏིས་ཏ་བགྐཏས་ཀླ་བདད་ ཤབ་ཞིབ། 
ནཱྙང་དའ་ཁུ་བྲད་པི་བྲདྡ་རོགས་པྱ་དསམ ་ཱ 
།ཏཱནཅེགསྨྱེས་དང་པད་བརེ། །ཞེས་མ 





༤ 


ཉྱད་པདམེད་པ། 


ཅྲ་གྱིན་དྲ་ 


ཡེ་ཤེས་བ 


དཤེང་ཁྲུར་ ང (པྱ བྲ 
ཞུཐའེ་ཐཾགམྨ་ནཱ་པས་ 





` 


རི རན་བཏྲི་དཱང། བདེ ན་ལཁལོོད་ལོ་༤ ཤྱིབོ་ལ། 

















ཐཔཅཱ་ཐཱན་ལྷས་ཨཱད། གིཞན་པ་འ་ཤབ་འབུ་ 


༦ 






ཆཐབ་ཡནབས་པ། ༨ དཔའ་བཞིནྲད་ཏད་ལས། སྲ་བ་བུའི་འཁོད་ལ་དདགའ་བ་ད། །མཆུག་དབེའཆེབྱི་འཁེད་ལེད་གཏས། {"་ 
]དེཆ་དགའ་ཐརབ བདུ་བ་ཡིན། །ཡོདས་པེད་འཁོདལ་པ་ཆག་དགའ་དང་ 






༣༨ ༧ ༣༩༨ ༨- ཅི ཡུ ཡུ ¦ ཅུ ྒ 
དྲ་སེང་གོ། འཁོ ད་བདླྨ་པབ་པྲ་ད་ད་བཞབ་འབབ་པའྲ་བམད་རྱགར་ཞིང། བཀལད ཐ་གསང་ཏ། 


རྫ 








ི མའི ༧༢༨ ༢༦ དགའ་བདྲེ་རམསྱི་སླད་ཅིག་མའིདབ་ཅུ་དྲབེབ་ཡད་པའར་ལ་བཞི་ལ་མོད་ཁ་དངཔི་པོད། 
ངས་བདང་ ཨངཔ་བཞི། །སྙདཅེག་མདེ་བཞི་ལས་ངོགས། །ཞེས་དགང་པའི་སུང་མཞིངེ་ཕིགཅིག་ཅིད། དེ་ཏོདྲ་པད་ 











༄༅ | 





བདཐོབ་ལནྲ་ཤེས། །།ལན་རེག་སེཔ་དེ་འོད་གས་ལ་བའོ། །ཞེས་འུབུང་བས། ཐཔ་བབས་མཐ་བྟཏནྱ་བི་དགའ་བཞི་དང། སྙད་བྷ་བྔའི་ཡུ་ཧཱརོ་བཆན 
སུ་བཟྒདཏནྭ་དང་པའ་ཡི་ཟལྱཀྱི་ཏད་པང་ ཡང་ཤིན་ཆའོ། ཞེས་པ་བ སྙུང་བོག་དཔེན་ལ། ད་བར དའ་ལས¦ད་བགྲུམས་ཅོམ་ཆན་༡དདེལ་གྱངཔཔདབ་ཤད ཐོབ་ལྭབུག་ 
ཅིར དེའི་བར ཤིསྡ་དོང་ཀཱན་ཐས་བྱངས་པ་ལས། སྣང་བྲ་ཤཡམྦཧ བཚནཏེདབུ༨ཅམ་གསལ་བདདྲེལ་གཏགས། རྱི གས་ཁང ངགས་འཡི་བདཏིང་གསུལ་བྐམབཤད་དྲ། 
| ཞས གནད་དན དོན་ཡསྲ་པ་ ༣་བགཔ་པའོ།  དུ་ཤོསཏརབབདམཔ་སེསྣརམ་པརདབེད་ི་ ཁ་ླཱ་་ སེབས་ཀུནྡ་ཇབྱཏགནས་ ལྟ་རོགས་མད། ' དྷདདམ་མཉོགས་སྲལ 
ར་པ་བ དིར་རར་ སེམས་དཔནྱ་བི་འགྲོདསེམཔ་ཏའང་བཞིན་ཏུགས་དགོས་པ་མདྦོ དགེས་བླམ་བ ཟབ་བ སུངབགསུམ་པ་བ་དོན་དམུ་བདུསམསའི ཡོད་བཏགས ། 
བས་སྣ་ངབ་གཡུམ་བཾ་ལི འན མ་དདེ་དམྲ་ཡིགནས་ལུགས།གས་བ་ཡིན་དགོས་ཤིང། ཏོགསན་མདོར་ཨུལ་ སས་ 


རྱབ་བ་ས་འཕགས་འཕྲ་དབལ་བབྱོ་པནིཡེདད་ཞེལ་བཆདདོ། སས 











།མསྱ་3ང། གྲད་ཤནདགའ་ ༣ཕ་དྲེ་ཕང་བ། 





།ཤཇྔ་པཿ རོར ཡང་ 
། རེ་བ 


ལའའ༡ཀས་རར་འབས༧།སསལས་སཏབཉ་ཆ༡༡༡༠༡༠༦༨ 










སོཐདོག་པྩོད་ོ འ་བའིན་པི་ག་དེ། དྲོང དྒོ ་ུ 
[ཟླལ སྲ༡དྲ་་དཔདགཔ་ £ ཅིན་མོཿ དསད ཡཿ ཡཱི ལཿ རྡངས ད༨། ,*3± ༥ མ་ཡང བཅིད་ཡུནངོབའི་ དན་བྟཏོགས་པ ཞེསགསུ་ ཐདངྤ། 
ེ པད མཚན ད་དང་བཛོད་བའེ་ཛནཉདི་མབསསུ།། མེཔསྱཀི རར ་ སམས་ལས་ བུང་བ ཅྐུ་ནཛྱཀི་གཟུགས་ས། ཞེས་8ུང་བདར། སྤིར་ཡདྨ་ཡ་ཤེཔ་གྲུསི། 
ཱ རར རྣཔ་དང། གཞུང་འདེ་ཉད་ལསྱ། ་དྲ། ཚུནར་ཤུགས་ ལ་བའི་ག པས་ནི །ཅེས་དྲ་ དབབ། གནས་བཤས་མུད་ངོང་ཏོགས་པད་ངས་བའ་ ཡོད་པས་ ལཤམ་དེ་། 

། དགགུམོ་དགོས་ལ། ། ཨུན་རྗེབ་མདོན མྔ་བསཏོགས་བདང། རྐནདཔྱ་བུ་དཔམྱ་སྩིཡུཁ་ཅིས སྟཏགས་པགཏས་ཤིས་བ་གི ོ་ལ་ཚངབ་ཕྲལ་འགལ་བྱཅུད་འདཡདཔས། དཱོན་དཡ་ཐང་མེམས་ད་ བླ 

བྲས་དོཿ དོན་དམྦ་བྭདྲ་ཤི་མསྦའི་མི་ད་བངགས་པད་ དང ནར ཅུགསལ་བདད་བདེ་པའི་བ ན་ཉིད ཀེད་བྲ་གྲ་ཡིས་ག ཀ་ཡད་པདྲ་ཧད་དགོས་པ་ལས། གུན་ངོང་ཁིརང ཤིན་ཏོག་ཡེ ཐཡ་པའོཿ ཿ 
དག སལ་བད་བདད་ལ། དོདད་བླནན་དན་དམ་ ར་མོ་གསལ་བས་སུན་ཛོབ་མཐོང་ནུལ་ལ་ག གཅོ་བྲོད་དྲང་ ངགོ་བ་ཏེད་བགྲ་པ་སོ། 


ཆོཁའཁཁ་ 


༤༤༤༢ 

























སྐུནཐེནཔ་པ་ཡོན། ] ཊོའྦ་རོབ་ མལཔ་ི་ཕཔ་པཡོཔ་བདཔན་བཞིས་མམབློག་བླཤཔ་པོལས་བྲངཔབྲོས་ནོངས། 


ཐལ དཔའི་ཤེད་ཕད་ཤེསཔ ལ་མེདྡྷྷ།།ཡུས་པད་འྱགདའན། ད་ཆ གས་བོ་སདུངོ་ གནུང 
ཤྲིར་ཅི་པེས་པཾ མ་མཐོང་བ་ཡོའ། གཉིས་ཏ་ལུད་ཡང་དནོད་བྲ་མཐོང་ 


ཿ ༣ ༦༨༤༥ 
དཱ ཁཿ ཤེན་གྱེ། ཞནབད་ཡེདདད་ཡའ བདད་བཅནབོཕ་མཔསཔ་དེ་དཀད 
4 ། ཡུགཔ་རྣོམ་ ས་གཉིས ཞད ཡིནས་ ས་ྲད་མུས་པས་ང་ཐོངཔ་ཡནམ། ལྭ་བུ་བས་ཀྱང་ 
བ་ཡན་པད་དགལ་ཏ། འདྱི སི ་ ཨུནྡ་ངོབ་དཡིགས་བུལ་དབབིསན རིམ་འ མ་ཤེསཔ ཅཾ།། ཕསུམ་པ་ཡལ་རོ་པད་ 
སྨུམ =. རཔ ་ ན་པྲའི། མ་པ་གསུབ་བ་ཤདྷཔཔ། ་ ༣ །སུ་དོང་ཡང་དག་བདེས་དུད་ནས། །དཔང་ 
བའི་ལ་ ༈ཨཱལྨ་རམས་ལ་ཧིདམ་ཤས་པདྡ་དད། །གངཝ་ ངད བསྭོ 1 ་་ ནིཡ་ཡུས་ཕུམ་པ | 
བུ་ཞིག བཞིན་དུ །དྲིོདརུདོལྱི་རར། སིག །སྨདཐ་གུཉིནེངུ་དཡུརཔ། །བདྟག་པིཔ་ཏེ 


> ོ་ོ་༨༠ཚ༣༩༡༧༩༣༡༧༤༢༨༧༣༣༧ 


།ཅན་ལྭ་ཅུན་ངོབ་གས་ལ་ཟླ ཟབས པྙནཇེད་པའ 








ཡི་མབ་བ་བྔརད་བདབ། །རུ་རཱབས་ཐཱ་བའི་གཟུགསཀཔའི 
ཉིདྱ་གུད་པ། །དེའརད་པྲིདང་དག་ཏུན། 









མེད་པ་འ 


སྐབ 


པ་ར རར ཧར - གྲུག རི ན§ང ཟི་ ཀོཡནྒ་ཡགུ 
:་ དལས་མཆོན་བད་འཛུར། ད་ར ཡདདང་ཆགསཟཡ་དང། ། འུ 
སྤྱིད་བས། །མཉཾཡ་པདྲ་པཱ་ད་བད་བཤང་བ་ཡྐད། །ཡྲ་ཤཱིས་གཉིས་ཀ་མཏ ཏ། །དེ་སད་པ་ཤད་པ་ིབ་བ་ཡེམ། འབ ནཔས་པེ་ཤེས་གྲང་ཐབ་པ། -།དེན་པཱངབ་ཐ 
ཡུསྡཛུཿ་སྦོར། །ཀུནྡ་ང་རུ་བད་ཡེདྱུ་ཀུ་ར། །ལནས་ཅེག་རཞི་ཡེ་ངན་ ལུ །རྣདཾརབེས་ཀྱིསོའབྲུའ་བར་ད་ཇུད། །ཡེ་ཤེས་འཇུག་བའངོབོ་ཡོས། དངེ 
རངབཞིདད ཏད་ཱ་བཡང་དེ། །རཔཅྲ་དལ་འབོར་བབ་མཚོན། །ཞེས་བསྙེ།༽ དེ དྭ་ཝདནྭ་ཐཱང་གྲ་སབ་མ་སླཾབསླརཔ་པ་ག སུར་པོའི་བྲ་མཞིད་དགབ་ཤང་པ། དནྟི་ །མེད་ཀུན་ྲུ་ཕང་པ་དྲི་པབ་ 
པའ་བ་ཐོབ་པེདྲའཐབས་བྲངད་བདུ་བའ། དེ་མང་གྲའིདབླ དངྡ་རཡས་པ་པའི་ཤུབ་།པཏི་པ་བབོདུང་བན་རང་རམས་བབཉིད་ཀྱོཡདྲ་དང་བར་ཤིས་བདང་གཏདགཔདཔའམ་བང་ སདས། ཁོ 
















། 8 ༄ཕ ཿ 
















¬ 


བླལ ་ཡསྲ་བུདནས ཞིག་ཟུགས་ད བཀྲས ཡུ ཟླ འེང པཾ། གཟྲགས་གེདས་ཀྱི་ནམ་ མཐོང་ཞིང ཐྩེསད་ད་ ཞིཡཔ པཿ ཡནལག་བློ་རྲུང་ཝཾས དེ་ལཔ་ག་པའི་པེས་མསན་ཐ༔ 1 ལས 














་ 





ལེ་པ་ཆི་ 


ཁགའརོ་ཉོང་ ༢ གྲོསས་ །༡ -ཚུ་མོང་ཆོང་ ༣ 
¢. ༦ /ྲ རྦ ཐོབ་བོ [ཏྱས་པད་ དོམ་དུངམིགས་བ་ཡེ་དོ། གདུ་གིཆུ་གཉད་སྲང་པའི་ 
> ཏར གཤ བ་པ ལྭ་དྔང་།བའྱི་གྲུང་པག མདུང རུ རཀ ར་བ ་ རླ བཞིནཐ་གཡུམ་བཟུརབདར། དང་བཞིའ་བི་ 
:2ཿ མུ ང་ ལང མའེ ཡཊ་དང་འཐཐུད་ཚེད་དུའ་ ལེ་ཝཱས གིའེ་སཱཔ་པ་མེདཔདའྲངག ས་ཏ ུལ་དང་དྲ་ད དྷོན་ཐྲཿ་ཅད་འབུ་ྱད་་རོ་ཤེས་བའི་ཚད་དོ། ནོ དེངག་སིསནི་སུལ་ཐཱད་འཅདུ། 
ྲ ཿ བདྱར་དྡནས་ཏུག་འཆཔ༽དབསསནའོ། ཤུ་མའི ;མཚནད་ན་ཏཱགཔ་བཞེན་བའདྲནམས་ ཏིདམེ་ལསཏུ་ག་པཟས་པ། ནསངི་གུདང་གདདསཅ་གཔ་དདདང་གང་གནས་ བོ ེའ་ལ་ 
















བཞིན་པ པཏོག་དོད དེའྱ་དབད་འྱལ་དལ་ དྲད་བཞན་བད་ ན་བའི་ རུང་དདང་དེ་འགགས ནལ ཡས་ བ་ལ་ཐིད་མེ་འྱུར་བསྒཉག་འེདྱཀི་ཕངབ་སྤེལ་མ་ལ་མི་གཡེ་ཞོང་ 
དའེ ནཐ རྩོ འབུང བའི ར་ད མཾ ཡུབ་པུམ་བ་མང་བད་ འཇུགཅབ་བས། ཅུས་ཏུད་ཐདེནདུ་འཇུག་པང་པཱངོབ་གྲུམ་ལམ་པདས་པྲ་ སཿ 


ནས་པར་འགྱད་ར། འདོདསྒ་རམབྱ་ར་ཏོག་པ་བྲང་བའྲ་བུད་ 
འི བ་ས འོ་ཡིདོཅེང། འེ ར་ས རུང་བདའི་གསོས་ལོད་ཌི། ཡ་བཟོ་ལྷབ་ནས་བུལ་ལ་དཔགསའོ་ ཉན་དང་མྱདན་པརང་དད་དའྱ་བུང་ཐར་བཤད་ཟིན་ལུན་ཡིན 

























པས (བཤད་པའ། དང་བའི 
དྲ ངུ ཅི ཱ ཡེ ཤུ པཾ རྣུསཏོག་ྭགས་བྲ་སངས་པ་ཡས་འུང་བུའི 
ྦ ]ུ ཤོར་གཱང་ཤ འས དད སྦྲད ་ཨཆེད་ ( པཿ ངི རྨ ཆི བརླབ་བ པས ལྡ འདག་གདངས་པྱོར རང ་རངཔ་མ་ཐབས་ །ལཱནཕྲཾ༣ལ་ པདཔྲ་པཁོནས་ཀང་འགཔ་བདྨ་རབ་བད་བཏགསའི་ 
དས གག འི རོག་གིཝཱ ་ ཐམ་གང སྤངས་ཤིར། ཁྱད་བདཉེར་ཐཔ་བཞི་པ་ཐས་པ་ ཧད་ར་བ རྗེས་མཐུན་པ་ ་དན་དངདུགན་རམ་ཏོག་ཐམས་ཧད་ཙདྲ་དས་འགགས་པ་ཡན་ 
བཾ ལུར། 5 ཆི བཞིཧྲཾསིདུང་ཕུ་མེ་ཐ མས་ཅད ལུད་པ བས་ད དགོས་པ འྱི་ཡིར། རདདྲ་ལ་བ་ཐབས་ལནྲའོ ཁེནས་མོ་འྲབུབ་ནི། དྣ་ྱཱ་ཐབསྭཱ་ཐཱཧུདཾ་པཾ། ན་ཡ ་ཡས་ཀྱི་ 
བཱ གི ་ྱི་ི ་ དགུན་དུས ཡ་པའོ། ཞུད་འདིའདྲན་པ ཧུ་ཐཾ་ འགའཞིག་སྣདང་ ཇྔོབཐ་པ་པས་ ཡུགསྨ་འོགྲཔ། བཱ་ཀྐྟ། སྲུང་མཆེང་ ད་པཾ། ཏིས་ཡས་ ཡུགསེ་དྲ་བངྱས ངོ 
ས་ཆད་ད འབིའི་ིག དོན་ཡིན ཤོང འགྲིསི་ཆིག་དོན་ཏུན་ངང་པང་པ་འབེ་ལ་བདའ་བུར་དོ། དམེན་སཱང་བ་ོབ་པའི་སན་ ངཚན་རམ་ བགཉིས་ ཕལས༅་ ཉི་བཱདཱཱཏཱི་ པད བྭལསྐ་ ། 


2 





































ཟས ངང་པ་དང 








ལ་ 


= ༤༤༤ ༤ ༧༠༤༢༠༡༤༩༠༥ པར་རིས ༠༤༤༤༢༠༡༧༢༨༥ ༨ ལ་་ར་ར་རོ༢ོཁོ་ཾོཁཚ༢་། ༠ མ་མམ་བ 

ལྐ ཡང་མ ལྟཐུད་ཡཾགཡ པནང་བསལ་ གཏད་ལ་སྐགས པའེའགྲུལ་ལས་ ཡེ་ཤེས་སིཿ བར་འགྱར་བའི་ཐབས ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་་ཏ་ཐང་ས་ཅད་ཏྲི ཀྱིནངནས་ བདཡེདཏྲ། ལས 
སྒམའའབྲུལའྱྡཐཱ་ ༦ ར་བ མཿ ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས པ་སྣཱསྭ་གཡུམ༔ ཧིན་ཤྒཾར པྲུསལ་བམཐར་ ། ཤ་པ་ནི། གསལ་ བའ་ཡྭསྦྱ་ཧདེལས་ཡ་ཧན་པའ་ འྱཧུརྱ་ཧ་གཞན་ཡ་ཡ པིཞན། སཱ པཱ 
ྨ< ཆགས རད་པིང གཆད་བའི་ཡ་ཤེཔ་ངགས་ བྲལ་ཏིདདང། ཐོབ པའི་ཡེ་ཤེས དའི་བྲང་ཏིར་མཉམ་པ་ ་པ་གྲ་པལ་ པ་ངེ་ནྲངོ་རི་དང་ པྲའི་དབང་པ་ང གྔོའི་སིས ཧི 
འདྲད་གོང། བུ་དང བཅྔ་རཔ་པ་བཤད་པའི་སྲ་ང་ ང་གསུམ་ཊི་མཚཧཱྲ་ཧ་ཛཾཡཱ་ཞིག་འུང་པ་ལ་་ ༢ ལས་རྒྱ་ལ ་བལྟོས་ པིའ་པེས་པ་ ཕུམིདྱ་ཁང་ ཏག་ གི་མཚནྷཾ་ཡཾང་ བུཐ་པ འཆར་པ་ལ་ལས། 

> བྱན པ་དང་། ༔ གཡོབོར་འདོད་ངགས་དང་ཆགས་ རྤཾལ་ལ་པེ ལ་སེགཔཔ་བདེབའི་ཡང་གི་ཝེགཔདས་ཐཱ་ཡ་ཕ། (སྣང་པཾ་གསུམ་པེ པོད་ཡཱའ་ནསཱ་བར་བདེ་ཐང་པ་དྲང། རེས་པ་རུད་དྲ་ཡར་ཞུགས་པ 
ལབ ཤྱེ ་པའི་འུ་བངའྨ་ནཔ་བཙཡ་དུ་ པཡད་མོདྱ་ཁང་། ་དེ་གསྐུ་པ་ ་ལ་ 'འདོད་ངགས་ཆགས ་པལ་བརྲ་པ་ གཡུ སུམ་ཚ ༦ གས་ བི `ྲྤ ༩ རེབ ་བར་ཡ་ཡ; ཨཿ ཡཿ 1 ནིང ཨ༤ཿ༨༥ ལུ ` 
ཐབས་ལྡན་སྲིདས་པ་ཐམས་ཅན་མཐདིན་ཡང། ད་དུང་རྩ་དུང་ཐིག་ལ བའ ༣༡༦ བསབད་ཡེདབ་ ད། འས ཕག་མོ སྤོརབཱ་རདེ་ྲཁབྱེ་ཐིས་འ དྡེ་ནས ཏཱ ༦ དུང་པཔས་དེ 





























!, 







ི་ོ ནྲ་ནལ་དབད་བྭ་སིཔསྟ་། ཁོས་པ ཡཀང་འྲག་ དཔ་བབུནོ། དེ 
པ་འབད། . ཕིག ཡེ་ཆུ་བའེ་བདེ་ཐའ ཟིཔ་པའི་ལགྱ་དང་བཞིན་བདེ། སྨན་ཡང་ལས་རྱདང་སྔེདེབུའི་ཕྟེབ སྦ་ཅིས་སྔ་མ་། | 
ཆར་འགོགས་ཤིད། ` ཨེ་ཤེསྱ་ཏླ་བཱང་པ་དབ ༦ ཨངབ་བ་ིལ་གཉྫ། ཆུམ་བཟོ་ 






ཨང་སད་རང་ཡཱས་ ཏྲི་པཱི་བེམ་ཀྱི་སྨེ་དུང་དྲབ་ཡད་འགགས་འྲོ་མྲ་དོབ་ 
དྲྲི ༄: ༦ ཏེ 
ལསརེས་ 'ཤྷུག་པའི་དུ་ འཐིམ། ཇིས་རྟཀྐསཱ་ི་དརད་ འཆད་ཤོག་པ་ཤ་ ཐྲ ཡས་ རྣམ་རཱོག་ད་ངེར 
བྭ་དེམ། དབྱེ་བ་སྭེ་  ེ་ཤེསྭཏི་པནཏིི ལུ་བ་བིན་ཤིས་ཐུད་བསདས། དེགབཟཞིང ད་ཞི ཏེ མ་བ་དེ་ཧིདྲ་པད་ཡཱཧཱ་ཡཱས་ཐཱས་ ་ཡྨན་ྱ ཨྱི་དུསྟ་ཏཾགྱཾཏྨ་དཾལ་དྲ་ཧོར་བས། དྷ་བཱ 
༡ ༨༡ བཏབྱཅིངྱ་དྲ་བ་བཏ་བ་ ཀི་དུཔ་དུ་ཡཿ ཤཉོམ་བས་་ངོད་བདྲ་དའོ དྭེ་ལུད་ཡད་ག་ཤེས་དྲོ་དཀྲདུ་ལས་དངས་པ་ལུས། ཛིལར་ང་ རྨོབ་བླ་མཡབ་པ་ལས་ཡ་དང་། ཏིུཿ དྭ་ལ་ཿ ཡཏ 
(| མད་དང་། དེ་བཞིན་ངུརོད་ཐབསཀི་ལ་ཤེསི་ ༣༨༥༡ པླགེསའབྱི་གྲི་ལེསཆེཔ་ ཉེབན་བྟ། གས་པའི་ཤར་དོ། ཇི་ལད་འྲོམ་དང་ཏི་ལད་།ལོ་ཡང་དག་པའི་ འི བདཱད་པ་ཁྲདབས་ 
པྲ་པད་བད་པང་དུང་ཏི་ལྟ་མདལི་འ ུངབ་དབཤིནད ཡགས་དང་བཟྱད་ཝན་མངན་བདའ་ཐས་བའྲདྲ་རདང་བླ མཉཔ་བརྩསརམད་པརྨ་རམ་བད་གེས་པ་འོ དྲབརོནཁ་སྟིས། 
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༢༨༤༢༢༠༢༢༠༦༤- ཡབ “5 ཧུ ཧོར ས་ཁོངས “~± “༥༤--~ 
གདོད་འངོག བདུག་པ ༣ འོབྱོ་བདེམདིདོད་བོ་ དམོ ྲ ཏི དདོ། ཤི ཅནཔ རི འ༢འངར་འབའ་ངྲག་ ཡས པས་དང་པ་པའྲི། འས་ལ སས་ཐོར་འྱུསྱི་ལ། 
མི་ཝཱ་གོ་ ཐལ་ཡདྨགཐཔར་དདེ། གྲྒྡངཾཤོང་བཱ་པཏལ་ པདྲ་ཐུད་བ་ འདེངས རང་བཞིན དཔ་ཡད་དག་བདྲའི་པདམཆྟོན་ ན་པར རྲ་བད་པ་དད་བ དེ་བཅེན་པོའི་གོ་འ ༽ཕྲང་ལ་བྱང་གནས་པདའྱ་བུརདོ། ཞེ 


དུ། དྲེནས། དབངཔོ་གཏིས་མེཉམ་བུད་བོད་ཕ། ཡསབ་ བདོག པད དོ། འདྲོང ཚགས་དང་བལ་བ་དང། བདབ ཞིའྭདོད་ཆགས་རབ་ ༦ ་བསན་ཤས ་པཞིསྤ་ ཤྷ་། དེཔ་ནྣན་པ་བད་ ི་པ་གསུམ་ཞེས་ 
བྫོད་དོ། དེའྲི་ཤཾ་སྭ་ཏྱི་ཤགྲ་ཧའི་ ངི་ཐབས་མུ་ ཨུ་ཧུན་པྱ་སལ་༔ ཀྲངས་ གཅུན་བ་ ཡཿ ཡཔགྲས་པ་ དང་། གསུང་གྱི་བསྭ་ཧའི་ [རྒྱའཐབས་སྤུདུད་བརོབ་ ཀྲུ ༣་ཡས་ཡད་དག བནྱ་ར་ྲཱི་གྲས་ཏཱང། སེམསྱེཀྲི་ཤག། 
རྒྱའེཐབས རུད ཀྲ་བ་ སྭ དཡགས་པའོ་ འོ། བུས་ཤིས་པའི་ཊུ་དདའང་ པོ་ཤཉས་མས་བདྨ་སོདབའབ་ སྤུ་བུའི་དྲད ཨ. རྡོརབ པད་གུ་ པན ཡ དང་སེམ་པ་ ཡསྤདདྷ་ཾ དོག 
ཐབསྭ་སྭུ་བུན ཡེལཔ་དོང་སེམས་  མབུང་བདགམཉལ་ བདྲ་པཱའོ་བནོ་བདེ་བརྐེད་པོའི པའི་ང་འཛིད་ ༔ ཕྱིཐབས་སྤུ་བུདཔའོ། ཞེབ་གསུངཔ་ཏི། དུ་བྲང་དངོཔྱ་འིདཔའ་ པོ་ཡསྤཀི། མུ་ཕགྱ་ཧ༤དང 
འཕྱ་ཉིའི ཅུ་དབཡེདདཱང་ཡ་ཤཾཡ་སཱང་པོ་གསུམ་མཐད་པནཔ་ཡེད་པ་དཔ། ཁུད་བད་སབསདཔ ཤཿཧྷཱ། པདི་ཕྲ་ཤེས སྐད་གབའ ཤིབྷ་ཏཱད་པྲད། འྱན་པཡདདེ། ྷ 


སྤ་ལཾརིགོལ་ལ ༦ མཏལ་མྒ་སྦྱདབ་ཡེ 
སར ླྣྔྣ ¿+ 7 ༨༨ ད་ཀ ༢ 
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-༨༡༨༧༡༡ . རོ ངོ :ཚངོར།4225454‰ ཚོ༩5 2༤42 ` -2-༤༧༧༧༩ ༨༨༤༧༧༢༠༤༣༧ཛ༧༩---༦༧༡༠༦5༦༨༤༨-༡-༡༡༠༤༢༤༥༠ཛ༠༤༤་ ༧ ༡༤༠༦ས - ༤༨༽- རུ ཿ -- ¡(བས 
¬ ' ༣ །པེ་དོན་ཉི་་ཐེབ་བཞི་བའིས་ཡངཐབ་ཧིང། དེཐབ་མཉིདྱ་རིམ་བདེ་བེནླལ་ལུཔྲ་འིངབ་བའིས་ཁཛང་ཀབཟོབ་པར་ནས་པ། ཞཔ་པའི་ 
2 ༤ ངོ ˆ ༧ 





སགས་ནོ། ཆ་བཅིང་བ་དང་འདོད་པའོ་ཀྲ་དྷས་ཆོགས་དང་། ལ་སྭཏྱི་བྲིད་བཅིངས་མྱ་ཅོག་པ་དག་ཡིན་ལ། ལ་ཀ 


ཆལ་ཀྲང་པ 
འད བླ 








་ ཱསྦཧི་ཟུད་བཅིསྨག ཀཡ་དུག་འོཔ། མ་ལོ པ་བཞི དྲ གག་པ ཤི་་དཚོགུང ང་བ སྱུང་ 
3ཿ བཛགས་པནྡོ་མ་དྲ་གུང་བཏདོ། ཟདང་མརུནཔ་མཉལ་ལད་གཏསའིདཔ། ཉད་བབག་བརོམ་ངང་ངངབབམ་ཤས་དཏོལ་ཀའི་ཡ ཟདོདངཔཚ ཏོར ིས་ བབའིངད་ཡིང་། རུད 
༼ཧ། བམུ་ཆད་པ་ལ་ཐམ་བའི་དནོམ་ཡིན་ཏཱ། དེ་ཡིནན་དི་མཆད་པ་ཁྲནོ་ཡོན་བའི་བརར ༽ ༠དེདདཔ་བའ་བྱུངས་སུ་ལ་བྱ་ངལ་བཅོནནས་དཔའ་ཡི་ཤིས་ཙེ་འཕོ་དན། ཆོམ་ལམྱཔཱས་ལ་བཀ 
£ བྲ་མེད་པདྨསཾ་བ་སེགས་སྦིངག་ནང་ཚེ་མོདྲ་ཀང། ངེ་ཙམྱ་བས་གོ་མི་ཆོད་པར་པ་དམཚོནབིན་ཀང་སངབྲ་ཐེབ་པའི་ཡཾ་ཤེས་མུབ་པངྨ་མབས་འདདྲ་པ་ཡལཁྲ་ཡཱཧོན་དགོས་པནི། 


ངས་པར་དགོས་པ། ཇེ་ལ་ཤིས་ཀ་མཁས་པའགའི་ ཊོ བ་པའི 
ཀྱོ ས་ཆ ཀོ་མཁས་བའགཔིཞག་ཕེ་མ་བ་དཔེན་ 
རྨདཆགབཉྱི་མེ་སྱ་བ་་དཔྱའ་ སེམསྦ་ར་གནས་ ཁྲུ 


༠ ༨ ° < ༤: 
ཐོག་མར་ལན་གཅིག་ངེས་པ་་དགོས་ཤིང། བདད ཡདྲ་ཧངྲ་བ་ལ། མཐད་པིནོ་ཏྨ་པ་པམ་ལ་མཚམས་སྱད་བའོ་ལེ་ཡ ཕའགཧ ཧྱ 
ཌཱ ཅཱ སྭ་སྐནསྦྲའ་ཧི་གཡས་གཡེནྱ ཉོགས་མཚམས་བམས་ཅད་ནས་ཕིང་གའི་དཔུས་སྲུ ༨་པཊ། ༡༨ 


$ པཔ་ 
འདིད་རང་ལུས་གཞན་པས་གང་ཡིན་ཡང་ནུང་སྟེ། ོ 





༨ འ 7 










| གཡིར་འཁརྒྱ་བི་དབུམ་སུ་ཐིམྒན། བཆི་དུས་ཡིདིཡ་པ་དད་པ་ སུ་མཾ་ཨ་པང་པཱད་བ་གསུམ་ཕཾ་བཞཾརིཿ མཱ་བླ་པཾ་བ་ཡྲིདྱཾ།། རྩིབོན་ དེའང །་་ས་ཧུ་ སི ཁཿ གས་གདུ་དུན་ 
ཐུགྱུད། སེམས་དཔོགས་ཡན་རད་བྱི་བང་གྲསས་མཆུཉིདཔ་འདྲན་ཡི་ཟུབ་ཅིང། ཧཱགང་ཅིར་ཇུལ་དམྱ་བུང་དདུག་ཡ་བག་གྱི་མ་ལུམ་ཐ་ཝང་ཡང་ཕི་ཐུཿ། ྲགག རི 
དངུས་ཛཕགས་སླིདྱ་ཡི་བུབྱ་ཁད་ཐུད་ཡོང་མ་ཡིན་པའོ་ཞེབ་གསུངན། དུསྱ་ཏི་འཁོད་པའོ་འཇོན་པང་ཡན་ལག་ རམ་པྷ་དབས་ རང་གྭ་ཐ°ག་ཕུཏུམ་ཐ ཧཿ ཏད ཅེ ཅཱ ཡུ་་ 
ངེ་ཐམས་ཅད་བྱསས་ཏུ་མི་ཤིགས་པའིཐིག་ལ་ལ་ཐིམ་པ་དབཏ་པའྨཾརམ་གཞག་གསལ་ཞིདྱཧཔ་པད་གསུངས་པ་ས། དཾ + ་ :༦༡ ` ༦ 
རིག་ག ཁི ཤུཔཔཱོོ བབོད་ཞན་ལས་ཅང་བ་བྲོས་གིསེ་པ་ཅབ་་ཡིདརེཏ། དུངཔ་སུ་དོའརུས་ལ་གསི་དོབྲས། ཧ་ལ 
མཁགུབ་པ་གཞུན་ཀིས་བསུབ་པ་ཤིན་ཅུ་ཡང་ དདྲའེ་འདད་དོན་གང་སུབ་ལ་འགྲུ་རུ། དེ་འའི་དབང་དྲུ་བསྡ་ད་འ་པོརྡནམས་ལ་གངོ་ཆརུ་ང་ངེས་པ་ཡང་ཡེད་དེ། ཅར ོི་ 

'འཛིན་པ་ལ་སིིང་གརྦ་སམ་པ་གནང་དུཅེཔ་དད། སྙིང་གགཉིད་འཕྲུག་དང་འབྲེལ་བས་མི་ཏོག་པའི་གནས་དང། དོདག་པ་ལམ་ལམ་དུསྦ ི་ཆས་སྨྲ་འགྲུཔ་ཕསེགས་ཀྱི་གྲེ་ནས་ཧྱིང་གྲ་གཡཆེ། `: 


















ཐ:་ཚམ8་ ་་་ཾ་ཾྲྷྲི 

ཡཿ །བྭ་ཝར་ཡེན་ཡོད། རུ་འབྲེདགཞན་ནལུས་སྲུ་འགས་ཤདངས་པ་ལས་ཤང་འདུ་གསལ་སྙི་སད་ཅིག་སོགས་སེལས་དཔེན་ཡང་ཆད་ཀྱིསང་བཞིའོ་ཡེ་ཤེས་མ 
ཐདྨཱ་སེ་ཐཱ་ཡྐིན་ཡ། ཡངའ་ེས་ཀངྷཐ་དབཔཞི་ཀཱརྱ་སཱཾད་ཡེདོརེ། མཅོ་རེ་བའི་དབ་དདྱ་བསན་བཅུ་ན་འི་ ཉིས་སྙེང་གི་ཆའི་དླུབདང་ཁམས་སྤི་པོ་དཇིཡ་ པ་པས་སྦ་ངབོང་ས་དང་། ཟི 

ཡཧདང་འེས་དང། ཧཱི་དཾཾཔ་པ་ཡ །ཐོཐ་པངཾ་ས་ད༨། ནལོངམ་ཡན་འ ནཁསྤྱིཉན་ཡྤྱ་ཧལ་བྷཿན་ནས་དབུར་སང། གསང་བརོ་ཡཆང་ཐ། ནོདབ་ཐབ་པྲརལ་སྭཱ་སཱི་གཡས་ ་གཅོ་ང 
ཡིནན་་་ཐེགྲ་བ་ ་མངོན་དྲུ་པ་ ༨ ཀགྲ་ བྲས་ཐཔས་ལན་གོཔར་བླགམ་་ཡིདོ དེས་འཁྲ་ཀལ་གངོམ་གསུང ཆེ 

















ཀཀ རར རི ཏེཿཐོབ་མཱད་ ༠༢༨ བབགསལ་རོལ་ཉལ་མའ་བདག་ཏིད་ཡིན་བཡིཤོར་མམེས་ 
རར རད ་་ ་ ་ : བ་ཤཤས་པནྩ་ཡ། ཤར ཡས་ན 


----~༤༤---~--- --=------ --- 
༄༅།་ །རལ་འཇ་ དང 





(¬ 
ཤན། 
མ་བགོདདུ་དཱུབ་ ་པ་ 'ཧད་ཡི་ནཔ་པ། ལཔ་དྲང་པ པོ་པྲནཐས་དང་ྒ 


ངན་འཤེད་པན། ཇི་་རྡ་དཱནནིསྣ་ཛགཔ་ཤིརེ། _ ག་ང ལེ རཱ ཿ བས་ཕྲར 
བཧེཏ་ བྷ འོད་གོས་ལ་བདདི་འཇུག་པདབ ཐའ ད་འུའི་ ཞིརཾཔ་ཤས་ཕཾས།། ༨ ་ ་ 
།རངཤྷནྱི་ ཛུ དི བ་དི། །བུད་གྲིས 


བ་གཡུས་ཙྱིརྱུ་ཿ ཧེ །ཡྱ་ལུས་ཡུལ་ ལ་ཞུགས་ནས་ནི། 


ཀྱམ་ནས། །འགོ་བ་པཱད་ ཡུར་ནིལཁོའ་བར་འགུར། མཚམས བད་ལ་ཡོགོཔ ་བམ་ ནུཡནི། 


རྨ དང་པང་ཐོབ་པ། (འདི 
༨ སྤུ་རམྲ་ཤྲཾ ་་ འརཅ། 





མཆོད 3 ག་དགའ ཀའི 


༤ 
ང༨།། 
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±. ཀླུང ང་གིས་ལས་མཿ 
















སྲུ རོའ ཟི ཉོ 





རལ་བ ་པད་འོད་པད་ 







་ £ ˆ 
ཐྲཔ་པའ རའྱཀུདྭ། ཟླ །འེ་བཞིན་ ཱུ 








་པ་དངྷ་ ནནཡ་པཁའ་ 
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“མྱར དཱ - 
པོར་གཏོགས་པའི་ཡུལ་མེ་ལས་པལ་ཞུགས་ཤིང་ ལེདཔ་ ཡཾ དནོསླ་བདྲ་སང་བེ་ག གསུམ་བཱིབྷིས་རི་ཡད་ བརས འྡ་གསལ་བརིད བན་ད །པྲ་ྱ་ཀདཔོ། 
] འད་གསལ་དད་དེདྲིངྔང་ པྱུང པ།སྤུཔ ུམཛནཉཏིད་ེདེ་ ངག་སུལ་ལ་ ཙིག་པ་མིདཔ་ཡད་ པས། ྭེ་པུར ཡིན་པད་ཤེས་པདྲི་ད སེ་ རྤྱཾང་ཐུབ་ན། ཧཱི་དང་འ་ འྲད་པསྨད ར་དང དསངས་པ་ཕུཔ 
ཇུ པ་ཡོད་དོ དེའྲང་བའི་དང་བཞིའོ་ལ་གནས་ལུགསམ་ཤིས་བས་ མི་ཤེས པུ ་གོ་ཡག་གྲི་བྲན་པ་དང་ཡྲ་རུངས་ ་པད་ཡཱན་དའི་ཉྲི ཉོད་མོངས་པས།ཁེཔཔ ་པའ་བྱ་ཀུད་པས་དས་ཁུནྭ་ ་བས་ཏཾ་དགེ་བདང་ 
མིཿ གབ་འི་ལས་བ རྩ ཞག། ཡས་ དའཡཐུ་ལས་ ་ངན་པོང་གསུ སུ་ པདང ༡ཡི་སྟ་ རི བ་རྷཱ་ཱབླ་དང་ ཡཱ་ང་གནས་ ༧ ལ་པད་པདའྱ་ཡར་ལ། ་དོཔ་ཡངཏོ་ ° ཕབ སྭ་ཀུན་ན་པ༔ ཕ་གངལ་ རླེ ངུ 


















ཏོ ལོོ་ོ་ཁོརར:22:688ང- ༦ ༤ ཆལ-འ༤༤༤༡ ལེམ). “༤༨༧༠༤༤༨༨༨༨༨ ༨༩༤༨ རོ ༠” ` ༢༠༢ མསར་ཆར་ཆ༤ ཤུ 


རར  ྣ་ 
བིགཔོའི་པོསྦྱ་ར་ོསའི། དྱཨལ་ཐལ་ཡབས་པ 










།མཚམས་ཡེ 







\= ། 























༄༤ ཅེ 
/ བྲས་ལབ་དགེ་བྱ་ཤས་བསའི། ;ཁབྲཡ་ ས་བ་དྲགཱཏུ་ཡངས་འུདཱ་ལ་སྐགསུ་པ་བདབའི་ཡོ 
ཡཐོ་རིས། ཐ༽་ ༥ རེ་མ ཐསགས་པལི་ཤོར་དང ནོ 4 
བཀཧ་སྦཏུ་དོས་ད་བསྲོ་ར་ོཀྱུ ཧཱཿ ཤོ་འཆད། དེའི་ཉོད་བསྟརོ ཉོན་ཙྫུགབྱས་པ་གྲསུཡ་ཡ ༡ 
འྲའགིས་ང་དསང དམསམག་མཚོགས་བླ་ འབའ་པ པའ། ཐ་ས ནམལ་དའའི ཐ་འ་ལས། 


| ཕྱབ ཾ 
ཨད་ཕྲསཨང་བྲག ཡ་རན་པ་ ་ི་བདཔད་ `ཛཞས། ངུས་མཐའལའ་ 
༧ དད ་ ཕཕཔཿི་ (ཀི་ད་བཞིནདའི་སེང་དུལཁང་བ་ལ་སགས་ བའྱིསྲངབ་སཱ་ཆོགས་པ་འདིདགཞིགཞི་འདྲུ་་ 


ཁ། ད་་མས་ཨིནའབོ་ལ། སྣ་བར་པ་རདན་གཞང་འ་ཆུལ་གཙུགས་རྟིར་གངབ་ལྟད་བུང་བམ་འཏགས། ཐཉས་ལུགས་དལམ་འདེར་མུལི 





07 ་རིཡ་པཱ་ཧཱས། བུལ་ 






ཤ༡ལལརབཡསརརཔསསལསབརརརོ་ར༧་ེར༨-༡-༡༤༤-ག~- --~ 


ཧོསྲོ ཐཝའ་བོ་ནད འྭུཅིད། ནྟ དད ¬ རོང 


སང „ 
ཆྣོམ་པན་བཱརཁད་ ར་འགྱུར་མ་པྲོ་ཛལ་པྲུ་པ་ངོ་ ང་པཱང་བཅྲཾ་སྟ་འྲི་ཀ་ ནཔྲས། ༨ 


བ་ལས། བ་མའིཡནོ་བག་པྲི་ཕུད་བཅོམ་དུ་ཡོང་ 


¬ 


ཤི་བ ཀྱབག་རཆ་གས་ ་སེམཔ་ ཡལ ་ཡོད་པ་ པ་ཡད་མངོན་དྱུ་བུདྭཏདའི་ངང་བཞིན་ྲ་ འུ 


རྱིཚུལ་གིས་དཱཁྱོ་ནཉིདྷ་ཏོགས་ ་པ་སྤདྲི་བཾད་བའི་གཟེབ་ལ ལས་ངས་ ཤྭ 
བད ཨ་པ་དེ་ཧི་ ཧིདྱ་ཧཱིགནས་ ུཨས་ཤིས་པའྲི་ག་ ནམ་སེ། དགིད 
ཆུ་ཐའ་ནི་ཡས་བ བད་ཅིང་སཱངས་ ་ཡ' ཡིན་ལ། 





པའ ་ 3 བོད་པར་པོ་ 6 @་ ༦ 
ལསྤ་ཅི་ [ 


སྙགས་པ་ཏྟག་ཏུ་སྤྱིད་པར་ རའོ །ཇྷི་དད་དཔལྭ་ལན་ འདུས་པ བགོས་ པད། དེད 
གྒོང་ཧུ། ཀུན་རྫོགགོས་ལ་ ་བའི་གཟུགས་ཧིསནི། ནི །ཨཾཔ་ཿ པ་ལ་སོགས་པ ཡང 
ཏིདནི་བྱ་སཏཱ་རིམ་པས་ྷའི་སྲུ་རྔ ཆར དླུན་བའི་དྲིལ་ འབོན འུ ཛི པ་ ལམ་པ ཡའི 


ནུ་བཏགསོ་ིད སྒོམ་ཡཾ། 
ཧ་མ ཤས་ཏིབླ་ཞིམ་ པ་ ཡིནལ། 
གོཡ་ བཏིད ང་ངོ ཐ་ལ ལ་དཡིགས་ བཿ 


རཿ ཉྭ 
ཤྭ་ཱ་ླབཱ་པའི་ ཡེ 
















ཡོ 







པོཔ ས་ོ་ིདབའོ་ོའསད་བཤི། 
ནི་སེཡུས་གྣཱཏཱ་བ་དང་སེམསྤ་བཱང་མཆད་པཱ་པ། 


ནེ། 5; 
བསུ ཏུའུ 


ཡོ ༥༩ཡ་ པ 
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་ 
ཆེ 
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7 ་བ་ལ་ཕྲ་བ་ 9ཅུལ་ལསྱ་དཱདྲཧཾན་པའིོ། པ་ཡིན ད་དག་འྲངས་བ་ལས་ལྷའི་མ་ཡང ཤུ་ཛགས་ཐར་སྙེཕ་པནི། ཤེས་ཟབུ་སུང་བ་རང་ཐབས་ 

ཤེ ཉེའ་ཐོབྱ་ཊི་ཡེ་ཤེས་ ལས་ཡེ་དག་ པའོ སྒྱུ་ལུས ཟུགས་ ཡཿ £ ལམ ཅུ་བྲེད་པཾའྱ་གཞས རྒྱད་སྨིརཔའི་པི“ ིདདྱུ་སྒོས་པ་ ཡིརྐནོ། དེ་། 
( ངོན་བྱ་ཤང་རུབ་པ་དང། བྱང ཆུཀི་སེལས་དང། བ་པ དྲ ྡོརྫའི་བདག་ཉིད་དང། དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐྲ ཅང་ངྷ་བོད་ལས་མདོན་པར་སུང་ 
ˆ ༤༢ [ཆུབ་བ་ལྔ་དང་སྤེད: ན་འགྲིགཅིང། བའ ༡ ལ་ར པའེ་ཁི དཔལ་ད ཅིཿབྱསིདདིཡྱ་བམངོན་བང་ལ་དེ་དག་ཅང་བར་འཇུང་བུས་ཡི་ འགལ་ལོ། _ ཡང་ནཁ་པྦྱིད་ } 


ཝིག་ལེ་སེགས་ལས་འཐུང་བ་ལང་ ངོན་ཀངྭ་ཝཱ་སྭཾ་ཁ་ལ་སྦྱོཿཡྱི། གཞན་ག ཉར་མདོད་རིས་ཁང་བསང་ ནརྱ་ཆུངས་ཤིང་མི་འབྲིགགོ། བསྙེདའིཔྱ་སི་སབས་མངོན་བང་ལ་ལས་ 
< {ཐམ༠༧༡༩༡༡༩༡༡༢༠༡༢༠༡༢༡༡༡༢༠༡༡༡༡༡༤༡-ྕ༡༡༡༧ག༧༠༡༢༡༡༡༡༡༢༩༡༡༦༥༡༩༧༩༠༠༨༡༡༤༧༤༤༡༩༧༧༢༡༡༩༠༡༩༩༢༡༡༡༧༢༠༤༠༡༡༡༣༡༠༩༠༡༨༠༩༠༡༡༡༡༡༡༡༡༣༢༠༠༠༠༩༩༩༧༩ 


= 



























ཝམ ངག་དཀིལ་འཁྲོར་རྔོགས་པ `: ཆན་པོ། 
ཧཱིདྩོདུ་ཤར་བཞིདམ་ཆུག་གི་ཤཱགྱཱ་ཧཱ། , གཾམས་ཙཉ་ྱྱི་དོན་ ནདངོསྲ་སུ། ལི ླ ' ཡུདྱི་པ་བྲཞི་ལྲས་མོ་འད་ 
རམ། སུགས་པདྡ་ངོགས་ཨ་ཀུནདུ་སད་པར་འབུརན། བྱ་སདར་པྲ་རམར ཤས་པ་ ན་ལཾ་མོཔ་པའྱི་སྒོནཔ་ཕོ་བ 
འདུས་པ་ལ་སྤོགས་བ༔ རྒྱད་ས་ དང་དོང་ནོ་དྭི་ོད་ངུ་ངྲས་པར་ སུངས་པའི་དཀྱིལ་ 6 ཡོང་ལ ཤྲ སྔ་ངསཾད་དུ་བཅོས་མྨ་རུམ་ཏེ་ པརྙུག་གྲིས་བྱཏ་ཡ 
ལས་ཅན་ཡྲི་ནྟ་ཏ། གངམ་བརྟགས་པད་དཅིལ་འཁོད་ཤི་ལཁོང་ལ་རེང་ཤང་བར་གྒུར་ནདི་ལས་དང་ ང་པོ་ འྭ་ལུས་ ས་བ ལ་བ་ཡིནན། ཆིག་འདྲརྨལ 













རི 


བྲ 


















དཱི ་་། 





ཉུའི་བདང། 


ན་བའི། །ཐམམ་ཅད་མ 
ཟློཾགུ་དང་བཞྲིན་དཏ་དྲ་ 


ངཱ ༨༨ སེལོཔ 













¡ 
པ་འོད་གྲསལ་དག་པའ ཡས། ཡིས་ག མཾ ས་བདེ །ཡུམྲུྫ 
བནདྡ་ནས་འགུ་ད། །ཞེས་ཀདའའི་ཡྲ་ལིའོདོ་གསལ ག་ངོབ་བརྡནསངཔདཡ་ 

སྭཱ པུམིའླང་པར་འབརཏི། འོདུ་གསལ་ཧཱད་གསུམ་ ཅ་བཅས་བ་དྲེས། 
ལོ /དདང་འཕྲིན་འསྲར་ ཉས་འབའི ནམ་པ་ཅུའི་ ཕྱི 





རྨ 











ཅུ ཧེ གག. རྱད་པ ལུ ས་ཡངྱཱཿ 
རཾ ནསཅཔའག་གྱིསམང་ོ གཏས་ འཆ ཆདཞིཔ་ 
དང་ཝཱན་བ ར་ 









ཐམ་བ་ཅའ་ ༨་མཉེན་བའི་གྲོ འ་ཡད་ཐོབ་བ་ ཏོ 








| 
£^ <= ¥ 
༩ ༢ 







> 
[རྣམ བཤུན་ཉྲིལ་ 


ཏི 


















ཅོར པཿ 


ཧཱ 


བྱའུ་གསནས །དེར་ན་བདུད་ རྣམས་པབཉེཡུ་པར 


་ & དབདདབུསུནཔ་ད 
འི་གདོ་ལས་ཞེམ་འ་ 7 


2 


2:32 ཤུང་ཐར་ ཿཔ ཡངཾན་ཏ ། 





ཀཡབངོད། !ཤཀ 
ྣཀྣ་ (ཚེབ་རི། དེ་ལྷ་མབས་འདའིཐོག་མའི་ 


རྒྱ་དང རུ ་གྲགས་ཀྲ། འདྲིནའཕགས་ཡུ་ཡ་འུ་ གས 





འདའི་འིགས་རྱ་གར་ཀྱི་གཞུང་འབྲེལ་གཞན་མུ་ ་རེེ་ཡང་ 






པ། | [3 ཆར་བའི་དུག་སྤུནི། །ཧྭྲ ་ 
ན་པ པོམ་ཡོང་དག་བའི། །ཡི ཤེསྲ་དྲ་མི་ ད་ལགས་ ཛོའི 



















བསབ ང་ཕན་བའྲེ་པོ ཙི 
འིཚིག་ཡའྱག་དྲབ་དང་བའི་ཐོང དཔ་ཐལས་རད་ལ་བ། ;: 
འབ་ཤུ ་ འདུས་ཏཱ་དབྲ་པི་མ་ ཁྱབ་ཆེ་བཞིག་ ་ལ་ཡཾགྱརུང་དྭཀུ 


དེས་ན་འདན་བརད་བའིཚི་ གོ་འདྲི་ནམསི ཙིནད་ནས་ཡདོ་དེ་ན་ཆིག་ གཅིག་ཀྱང་ཡེད་ 















ཱ་་ 


་བ་ དང། 
£ 


ལམ་ར 

ཆུལ: སྦིག ཤཱོན་ཡིནནོ། འན (ཅུལ ཧོ ± 
ནྲོ་ལ་ཡང་ཡཾའྲད་བླ་དུཿ ཤང དབུ ལྔ “དེའི ཏ ཤིང་གསང་སྱགྱམ་ཊི་རདདུ་བ་བའ ཏྲ 
འོ ཕོགས འདྲ་ཅམ་ཡད་ཧྱང། འདིནི་འོ་པེས་རི་ བའྱརུབྱ་སིས་ ལལ འའ བྷཱ ཕམ་དང ཛཾ 


གཔ ཧཧ ཕྲ་རམསྨ་ས་སནབེད་པ་ཡང་།བས་རུ་ཀ་བབམོ། དེབསནའདྲིགདངསཔད། བཅོཡ་ལྡཉ 
དོ རམས 


ཧིས་མཐེད་ཏྱི ༢༢༢༨ ་༄༥9༡ རྩ མོནི་བརི་ད 









་ 


ལ་རས 





ཀུལ ་ 





ཐིས་ལུ་ཐམསཅད་བོད་ནས འོ ཊཱ ཙདག་བའ་གྲནས་པ་ངས 


ཅི ཤྲཾྲ་པྲ 3༣ 






རཿ 











༠༠-༡༢༩༠༤༦༦༤་ 


















= ྲ 
ར་མ རྩ 
ཧཱཿ ཅ་བསམ་གཏན་འཞི་ 












་ རྡེ 


པར་དོར་ནོ། 




















¥: 
སྭ་ཁབ་ཆདྲདཏིལྱ་ཧིགང་བུ་གད་ཁ་བཙི འའ ི ཁ་བའི 
རཾ ཐས་པ་དང། ;དྲ་རྭས་དེ་ལ་སྦསྭ་རས་ནུན་གསུང་མཾ ན་གཟིག་དད་དབངས་པུ ¢ སཱས་ཤཱཀྲ་ཐུབ་ག 
ཱཆོགས་པའི་མངས་རས་ིགོ་ཡང་ཡ་ ཇི ངེ ལེ =མར་ བོས ླ ལད མི བྱི ༨ 
ས་ར བཱ རཾ ༨ བསྐནཾ་ཤོདྱཱཾཿི མིསྣ་ནམ་མཁའིདོཔ་ལུར་དབེ་བ་ཡཆོན་ ཐ་བ ན་པོ 
མཱ་དྲེ་ཐོབ་ཅང་ ་འྲོད་སྲས་ཝ ལ་བྲའྲ་་འཕང་སི་ག རའ ཆོ བུད་ཤའ་ ་བ་དེ་ 
\ ; ཁགོས་པའྲ་དུད། = ཤུབ་པཱི་ 


ˆ 





འདི་ཉི ཤི་བྲ་ཞྲེབ་པྲནི་ འབུང་བའི་ སག 
༥ དོན་ཡིན ཀ་ར ་ེ་་།༦ ༣ བ 8: 
ཏཱ ×༣༥ཉ༦1 ཡི དེ་ང པཇབ་བདེ་བ . 
པུ ནབྱ༣ནབུ་དག་བའྲ་དྲ་ར་ 


ད་བ་ཡིན་པའ་ཡྱདག་་བདདེ་འླ་ཕུན ཕུད 














༩༡༠༩༡༩༡༦༠༡༠༩༠༡༡༡༩༠༤༨པས་པར༢༤-༡-༠ས༠༠༢-༡༩མཿ6ཿ 


།ྱཧད་ལ་ཡོདས བླར ཆ་ ཉུནཧིདཔད་ 






















ཀ སོ རརར 














༧ག་པོ། དྷནསྤ་དདྨ་རུབ་སེཔས དཔའ་དོན་ཐར 













རྒྱས སཨུནྲ་ཤིབ་ལེགས་པད་གདམས་པའི་བི་གསར་ ས་ནོར ཞཊཱགས་མུ་རྨང་ཾ བདང། དིནས་པྱརྲ་ རཱི ཤོཏང་རེ་པ་པ། ིང་པ་རིན་དེ་ལས བཞེངཔ་ཏ པད་བདྲ་འེསྲི་ཀསྱ་ཀདྲ་རུབ 
༡་ཐར་བཛསླྱ་ཧསཏ། ས་ཅནདྲཾ་ཀཾ ཉྱིས་ཅུས་མཧ སོ འབ་གི་ཤེསརིད ཚེ བའདའ་བྔའ་བ ཿ 


ཤངོདཱ་ཁརྟ་ཏོགསཏི། ༩ང་ལུར་དྨ་ཱདྱི དཱ 
ནོན་གུབ་ངེས། : ༢ ˆ དར ཆོ ་ཾ དཁྲེཉདངེ་ཡོངས་གུ་དཔགས་བའི་དུསཏིང་ 

དྲན་བ རུང་བ་ ཁོ ཅད མལ་པའི་ཡང་ཆེག་ཡི 

དཾ ༨༧༠༧ མུ་བསུར། འོདང་ཕོ་མ་ཡྲི་དྲ་ཞིང་མི་རྲང་བ པ་ལུང་བོདཏཔ་ཤེབ་པོ། རམབ་ཇབས་ཅད་པའི་ཧོར་དང། པཿ ོ 

གསུང་བ་མ་ཨ༔ ཡུང་ལ་ཆོསྱིསྐ་བྱད་ཐས་ཚད་ཤར་བཞི་ཐད་མི་ག ངབ་ཡང་མེ་ཡོའ་ལྔ། རྨང་སྩངས་པས་དབུགས་གཏོད་ཐ དངྡ་རག་གིས་ནི་དཀད་ ༧༥ 

ཐམསོཿ འོ་ལཉང་དའིཚག་ག་ཞིསའོའི་ ཡཤས་འི་ཧཱ་དཐང་ང་བོ་བྱོ ཅམབྷལིཅིནཔ་ལུགས་ེཁོའཏིདརི་ཤི་ས ཨ་པ་ཡང་མ་ཡྲི་ དལ། མ་དེག་བའྲི སྣུང་ ཀྲ རས -་ པའི 





༣(3×ཏིེ 


[ 














ཡཾ |བའནུས་པའཆངབ་ཡིན་པས་རྡོ་རལ་བུའི་ཏིང་རའངན་ཅེས་པའོ། ཧུ རི་འཛིན་དེ་བླསམིས་བའོ་སྤོརའོསོ་ཡོས་དུས་བོའསོདརདམཐོའཆར་བའྲིདས་སྲནི། མི་སྨོབ་པཞི 
ཐུང་འདུས་ཇོགས་པའི་བཇུསྤ་ཆས་སྤུུཊུ་བྟ་བུ་རྦང། ལུ་བ གྱཾཔ བསོས་གང་བར་གའ་་སེལ་ ལས་་་ སྒྱུམ་ལུ་དུའོཡེན་ ཤེསྱ་ཡ་པ་ས་ཅད་ལ་ཁང་པྲ་སྲེ 
' ¬ ༄རོ: ༧ 32༡ ་ང་་ རེ; „$... .༄; ` ཡི 9༥ ༨༢ ཀའི 
ཀིས་བྱཧན་བདྲ་གུརཏེ་མངོན་པོར་ རགཔ་ བར་བངབ་ རྱསསཾ། ཤདྱའུབ་ཧཱིང་པོད་བྱའཞུགས་ ས་ཱ་ཛོལ་སྲད་ལ་བབ་པོའ་གནས་བྐབས་དེཊ་ ིདམསོམས་དདཔ་དབ། ཤཱྱའཝགནུ་ 
པས་ཡང་དག་བ༽འ་རོགས་བསངསྱ་5བྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེསྨ་བན་ཡིད་བ་ལྲེགས་བར་བོབ་ནམ་འབྲོ་བླ་རམས་སྲག་བྱསལ་ལས་སླེབ་ཅིང། ཕ ཐ་དང་བདེ་བ་མཆོག་ལ་འགོད་པའི་ཕོར་གནསྟ་གབས་འད་ལས་དང་ཞང་་ 
ས་ཾ འ་ཡོ © ཏཧཧུ རུའ་སྟྱེཊ ཏན བདོར་དང་བེ་དའཚུགུ་ རས 
ཁུསས་འད ནིདེ་ཁནཉདྲ་བ་འོ་བང་ ན་བའི་ཚེས་ཀྱི་འཁོང་ལ་བླསར་བཅྡ་མ་ཛད་དོ། དེ་ཁོ ཅྲིས་བནི་མཛོན་པདྲ་པངྱ་དུབ་ཉེས་ཐ་བར་བྲ་ཤད་ན་མངོན་བདྲ་བདྨ་རུབ་འོད་གསལ་ཧ ་ 
དཁོན་ཏིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སྭེནོ་བྲ་ཞེས་བབར་བཤད་དོ། དེ་ལ་ཐར་ལྭཏཱ་ཕྲོན་པའི་རང་ལམ་བྱི་འབས་བུ་ཇི་ལཱ་ཐུ་ཐོབ་པནི་རྐ་གསྭ་བོས་བེཏགསྱ་ཀིས་མཾ་ཤེས་པས་འྲུང་ལ་བྟཏན་དགོས་ན། 'ྦཔལན་ཁཱཿཾ 
བྫསུས་བ་ གས་མང་པོ་ལས། ས་བཅུ་བྲ་ཁད་བན་ཅན་དུ་བྲགོདོནུས་པ་དང། དེནས་སྲགས་ལ་མི་འཇུག་བའི་ཐཐས་མེད་པར་བཤད་བ་ལད་ཡིན་བས་ལམ་དེའི་དང་གྱི་དུས་པནིདད་བས་ལ། ཤཿ 
' 2 ༩༡༩༡ མཐགསབབང༡༩༡༩༤༡༠༡༠༣༡༡༣༦ ༠༧༠ ༠༡༩༢༡༡༠༡༥༡༧༦༩ཉཡཅབ་ཡམསང་ཡ་འཁང་ཡན་མཟ།ཁའབུག་མཆམསསམཁན་ལཁག་པཁ་འབ་འ༡པང༡༡༡༠༡༡༩༠༡༧༢༧༡ལལ༡ལ་ལགས་པ་མས་མལ་ཀཞ།གངལས་པལ་བའབསའམང་འས་ལཁསལ་།རལ༼༡༤༤༡༡༡༠༦༡༩--༡༢༡༡༡༡༠༩༠༩༡༧༤༤༤༤༢༤༢༠༤༧༤༡༡༡-༡༧༧པ༠༨༨༡༤༨༡---------༤-་ 


༄༅། 









































།ཨྲ་ཅདཡིནཿ་པཱཿབ 


གས་བཤླ (5 ཐཔ་ཡྡིན་ཐ་ཐཱསས་ཅད མཿ 
རེ་དྭསི་ཏོཊ་ 1 དེ་དག རྨོ - 







།གཡལྦ་ཀྱི་ 











2 









རཿ ྲ ་་ པའི ཀོ ' དྲ 

22 རི རཿ འདི་པནྨ་རདྲ་ལཔ་དང་པོ་པ་ཡན་ཅད་ཐ མསཅདྭ་་པགས་ལའ འདུགཡཆཉ་མ ཡོད་ལ། པ་དང་པཐྷཿ་པྲ་ཡ་ཆདྡ་ནཾ ཚུ ཅླུག་པཱ་ཁྷོནཱ ན་བ - ཟུང དེད 
རྣམ་གཞགཧ་ཕལ་ཅེར་འདྲ་དུང་ལ། དྲཔན་ཚད་ལ་གཅོ་བརེས་མཚམས་གང་མརུ་པ་བཟིས་དེནས་བ གཙོ་བོའ འང། རྩཝ ¬ སཱིནོདུ་འགོ དྲོ བོ་བདེ་མཅིག་ཏྐདུ་པ འི 

ཱ པངེ་འཛིན་གྱི་མིང་དང། དེཏིདབྱམུས་པལསྱ་ཐང་་མངོ༔ བྱང་ལཱའི: རཔ་གཞག་སེགས 


དེདག་གི་ཆིས་ཟིན་ཡི་ལམ་དེས་མཐར་ཐུག་མི་བཟོད་པས། ཧཱད་ཝེ་འོག་མ་གྲཾ 
ཝཱ་བྲ་ཡགས་ ལ །མ་ལ་ཧྭང་ 









ས་འཇུག་གོ། མདོལ་ཕྱ་གིཟུ་མརྭ་སཱགས ་ལམ་ སྣོན་པ ་འདིལ། ' རྣམ་སྣང་མངོན་ངུ་ལས་དཔའ་བོ་རྒུན། པོ 
གསུངས་མོདྡའི། དགོཿས་གཞྲི་བ་མེད་ཀི་མངོན མངོན་༔ བྱང་ ་འདི་ལ དགོངསནངྷ་རཱཡ་ གཞག་མི་ ་འདྲ་ རྲ་བའི་རཱ་ལཿ ྱིས་བརྙན་ ན་པ་ཡིན་ནོ། 
གྱི་ལམ་གྱི་མཐད་ཕཱགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ སྣོན་ཆུལ་ཡང་མདོ་ལམ་གྱི་མཐར་ གས་ལམ ལནུལ་དངའ་བ་ཡྲི་དན། ༤༤ = དཀམ 







































ཞེ ༩༨; \ 
ཉིད་དེ །ཞེས་ཏྟེ། ་ ནཤོད་སུན་འྭཅེས་བརིན་པོ་ར་ལྟ་བརིག་བཐུག་དང། བཙཿ་ཅེས 
བྲ་སྐཏལ་ཀུ་བུ་གས་ལའ་རད་བ་ནི་ཚིག དདཔ་ཡིནཏེ། དསཧ་ལས་འདསྲའ་ ཤེང འཇུམསྐལྐཔྤ་ཏཾཐས་པྷ་ཏཱཾ ཏྲ ཤིནད འཁུ 





ཚབ།ཡང་ཤོཿ པར་དཀའ་བའིང་སེད་མགདམད་པཞིག་ཡྲའ་ཡང། སྨསྲསྱི་ཐེག་པེ་འདིནཞུགས་ཏེངིས དྲ་བྱ་ཀྲད་ག དཱ 
དང་འང་དིའཐདྲ་ཚོལམེད་ཡིང་ནམ་འདད་པའིདུས་སུ་འབུས་ུ་བུང་བས་ན། བཞནཏེ་ཕུའལ་ལྷཔ་ཛཆོས་ བཤའ དབའི འདི་ཉིད་ལ་ཐོར་བ་ བད་འབུར་ཏེ། དུཀའཐུབ་དང་དགའ 
སྤད་ཡི་དཔོཔཱོད་ད་བ་འདོད་་པའི་ཡོན་ཏན་ཝ་ལ་ཅིདགའ་ཧྩུང་བདྲ་ཉིད་དུ། དཔ་ཡིག་སྱིནཿ ཡུད་པས་སགསཀ་པག་པ་བལ་བདས་འི རི ས་བ་མང་པོ་བྱདད་མི་དགུས་པཆ་འདི་ཏི ཉིད་ལ་སེངསྤྱ་རས་ཐོབ 
དམེད་བའི་འི། མ་འོངས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཞེས་ཤའོ། གགོས་བྲདངེ་། ཤན 
















༧ གའནོང་འདྲདཁ་ཤདྱཆ་ ཞཡ་ 





༥ 








།དཔལ་མཆང་ 
 ་ ཧཱིང་གོནསྭཱ་འདྲི་ཏལ། དྲས །ཆོབ་ཞུད་དྲརད་འི་བཞི་སྣོངནི། ། །ཅུ་བ་རུན་ཕོས་གསུངས རྤ 
ངི 3 བགྲས་པ། །ུལ་བགཅན་བྱུ་བསྲོ ༨ །པམ། །ཅདིནསྱབ་བླ་་གང་ །ཧཱ་ཚགས་ཏྟཿ གསུཿན་དེད་པདེ། མངོན 

བདྲ་་ཿ ་ །དུ་ཉིད་དཔནཔ་ པྡེ་ནཔསྦྱ་ཡཔ། །༽ ལཾ ས་ལ །དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེག་དཔན་བདྲ་ན། ཟདེསནི་ ནྲ་ལོལཔྱ་རུད་མི་འྱུམ། ཞེས་པ ཧེ འདི་མ་ཚགོས། 
ལླུགསྨོར འདོད་རུགས་མ་ཡྲིན་སགས་དང་བཞིན་བྱརད་དུ་དང། ཉཱུད་པུ་མ་ཡ ཟི་མ སུངབ་གྱུམ་ཧུངས་པ་ལ་འཆདབུ་ཡངའགས་ཆུང་ཐེད་ལ་འགལ་མར མ་སོ །ཡང་ཆུ་གས་ར། 
ཆགེས་བ། ༈དུང། ས་ལ་ལ ཤག རབ ད་ཡིདྱ་ཏི། ཟེ་འགྲེ་གཿྲ་སཱོས པའིདབུད་དཱ་ཡས་འུས་འདོད་ངགས་པ དྲ་བྲམ་ཡིན་ཞིང། བྲལ འོ 
ལ། = ཏོཊ་བཱའབཚ ཤད་པ ཿཡི་ངཡ་གས ཏད གད ཁ་འ ཡགེབ་བའོ། དེ་བཤིད་ ཤིདདྷ་ཧང་བྲ་སྭང་བ་དང་པེ་པ་ཡིན་ཤིང་བོ་དང་པྲ་གི་ཡཆདཔ་ ངེ 


/ 


བཞི 
ཞིན་གཡེཤོས་པོསྤྱོལསོ། །ཐམས་ང ཅུདྭ་སེངོ་ཐར་གྲུས སུ་བ་ཡིན།། 

















ངོན་པིདརྱལ་ 3 ནཿ ། 





- 

































༽༽༽་སཔ། 

བཱུ ྲ ན་ལུ་གཡུ་པ ར་སྔསཿསྲོ ཡི ད་བསྡུ་རྭ 
་ པད་དྲ་བམས་ཅདའོག ཀ་འ ཉདཆནཔནམས འདད ལ་གས་ཏ། ཟད་པ ཙདྲ་སྩིངཔ་ཡང། མཤནས་ཆང་ཡྲིནབའོ། གནསི་དོན་ནིབ་ཞི་ཡན་་ བིང 
བི་ཤེས་ཡིད་པ། མདྩོདདེདངདེ་དནི་བཟུང་ཐུག་གིཟྫའུདཔོ་ ལེའ ནསྤུ་དོ་སུ། འི མོས རད ་ ཐུཝ་བཅེན་པའི་ཆེས།ི་ ཀི་ཕུང་པེངྱརའཾ བཞི་སྟེ གསུང 
པ་ལས། མཛོན་པད་ཐང་ དུབྱའིབནཉིདའདགས་ལཔོ་ནི། གྲོར | མཆེསུ་དུང་པཅེས་པ་དང་ཡོའཕུད་གདེང་སྦས་པའི ཐུལ ཡོས ༽ རེ 
སུས་སྤོ།་ མངོན་བ ངོ བཅས་པྨུ་ནཡྲས་ལམ་རིམ་པ་ལཱའི་ནང་གོ ཡམཛྒོད་བདྲ་བ སུ ིས་པ་་ ཡོཆོས་དྲབིངས་ རང་བཞིན་ཤིས་འོན་གེསལ་བའི་ིང་ངོ། དུ 
ཨང ག་ ཡདནུས༦མ་ཕལས་ཅད 


ཐི 
ཉིཁདན་པ ངབ དདག་ལ་སགསབ་ས་ཆོགས་པའྙདགས་ ༦ 



























༡ ༢༩༩༢༨༦༧༧༢༣༧༩༤༨༢ "༧*~-÷== ----“ི"“-ྣ- ༨༨ 
ཤཾ། ཏ་ཀྲ་ཊ༩༨ྩ །དང་ཧཱདེི ླཾ་ཆོགས་པ་འྭ་ལྲ་ལོ། ངིས གནས་པའས། རཾ པགྲུསམཔྦས་ 
པུ ྲ རཾ དབཏབ་གྭ་པཆ་པའ་འདེད་ཡོནོ་ཡཐ། སུ ཨོ་པའིརཡ་པྱས་ཡོད་ཁསྨུས་ཡདྲེས་ པ། ་ ཡལ་དདང་དྲོད་འ ཉཱ 
་ ཐ་པད། དཔ  - ༥ ལྔར་འདསནྲ། ི་ི་་ ྲྲི པཿ ྐ་དངྱཔལ་ཟ་ཡནམས། དྲོས 
ཿ ཧུད དྲྭ རཾ ཏོག ེ་མསུ་མུད་པའྱི དྲའདྲ། དེ་ཤིར་འདིན་ དག་ཐེག་དམྲན་འཕགས་ཐས་9ཏང་ཏིན་ 
། ༣༤ ཆགས་པ། ་་ ཐི ང་པ་ལ བསཿ དྲེ་བེན་ཉིད་ང རྩོགས་པ་ཡ་ གོཔ་ཟརད་བགྲབ་ན། དིཤས་ པ་དལཡ་ཝན་ཡ་འྲུབམ ཿངྒོན་ཐན་ 
| ཇགས་པས་ཁ ཕྤམ་ས། ། བྲི་སྡཏུགས་ཁབཔ་འ་་ ༢ ནས་ལུགས་མཐད་ཐུག་པདསངསྤད བྲག གས་ཕའོ། ཡུང་གནས་པ་གས 

མཐའ་དྭག།གས་དགེསཔའྱི་ ཚཤདུ་གཞས་སུབས་ཐམ་དརདབཞི་དདཅིགཔ་འདེད་བདང། འང ` འཁུང པ་འི འའའང་མམོའིདོ་ོས་ སཱཐསགཡས་ཆུ་ འཕྲོག 

































ང་ ༠༩༤༤ ` ` ༡༢ ༨ཝ༦༠༦༩༤-3275 ཛུ ‹ 
༄༅༔ །པསྭནཁཁཔོས་ཡནཏན་མའེདཔ་ དོ དོས བོད་ད བཟོད ཏད |; དང་པེཡགས་ལ ལཿ སའེ 1 
ཙུསནཔ་ངིསིདཛོགས་པའི་སངསརམ་ཐོབ་པད་འབུ་ ཅྱིཐསཡ་ཨས་ཇིཿ་དགོས་པ་ ད་གཉིས སམ ལས་པས དཔབ ཏས ཤས་གཡ་སམ་པ སསཔསྤྱ་ཧ་སྦའི 
བ་ལ་ཉེ་བྲ་ ར་ཤེས་པ་འཐངག་པ་དང་འྲཝར་ལམ་འདིལ་ཧུ ུུགུས་ད་བུང་ཐ་དངཔ་ ཐོབ་པ་ཡིནའ། སྒྲ པཿ ཡི པྭན་པན། སྱཔནཐོབ་ པར་འགུན་ཞེས་དབུགས་ ཀྱུང ར ་ 
དཔེརན་མདོ་པུ ཡྱུགས་ཉི་ས་བླད་བ་ཐོབཡ་པབ་པདྲ། རྔ་གཔ་བའིས་འུ་ འདིམ་པ་ག ཡད་པྷ་ཏྷཱཐཱའ། ༈ ༧ འདགསལ་ཐོབ་ཐའ ཆེསསངས་ ཤསྱའི་བདུམའཧ། དཔེ་ན 
་་བཡི་ས་ལགནམ་པའམ། འབཏོན་ུན་ཛེབ་ རྫོབ་ལཱརནྷཱས་བཾག གས་རིས རྒྱསིགི་འཕད་ ཨུམཿ ཨུ་དཔ་དང་འདྲའོ། འོན ཀྱང་དདུང་འདེ་ཁ་གསངས་| 
ིངས་པའི་གནད་གཅིག་ལདོད ངེ འདྲི་ཚགས་པའིཡཛས་ ངྱས་ཀྱི་དེད་སྨྲབ པ་པའིཐུང་འཛུས་ལྭ་བད་གས་ལ། ལམ་ཧི་སྲབ་ གཉིས་དང་སའི་དམ་པ་ག ད་པ བདྲ་ཅུད་མིད་པར་འྡདསྤད་ ལྷ་ནབས་ ཤུང་ 
འཇུག་གའ་ རིམ་ཐཐེབ་པར་འབྱུནབའི་བདལདོགས་ཤིང། པ་ཡག པ་ཡན་ངདལ་ ཡིདས་བྱའམ་བྱ།་གླསམ་སགུས་ བྲྲོད་དགོད་ཀང། - བསཔ་ ཀྱས་མཁྱཝ་པའེ་ ཤད་པ ཡ་པ ཟི 












ལེས་ལ་ཏི ཏོིཅོམཡྲོད་པདོདང་དདངདྲབསནས། ཟོ་ ་ 

$ ཡུངདའབོགདོནམ དྲན ཐཱ བླམསྱའཕེལ་པའྱབུན་ལྲད་དེ་པས དཔམ་བཅུགཉེ བདམས་བཅུག ས་ས 

དཾ - ལཿ © ླངོས་པ་ངེ་ཿ འེ ག་བསད་དེབྱ་ཡིམ་ས །ླྱ་ད་པ་ཱཔ། ངག་དཔེནས་དྲེག་བསེབ། ་སེམས་དཔེནྱ་ས རར་ རྱུ་ཨུས་ཐབ་བས་ཡདེཔྲཝཔཅི། 
སངསྤྱ་ཏྷ་ས་དང་འྲད་ འདོ་གསལྱ་ཧིར་ མབབས་དྲ་གཏོས་བད་མགསཿསང པས་འ བབྲེ་ཞིལ་ སྨཾཐ་བའིབུཿ ང་འ ་ཤ་ས་བྱཅྭ་གྲསཡ་པ། ་ ང་འླགྭ་སཱ་ ཡཱ། ་ཡངན་ ¡ྗ 

བཅུགསུམ་པ་ ངཡོགག་དོནགཅགཅས་འ། བངློས་གསཏུལམ་འི་ ག་མཚན པ་ནས ཐམ་ཤེསརཞིན་པ་བཡདམསྲོ་གུ་དེབཏང་དམ། ༣ ལུལ དུ 

ཀྱིས་བྱན་ཤྱྱཾས་ ཉིས་བླདབསནས་སྩུ་བ་ཡུས་ ནངི་ཡང་ཡེདུད། ཟུ རྦུ བའིཅིགསན་ངྷ གཡོད འིདགའ་གབ་གྱ་ེན་པད་ཟདདོ། -དེ་དགནི་ དིདཐཔསྲས་བཞིག་ཡྱུལ་དུདད། ནཿ །བྲབས་ ཨུཀྱལ་པེ་ ¡ 

ནིི། འབྲུད 3༦༠༦ ངདངལ་ བནཐ། ༡1 འ་ཡང་། སྙེངའནའངད་ལས་རྲ་ད་མི་ཡལ་པ འི ཧལ་འིང་ཟེད་ པའ ཧཿ 


བ་ 
 དེས་པྲ་སགས་ཀྱི་ཐིག་པ་ ་འདི་དྲམ་ བཤད་དོ། རིན་པ ཡིན་ཐེག་ ་པ། 
དདཱ་མངྲ་ཐུཊ ར་འུག་ལ་འཇུག་ངུལ་དཔ༔ རྐེདདའུདྲའོ། ཞཾས་དཔེ་དྲེད་ 



















ར་གོ པ་པ" 33 
ངང་ལས ོ་ལོ་ ོསུ་་ཅོ ཡུབ་ཏཏྟན 
གས་ལས་རཧ་སེ་ངོགས་ བིན་དསཾ། (རླ འའ + 
ཅི (ཡང་ཞག །ས་ཐཱནྷཾ ཧན་པོའོ། 1 རར ྲུ ་ རི རིལ 
བོད་པརའབིངྲ་རུངགསྱུལམ། འདྲིན་རམ་ཏོག་རགས་ གས་མ `÷ བརར་ ཡཔམགོསི་ཅོད་བ། ༥ གང་བྱསྱརུགས་འཇྡོ། 
ཡ་མ རྣ ཛྲ འ་ལོང་་གིང་། ཡི མཿ ཡྱ་ དན་ཡེགུསལ་གཡང་པཔའའི་།སེ། ོེ 
སལ་ཡངན་ ཟུང་འཛྱུག་གིར བྱ་རད་འཔ་བ་ཐན་ཆད་ནེ། མ་ཡཾམྤཐཱཾ་འཾ འཛད་མཔངས་བྱདདདྱ་ྱས་བདོན། བཉིས་པ་ཐོགས་འདོསནི། ཆས་འཐུངགདོན་ཐདྲ་བཏྱུབ་པའི། ། 
ག་ཀ འ :“ གཀཁོ་་ལབ་ཁོ་འོང་རངོ་ཁ་བ་སངཁསོ་ོའགག་གཀའ་གན་ཁའ་ཁགག་ ང་ལ 
















༡གྲ་པཾ་ཡ་ནསས་ 








ཊོ སེས ཁོ འརིརྟེལསྒ་འའྲལྲལ་ཁགོཁས།ར་ ལོ 
བངྱོ་རུབ་པའི། ཧཱ བཇདཿཡ་རོག 












འོ 


ཟ་པ ཅི 
ཙ་སཿ་ཀླུས་་༣་ད། ཆོས་ད སྤསཱངྩོན་པྱ་བཏྨ 
ཕྱད ཡིས །ནལ་འཐོན་པན་ ནའདིདྲ་རབ་པོ། །ཤུཿདཱན ་དག་པོའདང་བཤིན་ཧད། རྡ 













ཀི རཿ དྲབླུན་པ། བླཡེན་ཡངོནཱ་བཱ་8ང 
ཀུ་བྲན། །བླསབ་པའྲི་པུར་དཱབའི་་ཞླེཀྲ གྭ་ཡས་དཱ་པཤཾནའེ ོ་མི་སེ། ཛ་་མ་ 
རྟོགན། ༥༨༣ པ་སཱངས་པཏིད། ནི་ལས །བྨན་ཡང་ཱཐཔའཡྱཿ དཡན། ཀཀ ་ 1155 །གངཨི་ཡྤནམ་གསུམསི་ 
སོ །དེབ་ནིའབས་ཐུཐོཔ་མི་འུར། །ཇི་ལྟར་དེད་ལམུ་དནང་པུ། 1ཨ་གཅུབས་8རདི་འབིངཿ ༤༨ །ཧུཐ་ཤེྱཿྫ་དཱཔ་བླུསབྲ་བལ་བས། །ཆུ་འདཏིང་ལ་འཐབུངསི་ཁྱགུརུ། ཞྱེས་པ་སྙི།ལཡ 
ཨིས་འདོད་ལ་དིངྡ་ནལསྱབའ་འབུང་་དུ་ ཟླ ༣ྱསི་རངས་ །ཡིནལ་ཐོགས་འདྲདམངདྲད ཀྱང་ཡང ལུར་པནཧུང་ཕ་གསུམཡེ། དཡངགྱུའུང་འདདསེམས་དབེནོས་ཏས་འིད་གསལ་ཅུང་བྲུ སུ 
ངོ ཡཿ རྫི པ་ལས་ཐམས་ཧད་ལ་འཇུག་པ། བི་དབང་དུ་བས་ཤྲིང་། གཏོབོངསེམས་དབེན་སི་གའསུང་ ཡུ་དགོས་པའི་དབང་དྲུ་བམ་པའོ། རེ་ཡང་ངས་འྱང་ཡས་དང་ ཡེ་ཤེས་ཊུ་ཕག་སྐུལ་ :£ 
མོན་པ་དབངརཱཔཔན་ ༥ * ` ལ་ པའིཕོལ་ཡནཔོལ འབ ཚོསས་མུའུགས་བདང་གརབཔདང་ཕྙད་ལ་སགས་པ་ལང ཅིས 
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༧3 








ཟླ ཅེ ཉོ་དངལན་པ ཅོས་དྱའི་སཆ ངོནཔད་ཏཱཿ ོྨཆོས་པོའི་བྲོ། དེ ཆེནཔ་འོད་གསལ པཿ བས་ངི་ཝར་ ཝུར རྟེངབུ་དད་མཐུན་པའ ལི་ཡོད་པམ་སོ། དྲི་ལྟངྷས སྭ་ལྷོརྗིར ཆེན་པོ་འ ཤིས 
དུ ཀིས ངེ བཅག་དང་། ཁི གཅས་སྤོད པྲས་སོ་ཡན་ཆད དོད འདན ཞེས་འགོས་ལཐས་ ་པརམས་བཤད་པྲ་དངོག་དོན་ལ འུལ མངྒོ་པརྟཏོགས་པཅེས་སོགས་ ] 
[ཆེས་ཤིན་ཅཱ་སྤོས་མིདུ རར ཤའང། འོག་ཆུའཆན་བ དོག ལོ དྱ འ་ཁ་། ་  ་ 

'ར ེ ཡ་འ་ ༩ ཐ་ ིོ 

བྤལ་བོ་ཡིདདུཊཞག 


# 
རའ ¦ པ ་གང་ པའི་ཐབསྤ་བནཡི བནཡེད་བསངོནཔབརུབ་བད་ ` སྤོས་བཅས ལ་སེག 
སྣ ཀུ ་ ་ སི ་ཛ་ ༦༩ ཅག རླ འ ལྲས ལའ ` ཡཿ གར་ལ 
པལ པ་ ་འི་རྱང་བད་ལས་ ས་ པས་འ ཏེ 
ངི ར་ཏོ ལ་སོགས ཡང་ བབ ཀ་ར དྲ 


ཀྱི་རིཝ་བའམ སྤྱུ ཅས་ཤངྱས་ ཅི 'འདེབས་པའོ། 





























“༧༩༨༨༩༨༤༤༤༨༨༨༨༨༨༤༦༤༨༨༨༤༨༨༦༠༠༤༢༧༢༩༠༦༢༥༢༢༤༤༤༤༤༧༤༠༨༨༠༦༧༢༠ར༨༣ད༢པ༢༢༣༠༠༡༢༠༢༽༩༠༩ ༧༠༩༥ ༤༦ ལ༩༡-༤༦༩༤༨༤༧༤༤༡༢-- ༢༩༠༤-༤༠༧-། ༧༢༠-༩༢༠༠༨----༤ལ- 
༄༅༅ པོ །ཡོན་ཏནམངོགདྷཿ་ཝཱན་ཞིདྱ་ཡན་ལླ་བཱ་བསལ་བས་ཡྭ་ཤེས་། ཏེ་ཤེས་ པ་དང་ཝན་པདྲང། ཐེ ཧོཾ བཅོན་འཐུསྱྱཾ ཐ་ཉརཝ་ 
དོན་པ་སྐརས་མིད་དྲ་བས་ལཐས་པ། བླཡ་ཕུངསཀ་མ་ཐམས་ཧདདང་མཏེ་པར་ཉྟབ དི་ཡང་པཱ དྲོ་བ སྲོ ལས་གསལ ༢ །དང་ལུཧ་པསྤྱ་དལ་པས་ སྲསུངས་པའ་དོས། འབ 
8 དཿམསྟ་ཏོགས་ཤིངྒྷི་པྷཾཁས་དཱ་དམ་པཅང་ཤིནཏ་གྭོ་་ལ། £ ར་འ 3: ་ རིལ དེ་ལམན་ངོ། བཀོ 
མུ་ཐཊང་པཱད་ ཆིས 


ཏོ ༩དི་ཡང་ནཅེས་འབུ། བའི་དྲོད་ཡད་ སཚང་ན་ རྔ .ཡང་ ཏ་དང ༤༤ ཟླམལ་མཅཾགྱཏུ་ཐུས་པ་མེདན་ 
རོ སགས་པ ཏམང་ རི ༥༨༡༦ *་ལུང་ལ་ལིཧཱ སི ༧༠༣ ངྩ་རྱལིདབང་གིསླབ་མའི་བྱསེཧ་བུར་དངྲ་པལ་ལ། བསྙད་པྲསྱ་ིམ་དཔན། 
པསང་གྱི་དུད་ཡྲ་བཝཞིང། ༔ རྨེམ་དཔེན་ཡ ལེའེ ༦ ཨི པཔཞལ༔ ཨྱིངྐམས་པ་ཐེ འ ༢ དྲ 6 ་ གཤ | 
རབ 


སཱི། ་བསྒོ་མི་སྭ་ཁང་འབས་ ཐཱ་ཡི་འབུངན་སན་སྤི་ངྲ་གོལ་བསྡར་པའིརེ་ཐག་ཆད་དྩོ དཔ་འཐང་ལས་བསྟུན་ མྱརུ་ཤེས་པ་འྲ་ཅང་ཡད། བན་བཅས་མྱརུ་ཞིཡའགའ་ཞིག་ལས་འྱངུ་ང་བ་དག་པའྱཔེདལ་] 


































ཞིག ལཔ་ ུ་བཅོས་ མཐུཞེས་ འབུང་ཞིང། ཊྷཱིཀའགྲ་ཧི་ལ 'བུཤད་ པྱསྐེད་པའང་ཡོད་ཡེད། 
ཤག ། ཡནཧོ། ངྡདི་གང་གགཞནཆུཔལ ་ལྭ་ཁུ བའི ལ་བ དདཝན་པྲ་བུ་དའི་ང། 
ལ་མྫོང་ཐྲ་དཱས བ་དྲདདདདོདྲོ་གོམ་བལ་དབདབ་ ཡེ 


རྒྱའོ་ཡིད་པོ པུ་རིབ་ ཤིང་ཤེས་ནབ་མཆོག་དང་ལྡནལ། 7 དགོངས་ཡིན དང་དྲོན་ངོས་དོ་ དོན་སྒྲཏ 


ཿ 


༧༤༡༢༦༡༨-མ༠༦༧༢ལར༢་ཟ༢༤༨༤༤༤༠༩༢༤༢༧༢༡༤༢༤༤༢༠༢༢༢༢༩༠༠༤༤༧༡༠༧༠༤༢༤ 








མླདོསྨོན་ཤདོསཔའི་དནོཿོད་པདངོ། གལྭ་ིམམྦ་ ཤབནཆསྦཱི་བདི་ ན་པ 
ཡམས་རྐྱལ་ཚ རན་ཡ་པ་ནོར་པའྲི་གུཟ སཐའལདམ་པོར་ནྲ་སའཇིན་ཡོའནོ། ས་གསྭུཏྨཱན་ཧཾ ༡ ཀུར 


1༧ 


ཉལ རར 


` 
ང་བཞཏ་ 


༣༧ 






ཡབ 


་དང་ད་བའིན་མ་ ཡྤངད་པ་ 


] དྲེམ་ཤྲིམ་པ་ པཾ 


3 55) ; 
ཏཱཔ་ཊགལ་ཡུདྱ། § £ ཅོས་མཐོང་བ་ ཙཿབྱིས རྩ་ཅབཅིད་པའིདདྲདུ་རཏངོ། དཱ 
ཡི་གྲེས་དག་པར་མངོནའོ 
དེ་ཁནྭ་ཏིདྱིལང་ཀ བལ གཡུཞིག་ུ ཡབས 

བླི་སོ་ཆོམ་ བཱཞཔལའརབ ཅུ་འཇུཐ5ངཔྱཾཾཾ 


བསནབཅས་ཏ དེ་དགན་པ 


བཞས་སསམཐ་ 


ཅི་པདྡ་ཧེ་ཤོས་།རིག་པ་དང། ÷ི འོན ཆོས་བདནཡི་ྲ་ཡརིགབཔ་ལ་བ ངབྱ་བྲ་པ། དེ་ཁོནཿདིཡཱཔོབཔོདི་ནེ 
༅ ༢༢༨༢ ༦ 





----ལ ~~ 


ཙས་ལྭས་ཧོ་བྱཀད 





ང་གཞུཧ་ྱྱིདོནེ་གང་ཡངཡཾ་འཕྱང་བས་སྱ བུ 
ནཔོ་ཡིའུ་པས་དྲོནི་གོ་ཞིངཿཔས་ལྒ 
༈ཞཧྱིབ་ བླར ་པ་དང་བཅས ། 

གི་དཧ་མ་འདེས་ འི 









་ 








རོ དད ་ དི པལ ན་བ པ་བོ པབ རའ ‡ ཤེ 
ལས །ཡུ་ོ་  ཁ་་ སཉིནྱ་ཡིས་ཤ་ཤི་པ་ག་ཞཾ བསྐགས་པ་དམ། །ཡཁས་ཤད་གོསལ་བའྲི་ནམ་པདྨ་།ན་བས་བདྡ་རུ་པ་ས་དྲ་བཱར་ཤོར། 
འཕགས་པད མའཅས་པའི འཕགས་པ ད་འི་གྲ་འབསཏོིས་ཆོངདང། རྩ་བའི་དྲ་ཊད་སྙེན་པ་ དྲ སྩོས་སེ། ཤྱ་སས་ནིགཐུད་ཉི་ལོ། མ་བ་ད་ོ་ 
ཡདཔདས་པདོ། ང་འི ཡིད་ག 2 ཉ་ ་པྲ་སོཔ་དཔོན་ཤཱ་་ཤེས་གཉིད་ཡིས་མཛད་བ་སྟེ་དིམ་པ་གཉིས་པའོ། ཅེས་པ 
ངགི་མུཆ་བསུན་བྭཱ་ཧཱ།་ བྤན་ཡིད་པའི་དགོངས་པི་སེལསཏིདྨ་ད་བདདག་པའི་དགེ་ངས་བཏགས་པད་ད་པའ་ཐབསྦ་བྲད་ཡེད་པ་མི། ཏིག་བ་ཐམས་ན་དག་པ་པི་ཐས་དཔེནོ་དང། ¦ སྙང་གསུམ༅པཱ 
ཅཱ ཱཱ སོ དིབ་པ་གཉིས་པ་དགོངས་བླབ་ན་མེདཔའི ཞཱུནཾ་གསཡ་བེ་ཐླ ཏི། ༩ འདའི་གཅུ་བདག་ཡིན་རབས་དང་མངོན་བད་བདྲ་དུྱ་ཚུལ་ལམཁས་ 

དམི་འབུར་ལ། དེལྟ་རོགས་ནཐུང་འ།།གྱི་རགས་གཅིག་རོགས་པདཔིའབྱུདེབས། སེམས་ཡ་པད 






















།ཨ་གཅི་རམ་བྱིས་བདྟན་པལོ། ་ེ 
༣ ཚཿཿསྟ་ཚོ་ཞསལ་འིའཝ་བ་གསལ་བདྲ། གས་པ 


ས་ཏ དེ་ལ ཡང་དེ པས་རྣཔ་པན་དཔ ནྲ་པབྲཔ་ 





34 


༤༨ 
ད། 





རླབ ༤ :24 2 འསུང་ཏ། ཕག བདོ འདེཡ་པའེ་འེ། ང་པ་ནས། ས། ཞྲི་རགལྱནྲོད་སོམ་མོ་ངོའི ༢༨༢༣ 
འཛེན ཐུང རྩ ུའབ་ ཁས། ལ་ད བ་པ། འདོན ད་ཡུ་བཤད་པའི 
> དུ་ན། མུ ལྲསྦཿ རེ 8 ཅསྤས་འྲཔས་པས་དབང་བླ། ནབཐོའ་ཅིང། ཆུད་པ ིད་གོངས་པྲ་ཤེས་པ། ༡ཀེསུ་འྲཔ་དང། 
ར་ལ་འ བ་འི རེ ལུར རྣམ་གཉིས གིག་མངིལ་འོ་ོ་ བདྲཧོན་ཡང་དག་པ ༨ ཤ༠མ་ཏ། ;ཅེས་བྱ་པི། ནྲཾ་ལྷ་ །བས་འདིའྱི་ཤོབ་ ¦ 
ཏྲ དང་ད་དང་སིདདབ་བད་ × ° ་ སྔེ དྲ་བང་ཐ། བད འས ད་ཤལ་ལ ངས ཡངས བུཅིང་ཞླུག་ལདུ་ཐོབ་པད་འདོདཔ། ཟླ། 
ཡུ ཙཱདཧི། དབན རུད ཨྒཔ་དགས་པའ། དི བས་ནས དེ་ལ་དང་པེདཏ་སནོགསང་ཕཱགས་ལ་ ཤཿ ཧ་ཨུཧྷ་ོག། 
༠ ང་ རེ བ་ས 7 ` ༡ ༢༡ དབངལདབ་འཅོབ་པཏཀོར། ན། རན་ 























། ད་ག སླེབ དང་ཉི ནེར 





















ཨཾ £ ~~; © པོོདོནྫོཔམཔཅད་སངས་པོ། ནཐས། ཟོམ ཏྱི་དོབ ང་འདི་དང་འཆད་པར་འུ་ ར་ར འ༩་ར་ ། སྤུ དེམཆོག 
ལ་སོགཔ་པྲ་དལ་འཉོར་ཐནཡེ ན་པ་ལས་འ ཅོག བྱ་ལས ྲི་་ གངལ་བདྲུང་འབ་ ཆོག་ཡངཏི་ཊུཔ་ཉ༩ འཅཏལ་བདད། མད་དང་ཕན་པ་གཏ ཁ་ཏ པ། 
ག་་་ ་ ན་དངུ་འཕྲིལ་ ད་གོས་ ་པ་མིན་ད སྙན ཡང་དབུལ་འཁོར་ངྲམ་ཅནགཅིག་དང་ཚོགྱོ་སི་གས་གཅིགཁད་འབལ་ཅི་གཞན་པངམའ ། ཇ 2 ་ 
དྱྲུལ་ལོདག མལད དང་འཇེལ་ཡང འགོ་དང ཡན་ཞིག་ཡིན་ ཧིན འིབ ་སིམས་དབྲའའཕྲ་གུབ་བྷེ ཉཱུས་རམས་ཡུཔྱུ་རུན་སཅ་ད་པ ཁ་ངོམཞི་བགས 
ཆིའོ།/ ཡས བཿ ར་པའེ་དབང་ལྡའི། སླཟ་དནདེརྫོགས་རིཕ ° ་ ནོན། བབའྲི་རོག་དེདག་གི་པ་བླཔབ་འི དྒོཔཏ། ལུས ངད ཱིུདང་བདག་ཅི་་བྲརཊ་ཝི 
ཡའྱས་ཧཿ ལ་ལེའིབདི་སྟངགཏམས དང་ད བླ་སས་པ་ཉིད་ངོ་ རཱོགས་ནིཉུ་ཁྱིཏུཏྟིལ་ 3; བ་པ་ཡནལ། ཅི་སེ་ཡནལག་ དངད དཞ་དག་ལ་སེ གས་པའ་ ཡོལ་པ་སྲ་གསའ།བཏབ་ 
།ཨཅ་ འོའི་ ་བྡ་རྫོགས་རིསྤྱ་གྱི་ལྭ་སཱ་དའཆད་བ། འོ། དེཡན་བསྐྱེད་ིཡབྱདཀྱི འིར བྱ་རུལ་དང་འཐེལ་བའིདབང་བསུང་བ སཔ་སི། ཐེག་མའི་ཉྫི་བའིདཔང་བླཾ ༨༩ 




























༥ རོ 3) ཤ་འཡོད་ངཱ བླླུས་ཐས་ཁང་ 
ཡེ ཧུམ་པ་ཞི་ །ཤིས། བམ་ཡོང་འསང གྱཆེཔ་ལ་ཛོག། འཁའ་བླ།པས་ཏི། ད་ ་ྲ 
དརིཡ་ལུས་འདྲིའིདཆེས་ཡཆོགོ་ུ་ འདུརབྲ་གོད་ ཀླ ལོ བཅས་ཇ ་ ཏྤུདཉྡརཡ་བ བཾ ཞྭ ངས་པ་ཤེསཔདི། པནདགསུམ་སངྦ་འགས་ལཔ་ 
མ་རུ རཔ སྤ་གསཀི་ཟེབ་པའི་ལམ་ཅིཡ ཧིའདེནཁ་དྲ་དད།་ དེདྲག་ལ་ཡཱདྲཾས་ཡའི་དུད་ཕ་ཡུན་ཨུམ་ངོགྲསཔ་ཐེཾ་པའོ། བཡྱུལ་པ་ དབང སྐ་ས། | 
བད འ་ུ་་ ཤོལ བཤིན་ བཡིའི་ནོནལ་ངེས་བུྲུད་པའི་ཤེས་དཔདང་ལན་བའྲོ། བཤི་པའི་དབང་ཅསནས། ཧུཿསརྒུསུ་ཡུ 
དཔེན་པ་དང། ངགྱ་རྔམ་པད་དཔེད ཧ་པ་དང། ཡི སིསྨ་ད་པད་དཔ རས་༤་་ ཤིང། རབས་འིདའིེདངྱ་བཱཐའི་གསུལ་བ བདངོ་ྙི་དབང་དྲ་མ་ན དྲེན་བ་དྲངཔེ་གིའི། རའ 
བྲ་ངོགས་ལ། སེམས་དཔེ དཅིར་ཐོབྱའིཏསྱ་སོང་ཅིའིགས་པ། ོོ་ོ་ རྗས་མཐུན་པའེད་ དཔབང་དུ་ཊཨའ། དཔེན་གསུམ ཏམས ྱངཅུབད་ཤ་བ་ཡི་དྷན་ནཊ། བང ' 
















བ་བླ ༣༨ 






༡1 



















རཿ ཨེལོངི་ཤྤང ` ཤོས སྟོར ཛར ཙད རྲེས་སུ་ག རེ གནང་བའ་དཔད། ཧུ སྒྲིས སྒྲ ཧོ པོའ ར་ས 


གཔངསའད། གླར ལོ ] འྲི་ཡེ་ཤེས་དས་པ༽་ ད་ལ ༡ཤིང་ཐོབ་པདྡཾ་ཧཱ འོ།( ནྭསཞེས་ ཨི དྲེསནྡ་མབས་ 
་ འི སྲ སྲ རི སི ྔི་ རྔ ོདདབདཔཞྱིསསའ་ 










ཏིན ར་བྲན་ ཊཱ ' པའདབངལ་ སྦྱུར ཡསཏྟོཿ ཏྲ 
ཐེཔ་པྲིད ཀོེ་ ཅུ གསུམ པཿ ངཿ འའ ་ྱིབངས་སིཧ ཤོས་དྲུ་ $ ཅི་དང དི ཐ་ ཅིམ ཆ་ཡིན་ཞིང་། གདད་དད་སླབ་ཤསྭཧཱཾ། 
ཡི་ཤུསྱ་ཀདཔང་མང་བླམུདབ་ཡྲ གསང་དབ། ཐོཔན་ : བོ ཐའི. ད་ད ཅདསང་གསུམ་བུ ངང བ་ལྱུབ་པས་དངོས་གླིཉྲིཿ འདུང་དོདདགོས 






མཚུ འགྱཏ སཏོ་འཤད་བས་འ་ པདདགངས་ནས། ཛག ་ར་ལ་ ང་བ་ཡྲ་རྡ་ར། སྲིད་གསང་འབང་ དང་ཤེད་དབང་ལཏན་ཅནྭ་དཡད་ལ། ;ྲ 
བས་དག ྱྲར བཿ རའི གྱིད སེ་བྱསན་ལྭ གཞན་བའིདམིགས་གསལ་མེདཅིང། ཡེ་ཤེས་ཏད་ 























ུ -------~ ༧༥༠༨༢༡༩༨༥ ° ༩ ངོ :༤༤༢༩༧༢༠༦༨༩༧༥༢༠༠༠:-༨༧༧༦ ༨ ཁོས 
༄༅། །སཱདྤ་ལམ་དག་ནི་ཐམ་ས་ཅད་དུ། ། ན་ཏ ༡མ་འཇཾག་པ། །དམིགས་མེདྱ་ལོད་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ །ྱས་མ་ལ་བའིཏིང་འཇིནྱ་ཡྲིས། །ར་འཕུལ་ཆེ 
ལྷ་རམ་འྲཐུལ་ཞིང། །སྣ་ཚྲོག་ ཡིན་ལྷ་སཱམས་འཇུག་པ། པ་ལ སེད དལ་ལྟདགག་འི བ་སྟ ༢༦ 
འདིས་མཉནེཔིདབ་བའི་པིར་གསེལ་བགདབ་པ་བའོ། ཨུརཡཏྱན་ཡེ་ཤྭས་ཐུངཔ་ཅན། །སུད་པའི་འཁོད་ལ་དཔསྤུང་བ། །དེ་རངབ་ཤང་པའི་དེད་རེ་ཚྱ་ཡིས། །གཅེབས་བདག་ལ་བཀའ་དྲོད་གསོབ། 
དཞབས་པྲ ོ་སངསནོསནི །གཙོབ་གཞནན་སབསམ་པ་ ། །འ བའིདབའ་ཐོ་ཐུབཆནྲ་ཤིས། །དབས་ཤམཆོགམཉེས་བྲད་བངོད། །ཅེས་པ་སེ། གསང་དབང་བླས༽ལདྲི་སས་ 

བསུད་པ་དང་བཡལ་འདེབས་འདྲི་དིདཔ་ཡི་ནཔས། ཅིངགསུལ་བ་འདེབས་པ་འདྲི་ ` ནཾ བསང་དཔང་གི ་བགོམད་དགོ་་ཧྲམ པན ཅི 


.:° 


ངཱ ལཿ 


བསུད་པྭ་དྲངགསོལ་བ།བྱའི་དི།ས་ཡས་ཇྡི་པ་དའོས་འྡོ འ་བ་ཡྲིད་པྲས། དབང་ དང་གདམས་ངག་ལ་སགས་པའ་ །བས་གངངུ་ཡང་གསོལ་བ་ངྲི་ཏ་དབཏབྱརལགལི་བཆེདཡེདཡོང་། 
ˆ ༩ ` ༢ ་ རྲེ :: ༨ 1 རཔ (¬ ༩༨ =, ' ^` 
སྒྱ་དུས་ཀྱི་དིཡ་པའི་བཏྟུངལ་གཡོལ་འདེབས སངདབང་དང། རིཔ་པ་བཞི་པའི་བྷ་ཡེད་པ་དང་གསེལ་འདེབས་ཤེད་དཔང་ལས་པ ན་ངེས་བྲཟུང་སདདགོས་པའྫི མཚནཅི་ཡང་མེདད། སྐབས་འདེའེ 


༡:-&༅ ༦ .›/ "~¦ 
























བརྲཿ་་་ཀ་་་ོ་བ་ཀཔཀེྲ པེ པ་པ པྨྣེཔ པ མྣིྣིཔེ ལོ་་འི་བབེགསར་རོོོ་་་བརལར་འརོརར་ོ་བོར་ རོར 
སྭ་ལས་འོད་གསལྱ་བརཔ་པ་གཉིས ཤའྟཾ་དཔསྭ་སཱཊ གསང་དབང་མནུ་རདྲ་བནད་པང་ནག་ཤད་དབང་དང་བཞ་པ་སྤྲགས་པར་ལ། ཧུཾ ཉི ད་གདང་ $ ་བམཇུངས་འད་ | 
༤ཅཧྭཾ་དབད་རོག་ལྱ་པང་བད་པེད་ན། གཉིས་ཀདགསུཔ་པ་དང་པཞི་པྭ་མགོས་པདདང་འྭ་ལ་བ་ཡྲིདྲོཾར། གསེང་དབངལ་ཤིན་ཏུ འབྲེལ་བ་ཡངམ་ཡི་ནནོ། ཡང་ཕྱྱ་ཡུས་གསངདབྲང 









ྲགིཾགཾཾཾཾ""""་་ཾ་་ ཾ ཾ ྭྔྭྔྲྱྲཾྲྡཾྣ༨ྣ༨ྣ༽༨པྣ།ཀ༼ཀ | ྲྲྨ་ 
བའི་ནུམ་འགྱུ་ཆེདཔོ་ཡིནཏ། ཧཱིད་ངཾགསདཔྱ་གྱི་ེ་ཤེས་མཚན་ཏིད་པ་ཅིག་ལམྱའི་རམ་པའི་མའོ་དཔྲན་གངན་པོད་ཀུང་དུང་སྟེ། ཡན ལག་བླ་ དྲ་བནྱུ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ལམ་དྲུ་བཿ དྲུས 
བདི་པིར། དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེསྱིཌོཆ་ཤསུན་འདུས་པ ཆུད་པ ཀདབང་བཞིལ་ལམ་ཐཞི་འེབགད་ཤའབེད་པ་མཐེའ་དགྱུ་ཏདགོས་པ་ཡ་ཡིར་ལ། ཤགེས་འདིད་དད་པའི 
ལམ་དད་སོགས་ལྲ་གགས་བ་དར། དབང་བཞི་རིཡ་ཤེས་ས་སྲ་ཤས ཅུཿཐ བའ་བསྡ་ཡ་གཞུག་ད་ ད་དཔ་་ད་་དིེ་ ལི དྲ དྭ་ཉནན་པཱས་དཔན་ལ 
བུམ་དབང། ངག་དདདལ་གསདབང། མམས་དཔེན་སང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་དངས་ལ་ཤེདདཔང་གི་ལཔ་དུཔཞགནས། སེམས་དཔན་ དཱ་ཐབ་ཀ་སྐད་ངག་ཡ་བཞི་པ་དང། ཅུལ ༢ 
























ཅི པ་གྲསུལ་པ་ར ཕུམདོག་པའི དཔོ ངྨཾ་སོད་བཡྲོང | 
: 
ཙཾ 

































ཁགྲསུ་བཅད་ལ བ་འདི དདྱུ། དབུ་ལྕ་ཆུ་ལྤ་རནཡཾཿ སོནས་བླསོད་པ་ཡྤི ཡང། 
དཔོད ངའཆྲ་བཏག ག་ཉིད ཤེ ༥ དཔ་པའྲི་ུང་དས་ ཡསའདག་འི ཿ་ རར ་ ཤོའག་ཡུ་ད་ 
རྨ ལས་ཐྲོབ་བན་བིདཔ་འི་ལ་མྲ་བརལ 
སོ ནུབ ཛར ཧོ 736] 









དུང་ཡི་མཐུན་ ཀན་འྱའོརྡེད མན། མིམཐུན་ཡང་ ཏྷཏཾསད་ཡིདྲཾ ཡཾ ཙུན་པ་ཨ་ངམ་ཡིདུ་ཏི། མཾ དགཔ 
།།ཉིད་ཏྱི་ུདདང། ,་ ནོན ཡདད་པ་ཞུསཊ་པའི་བདི ཉིས་ཧུདདུང་བཅས་ཤིང ཡྱིདྟ་ད 
དི ནཱསངས་ཡིང་ཡེནཏནདཔགྱུདམད་པའི་ཧྲཿ དེའླི ར་ད ྲ་ འཕུལཆེལམའ་ཐུལ་ཞིག སསད ˆ ་ 
ལ་འཛ དཔ་པ་གསུམ་པ་ལུ་མ་ཡཱནནོ ཐུང་འྱངག་གི་ང་དཔྲ་ཅངཔི་ ཅཅ ཐུདའཛུ་ དཏགྱ་ཅཏལ་པའབཞིག་བད། ་ དཔུན ཧས 
སས ུ་་ཅིེན་དས་ིནསྔཔ་ལབ། དཔ་པ་འཕད་ཤས་ ཁོ ཤིག་ག འདི་ལ ་ེ 


ཆུ་ལ ཐུ་ ལྷུག གི་ཡྱྱལ། 
ཀཅེས་པ་ལལ་ ££ 
(ཡེད་པདབ་ནཔའའ ཏ། 

གསང་དབང་ལ 
















༢. 

































ཨིཿ ཆེ་འ ཟོ ༢ ༠ ༡༠༡༩༩༡༧༠༥ ༤༩༧༤ ༢ པ་པ སཔྨཔྨྣྨཾ་ཾྨིསསྨ༥ིཀྨྨ" ཀོ 
ནྲ གཞན་ལྭ་སྐེན་པ།བ་ད་ ༨ པཞན་ངོདྲ་སནཔ་ལན་དབོང་དང་ཕུག་དང་གུདང་ཐམ་པ་ལ་སེགས་ཐད་ཡང་སྟེདཔའཔར་འཇའ་ཆེན་ག ཐྲུ་ཧནདྲ་ 
དྲཿ་ཉས་འཇགཔ་ས་གས་མི་གཅང་བ་ཡང་ཡད་ལ། བཀྲེས་པ་ད་ སུཐ་པ་ལ་སགས་པའྲི་རོད་པ་ གབྱུར་པ་འབྱུངབྲ་པ། 





༣ 1 ; (༦༦. 

པའི་ངཱཔ་གུང་ཡེད་པའི་ཡིར་དོ། སྦུ་ལ་ནདྲ་གཆོགས་པའི་བྱསན་མེདངང། ས་ 

བརེ ས་གང་ཡདུཔའྱི་ཅད་དོ། སྒུ་ལདདྱ་མཆོགས་པི འབླ་མེདིང། སི སུནས་ལབ་ ཆོདབྭ་སྣུག་བྱར་པ་འཐུངབྲ་ 
མེདདོ། འདནོ་དེབྱཞེནགཤེགས པ་ཡངནདྱཀིས་བྱསང་སྨད་ ། ་ཞལ་པྲསུ་༤ད་པ་དང་། ཅཨ་བསུརུབཱ་བཱཿྟདཱསཱ་བ་ཁ་སེབསང་ཡ ན་ནམ་སམའ། དངེས་བླར་ ལནདེ་དག་ཡེད་ཡོད་ | 







ཀྱང་། རྒྱལ་བྱེད་ནི་འཇིགུ་རྟེན་པརྣམས་ཡངདག་པའེ ལལ་ལ་བདག་ཏི ཀྱིརེས་སུ་འདྲ་བ་ཞད་བོད་དུ་གྲའུག བའྲི་ཉིན། གཅུ་བབྲ་གཞན་སྣ་དདྷུ་སུ་བལ་མས་ ན་ལས་འདའ་བ་དང། བས 
ཡུང ཇུལ་བྱད་དའགཏིད་བྲད་ཤུད སྲ ཱུ ཱ ¢ ཞན་སཱངདུ་སྲུ་བལུམསོཾ་པ་དང། རྱ་ཏནཱ་ལས་འདའ་བ་དང། བས 
རྩ ཕྲ དངྡ་དངུ་འུན། འཚོ་བ ་ལ་སེགས་པ་ འཇིགཏེན་སྱི་བབ་དང་ཨྱརུངས པད དཔལ་ད ཛག ཤེས དེའིདུང་སང་ འནངདྲ་པ མྲུ པཔ 2 རམ ཞིན་དུགསལ་བདྡ་སྣང་ཡང 
༧  འཞེས་གཟུང་དུ་མེད་ལ། བུང་ཁུམས་སྤྱེ་མཆེད་ཏིརེསུ་བཱ ༥ལ་ཡང་གནས་པ་མེད་དེ། ཐ་ཡ་ འ་པ བདེ་བ་ཡེན་ཡད 
ཆོན་ཐུང་དུབི་གནས། ཡང་དོན་ཐམས་ཅད་མྱེན་ཀངོའདུ་ཤེསས་མི་གནས། སྲུ་གསུདཐུགས་གསུམ་བསྱ་བཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་ི ་འཕྲིན་ལས་མཛད་ཀང་འདུ་པེདདུ་ཡི་གནས། ཚེས་ཐམས་ད 













༦# 
༡” 





“=༨༩--༩----- 















` ༤ པ་ '་ ཌཱ ༩༡༡ བྲིན ཡི་ཤིསྟ་ཉློབོོ འདོ་པོགྲ་ཞྱིས་མརོད་ལ་མགནས་པདོད། 
ཡིག་གི་ཁ་མས་སུ་པི་གྲནས་པ་དང། ཡེས དྱེ ་འཁབོད་སད་པ་དང་ད ལ་ས། ཅ༦;༅29 38 དེ ད་པ་འ སྭ་བའོ། ་ཡང་ད་ཁཡསའིའྱབཔ། 
དཀ 
བང དོག་པ ར་དེ ངད་ུ་ར | ་་ས་་ ཐསུཔ་དདད་བཞི་དདུགདིཔསུ་པ་ལ་སེགསཔ་མཐུང་ 
དངོས་པོད་འཛིན་པ་ཡེད་པ་ཙམདུ་མ་ཐད་གཟུང་འཛིར་ི་དངོས་བད་སང་བངམ་དམིགས་བ་མང་བྱ་འུད་ 7 གཡང་པའིདཔིགས་པ་མདབ་ཁད་ཏུག་པཚ་ལའ་། ཡང་དག་པ 
ད་ལམ མཛུད་ཁངདདུག་ཐལས་དང་ཁད ཏག་ངལལ་བད་འཇེག་སུཁན་ལས་གའ བའི་ལཛ་ྷ ཤཀ ང་བའི་དལིགྲས་པ་མདལ་ཁད་ལྲ་པབ།འཚལ་ང་། ཡང་དག་པ 


ིུམོད་པམས་ཤེསལད་ཚདཉི་གྱུགས་བ་ཏ་སུཅུ་གས་་བདྩསང་བའི་ཉིར། སྒྱ་སྨ་མ་ལཐུའིིཔ་ £ ཨའ ཏྭ (8 བཅ་གུ་རྱན་གུལ 
































; །བྭཱ པྱོད་པའོ། ནམ་མཁྲའ་ལ་ འའ་ཚོནོ་སིགོས་ ་སའྱིརམ་པ་དྭ། ཁྱོས དི ་ེ དཱ ཡཿ 
ལས་འ. ནུས་པ་སྭེ་མུའི་ཡད་ཏ ཆུ གསུནས་གླུངད་བཿཡིན་ལ། སྣལ སཡེན་ལ་ཞས པས་པཉཡ་སྱོ།་དྡང་། ༢༢༅་སགས་བུ། བྟ་ལྤདད་པའྱ་སྨའ ཐུག 

སྤྲ་དྲངས་ཐེབ་དངས་ རའ ད་འུབ འྔདག་བའོ་གཞིངཤ་ས་བ རརར ཧ་ལ ངེ #ད་ ཧྲུ ་ དུགས 
གཉཉེས་ཀའིཆ་ཤུསྦཊམ་མཛུའྨིག་ན སེདེ་ཅིང། འཇིག་ཏུན་ངེབ་འདྲུག་བཐས་ ད@་ ནས་བྲསུད་ ; བཅད་པའི ནའདིས་བླིབ པ་ལོབྷ་ཐུང་འཇུག་གྱི་མཔས་སུ་དག 
པའི བླིགཊལ་བྲ་ཨྦཏཏ་དཿ་ི ཡོལ་་ ཤགས་ལའ་ བདག ་ུུར་ཞམ་པ ལ་ནང་འབུ་ ་ ཞཱ་ལཁ་གཱབགཏྟ་ཊུབ ༥ ཡི 
ཕྱུང དག་བླར་ རག་སྐུད་ས་ ཉྱི་ཐས་ཐྲ་བས་ཐ སྙིད་པ་དེ་ལྟཊཊས་བརྙ་ ད་བའྲི་ངསྔནས། ཟོ སད་གཡསག ི་ ཏེའྱདུགདམས་པ་ཀཉནབུཿ་བའྲི་པད། 
ར་ཀ་ ༣ ཡུམ་པ ད་ཡང་ངིལ་ཐུས་ཞྲི། ཟླེཐ་དབེན་ ་ིགིག་ི་ངྱ་ངས་ས། དེ བསྐ་དགུན་མའིནྱ་པཿི་ཧབས་བཅུ 





















༤༡༠༧༣༧༧༤ = 





.“༤-༧༢ཇ:&:2 















ནང་མི འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སིགྲོས་བ་ཡྲེ ཤིསམོཐའ་ཡུས་བོའི་ཐུང་པོཅོན་ཏརངངོོིོནོའསོ། ཤནོྤོལནོཔ་བདདདོདི། ཤིསྦ་རོསསྨོྒོོོདངོདོོ་བློཡཊམས་འད་ལ་བབ་བུ།། 
མཁན་བའོ།  དེའི་འྲ་་ལས་ཤ་སེ་ས་༦ྒདྷ་རཡསྭཱ་ཀི་ཉྷོན་ཡེ་དས་ཐདང་ལས་དང་སྱུག་བསལ་ཡ་ལང་བཞིན་པུདཔར་འཁྲོ་དདའ་འབའ་ལྲ་་བདྲ་སངཔར་མངདཔ་ནེ། ཞད་དོཧྱ་གི་ཡིནོ་ཏན་ཐྫན་ཐཱབ་རྭགཾ། 
པ་དྲྲ་པན་བའྲོ། དྲ་སུནའི་ཡོན་ཏན་དང་ན་པའི་གོ་བྱོ་འོད་ཁྱིས་བདག་པ་དྲའི་དེམ་པའི་ཆོས་བཤུདཔའི་བ་རྲོད་དྲའོོ།བཞིས་རད ཞིཧུ་ང་། ་འདོད་བའི་དན་འྲབལ་དུ་འབུཔ་པད་པེང་ 
བུས་ཡིད་བཞིན་གྲུ་ནོར་ཊུརན་བརྟུ་བུའི་བཀའ་དྲིན་སྔལ་བད་མཛདད་གསེལ། ཡྲང་གཙོབ་སྙེ ཁུབ་བདག་ཅེས་བོསནས། ཁཱདྲ་ཁོཞབསྱ་བ སྲངས་འྲ་འིགཞནན་སུབས་གནཔ་མ་མཆེས་] སྤྱིབས 
༤དམ་པ་དཀོན་མཆོག་གསུབ་ཡྲིན་ཡདྱོ་ཡང་། དྲེ་ནལསྤ་ད་ཐངཡ་འདུས་པ་ཡེད་བའྲི་པིར་དང། གནསྣ་མབས་སུ་གབདགང་འཅ་མ་གས་མཆོག་བབས། སོབ་མདགཞན་གཉིས་་འཛིལ ¦ 
བའི་རུབ་བྭྟཏོག་བྭ་སཱངས་བདི་ཡིནཧོ། བྲ་འོ་བླ་ནྲས་ཏྱི་པཱ་ག་བྱཾསལ་ཡ་ཡུས་བཿ བསམཛད་ཅེང། བདེ་བ་དམ་པ་མཐད་བུག་སོལ་པ་ལ་པང་ ཐས་མཉམས་པའྱི་ཧོར་དབའ་བོ། ཡཚནམའི་དོམ་པད་ཅོག ། 
བ་མོཙརད་ཉྱི་སུགསུང་ཐུགས་བཉེས་སྨྱན་གང་གིས་ ༄ང་མ་ཞོས་བདྩབབ་བརམཛད་པས་ནཐུབ་བ་ཆེནབ་སྟེ། ཁེད་ཅེས་བདག་ཡང་དགཔའི་གནས་ལུགས་ཏུགས་པའྲི་བོ་བོས་མཆོགསཉུས་པད་ 





















ཐམས བདདོད། ལྨ་མསློ་ཟ་དྲ་ཅིཿོམ་ཊ གཉིས་ ཀུནལོའདོག་ཐ་ཡོདཔས། འདི དི མཆོསྐ་མིུ་ལྟར་འབུང་སྟལ་ན།, ཟུའདེ་ལུང་ ར་ཡ 1 དེནོསོདྲོ། ༢ ལམ འདིད འི་ཡུལ་ངཱ་ 
གཏོགས་བའི་གང་ཟག་གྱི་ཧུད་ལ་ བདགྱིན་བབ་པའི་རོམ་ པ་ཐོག་མན་སཱ་བ་ད། ¦ ཧཱཾཿ་ཐྲ་མཾའེ བྲས་དང་མན་དགུ་ཐོབ ཐཙྦ་བིས་ཀང བདན་ཏུཡ་འྱརྲ་ལ། དིམ་ ་པ་འདི་ཐོབ་ཏུ་ ཿབན་ བད་བླ་གར་བ 
ལ་བཏེན་ནས་ཐོབ་ བར་འྱ་བུར་ཞང། དབང་དྲ་ོབ་པའི་པོར་དྲ་སར་ཡཐམལ་ མཆད་པས་ཤས་ པདྙཉདང་ག་འྲིདོ་ དོན་ ཡིནནོ། སུར ལོལ་ གྱི་དུས་ མྱུ་བཱ་མ་ཡཱཧཾས་པརྨ་པམ་ པ་ཡ 
བའྲིསཐས་དེད་ཡང་སབ་ དབན ས་བད་པེད་པ་རི་ཐབས་ཁུད་པ༽ཅན་གསུནདོབླམཊསཔས། བསིད་ནམསྱཀིཚོགས་ ཉྱད་པ༽༦ན་ཊིཊ་པས ད་དུ ད་འཕྲལ་ ཅུ་ཐོབྱཅུས་སོ། ཛ་ཡང་ཉེན་ཐེབྱ་སྟི་ཏོགས | 
པ་བལ་ཅེ་ྫངོགས་པའི འླིགབས་དྲ་ བ་མ་ ་ལ་མཆོད་པའོ་བསོད་ཆམསྭ་འི་ཆོགས་ གསར་དུབ། བས་ པ་བ་དང། , ཐཐཏུ་པ རབའྱིཉན་གཉིས་འ འཇོམ་པས་སེསཔ ¦ ་ པའི་དཔེའི་འོད་གསལ 
ད་ལ་སྤེས་ནས། ' དེའི་སྒདཉིག་གཏས་ ༣ བརྱ་བཱ་ཡའཱ་ཁྱ ྲ ཡུབ་པེ་ཞེས་པ། 3འོ། གཞུང་འདུའི་༥ ཡ དངོག་ བསྟན་ན སུང ཐག བུང་བླེ་དོད་པི་ དག སིས་ཕུཿ ་ཡུ་ཆས་འདའང་ དྲྭ་ད་ཐ་ ཡི་གུལ་བྱའི་ ང་ 
བཨི་ནས། ློ་དཔོན་ཡང་ཉདགྲ་རི ཡིན་ ༢༦ ་ྩྩྩ་ དབ།་ ཅཱ་ན་ལམ་ད་ཐུགས་ང ཇིའི་དབང་ིས་ ཤཾཐ་ཡ དེ་འདུལ་ གུུ་གླམས་ པའི་ བདང ཅཅས་ ༦ ; 





༦ 

























རར 





ཅཱ 








འཐུ་ཀོ། 


འཇོམ་པག་ 





42:42 


ཅོམོ་ངོས་བྱུརནོིབ་བླ བླསར་ཐ་ཐལ་་ 





ཇོ་བཛོ་བཐ་ལྔ་ནི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འདི་དག་ དགོས་བྲ་ས་ཡིན་ཡུད། ་ 


 བདེ་མེད་ང། ལག་ལེན་མིཡ་ཧཱསཿ ་ རི 
, རངོསཱ་གཅིགྲ་བདབ་སྐྱེས་བར་ཐཕཾས་ཅད ད་ཚོག་འཁྲིད་འཕའ་ཞིག་ཐེའ 


དང་དྲཀས་པོདང་ཐོལ་འྭགོགས ཡད་བད་ཧང་ཐག་ བའི་སེམས ཏྱིསོ། 





ཏ་ ཤོང་ཤུན་ཁད་ཀྟོགསང་་ག་གོ་མཿ ཀྲོང་ཁྲང་ ག་པ་ལ གྲབ ག་་་་ག་ད་ ་ག 
ཨཉི་དབང་དྲུ་བསྐ། སྔདྲའི་རྔཐཿ འི་མ ཧྩོས་སོ་བོདོ་གོས་འདི་བནྡིོདྲ་ཅད་བ་ཡོན་ཡུདོ་དང་ ་རང 
ཟླ་མ་གསན་བུཏུཊོཁ་ཐཡ། $ 3 པོནྨོ་ི་གབོ་ དཔྲེན་ དོ ཉིད་ལུ་དམིགསྐས་གསེལ་༢ བ་ ཤན ༡ འཁུརྱ་ཅི ལཚོགས་དངོས་སཡ་་ ལ ་པའི་དྱཀསིལ་འ་ 
-ཉཐངད་ནིང་མང་གི་གང་གཆོས་ཐས་བཙམ་ དོན་དུ་ཉེར་ཐས་ནི། 


ཤར འ་འ ཏིསྱ་བོགས་ཙམ་འདའ། གཞུ་ངསི།རིག་དེནོནི་འདིགས་པ་ ཐཾ 








བསོ འབྲིག 
དུ ངབསྐུར་བས 
ནིཡ་པ་ལཱ་ཊོ་གད་ཡྲང་རུང་བ་གཅིག་ལཏམས་བེངྡ་རེས་མཐུན་རོམ་ཞིག་སྦྱེས་ ནས། གཞན་གད་ལ་ངག་ཐམས་ 
སས ་  ་ལསུབི་དར་བེས་ལདུ པ་ཅམ་ཡངད་ུལ་ ག་པ་དང་འགལ 
ཐིགས་བ་ཡུངུ་འབུང་བའི་བཱངདོ། ཏུ བགྲ་གུངཔྲིའ པེཤས་ལ་ཡུང་ཉམས 














„5 ༦༠ ལ་ཤས།ཉ་ལའ་ དབ འེ ལལ འིག ཆས་པ འུས ཟས་ངོ་ 






























དཱི གྱིད་བ་ལོ་མེགོས་ཐམ ཐོ ད་ག ཏཾ པཅཛོ་ཡོར་བ་བ་ཿ ་ 


ཟི བདག དོ་བླརབ་བ་དཔོཐ་དངྫ་ངེས་མཐདྱུཧ་ཐ པ་ལཡའ་དགྲ་བ་ལེན ཚུལ་དོང རྨེ ཤཱ་སརོ ལ་འ དོ 
2 གུར་ཅད་ དོན་བདག་པིནྲ་དབས་བཅ་པ་ངོ་འང་ ་བ་ཡྲི་དགོ། དེ་ཡང་སཱན་གསང་དབང་ཐོབ་པའིཉྷཔ་ | ཤོང་གྲོནྡཱ་པའི་བདེ་བ་ ཧཱ་བཱ་ཞིག་ཡོད་པའི་ཆུ ¡ 

ཞུག་གོ། ཿ ས་རིག་པ གཏདབ་ལ་གས་ ཆོག་བ སྒྲུབ་པ ༈ དངོས་གྲཞི་དགའབ་པའི པོ་སེའྷ་གབས་རདའའིན་འནེཏུན་དྲུ་དད་བྱས གཡས། དགའ འགན་བསསེམ་ 
དཔེན་ཡཐར་ཐུག་གི་སང་བུ་གསུམ་དང། ཁྷན་ླེས་ཀི་ག་བཿ མུད བཞི་པ་འདོགསལ་ཞེསདུཊ། དཔེའེའདགསལ་སེམས་དཔ་མཔའ་ཤུག་བདེ་མདོན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། ༢ ཨརོསསད་ཡུང་ 
རར = ྱེ་ཤི་གནསྣས་ ཤཾས་འྷོཾ་མབས་འདིའི་དབང་གསུམ་བའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཡིནནོ། དོནས་མས་བཏདྷ་ཕྱིརཱལ་བིས་བདྲ་ ངོ་ལ་འིདི་དུ་མཉམ་པདཔ་དཤེ་བས་བདེ་བའྲི་ ་ོམསལ་ 


རོག་པ ག་པ་འཐུག་ བརིངས་གཙམཅིགཁབལ་ོག་པར སྐུ་རཀིལ་འཁེ ན་དངཟཅས་བནང་ཤད་དུའབུང་རེ། ' ཡ་་ རླུང་དང་བཅས་པ་སྷ་གྲུ་དངོག་སུ་བྱུར་པ ཡིནཕར་བྷྱུ་ུ་ཡ་ 


ཧེུངུའཤྱ་རིས་ཉེདབ 





༤ 










ཀཾ 











ངོ 







ལུན 






།དངོས་ཡིན་ལ། སྨབས་འདིའི་དབབ་བཞི་པའ་ཡི ཤེས་ཀུང་འདི་ཁེ་ན་ཡིན་དོ། ད་ལུར་དབང་གིཡ་བས་གྱ་ཁུས་ཐེབ་བ་དེ་དབ དེ ཡིས་གོམས་ཤེང་བཿན་པ་དང་འཕིལ་ 

བད་པད་བྲའི་བདགྱ་ཕིནྡ་ིས་བླརབ་བའི་ིམ་བཕོ། ཀི དག་ཉན་ིག་གཏུང་ི་ནིག་བཟས བཟི བདུག་ཅེས་ཐ་འང་གི་མོམས་སྩོས་་ ཱུ ༨ ་ཤལ། ངྲིམ་བྲལ་མ་ 
མེ་འཆད་དུ་འབུང་བ་ཞིག་ཡོད་བ་ན། ༦༥༩ རྟ་ཏུག་གཅིག་ནང་དབངཔནྱ་བི་མཚུནཏིད་དུ་མི་འབྱུ་་ཡྲད། ཏཱ ཧུ ཆད་བར་གནས་པའི་ཕ༽། $ 
མས་ལ་ཏེན་མོངས་པ་ རི ངཱ སྲེ ྐེ 






རྲ་གས་བྣསལ་ཐའེ་ །། 
ད་ལས་ཏྱི་རཱ་ཡད་ .འབུས་ཐུ་བདོ་བུག་ ་དང་བཅས་བའེ་སྤེལསྦིས་རིག་པའི་རིར། ༨ ཐ་དུངྡརམ་སིནྲ་པང་བ་པོའི་ཐཾ་སཱད གངལ་ང གར ! 
བདུགགིབྭ་སད་འཇ པའི་གིངབདཡྲིར་བོ། རར རྣུམུ་གསུང་ཐུགས་ཊི་བདབས་བྨི་ནྲ་གིས་བླ་དབས་ནས་ལུ་སྒུངརཔ་ཤད་བའྲི་ནལ་འཐོའ་གང། ±: 
པ་དནི་བདགྲ་ཡིནྣ་རབས་སོ། ཁ་ཅིག་དཔེབ་འོད་གསལ་ི་འང་ཡི་པོ་པ། ཉིད དགིར  འུ་ ད། ཡང་ལ་ཡ་དག་པས་བག་ཡིད་གསུབ་བདག་ཧིད་གཅི་གྷུ་ཁར་པ 
དང་་, སྣང་བ་གསུམ་ཕེ་ཉད་བདགུ་བཏགས་བའི་གཞི་ཡོན་པ་སེགས་སྒྲ་དོནའཆདུལ གས་བའང་ཡོད་དོ། དོ་ལ་འྱུ་དངོང་ཐ ནབཅེས་ཅང་བརྡས་བསྟན་པ་ཡིད་ཏ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའེ་ཆོས | 
›མཁལ་འ་ ` > ༡༩༡༩༨༧ར་༡༧༡༡དབ་ཁཀ༡ཆཀ་འཁངཊ་༼༡༡)༡༦༧།།༡༡༧༡༡༡༡༡༩༧༡༦༡༡༡༠༡༡༡༠ག༡༡༩༡༡༩༡༧ས༡-སྨ་ 2 ˆ 7༡༡༡༩༤༡༣༩༥ ༡༡༡༩ “༨-༨-. ༩ ེ : 


༤༡༡༧༠༡༤༠ཀས་༦༧༩༡༣༡༡༥༩-༡༨༡༩༩༠--༨ 1 


བངང་རོང་ 


















ཉིད་ས་ཨླ། 'ཤྭ་བུར་རམ་པ་ ཐམས་ཉད་ཐྨ་གནུས་ བ་དེའི་བྲས་འྲད་ལམ དྲུ་པིདཅིང་། ཏ ས་པ་མོདོད་འགོག་ པའི་གནས་ བསཆོལ་ཤེས་སྙིན་པའེ༔ ལོར 
བྱོམ དེང་འཇེག་པ་མི་ཏ ཏེ་ཡིནདདི། = :ལམ་ཐམས་ཅནྐཀུནྡ་རོབ་བ དྲད་བ་ཡིན་ཐས་འད།ཁོན་ལ་པ ཧྤོས་བུ་འདོགས་པའི་དྲན་ཡེ་དིང་། དུཡིགས་པའི་ཡ་ལ་ཏུན་ངོང ཡཿ 
ལ་འཇོགདའང། མཱྟ#ྙ་གཞགཐྲ་ ཀ་ལ་བུ ་མ་གཏོགས་ལམ་ཐམས་ཅུཿ ་ལ་ཐལ་བར་འུར་ལ། འགྲེལ་ པ་འགའ་ཞིག་ལས་ཞུན་ངོབྱ་ཀིདེནྲ་བད་བ་ བད་ལ བཤང ༣༡ ོད། 
སྤྲུབ། :ཐུབ་གལ་དཔྱན་མེད་ལ་སྨྲིབ། ཐུང་འཇུག་ལཟླེབཧཱས་ འཆུས་བའངགདང་ཐལ་བའིལང་ བཤད་པས སྤིབ་བེདྱཏི་དོན་ནཏོགས་བདྷཏགས་པ་ལ་གདས་ད་པ་པ་འཇག་འདེབ་ 
ཉགགས་མི་ ད་བར་མ་ཟདན་དགྲ། སུབའི་ཐབས་སུན་མད་བ ་ཡིན་པའི་ཤཱར་རོ། ཇི་སཱ་དེ་དག་ དས་པ གཡུ་ དཔོག གཟེད རྒནི། བདགས་འུ་བེརོལ་པུ་ཡུངྱ་དང་ཧཱཏཱ 
ཐལ་ཐར་འབྱུར་ཞིང་། ° བོང ལུ་ཆི། བམངམ་ཐོའ་ལ་ ལིད ཅད་དུ་འགུཔའེ། རྟུཾད་སྐྱ་འུརྲ་ཀྱཾཿ (ཀྱིི་ཝ་པ་ཀུན ༣ ན་བ་དཱེི་པ་པང་ད དག་པ 
ཟླ་མཨཉེས་པར་མྲ་བས་པ་ཉིདངུནི་ཐེབ་བ་མནར།། གཉིས་པ་ཞ། £ ཅའངམ། །གངགས་རུད་པརམི་འབུར་པ། །ཡད་པྲུ་ཅད་ 
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།དོན་ཡེད་འྱ་གར། །།མཱ་རུ་དེ་བའི་ཐདག་ཐིན་བླརབ་པའི་རིབ་པ་ཡས་ཀང། རྨིལ བུརིཆོས། བདུབ །བདྡོན་ཡངདེས་ནི་ཤེས་པ་ཡྲིན། ། 
སྲ བདག་བིནཝསལས་ཤོར་བྭགཔ་པ། རལ: ཌླ་མའི་བཀ ཅུ་མའི། ། །གངོནཀུམྱ་བ་བ སྐུམ ཅ་ མའེ་དཔ་ལ་ ི་པས་ངུ་རབས། །བྣསལ་མ་དབ་གཏུ་ཡད་ ད་བར་ག།ཐེས༔ 
| བ་འཛ །རྣུཤེས་དུང་ད་དྲ་པན་བ་ཕི། །ཡིདཀ རང་བཞིན་གུ་འྲང་བ། :-- རྲི །ཞེས་གསུཿས་བ་ལར་ཏེ། རྒྱུལ་རྫོགས་བ་ལས་འཐསབུ། 
0་ཛོགས་བ་ཏེདང། རུད་སེམས་ཀི་བད་བླ་རེམ་བ་ཐམསུཿ ཡི་དཏིལ་འཁེར་ ཅུ་བདུང་འིདེ་བ་ཐོའྲད། སྩཱང་ཡང་བདེན་བ མཿཝླསཡས་ཐཔ་གནས་ ་ཡུགས་མཐཧཐཱཀ་དི་ཡིད 
ཏོགས་པར་མཾ” གར་ཉི། ་གནས་ལུགས་དང་མབུན་བའ་ ཕེངས་བུ་ལ་ངོགས་བའི་ཤོང། ས་པས་ད ་ ག་ས: ན་པ་ཁྲོའ་ །སེད་མི་ཟིན་པ་ ། 
བཞིན་ནོ། དོའི དོན་ཡང་གྲནས་ལུནུས་དེ་ཐད་པ་དདྨ་ནུས་ཐལ་དཱདྨ་རམ་པ་ཐམས་ཙད་བ་གསུམ་འོམ་བའི་མྫན་ ཨཉིད་ཅན་ཡིན་བའི་པེཿ གཅིག་ ཅར ཀདག་ལ་ 


ཤོནྱ་ཧིས་བླདབ་པའེ་རིཔ་པ་ལ འདི་དགོས་ཏི། གང་གིས་ལམ་ ཡ་དེ་རྷིད་པརསོ་འྱགུ་ འགར་བ་ མཉེད ད་པ་དེསྭ་ནྱི་ས་ སྱུཔ་ལྟུའུཿ་ཞེས རྟག་ཏུ་བཧྲཾ ༨༢ ཐ་རོལ་ཏྲཱ་ཕྲིན་ཐ འི་མདོ་སེ་དང་ ཊཱ གསུང་ཅགསྦའི་བཟོག་མུང སྐབ་ཐ 
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ཧོབརྱཾ ནླུ་བས་ནས་བར་དོ་དངོས་མོ་འྱདུར་བར་བར་དོའ་ . དྲ 
༥ཤབར་ལར་ £ ±= ས་ད ད་་དོང་རིལ་རེར་ིག་དྲ་ སི་ར སེ་ཐ་ སླ ( ར་རོལ 
བོ་ལ འདིས་ནིདབངཕྨ་ནཞིང་དཔང་འུ་ལ་འདོད་ཡོས་ཀྱི་དདེ་གདལ་ས། ཟད་དོ དུ་ལྲལ་ བླ་བཟིས། ཏན་འ འགྲུསཔ་ཡང་སད་མེད་ཀི། བཛ ཤོར་ལ་བཏྟན 
རོལ་བ ལལ་པས་ འམ་གངས་ས། ར་ངིལ་ར་ ལ།བ་བའི་གྲནཔ་དབག་བརའམ་པ་བྲ་པ་གས་མངོན་ངུ་བ་ 85 ལེ 
ཐི ཏཱ ཨ་སྤ་སྐུ་བླབང་སྒདཔ། ཏནད་ལ་ངི་་དཤས སླེ ༄ ` 3 1 ཧཾ 3 < => 9 (29 99232 £ 624 
སྨུ་ཏུང་ སིི་ས་ད་་ས། ང་ཉ ངརོ་ འཆིས ཤགྲ་གཞིའོསྤིམེས་ནམ་བཟན ཕའི་ 
ཧཱཤཾཏུ་སཾདྷ་ཡ་མལས་དཔེཧྱི་སྣངཔིའ་ཏྲོག་པ་ཙམ་ཤར་བུ་དགུ་ཡོདྷན། དེ་ཏིདང་འཇི་པའི་དུས་པེན་བདྲ་གུར་དོའ་འཆི་བ་འོད་གསལ་ལམ་དུ་བམ་ཐས། པ་དེ ཧོ 










ས་༨༤༧༤༠༤༧ 1 ་ ཀ ས་ག ས་པ་པ ༠ རཿ 
ནའུཆཔ་འོད་གསལ་ཀྱི་གཟ་སུསམས་དཔེན་མྲུ་ཊུག་པའི་དཔེའིའོད་གསལ་དམང་ནང་ 
ཱ 2༣ = ༤ ཙི ༦༣༡ 
ྒོན་དྲུ་པེད་བ་ཡ་ང་ཡེད་དོ། ཡུང་ཁ་ཅིག་ལྲུས་ དཔེན་དང་རོ་རོའི་ཊླས་པ 
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་བས་ ཐཱཾག་མ་ཐུཐ་ ཞཐམལ་པ་ འཀང་དང་ལྔ་ལཁླྲསྲཾལ་པས་དབང་པྱོ་དོན་བདོད་བུཔྫ་རེསྲ་སསིམས་དཔན་མཐར་ཞུག་དི་བདོཌ 
དོགསལ་ཅམ་དྲུ་གར་ཡངམ ཚག་ཤར་བས་བར་ གམ་ཐུབ་སི། བར་དོན་པབལ་པ་ཤར་ལ། འནྲཀང་དང་ལམཁྱསེལ་ ཉྙོན་བངདེ་གྲུང ་ ཐུག་གིའདོ་ 
ད་ར ང་ཡོ ! ཀྲ ་་ བྲ ལྭསཱ་ལབུ་ཁིང་ལ་བཏིནྡནས གན ལུ | 
སགས་པ སྒྱེ་བའི་ཏན་ལ་རོམ་པས་སེམས་དཔྱེར་མཐའ་ཐུག་གའོད་གསལ་པནད་མངོན་དྲུ་བར་པ་ཡེད། དའེ་ཤིཔ་པ་གབ ངི སྤུ་ལམ་ཁཿ་ང་པ དཾ་ལ་ཡ་དག ར་ར ་ཡུས་ག 












ང. 














ཐོས་སོ འདྲིད༡མསའོ་དོོ་ཉིད་ལའིོམ་བར། ཟགབ་ཡྲུད་ོོ རལ འཆར་བའི ཆོགས་བ་་་ ུལོགོདབཞིནི་མུ་དཱ 
སྲད ཀཀ འྱཾ་ཧཱ༔/ ཿཝམྱྱ་པཔུ་སཱན་ཐདགཏོཀ། ཅེས་བུའོ། རྫ ་ ཀྲེ 
ཅུས་ཞིས་བ་གཟུར་གྲ་ངགྲུས་པའི་སྣ་ཨཐྱན་བནོ ཕིབ གཅོ་བྲེདྲ་སབ་བཞྲིབུ ནི དྲུག་ཁུ བྲ་འེལ་གི་ ༢ །དེ་བཞིན་འོད་གསལ་ཐ་ཡི་གནས ! 
ུལབས་བུའི་ཁདུ་བརྱ་ཡས། །བདན གཉིས་སུ ནྣ་ཐཿཡཱནུ། ' ༥ དམྱི་བཾསྣ་གྲ། ༤ ན། །དཔསྔ་དྲོང་སོབ་དཔན་བེས། ཞདུད་པེདབདུག་ལ་བྲིད་ རྭ 
དྲག་བྱསུན། །།ཅེས་ཏེ། བདག་ཡིད  བླ་དབ་པའི་ཏང་ང་བྲའི དབཞི་དངུརདོ་གསལ་བའི་གནསརབབས་བའ་བཞོ་ འ་བ འདེ་གཉིས་འིམ་པ་བཞིན་དུསྐདྲོང་ 
ནྭ་པའིརིམ་བ་གཉིསྣ་བུ་བྷཿ ;‡ གྲནས་ཞེསྱ་བཟྲའནི་གཞི་འམ་དངོས་པ་ཙམྤྱ་ཡི་དོད་ཡིན་བས། སྒབྲས་བདིདའོད་གསལ་ལགྱ་ཀིཡེ་ཤེས་ཏའད་གསལ་ཡ 


བདུན་པའི་རོམ་བ་དྲ དློན་དམ་ཐ་དུ ༢ 
།ཡིན་ལ་གནསྲ་ཀང་ཡིན་བའོ། ¡ ཅིའྲ་པཾ རད་འཐས ཡར། ད་བིར་ཡིསབྲད་པའི་རིལ་ཁཐསྐརས་འཇད་པར་བྱགན་བ་བསམ་གཏད་གིུས་དཔབ་གསུམ་ཚིལ་སྤྱུ་ལས་དེ་ལ་གན་ དུ 


- 








་ 











ཐན་བདའཆའ་ ཚུལདཡོད་ལ། 


ཏངོས་ཡིདྷ་ ། །བདེ་བ ད་ཀ ངདམི་གཡུ་མི་འྲགུད། །ཞཱས་གསུངས 





ར། དིའཿརྷ་ཐིག་གིངིས་པས་ཡིད་ཡུལ་ངུ་གདབའི་ 
རེནཀུན་ཛྔོབཏེ ཏཾད་ལ་ཡངགོས་གཅི ཀི ཡིམཊུ་ལས་ 





བྱདབོ་ཡསདྲདྲོོད་གོསོལེ་བའ་ཐོབ་བ་ འླདས་སོ། ནི 
པ་ལ་འ 


ཕ་དག་པ་དྭང་༤་ ཛི དང་པོན་པ དཔིང ་ 





འཤོ་དགོས་སོ། ི་ད་འོརངས། ལ་སེ་མམ་ད་ ་པ་ན། སེ་པས་དངས་གསལ་ ཙི 
པུ ་ ` ་ ས་ རསཔ ནིསེམས་གཅིགཉིདུལརལབ་པེགས་འད་པའིར 
ཡ་ 


ལི ཨི་སུམསེམས་གཏིས་ལ་བདེ་སྟོངགི།༡མསྱ་ུདཔ་ ནའ ད་བས། སྒབས་དེང་ཡངརྟེན་པུས་ལྕ རཿ བྟཾ་པ་སྤྲིག 
ཡཿ རུད་ལ་པཿ 


ཉོག་ པས་མ་བརྟགས་ཀྱང་པེ ཟོས ལ། བང་ཤད་བའྲི ལུས་དདིནྱའི་ལུ ལྱསཱ་ཐོབ་བརྡ། 


༨ཡང། རོ ! 
ཐརྨཡ་ཀྱིལུཿ ཤགྱི་པུ་དབ་ལཔ་སམ་ 





ང་ 









ཏེ ཧ་ག་པི་རྲི་ཐིག་བིཿ བ་སྱིབ་ལ་སང། 


བླ ི་ོ དབདངས་ཤིང ༣ བདི་བླ༡དྲ་པདང ཤཀ ང་ 


རྡདདླབས་དང་ལེསྱཀྱི་པག་ཧསཾགས་བྲསིཡོས ་པས་དོན མ་ཡེ་ཤས་སྱི་པད་ 


མདགས་པ་ལུཤ པསུའི་གྲ ཨཿ 
ནྲུསྲས། ཅུ 
དང། ་ 











ཨ་པན 



















རོ 


པཀ་ཧྲན་པཊ ཡླེད་ལཾ 
རཿ ༣2 
སུང་གྲས་ དུ་གཏིལ་བྱ ་ ཚོགས་རིམ་བོད་ སེངེ ཡཾ སྱ་བུད་པདུཧདེ་ 


དཱ དཔེན་ཧིཿ [རྱ ཡིདན་བྟཏྭདཔ ང་བ་བ ག་ཐ ཤནཅྲཔ་ བདདུབསཡས་ལ།ས་གུབ་པའི ་ ཇི ངའི་ཡ་ཡོ་ཏུས་པ་བཞུག་པ་དྔ་ 
་ ང་འཇུམ་པ་དུང་མཉེན་པད་འགུད་ཞང། ཀུའསཏོཡེན་དང་རྒུད་ཁིབུ ་ དཉིད་དམུངོབ་ཡུྷཾ་བ་དད། མ་དག་པའི ¦ 
| ་ ± ཤང མིད་སྣ ཱཧ་འབའསརིཏ་འལ་ཡས་ཤུད་པའི ཧཱི པུར ཡུངང་དུ་དཐུམས་དསུ་མ་ལུ་བུར་པང་ཤརུ་བས་ཀྱང་སད། 
པྲད་དན་དམ་ཧཱས་ཐལ་ནལ་ཡཁའ་ལ་ ཅུ་ལ་འཇུག་རུལ་། 'དངོ་ས་ ཡིན་བུས་ས། ༄་ཤཕཔ་བའི་ འྲིལཱས་དདངས་ལོདྲ་ཡྐད། 


རྣམས་སོ རཿ རཏི། ཨུར ར་ལ་ཧ ཤྲེས་པ 
- ས་སི དོན ད་པ རོ རྩ ཚོ མ་དག་པའ་དེ་དག་ཡེ་ཤེས་ཉིན་དག་ཏུ་ཐིཡ་པད་ཟྲེད་པ་ལ་དཀའབ་ཡིད་པད་ 


ཤེས་ཀིཙུ་རུང་ཐིག་འ ལཱ གསུམ་གསེལ་བདུམང་ 










ཐལ 









ནུསྱེ། དྲ་ག་ཐོབན་ཐཱཔ ཐས་དེ་དག་གི ཛཾ 
ཡད་གནད་དུ་བསྡུན་པས་དོན་དམ་དྡོད 





























ར་ལ་བ ལ་ལ ྣལྣབས་སཾ་་ འཡལ་འཡཆ་  ཡབང་ལབ་ཡལས་ས་་ལར་ཡཁལ་་ 
ཤཿ །དྲད་པོན། འཐོ་ཀུན་དང་དབང་ཡེད་པཅ། །རང་དབང་དུ་ནིའྱ་ང་ལ་ཡིན། །དེ་ཡྱྱི་ཧད་འོད་གསལ་བ། ༈འདགསལ་ཐམམ་ཅད་ཅང་པའ། ༈སེམས་གང་ 
ཡམ། །འཁོད་བདའ་ཆིད་བས་བཅིངས་འུདྲ་པ། །སེམས་ད་ཏིད་ཀྱིསྨ་རལ་འྱབོད་པ། །བདེ་གྲ་ཤེ་ཀྲ༈་ ཡུ་འྲ་བོ་བར་འྱཡུད། །འདི་དནི། བཡྭདྨཾཐཾ་ཐ་ཡིངཾ། །གང་ཡང་འཆི་ 

། །སེམསྭ་ཀིདང་བཞིནྲོ་ལཱ་གནམ་པར། །འཁོདཔ་ཏིདདི་ཤེས་པདཧ། །དུགྱི་སུདབ་ཡེད་པྲདདི། །ཨིཔཨཀྱ་དང་བཞིན་བྱབུ་དོདུ་བེདུ། །སེམསི་པང་པཞི་དྲརཱ་དྩཔཱད་པས། །ལས ་ 

ཏུནངུ་འབྱུ་ །ཞེབ་པ་སེ། ཐྲགོབ་འདི་གཞི་ལས་དང་ཉོན་ཡོངས་བའི་དཔད་དུ་གུའོཕས་ལས་དང་བདོ་ གུད དབདབངའད་པ ་བཅིའྱ་བབཟ་ཅདོད་ ཧཿ ལྟཾ། བཤས 
བདྱ་པས་པ་བཞིན་དུ་བབུལ་པའདད་དབང་གིི་ཚུལྱའིསྣ་སི་བ་སེགུས་བུང་བྲའྱི་ལལ་ད། སེ་འཁྲིདལསའབུམ་ ཡོདགསལྱ་ཡིསེམསྤ་དུང་དང་བ ས་པ་ཡིན་ལ འད་གས ཨིམས་པུ་གཏོའ 

" གཞིད: སྤུ་ཀད་འོདགས་ལ་བཞི་བམསཅད་ཉུང་པའི་ཡེ་ཤོས་ཏིད་དེ་དད་གི་བ མཔྱ་སྲུད་བི ང་དང་བྱརས་པ་ལ་ས། འི དདི་འདགེསལ་བའྲེས་པྲས་པདུབ་བྟི༦་པདྲ་། ཡས ༈ 
(` །ཅ་སཱོང་བའོ་ཞེས་བས་སཱདབ་གཞན་གསུམ་གྱི་ཙ་བཡཾད་ཐམས་ཅད་སྟེད་པའོ་ཞེས་པ་ཡིད་པསོ། སྣེདབ་བཞིཕ་དད་པྟེད་པ་བིན་པ་པ་འོདོགསལ་ཞེསའདེགས་པྲའི། ཐའ | 
༩ ༥ མུ མབ ངབ 


༦ ཱི ཁ་ 2 
















ཐོཅན་ལུལ་ལ་ག རང་བཞིན་ཅན་དུ་འདྲུག་པ་དྲ་ དེན། སྲ:ཨ་དག་པ་པའ འིསམྭསཱ་ལཱས་འགས་གིའགཟུགས་ཅནིནམ་པླ་ཿ ཨའ ་ཡུདཔད་ེདམཁ ན་ཡིན་པས། 

རཿ ༈ དློད་འདིཏདལ་བྱསན་གུ་པའི དོ་གར་སོས། པངས ཏི་གུསལ་ས་་དངེ།་ ༽ོྱཾ་པའླཾདང་དྷ ྷོག་ས་འདིརདག་ཡེན་ 

རེ རྒི བགག ཧཱ དཧད་འདྲ་པ་མཞག་པས་ལོ་ ་འཁདི་བ་བགིསཡ ་བསྦ་ཧ་གི་གཞན་ མསསྦང ང་ ཅུ དབང་པེདྱ་ལི་དང་དབང་སྟོད་ 
གཉ དཉིག་གོ། ས་ཤ པབ དབདུ་ཁེད ཡིནོནོ། འདིདི་གི་དུསི་ 

ཉེ་།ཡེམས་ཅན་ནམས་ལྟ་ཏུག་ཏུགནས་པ་ཡྲིད་ཡང། ་གཡསིད་ཁམས་བུསི ལྭ་བབ་བ་འུད འིཆུལ་ཏུ་ ཡེདཔསཔ་ཏུགཔ་ཤིང། `“ བཅིད་དྲདྲ་པིལྲ་པ་ལ་ 


. གོས ཊའི ཁིན སྐྲབས་སྲུ་རཱང་ཐང་གསལ་བ་དང། ` དོའོ་སཱབས་སུ་དེ་ བསྭ་ང་གསལ་ཙཿ དུ རད ལལ གོ་གཡེ བི་དང་ཅསཔས་ཡུདདེ། །བས་ཀྱི་བབ། 


དང་པད་དོ་ལ་སིགོས་བའི་ དམིར ད་པ  དེལས་འབུ་དྲུམ། 





ཆགས་དེ་སོངས་ སུུད་བཡིས་བླབ་བའིཁཕས་ཅུ་ ན་ཅིཌོས་སུ་གཏོགས་པའི་ནང་ངན་ཕི། ཀདྡུང་ཁྲ་ཤོསདེ་འཱཧུང་ 


ག༄༅༅ྒ༅::: 


༧ 


ཤ "ཀོ ཀྲོ" 



























༄༅། ྲ །ཉིདུདམདེ་བུང་ནོས་བུས་དགས་བྲ། སོསོ་དོང་པོདོའ བཔདྱ་དངིང 
ངཿ སཿ རཿ 
དང ི་གས་པ། འགྲམ་པ རུའི་ཞིང། གས་པའི་འ སྲུ ྲགལ་དངྱ་། ི་ 


ནི རའ 
༩༣༠༨ ཨཾང་བད རུད་པྲ་དད་ དྲསཾག་ལས་ །ཁཡཿཨུམནན་གཞན་ཡེ་ ། ཨ་དང་ག་ཁམས་གྱསམ་པོ། མི 


སྨ 
± ˆ ! ༤ ཏུནྲ་བིས་བྷཏགསག། ལ་འཁོར ལ་ །ཞེསསུ་སྐནས། ཁཱ ་ ཌ་ 
བྱ་བྱ་ཟིད་བིད་པཁནདི། དང་ཤའི་ཕསདུད་དབའདེས་པ ལས་གཞུནཡེད་པྲའ། རཆ ྱུདདརྤུང་།ེསརྒྱན་བྱས་ཏེ། ཁམས་ག 











ིཕྲི་ྱད། འུ་ཤེས་ཏླན་དང་འདུ་ཤེསཡིད། ༈ཨེམས་ཿན་དུབཏགས་འད་གནས་པ། [དེ རྨ་སྨལསུ་བུང་བརྟེ། རུ་ལསྨ་སད་ཡང་ལ།ཀའ་བིན། 





ཤཱ [གོ་བོ 
ཅོ དྲེ་ཏ་དཔུདཔ་ཤད་རུདདོ་ 
ཤདང་གནས་དད་འཇིག་པ་དྲུུ་ རྭ 
ཅཱ། མད་བཞིནངུ་དས་སྨན་ལ། 
རར སྤདགཡེ་ 





རར ཨ་འ འཁ་གླུད་སར་གུང་། འཇིག་ཉིན་ཅྱི་ཤུང་བདེ་ད་ དིདཔདུ ྲ ་ ཟུབསིཡསྤསྲིརམ་དྲུལ་ཅས་ཡོ། དསོ་སཁཱ་ཡུན་ 


ཉོགས་པ་ཡི་སིམས་ དནི། །འཁོདཔའི་ཏུ་ | 
































| [ཀད ༣ 
32 1 $ ངབ་དུ་ རྱ པའོ འར བྱ་བར ཡི༽ཆདཔད་ནསད་པ། །དིང་མངེ་པ། 
རྱ བྱདོན་ཡེད་པརྟ།ིང་འིག་གྲུས་༽ དདོོ་པ་འདུག་པ་ཅའསེལ་དྲ་གས བའ་དྲསཤོདྲིདིད་ེུ་བབདླ་གུར། བླ 
ྡདུའད། །ྭཱརད་བས། བདག་ཤིན་བདུབ་པ་འདིམ་པ་ལས། །ངོ་དོལདྒོ་ན་ཡེད་ཕིན་པས། །འདི་གུ་རང་སེམས་སུ། བཏགས །དེ་བཞིནྲ་ལ་ཡད་པོ དཔནི། 
| ཐཱསུངས་པས། ཡ་བཏྟགས་ཕཱ་དཔད་པའི་དོད་ཡི་དོལྱ་གི་དྲུད་ལངམི་འགྲོག་པ་གཅིག་དུང་། ཅུ་དབདདཔད་པའི་གྲནས་སབས་ན། སི་དྷནཔྲ་ཀུ་བཅིང་ཤཱ། པཅམ་ལའར་འདང 
ཀྲཅིག་དང། མཐདྨ་་བདྲ་ཤིས་པ་ཡང་ཡི་དཔ་གས་པ་རེ་དོན་དམ་ལ་འྱ་གླའུ ཤྱབིདིལ་པ་དང་དཔེད་པ། གདའ སེཡ་འཡབག་ སབྲ་ལོལ་ཟི། 


ཡིན་ཞིད། ཡང་༈ པ་དེད་གགིས་མཛདཔའྲི་པགས་གུང་ནམས་ཀི་དོན་པ་ ཡ་པད་འདིཁོན་པཞིན་སཱདདགོཊ་སོ། ད་ཧ དུ 


ཅུ །ཤ་ 
























































ལཿ ལས་ལངས་ཡ་ ཐག་ཊུ ཏུ བདདོསདངིག་གི གེས་འགྲུབ་ ་པ། 
ལཿ ་ཀ་ཀང། དྲེ་ལའང་པཱ་ཕྱིཿ དུ་མ་དྱ་ར་ཡད་པས་བདདོའླུག་བ རྙགདཅིག་གཅིག། ཅིག་པོ་ཡིགའདུམཅམ་དེལ་ཡད་ན་སེལདྲུ་ཡ། ཕེ 

མཔེ་མྭ་རྨཾགས་དོ དྲོ་པ ང་་ “ཡི་འ འཧུགྱ་ཀ་དད་འྲད་མི་དུགོས་ཤེད། བདདོའ་ བོའི་པྲུས་ངག་འདགསུམ་ཧི ཤྲ ཧཡད་པས། ! རཿ ང་བ་བ། ༣ ཟེ དགོས་པ་ལས མཱ བཅེང་ནི་ ཡུར ཧི 

སེ དའུང་དདའདྲསནས ཡུནཟིང་ལེན ནོ་པའྲ་བེད་དུད། དྲ ཕྱི་འིམཚམས་° འཆིབས བཅདབྲིན་པ རོར བར་དོའ་ད 'ཧཱལི་ ཡི་དེད་དེ། ་ྲ་་ སྤི་བའི་དུ་' ཤེབ ་་ དོང། ཆུ 
ལུ་མཆད་པ་དང། ཐཱ ཁ་ེེ ཉེབདཿ ཡེནཔ་ལ་ཤེ་ ་ཤེོ་གཔ་ པ་དྱི་ཨཱཧཱ་་ ཡིནནོ། ཞེསྤྱ་ཧ་བོད་ཁཅིག་པི་འདོད་པ་ ་ཡ་དྲ་མི་ ཤས་སེ། ཌཆེ་བ་ པས ངས་པ་དང་བད་དོའླབུབ་ ཡྲསང་མདའ་ མཐོ་དྲ་སན་ ཧྟོཾཡན་ ཅ་ 

དྲེ་རཔས་ཡུན་ཡྲིནྱཏཱཐུང་ཡ་དངས་བདྲསིད་ཆི་ལྲས་དག་ཡིད་གསུལ ཨྤུབ་དགོསྦུཧུྟ བའ བདྲེ་བིདྲ་ཡིད་གྲུ་སུལ ཕ་ལསྐ་ནགས་པོའི་སློག གསུས 

ནུག་བྱ་ཀདྱ་ཀི་གངེས་ལ་བྲགངས་པ་ཡིནནོ། ཐདདོའི་ཕྱུམ་ད སད་ཀ ས་གིའངོའགྲོལ དེདག་གྱི་པ་ 
















2ཿ ལེ 
"བ་ར ཅུས་མཉསྷ་པཾ། 









ཅས ་ང། དད་ཐདདྲོརོགོས གས གུབ 










འབུདལ་ལུགས། ཌྡོག་པཾ ཤེ་པུངབ་ བ་གསུམ་ཆ་ཆོད་བད་འཚད་ཐུབ་འུ ལ། སི 
ཡད་སྦྱེ སྤེ་བའི་པྲིད། བཁོད་བའྱི་ཙ་བདྲ་བུ ་དས་རངཔས་གསཡིན་པས་གླ་ 








ཚུལ་ཡིན་ 
! སིམས དེ་ལྒས་འོགས་པའིས 

།རྣཾམམ་ཐཾ ཟས་གོས དུན་ཡདྱོ་ཀད། ། དགའ བཙོ རྣམ་པ་ 

ཐུང་ཁྲམས་དེ་དགྲ་ཁང་ཁམས་ལདའ འདུས་ལ། འབྱུད་བཞིཿ 

འེཐག་མ་གདས་ཏི། སེ་གེལ་ཏོགས་པ་ད བུའི་ཡུད་ལྔ་ཐོགས་པ་པ་ ཡིནནོ། 


ངོ ཡོང 







དང གཞེད 
གྲུབ པ ད་ 


དས་བདདེ་དག་ཁུམས་ ལཱའི་ཐིལ་རལྲ་ཕུམ་འདུས་པ་ཡདམ་ཡིནཏ། 
ལ་གྱིསྐབས འདི་ཐཡའི་མནའདྲེ་ཕུནརེད་དུ་གནས་པ་ཡིངཞྱུང་ཞིང། ༧ བྐིད་ ཏུ་ཡུནཁུད་ཤེམ་ལ་ཡང་བག་ 


ཡད ཨ་ག གཅིག་གྲི་ན་གི་འུཊ ལྭ གགྲ་ཞུ་ག་ལླ་རུ། ཟུཨཾ་ཧཱས་རིཧཱ་ དད་སྭེས་ ་སོ་བསདོའོ་ལྲུས་དབ 


ལུ་ཡིན་ལ།་ མངལ 





བོསོ་ཐོམས་ཅ་ 


ལེད 


གོས བའི་སེམས་ཧནདུ་ འགུརདོ། རེ 
ཅི་ལུམ་གླུབ་བུ་ ལྱ་དཡས་རུང་འྱུང་ བ་གང བྲ 





༡ དེ་སཱན་གནས་ སྱཿ་གེཡཧན་ངུ་ ངྲུ་སས་པའེ༔ གྲུབ་འབྲས་ ལཝ་ 


རྩ ྣིོིོ་ 
ལམ་ ས་བུ་ང་ འཐྲོ་བྲ་དུག མཱཧན་འཐུ་ ང་བའ་ ཡཿ 

བཅི ང དྭཏིད་གནས་པའ་གནས་སི་ བས་ཞེསྱ་བྱ་ལ། ཡའནཏིདམཐང་འཇིབ་འགནས་སྒྲ་ོཅུདང་པོའ་གས་པ་གཞན 

་གཅིག་ཏུན་སད་མེ་འཚིབ རྭ་ལྡོག་པ་ཡངསི ས། གདས་སྐུསས་འགསེའའི་ཧོལ་གུཏོགས་པ་ལྟད་དེད། 

མ་གཞྲི་དཡ་ཡའ འཕུང་བའི་སྔ་ཧསཅམ་ཡིན་པའི་ཕུལདོ། སོ བིས 


འོན་གཞི་དུས 























།འའྟི་དབཡིན་ར་ གོས་པའིྲིའ ལུམ་དྲ་ཡ་བའ ཞིད་འས་ལྔརམས་ཏདྲཐིཡ་དགོས 












ན། གནས་བ 





འཁམས་གཞན་རམས་ས་ལ་ཐིལ། ཞིཡུལ་དེ་ཆེལ་ དྨོརུཔ་ལ་དྲི་དཿ མཤིས་པ་ཐིབ་དགེས་པ་ལས། དྲ་དམས་དང་པེ་སིལས་སྲངབ་ལ་ཐིལ། དྲ་། 
གུཡུལ་ཙམ་ལཐིལ་ "+ -འཇིབ་འོད་གླང་ ་ལྭདྲུ་པཱད་ ཙུལ་ལཾ། དྲིད གས་པྷ་རམས་ཡཧདྲོ་ཕིདདུ་ང ངུ་གྱྭ གཡའི་དུང་སམུས་དུསེམས་ཏྭདྨ་ད 
ཉཱཏཱི་ལ་ཏིལ་པད་ཛཞིན་ ཞཾནནོ། ཏིས བའ་་འམམང་བབའིས་གས་སོསསའ་ ན།  འོད་གྭས ལ་ གི་རྤུང་སེམ་སཔ་ཞིགི་ 





སྐྱེས་ནས འོད་ཅེས བྙསོ འབན འོདགཡཿ དཔདང་བཅས་པ ༽ཧིདྱཀྱིས་ ཡད་པི་བད་གཏཾཿ 


རོ ཅྲཔས་པའྱི་ཧུམཚུ་ལདདེ་ཙཱམན། གནས་བྦདྷ་སེསནཔ་ཐོགམདྦ་བ་ལོ 
ཤོས་པའ་པོད་ཐུལ བ་ཡིན་ལ ༩ དགས་ པའི་ལུསྔ་ངོགསྱ་ཀབདྲ་དུ བྱསན་ཧཱེ་ །བའྐི་གབ པི 








སབོན་བྱཡིད་བ་ཡིད་པསྱ་པུདཞིད། ཇ་ དྲ 
ཡ་འ་ རིབ་ལ ་ཡངྱ་ལ་སང་ཐ༨ང་འ འགྱ ༢ ། རེལ 
ཅུཏཡཆད་ དཔ་ལ། རྣཿ་དྭ་པཐབཾ་པོལཾ། དེ་འོད ྲ 
སཱལ ཀི་ཡུས་སིམས་ལྱཁབྲཉས་གནས་ཀདཡི་ཡཐོང་ 
'ཡུས་སོ། དསྐྲབས་དད་འཁོད་བའི་ངོས་གྲཏན ཡས ° 





པེ 






བདོན་ཨུར་ཅདཁུང་ བདྲོ་གཔ་ལདེ་ཉིད་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་བསག་པཔའ་བས་ཆགས ས་དོང ཏ་གྲནས་པའི་ཡེད། ནལ་སྤུནའི་དྲ་གོས་སི་བད སྨདཡདཕྲིད་པ་བདུད་པོ་དཇྱིན་ 
ཤཅུས་བསའི་༽ ར་ལ། མ་རུ དེ་ཡ་ ཡ་དབག།ཚགས་དད དབུས་པ 






















ཁོང་ག གླུ་གས་ལ །ཁྲ་པྭ་ཏས་པན། གབགས་ད 


2. 
13 
༧ 
ལ་ 


ལ་དངོས་པུའག་པ་ཧཱ་གོལ་བཡིནནོ། 
ི་ོ འདའོ། དཔ 
གླརཝ་པའི་ རྐབ དྲང་ཡུན། ་ ཉཾདྱསྣ་ནལ་ ཤྱཧ་པ་བདེབདུ 
ཤེ འདིདཞི་རྲགས་པའྲི་ ཨཱམ་སུ་ཡས་ཐམསཅཧད་རཱན་ཆདི་ ཅིང་འདྲུག་བ ཡིན་པསྲ། 
ངསི་མས་དསེམས་ཕུང་བགསུམ་ ང་གཞིན་ འྣས་ཏོག་དང་་ བཅས་བྲ་ནམ་པར་གནས་བདེ་མིད་དུ་འོདགས་ལྱབིརུང་ 





2 -&8༩-༠༦༦༦ ཐག དཡངསེམས་ ཀྱོ པ།བྲོན་ལས་ལེདན། སེམཁའནེ་བྱསན་དཡ་ད་ང་ཐོགས་ བེཡིད་པའྲི་པཾདནིཡལ་ཕ ཤོོཤོས་སྣ་ཆོགཿ སུ་འྲ་བང་ཡང་མི་རུང 


7 ༢ ལའ 
ངོ་གྲོ་གདོད་ཡནས ཡོད་མ་པོང་པ། ལ་ དེདངཡཤུཿ ནཔནྡ་པཛྡནྷཱཡཱས 'དརྙེགས་ པཉ 
བན དནམ་བྲསའགས་ པ་ཤཿཏེ 
རྣམ་བདྲ་ཤེས་ ཕའོན་གསལ་གྱི་ $$ པ་གང་ཞིག གསི ཤིས་བླ་༢ ༄༡ལས་འཁབོའ་ ཁཾ པྲས་བཅིངསུ་པྲར་ 
དགཤགས་ པ་སངས་ ཅྱཡ་ྱ་གྐནས་ ཏེགོ་འཕངོད་འྲོ་བའ་ དའགུན་དོ། ` ཇིཧདྲཔའྡི་རོག་བའི་ བདྨཾཔྱ་ང 
གཞན་གང་ ཡང་སླེཊ བྲ་ཡེན་པ་པར་མོད་ཅི་ང། གཞན་གང་ཡང་འཆིབ་པོ༨ 

བ་ཡང་ཡྱོང་འཆ ངོ་འཆི་བ་ ཡངྒ་སེང་བས། འཁོད་བའི་གནས་སུ་འབོར་བ་པོ་ ། 


རླ སེམདས་པྱེབ 


རོལ ༡ ོ་རོརོ་ ངོ་འ 
ལི ཤུའངུ་ལན་གྲབེསཔ འབཏ་ཆན 
ལེང 





གའ 


ཆཤག་ 


།ྲིསྱི་ཏྱི་པ་བཟི་འོོ་ཤེས་སོ། 


༢ 


'ཀྱར་པ་ 


༨༦ 








ཨ 





གྲགས བླ་ཅྲན་འཐབགས་པ་ 
ལའ ་ སར ༦ ་ 
ཧཿ ཟི་འ པམས་ད་ཉེད་བདག 
¬ ླ 
་ྲ བླ་སྐད་པའྲི་གི་གསལ་པ་ ཤྱ 


¥ 
ད་ 







བོན་ལུ་པ་པ་ནི་གནས་ལུགས། 







པ་ཡ་ཡྲི་ནྭ་ཏེ། ཁོདགསལ་། 


12 


ཏི 


བད གེ་པུལ་དད། 




























3ག་ས་ཀ་བ 


འཐུད་པད་ཡང་པི་དུང་། ཐོཡ་ཡིུགས་ལ་བཏན་ནཔ་ལམ་སྤོ་ པ།་ཡའ་ར ཡུལ ༨མའྲ ཡིར་ཉོན་ཡོང་ ཤཱ ལས་ཡ་གསོགྱ་སེ་བམི་ལེནཔརའཛུ རཾ 
དང་དེ་ཀུན་འབུང་ངོ། ཆུ་དང་སེམས་ཐ་དྭ་ ད་ཡའ་གྲན་ ན་ཡོད་པ ི ཀཿ ཇྱི ེ ཤོགས བྱོ ཿདེ་བསན དྲུག 
རླ ལ་རབ རཱང་ ྭཱདངོས་པོ་དང་ ས་པྲརྨ་ཤར་བ པརན། ཀནོས་ཏོག་ གོ་བྱདདྲ་ཧཱ་ལ་སེགས་ པྲ་ྲས 
སིམ་སད་ཉིད་ར ཤིས ལེ་གདོཔ་ལམ་རག བཞི ནས གྷ་ནམས་ཀི ལད ༣༽ £ འོད་གསུལ་ 
ཞྲིད། དེ་ལས་རུང་བཞིནྱརྒད་རུའྲི་ན་ཏབའབུང་ ། དཔ་ད བསུངགིས་བ། ཅུལ ཡྱཿཐང་ བཏཆ་ཏཔ་དང་དའི་བགོན་པ 
གཞིན་བྱ་དངུའི་ཕཱང་བ་འཆདཞིང། ཅག་ལ ནྣམ་ཏེག་བཅུདྲ་ད་ ཉར་ པའླ་ད། སྤིའོ།. དམ་ལས་གཡེག་པ་སེགས་སྲད་བ༨ དད ཤུར 
པྲ་པཱ་ཐཱཔ་ལིམ་པ་དངོས་གསལ་བདོས་གྲྭངབ་འ། དགྱ ་བླ་དད་པའང་པ་ ཨི་ཕཾའེ་ངོཔོ། དཔྲི མསད་ལ་ངེས་པ་བླཡིད་པ། སྒྱ་ཡུམདེ་བྤུ་ྱེདཏྱིཔང་ 
























ཨཱུ པོར ་རོ་འརིར་མ་མ་་་་་་ རས་མ ~~~ --------“---2༩༡༠༥༠༤༠༤༠༤༤༧༤༠༤༤༤ ལོ | 
༄༠¡ ་ཉིདང་དྲ་ལདས།ཝན། །ནཔ་ཀལོ་གྱབོགོད་འངོདོ། ¡རལ་འོང་་ལྲོསཐ་གུའཧུན། །ུ་བའི་དུསཞེསདུ་ལ་བཤད། །དེབམ་འདི་ཡུདའགོའི་ཨུན། ། 
རྒུཡ་ལུ་ཐུནཱ་འདིརཱ་བཤུདད། ཏཱ ༢ཏི་འཇིན་གནས། །ཐམས་ཅདད་དང་འྭདབར་ཤུའོད། རྩ ླ ཀལཱ་པ་པ་པ་ཤེས་ཐ་ནད། །དེ་ 
ཞེ་བཞི ཡི་ལ་སྲོགས་དང་ཡུལ་ནལམ་ཏིདཱ། སྭཱ །ཅཔཱ་དཱ་རསྲ་ཡེབ། །ཐཝཿདྱ་ཨཱལ་ལས་གཞའུཡན། ཐར ཙུའོགསལ་བའྡིསྦེག 
ིདརུང་དང་ལང་དག་པདྡ་ཝནབདེལྦ་ ར་སག ང་གསུམ་ཙམ་མ། (པན་པཱང་བདང་ཡཆད་པ་དང་ཉེད་ བལའ་་་ི ཞས། ' དཔའེའ་ གསུལ་ལ་པྭ རབ ལས པའ་དཆནསང་ད 
/ ས་བདག མཤེས་གྲན་འས་ཡ་དདག་མདུའ བཕ་པས། | གཞུནུཐཊརླུང་ཐེམས་ཀྱི ས་འ ཤིན་ཤིད་བླ་ བས འི་དེ 
'ལྱ་པྐའི་རྣམ་བད་” ་ཤདབ་དེཉིདྨ་ ལ་འྱོན་པའྲ་ལུས། ག་བྲིས བ་ཡ་དྲ་ཧྲེད་དོ། འདྭེསབས་དགས་པའི་ ས་ཡོདཡོད། དེ་བསྱ་ཁངྱལ་ཐཾ དཔ ཡུས 
ལྕི ཾམ་ཡང་གཙོ་བདད་ ཡ་གནས་སེ] པ་ས་ིགོས་སྱུནདཔ་ོ། | མ་འཛ མང་གཞུང་བའིངའི་དོལ་བུར་པའི་ཕིཿདང། རྡསཾ”ི་དང་ཕཱགཔཾ་ལས་སྤྱུཡ་འབུང་བ་ ] 









ཁྲོ ཊཱ 













-- -~------.€ 


།ཕའ་ཤེཿ ཡོ འཇའ པཞ 


བཞིན་ཀིདཀིལ་འཁེ༨བ། ཅགིའཁོན་ལ་དེདྲང་འད་པད་མཐོང་པྩོ། ༧་དཔ་བཅད་ཏ་བས་དང་ 


ནརང་གི་ ང་སེམས་ལ ནྨ་མངཱ་བྱཾ། པས་ཡིདྱ་ཀཏ། ༤ $ 


ཁྲ འ་འ ཡུ འཕོགས གཱཾར་གྱི་ཡཾགེཔ་འཛིན་པ་ ཐལ་བྲུམསའི། 
ཡུ་ལུས། ཐབས ཀྱི་ཕོགས་ལ་ སྐྲག་པ གོ་གི་དགའ་ 








ཟས ལྦ 
། བ་ཡེའ། | ཉེས་ག ཇས་ཤིབ། འད་པདའཿ 

ལ་གནས་ནས་དིསྱ་གིས་བླམབས་པལོ། པཕཔ། ཤུ་དང་གི་ཤེས་པའི་ཨདོ་ཡུལ་དུ་ཕུཧྱཿ ིམ་ བཅུདྲ་བམསཧ་ དཀྭདརུང་པེཧ ༥9 ར་ར ང་ད 
སྤ་ཐེབ་པ་བ སུན ཤམས ་ལུས་པ་བཾ 


དྲ་ཀླ་ཧལ་པེ་དང་པོའི་ཕངས 
རྨུ རར སྭིོོདང། ཡས་བ ཏན་ཨིདུསདེད་ཅུདང་ཡགུལ། ་དང་གསངབ་དང་ 


` ་ 


བྲབ ལཿ 






ས་སུ 
ཡང། རྱྱལ་སྲིད་འཇྲིན་ ཕའིཐངེཿ 


ལྟེབནབ་ ཡང་བཁོད་ལོ་་ལ་དོངསློ་བདང། ཤེས་རབ་དངསཉས་བད་ 
བརྣཡས་ཡུ་དགའ་བཞིའེ་་པ་ལཱ་ཊ ལྟེ་བྙ་ྡོརསཱཔ་ཡེགསངྫ་ ས་པར་གྲསུངསི་མ 









པ་འདི་དང་པེ་ད་ ་ཐོཐ་ པའྲ་༥བས 


ངཱ དུས་བབྲ་་་ཤདཔཤཡང་གམལ་པར་ཡིདུ 
གཔ་ལ་ངོམ་ལྔདིད་པ་དང་འྲགོ། འདིང 


༤༠༠༠༡༤༠༡༢༡ ༠ བ་ར གབ ས ༽པྣཾ ལོ རོ འརོ་ེའང་ལི 
༡ད་བི ༨༨ བེ ཧྭ ར་ཏ -:. ་། 
ར་ལོ ཐེ ཐཅད་འདུ་བའི 


རཔ 










པོན་ཐ ཊརྲཾ་པེགས 'ལ་ཡ་ཡ་ 
མདྦསེ། རཞིགཔཁ ྲ 











| 


¿འཁྲིལ ༧ ༩༧༤༤ -----¬ ༧༢--ˆ~༤༤༢༢༠༤-----༠༤-༢༤༤༤༢༥༥༣༡༡པམཿ་ཤ།ཿ 


། ༈༨༨༥་༨༨འུ དཔ་ཡནནོ། པོ དདང་འཔ་ཡབ་ལུམ་ཡིགསལ།ཁ་མདྱ་ཁུང། ཞཐགས་པྲ་ བདག རྤ 
3003 / ༢ བ་ ཝཱ་ལེས་ནི་ཡ་ངྲ་ནག བྱ །ལྲཾཔཾ་ཛཧཔོ༡ཕྭཾ། །ཕཱནཔོྲནོདམ་ག” ལ་སཤས། །ཧཱནེ ཡད་མི དེ་དཔ་དྲ་ར། །ང ལོ 
ཏཱ པདསན། ན་བདག་ཏིང་ཀས། །ཐམས་ཅདྷ་དཱཞིདྷ་མད་པ་ ་འླབྲ་བས། འའ ཅིབ་ལ་དཔེངཔ་ས། །ཱ 
ཧེད༨༢༡པ རད པན་ ་ ངལསཧས་ཕ དཔ་་ ཡདཔེ་བན་ཅུང་ཝབའཡད། འཆེན་པདཔ་ལ་བྱད་པསས་པ 
ྲརདིིྲྲ དནྭ་དང་སེམས་དེ་ཉིདའཇིག ཏན་དད་འཇིག་ ན་ལས་འདམ་པའིད་ ཆི་ལ་ལའོ་དདཔ་འཿ་ ཡ༥ལཐ་༨ འམེད་བདྩད་ངབུ་ཡིན་ལ། ཧ་དགདངཔའི སོ་པ རཿ 
ཏི རུང་ནྲང་གིངབྲད་གཅིགྱ་་ལང་ཡོངཔ་མ་ཡིནམདྲིའི། ངང་འདིན་ཅིནས་འཕུལ་དེ་འདདས་དད་རུདི་ སསགས ) སླིཕཕ་ཡྱཏྲཔ་རྨུལ་མངོང་ཞིང་།སྲེལ་ཧན་གཞན་དྲལ་ལདི་ ལུ་དབ། 
རཚཱའདེདག རྒྱད་ཡྨིན་ཕ ¦བདཚུལ་ན་ཡང་ཡེད་པས། ཇདགའྷོང་འྲགོ་བའི་དེདངུང་ལྟ ྲ་ཨ། པཔ་ཡྲིདད། སྤུཿཛུལནིད་ཕིདཏིདདའ་ རཿདརྡ་པསོ་དིགའ སྤསྣུསངཔམངཔོནམ་ཅདྱ རས་པད་ 





~~༢༨༧.---༢~-༤༨-----༨ རོ 


ཡ་པད། ཧཿ གབས ཨྭ་པན་ཏུད བཅ་པའ། །རེགཿ མཿ 
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གཉུཿཏུ༩༩ེ)ང་ 
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༼ ༄༅། །ནི་དོནདེ་དྲག་གི་ཡཐའ་དྲཔད་པ་ཧྲུདོ་བསས་ལས་འྱབ་བྲ་དང་སྤད་ན། དེ་ཡང་འདྲི་གྐད་ཅེས། བཕྱིདྲ་པའཾརཾམ་ཕ་ནས་བརྩམས་ཏ། ལསྨོརམོ་པདདཔོན་པོའིམོཔདྡཱོག་པའིབདྲད། , 
རྡོརཾ་གསུམ་ལ་སྲགས་པས་༡ཿམཚན་ཉིདལ་ལྟག་པདམོམ་བཅམ་ཁུགས་ཏེ། །དེ་བསེན་ཆུས་རམ་པརདབྲེའཔ་ལ་ཡང་ལྷའ་གྲཟུགས་མེདདེ། ལུས་ནྷ་ཛུལ་པརབ་རོས་པསགས་པ་ཡིནཔའུ་ དུད པུ། 
ཡཾ་པ་གེན་པའིལབཐུག་པ་ཡང་འདུག་པ་ལ་སགས་པའིརཔྱསརྫངའདྒབས་པཅལ་ཡོངཿདྲ་ ཤེས་པ་ཧེ། དེལ་འྱ་ འནམ་པཡ་དད་་དལ་འིབག་ུ་བུཡིན་པའི་བུར། མེ་སྦརལ་ 
པད་དཔྲེན་པའི་སྔབདཐུག་བ་ཡངདང་བཞིནྱོལ་བཱང་བཙམ་ཡོངས་སྲུ་ཤེབ་པཅམདུ་ཟད་པས། !  རེརཡདརྣཡ་པཾ་ཐམས་ཅད་པའ་ཕཚོག་དང་ལན་ཕ་ འྱའའྲི་དའི་ངོ་བཏོད་ཏཱད་པརམི་འྱུར་ཏི། སེམས་ནྲི་པང་ 
བཙམ་ཡན་བའི་ཤྭར་དེ། དིག་བ་འདི་སན་ཀུནྔ་བ་ལ་བྷཾ། ནནས་གནས་བ་རེད་བདམ་འབུརརོ། ་དབས་ན་ཡེ་ཤེས་ཙམ་གྱི་བྲ། སྐྱེད་པ་ཟློབ་དབབྱིཐལ་སྱ་ལསེརྟེབས་པའྲའ ལ་ལཾ། ཞིཔ་དོགསྤ་པང་ཡ་ 
ྨུགི་པ་ཇཱཿཱད དཀུང། ཡིད་ངོར་ལཱ་པཱཱའི་སཱ་ང་ཆ་ཤར་བཙམཔ་གཏགས། ཡཨྱཏྱི་བ་ཀྱ་པདཞུས་པའི་ལྟ་་ མི་ཞགྲ་པེ། སྐབས་དེའི 


ཁ་དུབུང་སེ། རླས་དའིས་ནས་ལུས་ངའེན་བོ་བར་ལ་ལྷ་ད ཿ 
རརར ༨༢༠༠ རཾ འར ཤཿ = =བར་་པར་འཇས་པ་རོ་་་རས་་ེརེས་པ་འའིདཔ་འཚོལ་སརེསམགི་ལ་འ 
རྣལ་འཉོཉཔའི་ཕྲུས་དངསནི་རུལ་པ་ར་བབགས་བའི་ཝམཡེ་དུབདབས་པྲགབས་ོལ་མུས་ནི་ལུསྱིདད་པེ་ཐུབ། ལུབ་དངོས་དོནིངུལ་ཕན་འཇུས་པ་བོནའ་པུར་ཡེ་ཤེས་པ་ཡིནཔས་རྫསསར༡©ྱ2འཡ| 








འའ 





༤༤༤༧- - 











ཅུས་འད གོ འགད་བིངཀཔ་འ འཁིན་པྲ་ 
- ཡྒ་ནེ། ་དེབཞིནདྲུ་ཐོབ་ པའི་ཐུང་ པཿ ༦ ཅེན་ལས་ཡང་དག་པར་འདས པའི ཡེ 

ཐུང འདུག་པདོརད་དུངི་ ན་གྲ་ཤིགས་བའྲི་ ཡད་ངོབ་སེཔས་ཅཆ་དདཔ་ྱ་ ་འི་ ་ཡྲིན་ལ། བམོབ་ སོབ་པའིསྒབསཀྒ་ཧང་དུབ་ཕེ སེམས་ 
པའྲིཿམ་ ་ཡར་ བུང་ཡ་ངྔ་དགས་པ ྷ་ ,: ཐོས་པ་བཀདབདེའ་ལ ནགྲསདས་པན། ཉའི 
དཀྱིམན་ངག ར་མ་ླརདཔའི་དེཔ་ ཡ་ལས་འངས་པ ཆི བདིུདབང་གུ རས 
ཿ། པི་ཡངཔས པས་བཙོསྦྱ་གིས་མཚན་ད ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་པའེ་ལཱའི་གུ་དག་ཟུང་བེ འེ་ཡང་པཱ 


ངང་ཁམསངངྱ་།མ་པ་ཚམ་པ་ལ་ཡྤང་ 
ཡངང„ིཿ 








འི་ལམ གོདགོས་ ཏི གོང དུ་བྱཿནཔ་ ཨུརྤ་བཔྐྱེད་དེཊ ྱིདཡཾ ཡ་པ་༤་ ལོ ཡེད་ཀྱང་། ཟུ འབྲབ ཐུནཡོང་གི གི་དའོ། གོན 
བ་བུ། མེ་བྭ་དྐང་ དྲ་པའྱིན་པ་ པནལབུའྩི་ལྷ་མྦན དཔོངོ་ བྲུདཔི་ མི་བོད་པའི་གསྲགུ་གཏོགས་བདྲི་ལ་ཡིན་ཡུང། དངོསསྤ་ན་༈ 
ངབྷོང་ ློ་བ་ནད་བཞིན་པ་ཤེགས་པརྡ་ པསྭ་དདོ་ས༽ 


ཧདདནནོ། ་ དགོ །ཡངྱ་སོད་བ པ་ལས 


ཀྱིསཀྱར་ཡུལ་ ཡིན་པད་ངས་ཁངདྷ་དུདཔ་དྲ་བའོ། རཛགི་པེ་ཕཐ་ཡ་འདག་པ་ཇི་ 









ཡི་ཤེས་ ་༧མེ 











ར་དང 


པཿ ལདོས་ཡོངདེ། 


བྱཾད་འཛག་ཏེན་པ་ཡིན་ི དྲ་ཏད་པད་ ༣༢ངོད་ འམ 
དེལ ་༢ཡོ་ ལོབ་པའི། 


རྩོལ་འབོར་པདྲ་ ཧཿ་པཱངཔ 
(དཔའ་དོང་ཁོ་པཔང་བན 


= ྷ༽ 
བྱད་དང ་ཕ ཧཱངྲཔཔཱུ། 


ལོ་མཉིངབསམྱྱིསམ་ ཀྱ ་ཡབོང་ 
དྲིལུ་བབཞིནདུ་ཡ་ངས་སུ་ཤེས པ་པཞིས་ བཙུང 
༡༩༨༤-༨ རཿ སལམ་ལཔེགཔ་ པ་པའེ་ངཔྱེ དཔ་པ་སྱ། 





དངཡཾ་ ༡ངི ངམགྲ་ལ་སོ་། 
སྨྱ་བསཇལས་ ། | 
ངོ པོ 


















གཉིས་ཀིབཏེབདམའ ཅཅ སྣར སུ་ཁིགིདྲའི ་བྐིནྡ་ཀླི་ཡི་ནྲའནོ། ། གང ཤུ་ལ་སེགོས། པའྲི་རུལ་ལྔ་དུགས་པ། དུ། བྱསད་པའིརཔ་ལ་གླནས་པའི ཐེམ་པ་ཕྲོནཾསསྦ་༡་རོ 
ཐུསྦསུ་ཧྙ་ཛཱཿ་ ཤུ་དྒམཱལ་ཏ་བྲུ་ བཾ གབློབླ་ན་་བ (ཞེས་  ་ /ཌཱུག་བནོཡཀྱང་ རཾཡྱ་ཀིས་དཔེས་མ་ཚོ ཚོན་པའི་ འབད་ག་ལྭ་3ེ ཤེན རེ པ་བླརཔ་པའི་ འཔན་དག་ཡུ ཤཾས་ཙབ་ཡདྡ་ཀི་པང་ ཞིན ཙི 
སྤུངས པར་ འབུརབ་ཤིས་ ཡི འོ། དཔ་ནངསརལ་འོ་ ཤྦནྫྷ་ཤཱ དྲར སུཐསའསང་ པས །ས་དབའུཛོ་ ཅོར དབིད དྲན ་ལ།ལོ་དངྱ་རུད་བདྲ་ པའོ། པཡདངག་ པདྲ་སྐུམས༔ ཐཿ 
དཁ་དོག་དངྲཔལ་བའ ངདབྱ་ཙ་་ནཡ་མཁའ་དང་པ །ཉམ་པའེངཔོ་ཉྙིདདོ༔ ཧངཔ་པིའི་བདན་པདང་ ་འདྲད་བད་དག་པད་ངཀའོ། ཏཱཾྙངྡ བཙབས 'བྱུ་པ་པེ པེ་རུ ལེ་བྱཿཔད། རྱུན་པ་དང། རའཔེངདྲ་བུ༽ 
ཀབྱ་སྲ རབཧཱི། གྲ རར ནནོ། དབད ེས རངང་མལྱངལགཏིསབིརད ཚལ་པ འདངཔབ ཤིང སུཚུགས་པའེ་ ཡྲན་ཏྲནཐམས་ཅད་དང ཐན་པ 
ས་འ ང་བར་འ འོ། བནོའིབཞུ་པ་གངཡིནཞེན། ནང་ཞེས་བབྱ་ ས་སོ ྫོངགང་ཡིནཔྟྭུབདེ་ལ་ཞེནནས་དངྲང་འདེད་བ་དང་འཕེ་པརའྱབུ་ོ། ཞེས་གྲུངས་ཏོ། བསཡྱ་ཡཔ་ལཁུབ་པ 
ཨེ \ ༢༠༡༡ ཁྱ བ་དྲུག་ས་ ཇིནི འཁམ་ཡིཔའི། རྩྭངབ་གསུམཔོ་ཏཱཔཱཐ་པ་དྤང་། རུ དྲཔ་ལརབྱཅུ་གནས། །ཞེས་བཤཱཏབ་ཧཱད་ཡོན་པས། སེཡས་དཔྲ། 
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ག$ཡེན་ 





༡ པལའོ། མངོདོ་ལམ་འདོལནློཔདོལོ་ལབཔསརོ། དཔོའོ་པོབུང་པྒ་བུངོ། བོདོརའོོདློོ་ཡི། 
ལམྦ་ཏྲུང་པ་ལ་བྷཾ་ ན་པས་བ ཁུང། བད་བར ན་ྙས ུནཤདཔ་འདི། 


ཌ་རྟ་ོ་གསཧོ་ ལན 
‹ རོ་་ འའ ཿཿ ནོམ་ པྲའ། ཡངའ་པམ་འད་ལྔ་སྲ་འྱུག 

















༽༣༡། 


















༥ ཉནོ། ་ ང་བདོད་ནས་གནས་བདུདངྲན་པ་ཇི་ལུབུའབའིརུདསཨསྦར ཉྱསྱུ་མངོནངུ་ཛུ་པའྱི་སེ་རསྟཾཏཱགས་པ་ནདིང་པ་འད་ཐོབ་པ་ཡིནལ། ཨད ༧ཤེས། 
གཿ ཅིད ལ་བ་འ ཤཱས་ཨུ ཨེ་པ ཡོད་པསྡ་ཐུང་འཇམ་་ཡྲན་ཡང། གསྲུགུདུངདཔངལིདགདང་ཡུལ་འི་ བཅ 
ཏི་དུམདཔས་སྨུའི ` ཡུང་ཁམས་འགུས་པ་ལས་བྲེལ་བ་དང།  ཡང་འདྲི་ྲིནམ་ཤེཔ་དང་ཡེ་ཤེསྤཀྱི ( ། རྐ ས་ཉིད ང་བའྲི་ཝཱགཆ་ནསནི་ཐུང་ཁམས་སྷ་ 






མེར་མཐའ་དགེ་ཡས་གོལ་བའེང་ཡེནད། „ རང་བཞིན་བ ཁིར་ཏོག་དང་བལ་བས་ཡྲེ་ཤེ་ས་ཙམ་དང། རགས་པའྲི་ལུས་མམ་འ༔ ཡོགཱདཔ་ རར 
ཅད་ཡེ་པས་ཕྲུའགྲས་པ།  མངསྦ་རྱམ་ཏེ་དྲིལ་འཁྲོཔྩའྱི་ལུཙགསྡ་རཱམསྤ་ཏྤིརམ་བཅུན་སྲུ་དའི་བང་བཞིན་གངལས་གུ་ བ་པ ཀྲ ཐུབ་པས་ཡིདྱ་ཧྲལས་ཞེས་པའོ། འདི་དཡིད་ཅེས་པ་སེམཿ 
སྣང་གི་མི་པ་ཡནྱི། དྲུག་པ་ ཡིའ་མ་སཁོནའ བའངོ། ་ཝ་བྱས་གཉིས་ ནའོགཏུའ་ང་ངོ། ༽་ མས་གཅིག་ུ་ལས༈ མ་བས ན་པའམ 










པ་ད ༡ ༡༠༤༠རར་རར་འངར་བསངལམས་རརངར༧༣༩༡༄ཌཔམ་ན། ༧ ུ་ཝཁ་ཐ་ཛཐམ་་་ཐཁ་ཝ༠༠༧༢༧༦ ཅ་བཁལ་མཅང་ལའཅའ་ཅས་༡ས༡༡༨ ༨ ༩༤༤༢༤༧༧༣༧པ༠༦ མམ ༤༨ 
ན། འཐད་དེརྲོན་དྲ་བ བདེ ས་ལན་སྙ་གསུང་ཐྲུགས་མཉམ་པ་ཏིདྲ་ཀང་སྲ་དལ ནངོཐཔའྲིན་པ ཡ་དང་སེམས་ཏིན་པད་པའི་ཛུ རཱ ཡོང „ཌྫ་གྲས་ཕཱས་ཡ་ཡྭིནཔ་པ ླ 
བོག ཡཿ དྲ་ལམ བ་ ཤཱ 'སེམས་དྲད་ཐར་ རྔ་དབའྲི་དེ་ཤིང་བལ་བྭ། །རབ་ཡུན་ཕྲས 
བསང་་ལ་སོགས་ པ་ཤེས་དབྱ་ཁི་ཤོགས་དང་ མཆད་པ་ལམགས་པ་ཐབས་འྲ་ཡིགཿ ད་ས ཛ་ཡོང་གསལ་༡ས་ཐར་བྲསས་ཞས། ལུ་འཇའོང་ འེད ;÷ ® ཞེ 
མིའྨ་དུང་འོད་བེར་ལ་པ་ཞེས་ཐབ། ཆཡ་ཤེས་དག་པ་པ་དང་དྲུ་བེན དམེད་དུ་འདིས་པ་དེའབུང་ལས། ཆ་ཤས་ཅམ་ཡིན་ཡངརེས་ཤིད་ ཏུགསལ་ཞིང་དངས་པའི་ཕྲོར། རྣམ་ཤེས་དངའེདཔ་བྲ་འིདསངཔ་དང་འབུད 
'བསྲི་ཀི་ོས་ལ་བྷ།ན་པ་ཡོན་པས་གླུན་ངོབ་ཏུ (ཡུམ་དངོས་ཏྱི་བམ་ཡདབད་ང། ་ ནེལ་ཤེཡཡི་དྲརུངཏཾ ཊད་པ་ནིའ་གཉིམ་ཆོགས་པ་གཅིག་པའི་དོ་ ་ཡནལ། གང་འདོདཔ་དའ་ ཅིས་པྲི་ཤེམ་ཝ་ 
ཁ་ས ་ཿང་ལོ་ངེནནོ། ད་མགུན་ཨསསལ་ཤིས བུབ ༧ མའི་ཱཡལྭ་ ཧུམཉོག་སྱག་པ་སོགས་ཞལ་དབང་རིབ་ལུའ་ཡྲིད་ཡང་། འད་རད་བདེབསེམསི་རོས་ 
རཿ ༄གུནཔས་ལུས་དངག་ཚས་ཀང ཀྱང་ལྷ་སྐུནའགྱུར་བ་སེགས་ཇི་ལྟར་འངོང་པན་ཅིཏ་པའི་ཕིད་སེམས་དབངཿ ༨ཀྱུརཏ། མཚན་ཧིད་འདི་བསྡ་ནི་བདགྱ ཉིན་དླངབ་བ་འཇོས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོདདུའ་་དབང་ 

དད ་་  |ྨྫ+±|ིཾ ཾགཾ་་ས་་་ིཾཾཾེཾཾཾ་ཾ་ཾཾཱྣ་ 07 ~÷ 
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= -༢༤༨༡༤༡༡༥༡༡ེཔ༩༧༩༠༠༤༠༤༥༥༠།༠༠༠༠༠།།ས༡ཆ 


ཆི །ཅསྒར།་ རའིཡཚན་ ད་གཏར་ལྭ་ཕུཊ་པ་ཡིན་པས་མདོ། 


ཕཐེ་ པབ ཅགསུར ཆུ་ར ཡ་ ཡོ་ནས་གསོག་པའིཿ བང་བ ཟ་པ! ་ཏེ། ཡུ་ངའ བདྲཾན་མི 
ལུསྱརིགདམས་ང ངགྲྭ་ནམ་དགར སྭ ་ག་པང་ཧོ ཡཧྲཔ། ' ར་ 













དུ 


རུ །ལྭ་སྐ་པའ་ཁྲན་པཾ་༔ ངྲ་ཞུད་ 












ཁོ 


བརྡ་ཡངོན་བརྔ་ཞིན་ །སྐན། ' །འིད་ཡ། སང་ས འཚན ཉད་ཡན། ། 
།ན་ཛོབ་བདོན་པར་གང་གསྲུ་ང་ ' །གངསྱ་ཧྭསྦ་རམས་ཀྷིཔ་ཨཚན་ིདྭ། ་༈དེའདིད 


ལཾ 
ྙིཧ་ག་བའད་མས་ཅདྱ་འཆེ། །བའོད་མས་དམནའསཔ་རེདདོ། །ངུ་བཅིདཉིད་ཆས་ོྱནཏྱད་ 





།ཏེ༥ དུང། ་ད 






/འདྷོཔ་དང་ལགུ། ཧང  ངདསྨ་བྱ་ག་པདསག། 
་པོའྱ་ཧཱས། བད ༦ནདུ་ཆུད ནོ འཐགས་པྭ་ལའི་ ུའ 
ཡིདཿསྟཏག་པ་ཇེ་ཧཱདཔ། ། ཀའ རི །ཏུཐ་པམངོནཔའ་ཞིན་པསྐན། །འདནི་ འིམ ོ། ཀམདཅསཏིག་པ་ཇི་ཤེད་པ། །དེ་ཧཱདཾ་" ཙ; 
།ཡདོཅས་པདང་སེད་ས་པ ། ། དྭུས་སུ་གང་ཞིག་ཏོགནནི། ། དུས་སུ བཞིན་པས ད། །དེ་ཡང་ 
བའ སོམ་ད ་བམ། „ །དུ་ན་གནབཅིས་ བཛདདོ། ༽ཧུདངསྲི་ 
རྱཡ་ལྟ་ུ་དེ། །ཉོག་གེ་པ་ཡིས་ ཡ ་ དིས 





















མོད་ཀྱི །པསྭེདོད་ས་དམནུ་པསྭ་རཱད་ཡི་འགུན། །རང་ལྲུས་འགྱུར 

ཅྲུལ་སེགྲས། ]གཅིན་དང་ནདྲབ་ ས་པ་ལཱད། །དེ་ཐིཤ་བཱཡོ་དང་ 31 ༧ སས 
དཱ །དུ་པ་དདལ་གྲབ། པའྲིཔ། ཐཱནའི་ཅུགུ་ཡུབའདང། ་ ངསེམས་ཡ་ ཡངལེདད་ ཡཱང་ཡད་པདྨ་དོམ པནཆད་མཐའ་ འ་དྲ། 

ཛུ འཛིན་མའ་གུཉིས་ཀའི་ད་གོས་པའི་ཤིད། གྒབག་འོད་ དྲབྱུམཡིན་པ། ཡེ་ཤེས་རྲུ་ུན་ལས་བཅུས་པ་ལས། གས་འ 








ཏྱ ཉེ་བུ་ཁུན་རྔོབ་ རཱན་པ་ དྲ་གྲུཡ། པོ་པའོ། 








¡= ངང རལ 
[ཀུན་རོབ་སྒད་ཅིག་སྲུ་དཔས་ཀི་མཐད་བུགོ་བྱ་རུ་ཟ་ཝད་གསལ ཾ་དགཉིས་སུ་ཡེད་པའི། ས་ལུགས་ཏོགས་པའིཐབས་ལ་པ་བས་བདོན་ ན་པར ཐག་པ་འདྲི་དྲ་ལྲ་གུ་ཨཱཔཾ་ཏཾ ། ཆསོ་༦དྱཿཛ་གུ་དད། 
དཔའག་གསུང་པགུད་འགིསཔ ཐམ་ འར 5 དེ་ཡང ་ད་བམམཔ་ཅད་ལྱ་འབ་པོ། འཾདྲ་དཐམས་ཧདྲའི་ལུས་ལ པ་གྲུནཔ་ ` གི་ངའ་བསིད་བ། ཡི 





ལཔ་ བངས་། ེ 





ངོ བ་དང་ ཡའོ 2 རེན 
༩གཚའཁདགཇིགདཔནྱར་ྨ་འཇང་པ་ཡིནལ། འད གའི་ྱ་བ བསོ ་པདའབུན་ཏེ། མཆོག་གོ་དདེ་བཆིན་པོའ་པེ་ཤེས་གཅིག་དུལས་ཏེགས་པྱ་རྩྱུདདེ། དེ་ལ་ད 
༡ ས༡༡༡༡༩༡༤༡༡གཀགཞསསཡའརའགསའསམཆལསའས་ྩསསསསསསམ་མམརས༡༣༧༤༤༧༩༤༡༤༧།༥༢ཆཔཔ་ཆལནས 











- =༨༨༩༨༧༧༥༧༤༤༩༤ཕྕ༨༤༩༦༨ྟ༥༤ ༨༩ྟྔཔ༡༠༩༠༡༩༤༩༨༨༤༨༩༤༠༤༤༤༤༡༧༤༠༧༤༤༤༧༤༩༡༩རཤོེྲཔྲསཔསཔྲཔྤྨྲསྨྣཾྣིྣྨི ི་༧ 
ཡབ །ལོངའི་མམེད་པ་ལ། ཧཱུ བུསྷོ་ནོགྲསལ་ པརྨ་པངྷཧངམརུངས། ` །རྣུཝ་པཞུདྨ ྱིཾམཇོག་ཝ ན་པའི། །ཧྲུན་ ་ །སློབ་ཡྭ་དཐང་པེ་དལ་བརྟན། བདག 
ཕྱིན་བརླབ་ཞེས་དེ་ཐཤདདོ། །པམནབསྟན་པ༣་མཆན་ལདང་ །འདྲི་དིཉི་བད་ཡཚོན་པ་སཱ། །ཅིས་སྲོ། དྲེལ་ཡེ་ལོང་གི་གྲུ་གྲས་བ ར་བ དྲ ་ 
འའ སྔོགས་པྲསཱང་པ་དང་ གཟུགས ནིན #ན®ྲ་ རླེལ ཀྲང 
ཆྨན་གིས་མཚོན་ཞང་ཤེས་པདྲ་བ་བ་ཡི་ན་པ་དང། འཇ་ ཅནཧིཁདོགདང་དྲ་པས་སྲུ་གསུལ་བེ༽ ཡ། ཅིགྲ་པོགྲས་ཡེད་པ་ཧྭའ། སྱུ་དང་དྱཀྱི་ལ་། སཡ་ད་པང་ལང་ཝ ཕྲག ླ 
པའི་དཔར་འདོད་པ་ལད་བས་ཧང་འགོ་ལུ་བཡེད་ལ། དུ་འཇའ་ཚུནནི་རབའི་དུ་བླདན་ག ཛར ཏ། ཧེད བཿ ་གིས་ལ་རཧིཿ བས ལཿ ཧར {¦ ་ 
འདི་ཡངྩར་་བའྱི་རཱའོ་ འོདགསལ་བྱི་ར་ རྣམ ཤིས་དང་། དྱ ཉྱེན་འུ་བདེ་མཐརཐུག་ པའེའོད་ཀིསྣ་སྤི པརས་ཤིང རྫང འིགཉིས་བདང་འདིས་བཟྱིལྟ། ལྷ་སྐུ འིབགཆགིས་ཅུ་བདམདཔའྱམཅིས་ཁམསཝ་པ 
་འཁོ་དྲདུ།ཀར་བའི འོ། དེས་ན་ཁ་དགཏ ¡ གཟུགིས་ཀྱི་རྣཡ་པརའ་དངུལ་རྨ་ྷནི་དརྦའཛོནདངེའདྲའོ། ངཧོ།་འཁུན་རབ་གིག་ འར་བན་གྲཟུགས་ 










མ་འོདཟིན་ཝ ལཔའའི་དྲ་ དྲུདདེ་པབྱ་ཏུ གསལ་ཞིང་བཀྲ་ བའིད་ 











ཡགཅའ་ཡབ 



































ཚོག  - ་ ་་ རར ཏད་ོ་་་གྲག་ཁོར་གྲང་ཡ་བ་་གྲོང་ག་ གྡོས་འཀའར་གསངས་ ཁྲའོ 

ཤག  བླ་ག་ད་པ་བཤན་དུ། པདེ་པའི་སྲ ཤས་བྲའ བག དྙི་དག་འཏུའ་དུ་བལས དོ སདྒུསོདོའུ་ཿཿ ཅེདོྦ་ཧཱ་་ཀྲ་པིུ་ 
དིབཞིན།གྱུངངང་སས།ཏི་་འུསུགས་པ་ལས། ཇི་ཏདྦམི འངྲ་དལ་ཡེད་པ་ལ།། །ཡྲ་ལོག་ཀླུ་དང་ཝན་གཟུགས་དུང་བིཧར། །དོཔྱ་དདབྱརད་ཅུལ་ངད་རེན་སོལ་ཅུ་ཀིས། 
ཤའོ གྲི ང་འཛིན་ཡུས་ཉིད། །མཁའ་དྲིཿས་དབང་པོའི་ཡཚོནངསགས་སཱང་བ་ཏ། །ད་བྲེདྡོདྡང་འཛིན་པའང་ཁ་དགྲ་དཀད་པོ་ལྲ་སགས་པས། །དགོ་པོག་ས་ལསྤ་ཡས་ང་བྲིད 







དེབཞིརྭདུ་ནི་འཇིག་ཏེན་ལ། །ཧུལགམ་ཏུམས་པྲུན་སུམ་ཚོགས་པུའི་གཟུགསནེ་སོན་པརབངད། །གངཞིག་གསེར་དྲང་པདང་དིནེདྲ་དངདདྱ་འིརུ་ཤེལ། །དླིད་དང་ཟངྲས་དང་འདྲོཡི་སེངས་སོགསོ། 

སདུ་དག་གནས། །ནམ་མཁའི་དོས་གནསད་བོང་ཅན་ཡོ་བཟུགས་དིགཅིག་ཤདཔས། །དེ་ལླ་དམ་པ་དའཇྲུག་པས་ཤིན་ཏུགསལ་བར་གངྱ་བས་ཐུར། །རངདངོས་ཕྲ་ཅོགས་གྲབུས་ཅན་ཐད་ཡེད་གོང། ། 

ཨུས ་ཡའིམངབཞིནཉིད། །དཔ་སྲ་བརསསའ་འི་ཐུད་གནས་པའི། །བས་མའིདུནོངདེ་ཡརབིནནོ། །ཞེས་གསུངསཔ་བིངདོན་གཞད་དམས་དྲིས་པ། དགྲེ 
ཞཊ།། ཐླེས་སྲའཤཾ ལས་ཅནནཡས་ི་ལས་དདསཆུངས་པདྨསུ་སེནོ་པངང། གངཞིགསེགས་ལ་གསིད་སེགས་ངོས་ཡིན་ཏུཔ་སར་བ་ལ་གཟུགས་བྷ་རན་ཤད་བདང། རརྡ་དོས་ན་དངས་པོ་གཅིག་ 








,/༦།ྟ 
རཱ 





;„ཅ༈་་ ི་"་་་ཐ༣་་་་༢་་ཕ་ཕྕ་ 




















༢༢༥༤༠༤༤༤༢༤༨༨༨-- 


༄༅། །ཏིདཔྣ་ཚོགས པདང། རོསྱརོ་སགི་ནགཐཔཅདཔ་ོནོཿདདོ། གཞུང་འདྲིདསོས་འཐོམང་རཛོནདཔེས་བྱརན་པའླིདདདཔས། བྤ 
པཿ པུ་ངལ་ དྲྲི ཡྭ་ལུས་སྐནྤ་ཧཱཾ། ཡཞལྲ་པྲག་ཅླན་ ཾ་པར་ཡདན་ཧཾསྦམཱ་ཊློག་8༔ ཧྲས་སུ་ྲགྲོའེི ལྟད་མཐོ་མོ་སའེ ། 
བདལ མཐན་གཿཅགཅྭ་པ་ བནི། དདནལས་པདྲ་པོ གཔ་ པའི་ལེགོཔི་བིནཔར ས་པདཧའ། ༤ 1 1852 འཆདྱ་ཡ་གཉིས་པའཡི་ཞའོ་གྲསསྱ་བབ་དུབ་པཧ་བུས་དེ་ 

ྐོ་ང་དོག་བཅག་བང་གིས ད་མར དའདདཔ་ཡདྨ་དོང བདོག པའྲམཁྱ་དཡིནཏ། ;རྣཿ་པཐཡསཅདུ་པན་ཐྲསུདས་་ པྲེབ ་པའ། 3 ུ 


སའ མི་ཐཱབ་ཆུང་ཧུང་ སྦུ མི་ཐུབ་པོའི་ ཝཱདབཟོ་ 
དེ ན། བ་་བཉིད་གཟོཟདྲ་བུདཔའིའབིང་དར་ གསུ་ཅེན་ཡིནལ། ནི་ཡང་ཡི ཤེསཏི་ ིསང་བདང་ཡས་མརས་མུན་པྲ་རམ་ཤེསྤ་སི་པད་བལལྱ་བད་བཅ་པོ། འདང་ : 
བའ མ་དྭཀལསྭཾཔཱང་ལཱ་འཿལས སཔིའིམི་དྭ་ འཆང་འཚདགམ ཁིམ་དུཟིས་ པྲ་དབདྩསཔབད་བདག་ཧིན་ད་བབཔོདའདུདཔ་དྲིླ་བྲོལ་པྱི་འླབུ་ཡཐའོ་ལ་ཤརཔའྲ། དྭ་ཕདནྷ་དོས་པོ་རཾ། 


རིཾགྭ་སང་བདང་བཅས་པ་དང་། དངོས ཕོམ་ཡིན་པྭ་སོདྱ་ཏུཔ་ཡཿ པ ཐྲོ ལ་བའི་ ཡེ་ཤེས ཉི་ླུཝྟ་ས་མི་དེས་པེ པཧེ། ཡུནཾཐུས་གས་པའི་བཀོད་བཅན་འཁེདའ་ དྲེ་པདཞིང་རཡ་པ་ཀུན་ཕི་པ་ཆག་དང་ ཝཔ། །; 
སྲག ¬~ ༡བབ་ས་བསབསཔ་འབབ་འདམབསསཔསར༡ 24 ^ ཚ:15། ཧིཿ... 4 ཁིང 
















རོ་་སར་ར་ཀག་ྲཤ་ཤྣྤཉཚི་གཾྣཾྣཾྣེཾྲ་ྲྲ 

རཾ ༡༨༡༧ དེ སྲུ་འདཉིད་ངེས པ་པརདཔིའྨིམནས་མཚོན་པ་ ཡིནནོ། ཏིརེ་ས་ ་པ་ནི་འོག་ད དུང་ ངྨགཱལ་བའི་རིག་ཡིན་ །ཡིརཡང་དོན་རཾན་བང ཨོར་ར་གཞོག་ནདགོཔ་སོ། ཤེ 
འེ སསན སད་བྲསསྨཱ་སཱན་མེལས་དི་ཡེ གསྔ་དྲོར་ཀུན་ལྲས་ བྱཅསྱ་ཀྱི་དདྱོཌྲི་ལྲངླ་དཔས་ཏ དཔེ བཅུ་གྱཿསྲ་སྦུ་ལྔ་དདོ། དེ་ཡྱ་དད་ལས། གྲངིལ། ཨཿཾསྭཧ 
ཧཱ བ་ས གཤགས་པྲ་རེ་ནྫིད་ ཅུའུ སུདང་། དྲུ་བུ་དང་ ཡོགའདངང་དི་སྱ་ང་ཐིལམང་ སྤྲ་བརྙན་དང་ དྲི་ོའ་གོའ་ཁུན་གང། སྐག་འཕྲུལ་དང། དཔང་པོའི་གཞུདང། གྲོད 


(ྲ 










༨ 


བི 
ཧྭ གཅུམས་བཏཏན་ཞུ བྷསཾ། སྦྱུ མངོ གཉི་ུས་ཐད་རྐད་པའོ་། སྦ རཿ ་པཚནཔདྦཿད་ཕ་ཡཧན། སྒྱས་སེབ་པྷྱ དྲལ་ཡེ། །གོང་ཁུ་དདངནི་བྱང་བིད་གཞུ། །མི་ 
ལགནི་གུས་བྷཏདང། ཆུ་བ དགོ ( ལཤྱིས་ཡིོའུ ཕུལ་ཤློག །ཆུ་ཡྱིརྷུ་དཱ་ཞེས་བབ། །§ $ ་། །རྣམཔདུ་མར་ཡོདས་མཛོན་པ། ། 
དིས་བདི་ཤིན་ཏུགསལ་བར་འྱ་སར། །ཞེས་གསུངས་ཏི། འདིལ ཡི་དཔེ་བཅུ་གི ཡེ ི་ ་ སྣྲ་ལ་མཆོན་” ཉེད་དྲུ་དགོས་པ་དྱུ་གཉིསྤ་སི་དོན་ནོ། ་ མ་འདི དཿ 
མ་ར རྔསསགས་གྭ་ུལསྱསདཔས་སྒྱུམ་ལྟཊུའོ། ཕེ རི ིགོངདུ་ཕི་ཤདཟིན་ལ། སུས (༥ 052] རང་ད་བ་ཅེར་ལེད རའ ཡུལ སྐཧཱཔེ་ཡེད་ 


























>: ཧྭེན་པའི་དོ༽ྲདསསཧུ་ ༦༠ ངི ` དདཔྲའི་ལ་མྙཏཱ་ཐུ། ཞེ དོ ུས་དདུདགངགྱགོ། བསྱབགྲརྡོདབུངབློབ་བྱནཉིབཀོང་ལྟབ། ཏི རྟེན་བཏེན་ 
དྲ་ཡིལ་འཁོད་དང་མཛོདཔྱ་སཱ་ཚིགས་ $ ར་བའྲི་བོདཁིར་ལཱ་བུ། རས ་ བུལྟཏྷ་སུ ཁམས་ཁཱིདངས་པ་ཡིན་པའའཇའ་ངོརའ། ཤིནཏཱ་པསཔ་ཧི ིད་འཇིག་་ 
ཏྟེན་སྣང་བདཊེད་པའི་ཤྱིར་བླིག་ལྷ་བུ། ཡས་ ཆ་འ ཅུས མཆན་དཔེ་ཡ་སྲེཀས་པ་ དང་ཆྱ་ཧད་ཡེངཔ་ཊ 
གྱ་གས་བྷ་ཡེ་ལོང་ཕ་ཤར་བ་བུའོ། ཞིས་གྲུས་སྟེ་ཏན་བལམཱད་ཡནེ་བདྲོ ། འདྱི ིིགླིག་དྲད་ལྱ་དད་འག ཏི། རྣམ་ཏྟོག་དོང་རྩོལ་བ་མད་བཤེཉ་དུ་དོན་དེད་ 
ལྡན་པའིཚིཾག་འབུང་པའི་དཔེའོ། ཞུན རབིདམཉསབཞུགད་པསཐར མྱུལ གཉས་ཀ་ལའདཡེ་འཐད་དོ། དབཞིནཔ་ལང་གིགགས་བྱརྣདཡང་ཐུགས་གསལ་དངས་གུཡེ་ཡད་ 
¡ པཱལ་ཤེས་བཟམས་ཅདྡ་ཤི་གཟུགས་ བྷརའཆད་བའིདབདྲ་བསན་ལགས་པ་དད། ཀུནལས་ྱཏུས་དང། སྤད་བསུས་དང། འང་གུ པའ་གྲུཊང་གའབུའ་བཞ་ལས། མགའ 
འདྲ་ཡིད་མཞ་ལ་པ། ཅི་འ ཡོངས་ དཔེ ་ང་པདོད་ཟུས་ཕདའབུརཔས་སོ། དྭེ་ཉུ་དཧཾ། བེབཅན་བླད་ོག ད་དང་འད་བལ། ལསྱ་བུདཅིང། | 









་ཤོས་ ཡང་ཿ ཅད པྲས་ ཧུའི་ ཊཾ 








མའཡན་དགགི་ལག་ལྡནྲི། རྱཧྤཱྐཡཾ ཡེད་བཞིགྭ ཡིནནོ ནམ རལད ཙཾ ྨཱ་མབསད་ལཕག་སུ་དོ་བངཔདོགསོལཙ་ལི་ ལི 
ཁུས་དེ་རགས་པའི་ཐུང་པལ པཁསུད་འཁནསཞ་སད་དྲར། དེ་དྲང་དེའི་དེན་པི་འགལ་ཡང། ལྭགྲས། སཱ་བིབའི་དོནམེ་ལ་ལས་ུཔ་བཞིན་དུལས་ཀྱི་པི་དལ་དུ་བུང་བ་འམ། ླུ་མུབས་ 
ཀྱི་ནང་སོགས་ཡུསེ་ཆ་ཤུས་ཁོངྷྟེ་ངགི་གནསའགའཞོག་ཏུལམ་ཏ རུད བོ སི ཙུ་ཡ་ཤིནྱཱའགང་སྦརུའཱ་ཏོ། དེགཉིས་ངོ་བདུངས་གནལལམའུངས་པ་ལམ་འུསཔ མཐེངབ་ལ་ཧེའ བུད 
འཇོགན་་་ ་ཡི་འག་ལཤཾང་༡པསྱ་པུངདང་ཡངམཐུན་མེདྱ་ཾ། རྱཾབཞཱཾས་བྱ་ཐ །འདྲ་ཐ་ སཱད་ལགས་པེ ཁ་ནན་ཡང་ཕི་སང་ལྭ། འང་གཞུང་ལསུ་གསུངཐཱ་བའྲིབ་ སྭདྱ་ཀང་མིནཱ་པས་ངེས་པན་བཛོད་དགོས་པ༽ 
མ་ཡིནན། གསུམ་པྱ་མུ་ཡུཐ་དཾམབྱ་ེྲ་ཀིབབས་ བ་ཤད་ཤ་ལ། བཅེགླ་མབས་འདིན་ཞུན་ཇོབ་བདྲ་ པྲོ ཨ ཙཿ་ཨཿདང། ལེངོས་སྤྱད་ྫོགསསྐུ་དྲད་དྲ་བའི་སེམས་ཅན་དང། རྲིས 
ཤིས་ ་འཆད་པན་འབུད་བ་དད ། བདགཤིན་བླརབ་ཅས་དེ་བ་ཤད་དོ། ཅེས་མུ་དབུ་དྨ་རམསྤ་ཀིས ཆིམ་པ་འདིའི་ མིངགྲི་ནྲ་གངས་ཙཡ་བསན་པདའདོད་ཀུད། ཧྲ་ཟའི འསེམས་ཅྨ་ུབས་འདིའི་ཡིད་ 
གླིརམྲ་གངས་སུམནུང་ལ། ཙཾ རྣམ་གྲངས་སྟེནྱད་ཆེག་ངེས་པད་ལགས གསསུ་དགོས་པའེ ; མཚན་ཡང་མད་ེརྨ་པ་ཕིའིའདྲེལ་ཨཏ་མི་མཚུངས་སྭ། དོསན་སྐབས་འདེདའདི་སྐད་ཅེས་5ྱལྟེ། ཡ་ ལ་གཉིས། | 

































ལུ །དཨཡས་དཡ་ འབད་ད ། དེ་ལུག་མན་གནསའུད་ཤེས་པ་ ལྒ་མེ་ལཿ 
ཿ སྦཀླ་སྣརྭུན་དམ་ཧཱཡ་པཱའུ་ལབྷཾ། རྩག་སེལ་ཧ་དང། གལ འུ། ཅི ྱཾ 
| འད ལ་མདཔ་པའདོན ར་ཅན ནབནང། ཡི་ཤེསྱ་ཀླཱི་ལ་ངེས་པ་རེད་པའྱི་ཡིད། ཏི་བ། 
༧།དལནྩོངཾ སགཡཛས། ཡང་ཤྷ་དདཏཱ། ་ ལྱིརིནྡུཊཱདིདཔན་གཉིད ལེགཱ་ནས། ལྲ་སྦ་ཀཁོག་པ་པེ་ཏེ། སཱིལ་མྭཛཱསུལྱཱཿ་གྲྭསཱསྤ་སི་བནསཾ་སལ། , ཡུལ་བཱོགས་གྲཏྭན་ངག 
ཏུ་སོངན་ས་འདོད་པའི་ཡེན་ཏནལ་ཏམ་སྭ ཡང་ཡུལའདེདཡོངས་ནས། ཅི ཡཱིལམ་དྭག་བ་དང། མོ་གེ་བམཐོང་བའི་འབས་ུཐེང་བརྡ་ ར། དེ་བའིནད་གཉིད་ལེག་པའམུ་མ་ 
(མའི་གནས་སྒཊ་ཐཐུན། འད་བའོ།5 དལ་ ཡོཏམ་མཆས་ཅེས་པནྲི་དེ་བའོ། མས་པ་དངམཆད་དཔངསགས་ནམས། {ཤེས་པ་ག པེདི་འདིནཊུའྭཾཏཏ། ིར 












༄།། ¬~ །འཇུགསྟི་དཱ་ོགཡུ་པའྱི་བདོས་བ་ ཡུསྣ་སུཔ་པའབས་ད་ 

ངསྭཱ་སོད་ཛོགས་པའྲི་བུ་ཡདདྲེ། §2 + རྟི དྡེས :‡ 

ུས་གོདགོཔ་ཤིང། ༼།ཞོལ་སཏ་བན། མུང ཞད དགས་པའི་ལུ་འད 

ཞེསྭ་སཱད་བ བྱམས་པས གྲསངསཉི།། ་ ཛའ 
དགིད ༤ 

















ཤ 


 ༈པདའྱྱར་བྲའི། སྨཾལམྱས་ལུས་དྲེ་མདཡངའདེད་འོངོས་ 





\ 


སྐུན ནུབྱིམ། ལང ༤ ླ ༤ 
ཀ་པ གསིས་དག་སོ་ངཆེན་ས་སདཅགམ་དྱབ་ངནི། = 





ནལིེན་ུདལདདས་ཡེད། རྫ 
་ ཿ གསར་པ ར་ ¦; ༧༡ ཅུང བཞེན་པའ་ ངནས་ཛ་ཤསཆ་ཤསཐིམ་པའ་༧ ནྲ་སྲས། 
- 3 ངཱ ང་བ རོ ལ་ད་བ: ཤང། ” རང་བ ཆྱད་ུའི་ = པ་པ ༥ 

ཏུདངས་བད། ཨུཧསོགདོདཆང་ཟང་འྱུལ། ༥ སི་།ང་པ་དངདནྡིས་ུང་ས མས་སམལས་ཁ་འྲ་གུབཅ་བད་སེང་བས། 

ཅས ཤས་པ་གསུལ་པལ་གསེལ་སྦང་མ་མ་ལསལངབ་ཞི་བའབངངོ། 

གཉིད་ ༧འང་གསལ་སྐ 





པ་ཡཾདནམ། ་ཟི་ལཝ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་ 








;2། |: =! 
།བྲའ་འབྲས་བུ་ཨཏཾ་དུ་ ཞའ 


༤༨༽ 





བྱཅིག་མ་བཞི་པ་ཡངྱས་ཕིའི་བེའི་མྱི་བི་དྲ་བམེད་ད་དང་ལན་ཅིག་ 


་ི "༥ 
ང་ཡང་ཅེ། 


`÷ 








ྲ 2 ར་ར 
དེན་ཡ་ལག་པ རུང་སེམས་དང་དུའདུས་བས་ཡྙི་ཏྲོག་པཆེསའཐུག་པད་སངོནས། ཤས་པའངོབ གྲསུས་བད་ཡོ་ 
པར་གནས་སོ། དེས་ངལ་གསེས་ང་བདེ་ 


༥༣ - - !! 
ཐལཡ་དང་ སད་པའྷཾང་བ་ལ 


༤བའྱིཧཱ་ནི། ཏིན་བདྲ་བྱི་བ་བ ལསགས་པས་དུབ་པའྱ་དྨཾདྲོ་ཡས་ བུངད་ཁམས སྩེ་མཆེརདགས་ཕའི་རུ་དར་མས་ཀྱི་ནུས་ 
སག; ༄༅༅ €` ༦3" 2300 
ཆེད་པལཟིམ། རྲེ་སིངཆེནཐབ་པ་ཡ་ཐིམ་པའི་གནས་སྐུབ་སུནེ་གཏིད་འབུག པེརའུརད། ལཱ 
ཞང་དྲུ་དུང་དབུམ་དྲང་ང་ཟད་འཇྱུག དཿ ད་༥. 


དེ་ཡདྨཾརངྡ་རཨཱཧ་ 


༨ ¢ 


འིགུ་པནདདྱུ་རེ་གཅིག་པར་། 


























ཁཾ -རྨ་ལམ་ཕྱི་སྣུདྲ་བ 
ཧསད གྲའྲསའ་དྲ་ཡིལ 
༧ ༡ ་པའ་ ` 






ཁའ ལཿ པ་ཧཱ 














ལི ཡལ་དབང་བྱ། རཱ་བའེ་ར་ ད་ལན དོ ཧཱ :དཱའས་ བླ ཞུ དང་མེས་འབིདདང། 7 ༈ ཡ་པ པས་ད 
རཿ ༧ཤེཏིད་ཧྱཾ་ཁྱ ཆོསལ་མི་པྩོརོ་ ་ བའ ཐུག་ཐྱཔ་ལཿབ་འིཐགག་མ་ ཡམསལ #‡:# ་ :, )སཱདཱ་ཏུཿ།ཡ དི དྲ།འབུང་ 
ཿ རབ ° འགཱཔ་པའ་ཁམས་ འདི་ས་བྲ་ཤིབས་ ིམི་ཤེས་ ་ཐ་ ཡལས། མིལམ་ཡི་བྲུ་བ་ དང་སཱང་བ་དེ་ ཡིང དྲ་ས་པ་ཡེན་པབ : པེ། 






ྱུབཞུ་ད་དད་འཐྲེལ ཁགསཔ་ཡིཤལ། 





༨༠ང་བའ་་བསའ དཔ་ཡཿ དྲ 
པཿ ང་བདྲ་སུག་ག་འཐས་ཊུ -༈ ་དེ་ལྟཐུཿེརྨེལམ་ཕྱི་རྣ་ ཏ་།ང་རདྡམཱས གི་བགཁགས་དེཤིནྱ་མ་སད་པདྩངཔ་ × ་ མིདླཾ རྭ 

















རནི། འིགཏེན་ཀུན་ཇོ་བ 
མ་གས ྱ་པདི་ཡད། རེ ་བྱས་ 
= ཡུས་འདེདང་བལ་བན། ཚུར་ལ ཤི 






ཚུུ་གིམ་འཛུག་པ་ཡིནལ། གཾ ལོ 
ཛཾ འལ "བགལཞ་བཞོསསྣདབན་ འབུན་བཞ། : 









སྦིལ ཡུལ ཡིསྣབདཡང། 
ལག་ོ་ོཡི། ོལསྲ་པམ་པའིད ་པའི་བྲབས་མུའཕ པ་པ ལ་དེ ད་པར་འ ཡིལ་མཱཱསཱལ་མཐོད་ཡཱར་ཧཱ བའི་འབསནུས་བུ་ིན་ 
ལུས་འདེལ་ལྷབི་སྣདབ་མ་ཤད ང་གླི་ནུང་སུས་ཐ་ཡོ་ད། „ལྷའ་བགཆགས་ ཅུད་ཟད་པད་པས་འྱཧརྟཏ། 






ཡིའི་ཞྲུཧ ཉིད 


་ལ་སཾགསཔ་ པའེ་སའིའོད་ཟིན་པ བ་པོ 








ཡུད འོས ི། སང་བ བི་ཡདྦད་དེ་པ། འི དམམས་འིུད་པ་དེབ་པདི་ 
དདྭ་དུ་འདུ་གདུ པ་ཡ་ཡིརྩོཧ། སྔན ཁིག སུག་པ ངད དེ་ཏེད་ལགས་སུ་གསལ་བྲད ང་བ་ཡིན་ཀྱང། ཿཡད་ཤས་ 
ལེ ལུ ཆོན་ནམ 


ཡི 

ངེ ུང་སམ་བགཏཞིག༔ 

བ་མ སསས་བྱུས་གདའས་པདབ་འྱ་ བཅྙིས་པྤན། བགགས 
འའ 


རི 


ཁཿ ༥ དེ་ཡད་ མལམལ་ཡུལ་ 


ཆི ༨༢ ༨ ༨༧༦ < 















”””»» ༢༠༢༧༩༠༧༩༠༤༨ འ་བ སམ ག-་ག་གྲགསས་་གག་།”པ ཀ་ས 





















ཐག རོེོས་ས་སིསིསིསྤིིཔིཔྨཔོ༨༥ེིཔརིཇོ་། ང་ད ངོག ར་འབར ༢ ¬¬ 

ˆ །གྱི་སྣད་བཤད་བའ་དུསྨ་ཀྲགས་ཕའེནུ དདསྐམསདང་ལ་དེམའྗིམ་དབཅན་རིན་སྱད་མད་དམ་འགགས་ཞུང། ཕྲ་པ་དེ་བགགས་གཞན་ཅུད་པད་སད་པས་འྱ་པན་ནང། བའི 
ཆུད་པཱ་ཐའུཡ་དགས་པ་ཡདོལྟིྷརུ་ཏེ། ༧ ཨུཧཧངྦ་ཐཛཿྷཱ་གུཞན་ཱ་སེདབ་ ལ་ལྲི་ཏེ། ཡིནདདི་གཟདྱིལུལ་ དྲགུས་ཅབ་འ་་ད་ ་་་། ལྕལ 
ར་བྱ བའྲི།ཌགས་དྲེ་འིཏཔདྩཔ་འ'་ འདཾདདྲབལ་ཏེ་ཤྷིརས། དེ་དང་དའ ཕྣད་བརྨེ བི དཔའཇན་བའི་ལམ་སེང པ་པའ་འདྲིད ནྲ 

རའ དཡོདཔི ངན རྐས་ངབདེརེ་འོབ་བས་ཏེནདེ་ཡངེ་མའཕོན་ལྲསད་རས་ཤི་པ་འཆད་འྲད་བནགཏབུ་འཇུདལ། སིལ་འྱ ངེལ 

ཡུར དཔིད་ན་བགཆགས་ ཀྱིས་བ ཧལི་ལྟ། ད་པརཱམ་གཏོགཔ། ཡད་དག་བརྙན་བདྲེད་བྱ། ན་ལྭ།འྐ་པའ་མེད་དརསབཔ་ས་དྲའིལལྟག་དུའོ། ཅིས་པའི་དོད། 










/' ནི °^ ^: 
པིད དའ ཤེལ་དངཊཱའ་ཝུལ་བཏུས་པའི་དཔེབྱང་གཉིསྟེན་པའིཐད་དང་། ༨ སྦིམེནལཔད་དག་པ དྲ་བ སྦྱང་གཔའ་དཔུལས་སོ། སྡེ 
༨༣༣ ༽་ གར་མརརིལཿ ནང་བྲིའ་ལ་ ལ་ཚོམ་བཅ། ད། རྒྱ་དུའཚིུའིདམེན་ཡང་བེསལ་བར་བསྟུན་ཏེ། མིལཡཾཧཾཧཱདོཔ་ གསུམ་སྙཱན་དུ། 


་ སྭུབམས་ཅད་་ལཔད ་འྲ 
དགགི་སའིནིཔམ བྱུ་པྱས ་ 






















༄༅། - །རྨལམྱ་བཱ་དཱ་ས་ ད་སཿཿསྭ་ཀྱ་སྣ་ཏ་ཆའ ་བའྱིནྲས་པ་དའྱི་ཧན ལའད་ཡོདོ། འོ ཡཾ ཐུ་ལས་ང ཀྱང 
དུའྱཧུན་སྙད་པའ་ཡུ སལའང་ཡད་པྲབ་ སབ དྲ་བྲདྷཏྭཾ། ཿ པེ སྭ ུ་འཡཐུ་ལཿ ཨ་སཿ་མརྨ་ཡྱ ཀྱངངྱས་བྙུ, 

ཛོབ རཿ གྲ ÷ དས དིག དཔྲ ན་ལསྤ་ཀང་གདའལ་་བང། །གག་གྱིམུཨལྦལྷསཱ སྙད་ཙམ་ཡུད་བུ་དང་དསེལ་ང སས 

རྔས་ཐོབ་མ་དག་པའིཡུས་འོད་ཡ རར ས་གླུ་༢༠ཿ དགས ལུམ ང་སིམས་ཏུཾ་དྱུབི་བྱམདཱཏྲི་ཏད་པཱད་ལ་ ༈ ཇྡེདྷཱ་ཧཱད་པླ ཏ་ ཛཱད་པྱ  དྲད་འདུས་པའེ་དཔལ་ལ་སེགས་པ་བདག 


གཟ མ་དམ་བའགའཞིག་གི་གསུད་ལ ན་འཇབ་པའི་ས་ དུལ་དངྱང་བཤྲིགདདག་ད། ཤནཏྭ་དས་པ་དང་། ༼ འིམ་པ་གསུམ་བའྲི་མབས་འདིན་དད་བཞིན་ཤྲིད་ཅུམ་འདསལ་ཚོགས་ 

པ་གཅིག ནསཔ་དམ་གསུལ་ནངས་པས།ྱ་་ ་ བག གུག ཆ་བ ཅིས ཡ་གསུངལ། ཀེ བ།ཞན་ཡང་དཔེ་འངི་པ། ཉ་བུ་ཡཾནྟཏཾ། ་དཔེ་དྲྐ་བུས 

(| ཕལཐུམཿ མ་མཁའ་དྱེརྦ་མེདངུ་ཁ་ བཅཿ འསས་ བུམ་པ་མཐོང་ བའིཚ་ཧྷ་མ་མ།པའཡི་མཐོང་ང་། བུམ་བ་བཞིསན་ནམམ། མཐེངོ་ཡདྦ་ཐུམ་པཡེད་དོ། ' ཡདབུམ་བལ་ བཤགྱི་ཀྨརྨགི་བྱ་ཏིད་ 

ཤཱ ྱི་རྫས་གྤགས་བུམ་བལ་ བཏབའ། རཆ 2 མོ ་ཝའིམག་གས་བྷ་ཏགསན་བུམ་ བ་དང་བུམ་པའིནམ་མཁའ་གཉིས་ཀ་དུས་གཅིག་ུ་ མཐོད་པ་དེ་བཞྲིནྱ་ངུ། རགས་པའི 
༢ ¬ ༢ ་་་་་ྷ་ོ་ཀས ¦ 


་བགག༩ཊཌར༨༨༡༦༩༠༧༡༧ལ༦༧༧༦༤༦༤༢46-22པའ༦༨༤༥༨༤༡༤ར༤ “-༤-༤༡༨༥༤-༡༤༤༢༨༨-༢- 







ོྨོ་ོམོ་དོ་བབ་བར་གནས་ཡང། སྙད་པའིགནསྐ་མབསྣ་མུ་ནགས་པ་མཐོ་གྲི་བ་བྲི་མཐོངལ། ལཁེར་པཔལ་དགས་སྲསིག་པའི་བདདེའ་གནས་ར།བས་དང། ལམ་བ །ས་པས་པགས་དུས་ 
གངས་པའིཐུབའདུག་གླི་གབསན། རགས་པ་ཡདཔའི་ཡིད་བ་བ།ཁོནཔངལ། སྱཝཱས་ཉིྲལ་པའྲི་བབསའུདདདགས་ཡུས་གནས་ཡྱབུན་པས་དུངས་ཡད་དུབེནུ་ཡུང། མཉཔ་གྲཞག་སླི་ཤཧཱས་་ཨུ་དེཡེ་ { 
མཐོད་བདྲ་པ་བྲེན་པདབ་ང་ ཇྡེ་སདེབྱ་ཀྲི་མབསདལའཛལརོ། ཤུདབྷ་ུད་བྱ ས་ ་དུས་གཅིགྱདུ་སྣ་དུབ་ཡིནན། ལ༡མགཞུག རླ་དྲིལྷཾ་མའུདཱ་དེ། ཇེས་ཐེ་ྱ་པག་སུས་མུངབ་ཤཱད་ 
བྲན། ༩ ཏེནརགས་པ་དེ་ཡ་བྷན་བྲག་བ་དེམདངསྤ་སྲིལདུ་གནསེ་ཤིངྒའ་ཤས་པན་མངེད་བསྔུའགུས་སེ ཞིས་ཁུལ། ཞུགས་པའི་དོན་ག འ༨པེ་བུསཔ་ ལ། དུ་ལ་པལུས་དད་སུ་ལུས་ཏྲིས་གཏིས་ 
„ (ཀླི པ་བསད། གཞིདས་ཆུབཆེབའེངགུསལ་དང་པར་དོལ་ཡང་རེམ་བའདཔནས་མནལ། འལམ་ཤཱིའུདག་སལ་དང་དའ གྲ་ཁབ་ར།ཁནས་མ ན་ཐའིཡུར། མིལལ་ འཆད་རུལ་ལའ་ཐང 
༽ དྱུརས་བ་ཤདམ་ཛདཔ་ཡིན་ནོ། དེས་ནའའི་བའིཆ་ཡུ་དྲ། རགས་པ་ཉྭཝ་ཁུམ་ལ་ ཡྲིད། ཐ་བྱ་ཐང་བ་བའི་ཡང་འ་ཧན་དུ་ ཐིསདོས། འོད་གསལ་མཐའ་དབུས་མད་པྱ་སེས་པན། ཐེཔདམ་ 

༤ ཤགས་༡ེས་དགས་བའིལུས་དང་དངས་ཡའི་ཕུས་གཉིས་བལ་བརྡབས་ཤིངཐིམདིམ་བྱི་སྐབས་དེད་སེམས་བད་གསལ་ཅུ་ཤད་བའིནུས་པས། དངས་མ་སྟེབས་སུ་བྱུད་པའིནུ་ས་བརྫནནས། འཆེབ་འོད་ 



































`༄9ྐ །གསལ་དེ་སདམ་ཐགུ་བ ཱེ པའདའྲ་ག་པོའྡརས་སུ་ལས་འཆན་པ་ ནོ ` གོ རོ འཆིཔ་འྲུད་གསའ ཡཿ ༥ 
༼ ལ་ད ཧུང་ས། ཧཱཔཾསམཉམ་པཙམྱས་ཁྱངཇུང་རུ། རགས་པ་དང་པ་ད་ཐིམ་ཚུལ་ཊི་ ཤིས་ཤད་བན། ཙཾ ཅུ་ལས་ཨུ་ཐདཅིད་འཇིབ་པྨུསིད་པའིནད་མེད་བསྡ་ཕུས་ 
ཚི མས་ཇྲེ་བྲལདུ་མའབྱུ་ ས་ཡད། རག་ས་ཕུས་ལ་མ་བྱས་པནྲ་པ་པའིལ་ ་ཐད་དབདེ་འྱ བབི། ཐིམ ཕྱི་རྱས་པས་པྲ་དག ཉྱིཡུས་གཱཉིསགཅིག་ལ་གཅིག་བལྟེས་དྲགོས་པའི་ཡེལ་ 
བདུགས་དྲིསའུདབས་ ཇེ ཤས དྲ ཐི་ སགས ཆན་གིམུལས། ད@་ སྭསྱུ་བུ་ཤསྭ་ཨཱན ་ཡུནངི ང་ པའྱི་ཕྷ་སུ་ མ་པ་གཙོ་ཕན་བ ལ་ལ 
་པ་ཡིན་ནོ། ༢༨ ཅུ ཡམ་འདིར དདྲ་དསྐད་ལེངས ཅེས་མཐུན་པ་ཡིནངིདྲ། ད་པད་་ པ་པའེཐུད་འཇུག་གྱི་སའྱི་རླ་ཐུན་ མིང་མུ་ཡིན་པཏིད་ པས་ལུངས་སྨུཞེསུ་ཀྱ དྱ་ཀ་ལེ། ནྣལ་། 
ཀཀ ་ འི་དདཅུ་མུ། དིལ བས་བདདཡའྱབ་དབུ་དང། ནོད་པའི་ངལ་སྐུ་འབྲུ་་བར་ དལལས་དངུ་ཕག་ཆགས་ 

དདོ་སྱོང་ཕྱེད ཀི ལཨྱིམཆེ༽ྱིད་ ཞིལ། ༣༨ ༢ གི་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐྲ བཏས་བདེ་བཆེན་ ལཤཿྱ་ཐད་འལ་བླ་དཅིད། དྱ ཚོ | 













ི་ོ 





འྱཊཡའདོ་པ་གཡའི་ འང་་མ་ 
བླ།ཅས་པདདོམིའབུང་བའི་དེས་པཐེ ལོ་པ་ཡིན་པས། 














ལ་པ སར 
ཡིན་པ་དང། བདེ་བས་ ཅྲུ་དང་ སྣདཔྲས་གྱུལ་སྨྱ་དྲཡམ ཡ་ད ལུད་བཏྟགས་སེ།་ 
ནས། དབའ གས - འི་ཡི ཞོ་རབ་བདེན་པ་ས་ཡའ། འདད ལྷུས ་ ི་ 
དག་བརྱ་ཐུད་པའིགནསྣ་མབསྦ་བང་ཡིན་ ཅིད། སྒུ རུང་ཡང ད་ས སིལ ' དྲེང ཨིམཔ་དཔའི་བདགཉིདྱཱལྲི་ལྨ་སུ་ཡངདཡདྲོ། རྡོ ཡིདྡ་སྔོང་ བས་ལས 

བྱད ཡུ ཡབ ˆ ` བདག་འ 


ིས་མ་ལང་གིནང་དུཉབད་ས ང་བད་བཞིན་དུ། རྡོའི ངོ་པ་ཉིདྱཀུཿ ཡ་བདགྭཏད་ ལ་ཏརཱམཔ་ཐམསུཿཾི ཏི་མཆོག་དང་ལན་པ། ~ སཱ་ཁྷལྟ་བས་ཆོགྲ་ཨོ ཤིས་པ། ཆེན་འ སར ཌུ 
/ ལཿ སགོས་པས་ཡུས་ བྱར འོ་ན་གཏས་དྲོ་སྲ་བར། 




















ལཾ པེདས་ བྲལ དཔའ་ཡདྭ་ཨཱལྭ་ས་ ྲྒ་་ ཟེ - 


ངོཡ་བད་ ༽ ༥ 





༽འ༨༣་ཆ ཡའ 









| ` 
ཨ་ཧ ན་ཏ ནཾས བྱརྒན་པཧཾསྩ་བ་བའི་པད་དུའེ། ཅེས་གསུངས་ཏི། སྨརླུང་སཾམས ཀྱིམ་བདྡ་པོད་ རྒྱུ་རྱསོནས། ཅིགསྤ་པ 


འཁཀཀས་བསསགསསསམཁཔ་ས།༡༡༡༡༡༡༧༢༢༠ར༠རརཆརམམམམནམྱེམསས་འབརས་འཀབ་ངསཐན་མ་ཐས་མསཔ་པལ་བཞར་ལང༡བཅ།ཿམྒནཿ། 





ཚར ༨" 12: རམ ༨ (<གཀ | 

















ཁིར འ་ཟོང་བར་བར་སིང་རེམ་རེ་ག་པ་ལས་ས རར 
རའ རྱ འཕ ཉོ ༧ །སེ་ སཾའི་བདྲ་པད་ ཐུབ་པྷན་བད་པད་དྭམ་དེ། མ་ དྲུག་སེཿ ཡའྱི་སི་བླ་བདས་ཏེ་ལཁོན་བདྲ་ ་ཞིག་ཀོད་འེའ་་དངབད འཁོན་བ་དང་བད་སྲིདྱརུ་རཱ་སལས་དཱེ། རྨ་མའིཡན་བགོ་གྱིས་ 
ཁཿ སྱ་འིའིཡ་པ་དང་མྤབུནཱ ནཱ་པན་བདེ་འེན་དངྲ་ལྷ་སྤུ སྤུ་དེ་ཡང་ཡང་བསྒེ་མས་པས། དེའི་ང་བྲའུནཱཾལ དབུལ ས་ཀྱི་ལྭའི་སྨ་ ཤྱབ་ད་བ་འ ར་བྷ པབྲས་རཱོག་ ཨྲགཿ སྲ་ིམ་ཙཱ ཝ་མཱའྲིརཾ མང་ཏནང། 1 
རཾ པ་ཐཔས་ཅད་ཀྱི་མ ིལ་ འཁུའོ་འདས་ཀླུྱོབ་ད་བད་ཡང་བྟུ དུ ངི སབྷ ཤེ ཡང 1 ཟར རར ཞནི་གྲམས་པ 
ནྣ 


མཐྤཱཱ་པན་ལམ་ྷཱ་སཾངས། ལལམ། ས་འའལ་བ། ུ ཞེསྭ་ཏངྱ་པ། 
ཉདའཇད་པ་ད། དདང་མཐུད་པད་ 0 `: ་ 
རེ ཛ རེས་མཐཐན་པྲི་ལམྱིཿ 















འི་ཐུད་འཛུག་ 
གཞི་ལམ་གུཉྲིས་པ དངོས་ཀྱི་མཚནཉིད་བསན་པས། བའི་ལས པྲཱལ་ཐག་གམ། པ། 
ཡུཐེབྱ་བྱ་ཀི་ཟ་བས། གདུམས་དྲགུད་སྲ་བཏ་ཤུགས་པཔུ་ ཤུནནཾ།  དེ་ལང་ 


ཤགས་བྷ་སཧ་ཡིན་ཀྱང་། བགཞུདའ་ དྷམསྦའི་བྲཾ་ དྲོནསི་གཅོབིད་ལ་བའྱ་ཧུའ་། 


ཤི 


༥ འའ་ིི་་ བ་བ 


འཡད། ཧྲི མོ་ཐའ་བཀའ། ་གུདལགད་གཙོ་འོ་བཅའིན། 













། 


ྲུ ་ བི 

ཀ་བ་དགཉདྷ་ཏགཏཱུཡ 
་དང་ཧྱི་ཧུས་པ་དད། །དེ་བཞིན་དབང་དང་མངོན་རྱི་དདང་། 

ར་ རར ༢ གོཔ། 


ཅམ 









།ས་ལཿ་མ མཐོན་པོ ཡིན་ཀུང། རོ དག་དང རྒྱ་ཇེགས་ལས་ དུང་པེ་པ་ ཉིདནས་ཀུང་ བླསམ་དགེས་ པའེ 


ད་བ་ ཅུག་ པི ཅེས་པ་ ' 
དམད གློ་ཚངས་ ཝཱིས་ཡེད་གད་དུང་ཏ 


བེ་ཨཱཛཱ་པ་ལ་ཇིལཱ ནྲ་པྱོར་ཛའི་རུལནི། ད་བས་བདག་ཉེ ཉིདུལཆོད 
།ས་གཔདངྱངཔབྱ་ ༢ 


གཉ 











དཔ་དད། །དྱིལ་ལ་འོད་ ལ་སགསྔནཡྟཏག་དད། 


དཔའོ ཐུ པཤསཆབ་ཡིན་ ཤི ་ལ། 





བདལ་ ༨ དུག ¿ །བདྭག་ གཉེད་སབསླ།ཏས་ཐམས་ཧད་དདྱ། །ྱངཧུབ་ 


„རྒྱམ་དེུའིཿ མནགས 2 








ཅང ་ 
ཐོམ འྩབངོད་ད། ¬ 








།སྨྱིན་བསྲེག་གཏོད་མ་ལ་ ལུགོས་ཀུན། 


(1 དདགལ། ། 








སཱ 
མངའ 
མས་ཅད་ད༽། 


ཧར 
རཏུགྱུ་མུཡ་བདི་ཱ། རྦ 


།དཔེག་བྲེགས་གསངའང་དུད་བྱ་ནམས། ་ །དངང་པེའེཀྱའུ་དང་ུ་ ཅུབ ༽སྒུ གདང་བར་ལངྲས་སྱིད་ དང །ཟཐུ་དང་ཡ། 
ཧླུག་པཔ་དང་སྤའུ་དས་པརྲ་པི། །གྲབུགས་དད་སྒྲ་དངུང་བནྲའེ། །༽དད་ ་ 
དལ་འ དད ་ ངེས་པདྨ་ཨབ་དགོས་ལ། སྱིད་པམ་སྤད་ཀུ་ 


ཡུས་སོདནས་ དེདདུའཕའ་ ཞིང་ ཤ་པ ་ ལྒུཡུས ཟ་འ ་ | 


།མིག་ལ་སེགས་ པ་འི 






















་པའྱ་སྐབས་ཐམས་ཅ སཅད་ དཱི ཧབསྭུ་གབ་དགོས་ ་པད་མཐུནན། ཧདྲ་ཕ་ 












±: 6 
¬།་ཧ་ཏ༩་ང ལི་ལོ་དའ 
༽ ¡ལ་བས (༨ ད༨འ། ཧ་པ 


ཙེ £: 
[| ཞས་ ཕལ་ཅེད་འདོད་དྲོ། ཅི ཧསྤྱཿ་ལ་པད། འ་སེགས་ལས། རྗེསདྲན་ཕྱི་གན སྐབས་གྲསུ་མད་པགྱཾརའོཕུམ་ ཏྗེ ཅན་དྲུ་གསུངས་ཤད་། འཕགས་པ་པའི་ང 
|ཤྱངྭ། ཤུགྱརགཅིག་དངྲཝན་པ་འུམ། །ཡུ་དན་ཧྱ་ཧ་བཞིདྲ་ལཱན། །བླ དམ་འཛུད་བྱ་པས་པསྦ་ར། །བདག་ཡོན་དྲ་པའསྲོ་དནང། །ཅེས་དདག་ ཡེ 
དྲུས འཁྲྲིུ་ངོསདདོ་དང་སཐདུན་ ཏ། རྱགྱཡི་ཡོ་ག ༔།ཐཱམ་ཏ འམ་མཉ་པེཅས་ པའི་ད དོ་འི་ད་ནོ། དེ་དྭག་དད་ལྟེ། ནོན། ཚུ་ཟླུས་འཐེལ་ཞིང་ བཏྟུན་ པྲྩ་པུད་པའ་ག་ རར དང ཡེནྨ་སྲོང་བཅསྡཱ་ ༠ ཡེད་ 
ཿ ཀུང་དུངྱ་པིའྱིཡགྲཱ་ར་ལཾ་བཱཿཱན་པ་དང་། གྲུནསྣ་མབས་བད་པད་ཡིདྱ་འྱིཀླགྲ་ཧ རྒྱལ་བཏིན་པ་དད། གནས་སྐབས་་མད་ "ཤེ: རར ༨༥༥ འབེ ཡེདིད་མུཏ་པདའོ། -ཤིའི་ཝིག'་ 
ྲ བོནོའི། ༨བྷུཾཾགུ་དིན་གནུས་སྐབསཉི་ྡ དྲོ་རཾཡིམས་དཔའ་དངོས་ཉུངཔྲད་ལོ། མཐད་ཇུག་པྲི་དོ་ དྡོརསུལས་དཔའི་ྟུ་རུ་ 


ར་ཚ པ་8, ལ་པ ཐཱ ་པཧི་འ་ས་པུ་ མུ་ལ་པན་པྱ་བན་ཡིད་པ་ 
ཡིནན། རྱི ལུས་དདོས་མུ་མ་ཐིབྱ་ཏྐང། སམས་དབྲེ ཧྱི་བད་བས་ བྱིན་གྱིས་ པརླབས་པའདུད་སེམ། དསྐསྟཐ་དོད བྲར་སེམས དཔུངཔཉི། ཨུཿཨེམསམྱཱཿ ཧ་མངཾ་སྙར་ གུཔ་མྲ་གུབ་གཏིས་ཀད 
















































ར་ 5 5 ཱ ན་སྲེག་དང། 


དོཔ་ཀུནཡ། 
རི་ལ ༈ ༈ ཟའ གཞ་ཡདྱ་ཧས་པ་དད། ད་ཤ དྲག 








བཾཏོད་མ་ལ་སེག 










རབ ཧུ གོང་འདྲ ཅདྲདུ་ཁབ་ཕེ། ད་ རེ 
ཤིས གས་ངོ འསུ་དུའ ཨ་འིདུལ་འདླདཀད་པས དེ ལཡའ་ཐིལ། དྲིན 
ཙཾ དྱ་བྲི སྦི་རྲ་ལིལ་ལཾ་ལོསཾ་དང་མཏམ་པད་འདྲེས་ཕས། བས་ན་དྲག་པའི་བཅུལཞུགས་སི་སྨོད་པ་སུདད། 
ངག་ཡིད་གསུར སཔ རའ རཁད་ེརསར་རེབི་གྲ་་བི། ཧཾཿ 
བུཿཧཱཾདྱཾཀཱའི་ལན་ལ་སེགེས་པའི་དོད་བ་དང། ཚགས་ཁང་དང་། རར 





སམས་ཕཔཱན་ ལད བྲས ལུས མདར ༨༨ ༡ཕེ་ཤེས་གྲྭའི ཅག གྭཏུ་འ པེ 
བདག་ཉིདའདོད་ཡིནྲ་ཤེ་བདེ་ ་བས་མཆོད་པ་ལའ ཐུཐ། ་པདྨུ་པྲལོ། བདག་ཏུ 
#5དཅུ་གྐནས་པ་ ་དེབ་པན། ནོ མྭ་གངསཔ་ རོའ བདག གཉིད་སང་ ཅིད པདྲ་བའི། ཡེ པ་བཧུཿ ་ 


་ཡཞེང་ས་པའི་དསིལ་འཁོད་དང། 


ཧག དི ནྭདྲ་སདཔའི། 


པ། དགུག་པལ་སེགས་པ་གངཅི་ཡན་ནུངབ་ད་ཞུན་ྲོས་ཤལ་སེམས་ཅན་བི་དོན་ད། 





༡༩༡༩༤༧༢༧༠༡-༡-༤༡-༩-༧༤ 








བསིར ཐས ་པའི་དྱིལལཔ་ ལ་ཡི་བས་ ་ཡའི་ 
ཁ༽ པེ བ། ནཡ སེམ་སྭ་ཡན་གཞན་ 






༥༥པཨ ཇེ མམ ༡༢༤༤༡༠༡༤༨༢༢༠ ༡༠༢༨༠-༢༡༤༤-༤༢༤༨༨༨༨༨༨༠༠༩༤-༤༤༠༤༧༧༠༠༩རཔ སུས་ཐ་ 


ཿ .. པེ ངེ རཿ ༡༤༠༠ ༠༩ེརས་༩༡༡༧༤པ༡༧༣༡༢༡༧༢༥༥༥༢༧༣ཆ༣།པ༩༡༡༣༡༢༢༢༧༥༢༧༢༧༢༧་རར་མར། 

ཅང དབང་པའིགླུའུ་འདྲ་ ཚུ ཝར ༣ གསིགས མུའུ སཿ8#མས་གོས་དངྱ་དྲན་ཕྷ་ར་ས་ཕྱམ་བྱ་ཧྷནྱ་ཅད། ། འབྱོར་བ ལྭསྭེག ས་པའིའྱ་ེནྲ་སིག་དད། འདོད་ཡེདཝ་ 
ལྷའི་བླར་ལདོབ་ཧཱེངོཔ་དྲད། ;མཆོད་པའདོ་ བ་ཿ པ་དང་། ང་ཁ ; ཨ་ཕ ཁན ¡ ྷ ༩ བོ སྲ ་་ ལཾ ཀྭ 
ནུདག་དང་ལྔ་དངས་པར་བྲཊ་ལེ་བདྨ་བའོ། ྱདཔའྲ་དུ་ རླ་སྐོད་ཀྱི་འདོད་ཡྲའཾ་ལ་དྭང། ཤལ དངོ བླཟཱགས་དྲ་སདངདེ་བཤིད་པུ་ 

ཙུ ཨམྐས་ལྷ་བུཧུ ག་པར་ཧུན་པ་པི དེད དྲ་བིརོད་བྱམདཔད་འདཔ། རཆ དྲད ལབ དིད་ུའཇ་ ཅཱ 

ཨི ཅེས་བ། །བུན་མེདོ་གི ན་ས བདུ ལུ ཡ་ད „ཤཱ༣ཡང་ཡཡན་ ཐུའི ཧོ ད་བ་དྲེ་ད ང་སྲལས་ཙམ་ཧིཿ རྤ ཨུ་ལབོར་ཏེ རྨད པས་ ༡༦ ` | 
བདེརའྱབུདགི་ས་པལ འསདབ དོནནོ། གསུམ་པ ངི ཾཡ་བ་ཡཐདྱ་པརཱ་པའི་ ཡམ་ ན་ུ་ུ་ཅིའ་་ །འདི་དོ་མདྱུང་བཤདའི་པ་ ལ། །རཱ་ལ་འྱ་ོན་པས་དི་གདག་པ་ | 
་དས་མ་བཞི་ན་བཏག  །མེ་ཡེ་  & ཐུགས་བྱ་ཉན་དད། ;རྔཾལམརྱ་མཆུ་དུར་དང། །ཡོག་འའུལ་མཛུངས་པར་ཤོད་གིས་མངད།༩ །དྲདི་གཙོ་ོ་ཡིད་པད་པཤད། 


























ངཿ 





ཧྱ ང་ས་པྲད་བླ་པོཅོས་ 










༧ ་ ` །དབད་པེ་གྭད་དྭང་གད་ལམ ཅས 
དུ་པ དེ ༼ཏསདོང་པ་། །སང་ 









ཝཾ པརྨ་བཌ མཿ ༡རུ་འཐ་། 
ཧང 3 + རཾ ས་ཏེ་བ དངད་པའ་་རྫ 
རཾ མ་པསདིནནསླུ་གཏྒགངས་། ི་ོ ཅཞིཾག་དཔེས་ ། སཿམྦཱ་ཨཱཏ 
་ནོ་་དམག་འ་གྲི་པདེ་དང་ད་ཝམས་ཅད་ ་པའིབྟཏྭ་ཨལྦ་དམ་པ་གཉིས་ ར་ 
པན་པ སྙན་པནི།„ མ་ལང་གགྲགས་བྱུརྙན་ །ཧ་སྣ ལ་དང་བཞིན་ཡེད་ཐ་དད། ཅིལམལྟ རྒ 
སྐ བའ་བསྱ་ཉིནྱ་ཡིས་བླརབས་པས་བདེབྷ། ཏ་ཤར་བ་དང་། ཡགའངལ་ནམགསསས #་ | 
























འའ: 


རཁོི་ར|+ཤི གེ་སར ས་ལལ་མས་འ་འ་མས་པ་རལ་ ༢ -5༤༨༨༦༨༤༨- 

མཆུ་ངས་པད་བཱ་ | གི་དེ་བེད་གྲང་གསམཔདོ་བ་དེན། བོ་བྷཾཉྲི་སུ་ལུས་མཐུཿ ཆོཾ 6 པ་ དང 
།ིེ ཤུས་པ་ལྷ་སྣདཔའི་ཚིས་དྲ་ཡང ས་ལ་ལ ཉཐུའི་གསལ་སྣངཏ ༤ ཤེསྱཧཱ་ཐཡ་ས་ཅད་མངོན་སུཔ་ཊ ༥ དྲོད་བཨིན་ གླན པལྦ་གུསལ་སད་དང་མེ ཨན་ཙུ་བླད 
ལགས་པ ནི་ཡིན་ནོ། བཞིན་དུ བག ང བདང ཞེག བར་ཐ་སུབདངར ཐད ཡོད་པ དག་པས འི པ་བཏན་གཡོའ་འྲང བས་ད འ་འ 
རྦ ང་ཨཊུན་པར་མཉམ་གཞག་ཏུ་འགས་པ་ལས་པ་ད་གེས་བླ་ས་མ་པའི་ན པོད་ཡང་དྲམསོམས་པ་མེད་པྱ་སི་བླི་པ་དྲ་ལ། པ་ད སག་ སྲང་པ་ལྔདྱ་ཀང་པ་བ 
འགི ི་ོ ར་ལྟོག་སཛད་སརེད་པདིོད་བཤད་་། ཡཅྲ་ རི སསགཾེཾེཾེཾེིེིེྱེམ་ 
སེགོས་དགྲ་པད་མཐའ་ཡས་ ་བསྐུཁུབ་པནི་། མཉམ་གྲགྲ་སཡལ་བཏད་པཟིང་པཏགས་ཏྲགསས་ག་སྲབ་ ཡི དབད་པེ་གངདང་གང་གྲས་ལམ་ངུ ཅུ་ཨུར་པའ་དབགས་ཡགས་ག། 
ཡད འ་དང དང་བཞིན་ ཅུ་བྲས་བདྩ་ད ཏ།  ཡཉམ་པདས་གཞག་པ་སྙ་ཐུ ཅུན་མཚམས་རྒྱདལམྱཉསས་ལད་ཕྱར་བབབའིརམ་ེངས་པདང། 






































སདྱཧ་པ་ཀུན་བདག་པི གུབ་བད་དབ་ཉེདཀིབྐཌ། ། དྷེ་ཡད་མཐོང་བདགྱ་བདཅས་པའམ། ' 
སངབཏས་མཁམཅདའང་བཞྲིན། ་' ༤ ` དགུན། ༽ བཞཉུང་བདོ་བདེ་ 
གང་གྱི་ས་ནོ་བ་ཡིན་ཡདྲ་དྲ། བབོ་བླ་རབ་བཝམགད་དང་དད་གིཆོསིཏི་དི་སདྭསར་ས་ཀུན་རྱེང 


| སྤབས་ཡིན་ཏཾ་ཏགས་ཚད་བཞྲི་པའ། ' དེཡ་དད་པཉིད་ལ་མངསྱ་ཧ་བ་ཐམསཅད་བཞུགས་པན་དངོས་སུ་ 







ཡུ 


---“༤-༤༤-----+---.༨--༨༧༧༧.༧༧༧:༦ 





ཨཿ ༨ །ངུ་མ་ལྭ་ཐུར་ཤེས་པ་ཡིསྤྱ་ཏ་སུ་པཏཔ་པ་ན་པལདེ་དྲན་ཚས་ཉང་སསྤྱ་དུས་ཏྲེ། རཡས་ི་ཉྱོབ་ཕོགས་དྲག་ཞང་ཀུནཤོའང་བདིན་དུལཉག་པདྨ་འ་ 
_ £ §ཿཉཅིས་ཐོབློསལཱས་བཟད་ཕིན་པྷཱཏཱ། གསདགྲསུཊ་པའོ། ཤདིདྡི་བུས་ཝེབཏཱ་པང་བ་ལ་ དགར ྱརས་བཏ བཅིས དིསིདཆོག་གི་ད་ཅལ་པི་དགོས་པ། ཧ་ 
:% དྲག་བྣང་དབ་ཤཱཔྱ གཕུ་གུ་ལམལབ་འརདྲ་དཾ། ངཿ བཱ་མཐན་བྱིན་པའེཉད་དོ་ལས་པའོ། / ཡདྨ་དུཔ་ ཞུན 


ཨམི་སྲོབ 


ས་ཞནངྱ་པད་ འབད་ཙོལ་ཡི་དགོས་ཕད། གྷཨྨལསེགོས་པ 
ཀྱོསས་ཊུནནས བཏསརས་ཐཡས་ཅད་དད་བདག་ཉིད་ཏག༔ ཆ་བ བརེད ། 
པགའི་ཤུ་པའའབུན་ལས། ' དེ་ཡིབ་ཀུནཏ་ཡུན་ནོས་ཊུན། །དབ་ཀུན་ཀུའོ་ཚེདངུཉིད་ན། ། 
 མད་དན། ཇཔུལེ་གདྭང་ཡིན་ཡྲདངུང་།  གནས་སབས་ 

ཐབ་བརམའབ་བྷརཔཉད་ཉིས་མཐེང་ཅེས་བྷུ་ཏུ། རུ 
མ་སོབ་ པའཊང་འཇུག་ཕྱེད་བ་དད་བཅས་པའི་པྲབ་ས་ཡིད་ལ་ ། 


༡༥༤༠༦༠༧- 





ཏཾ 
§ ༨༨ཤ། 


-: 


དགུད། སྤོད་ཙུལ་རབ་གཱདཱ 


ཡུ་གཤིན་ཏ་མཐད་པྲིལ་པའི། 
ཨཿ 


མཆོད། ི་ ༩ 


$ སྒབསུནཨཱཐོད་བ ་དུ་མ་མཐད་བའངས་མདུ་ཡོད་ཅད། ༈ སྐཔས་འདི་ དེ་དི་དངསྤ་སུ ུམའ་པཡ་ལ 


ན་བ་ཡྤི་ཅིང། ཇེསཐོ་བྱཅདེས་དངས་པའི་དེའེ་ཡིད་ལ་ཝེལ་ པའཐབས་ཡེད་པྱའིད་པཡིའ་ 


དཔའརནཔོའོདང་བྱའགས། །གྭམ་དངཔས་རང་གལ་མེགཔ། །མཁའལས་སདཱ་ངལད་་ཤིས་ཏཱདཾ། །ཕད་པ་གོད་པདའཕུར་བདད། །འགོ་ལནབ་ལགྷ་ཉ་བད་འབ ༨1 ཏྱ 
རེན་པན་པད་ཡཛད་པས་གཤེགས། ' །དེ་བཞིན་རལ་འབད་ཆེན་པའི། །སྣཆགསཿ ལཤེས་དྲུ་པས་པུདཱ། 


, །ངད་པྱན་པེ སས སྤས། པཿ 












ནཿཔཿལ་གཞད་གི་གནས་སབས་མུ། ༨ངགྱི་ལྨུ་མུ་ཉམས་སྤུ་བེ་བའྡེ་ཡོད་ས་པངྱས་བྱའགྲ་ཤ་བ་ཡང་བའུ་དག། 
་ཤཱ།ི་པདྲི་པ་པ་འིདཔ་པའི་གནས་གབས་ཀི་ཡེའཏན་བཅད་པད། གྱཿ་པོ་པོདཔ་སྲུན་དབཞོན། ཐེ་ཐཐ་ 
ཏར དྔ 






༩ ནཅི་ཡང་ཡཾད། ། ད་ ༈ནང་ཉིད་ཇས་སུའུབ་བདའྱཧུད། ། །ལས་དང་་མེངས་ལུམཅན་ཡུས། པ་དབང ༼དུ། ལྷ 
ྦུ་མེལཁུཧུ ་ི དམཚུངས། ༣ །ངདེ་འཛོའི་ ེས་བས། །ཀུངིབ་པ ཏེ། །འདོད་རགས་ནདྲ་དམས་སྤྱེས་བཅྨོམས། ། གྱམ མའི་སཱནྱི་ ག་ཅན 
ཅུ ཀྱུ་གད་་ད་དག་དག ག་ཉི ངས དྡ : རྟག་དངཆདཔ་ཡ་དམིགས་པས། ((མི་དཀྱིད་ཞགབྱུན་ཝ་ཡིན། ཅ་བ་ྙོ། ] རྒྱ་བའིསུཐེབ་པའི་ ལའ དདའི། 

























དུག་པ་དད་རྭག་དུང་གིཅས་པ 
པའི་ལོ་ ཀུན་གྱིསམཆོད་པདྙ སྙཆོག་ ཧུ 
འམཅྱ་མས་བ། ཿཡངྒལཱ་དངྭ ལན་གཅིག ༣༤ ༧༣ མིའིའཐེབ་སྣནོ སྲ སུ་ཕོད་ཡའང་ དམེད 
པ་ཨང་པོཾགྲ་དིགོདོསིནའའཾུ བ་ལ། གྲ ཞལ མས་འ འོ ༢ ``  ་་ གནོད 2 
མིནེཉེན་ཅན་ ན་བས པྲ་དམ་བཅིའ་ཐུལ་དང་། དང་ཡཱན་ཡང་ དྲིགྷཏིར་ལས་འདམ་བའྲི་ཤིརའདི་དག་གྱི་སབས་ལུ་ལི་བྲས་པལ། ལ་པ ༨ རཾ ཡུལ 
ངྡ་ བང ལ་དྲ་ དབའི །བྱར་དནེ་གོ་དད་བཤད་པཏིདདོ། ྲ  ཀ༼་ 
པཤིད་འཐོན་བདལ གྱུབ་པའརྣལ་འྱོན་བ ཆེན་པེ འདན་དིག་ བཞུགས་པས བབེ་བ་དོབ་པེས་ 


༦ | བ་སབྱ་སཾཔ་མི་ཏུབ་ པའྨི་སྣནས་ཞིང་ཁམསྲ་མདུ་གཤག་ ཛད་པ་དེ་བཏིནད་། རྨུས 





དགང་པ ། 




















ཤེ་བྱ་ཀི་དྱིལ་འཁོང་ ལུ་མཆོད་པ་དྲང་འཕྲོ་དེན་སྔད་བ ཤས ་སྱ་ས་ཚོགསྦྱ་རྔ་རིན་ 
ངོན་བྷ་ཾ། སུྱའ་མཐོཊཱུ་ཐྲབེང་ཐྡོ་བ་ 














༈ཧནཙིདོན་སྟོད་ ཅིདྱཧོ་བབཾ། བདྷོ་པདྲོའབོལ་དའོ་པ་ཤོབྱོངོ་ ཧསདང་ཤོཿ 


དང་གངུངསྭ་ཀྱི་ དང་ ཡིནྷཱག་ཊུདྱཾཾཾས དོན འཞེས་སོག སོ སྭ་པཆོགས་བའ་ཡྲི་ཤྲབ། དྲུ་པྔཔྭཾཱ༔ ༢) 














ཅོ ཀཾ 
བསྐ་གོས་ཤི་ང། བཅ ཞུལ ཆར འཇིན རྔ ི 
ར་བ་མ བབ དེ་ཤུད་གྱི་གུ་ གདོངས པྱང་བ་དང་བྲ་ཧད་འམསཅང་ཡ་མཛོན་ཅིདྱ་ཏ་ས་བཏབ་བསྲ་ད། ཡིདལའ༽ བའི་དོན་དཔོསདུ་པ་དང་ཡེནོ་ཏཀྱོཁད་བད་ 
བྱུ་སཿཏགས་པའྡ་ཧཱུད་ར། ཡདདཔའགའ་ཞིག་ལས། དླུ་བབ་ཐད་མི་བཅིཡང་ཡེདཅས་པ་།རད། ཡུས་ཐག་ཡེད་གསུམྱི་ 

པ་པནཡི བབཅི་ཡད་ཡེད་དེ། ཆྫོདསིམས་དབསྤྱར་སཐེ་ཡུས་པ་ ཤིན་དོ། ཅེས། 


བསྐུ་ནའ་བུབ་བཱ་མི་འྭབུད་བཅི་ཤཱ་མེད། ཚུ་ས་རདང་བམ 
་ ཀ་ཁ ྔ་་་ $ ±: ཧད དོད་དུ 
¦ གྭ དོ བད ནྱགྱཧྔོ ེ་ཆང་ལངགཡུ ཀོ དདབླ་གུབྱ་ཀུངྱ་ཧོལ་འྲ ན་བ་ད་པའ་། འཐ འཐ་བདད་ཡགས་དངཉིད་གདའདོད་བའགནས་། བས་དེད་ཇེཔ དའྲགབ། 

ལྨ་ འགྲེལ་པ་འགའོག་ལས། ཧཾ ཆེན་བ ཧའ ལ་ངོས་གཟུང་བྟེ། ' ཆལ་པཾད་རཐསྱཀིའདུ་བཁན་པན་ཧན་ཐོབ་པལ་བཤད་བདི། ས་ད དེས ུནུ་ད་འྱཐབ། 













་མ་ 
--~----~~~-“༥༤༨༤༤༤༧༤༤༤༤༨༠༠༥༥༤༤༤༤༨ 
༄།[. ༤ །སོ་སཾའི་ཉོན་ཡངོ 





ཏྲ 
དྲག་དྲག ུ་གཏུ་གིས དྲབས་པལསམ་བ ཁས། དཔོལ 0 བའི་གཿན་པྱོ་ཏུད་པད་ཅན་ཐ་བྷཿ བ་ཡིན་པས། རུག་པ་དང་ཛདུཔའི་དམ་པ་རུད་ 
གྱིའདྲུལ་ག ༣ 0 རའ  ་ རུམ ལས་བ ལེ མུ བས སྲ ཐུའི དུ རྔ 
ན་ལ་བ་ ་ 
རྫ འཇུད ཀལ ཆིན ཅད ་བདུད། མ་ས བཿ སཀ་ཞུ སེལ དེ་ཡང་བད་ 
མེད་སྒྱ་མ་ལུ ཉུ་བུར་ཤི སྲས མ་པ འང །མྐུ་འོལགིར། ལེ ཅིགཔད་དཔད་ཤ་ པ་ལས་བེལ། ལྷ་སྨྲ་དམ་པ་ཐམས་ 


>» 


ཧ་ོའྲབབསྟ་ཤུས་པའོ། ༈ ༨༡ོ་ོ་འོའ་ོ་ཿ་་་ར་་བོོ་ཆོསོབ་བོ་མོ དྲ དགོིོ་ོླངབཔའ་ོད 


།ཅད ཡའ ང་འ་འོའ། རབརི་ི་ $: ཅས ར་ འྒདོདིཡ་པའདེ་ མོའི བང ལལ 








ར་ར ༢ 











ཏད་འིཕྲིབགོཏོབཤད་པྲཉཡན། འདིའཆེདདུ་བཟའི་གྲད་ྱ་བོས ཨཿངོག་ཐོབ་པོ། དེམ་པས་པདདེཔ་པ་འདེ་ཡད་ཐེབ་པའིདབང་ཅུལཛྲད་པ་ཡིན་པས། ནུསྭངསངཀིཆོསཞུ་མཁནྡ་ནམསསྤ་དད་དདང། 
ས་ ཡ་ ཡེན་གཞན་ཡངའཕགས་པ་ལས་གསུངས་ཏེ། ཅཅ ་་སསཾིེིེིེིི་ །དཀྲའཐུབ་སྲེམ་པ་མེདཔད་ཡང། །དྭགའདང་ བདེབས་བླབོ 
པར་ཕྱར། །གང་གིས་དུ་ལྟད་ཤིསན་ན། །དེ་ཉདགང་ཞིག་ཏོག་དྲུན་ནོ། །ཐམས་དད་པྤྱ་ཡའི་རྣོལ་འཇྲུལ་བྱིས། ། ྒྱསའགྲུབ་པརའཛུནུ། །སྩྱཕས་གདས་པའརཅལ་འབོན་པ། །འདེ་ལྭ་ལས་ཀུངྟཏག་ཏུ་སྙང། །།༼ 
ཀཀ  ༩༩ྲྲང5ངྭྫྣནྣསས་ྣ/་" 
པཔ རར ]ཧུ་ལྟ ཆེ ་ུ ། །འདད་དྲོན་ཐམས་ཅད་ཏེད་པར་འབུར། །ཞེ་གསུཏས་ཏེ། སྒྱེ་ཐཾའབྱུང་པ་འངྲགས་ས་ཅེས་པན། རདཉིད་འདོདནྭ་སི་ ལསུའལ་འཧོན། གང་འདོ་ 
ཅཱཧཱ་ལེནམའིདོན་ཡིནུ་ལ་གཞནན་གློསར ༈། གསུམ་བྲ་རེས་བ་མ་མཆོད་ངདབཀའྱ་རྦར་བཏུབ་པ་ལེ་གཏིསྤྱིདངུསྤོད་མཚཆོད་པ་ནི། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སངས་ན། 1 མལརེདབ་ཡངདྲག་བཅླ་པ། 
དེ་མིཉས་པསནི་ཀུན་མཁེན་པའི། །ཡེ་མཆགནི་ཐོབ་པརའགྱུར། །ཟླ་ཡེདྱབདཔྱ་སབདཔནོསི། །དྡོངསེ་མས་ནའའམཆོད་བུམ་པས། །དེ་ཡིས་བསོདནམསས་བམངི། །དཀའཐུཔ་ཡ་བཉན་གངཞིག་ཡོད། །དེཉིད་མི་ཇད་ 





༧༧ ༩ 












མགོང 


ཧཾ 








རོ 
༄ 


བྱསལྱཊི། །རྒྱམཚོའི་འྲིག་ལྷས་བུའོལ་སྦོལ། །ེ་པ་ཧེ། དཀོདམཆོག་གཞན་ཐམས་ཅདམ་ངོད་པ་དང་། རྨ; ཡཆདཔ་གཞུནཐམས་ཧད་ཡེངས་སྔཿས་ནུས། མཆུ དཔ་ཡངདྲག་འིད ་ེ 
བརུལསབཟསདགས་ལ། སྒྲིྲ་་ དེ་ཅམཔས་་འ་ ཁུན་ཕསཔསྒྱརཔྱཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་འདེ་ཐོབ་བུདའབུརལ། སློབ བདག་གམ པ་འཇོག་པར དཔ ངེ ་ 
འདུས་ཛྲོར་ལ་དཔའངའྲག་གའ། 


པས་མཉེས་བདྲ་ཀས་ན། 


ཏྟེང་ཡས་ཅད་བསེན་པརསོང་ངོ། མནཔ་ཡངའངི་་ཱ རིན དེ 
ྐབགངབཀརཏེན་པ་དགང་དའབལ།། ཐཱལ་ཧུ་ ས་བད་ཨན༩་པངརདག་གདགསལ། ཧཱ བདི ཤིན་ཏབབངབ་ཁུད་པརུངནདིཉིདྲ་མབདཔེན་ལ་དྭགལ་བདྲ་བའོ། དྲེའི ངུ 


། །འདོཔ་ཡིས། །ཤིནདགའབབུང་དགོང། །ཤིནཏོད་པད༦ནདོན། །དོདང་ིབ་ལྱའིན། སེཤནིྲ་ིག་པའཐོགོ ོད དཔོགས ླིག་བསོལ། །ཟཐོ་དཔའོཿནྡིང་། 







༤ ཤོདབྱེས་པསམ་ཇ། དེིེཾི མསདནམསམམ་པཤིག་ཡོད་ལ། དཀའཐཐལ་ དཔད 
ི་ད་ ར་བའི་གོའ་ཕང་པབ བསྐུད ཉས ངདོད། དེཡེསྨ་མབ་དཔནགངས་ཤིནངུ་དསིམ་ཤིདདག འབརའྱ༤འི་ 


(772 


་ིཞིག་པ ་འཐེགཅིང་བྲབཔའ་དང། ཚེ་ ཐའ རཿ 


སྤེབེ་དཔེནཧེམདིླྲོཐ་མའིཧུད་ མིབྲབིཤས་བཟམས་ ༤༤དཔེལ་བ་དང། སུག་བྫསགྱ་ཕྱིང་ལཚད། ཉའི་འཛི ས་པ་ལས་ཕརཡཔདཔའག 















༠༤ --~--------ལ----༡------༨ ༡ -2----༤-----༢༠----- ༨༤ ཕོ 5༡༩༠ ༠༡༡༠༡༦༩༥༢༤ “=¬ ༢༢༦མཿམཿཿ༩༅ཿཔཿཿཿཿཿཿང་ ༨༩༠ ད་ང པོ ཟ་མ, སྦྦྤི་ཛ་འ ཅེ ཧོ 
¦`; ལཿ”  །བངོན་པད་དངྒ་རུབ་པའེ་དེམ་བཟྒ་ཕ།འོད་གྲསལྱ་ ཡདཔ་པ་འཇདཔ་ལ། གཞུང་ལ་འཇདྲུག་པ་དང། གྱཞུང་དངོས་སོ། དང་པོནི། ཐམ་མད་ ཡན་པ་ཡི། །ཇོརིསྤེལས་དཔའ། 

༽ྱྱྭ. ༦. ཙྭ རླ ༨ ༨ ལཿ དྲུག ` ༨,༽ གས ༨ ༦ ཛཾ རལ་བའི 
གའཚལ་ཏི། །བཞིཔ་མངོན་པན་ཀྱདྲ་ཆུཔེ་པའེ། ནིཡ་འདི་བདག་གིས་བཤུད་བདྲུ་བ། ཅེས་པར མསྱཅདྷ་སང་བ་འེད་གསལ་བཞྲི་ཡུ་ཤེས་ཉིད་དང་གྱི་་བཏེས་ཤིང་། གཞུན་ལ་སྱན་པད་མདད་པའ་ ང་ 











¢ 


-' 
༧ ༅། × ༦ ༨ ; ± 3223 ་ེ ÷` = ཡའ ༩ ༨༨པ།༨༧འ་པའོ། ཅེལ་འི་གང་གད་འ། ༨༨ རླ 
⁄7ཌཱཾཾ གཾ་ཐུས་དཔའ་ལྭ་ཕུག་འཇལ་ལེ། ༡ཞེས་མཆོད་པན་བ་ོད། རམ་པ་བཞི་པ་མངོན་པདྲ་བུཿ ཆུབ་པའདིམ་པ་འདེ་བདག་གིས་བཤད་པདྲ་བྱགུའཞས་བཤད་པདདམ་འའ་པ ༨ ཀ་པ གཞུ་འྷོད་ད་ཡཐུནཾ། 
± ཡི་མཛོད་བཛང་དམ་བཅའ་སྙེ། ,གཞུབ་དིམ་འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྙེང་པསྟེན་ལ། ཡིེ ཀྱཀངའོད་གསུལྱ་སི་ལམ་ཉཱོར་པའྱི་སནས་ཆེབ་བྔངད་དེ། ཁག་འཛུལ་བད་པ་དདད། ཐམས་ཧདྷ་སོང་པ་དང་ 
 མདོན་པད་བུངྡརུབ་པའི་ཕེ་གསའི་། གཙོསིབབ་པའིུངའཛགས་ྱརསདམས། ཀོངམ གས་འདེག་པ་ཡིན་ལ། ཟ་ ཟུ་ང་འཛྲུག་སི་ཡངྒཐྦྡ་གྱར་འི་བཛཿ་ིངཀུ་ཡྱ་ཁུལ་ཡཉཡ་གཞག་ 
ཤེ ངོ འཨ་ཤས་ཡནདོ།༽ །འློན་ཀྱངདི་པ་པ་བྲའི་པ་ཡུངོན་པརྱ་ ངྲ་རུབ་པདྡ། འདོད་གསལ་ཀེ་དྲཔ་པའྲོདལ་བྲདད་དགོས། 


རྒ ༡༤༤) ༥༤ ༢༨༧༤ ངོ རེ ཀ་ར ག་ 
ཨུ་་དཡ་ ལསད ིིི་ས་་ 
པས། སྒྱ་ལུམམཐན་ཕྱིན་པའིཇྔེས་མུ་བྱང་བཟུང་འཇུག་མ་ཐོབ་པའི་སྔིན་རོལ་དེཏི་དལ བྲ་ོད་ཀོག 





དེཡང་སྤཡུས་ཀྱི་རིམ་པ་མཐན་ཕྱིན་པའ༔ ཡུས་དའེདགསལ་བི་ཡེ་ཤེས་མྭལ་དུས་ཐཱད་བའི་འགོ་བྱ་ཿཡས་པ་ 
ཅྱི ཅུ ། ༦ ཿ 











བོད་ནི པུ ༈ འཁོའའདས་ུྱིོག་ཉད་ཆོ་ྤྱོརལསགྱག་བམད། 
རྦོ འོད་ཀྲང་ཀུན་ངོབྱཏུདི་སངས་རྱས་རེ་ དེནས་ལུཿཐོམ། ཆོསྤུས་མུའམཿ།སུདབུས་ཀྱང་། རྡེཿ རཾསབྲ་པནེདྲསབམ་ 


དཔྱབིས་ནི་དབྱཏ་སེད་ལ། མཁའམ༡མ་ཅུམ་དེསའི་མུན་དཀམི་སེར་པའི་པིདརོ། ཤཱསའ་པ་བརླབའརརྦུལལ་ོར་ 


རྣས་གཞགྱ་བམ་སོ། 


ཞུང་དངས་ ་གཤྲད་པ་ལ། 


ག་གཅི དྲ་ངེས་སེམས་བ 
ལུག་ཁི་དདས། པྲ་ཁེ་དཅེས་བ་ གསུལ་འཇུང 
[ཡིནན་ས་འདོ་གསལྱའི་གདམས་དག་དང་པོད་ནོད་པའི་དབངདང་། འདགསལྱ་ཕིནས་ ཏི 


གསུལྱ་བིའིམ་བླ་ཧས་པད་བ་ཤདཔ་ ད༨ང། ༼རེན་ ༩ 


སྲ བ་ད གསུམ་ལུ ་དང་པྲེརི། 


སྭ་མུདྨ་དོ་པྱ་དེད་པའེ་སན་འགྲོ གའི་དབང་ཡིན་ཀེམ་་ 








ིབིད་་ིནིནའ་ཡལབདུམཔོར ཡིད་དོ བདིལའང་དྱ ནྩས་ཡུས་མཐའ་ པཾ 


འ༤༨༨༦༢༣༩༢༩༩༥༩༠༧༢༧༨༥༩༠༢༢༥༢༧༧༧༠༧༨༧༨༨༤༧༩༤ 
དཔའདི་ཤེས་བཟམས་ཅུདྱགཅུབྲ རྣོམ་པཐྲམས་ཅ་ 
འརཉེད་ལ་རས་ 'ཤྱག་སྟེ། ) བླ་ ཱི 


ཡཾ 
དགསལ་ངེས་བཅུན་བདས་སོ། 
5་ སྐ་འསྲུ་སུ་བ ༣ སལ ཐཱ ཤའ་ཡང་སྲུ་ཤེས་མྦྱམས་པད་པ་དྲེ ཐིད 


ར་ད 'གཉིས་འབྱཧྩསཾ། འོན་ཀ།ཆགའི་ནྣྲམ་གཞག 










ཞཡམད་ འྱེབངྩ་རུ་བ་ལའ་བོད་དུས་པ །དདྲཱ 
ཨམ་ཞུན་དྲ་་སང་ ན་གཅིག་པ་དང་པོ་དད། སིལ་ཀའེ ་ྲ 
. དཔཔལ་སཱད་འྲགོདཔང་བླས་ྲབི་ཡབ་བྷསད། ང དངོས 





འདྲཔ་ ཅི སཱ་ ཡིད 









ལས་་ ་་པ་་ མསསས་་མེམ་མ་་ :,༦་༠༦༩༡༠༧༤༧༧མེ་འཆེསར་ 

ཐྲི ངྫོ ནཔིདོན་དྲུ་དང་འདུས་པལ་མོདུ་ཧམ་པས་ཀང་། ཧིན་བྲང་བ 
རཀ་བཁན་ ཉིརིམ་པ་གསུམ་པན་ བཤད་པ་བཞྲི་ ༡ £ སི དང་པའ མླབངཔནས་ས་པྲབཔ། ང་དག སཔ མཐ ཏྷཱཿཉེད་ཅེང་གཱས 
གཟབ་བྱ གསུམ་ལས། ་ད་པོ་ནེ། རི་པ རཱ ༽ལའྲས་ཡང་དླབ་བ་ ་ཡ། ཟུསནསཿསཿྱཔལ། ྒིམ་བའི་མཧོ། དུ་པར་བ། །ྱདཔ་ཡྲི་ཡཀྱན། ༽ལེ་གས་ 
བླུསབས ཁ་དངལྱ་བཞིང། །ཚོགསྤ་ཏིདྲཀིལ་ལཁོད་དབུས་མུན། ༈ཆོགེ་བཞིན་མཆེད་པདྲཔ་། ད་ས་འདོད་པྲདྲལ་མོངཕས། རརལ་འྱཔོད་ཅེན་པལཉེས་དུའཏ། །ཅེས་བྷ།། དྡོདཔའ་དཔེ 
དེན་མཏུདག་པར་ཨ་ཉེས་པ་དྲ་བ་དགོས་ཏེ། སྩིཌཉེས་པད་བས་ཐཱཙཾྡཱ་མཟདསེས་དྲོ་གསལ་ཅགདམས་དབུ་ཁནའི་དོནད་ཡངལ་མངལ་འམ། །ཡནྷ་ཐཱ ཡད་པེའབདྡནཔནུས་པྲ་དས་པ་ ཅ་ 
ནས་མཆོད་པདྲ་བལ། རེ་ཉུདའོང་གསལྱི་གེདམས་དབྲའུ་བཁྲིར་ ཅི་རེད རྦ་མ་དྲེདི་ཡདདང་ཡངྡདཱ་མཉེས་པདྱ་བ་དགས་སོ། ༼ཤདིད་མབདབ་མ་མཉེས་བདྲ་དེང་བྲ་སྲིརངོས་ཐམས་ཧདྲའི་ ཀྱི་རྱ་བ་ཡིན་ 
སྤེས་སུ་གསང་སྔགསཀྱི་ལམ་ཡབྲ་མ་ཉེས་བར་ྤེན་པ་ཉམེས་རེགས་དང་ཡ་ཏནྡ་བཱ་ངྱིཧ་ཡིན་པས། དང་པཡངལ་བནས་མ་ཤིའེ་བདྱད་། ཆམ ལང དྱནམཆ་ ཅད 





















(༡ 




























ཆར སལ༩པ_པབགེཤཔེཔ ཀ་ཀ ༤ ༡༠ ༠་༧་༦༨༡༡༡༡༡༧༧ཟ༧༢༢༡༧༧༧་ མཁམསསམ་ ་མམ༨༧འལ ༢ སིི ཤ་་ཁ་ ༨ར་ ཀ"^"༥༥ྣ༥ྣ༥"༼་ར 

་ །བེ་དགོས་ཀྱི། ཕོཾན་ཞབས་ཏོགབ ཐུཐས་ཡུམ་ཡད་པས། དྭལྟ་མཆེད་པ་མད་ཀྱད་ཙྱཾགས་ཆས་འདེ་དང་འ་ ཤཱ་ཐུཞིག་གནང་དགོས་སེ་ཟདབ་དང་། རངལ་དགམས་ར་དང། པོ 

ས་དང་། ཡངོས་སྱོད་དབང་ཐུངྱ་དུད་ཟུད་ཡེདོ་དདཡི་ཆེནྱ་བིས་བཏུད་ པ་ཡིན ཱུ དཱ བགག ་རརརོརའི ༢ རའི | 
ཌཱི ཅུད་དཔ ཐྲྱཱད་ཟཾད་ཡདྲ་ན་དད་མཆནྲ་ཤཾས་བཏུད་ པ་ཡིན་ནཞེས་ཕུས་དང་བཅས་པ་དང་། རྫུཉ་དང་གྲ་ཡིཔྦ་ཕིགཱས་མི་ དནྱ་ས་ཐས་སྭ་པ་ཧྒལ།་ཡང་ས་དདབི་དབྱལོད་བྷབ་སྦའལི་ཐིས་པསས་ 


༡༨༤ ཁྲ ཛ་བ £: དི × ཤབ ཨའ 34 ེ ` ༄÷ \ ༤; 
རརདདེབྱཐ་པས་པང་དས་སྭ་ནོས་པོའུ་སའ་ཛོང་བབ་གུཏིགས། མཉིསཔགཕུམྱ་གྱིསླབ་མམཉེས་པནྲ་དད་པའི་ཐབ སའི་ཡྤང་མད་པན་རོས་ལ་ཧབྲཔབྱོ་བྐད་པྲན། རདལྱ ིནྲ་རོབས་མི་འང་ག། ཉཡས་ 
ཧྱདསྱ། ཡཁཏའགཱེཆོས་སྱིང་མ་མཉིས་ཕས་གོད་ཁ་དངུ་མི་འདོད་པ་སྨ་ཚོགས་འོང་། ཚགས་མ་བསགས་པས་ཆོས་དེས་གཞན་ལ་བྲ་མི་ཐོགས་པ་སགས་ཉིས་པ་ཐ་མ་དཔགྲ་ཏཡེད། པཅ་བོདྲབས་འབུལ་པ་ཡྲིད་ 
སཾ་ལཱ་འགངས་རུདང་བེས་ཕུས། ཚེས་ཐེབ་པ་དང་དཔཚིག་ཉམས་པརུས་མཉཔ་དུཔང། ཚོས་ཐོབ་ཐེདས་དེ་ལ་དམཆིགཏུམས་ཐེངས་དེ་ཡེདདྲ་པལ་བནས་ཐར་དུས་ཡེད་པའི་རེད་ཨིན། ཉིས་པད་དག་པྲདཞོག ། 
ཚོསྭཀི་བཀའྲིདུ་པོབ་པའི་ཊུ་ལོན་མ།ཡངན་བི་དུས་མདུཔས་མྱུག་བསྡལ་བདགྱུད་བས། ཉེས་པ་ཤིལ་དྲ། དུང་སངདླི་བུ་ཡཱ་མཱཔ་དཔེན་དགེ བཞས་མིཆེནྣ་དམས་ན་མངནའྱའུ་ད་མིད་པསམ་མའེ་གཏིང་པང་ ༈ 

་ ཤད < ལེ =» "༢ 2 ོ. 1 ེ ལེ 
རིགས་ས། རྡཾསན་གསང་སྔགསཀྱི་གདམས་དག་སྣོད་མེནལ་བེཤད་ནཉེས་པདེ་དག་ཡེད་པས། དཔེན་བེབྱའི་འབྲེལཕ་ཡུན་དང་པད་བཏག་དགེས་པའྱིཧུ་མཚན་ཡང་དདྲགདའ། བྲམ་ཧིནའུའ 












།བསླུད། 


སསས་ས་པ་ ཇབ ་་་་ཅེསསབསསསསསསསས་བ ༩ 


གསལ འསག 


ན་པ ཀྲས་པྲ ༽ 
ཚོག་སྤེ་ཿ དིལ ལུཁོརྦོགྱིདྲབུས སུ་ནིཆོག་ངི་ལ་ ཀ ་བཞིནོད་བྲུབསུནཔ། གབ།རོད་པ་བྲམསཏདྲ་ཀིས་མཆོང ར་ ་ ཅཅ ཐེ དབའ 


།ན་བུང་བའདེ་དགམཁས་འདོད་དང་། ལི་འདད་དང་ 


ཡྱིམེ་དཔ་ལ། ཅིག 


་ཿ 


དེནཔ། འདོད་པའི་ ཞི་ཡོན་ཏན་ལཝཱ་ལ་༔ ཡངས་ ་ཡུཿ ཏཔམ། 


3 ' པ། 


༽སྣྲང་བ་དག་་ ཞི་བ 


བུདྲ་བ། 
མཅིས་ཏེ། དེལ་སེབ་དཔཀྲིས་དྲེའིལ་ལ 





& ས་འདོདྲ་ཡིབ་ཤླད་པ་ ཤེདམཿ ཆལ་ཡི་མཁ་ ཡད།་ ཱ 
མཾ་པསས་འདད་གས་རུས་ ཉི ཏྙི་དེ་པ་པྲ་ཡཾ། ༡ཤེས་ པས། ཅི་འཉྲིད་པད་༔ ཡས 
ཤདདད་ལ་སགས་དཟོ་སྣ། དྲི་གམིྲམབྱལཔམིག་ལ་ལྲགས་པབགསཔ བ་་།་ 


ླ་སའི། རྒསུས་ཅརཅལཁདས་ཚིས། དིན 


÷` 


= ཆོ 
༨ 


ཆོས་ཡིནངས་རནས་ཤནན་ཤོད་ག 






ཕུདཁམས་སྩེམཆེདཐུསསཅད་ དེ་བཅེན་པའ་ ཏཱ་བསྙད་བས་ཡངཾས ཡི 


ཡཿ ༤\ ༨ ལོ ` 
ཤིཕགྱརྐདང་སྤྱཏྲགི་ཡེནཏན་དང་ལཱན་ཕྲད། སླད་ཡང་ སྤྱབཾམ་འགྲེལ སེབས བླ 


2 
>° 


358 4 ཆེགཔ་ཀྱི་ཡེ། ཐུཏཊ་ཐམས་ཅེད་འབྱོན བཡེ་སྤི་རྒ 
བུ་དཔེན་དེརྲོགས་དྲཀིལ་ ེོ་གི་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ད རྣམས། 





པའྱིད་གཿ་འྲིོ་ 
འའ གཉམ་ཡྲི་ ཀདཤིདཀུམ་ལ་འྲ་ འཇུག་ པ་ཊ འེ ལེད 
ནི 

ཉཱད་ 


2 








།བང་རུ་བསམས་ནིདབ་འབརཔས། གད ཡུམ: ་ གཉིས་པབནྡ་དདབང་བླམའ་བྲི། སྤོམས་པད་ 





ཤི བམ་བཟད་ཏྭ་ 
དགམ ད་སིམས་པན་ འཇུག་པཿ པའི གས། 


༧ བ་གིས རབ 


ད 
| 
| 
| 



















ཨ་ཨ; རྲེ ༨༨༨ ༨ ཏ༈¦¦ྫྫ་ ཞད 
༨ ད་གི་འངད་བ།། འི་ལས གླ་པ དགའ་འོ ཡི་བ ་ ཡིས་པ ལ་ཆ 

¢ བླབས་པའིབུམ་བའིཧུ་དང་བྲསསུནས། ཀ་ལཱ་ཤཱ་ཧྭ་དུམ་པཉིད་དཔ། མགྲས་ཁངསནས་ཇུ་རས་ལུ་སོགས་པད་གཞག་གེ །རཱེནས་སྐབུས་འདིད་ཡངྱརུ་དབུང་ལུ་མེགས་པའི་དབང་དབྱུ་དུན་དགོས་པན་ཏུད 
3 ` 7 ད་ལས་འ 


ཟུསུམ་ལསུ་གྲསུངས་བ་བིན་ཡི་པས། ཐུདཔོངགི་དབང་དྷེནམས་སནོ་དུསེབནས། དེནི་འོད་གུསལ་མུངོདདྲ་གུད་བའྲི་གྲུཡརོགད་ཡིས། མུབོལ་བཟང་མཛོལ་ཐམུས་འོ་སེངས་འོད་ 
ཡེ་ཤེས་སྦྱདྲ་པད་འདོད་པས། དམུ་པདྲི་ཱསམུ་གྲསང་དབང་བླསདབར་ཧུའ། དེ་ཡཱནརདྲ་པདའགོའི་དབང་ཡིན་ལ། དངས་གཞི་ཤད་དབང་དུ་འོད་གསལ་ཀི་ཡུན་ངགཉིད་ཡིན་པས། གས | 
རུད་བསུདེ་བན་ནས། འདགསལྭ་བི་གདམས་དག་མྱ་བིར་བའི་བར་ འདྲད དད་པ་དང་གསེལ་འྭ་པསྱ་བའོ། གསུམ་བམཐུད་པསད་ཧུ་གསེལ་བ་གདབ་པནི། དདང་བྱསུར་ཡྲངདག་ངབན་སན། ། 
1 ཐོརངསྭ་ཀིན་དུས་གུ་ཡང། །སབ་མས་ཐལ་སྨྱདབུུ་མོལ།  །མཆོད་ཅེང་བསྟེད་པས་མཉེས་པད9། , །ཁམས་གསུམ་ལསདེ་རྣམགྲེལ་ཞིང་། །ནམ་མཁའ་དངནིམཉམ་གུརལེ། །འདེད་པྲ་མས་ 
ཀྱིས་མ་གོས་ཐ། ° །དམིགས་མེདྱོད་ལ་9ྱགའཚཾལ་ལེ། །ཕུང་པེརྣ་མས་དང་ཁམས་རྣམས་དང་། - །ཀྱི་མཆེད་རྣམས་ལ་མི་བརེནངེ་པ། །ཤྱནཅི་ལེགལས་རྣམ་གྲེལ་བ། །དཔིགས་མེབ་ཁྱེད་ལ་ཀྱག་འཚལ། 






༨ || 
"༡༠༩༩༤༣༤༠ ཟེ 
རྫི 





















༡ རབ 


ྲ ྱི་སི་ནབུད་གས་དབང་པབ། 





ལོ རར །ནྣམ ཏོག་མིདཅིང་ཏུ་ ང་ཞུདཏོག་མེད། 
པམེདཔ་ཧད། མཁའ་དང་མཿ 
ཐླམ་ལ། སེེ 
དསྦ་རུས་ཀུན་སི་ཡེ་ཡེསཆེ། ཀདཉིདུག་གས་པྲ ར་ ཉེ་གནས ༈ །དྡོར་ཡ་ཤེསྣ་བྲན་ 
ཙཞིང། ཀཡུས་དུང་བག་དཔསེམས་སྦྱང་བུ། 
ཀྱིདུས་བུཡད།, མྲཾབས་བླ་ཕུ་ལ་” ཡྲིན་བས་མཆོ་ཅིང་། 





° འོད་གསལ་ཡྱི་ཧྲིན་ངཱད་ཤེར་དབང་ཡིན་ནོ། 






ལས་དང ་ །སུངབ་གླསམ་པ་ལངུས་པ་ཡི།  །མདེན་ ྡ 


ཐལ་མི་§ ྱརཏེ་བསུད་བས་ཉས་ པ་ལོ 








།ཐམསཅད་ྟཾ“་ 


པ་སྭ། མུ ཡ་ག དེ གདབ་པ་ནི དུས་གྐས་ 
།འདེའྱི་མད་འྭགོ འོ འོ་བདགྱིངསས༽ ེའུ་དབུང་བླསར་ 
ཞིས་པའི་ཚིག་ཙོམ་ནཱ་བལ་བཅགས་པའི་ཧལ་ལཧོལ་ལེ་ཅམ་སྤཧྱེ་ོ། ཨསཱབས་དོན ནསྲིདཏི། 


རེ མག་པ 
ཐྨན་ཡད། །སླེབ་དཔེད་ཆེན་པེབ་དགའངལ་ ལ་ལོ། །ཐོག་ཐའ ལེ བ་དང། 
ངེ ཅཿིན་པ་བདག་འཚལ་ལོ། གཅེས སྲ 


3 













གྲ 
དྲུ་སུས་ཚོགས་པ་པེདདངས་ 
བདའ་དྲ་པདི། མྱ་བུས་ 
ཞད ། 


སརམ་པ་ག 


ངསའགལསསགཞསམས་མགཀསསས་སམཚགསོ་རལགཀ་༡ ང་ 


སུཔཿ བླྲ་ས་ 
ངཿ 


་ 


༦ 


ཟུངའྟ 


:2༨ཉ91544 
འདད གསལབ༔ ཉིདནས། 
སཱིནདི དབད་ 


2®& སས་ལ 
༢ སྒ་མའ༧ ཤསྐུ་ཏིད་ལ་ད དབང་བཞི་པནངསདཔདང། འདེའ་ཡང་ཤེད་དབང་ལ་བྷཏནནས་འོད་གསལ་དངས གོན་བྫོད་ཅྲོ། 
ཀ་འ གླི་སླུ་ཝ་ བཞི་པའྲ་པོ་ པོ་ཡིན ཕལ། གིདབང་ ཚོག་དགས པས་ག ཡིནནོ་བད་འ། ཡ་འདུག་པའྱིིརདོ། སེ ཡཿ ལུས་འོདགསལྱའི ཅཧཱཱཿངཱའཱད་ད་གཾ། སྔན་དབང་བའི་ 
་ ་བཀུ་ བ་ཟིནྱ་ཀུང། སྐྲབམའདངགཅུ་བུབ་ ་པད། རར ཏིཀྱིས་ རབང་བསྐུར་དགོས་སེ། སཱེདཔྲས་སྲུའ་ ། སིལ ལའུན་དབང་ཆོག གགསཔ་ཁསུ་བུང་བན། ; 
འྲད་གུསལྱ་ཧྷི་སབས་སྲུ་དྣསང་བཅུན་པ་དུ་ཚོག་འད་བད་དགོདས་པའོ། སྣ་མས་གསུངལ། དས་ནགསང་དངི གི ལ་ཞསལ་མུ་ ལཿ ལི ངི 
ཅེ ཤབྲིད་པད་པནྟ་མབས་འདིའིཚིག་དོན་དང་དགོངས་ གག +  ་ དཱ་ཡན་ལ་ ་ ས། དེའིཉམས་ཕེང་ནམས་ཀྱཿ ུང་འགྲགས། 
ཟིན་པའིཅི་ཡང་སྲད་པོ་ཞིག་ལ་སྨུག་ཕཱོད་རྲས། བོདངས་སཱན་ཀྱི་ཉམས་༔ ཡྱོངསའ འདམཟིན་པདྲ་དདྲངད་བས་གནས། ཚིག་ ར་་ བས་པ་ལ་ངོ་སྔོད་པརདེལ ལའོ ས་སིབ ་དེའྲ་ཡང་གུ་ལ་ཡྲི ༈ ཕྲིར 
པྤ་ལུམ་མཐརྱིནནཔ་ འོངསལ གདམས དགྭའུ་བདང། དེཿམ་དཱམ་ཕེབ ཐིབ་ཀད་ཇྗེས་མཐུན པའི་གདམས་ དག་འུ་ཐ་གང་ཡྲིད་ཡད་རུང་ སི། 1 གཡི ཤེསྱྱཀི༡མས་པོང མོང་ སྤྱིས་ པའྱི་དུས་ད་ 


ཡུསྱཁྱི་དབ། ་ ད་གྲུད་གིང 





༡ 
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༩ 



















ཙདོསོས་ཏྲི། རེ་ས་སྲད 
རུ "8 དུད 
༨ལ་དང་པ་མུན་ཡཿ རྒལ་དྲ་དུ་བ་དཔན་་སྭ་པ་ 


ྱིལ་འཁོ་དདུ་དབང་བླ་མདབ་ཡེན་པས། ལུནདབང་ལ་དེ་ ལར་པྭ་ཝེས་ཏྱད། 









རརར ང་ར ལ་ནི 
རྣལ་འདྱན་པའི་སྣད་དོན་ནྲེ་བོབ་དཔོན་ཉེད་ 













ཨ 
༣ཏན་རྙུན་ 








ང་གསྲལ་བྲགག།ག 
ཧྱི་སླེབ་དྲཔེན་གྱེས་དབང་ 
༨ 


དྭ་དྲུསྤྲ་པཔ་དཔདམ་བྱ་འགསན་སྲང་ 


ཀླ རོ་ × ཤས  ྷྣྩརཔའ་རབརོ་འགབ་་ཚོལ ལའོ 
དས་པཅཧྱཾ་ དུ་ས་དད་དང་བུགས་ལའྦ་གུབ་པ་ཡིན་བུས་ཡེའླ་པུབ དཔོན་ངས་པན་ཆོལ་དགོས་པམ་ཡན་ད། ཡུས 


ི 2 > 2 ར་ར ར་པ་ལ £ གང་ ༩ ྐ རབ རའ ༥༨ 
པངོས་གཞི་དང་པུད་འུའ་པའྲི་གཔས་ཏུད་ཡལ་ཆད་དང་འུད་མདོ་མཐའ་གཅིགཏུདབང་ལས་ཐེབ་དུགོས་པི་ཇེས་ཐམད་ཆུསྤ་གབ་པོབ་བྱདདཔའགསུང་ལས་འབུང་བེསན ༨ ༈  ཧཱིད་བྱསུས་སུ་ཡང་ སྐཔས་' 
ཅེདསིའབུ་ང་བ་དི་ལ་དགངས་སལ་ཧ མ་པྲ་འི་བདགགྱི་ མཚོག རྭ རངསྱཀུ་གངམས་དུགཞད་པའིད་པང་བླད་འདེ་དགྲུ་གོདབངྱ་ བྲ་ས་ད། 


ཅི 2:32 553. ༤ ར 8 
ཐེབྱ་ཏི་ས་ཐོབ་པ་ཞས་བ་པོ་ནཱལྭ་སུ ཡཱསྭ་ཀྲི་དབང་བླམུད་བ་ཡྲན་ལྭ། 


མ་ཏྱིའི་མ་པའི་ཉམས་ཏོགས་མཐད་པིན་ནས་འོད་གསལ་མི་དྲལ་པ 


རུས་སྭ་བས་མ་འཇོལ་བའི་ཐོབ་ ཐང་ཡིན་མདོ་ཏུང། དེད་པ་ཟད་ངོག ས་དཔྱ་ཅཉམས་པདྱངད་བདྱ་སིས་པ་ལྭ་ས་མེ་ནས་དབང་བླསདཉེད་དཔེའཚུལྱ་བིས་ངོ་སྤོད་དང་བཅས་པྲ་གུབན། 
[ཕི་༢༢༤༡༠༢ ༡༡༠ དར ༢་གའ་ཌ་༠༡༧༡༤༡བན།སསམམཔམརམམམ་པག།༢༡༩༣།ཟ༩༨༠༢༩༣༣༩༣༣༣༢༢།ས།ས༢༡༡༡ ༡༣།།མས་སས་པསཔ་།།སསཔ 7༡༤ ༡༩༥ ༡ 


གྲམམ་པའི་ཉེན་ཐོབ་ཀྱི།གྲས་བྱར་ད་སས་ཟིན་པས་ཅེར་ 
རཾ གྲས རྨ། $= ཛོ ངེ 2 / ± | 
ཨ་པའི་ཐེག་མ་དེ་འོད་གསལྱ་བིད་ ང་བླསདྲ་བྲིད་དྲགེས་པ་ 







སྐབསདཉེད་ཏུ་ 


དག མག་སཾགས་༔ །ཡུ་མཆེད་ དབྱད་གཏིས་་པ 
ང་བྔོན་ས་ ་ཡུགས་ དང་མཐུན དནཱ་པ་ དལྟར་ཏྟོགས་ ཕཔྲས། 
ཆོས་བྱ་སནཔས་ གཞན རྣམས་ཀྱང་གཟུང་ བུ 


དོབ་ཡིན་པས། ་ གུསལ་བ་དེ་ཡུ་ལ་ཡུ 
བུགས་དྡ་རའི་བྷསད་པྲན་ ༣ ཱ ཛཾ ར་འ 
ཡད་ལ། བྲི་་མད་གྲ་རའ་མེའ་གྲག རི་བ ཅང ཙཱ པའི་ཁུནྟཾ། གགང་སྤ། 

།ཅདྱཧུ་འ ¡ ཌཱ ༤ ཧབཉད་ཡ་གཏོགས། གཞན་སུས་ 


གྲསམཔ་ 
















ཀ།ཚོ་དྲ་ཏའ 


ནསྤའོདལ་མཛོནནུས་ཤེང་། རིམཔ་བཞི་པའི་འདོ་གསུལ་ །ནདྲ་ཡ ༤༠ ༤ 
པུ་ལིའིསཡིན་ས། ཨཙུན་ཇོབྱ་ཀྲི་ཕྲགས་ཀང་འདིན་དགོསན། ཨུན་ཇོ་ ༨ སུམ་རོགས་ རྫ ་ 
པ་དང་འགུལ་བས་སུ། སླབས་འདེདགུཏ། ་དམིགས་མདེསྱ་ཟབལ་ཐེགས་པནྲ་གྲངས་པླ་ནྲས། དམིགས་པ ཿ་བྙ་པདའཚའ 
ལ་པ དགུར་བསདནས་ན་ ག་ས དྲུ ཆི དྲདིཾཾིརྣ}ྣྨཾེྣཾཾཾཾཾཾ་ བ་འཆལ། 
ཅེས་བྭ་སཱཏ་གསན་ བབ་ ཕ་ཡེནནོ། ཞེས་བགེལ་པཁྲ་ ིག་དད་། མད་འགོས་་ སགས་ བཱ་མ་གང་སྨ་ནམས་བཤད་ད། དྷ ཉཱཿདེ་གའུང་ཉདྲན་ ནདེ་བཞིནོ་བ་ཀགྲོས་མིདོ། ད་ཡིག གེལ ལྐ 
ཡིབ་བ་འ་བྲས་ པར་འགགུ་ར་བ་ལྭ་ ནཱ་གསན་དབུབ་པ་མི་དག། ཡེས་པམ། „ཆགཱའགྱུན་ལུས། མང སས བབ་བྲ་འིད་པའི། ཀས རྱ སཅཏང་  ་ དྷ རྲི བཞེ རྔ 
ད་ཡིན་ཡང་བྷ་ བདའ ་ ཤེསྨ་སེབ་དཔེན་ལཞུ་བམ་ཡིན་ཏེ། མཛོན་པདྱ་བརྱར་བ་པའདམ་པ་བྷཉཚ་པ།་འདེདཔ་དགེས་ཅེས་པ་སྲིར ་ལ། ནྣབས་འདྲིད་འོད དགསལ ཁྱཾནམ་པའི་ དཱི 
ཁང ཁ་བ་གཀ་ཁ་ཁཁརཁལགཀད་འཁ ག་ཁ་ག་བཟ་གཏས་ཁངཁརསརལ་མཁནས་ལ རགམས་སསས་ 


༨༢ ིགུལ་ཡིན་བསུ་ས། རོ 






ཤཱ 











ཡུད་བླ་ག་བད་དགན། །བྱངྱ་དུབ་འབས་བུ་ཐབ་མི་འགུ་། ཌཤདུ་གླསཔཱ་པ་དུག་པད། །ཐཡས་ཧུད་མཁྱྲིའཅིད་ཐི་ཚོམསྲི་ །བླུམ་བྱཧད་པའིའིལཉིདཀིཔ། །དའི་པཔ༽ྱཐན་གདནེས་ནོན རབ 
འབུངབ་ལ། སུད་བམ་པརབ་དཔུན་། །ཅེག་པའངརམས་ིགས་བཅདའི་ད་འདྲོའ་བ། རཧ་གེ་དྡ་ད། དེལ་པགས་ཊི་སྨུའཏིའའརེན་ཡེས་པཞི། སྒྲངབགུམ་དབཔདྲང་ས་པཟའདུ་པཞ ལྦ 
ཆས་གཞུན་ཐམས་ཅད་ང་བྲུས་བྭ་ས། བདདེམ་སུགས་སྲིས་པ་དང་ཉིང་ཏང་གྲི་ཏུ་བ་ལ་མདྲ་མཔ་ཐཔས་ཅད་དོ། ཇེགས་པོང་དེམ་པ་གཞན་རམས་ཀད། སྡུདགམུམུངབོད་དགྲ་བིད་ཡདྲ་ཀུད། ཅ་པ་ 
ནསམིནིང་། དེ་ཅདནས་འབན་བདན། ` མེ་ཡྱུ་དབའ་ཀུད་བདོན་དུ་བཟད་ས་པ་དྲ་པུནནྟ། སྣན་གསུམ་དྱ་བ་ནས་དཔུ་བན་ོགས་པའེ་སུདས་དྨྱས་སུའབྱུར་བརྡབཤདཔས། མཱུབ་བའཆུང་འདུག་ཀང་སིན 
བཏད་ནས་སཱད་བ་གསུམ་དང་བཅས་པན་བན་རོ། བོན་འོདགསལ་ བདྲི་པ་པ་མཐའ་པིན་པའྙིས་བས་སཾ། སྣད་གསུཔཱ་སྱད་བཅ་བྱད་བ་འདིའི སཱ དདེནནིཉོདཡོངས་ལས་དད་སྨྲ་བ་གསུམ་ྱོནད་ཛན་། 
ཏཱུ་མདཱསཨཱ་བྱས་དགོས་བུ། དད་བདྲིནྲབེ་སུད་བ་གསུམཞ་སྲབ་བའི་ཡིདཆུན་ེ། དོད་ལྷ་རམ་ཏོག་བུཿདྲ།འེས་པྐ་འདིན་པའི་སུར་གསུམ་དེབོ། དེས་ལས་བསགས་ལས ིས་པུས་བློབཔཔ་ 
ཡྲན་ཐད། དགས་པུས་གླུ་བིན་ཇད་ལུས་དལེ། སྣངད་གསུམ་དེབ། ནིད་གནས་ལྭ། ནགས་པའྲ་ཁམསྨ་ནུངགསུམ་ཕྱོནུ་པ་པས་སྣང་བདི་ཡད་གསལ་བད་འཆད་བ་ཡིནན། སིད 
' ཉི རཿ ཱ རུ ད་ད 
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ཁ་ལ ་་ˆ ་་་ར ་ 

















༦། །སྤཾངོཧུན་དག་གློད་ལ། བེའི | 
པ་ཡྲེར་ཡུར་ཛད་བཞིན་བིནམཅུག་ད དྲུ་བལ་བ་ཡྐར་པུས། སྐ་བ ° འྲདས་ད་བཞྲིའ་བྱར་དྲ་དུ་དད་ སིལ་སངས་བང་བགསས། ཿ སྐུངས 
འཤང་ཡེནནོ། ' སཀྱརབཿདདུ་ུ་པའདུང་ི། རྒྱུན་མཐའི ༣ཡཿ ཟྭ ིཕྱི་ཟེད་པ་ཡིའུ་ལ། འདྨ་རམ་པ་འགལངའ་ཡམ་རམ་འོང་ ་པི་པི་འད དད་ད། (°: ༤ $ | 
དུས་པ་དང ཤནདི་ཉརྭཱ་ཐཱངྦཱས། སྣན ཡེའྱབུརུ་འྭད་ལུསྟུ་ཐུང་ལུད་བྱ། ༨ ཤཿལད་ཐ་དངས་མུ་མེང་བཅ་དྲ་གླུངའྲུ། -སྨིནཱ་པྔ་ནྤེ་ལཕྱིཡརུ་ཐམས་ཅང་ཀྱད་ 

རཡེདད་མུབ་བའྱཾ ཡྱདནི་ཤིནྲའོ། དེསདྭ་སང་གྲཔཔ་ཙམ་པོ འེདལ། རད་བཞིན་དངམའབལ་བཞྡེ། སཱ་དེུུམ་ད འའ ་ འབདངགསཤཔ་པད་བ། གས) འེད་གསལ་པ། 
|¦ ་ བའོ དའྲི་བ་འིརགས་ཐུལ་ ཅི་ལུམ་བའ་ལྔུ་ཡིན་བའུཐ ག་པ་ཨིད་ངརམྲི་ཟིད་དོ། ༨ པ་ལ་འཇཛག་སེ། སང་པསྤུ་རས་ཀུན་ཁེས་མཊེནེ་དྔོངོགས་པའ་ཅེས་དིངས་ཡེ་ཤེས 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ༡༡ དང་།ལ་ཆང་ས་་ < ‹ /ཡ་ཤཾས ལ་འར་མཐའ་ལས་བདའི། ནདངགཞེད་གནས་དཔང་བདངསཚཔཞིནདཔ །གདུ་ 








མྤ་ནྲོ།བའ་ཕླག ། 
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“༩ ༩ཛཿ༧༩༨༨༤༨༤༧༤༤༢༤༦༤༤༧༨༦༨༧༧༧༤༧ལ༦༨༢༨༧ ༨༠༠༣ 2-2&4-2&-༦=༩48༤པ༦༤༤ཛ༨༨༤-རཟོའང༨-༧ཚ --<༦-.2.-224=-༤-༡༤-༤-༠༨༤--༨-༠ ~~~... 8ངཛཾཾ====46༦24༨༨-244ཉོ6225-6225 £4482 @ིམ@ཿ-=-24222526:6522:282-?-8 (༨ (2.5555956 2825 258ྤ2224045&ཿ2ཿཿ&༨ར:༩༤=༨(€ 

` ཕསྭ་ཐུབ་པའྱེརིུ་རོསཉེདཏེ། དནིའྱབ་ད་བཡིདཅེད་ཏུག་པའྱི་པིརྡ་དྲོ་ཡེ་ཡི་ཤིས། གནམ་པགཔ་པཐར་བག་ཡིན་པའི་ཡིན་ད་ལས་བཟད་བ་ད་མཆོག་དྲུ་བུར་བྲ་སུ་ལང་མིད་པས་དྲན་མིད་པའོ། དྲལྱུ་ 

ཉློགས་ཤིང་ཐོབ་ པན་འདོད་རེས་བ་སེ། དདི་ཡེཾ་མབ་པའི་བུད་འྱང་ག་ཡ། རྒྱ་འབུཔ་དངས་ྱ་དཔེ་བཡེད་ཅཔ། སདཔྱ་ཧས་ཏི་དཀྱིལ་ལབོད་དབགྱར་མེད་བྐ་དམས་ཀྱི་ཧུའི་རུལ་ཊུ་བུགས་བའེ་ཡ་ཤེས་ཡིན་ད་། 

དཉིད་འབྲས་བམཐན་ཐུག་གའདགསཔལ་ཡན་པད། མཚན་ཉོད་་ཡིགས་དྲང་ བའྲེ་སྲེ་ནས་ཐུགས་འ། ཞདགསའྱ་བི་དུ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་སབ་པའྡེ་དུད་དྲངག་གི་ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་འབུང་བདད། སཱད་ 

` །ཏིགས་མི་ཉསས་བས་དྲོ་རཅེས་དད། ༣ མདན་དྡོར་སྣོདཉིདཡདྨོནསྲུལ་དྲུ་དགས་བའེ་ཡ་ཤས་དད། ཐཤ་མཆོགའཆགས་བྱ་དའི་སྤོང་ཡུལ་ཡིན་པས་བཅོ་ཡེད་བའོ། ཅིས་བའང་བསུནའནོ། ༨ གོ་ནས 

༥ བཞུགས་པའྲེ་ཤྲིར་ཐོགམ་ཡེད་ལ། བཇིག་པ་ན་ཡད་སད་པའེ་ཡོད་ཐམམེད་པ། སྲུག་བསལ་གདམ་སྱང་བདཞི་བའི་བུད་བ་འིན་པ་དེནམ་ཏོགས་པན། ། ཏྲོན་དས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིས་པོན་དཡ་པན 
། 















སྨོད་བདྱེད་ཅོང་། ཛཱ སྣད་བས་འཁོད་བའེ་ལུས་དང་། ཌཱ མཆད་པས་འཁོན་བའེ་དག་དུང། ཐོབ་བས་འཁོད་བའི་སེགས་སྔོང་བདྲ་པད་བའི་མཐར་གོད་གེ་བདེ་ ན་དེ་ཉིད་ཐོབ་པའ་འདོད་པའོ། ཅཔ་ 
- ལམ་དུས་ཀྱི་སྣད་གཡུམ་ནམ་ཤན་བནས་གཟུང་སྟ ལཁོན་བའི་སྒོ་གསུམ་སྦྱང་བའེ་ཞགེ་ཚུགས་བ་ཡིན་ཀྱང། གམཐོད་ལམ3ི སྱཾན་བའི་སྤང་བ་གསུམ་ཡྱིས་དདག་དངོས་ཨུ་སྦྱང་པ་ཞིས་ཕྱ་ཉི། 


ཐ་བབབ་བ་བ་བབ་ཝ༣ཆས་ ---..÷ པས ་ ༤༥ ས་པ་བ 


---¬“~-----“༤༤------- -~ --~--~༧༤-༧--༢༤-༨༤༤༤༤༤-- “༨ ༢༤ ˆ~ ར་པ ་་ལལྷཾྷཾ། རྲརྲརགསཨ་ཀྲྣཾྣྲྲ་ 
~~ །སྣདགྲསམྱ་བྷེ་གཟས་ས་རས་ཧོང་བྲཔུད་བཞྲིར་པ་ཡིན་པ་ལྲ། དྲོནྲ་བི་འོད་གསལ་ཤུད་བདྲེ་པད་ངགདུད་བལྟ། 

༨ ༣ས་ནདདུ་མོངྲའ ་པ་འདྱ། སླད་ཆོག་གཉེས་བན་སངས་བེད་པའོ། གསུག གགས་པ ཞི འད་གསལ་ཅིའཔ་པའྲ་ 

ཡགས་སོད་ཨམཁན་ བྲ་ད་བུདཐམས་ཅད་ཧེས་ཐུརམ་དངགལ་རུད་དུ་དུར་འཇུག་པ། རོཿ 








སུང་གྲུཿ པྲུམ སོ རེ ལ་གཅེཀ་ 













ཆུ དདེའ་དོན་མཐེལ་དུ་ཡུ་དནས་བཤད་དྲོ། ཧོཧཏཾ་ཡཾདས་པཡཡ་པད་ ཡུར་དའ་ཉོན་མེངས 
དད། གནས་དན་ལནྲ་བི་བགགས་འ ལྭ་ཉོན་ཡངསཀི་མེད་བཏགས་པ རྣམསམགཏེགས་ཏཾ། གཞནཁ ཐམ་གྲསྱ་ཉན་ཡིངཔ་བམརན་ ཉད་པས། ˆ ཧྲིམ ' 
ཆོས་སྐོརཔདྲ་རམས་ལས་འཕུད་བའླེ་རམ་གཞགདེ། སྤན་བསྟན་བངྙད་དང་བཞིན་བཅྒྱ་དྲུབ།ཅུ་དམུ་ནད་བཞིུ་བརྒྱ་ུ་བ བྤྱད་ད། ཧྷེ་ཉུད་འང་ཡད་ངདྲི་དོད་པ། ད་བྱ་ཿས་ལས། ་ 
གསུངས་ཏི། མཆོག་ཡྱིནུ་ཇོ ཙྫིང་སེགས་ཀིས་བྱ་སད་བ་དང མདོན་བདྲ་བརྱ་རུབ་མཛོང་པརན་ཕུགས་ཀྱི་པ་གི ལཾ་གདང་ཉས། ' དཔད་དགུ་པ་པ པོནདུའཐོ་བདྲ་བསུན སེ་གསད་དབ་ ད་བླ་པད་བད རྔམཛདདོ་། 
རྨྱད་བཅྡུསུ་དུ དབང་བོ འབལ་བ གསོལ་གདབ་འ་ འོད་གསལ་གྱ གྱི་གདམས་དག་གིདོནདུ་ཡིདཀང། | དུ འགི་འི་ལྐན་ལགྲུམ ཡིན་ཏི། དཀིས་ཿ ་ ༥ 


ཏོ 
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འསྲུཔ་བའི་སྨ་དེལ དལྕ་ཏུ་བསོ་བའདབམ 




















བབ་འདཔའི་བིད་གོ་ །དེསན་ཧཱེ་ ན་མིདབྱམསཉིདཤོངས་པསྒྲབ་ཤུཿ པྱབ་དབང་ལ་ཡད་འད་ འེསའྙིཀསའྲམེད མདོན ནཅིད། སཐས་འདིདའོ དྭ དུ 

ཧྲད ཕི ཡན་ + ་ ཏ ཅཱ ཀཿ ༡༨༦ ནོབ ཇར 
གདསད་སྲིདད། གཉིས་པ་དང པགཞོ་ཡོད་དཱསལ་དངོས བ་གམ ལུ་དག་བཤདཔཔ། བདོན་པང་ གཉིསལ་ བྷ དནའཾ་ངོ ཧཿ བཟྲ་བད་སང་ཤུ ཏབ ང་ར ལཱ 
ལ་གནས་པའ་གང་ཐག་གིརི་བ། འདོད་གསལ་ཕྱི་ཟླ བ་པ་ལ་བ ད་གཉིས་ད་བྱང་། ཅྲིལ་པ་འདི་ལ་བཏན་པྲ་བོབ་པའ་ངད་པ། ;མྤ དྭ་འྲས་ཐུང་འྡདགག ་ ཧཱ ཀྭ 
དིམ་པའི་ཨོད་པ་བྱཏན་བྱ་བཅུན་ལས། དད་པྲོའ། དི ༨་ཡན་ཏན་ཡད་དག་པ། ༈བངོད་བསླར་པ་འབོདྲ་པ་བཏས་ངྲས། །ཧུསེའམ་ལ་བྱསེད༽ རདནཔདེཔ་བ་འའིཏིད་བམས། བཱ 
བརན་སོ་ ད་པའ་ཆ་ སལ་བཉེམད་བདནའྱ་བེད་སྱད་བམ ཀ་ཡིན། །བཚམཔ་ སྣདབ་འོའ་བཟད་གནང་འགྲིདྲ མས་ལ་ག ར་པར དབྲུ་། །ཤཚུ། ཉེན་བདའ འའུ་མུ་སྒུག་པོན གད། 
ཞིག་དང་བཞིན་མས་དངྲ་བྲ་ཐལ་བ། / །དེའི་བྱཛ ± རི །མཚོསས༡ མཐའའི་འདིགཡིན་ཡུན་ནག་ོགས་དམ་ཡུས་གང་ ངུ 


ཀ དྲསདཉི་མ་མ་ཤརྷ་མད་ཅིག་ ༈འདིཞྲིད་ཡིད་ཡད་དགམཔའདུཤད། །སླེབ་དབེན་མཆོགདེ་ནབ་འེ་བྲལ་བསྲ་སབམ་ལྷྱིའི་འོལྱ་བདྱརུབ་བསྟན། །ྣད་གབད་བརུགཟྦལསངསྦརྱས ཀང་ནུབ་སྐད་གདུག་གིས 
( ཡད་དགམའདུབཤད། །སླེབ་དབེན་མཆག་དིདབ་འི་བྲལ་བས༔ ྲ 






༡༧༢:༨༡༡༡༠2:357423/༦༣༩༢༠༡༡༤༣/༦±-5/@#/22452མ*༨༩ ཇ༤%༤@-༩༦༠༠༡/ཛལ༦ར༨༤༤༣༠༩༡-༦-༩༨ ༨༧༠༠ པ་ ,༧ཊ ༨༥༣ ¡ 
ཡོ ི་ོ /༈ཆིསཔེ། རྙ་སྨ་སམས་ད དཀྱདདུདསྦིན ཡཿ ས་ཡི་བ ཐཱཅོདོཧོ་ཡོདཏཱནམཿོསདང་དཱདོ་པ ཡ། ཝན་བད་ཤིས་པུ་ཡདདག བུ ་ 
ང ༨ 


རྣལ་འདོན་མོ། ཧྷཱདང་ཝན་བའར་བ་དཔན་དགུཉནུ བཿ་ཧས་ཕས། སབ་དཔྲེདྷ་ཕིས་ཊུང་ ཐུབ་ལྭ་ཕིངྫ་ རྫཆན་པབྱསེདནས། གསོལ་བ་བ།་ 
པའྔ་ས་དྲེ་དས། ༨ དམསུའུཅིླིའ་ལའལས་ལདཆན་བའྱོ། ཕའྤོདི་ིད་སྲོར་ལ་པྲདཔ་འ། ། 












± - 1ཡདཱ་ཧུཾདྨ་བསྔས་ལས།( ¦ དེདས་བྱད་རུ་བམཚན་ཉྟདའེ །ཟླམ་དངུར་རམ་ལས་འེངས་པའེ། | 
མན་དག་ པ། །༩༠ཞདི་ན་གདིལ སྲང སླུས འབཅིས་པཏའ་ངཔོ་ ཁྲན བླུམདནཱ་ལགྲས ] མན་དྭམ་བཞནྭད ཤེསརཔ་ཡེ་ཤེས་འད་བང་བྲསར་ 
བས། ར་ ༨༨  ་ཱསམད་མད། ༡ མཱ་པཱ་བའེ པད གསལྱ་བྷ་མདྱ་ག་སིས་པ་དེ། མདྡོད་བརྡ་བདུ་རུབ་བའདེ་བ༽ 
༦༠༤༢ ༦ ༧ ༣ ས་འཛ ཀད ་ ནཔར་སེངྲརལྲ་གས་དྲཾ་ཡཱང་བདྲ་པའེ་། །དིལ་མདནྱ་བརྣར་མ་བ་གཉིས་ཉྭ་བིའིམངེར་བངའི། 
གཡམ་བཉས། ིརོལ་བངྱ་རཱབ་བྷཿནྱ་ཧེ་ཐད་དོ། ༩ བདྡ་བ་མགབ་ས། ནོ་ཡངྱ་རྒར་དད་བཅྡོལ་ཁལས། ཟྲམ་ཟླཧལ་འགེས་ཛེརགས་དང། ། 
















དམངསའེགཔ་ལུག དབུམནོ། 


ཏི་མུནུཐ་ནམནམ་བིདྲ་དུ་ན་ཇད་ 


༥ ས་བདྡ་འུགས་བལས། 
འདྡད་བཙས་པས། སྲུ 


པྲ་མྔཆོག་གས་འྲམི་ འབད ' 
( 3 རི རླའཛུདབ་བས་ བརྡྨ་པཱ་པཱ། 


མོ། །དྡངངོསབདུན་བུབ་བ ཐཱ _འཛྲའིགསད་སདེབྱསིདབའོ། ༥ རཝ ཉཿ8ནུ་བནསནི༔ 
ཅེ སུ་གྲསཇཡ་ཏ ཧཿ ༤༨ མཁ་ལ་ཧཱ བྱ་ཏིནས་པ་མེདཔོས་པའེ་བྲི་ 


༦ཐེཐའ་གོས་པ 


སྙད་བཞིའི་ཡྲ་ཤེས་སྙེ་བ་ཡིན་བལ། 


.4-༡༦༧.༥.༤༠.༦ 8:8༩ 


ཅའཇངད་སི་གསང་ང་ཐུང་འདུག 


ནིསྲ་བའེབ་བྔཡས་བསྡུང་བཟར་གིདནས། ¦ མཚན་ཡོའྭཐཱནདའདཱསྭ། ཉིས་ཤད ཐོའི་བསྭ་སྐ་དངཔ་དད་པོ་ཤད དབའི་ 


ཕྱི ཡ་ཀི ཡུ དབང་བླགང་ སྐུགཨན་ཐོབ་པ་འམ་ ཡངའ་གཙོ་བོན་དོན་གེ་འོད་གསལ་ནངས་ཡདན་བྱདུ་ངོ། ། ནདགེ་མདོད་བད་དན། དེཀམ་དང་ 
ཅི : འདེ་གསལྱ་བུ་ལང་ཕགྲབ ིལ་ ཡྱི འིམ་པའ་ཏོགས་པ་ དགའ་དང ར་ིཾ པཾ 


.ཧིམཱའེ་བདྡ་སྭ་བསྙུན་བའེ་མརེན་པ་དྲད་ས་དས། ` ` 


བུ རྩི ' གསུད ༤ རྡོརསདཔི་པེད་པ་འཆེས་དེ ་དོན་དཔ་ 
པདྨ་ཅན 





སྲ་ལགརམ་བདྷཱ །ྐྱ་དྡས་བར་ ནད་པའདྲསུནི། །སྙིཡ་ 


ེ་ མབསྲད་ཡད་་་སཱམྲན། རྱའ་མདྩོད་བྲད་ལྭ 


མཆད་མ་ལྭ་བུའི་ཉན་ ་ཐསདི་འདས། ཧནམཾཧཱཔའ་ེམ་ེབ་ལ་མྨ་པབབའི་བན་ནད། མཉམ་གཞག་གི་ཡེ་ཤེས་ཤིནཏཱགསལ་ཞིད་སམ པཨིད་མ་སྐའིད་ ཕ་དང་ 





| 


ལེ པོ ༡༢༢༢ ༧༣༩༢༤༩༢༦༢༣༨༡༦༧༦༥༦༧༤༦༧༤༨༢༧༤༢༠ ། སི 
ཤྲ ༡ པི་ཤོད་བློ་བདེ་ལམ༡མ་བད་འཇོ གུ་པྲུན་ཐམས་ཧྭད། ཅད་པ་འད་གསལ་ཏེ། དེ་ལཕསྲང ཡ་གི ཁུ་བྱག ཅེམ་པའི་དོན་འུན། དྒོར་འདྲ་རྣས་པན་ ཤགས 
#¿ ལསྟ་ཙཱགས་བ ཧབྱ་དགོས་ལོ་ི། དྭ་བཏཱཾགསལ་ལུས། རཉི་ལྷས་ཐབསའི་ འའེསྟལ། མས་ ༣ ས་ག བཾ ནགས རེལ རྨིར འ ཟའ ཐ་ 
' རསག གསའ ་གྷེ་བབས་དད་༣། མཆེད་པའི རད ཐྲལ་བུའསྱཾཞཞས། ར་གས ཕའདནདགས་པ ` གི་བ 
4ཾ| ༢ ཤེན བི ( སགྱསུཔཱའ་ིུགསས་བདྐ ཅད་པྫས་མདོལ་ལས། ༨ ིབདི་ར་པགཏིས དདལས་བྱ་དོ་ནུདགི་ལི། ནམ་ 
སགས ཀྱ་ཐྤུནམཚམས ལཱྱི་སང་བའདུག་། དདི་གས་ ལ་པནགྱ་པད་པྷཿ། དའ གསལ་བདྲམ་ཕྲེད་པའྨི།མུཔ་གསལ་འད། ཡུས 
ཀབ (= ག་ སུག་པ ཧིཨྟ་ཤད་པེརའི་ བཟཆད་པའ། ་ ཧནུཔ་པིའཐནམ མསཉན་དིག་པའི། ཐཱང་དད་བེང་ ་ནྷ་སང་པའི། ེ་ཉུསིད་པ ་ྒེ 
ཏིདྷ་ར་མབཤིས་ཕི་ལོལ་ལ་དེབ་བསན་པ་བཤདནས། དན གམདོནཔད་པད་ར བྲ་མད་པིེ་མཚནཉིད་ཅན་དེབ་པ་འདས་བསྟན་པདརྟ ཏ། དང་པདནིད་ྱས་ལལ་ སབ་ཁྲ ྐ། 








དཱ 









སཔ ར་ད ༢༩༣ (4 རར 





དབུུ་རྐན་བྡ་ཡུ་ ཡོད་འོ གཉུས་པནྡཾསདཔྭ་ཱནཱབའ འིའོད་ཟེད་་བུའྲོ། གྲུམ་པ སྣདབསང པྷ་ 

བའེ་ དཅེག་ལ་པོ། དགསསལ་བ་ཏ། བཏོ གསལ་བཏགཏུཏ ཀདད་བའེ་མཆནིི་ ད་་དོན་དར་ བའི་དདེར ་བའིའདགི ° 

[མྱང་ཤཱ་ཀའྨ་དཧ། ཕལཿ ནའིརི་པ་སཱའྲབང་བྲ་ཐབ་པདཔལ་དང་། ་ ལོལ པིའ་དཱ 

ཅོ བ་ཐིབ་པ་ འ་དུས་ཐོ་དངས་ཡིད་པ་ ས་ཤ ར་ འ་ དྲ་པིཡ་པྱ་རུ་མཚནངཱ་ བསྐ་དེ་མདྨོན་བུད་གྱེ་མིདུ་བ་དས་ པཅམ་ཡིཉྱབཾ། 
ཝིའིཞག ནིམདོན་བང་མ་ཡེདྤཱབཾ། ༣ དེ་དད་ཡཔ་འྭད་ བའིནང་ གི་ཡངཔ་བཞེདིིའི་མདོད་བད་དང། པིག 

ཟུསཛདདོ། ཤགས་ཨུསིགན་རནམོན་་དམདདདའག་པབའེཔ༽ངས། རཿ ཡེ་བའེ་ཕོས་མཆོན་པ༔ 

ཏྱ གི་དོན ± 














༥༽ 
` ཡེདྷོད་བུང་དངེལ་དོདང་གསདའ་ ད་བང་དོསུམྨ་དུད ཡསོ། ཁཿལླའ 
ལ་སིགཔ ་བའྱེ་ཧྲཡ་དདུ་ཤབེཡ་ བའྲ་ཉིད་པ་བདྲོའད་ ཡདདྲཔུད་དོ། ཱུ 
རེ བདང་དལྱཧ་ལ་བཤིའ་རནས་ཕི་དང་། ༡མཡསཿད་པདེཔའ་དྲཔ་འ 
འདོད་ལ། ཤནཔེའི་བའི དཀིས།༨ ཏྱ༥ཡདན་ཏྱངིརོསཉིའ་ཛྱ་འཔེ་དང་ནུས་དང་ཏ པ་ཡཧོན་པད་ཡིན་པས་དའདྲོད ཤདད། - རོཔིས་བདད། ཟིད་བདད། ཉོབ 












༦ 1:03: དོ གཉིས་ཤོདགཉེསགནས་ཉིརུསིཿ པཿིཿཤེས་ཏདོན་ངོསསོ། ཅེས་ད འབུངལ། ་ི་མཁས་པའགའ་ཞགསརཔོས་ 
ཆུབ་སདཅིག་ཡིན་བད་ཐལ་བྲདད། རྣ་ཡདྩད་བ་ཉིད་ཡྭུ་ རེས་སོགསྤྲའི་གནོད་རིད། ` ༤༨༩ དདང་ཟ་པའཉམས༔ 
བ་ཡྲིན་པས་ཏྲི་ཀ གི་ད བཨིི་ཐུབ་པསུ། འཕྲིན་གསར དྲ །བྤས ་འྱི་ས་ནཱསྱིའེམངདོནཱ་ཧྱདདད། ཧཱགྲིན་ ང་པ བཤེའི་དྲས་ཐྲབདྡོ་ 
ཧཾཿགི་མངྒོན་པདངོ། ཞེས་སུ་སྙིན་ ¦ དཔེ འན དྲེས་བའདྲ ཉི འིག་ཡག་གི་ཡང་གཡུག ་པསྤ་བནྱ་་ཐམ་ཡང་ལནལྭ། ་ ཀང་གྲེ་པྲན ནཡལ་དབང་བྱསད་པྲིི་ཀ། རྒྱལ་པེ་ཡ་ 
ཧཱོ། ཅེས་ཟདབ་དངའདད་བཞིག་གི། རཾ་ཐཟུས་ངད་ལ་མི་ལགས་པའེཆའེ། ད་པས་དབྲལགས་འདི་ལད་གོདགོསཏེ། སམས་དབི་སྣང་གསུམ་དང། སྐབ ས་འདི 

ཅགས ཟླ་འོད སྱིད སྤོན་ཐེངས་འེདི་མཛད་པདཔེའདྲ་ཡང་། མཆོན་དྲོན་ཡ་འྲང་བཅ་ཐད་ཡདདོ། ཡངད་པང་པོ་གསུམ་པ་དྲད་ལམ་པ་ལ་བཤས་པ རྤ 
གཞ་དུས་སེམས་ཅནའ་ བ་སེགས་ཀྱི་སྐབས་ཡིན་ གྱ སྤེམས་དསེན་མནརདལ་ཡང་དཀནལམ་པལ་སེགས་པཕངའགཅགྱཏ་མཉེན། སྐབས་འདིན་ལུ་ཧཾཔ5 ་ོ 

རར ༨ ༥༨༡༨ 

















::® 
་ 
\ ནྱང་གཏས 
གསཡ་ཡང། 






















ཐུཿ ཕྱ་པ ལ་སེགས་ པ་ཉས་དོན། དོནཐོགས་དེ།ཿ ཀིམ ཅས ་ འའུ 3 8དཔདཅནཱ་ ྒཀ ཕྲ་ཕེའྲདབ་ལ་པི བ་ས པདག། །ངརཾ དཱ། ཐོ ཐོ་དངས་༣ སུངྦ་རས་སོའ 
ཡཱཏགང་དུབཤད་བིརཏོ༽ ཤུའི བའིདོན་ད་ི་ཡིད་ཏེ། ཧོད མལ ཐྲི  སིྱ་་ཝདསན་པ་ བའ སྲ 











ཆོོོ 


བགཡའ་སྤྱན་བད་འོ། ནྡོངས་འབ་དྲ་ཏལ་པ་ཤེས་བཔན ལྱའི་དན་ལ་འཛིག་པ་ མི དཔ ཡིས་ར རྣམ་པ་ཐམས་ཉ་པའཱ་ ཤོ 
;  བགྲི་ཕིའབུལ་ ངཱ ཀཀ ་་ ནང་གྲ་པཛོན་བཱངྡཾ། བུ ་ 2 ་ 
སྒབས་འདེན་མཚནཉིད་འདེངོཞ འོའེ་ས་འཇོག་པི་དགོས་ལ། ° གཞན་ཡིཤེ ཀྱི་མུང་བ་དེ་ཐྲམས་ཅདཀྱི་ང་བོའཿ འབྲ། - ཧད་ལུགསནེ ནིབདེ་བྲ་རྲཾན་པོའི་ཡ་ཤེས་སྭ། སཱེ། དེན་གནས་ཡུགས་དྭད་དདུག་ཤུགས་ 
ན་པའྲི་ཕིན་ནདཞེས་སྨོས་ས། དེ་ལ་མངོན་བདྲ་བར་རུབ་པའེ སྭི་སང་བ་དང་པོནི། བདེགསལྱའི དགལ མལ་བམམ་ཅད་པའྩིསངར་དགས་ ༨ ཨབདང། དའི དངརས་ལ་འགགཿ | 
ཀྱངདད་བཞོན་སྫོས་བྲལ་དུ་ཏོགས་པས། ནམ་མཁའྱོཟའོད སྔཏབ་བའད་བཅམ་ནི། ཕྱི བོདཡིས། ཧེ་ཏིདྱཀྱི་ཨི་ངན་དང་ཡུཿ ཡས །རཔ་ཐམས་ཅདི་ཐག་པླ་དང་དང 





--~-༨-༡༤༡--༨-༧༡༧----~-༤༩༨--༧༨༤༩༩༤༨༡༧༧༠༤༣༠༠༦ཆཿཿཿཿཿ་ 
རསས 



















ར རཔ པའབདཔས། རི སྣུདའགགཾས་པན་གྱུད་པདྲ། ནོ་གྱི་སད་པ་དང་པོའ། ཆེད་པ་ཞད་པའ་ གནས་།བསན། 
ལོ ག་ད ད་པ ཅསསཿམས། ༤༥༣ དཔ་ཡན་ཏནད་ རྣག༨ འར ལ་སོགས་པརྙུམུ་པུ་ཐམས་ཅད་པའནུལ་པ་མེ་ཿམས་ཧད་ཀུ་མངོན་དྲ་གྲུད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཨཾ 

གྱི་རྣམ་ཕ༨ཤཿ རབ་ཁ བ་་ ཤད་ད སྣ་བྲངོདྱཀི གཞིའི ཐུམསུ་ཅ་བད་བ་ལ་ཐིམ་པས། ཐཔཔ་ ལྟི པ་འགདས། 
གསལ་འ སཿ འགས ཧིམ་དོངདབན་གི་སུརྙནཔའ སུལ དང་ ་འང་སྐུ་ ། ཡ་ཤེས་ཏྱིས ང་བདྡི་ནམཔ་འགགས་པའྲམ་པི་ 
[ གཡལ་ དུ་སབབུ་ཡིན་ཏེ། སྩ་མ་ལསགསལ་ཆའང་ཆེདུ་སོད་ཕླིདྲ་ཀྱིཊ ་བདེ་བརེས་༔ ག་ཨ པྲ ཅེ :: ས་ཀ ཞག་ནས། ལྔ 


༤` 










ཾ་ 


¿¿ 





7 ༩ 


ཐརར་ག་ཅིལ་ 5 ཿ སྒི ནང་པ ༥ 
! ཤེག རུག་པའྱི་སབ་དྲེདམསྭ་ཀྲདཉད་པ་གཅིག་གི་ ལོ ཙཱཏྟུག་ཡིདངྲ་སང་རའྲ་ཧིྡདཱ་ཡངྲབ་དད་པའ་མཚུན་མའགགས་པས་ 
མ་མཁའིལ་མུནནགིས་ཁུབན་གགས་ཅན་ཡིམ བཅིབས ཁོརོར་ཆ། ༦ ༦ བེན་དང་ཕན་ཅྱཾཾ་སྔོད་པ་རུངྲ་ཕ་མྦ་དམས་ཀྐད་ཐིམ་པས། ཐ་མལ་ 











|{¢÷ོརོ་ 





་ 1 
: 


དདག་ལྭ་བྱརདྲ་ལཿ སགས་པྱཧྭད༔ 


ཤབ 
༩2 ཀྱད ཡུགསའ ནན ར་པར ་ཡོ། ཡང་འོདོ་གསུལ་སྐདི༦ོགབཞི་པའིསྐབས ་ནཾ་འདྷ 
སྣངཅིདགས་པད་ཡེད་ལ། སྒྲ ཟས་འིད་ྲ་བཔ་ཐཔས་ཅད་པའི་བདེ་ཆེན་ས ་བལུའབའཞིག་ལས་གྱུ། སྭ་སྣཱ་ཧཱང་ཐ དྱ་་བདྲ་པས་གྲ བརྡུགས ཅྱི་དང་བཞྲིདགུསལ་པད་ རོ ནམ་ཁའ་ 

། 





















སོ་དཔེན་ཀྱི་ཉེན་དངྲ་བལ་བས། ཙྩ་ཡང་མ་ཡན་པདྲ་མོང་བ་ད འངས་ཤད་ ར་བའིདྭས་ཀྱིས་མོུ ནཅེང་དེའི་རིའི་མངན་པདཔདྨ་དུབ་པའའོད་གསལ་ཡྲིད་ལ། ཏ་་ཨ་ དེ་བཅེན་པྲོ 
འདྲེད དྲད བདྲེ 








| འབའའིག་ པཁའ་བཅམ །དུ་ཁཐ་པནི། མཨྱ་རཾནཡ་མེདྱ་ཏང་ ཡི་ཅིངྲ་ཕྲབོང བིའ་ཐྲའ རང་ས ནམ་བཁའ་དཔེ དབྱས་པ་སི། ངགི་མངན་པ་ 
པ་ཡེ་ཤསཏི་འོ འོད་སྤིབ་མ མངོ་ཡུམ་ཏུ་མཐོདབ་ དེ་ཡིན ་པ། དྷེལ་དན་ཡི་ཞེས་ གག ཌ་ གྷ དྲབད་རུབ་ 


ངོ ངུ 
གཉིས ་ཀ་ཡང་དཔ་བཞིས་མཆན་ དའྲད་བ་ ཡིན་མེད། དཔེ་ ཡང་ནམ་མཁའ་ ཙམ་མ་ཡིནྱ་༔ི། ནུས་བཞིའེ་ནམ་མཁའ་མཐོང་བའི་ཞེས་པཅའ་པ ཉྱི་ཀཿ་ཡས་ 


| 

















(༦2 ལཾ སྣསྣྣ།ྣྣ།ྣ།ྣ།ཚྨ|!|![  ཙཛཇདལག 
ཨལ་བ ས་པའམ ཀྲེ འདེནེ་འོདགསལ་བྲུ་གདུམས རྲགའཐོགས་པའི་ཤིད་དབང་དང་བཞི་ 










༧ 


7 ཐགའཕོགས་ སྨད་གྲཀཿ ཾ 
ལ་ "`" གི་ནཱཧན་ཱ ནྲ ཀྱི་མཆོག་ཡིན་པདུང་།,, སྒེས་ཨུའོད་གསལ་ཉྭདཏི ཉི་དཔེའྱ་སུན་པའདུས་ཡིན་པས།  ནུས་དལྲ་བེད་ བ་ལུགས་དང་མ་ ཐུན་བའ་དབ :(་3ཿ ྱཉཊ་ ་ཡའོ། ±: 


གྱིའི་མ་བ་ལ་བཀ་བ ༣ཉེདགལ། ལ་། སེབ་ངཔན་དེབས ༡པངས་ གླབདགྲེས་བྲས།ུ་ དེཔདན་ཐུང་འཇུག་ཐོབ་པོའི་ནལ་འཐོར་པས། སྒྲ དི པའྱི་སྲབམ་ལ་ ་ 
མས་པ་ལོགྱ་ཉང། 


པའི གྱཚེ་མ་སེའཉམས་ལེ ༥ཡ་གཞྲད་ལ་བ ཀླབཡིདའོཾ སཱ་པདབ བཅན་ཐབསས་མཐོངལམ༔ །ད་ལ་སེ་བྲ་རྲ་་3ྤང། རཱ ཟླུས ཀྱིརཾམ་ཿ པའ པ་ལན་འཕའཞས ཡ བད 
གྱམ བད་གཏོགས་ ཛཿ རཆསཿ་ ཨྱོད་དྤང་ཿེ ཇོ།འེ་དབང་ བང་དྲང་འབྲལ་བའུ བའུ་ངྩོ་ཡདྲ་བ་ཡ་པ་ ཉིདན་ཏ སྨྱབ ཧྭ་སྦན་ལ། 'ེའི་པང་ དང་འྲཐིལ པེའྦ་ཡུང་ཤ་ཐོ་ བབྒན་ ༥༠ ཟ་མངཔ་འབད་བསྱུནལ་ ཐའ 
དགོསྱར་ ༣ བཔམ ཏྲི་ཡིགདལམ། ཅུཔད་པཡའུ ཡིན་ནོ། ངུབ ལུཐོདཱལཱཡུ་སྒེ ་བའྟ་གམཿ པི སྐྲ་སྱྱ་ས། ཡེ་ཤེས་དབས ལ ཉི དད 


༥ ས་དཔ ལའང 
གསལ་ ཕྱ་བངའ རོོཨདུ་ུརབྟུམའག་བའངམད་འོ སཾ ནན་ཏུསྱའི་ ཚི བ་མེད་དོ། ཆིག་ངོནན་མཚ་མྲི་དམ་མཁའ་གཡ ¿འཆ པའི་འོད་ཕོག་པ 


གཡལ 








3 འདི | 
' 



















རས ནག ༤ ༠༠༨ ༨༤༨༨ ཁི ཟམལསས་སསསས་ཟས་ འབས་དག 

བྲདཏཡས་ལ་གསུའ་ པའོ ས་པ: ཤྱཡཱ་ཤེས་ དི རྩ་བ ༣༦ ཞཡདང་པ༣ བན་སདཐལསྐུང་བའཞིདགུའ་བདང་པོོ། ཤེའིསིད་དུ་གསལ 

ཐླུག་ །འ་ དགའ ཉིམའྲ་ཟྲད་ ན་འྱྱེད་པ་ལུ་བུ་དྲ <ཿ དྲ་བྲེ་ཀྲ ཆད་པ་ཡྱིར་ཏྲ་པཆོག་ དགའིཡེ་ཤིས་པོ། „བདེགསལ་གྱི ཧཿ མསཡ་འགགས་ཤང་ བཅྲུ་པཿ སོང་འ གདའ ཐལ་ཊ་ཿ ཡང་ཡང དྲ་ཀི 
(པཿ འིནམ་མཁའ་ལྭ་འུན་མཚམཔ$ཿ ཡུན་ྤས་ང པའ་ འགྲོས ཕག རོ ཉཱ 


གཉིས་ཀ་ལས ་་་༥བྱ་ཧ ༽ྱིསྭ་པབསྦཾ་ཛའ་ འ་ཏེངཉམསྭཏས་ནོན་པས 
དྭ་པས། འི་མ་མི་ ་པའ་ 
པ་འཡེས་ཏྱབད་བཟྲའ་གོ སྱངབ་གྲས་མ་པེདེདགྲ་ཁང་དང་དངགི་དང་བཤྲོདྲསརན་གསུམ་པ་དྲདཔལནགའབེ ༥ ཨདའྱབུང་བལ 


་ཡོ། 















༽\ 











མཆམས མུད པསྲལཔ་ ཧཾ ཀའི་ཐོབ་པ་ཡང་མྲིན། ལ།ངཞིགོ།དང་བྲིད་བྱང་དགྱ འིར ཡཔད་ ཧག 
བོང ན་བཾད་ངོསཀི 92 'སྐྲབས་མུ་སྱང་ཐ་གསུམ་པ། དྷི བས་ལ། རད་ཡགངྒོསལ - 
:--ྲྲ  ི ི ིིཾྣཾཾྲཀྲྫིིེཾྲུ 


ར་འ ངོས་ག ༠ 


སྣད་གསུམ་ལད་ འངུ་བཞ་ླགས་པནིའདོགསལ བཞི་པལ་དད་མཞིན་མདཔའི་དོན།། དདའི་རས་སུམཆན་མོའླ་ཟཱ་བས་མཆེན་པའིཡང་བ པཔ ནྲ 





ཿ 





ཿསཱྱི་སྭ་པོན་དངོས་མུ་སྲང་བའི འྱི་སིན་བ། ཡ་ཞུགསནས ྐདཅིག་མཐཿ 





༡ ཉར ---- ~~: = ༧༤-༤-~ 
སལ ༨༧༩ © ད 










ར་་ 





རཱགཔ་འཐུག་པདའྲི་ 

ཞག་ག རྣ་ཡིན་པཱན་ ཡང་ཡ པའ འདད་ 
ཉིན་བར ++ 
ཕུལ ཡ་འྟེ་ སླུ རྲ་ཀོད་པའི་སབས སུ་དཞིག་མྟདས་གྲཞག 
















༢ + ༡ ༦ ལོ , ; ༽ ཛལགསགོས་༡ར་གོ་ལ་ཤེན་རོ་ ལོར ཁ་་མ་འི་ 
¦ སིང་ ཉེ་ནན། ༨ ཡུནཕྲའི་མཐའ་ མཔན་ཟདཔ་དད། མཆསས ག་བདདུ་འདུས་པ་དྡོན་གཅེགས་མརྦ རཏདས་བའྲཡིངང། ནཱ 
¬ ལ་བུས། ་སྨེཐམ་ལནི་ྱི དལ ༡དཔ་དང་བཅས་པའྲམངྩོན་པདྲ་དྲ་དུབ་པའ་ འདམབ་བྷསནད། འབདགྲ་བལོ་ཐ་དངོསྤདི་ ཅུང་འཇུག་ཐོ་ བྲ ནཡ 
ཁྲ ཙ་ལནི། འོད་གསལ་བྱེའིམ་པའི བཔའི་ཏགཔ་པ་ྲམྦི་རམསྤྱ་ད་དལྭ་སེས་པས་ ཀྱདུ་ོགན། དེ་ཡངདཔའི་པེ་ཤེས་ལ་ བྱཿྦཱརས་དྲྱ་ཡེཤ 
ཀུ་གྱུར་པཡ པས སཱ་རདོའ སལནས་ གདམས་ པའཕེགས་པའདགསའོདགསལ་ ་རྡེཡ་མཐུན་བཙམནི ( འེ འི འེརང་བཞན་ལ་མཉོགས་ རི །དོང་ ལུ་བ : པྲ 
ཟླ ར་ཐ སང་ཅིདགྲས་ བུ པ་ལ་བརྟེན་ནས དཱ ས་པའྱི་བོ་གུས་ཡེ་ ཡོད་པདགོས་ས། དོན་དམ་ བདེདཔྲ་ ནམསཀྱིས་མཆེན་བྲར་ ་བྱ་ཧའི ཏུའི་དོདདསཏུདྱཾ། ༥ དཔེ ས་མཆོན་དུ་མད་པནང་ གི་བདི་བྲ་མ། ཅར 
ཊིགཏོ ཧོག ་པ སྐུདང་གལཿ ་བའི་ འའདགསལ་ ཀྱི་ེ སྭ། རྫ་ ངོན་པདྲ་ངོགས་བཅསངསྤུ་ཧས་པའི་བདྱརུ་བྱཀི་ཡ །ཤེས་ཞིསབོ བཿ སྒང སྐུམཿ མེ་བའྲི་སྐད་ཅིག་གིའིཿ མ་པ དག་ ཤིས ཐོབ་པདའསས་འ ཡི | 


རྩ ༧ ` (འདཔས་མཆོན་དུ་ཡང ད་ཚུལ་དང། ནུལ ཏོ་ག་གའི་ཁངདཔ་་མར ནུམདྡ་རཱུལ་བེཤད་པི་། རས. ངོ་བོའྲི་སྒི་ནས་དཔེ་དངབྲལ་ འིན ནོ 
༥ ༦ ༢༩༢༡༩༥ལཔམསཁངཔ་དེ།།དུ་ཞ་ཆེས་ས་ག་མརཤག། ༡༢༡༠༤༡༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤6 2༡༡༡-༡༤-༨༡ -༡༡༡༡¬ཀབསའཡགསམ་མས་སམས་དཀས་དཏ།རར༨༨༨ འ༤༡༨༨༡༤༨༠པརམཔ༧༠༢༨༡༨༤༡༢༠༠༨༡ལཔམམ༡ནཔསགམརཀཀ་དཀ་ཞནམམ་ན༠༢༢༠རར༤༤མམམའཛསམམསམཆ་འལ་བསལསསསརསལ།་མསས༢༠༥༠ ༨༤ -- ༢ 































ཡྒན་དགོས་ང བའི་ཡི ལོ འའོ། དསུན་འ 
དོནཱྱའད་གས་ <. ཚྫེས་པ་དང་བྲལཏིངདུམ་ལཕ་འ. དས་བའྱི་ཤིད། །ཱ 

ཉད ཡེན ཿས་ཐམས་ཅདསྲི་འེགྲ་པན་པཱ་ངྲ་ཐ ༥ ས་དྙཧཱཿ་སཱ་ཧྭྙཔཧ འདབས་སུ སུམས  ་ 

པ་ཀུན་ི་པྲོག་ཏུ་ ཅུབཊུགས་ཏང།། བཤབ ཨཔ ཅུ དབུས་སུ པའ ཤང་གནས་པའམ། འི འཡིདཔེ་འཡོ ནའུ བྒཱི། རོ 

3. ་ ཡོདཾ་ཡ། དོཔས་པྨཿམསའགག ཀྱར་འདི་ལ་ཞྭགག་པ་ ཤད རླགས ལས མ་གས བཙནཏིདེདའྲད་དངྲལ ཕན་པ 

དགནི། བམས དྲ་མ ཧུང་བ་འོད་གསལ་བད་དམ་པཔབཅམ་ལནའདས་རམས་ ཉྱིས་དབཏུ་གསུངས་སོ། གནས་ལུགས ཀྱའེད་གསལ་དསྟུན་ཡིན་པ་བཞིན། རྙ་ཏོགས་རནི་ཡེ་ཤེསེས བྱམས 










༽ 









ཤྭ 


ཌ་བཀ་༡༡ འཁ་ལོོ་།འོཁང་ཚཌ་༥༩༧ ཐེ ་༡ོ།2 ༩ ༡༩༩༡༨༨༡༩༢༡༢༠༧-༡༡༣༡༡༤༤༢༢༤༢༨༨༩ 
ཆེསཏིདྷ་ཐྲོཨ་པདདྲ་བལ་བའྲི་པིར། ནས་ག ་པས་གནསྦུ་པརའུན་ཐཡུདྨ་སན་ལཾ། ལོ་ཚ མུནྦུའབོབ་ཡངསིནསོ། གཏཞིག་འོདྲགྲས 
ནྣམཧུསྦསམུ་ཛཱཱ ཡྱའ་། བས་གཅད་ཅརམྭ་བུལ་པས་ཡད་མའིཐ་སུད་འ ཐྲལའང་། བུད་རྒནྡ་དྲ་སོངལ་འྱགན་མདོད་ཡ་ དགནས་ཞིང་། རམ་པ་ཀུར་ཝྡུན་ཡང་ཡིད་པའི་པུར་ 
མདུ་པའྲ་བ་ཨུདདུ་ཡ རའལ་ལ། བསེདྒོམས་ཁི་གྲ་གྲས༽ ཚདབ་བནོ་བླསུལ་ངཅས་ཏངམ་ཡན་ལ། , ཧིསྣུསོའུ་བཅུགས་ཚོར་བ། གཔྣསལ་ཡུལ་དང་བཿས།པ་ཡངམུ་ཡནནོ། རྣཱ་ ུ 
ནྭཝིག་པནུཾ་གཉེས་ཛདབྱ་ི་བད་ཏིརྦ་ཀང་ཡིནིཏཱ། གཉིས་ཀཐརལ་བྷ་ཏར་ཧཱམསྦ་ཏྤང་སིནལཱ། མསྦཱ་སཱ་བད་བརས་ཐ ནི་ཕླད་དེ། ༠ ༢ བདེམ་སྟི་དྲ་གང་ཆོདབ་བདེ་གླ་མ་ཡིན་ལ། ༡་པ། 
` ཧུསདདརདས་ཡིན་ཅས་པ་འདེ་གོབ་བལ་ཆེར་མཁས་པ་ཐམས་རདྱ་ཏྱ་བོ་བ། བྲོས་འབྲུབྲ་ཕྱ་བད་པའགན་མའདེཆེ ་བུབ་པ། ་་་ ཁོདགྲསའ པ་རམས་ཅདྷ་སེངཔ་ཡིན་པདྨ་ཧཱལ་ལ་ དྷ 
༈ཨཿཨསུཧྱས ཙཾས་གསུངས་སྐོ། ༣ །གསུམ་པ་ མཔའགེལ་གནས་པྲར ཆ་འ བེའི རྣལ་འཊྱོན་པསན་དེ་ལྟ་ (འེ་དཉིདྲ་ཐེབ། རུ་དངམྱརའི་བདག་ཏདའྲསོ་གཏེནཱགུག \ཡིཤས་དང་། 
ཟུ ཡ་ཡི་སྐད་ཀྲ་ཀཱང། །མི་ཟད་ཡུས་ཐབ་མཡུས་འཐོ་བ༽ྱུ  །དེའི་ཡན་པའིཡུས་ཀང་དང་པ་ཡིན། ་ ང་ག ནས་པ་ཡེན། ་དྲ་མེག་བྱཿམྱགུའ་ཉརྡ་ནམ་ 






















༥༨ ལེམ ང་ས ཡ་ང 


ཅས ཐས་པུ་ཧབ་འྲེསོ་སདཔའི་བས་ཡིན་པམ་ངས་པ།ག་པེན་བ་ཤང་དགེང ་སོ། རྣལ་དོ་པྲ་དདེ་དོན་དབ་དབིངས་ལ་དི ས་བིད་པཔ། ཛཛི་ཤིལཁྱི་རང་ ་པནི༔ ན་ཡིན དལ་གྲས་ཕུགས། 
| པག 'དུའུགས་པཐམས་ཅད་དངོསྤྲ་བུ། པི རཿ ང་རོ 'མི་ཟད་པའྲི ས་ས ་ཡསི་འཛེག་པའྲེས་སེ།་ ་བདེ་བུ་ིན་ ྭ 
° རྡཾས་ པ་མཐུན་བྲ་ཐོབ་ པས། མ་ཡུ་ས་ཤད་ལུས་བམ་ ཟ་ རཾིཾཾིཾིཾེཾེྱེྱེྱེེི་ འད་དེབ་ཆན་པོ་ཡོབ་དཅིད་མིའྱགར་ 
ཌི 

{÷ 

| ` 





















ཧུང་བད་་ ཐིབ་པད་ག། ངས་བ་དད་། དགཞན་ལཔ་ འངནྱ་ཡ་ཡན་ལག་ལ་མའ་ བའི་བདེ་བའཕལ་བརགསུངས་པ་གཏིེས་དོད་གཅེག་ (ྭ - ཤིད བ་འགོ་བདྱཧུ་ཞིས་པ་དང། ་ར 

གས་བཅུའི་འིག་ཏྲན + | ཆུ་དབར ` ་དུ་ནི་ཡོན་པོཅས་ སོགས་ལ། ཆག་ | 
པཡས། དན་སད་པའཡུས་ཁངས་སྨད་ལུས། . །རྲེམབ སུ་བ་མགུས་ཅུསྦ་སེརམ་ རོ ལ་ར ༈པར་བྷནྱ་ཁང་དང་ཧེད་ཀི་ཡི་ཤེས་འཐལ་ཞིང་བེམས་ཅྲད་བད་བྱ་ཤྐི 
པ་ཉུས་བ་ཡིན་པས་དང་པ་སྟེ་ཐམས་ཅདྱའིས་ བྷ།ད་བརའས་ཤིད་ གཿ ག་་་ ཞིད ར་ལ་སིགས་པསད ཊིབཔསིསཉད་པགནས་ ་པ་མིད་པ་དྱཧ་དཅིད་དལ 


| 
༡༥ ༢༠༩༩ 


༤།ཤ2 3 


ཛུ 








འམལང་བའི་བདྲད་གུདྲ་ཀདུལ་ཤིསའི་ཡིག་ཞེསཅ གྲང་གསུ་ མས་ཅདལ་དམ་པདྲད་པ་ཤུང་བྱར་པ་པ་ཡི རྲུ་ཤྲིགི་དཔརདོ། དའི་འདོསདོལ་ཆེ་བ་དང། 
མགས ིའའ་པ་གཡེངས་ཏིལཉམ་བཅུམ་གཞག་པ་ ༣དུག་ཏྲངྱལུ་ དང་བདི༦ེཕི་པཱ་ཤིས་ལ ཱྱ་མཉལ་པར་གཞུས་པཔི „ ཤཏེཆས་སྟིད་བྲན་ འགཡའབུམ་པ་བ།ིདདུས་ 
 གུགླ་བ་ནམ་པར་ བས་དང འཕྲལ་གྱི་བྱ་ཁ་ཡའང་དྲང་ ང་དོདོ་བང་ཡོའི་་ ` དཞཾན་བ་ལན་སྣང་ཡབ སྲ་ཐམས་ཿད་བུགཆཧཱད་རྟོགས་པའི་ཕྱེར་བརྔོད་བྲལ་ཀྱི་ཕྱིམ 
ཅི འངམ་པ་ཡེན་ནོ། ངྲིདྲིདོད་པང་གཡིག་ངངཞིངང་ ༧ དས་སདཅཱམ་དང་ལྡའུ་ཡུང་ཐམས་ཅད་ ོ་ ཀརྣ 
བཆེད་པོ་ཡང་ཡིདལ། ངེའྲིརཱསམུང་དེ་འཛིཀྷ་ཏན་ པགཔ་ལ། ལྟ ༣ཞེ་གཞུན་། རག ༨།ཅེབ་གོང་འོག་བླ་བུརབ་ལགས་མུ། ཅི ཏུ 
འའ ཕུ་ང་ཡངཆེས་མཆོགཅུ་གྱུང་བ་ཡདེ་པར་སྟོན ར་བའི་ཚིགགི ྲི་མཚན་ཡེདབསན། སྔ འདང་བ ་བའྲི་ཡི་དདོ། འོནཀཀྱང ད་དག་ལ་དོན་ཀྲི་ས་ 


ེཿ ནམ་སས རི ༢༩༧༦༧-༨--===-༢༧༠༤༤༤༤༤ོ༤༤༤༧༤༨༤༨༦ཇ༧7”.. ༢. 
གོ སགོིེེི ཨ་སངོནའིཡི་ནིབྱ་སིབུ་སའི་བདེབུཅ་པ འིག གནང ལྱགནས་པྱ ཨཿཇི་གབུ་ལིཨྱིན་པ་ཅན་ཡིནནི། དཾ ོ་ རྨ 
པས 
























“༤--ཤ-༩-༤--༨ =¬ ༡༠༡༨༡༧༤༥༥༠ཟུང་༢༩༡༨ 





༤༤༩༨-༩༢-༤༢ = ལ་ར ༦ ༡༠༢ ༦ ༅ 3 3༡:༠༩ (༨ ར སི ༢ས༣༡༣༩༡༡༢༢༢༣།༣ ༤།མན། རརར རལ་བ 
མང་དྲོ། དདི་ཡམ་ཅན་གཞནཐབས་ཅད་ཀིརོད་རསཉིང་ཞིབ་དྲ བདམསེ་མུང་པུར་འཛང་པའི དྲ༣ི་དྱ་བུད་པ་ཡྲིན་ཡང། ཐའཇེགཉིད་གམུ་པ་པསྦ་ ཕི བབྲཿ་སྷན་ཡས་ལ 
ཧུཾ་པའི་སྐྱ་བས་དང་། པཔདུ་ཏན་མུས་མངན་བཅམཐེ་བའི་བདག་ིརྦའི་ཡིར གངོ་བེད་ལགོད་༤༢༨། ན་ལ་འ འུ ཊུགཔཞེག་དོན་དམ་པ་གནས་པཤས་འ ཉི་དེ་ཁཾཏིད་ སྒེམ་ཕུ་དཱད། ༡མཐ་ 
སཾ་དྲང་བ་དང་ཐབ་པནའྱ་བུན་བའིདུས་འུ རདམ་པ་སེགསཉ་མཐའ་ྱོང་ཡུང་པ ༢ྒྲསའོབྟཏགས་ཤིཔ། ཡུས་ངཡག་ཡད་ གསུམ ཏིད ཅོད འབབས ཉབ་པ་ཀུན་བྷས་བབ་བད་པ་ { 
ཡང་ཡྲན་ ནན། དེ་ལཉིས་བའྟིང་ལས་ཟད་པནི་ཡེ་ཤེས་ཀྡེ་དེབས་་ ཅམ་ཐབཛ་ལི་ཛལ། མདྫོ་སཾ་འྱུའཱ་ལ་ལས། ངབ་ ལ་འ 

བུའུ ཡའ ལེ དབོད མ་པ་གཱཉེཔ་ངོས་བཟུང་བན། མཱར་དྲ་འཐོཝ་པའྲི་པོབ་མ་ཡིལྷ། 3 དལ །རེལ་པེར པོཿ་དཛེན་པའའི་ པམ་པ་དུངུ། དེ་བཞིན 
ཏཱཾཕ་ཡུ་གཞག་པའ། ་བེཔྲདནད་པའོ་བད། ` །ཇོ་ཡིདྷ་སིངགདྲ་ཡིན་པའ་བདྲ། །རལུ་འབོར་ཡང་བསམ་ཐལ་ལ། །པ་རི་བཛང་བཞས་བཞུདངོ། བི ་ 
ཧ་པ ཙཡད་གསལ་བད་ག། །ཡིནས་ ནི་བཟིན་བདག་ཉིད་པེད། །རྗེས་ཨུ་གཞིག་པའི་རིམ་ པ་ཡིན། - ༣༠ །ཇེལང་ཁུན། ཐེཡ་འྱུ༨་ ཡ 2" 

༩༡༢༩༠༠༩༦ཅངསསསསསསསས ས་སསས་བས་ཐ་ལས་་་ སས་བ་ལ་སསསས༡༡@༽༠ཕ༩༢པཔམ་ཿཿ་ཞེས་་ས་བ་བ་་པ༢༢---- 





















༄༅༅ 


དང 
ད་ (དང་པོར 
ཿ འགྟོལ་ཀསུ། བ་ཡསའི། 


'འདེའ་འོད་གསལ་ དུ་འཇུག་བའི་བུབབཏི་བབབ་གཏདནོལ་ ཡ།གཉེབ་ཡྲི་དྲ། ་འདལ་འངོས 
༢ ་ ༈ དེག 83; 
བ་འངོས་སུ་གླ་སྲིལ་བགཉིས་སོ། ༦:༡༦ འ  འོདགསལ་ཏོརིཔ་དུཌ་ལྷས་མོའ དལ་འ 
་ -- དས་ཐ་ཡར་རདྡདང་ཤུདདྲའ་ དགོབ་པོ། 
གཤབ་བཟལ་དབའ་ལབྲིམ་བ་བ།། ཏ་ཁ་དད་བལ་མགས་པའ་བདད་ 


རུ ཅམ་བྲེ་པ་པ་དོད་གསུལུ་བ་སུ་ནས། 
འདྲི བདཔད་ བད  རརཛའརགརལ་གཞིག་དཔ༽ ཚརུད་ལང་ཟ་གཅེག་པ 


རྣཾསས་ྱི་གཙོབ་དྲ་བགོབ་ཉརང་། 


་སབམ་བཡའའོདྲ་འུ་ནབ་སྱིཁགའ། 


།རྣལ་འབོར་ཡདདག་མཐད་། 


༡༡༩༡༡༡༡༩༡༠༡༤༢༤པ།༡༠༡༢༠༠༧མན༡༩༠༠ར༧ ༩༩༦༩་༦༨༡༠༠པ༢-༡༡ 





༧༄༅༅མཊ༢་ཆ་༧ས་ཁ༤༤ ༡༡༩ 


“ པམ ༢༤ -~-----2༨༨༥༠༠༤༤༠༨༨༨༤༤༧༦༤ོ༧༤ དབོ 
ཟ་པ་དདད་ཡུང་དུ་འཇུག་ བརྩ་། འུ་ཀ ནོམིལ་ངོདའདིན་ 


རུ ཅྱ་བཿཏི 


: 
















འདིན་བ་དིས་ སྤྲ ཤ་པ 


རྷ་ཌིསྣ་ནྭ་བཱ་ རྔས་མཐད་པ་ བྱ་བ ངབ 
བཿ དྲཔཔ་ངང་ ཅླ་སྲང །ཡིན་བ་པ་ སླ ཤབ 
མངག མཔ་པའབའགྲགམ གསལ བ་ལས སཿ 
བླ་པ་སྦ་དཔ། འ ཐྩེ་འ ག་བ 


རྨ ་པ་ངང་། 


ˆ 


༢༣ ` 
=: ༢ངའ༨་པང་། 
¦ བྲི ངི ྲ 
རའྩསྔནནཱཡ་ × ( 












བབས དྲ་གཞིག་གྲེས་ ཁོ པ་འྲགལངའི་དངོས་བཅ ོད ཱྷཱཱ་གཅེབ་པདིརཱལཱུྱོ ལེབ 
།ཐགསྱ་སྷཾ་ ི་0 ཡིན་མཆུག་ལུ་ཡབརོ ཀ ཆེསྤྱའི་ཆིག་གི་ལལ་གརུཔ་པ། ངརེིི་ ༧ 
པེ། ཇེ་བཞྲིན་གཤིགས་པ་ པམ ་གི་སྲབ་དབ་གསུམ་བཅགས་བྱ་བབ་དབ་བ མ་བྲ་བའོ། ཅས་ང། རྕོ་ ཅའ 'ི 


ཡུན་པ ` རེལ ཙའརང་ཆིན་བའི་གོབ་ཕདྲས། ཇེ་ཏོབ་བད་ ཤད ས་པའི་ད ངྲབ། 











རར 


ཅཅ ངང དད་ཡཔ་ ། 
རིན་འ རྭ 










སས གས་ཏ བ་བ་གྲཱ་སབས་བིང་ནམ མ་་དངོ། བརས་གས་བླབ། འས 
ཡུབ་མ་བནྱ ཆདཔརའའི་ པ་གཞནཡི་ ྲ ་ དི 


བའ་དངཁ་བདླ ལ་བ་བ དམིའ་བཅུས་པ་ 
¢ ། རང་མདད། ་གསའ་ཡ་འདུ་།་བ་ཁེ འ་ཛུ་དཱ་འབད་པ་ གི་ད 7 


| = ༠༩ 


























།མངོནྱ་ར་ ཧོ 


ཊཱ ©$ 23 







925 ཅུ 

བ རྲུངངའྡེ ལུའོ་གྱིག་ཏུའངེས་དའྱི་ ཅེ ཏཾ ;34:82535ཛ325- རེ ཿ ¦ $$ རི 
ཤཱ ཅ་བ རྗར་ཤ་བ་བདིན་པ། ཐིལ ར ག་ )\ པྱ ད་ང་འངྲ་ དྱ བ༤ ི་་ ད་ ཟེ 
: ངོཡོར་འྱག་རའོ། གྱིད མ་བཡ་ལི་ ཤིས་ག ཧོལ བརྟདྨ་ཤནརྒྱ་ ༦ ༤ ལེ ་ ཅས ཡིནད ཅྩེམས་ལྕ་མ་འིདྲ་ཱ་པཱཏཱཐཾས པི 
ཡིམ་བཟུ་པའི ཁམབྲ་རཔས་ཁོཧ་འོད རྲིལ་བྲར་འཛིདཔ་འླིདུད། རཔ་བའིངྲབ་གཅིག མུནདུ་བདང་སྲའུ་བའངཏཔས་རུང་ 

༥༦ 3 1  ་ 

སྤྲིའི རི ས་བམ་ྱི་ངའ་ཞུ་མ་གརསི རཿ ཧུ་པ ཐ་་ ཙ ་ 
།ཡུན་བྲིངས་ན། ཐ་མ ཐང་བ་དང་  ་ རཿ ཁའ ཏར “ཞིཤཿཐྱུད་ངོ་། ཆང་བཤིན་ 













ཧི་ ཡྭ 




















= ༤" +མ 










རང་ལ ་ ` ཀཁརྱ་མམ་ཆ་ལ་༢ ༠ འེབ གིས་སོ ཁྲོར སོགས་ལ 
༩ རུ ༨ ངོ --~-.-~- ༥ 4... ༠༨ས ར་ག 


༢ 



















དང ཕྱ པ་ལས་པྱྱ་དང ཏུབ་བྲན། ནྣཾནསི་ལྲུ་བ་སེཔས་བ་དི་གླདད་ཐ་ ཛཿ དཔལནི 
རམ ལེ རྱ བྲན ཉག་ལྲུ་ སཔཟི་ཧྱདྲ་གི 1 ང་བྲ་པྱ་ཡོགཔ་་རྲ་བའ་ན་པ་པཅྲ་བླི་དང་ད། བག་ལ་དངལ་དངག་རུ་དང་། 
ཧྭ་ལཱ་ཧྭ་སྙ་མ་ལཱ་བུ་འཆའ། མང 33 ་ བོ སན དད ཐིཀ་ལྲ ལྟན ཅི 
ཧཱུ ༈ དད ཡ་དོང བཅིབ ་ པའི དོའ རི་ག ་ 
ཿ པོབ་པ་དང་། པོ ཧམབ་པཀ་བྲའྲིན་ ༧ 
སུ །བྱཀཁེལོ་ ་ས་ ་་ = ངཱ ཤས དྲུག་གི་པྱ རད མསྭ་པ་བྲདཾན་དཱ་པ་།ཐྷཔ་བས་ཏ འབམ 
བིའོ ཧི་ི་སིིའི་ ཏུ་ཅས་འབྲོར། རཿ ཛིས ལལ འབིན་ངོ། དྲོ སཀར་པནས་ནདད་གུའ་བའི་ཐོབ 
༥ ཀཀ ཡེདྲ་ཁང་སཡུས་བདྲེ་མུ་ཀུབ་བརུལ་ཅམ་ཞིག་པ་མཉམ་བྲ་འཇག་བུ་གྲིན་བས་འགསངས་་བླསས་ ི་པྲིཡནལ། ཉནཔ་བབྲཀིལ་ འཔ་ 
༥ ཕྲཔ། སྒ གདིངྩ་ཙ་བནས་མདམ་འ་ བྲ་གོ་ཡདང། ཞ་བདྲ་དྲ་ཏང་བྲའི ¡རུ ' ངེ པྲཾ་ཐང་ན་ ཐ་དབུསྲ་ས་ཐམ་བྲདལ་ལྱད་ལ། ཏེནྱཔ་པ་ཀྱིལ་བཱ་ ༢ 
, ཞཱ་བདེ་དྲ་དང་བྲའི ན་ི་བདྲ་འཚར་པཔྲཤི ཧྱིབ་བརླའསྱ། ཆུལ་དིནཏྭ་ཀཱགསྦ་འ་ཡབ་པ་ སའེ 






འུ ལྗར 
ཉིདཀྱི་རྲ་ང་དོ ཅ་བདྡཾ་པོད་ཁྲོན ས་ཤ མ་ཁ བའ ངེག 
༩ རྣཾད་དད ཤུགས་ཏཏིལཾ་ྲུའིཔྣང་བརུབ་བཞི་ཡིན་ཏ། དྷ བདྱ་མུམའྲིཔ་ཡག་འཅུ་ དུཐིམ་པའྲདྲ་ཉང་འཛ 








 ར ༨ ་ 




























ལཾ ༧༧༡༢༧༢༢༤-༤༧༨༦༧༢༧༠ ༧༣༢༢ོ༤ག་ས༢རསས།༠༨༢༨༧༤༤༢༤༤དས་མོདབུང་ཤ་ '*---༤༨༡༨༡-༡-༨༠༠༨༤༨ 
སྟ ˆ །ཡིནཔྲཡ།, སཱི་ཝཾག ་དཔ་དས་ཞིག་ཉིས་ཀསམའ་ལ་བ་གཏེ ཉེས་ཀྱི་ནདནས་བླསརེམ་ཡིནལ། དེ་གཉིས་པོ་དངལ་བཏ ལོས་མྲའ་ལྲངལ་འ་བླམས་ ཊ 
ཡིནཅིང་། རི་དེ ཉྭ་པོད་བྱཅུད་ཐམས་ཅང་འ འདྲསུལྦདུབ པ་པ་༨ འིམཁའ་པརམ་དལ་འྲལས། པན་དྲསདཧ་ུ་ཡྲན་པས་ རབ རའ རའ རའ །ིི 
བྱིམ་དག་པིའི་སྣདབ་འོདགས་ལདུ་བསུགླདསདལ་གནས་བའྲིབ་བུད་ རྨ ཆེཊ་གཞི་ནྱཧཱ་ ིུཿཧྙཔབེདཔའི བྱིའི འི་ཡི 
སནཐཱབ་པའི་ ཙབ ཞིག་དེ་ཡང་དཔགཔ་བགསལ་པེས་བྲཡིས་པད  ; ངཱ པཔའི་གྒནསྨ་མབ སྤ་སུ་སིད་གསལ། ཟི ཅཾཿམས་ཡྲ་ རྱ ལོ སོ 
ཅི་པརདེ་སགས་པའེཅདབ་མརང་བདྲད་དཔའ་བཔརས། ཡཔ་དང་པེ་པ འའ ལྟ་གབསྱ་སྤིག ཅྱ་དྲ་ ཉེ མི 
དྲཿཡའོ 


, ངོ། 
1 ལུ་བ་ཡཔབ་དང། དྲང་བ གས་ཁྲ་་བྲ་དང། 
ཡ་དང དཾ ཨ་མེའག་ཡུ་ཐག་པགས་དངབ བ་ནས་ཕགཡས་ གཱ བིདཔི་ཱ་སཾག་ས་ཡེད་པདའ་ 1. འདགསལྱིའཔ་པལ་གནས་ པའྡདལའཧད་དཔང་ཡུགནཔ 
གསལ་བླུབ་པ ཀས་ངོ་ ཏོས་འིངར་བན། དིགས་འྭའིསིབ་དངལ་ ཡཡིན་བང་འདོད་བདྱི་ཧ ཧྱལ་ཕེརྨཡས ག་བུར མཆོན་ཆབ་ ་གཡུལ་འྱདྲ་པ་གཿ ཅེས་ལང པྟཿ ནནས་ ངྲ་ན་མས་ 
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༩༤--~-=--- མ་ས 
༩༤༢༤༨༢-༤༧༨༨༤༤༡༩༨༧༧༢༠༩༤༡༧༤༢༠༠༤༤༤༤༡༥༠༠-༧༤༤༤༡༢༤༤༠ 


༨ ལུ་བ་ཡིདནོ། 
ཅརོོ་གསོ་པ། འདའོ། དེསྤ་དདེ་ཤགནི་འ་ཅམ་ལ་དོན་ད་འབུ་ 

སྐར བ་དག འཁབ་ཅིསའཁུབ་བུདྱ་རདཔ། ཡི ཏུ་མས་པདུཔའ། སླུ སུང རི མཾ་པ་གཉིས་ལ་བུ་བྲ་པངཔ་ 
` རྣིས་བས་དོདྲ་ ཁོད་གསལ་བིསི་དའུ་པད། ཡར་པག་ཇེའ་ 

























་པ ེས་པའྲོ། རད ་ 

ཧཱཿ ཨཞི་ནད་ དསངབཐམས་ཉདྲསས ཊི་པང་ཡདཱཔྙཾ སུངཏ་དུགཞིག་པ - ༤ལོ་འ་ང་མའིལ། 

ཡཱ ཡང རར ¡རྫ ས་སང རགས་ད བོད བབ ཕྲ ཉར 

༦ ནོ ཡཱ ཅི #=£ˆ ` འབྱ ་ཤབ་ཆབས་དྲ་བད་དུ་པ། ཡད་བྲད་ ༨ རེ ། 
ལཱ་མཉཔ་པར གཞཡ་པའ་བསྲ་ལིས། རེ་བདུན བར་འི་ཡམས། འདེད་ཆོགར ཡརེན་པོང་གང་ིཡདམ་གར་ད་ ` ཤས་མ་ཡོ། 7 

ཧི་བདའ་ཧཟོའར རྒུམཔ་རིང་ཆག་སྲ་ཀྲི་བ་བ ལུ་དས་ཡཔལ། ད་ཡ སགས་པའངགདཔ། ཡིནྱ་སི་བྲན་དུབ ས་པས་པང་གྲམ་དག་པའ་ཤུངཁྲས། ཧཾ 3 རེའ་ རྱ 

དོངས བར་་་ར་ རངུང་ ; ས་ས ཀང ང་བ་ག དེ་ྲད་སྔན་དུ་སདནཔྱ་ཧུ་པ་ཡང་ད 

ཡུ་གས་པ་གངངི་ཉདའོས་པ་ དག་ཡང་དག་པའིམཐའྱ་དུ་གནས་ ཿྱི་འོད་གསལ་ལུ་འཇུག་པད་ཀད་པའི 



























༣༡ < ཱུ 
=÷ དོགསང་ ལོང་ལ 











ས་ཀང་དེ་བཞིནདུ་འཇོགསལ་བར་ཐེས་བདྲ་ ནིརིཔལུ་གཏག་པ་དལ་ བ་ ཡོ ཡད སྐུ་བླྗད་སྐ་ཏེ། ར་འ 
?‡ 7  ་ ཡྤི་ྲ། དའདང་བཅམ་པ་ པི་ཡ ྣྣློི་་ ཧུ 
རར ལ་ཐ ར༨ཾེི མ་ཀྭ། སའ ཨྲ་ལ་གྲང་པའོད ་ སྲ ‡ ` 
ཆོ པ་ད་པ་འ་བ་ཡུའླག་ ་ཀཿཆརཞིེང་ ༩ རྲི འེ ལ་ནི། ༤ སཆགེས ཀྲི་པ་གོང་ད་ཤང་ ལུནྱཧདྲལ་འྲ དྲག་པ བད་མ 
༢༩ ཤེ མངའོ ་་ རཔཉིངཾ་ལ་པཱའི་པྱང་དྲ་ཞ་རྱ། ཨང་་སཆགས་ཡིས་བ ལབས་འཇིལ།།ས་གི་སག = ཊ་ ད 
༣ ས་རང རྒྱསའིི ཏེབཿ ཨ་ཧ དི་འ་མའིངས་ འགཔ ལྤེས་མཞེ་ལྦན་ནབ་བས༔ དབ་གསུར་ ནོལ་ཡ་པེ། 1] ༢༣ ཡཿ ཿ ¬" དཾ 
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།དཔའི་ཡུ་ཤེས་དད་ཤིནཏུ། ཏྐརྟྙཨྲྲ། པ། = དྭདུདདོནཱབྱི་ཏོད་གྲསུཡ་ དངོས་ལྨ་མྭ་སྤབ་པས་དཔའ་འོད་གསལེ དོ། འཛུགསལཿ ཉམ་པའི་མཐའ་དང་དྲའྱི མངྒོན སརྒཱ་ཧཱཿ ། 
ཇི ད་དོ ཅྭྭཱཿརུཨཧ༦ཞང ༦ 











¦ ཤྱ = རི ༤-`* ༦ 

ཆུཊ་པྨ་སཱ། བ་པའྲདུསའི་མདས སྒ རྣམསཉྱི་མ་དབྱུང་བླསར་པའྦ་སངས་ད་ ཅ། རལ་འདྲི་ས ཤགསསོའ་ བྱིབ་མེད་པདུ་གཅི་གད་བྲུསསྨནས་སུབ་པཡིན་ཏེ། སུང་བའྱིདྲུས་སུ་བདག་ 
$ རྨབ ཉྱི་རྣམ་པཡཏམ་ཕཉེདུ་དཱ། མཿ ཆདཔའིདུས་བདམལ་ཉིད་དུང་། ཐིབ་པའདུས་སུ ཡ་དམཉམ་པ དྲང་ངས་ཏ། སྐུད གཟུཞིཔལ་ སམས་དྭད་རོསི ཉདའིན་ྱེ་ དྲས 
འློང་གསལ་མདོནྷ་དྲ་བིདདོ། ༣ མེག ཕེཐསའདེདྩ་སདུག་བྱདུག་སེགསདབུའཡ་བཤདྱ་ཁད་སཱནདངདུ་གནས་པད་འདེད་དགོས་ལ། དེད་དུང་ ཅིག མོ 
པའི་བུང་ཁལ་པྲ་དཀ། ཧནམངསྭ་པཱའིས་བན་ཐམས་དྷ་ཡངས་ཏི ཏཾནཆདལཾ་ཱུདཾབ༨ྲ་ཡསས། ' !ཱ ནེལས་ལདས་པན། སླེང་པཱའི་ཅུ་འདུག་གྲི་ འྱུབ་ཅིད་དང་བཤིན་དྲ་པལ་དྲ་ར་ -8པ།ཡཱཡུགས་ 
'རྫོཀཱཏུའཆདཱབ་ཡྤདོན། ལ་ཤ ་གས་ངུ་ལྟད མིག མཙུམལྱ་ས་ཐུའ་པལྷ་སདཅིག་པིསྤབཅེས་ཡི། ་ས། ཟག་བབ་ར་ པནདྲ་པདན་དུལ་ལཚང སྦིས °: | 


རྫང ༄གཅ་མེདགཅགལ་ཇུ་འཛདུག་གྷི་མུ་འྲུ་པ་མ་ཡིད་ན། ིརྩསགི་གིས་འིུ་ིནཔ་ལླ་སང་གྱསསིཡུནསརབལི་རོགས་པ་གདཡིནནེ། དཡད་བང་འཇུག་ང་པད་པཡམ་ཡད་། 
།ཅགཡའུངད་ག་ྨཱི་འབུད་མཁ་ཡན་ད། ད་རི = "༡༠༠༡ ༡༨༢ ”༢-༡༡ ལ༠༡༩༧༥༨༥༧ཐབམཐངམ།རརས9ན་ ?69མཆར་ལ༡༡༡༢- ༡༠ ༤ལསས༤༡༤-༡༩༤༡ ༨ ? “ ༡༡༤༡-༢༨-༤༤ ༡༡༡༡༤-------~- ༢༤༡༣ ¬ 









ལ་ 





༦ 


.‡ ཡངནིད་ཏི་སའནས་པར་ིད། 


པྨལུམ། ཆབ་ 
ཡིན། ཟ་ པིའབུདའ། བླེས་ཡྲང 


ཡབ: ཡོས་ །གལ། 


ས་ཐབ་ ཡཙབ་གྲྭཾ ཅུ་དཔལ དམང པའ: 
ཌ ཆུ ཡུ དལྲཿབཅན་བཔོའིའ་པ་བུ་ད་། ས་ས ནད ཞུདམང་ ར་བ 
གཏཟིག་ཡ་ ལབ ད་པོ པུ ལ་བཅིདང་འདྲ། འོ ཇར 
རར ཏྲུ་ང་གས་པོའི་གདུམ 
ཡ་སེ་མེདངས་པའིངགྲོ་ལཾ་ 


མྡེམ་ལ་བ། ཡནྟུ དག བ་ར 


ཤས ཁྱི་དང པོད རྤ དི བཅྩང་གདོ 








བྱལ་འྲངབ་མངཔ་ཨ 





རློ ལཿ རི་.་ 
ཚི་ཡིད་བདང་། ར བིནའོད་གུསལཏག་གཅིག་གི་ངོའིད་བཞདང་ཡི་ 
ཁྱག པཱ ཅནྡ་ཛས་ིའི ་ལ་ལྭཱ 














ཨས་གླུ་གན་ཡུས 
མི་དགེས་པ་དང། ་ 


པཐ། བྲ 


ཡོ། 


ར་པ 


་ར་ྤཔཔྣཔྣྲཾཾ 
གྷས ཕྲ ཡནོན། འཐུངས འེ 
་ ་ ནཏི། ཤས 


ར་འ ཤེ 















ནུཐུབ་པ་ཞིག་གོ། ༡དེཔནལུསྱུ་དཱདང་ཐ གཅིག་གིས 


བྲ བསྲ་པགོའྱགནཱ་བམཐྭའནཱཔ༔ དབུས་སུའདསཱཏུ ཡལ འམ 


པུད་དཾ། དུ་ཡཝཾ་ལཾདདི དགསལ་ང ཐོདམ་བས་དབ་མང་་ 


[ཤིངོག་ཡགོས་ འརོ་ རལ་ པྲ ' སྱིང 
ཡདདག་པའོ། པ་གས པབ 


་ ོཾོ་ཏེ་ གསལ་ཏུ་ཡད་ལང་ 











ཏམས་ལན་། བས་གཅིག ཏཱ་འྭཐས་བདདལ་ཡན་ 
བྲསས་པ་ལ། འཕགས་སྐནྱ་ ལུགས་འདེད་ལ ] ཧུཿ་དཱ། ཧིངགན་ག སཱ་པའཡཤས་ཏཱི་ཧཱྱཾརཞྲེས་འབ་ས་པད་ པདང ངཱ 
ནའ བད་བཤེནྲ ྣུལ་འབིནཏྱཔ ལྡེལཡ་དཡང་འཔལ་གཏན་རྣམ་པཿ ཡུ་བ །ནནས་ཡང་དོག་པའྲི་ལྡདད 


འི ཨི 3% ཟུ 





ཡནལ། 


།དེ་བཞེཤདེལའཡ 


ད་ཡ 


སབྷ་ཡ་ ཐསསྱས་པོ། ༨ དྲས 








དགེན་ལས་ གྭསུ་པ་ པ ༦ རུ 
བསམ ན་གཉེའདཔའི། མ་ལ་ 


དགྲ །བདའྲད་བདིའ་ཡས་གསུལ་ལའཔ། 
དཡེདཔ་དངལ་ བདབ་ ཞངསྤདདཀའ་བརྡེཤས་ྱི་ ལུ 


1) 
བྱེས་རྔས་སུ་འདིག་པདཔད་པྲལ་འྱན་པསཉྟཏད།ུ་པསཔ། །འི་ཡངལ་ | 








ངད རིལ་འྲ ར་ལ་འ 






བདགག་ལྲུས་ལྭ་པང་ཡངད་བཞ་ 
ྱི་མཆོག་འཇིན་པ། 












༽ ;' 
ཐྲུ ཐྲས་ པའམདཁསའ།ད་ ་བུའསཡས་ སྣད་ ་བ་དང་ཡེ༥ དགོས་ལ ' 
ཅཱ། ིངབུར་ ལཾདརཾ་ཡེཿ པའ (འདབུས་གྱུ་ 


དག་ལ་བ འདས ་ ཊུཞིདཐཡ་བའ། 


། མིཉིན་བའ་ཝན་ཉགར་འགུར། ༢ །སསྦྱརས་བྱེལ་ 


ཡའི ུམམཅལ་ལཇམམདོཔ་བ། ་དྱ་པ་ད་ཞིང་། 
མཐེལྱ་ཡིན་པཱ ནི། ཡས་ནུ་དད་ཡ་ གདང་བཅེཔཔས 


བླེད ཞདེཡང་དདྱ་བ་དཔ་ལྔདཔད། ་ 
ཅིང མང ལྭལའནྔ་རེས་ རུ འགལ་ལམ། 
སསྙིང་གད་ཡ རོས །སཱགས་ལ: བ་ཤེས་རྦྲལ། རྡར ཡམསཉི།། 


ན་དབུས་གནས་པན། ` བློད་པབྱཏ་བླསམ། 


༣ 





ན་ཡུང་དུག་བྟངས། སི 


ཅའ ྨ་མ་ ོ་ 
སཿ ཡའདདའིདད། ཡང་ངས གཞག་གི་ 
༢༨༤༢ གན །༽ཡོང་པའྨི་བས ༥། 










ཡུས 


མའ 


¥ 
མངགྤུ་ཧམ་དྲལ་འཁེའ་ རི སགནས་པད། ། 


གཏ་རྲེདལ་པྟེ། ཨྱ་འགྱརན 


།ྱངགདཔ་སེརཱཡསནས། 


།ཡཿཔ་ཧསུ་ཀྱུར 
=== 


/ ཧཱཿ 3 ༡༥༦༩ 
























རྨི ར་མ་བ བེམ ༡2 གཔ ་ག ལོ 
ལརུབྲན་ཐར་བཞུག །གརསྦར་དབེལ་འཁར་དངུས་གནས་པད། །ཆེདབག་མདཔ་དདྱུག །ཕོ། །ཧེངགདྡི་ིནཿསམས་ཏི། །ཅོ་ཤག་ལརྱ་བུདུ་བན་བཞུག། །འདིདདཔ་རིགས 
དྡོ་དས་ཤདོ་གསུམ་བླ་ཐིམ་བ། །འགོག་པའི་དཔ་ཅེག་ཡ་ཤས་ཏི། ,།སངསྱུ་ཧསྲ་དོས་ཇུ་པྲཔ་འྱགདཔའོ། །ད་ན་པ་ཡཁའ་དྲའི་ལ་གྲནས་བའ། །གས་པ་ ས་ས 
ཀཀ ་ །བསྲསཱན་དནི་བླསལ་པནནས། སག ་ །ཆསའི་དཀེ་ལ་འབྲོད་བླ་ོཔ་པདང་། ༦ “༥ 
བསུལ་པུདགནས། །དཇནུཔ་མཁའི་དཔེངས་གུནས་བདུ། ༣ །དོ་ངོདྲཀི་ལ་འཁེད་བླསམ་བདྲ་བྲ། ༽ །ཡུས་དག་སེལས་ལ་ཡིགྲི ། ་ + 

ཏོག་བའི་དམཆིག་གིས སྨྲདཅེ་བཀའ་སུལ།། | ) རྐུ་དུང་གྲསང་ཐུགས་དྲོང་ཡི། \ ༈ཌྣཡུ་འད། དྲོནཆདཀི། །ུག རློ་ལ། ཅ་པ ་ ་ ༦ 
གསུངྲས་པཱས་བྱསད་ཏི། ད་ལ་འདྲུག་ །་བཞྱིརུདདི་ངིག་དྲོྲག་རི་བདན་བླེནལ་སྐད། པྩ་ཡདདཡ་དད་འྲབ་ པཁན་ཤསརྷཾ༔ ¿ ཚོགས་ཡུའ་ ± ཡོན ± ༩ 
ཧུམ་འའུ་བུ་གནོནཡཛ་ བསན ༦གཙ་བེདབྱེ འཡྲ་རྲི་དཔ་གཞིག་གསལ་ཐཿ འད་གསལ་སིདམ་པའྲི་བདས་ཉི་ངབ་གཞི་སྐད་ཤུགས 
ཉཐཡཡན། རཿ གཞིག གཿ 


¿ 























།འཐོ་དགེས་བ་བས་ས་ 


¡ ཧཱིང་གད་ཡ་ཤེས་སྦིསསྱདྲའུ་ཨི་དང་། 
སི ཡའ དསྭ་ནས་མིབྱ་ོད་པདྩ། 
 ་ ཏིདྲ་འཾ ནེཿསྱ་ཡ་པའ་དྲོ་པིགི་བྱསང 


(འཁུ དྲུ 
ཅ$་ རིཿ། ¦ དིལ་གཞི་གྲན། 
ངུ པས བྱང་བགསུཿྱ་ཡེ་ཤིསྨ་ ང་པ: ཏྟ 
སངོནས་མཐའ་ འོ ན་གསལ་དུ་ལཊ། འཇུག་པའི སའི 





ལྡོ 
¦ ིའ་ྱ་ལསདམ། {4 

ཿ པའ རང 'དཔེ་འདྲན་སྲེལས་དཔའ་ ཐ་ 
ཞིབ་བྱ་བཁཡས་གསུལ་ 


དམའེདབུད།  ཨུསྨཱནམས་གཱ། 
༢༢༨ $ ས་དཔའ་གསུང་རེག་དྲད། ་ྲྤ 





ཡཡྲི་ཤེས་སྭ 

མ་པའོ། ཡུས་ང་གསམས་ལ་ཡིག་ རར 

ཤའ སཿ ཡ་གྲས་ི་ལྭསྤ་སྭ་མྙལ་ཐུའི་ 

ནནཏདད། དུའི མན ` ་ ་ ་ '/: 
་་ 





རོའི གཞུ 


ད་བཞིན 








ཕོ ཤེས་བོའི་དང་བཤིན་ཏི། བདྲགསསལ་སེམས་ཅནྡ་ཡསཅདུླ་ལས་པུག་པ། ཕཡུསམ༡ཡཉིནདདཔསསའ མརམ་སྣང་ 
༥ིནནམྫརེས་གཞིག་སཱིཿ་ཕེགེ་པིའྨརྡོཿ འདྫོནའདགསལ་བསྒྲོམེ། ཅེས་པ་དང། ཡྱི 
ཡེ། དསཞིནྡ་མུཌསི་ཡ།པགངག་དང་བྲསས་ 'འོད་དབ ! 
ཡྷུསདཔའ་གསུམ་ཆགྲ།་བླབིས་པྱ་སེ། ་ཡཚོན་ི 


ནངུ་སེམསྔསསག་ཕ་ཡོད་ 


(ཿསུད་པི་དེད་པང 


ཉརྦསན་ 





ཡཱསཿཀྱི་པ་ 


མ་པའི་ཡཾ་ཤེསནྱཾ་ཐུགསདཾ་ ཚམ 







གཡེད་དང་། ཤེས་མི ༩ 
ང་པའི 
༄ 














བྱད བདོབདོད། རག་བྲརད་པའ་གཤདྲ་བནྡ་བའྲི་ནྲ་ 
བེ ° བའྱེའུ་དབམ་བའིཡེ་ཤིས པ་གྲསུང་དྲ་འོདདགྲ་དོད། དཔའོ ་ཉུ་ོ་ལ། པོདྒོན་་བཅ་གླང་སྐརཁམས་དགད་པོ་དོར་རག། ༩ 
ུ ས་ རོ་གོབ་།ཞུལ་ ནུང གིས་དག་གྲིནུས་པ་ཀྱཉེད།༽ མུནཕདྲ་ཚཾགས་བགི། ཤིས་ར་ཆོག་ཝ ཟིབ དབཿ མེད། ༢༣༥ །འཐགསྐ་།རྩཔ་གྱཿ་པའབྲེལ ཡ་ད ` པྱཿཕལ་ 
¬ དསད གསུལ་ཊི་ཡ་པུ་ལ་དྲ་ལ་པྲས་ལུམ་སླད་བའྒགབསས་། རོགྲསྱིདབ་དའི་དྲ་ཨུལབསནལ་ རར ི་ [༨ ར་ ་ལས། 
ལྦི རྨ ¬༅ྱཿའདྲ་ག་ སུལ་མངནངྲ་པད་བའ་སངཔ་བུའའདལ་ས ༈ དུཔིརྨ་གབྲས་སླུ་བུ་ དྲོ ཡལ་གླགསང་རས་ད། ཡུཆེདཱཿིསབསྣ་མུགས་པ་ ཞིག་གཉུཔདང། ཟབབའྲིམབྲག་ 
འཁེའ་བ་ 









ག་ཐ་གཅིག་པའྲི་ད་སླིུསསི་སྣདབ། 





ུཿགྲར་ཡས་གུ་བབདཐུར་བས་ དྲནྱིལཾ དགས་དག། ༈ འདྭི་སབད་ 

ཤྲ ཤུ་དྲལྷ་སྐདབའི་ཡ་ཤཾ༔ ' ྱ་བངགླལ་ཤན་ཧྙུ་པཱང་འབྲད་པ་ཡིན་པའ་དམཉམ་གཞག། ལུགྲམ་ལངས་བེཿ ུ་སྤཇཔ་ལ་དབང་འཊེ 

{༨ ༢ སོཿ དྡེ -- སགོདཔ་དོག་པ་གར་བདདདའ མགནག་ལས་བརའ་རོག་ འཚི སོས སྱིང རམམཐོཚ་ འ་འ 
- ། ་རམ།ྱིརས་བཏས་བུས། རདགཞའ་ཐམས་ཅད་པང་དདངཔའཔདམའི་ སུདཅུམཏམ་པརཏྱརའོ། དེབཤིན་དུ་༣པལ་ཡངོ་ཞྟུ་ཡའཛེ་ནི། 



















ར་རོལ ༤ ཐབ ¬ 

ཐི་ལྒཁཁག་དུང་གུསམ་དག་བར ང་གས ུཔ་རག་པན་ཅིད་པའི དངཊ། དདཝན་གྲསལ་ཕྱི་བྣང་པ་༢ འབུང་བྒ་སྲུའག་ རྤེ 
རལག ཡཿ བསྱིརའོ། ཏི ་་ ད་བད་པ་གསུམ་སྱིཔ་དངསཿ ཞན འ་ཡོདགྱརདྲིལཐང་འཐམ་པ་ཅད་བདྙེ་ ¡ 
རི ། དྭཡར་ཡྲད། སིལ་ ཏཱ ་།ཏེན་བླད། ༄ྱོས་པྱ་ཚོགས། །འདོདའ་ཀློསའ་པོས་ ནགཅིག་བྱཔདུ་བྲ་ད། 
རཿ ༢ རྲ་ལ། ད་ མྲ ་ ཀའདོ་་ཡུལ་དམའཅུ་རཔ། སྲ རེ དོའི ༦ ཞེཏ་གསལ་མདོན་ 
།ཕྱུན་འེལུ་སྲ་གནས་འྱུཀཞིང་ ྲ་ ཡུབ་པ༔ ནྲ བདྲས། ངངས་གུབ་ཐེབ་འྭུ་ བའྲི འཁྲེལ་བད། ཐཱ ེེ ཁ་སིཐ་མལ་པའྲི་ལཕལ་ 
ཟཐ་ཅདྱ་ཧཾ ་ ཨི་ བཱ་སྙ་དབོབ་ཅིངརྟ་ རའབུན་ བས་ནས ཨཱ རྒྱས་ཀྱི བྲབཿ དབའ བསམ་གཏན 














ཤྲ 






དྲ་། གིངུ་བཤཿ་པ་ཧཱཿྨ་༔ རྣལ་བྲ 
ཅས ། ཅའ ཡུགསད ད 





སུ་ རར མྲི པའ་རཿཿདཱགཡ་ ལིབ ཆེ ༩ ཀྱང་ཤིསཏ། ངའོ ཅི པན་ཟུ༔ འིན ་ལས་སབས་འད་ 














༥ར་བདེ་ངོར་ལེར་བས་སྲེསས་ ཅཐ 
ཏ༣གཉསཿ་ནཱཡཱའུཧདྲཱ་ཡལསདའངུ་པྟ ་པསྐན་པ་ རྗེང ཙོནགླུཔཱ་དང་ཝན་པས པ རཱ 


སྐ་དང་ 
ཀློག་པ་ཝ་པཱཾག རྩམ་པ ཡཡད་གྱི་བ༔ ཐུཧུངུ་པ་ཊཱདཔཱ་ཏུངྲ། རྡོཿཡིངན་པ་ དངའད་བ་ བའགེའུཔང་འོདི་ཉོད ོདལ་ཐེཔ་བ༨ ཌི གྱེཞིས་ གསུང་པ པའྲ་ དྲ 
རེཊ་པབ རིལ གནིབ 
























ཤིད་དླ། ཐས 

ལ 6 ་ ནྡོད་འདྲིན་པ དོང་འདུ་བར་ཡོངོསིདོབའེབའི་ ་ ༨དའབབལ་ག། དགས་པ པ་དབད་བྷམད་ལ་ཐང ཕོབ་དགྲོམ་ པ བདག 

འཇུགྣྷ ; འདྲོད པན་ྲ་སས་པའ་མ་བྟཏ་གཔ་པ་བིན་། དྱ ུ་བཅྱུ་གྲིག་ ཕ་ལཔྤ། ཡེ་ཤེས་དཀིལ་ལར་དྭགས་ཊ ཡུནི། །དྡོ་རན་་བྲལ 

། སྲིང ; ' སམཁའཡཏ7མ ༣ ༡༨ སཔ ཡོཾི ཡྱ་རདྲ་ བ་སམས་དཔང་ཡི་ འ་ཡས། །ཡུདང་ཡདད་མངད་པ་ དང། །བྣམལ་པགསུལ་དུ་ ཧུདྲ་ྲ་རིག་པོ 
ཏི ཞི ཐཱ ་ ཡི་ཞིམ་དཀིལ་འའདྡི་དིལཕས གསུལ ཏ། ཅོ པིནྨིས་མའེ མངྒ དང། འསྨ་ཡབ་ ཏན ཞས དྲ་མཉཡ་ 

་ དོན་དང། སདསྤ་སན་བུད་ ་པ་ཝ་ད། བང ཆུབ་ ༦ཨམས་ པ་དབའ་འི་དངད་པྱོང་ ཅག དང = | 












--¬- ¬¬ ༤ -----& 


བ་གྲསུམརམྦསཔེ་དྲད། སྤྱབས་ཏི་ནཱཞྲེས་དྲ་འྲུང་བྱི་སད་བྲ་གྲསུས་ཕྱིས་ཡུངྟངོགས་པ ཁུ 
ཡཱ་གིཁཿམ་ ཡེ ཐྲུ སའ ཆི 





9 མ་ ༨ 





ངོ -------~-----ˆ-ོ ྲཡགོ་་ོཾེཾེྲེ འེ 
\ འི །'་ ལྲ་པ་གྲྭསསཚ། ན་ས་པདྡེ་རྩསསཐིཆུ་པཉྡི སྨུསྙས་ཏཱ 
མཐད རི་ག ྐཡུ་འརར་འབུར མས ་ ལྟདྨི་སལས་མིའྲགའཐལས།་ ཡཾ ཕམ།ཁ༽ྱ པད་པསྟོར གཞིག་པའི་ 
ཅའྱཀབང་མ དྲྲི ༡ཕ་པད་་དགོ་ ཞིསགསུངས་པས། བདག་ཉིད་དངོས་པོམྲདབྲ་འྲགས་ ས་ཕཾསྦ་མུ་མཱའྱི་བ་ད་ཡད་པ་འགྲོ་དྲགོས་སྱེས། 

ངི རར དཕ་པཞནངཱ་གཱད་ ་པ༢ ཞིས་སེམཱ་སཱང་མའྲ་པལ་གནས་པ་དཱ། !  དངོས་པོ་ཕེདྲབརྭའུ་གས པའི་ དནཡིནན། ༥ རྲུསྤན་ཡྲཡ་དངོས་ 
།ལྭ་པྲ་སཱ་ཧོའྱ་ཡརབ་འགུགས་པུ་ཡནའ། ༡སཾམསུཝར་པ༨་སེདདྲ་པ་ཡིན་བཏུག། རཱ་ཡའིག་དེ་སུ་ཐིེད་པལ་འྲགས་ཅེས་པས་ཀྱང། རྦུད འདགས་ལ་འིད 























| ཐྲུ་མནཐ་ཁ་ཞུགསཅ་ས་པས། ༢ སེམས ཤའ 
ཧད་ཀྩོན་ལས་གཞ ཅམིད་པར་ཏོསའིདོན་ཞིནི༽ ཧཱ ཡུད་པེདབམ་ཡྲིདནོ། དཿཐོབ་ལཿཐཾདཱད ལྐཿ 5 ཡ་ལེ6ན། ཕི ཧྱིན་ 
མཐོང་བའི འགྐལ་འིབསངཧས་ཀཔ་བླིདས་པྟཀས་ཡིནཔས། སི དངེལ ༦ ༥༦ཕ་།པེ་པདན་སོན། ༢ ༣་ལོ འཕལཔ་མཁདཞཔ་ 



















ཛེ སེ ཏྲ ༤ ༡ ༡༤ 
ཅཾནཏུ།  གཟུགྱས་འ ན་མནན སྲམ ༨དེལྱུལ་ཐར་མི་འྱུ་བབཞིནནོ།། གྩཡ་ཡུ་གས་ཡ་ཡེདཔ 


༣ 
ཅདྨ་སེན་ཡིན་མེད། ཡཐོ་ལ་ཡཏིད་པ་པི་ཅུང་པའྱེ་སནདྲེལ་ཡྲིད བྷ 
༨༨བརྩ་ དའཡ་ཡྲནན། ཨཱནྡ་ བྱཅུ་ཡྭད་སང་ ཨཡའོད་འའི་ ཤ་ཕ་ཡངོལ་ཡིར་ ཅི ནའུཕ་གས་བའུ་མཉམ་གཞག་ཡ་ཤེས་ 
༤ ཌོ ཏཱཨུ་ཡནན། ༽ ༨ ནྐུ་ཏ། གཞུནད་ནུ་ཐྲག 
རྨ རེ་ རྨ དའུ ‡+ྫྫྫ་ ཡཐེངལམི སྐབས་རེ འར ང་བཤིན་ཧེདཉདུ་དངབའེཆནནམཐོང་ ༨ཞངཏོག ལམ 
ས་ཆ ོས་པའི་དབྱ་ླ་མུའིཔ་པོའ་ཆནས་མ་མད་བད་པ དར ་ སྒྲ་དེལ་ཡང་གནས །ས་རོམ་འབིདྲས ཆིཆདེའི་གནུས་ཆུལ་ལ་ཡིདྲོ་བདུ། ཡང 
ཁམས་གྲུསུམ་འཁེར་བྲད་ ཐིན་པའེ་ ཕིནྡུན་ཐཐང་དགཔ་ཐདམ་དས་ ༈ དེའྱི་རྣམ་ཆན་ ཤཿ ནཿ ཡན ། ཤུ འའུ ཅིར ངས་བ དཔའ 
]; ང་བགྲང་ འུདལ་ཞུན ད་པས ་ མདྩསྭ་ཡ་མཐོངཔ་ཡིན་ལ། སུགངའི་དགགས་དངང་གམང་གཟུགཔད པད ལ༣ ི 
༠ ༤ ཐེ 
། ནསུ ར་་ ཕ་ཡདཔངཔེ་ཐུབ་པཙན་ རཡཾ་ཤེས་དེས་ཁང་ཡད་པར་གངགས་ཏམ་མཐོངབ་ཡེནནོ། རྙེག སྤྱཆུལ་ལམ་ཕཐ་རུལ་འདྙས 


¬: =± ༤༢. = ་ 
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ལང ༤ 
གགལ་ཡུན 73༨ གཔ་ ༥ སི ༢༧ 
འེ ུ འེན ུདམ་མཐོང་བཅམྱ་ཤི་ཅནཔ་ཤེས་བདེའུཁུལ་བནི་རདདོུའྱ་ ༣སུ་དྟ་། 



















ནེསྙཾ །སབས་ཡཅརཡངབ སྤ 


; 
ཛན ཡཿ འི 


ཡ། ® 





མ་པ་ཡང་ ངཱལ་ཤུ རྙང 





བེེད། 


 ་ དགསཔི་ 


ཚ་བ བསཉིདའི་ངས་གཞི གག་ནི་ནཔསརྨ པ་བྐང། 


ཤོས་པའགལཆན་ཡིནའོ། 


མཚན ཆིད ང་ཉ་འྔ་དོ། །དེའུ་ཡུ ཨས་བདཔང། 
ཏ་ རི [འག 





རང ཿ (གཞ 
ད་་ཡངྡ་ 


ས་ད 
པེ 





༢༧༠༧༤༤༨༤༠-----‡-- 








ཅུཔ་ཧཱཿདཔཉིདཏིཔུཿབས་ཡ་དུདིསིང་པ་ ཡཉདྡད་གསུངས་ལ། 







ལུས་ལགནས་ས་ི་ག བར ས་ཅད་བདགའ 


་ བདགསལ་པདྲ་ལུཿ དག་པ འཕིན་ཡ་ ༨ ཡི་བར 

8 དཏམས་ར་གཅུདཔན་པེན། ཅོགཆུངགི་ ངལ་གསོ : ཡིན ཝ་རྟཏཾཤཱགས། །ཡང་དྲ་ཡང་པ 

སས ངོས རོང་པན་ ཌྨཿཨདགྭཱསཱ་དུས་ ཡཾ བུ 
། ༠༤༣ཀང་ 


འངི ཉདུ་བཤད། ` = །ཅིསུ་བདགིན་དླ་བབ་ པའྱི 


རྔ ཡ༦ཡཿ། ནཾ པར ཉེ ཡ་པ ཤ་པ ཅལ 
དྔངས་གིགད་ | ཕིནྷ་ལི་བད་ འཕག་གངོས།སྒལབཅིིཔ། དདོགགྷི་གབས་མུས ཊམཡཿནཐ 





















༧ 
ཤུ རླུ ངོ་ྱི་ངུང་་ འཕུས་འདས་པ་སྙེད་པཉིད་དད། འཁད ང དྲ་ས་ཏོག་ཡིནིང་། 
ངསུ། ཆུ་ཧ་ཏོག་ བདཔ་ལིལ་པེ་་་བ ཐོགམཐེའལྭིདཔ་སཱ་ད ¬ ༨ སྣས བཏོག་ཏུ་དེ །ཚྡནིདྡད་འཱསྫ་པཱརྱ་ཆོས་ལ་ད 
བྱས་ཀྱཐད་ཡགས་པ་དང་ བབལབ་དད་ལ རོད་པ་དང བུས་ཅྱ་ ངཔ་འོད་གཡལ་བའདུཔ་བྲ་བྲམ་ིཆཔ་དྲང་བ ནལ་དྲ་ ཕེགས་པ་དེའི་འདུས་མྲབས་ཕེངམཿདངང་ ÷> ལཿ 
དུས ཟུད ཞྱགྲིདཔ་ཏོགྲོ་འགགསཔ ནང་བཞིན ནགྲར་གས་སེང་བར་བེདའི་བནནདབ་ིན་ ཉངཔ་ཉདདུང།། པོད་གསལ་ལས་ལཔས་པའྱ་ཤུང་གྲཡུལཕྲུ་ཀྲ་པཔྲཾཏྷ་ལནཅཾགཱཱཡ 
ཤཱ འེན་དྲི་པང་སྐག་ཅིཅི་རཡས་མྲུབ་པདྲ་རད་པའྱ འཛོདདབས་ུད། ཤའ ཚན་དཔྱརོགས། པའིདུབིལ་འཁོདདའཇུག་པུའཡཅན་རེད་ངཔབའིརཔ | 
བའོ ཞུན་བདྱིར་ བདཔ་ཡིད་པྲད་དབོབ་ ཉདྤཔཱབིད་ མ་པའི་ཚ རལ་ལོ། སྟིང་བཉིད་བཏིནི་དེར་ རལ ཧའམཛཾ དའ དཔཡས་ཅུད་ག གངཟག་དཔ་ 
མ་ལོས་ཨ་ཡདཔ དོའ་ཤུལ་དྲུདའདགྲ། ༈༼ར་བུར་མདཔ་གནས་པཏམས་ཕུཇྱིངང་ ཡེམཔ 'ཡདཔའོཔཉདཏུང་པཏིད་དང། ཨྫོས་པ་དེདག་གངནུཿ 


1 པ་ ཿ 




















༡ ༩༡ ༧༡ རས་སམ བས་ས ¬= ༢ ༨” བབ ོ་པསཔྣསྣ ༩༩ ར་ལ 2 
ཛི བསུ  ཤོ་འོ་ཅཙོ ུདཔ་ཉིད། ཧཾཧཧིདུང། དྲ་ཙུྷསངཏིདལུ་ཅུ་བིཏབ་པི་ཏོག་པ་ིདྲའི་ཤིས་བ་དས 
ཅ$་ མཉལ པའི་སངས ༡༥ ཉིདད་པཞི་ུད་ཚརབ ཚར་པ རི ་ ཏྲེ ས་པས གནས་པར 

ཡིད བའི་བ ༩ཏདྡ་ཝཱག་པ་བཉིས་ཀུདཿཱན་པས་ མངོཉིད་བླདག་པ་མུཚནཏིདྱ་ས་ཐྱདོ 
9 “དས གས་པར རྐཾཧག་ཁན༧ ར་བ ཡོ་ག གླུཚགགླན། ་ྷ སུ ཕུག ས་ད 
་ ༢༥ ཨུ དྲ ོ་ ་ུ ལས། གའ ༨༥༢༥ ་ 
རཾ 



























*: ༥ བའ མ་གྲསམ་པ :ས།ཡབལ་མདཔོ། ༦།:། ཊྨརྨ་སྟ་སྨ་བ བདའདགསལ་སྱི་།ཀས་མུ་ཕྱིཿ ཡིག ཕཡ་༥ནང་། 


ཨད (1:3༣ ༩ 
༢ ་་རི་མོ་ཡིས་སས༡༠༦ ཆན + ་་  ། ཡན 













ཀཀ ལྲས ིིྣཾྣྣ་་་ 
ཐོ དེཉིའྱི་ུདཞེ༔ ིཐིདསད་ྭསཱྨནམ་པླད་དག་པར ཅསྱ་ཧུད་པན། ༧ དྲབ 
| པཅོས་པའི་བག་ཆུགསྐ་དྱིཧ་ནུཿ་པན། 


ཌོ 
















དཔོནི་རམ་བན་ཞིབ་ཿ བ་ཞིག  པའི་ཞུནཊཏོག་མའོ། ། ིཔིདཉོབ་བདྲཕི། པཉོན་མངས་པའི་བྲག་ཆགས་འི ཉི 
ཡེང་སད་པ་འཕུར་བཡིན་ལ། གང་སེམས་པ་གཞན་དག་དང་པལ་བ་དྲིན་ཝ བའྨ་གལ་ཡི་གནས། ཏི ཅེས་གྲས་པ་ཏ། 
 །།རམ་ཿམཿ་ཐོབ་ནྭ། ༼ནལག་མུ་ད་བཞིནི་ཕུངཔ་གསུམ་པ་ཝ་བག་པས། 
| པའི་སྤང་ ངབ་གྲས་བྱ་བཔས་ །དད་པལ་བུན། 
ཡན་པས་ ཧྲིནཱ་སྭཾ་ལཾག་ཐོཐ་ པུའ་ 






ཁུད་པ ཡི 


བྤ །ཡུབྱཅ ནིབ་ ་ྱིི་ བདོགསལ་ 
ལལ དེ་ཡེད་པསྟསེ་བལྲད་པད་ ༩ 
འམས་ངིཅནིརས་བམཔ་ཅུད་ཤིགསཚུལ་བ་ག་ཤད བཆེན་པོའི་ལེ 
ས་པའི་ །འུ་དོན་ན། 
ཡཐན་ཐྷཟ་ ངཱ་ཡྲིན་གྲ་པཱཧ ང་ཡང་དེ 
ཡེ 


ནན གད་དང་ པྲའ་དང་བཅས 
ཡེས་ལ་དང་སསྲུར་ ཅག་བབ་ ནསུ ཡོགས ་པན་འཁུ ལ་པྱ་ངའགཞག་པ ཆོ་ཐཉིད་ 
རར ཡུས་ཐུབ་ུན་ལམཏནྱིུ་པཡི་ དུལ། ཚདེལ་དྲོན་ ་བདད་མཏུགས་པལུང་ པི དུ། 
ར་མ་ཡིན་ཏཾ།༨ ་ཐྲབྱ་བྱིནྲ་ར་ རོ དཉམས་པ་མི་ཕཾད་པའི ༦ 
དེ དོ་ སེཅསཿ པ་པ ས་ཐབ་པ་ཙན་ཅིམ་ཙི བ་ཝངས་པའ 
ཆས དཾ ° ཅྱི 





ཡིཉོཿམནངས་བརྟུག་པ 
གསན་པོའ་ལྷས་ལུ་ ལས་ ཐེབ་པ། ཡང་ལསཉན་ སུ། འན ཏྱ 
ཨཱ ཡིན ླ (( རཿ ཡེ ཟུས ཡུས་ཐབ་ ་ ཉུན་དེ་ཁྲིན་ལ་འོད་གསལ་ རི ་བ་ཐེབ་མྲ་ན ཆུས་ཕརྣམཕ ཐཾ པད་སཾ་ཿ ཤྲ 
ཆ་ཿ 3༽`༽ .-= ¬ ནན ར་ 





















ཐི _ །ལུན་ཏེ། ¡སབ ཅི ཁོ ལ་ཏེ རོག འེ 
།ཏཧཱལ་ཏོདགཾསལྱཧིའིལཱཨརཾ་ཏཱནཱ་ འཕ་པའོ། ་ ཀུ ཅཿཿསཿཐཱ་དྲི་ཐཱཡས་ཧད་ཡོདོིར། 
༼ ཡུ 


་་་ི་གཞིས་པ བྲ ( ཟཕང་ཁུ་ཅག་ 














༣༨ ཅེའི ༨༽འམ་འཇཁ་འམ་བདད་ད་ ཤང 

ཅི །།དྷ་ལས་པ ་ ` ་ རྡ 

ཅད : ཅི ཡཏ དསན 

ཁན མརྦའྲི་ལུས་གནས་བུར པཡིནཏ། སྨིནགསལ་ལུས། ས་ ་ བིན ག་ ཀ་ག 

རེ ་ རི་ཆི ; ཐི སེ རས 

ཉཱ ཡི དག་འག་པ། དཔ ཡད་པའ ཞུས་དང་གུལ་བ། ཅིར སའ སྤ་སུ་འཟང་བླརམས་ད་། ཧོག་གི་བྲ་ནཡ དད ་ :*8÷- 
' ཧེས་འང་བས། ཅུང་འྲུག་དག་འའ་ ཡུས འགན བཅེས་ཕམ། རགས་དུ་ས། དྲང་པ་ནགྲནས་པཡྲདནམ་ཧྱལ་ནོ། ཚིག་དེདིདདིན་དུཔའདུག་གི དཆོས 

ཨྱདི་ 6 ངཐཡས་ཅདྱའི་བཅོ་ཡིན་ ་ཕལ་ ར་སཧ། འྱུལསིས་ཐྲས འའའ ཞེས་ བསཿ ; ་ 






`3 













ཤཏྤྲ ་ འོ། 


།དྭུ་འདུས་ རྔ 
ནྣ བླ་རྲུ་པླཾན་པ་པར་གྲནས། 
ཿ རང། 

















ལྷ 









རྨ ་།། དཾ ( ཱ, ་ པ་བྱ ཐཾ ཅེས་གསུང ་ཨཾ་ 

ས་ད ལ །ཆོགཉི་ཤུ་པ་ལུས པ་ལས་ ས་ ། སུམས་ཅུན་ པགཿ ཉལ དཿ  བསྲ། ཀཱ ༈ །ལཧདག་མེནཔས་ ཧིཿཏནི། ¡ ༈འའད་ ཡྷ་་སནཡ། ཡུངཕོ་ཡཾ། ,¿‡ ཛུལ 3 ཤོག རེ སུ ཐིལ ¦& 
དང་དག་པྲ་སྦྱར་ངས་ པད ༢༨ འེ ; ཤོ་དང་ ཅོ དལ་འ ཨླ་བ་ དྲ་དང་དབོད་པྲད། །པྲ མསྭ་ 
) སཱུ པཱ ཉུཀན་ཤིནཏ་ཐོས་ ༣ =དིཡ་པ་འདེ་ལ་ བ་པོ ཡའི། སྤྲོ འཡད་༔ ལ་དངའ། །ཡེག་བྱ་ ཛཿ པས་མི 


གཏདྲ་པདབི་ཡྲ་བཱདཾ། །དདའིག་པཏུག་ཏུ་ནུས། ་།ཅེས་ཏྲེ། བྲསོ་བདང་། འདྱུག་པ་དང། ཐ་པདང། མིག་བཅརཿ་པ་སེགས་དབངཤིས་ནངལ་བྱསས་པ་དང། ེ 
ཆོ སྤཾབ་ད། ལབ་་ོེག་ོོ་སོ་། ྱ་་སུ་དལརིམངག བི བཅུ་ངལ་བང། ཕི་ 












































¿363 ༤ 2 ༼ 
ནཱ་བྷ་ ཐོ "ཏ རྣལ་འ ཱུ ཅེ རྡེད ཅའ | 
པུ དཀནཉད་གནས་པུདཔའ་ [5 འོབས གནས་པའོ། རྦུག པཿཔཾས་ཐུང་ལྲ་། 

¡ ¡གཡུགམ་བཅུལ་དེའདེ་དུང་ ཏབ ར་ན །སཾ་ཕས་ཅན་དོའདའཔ་ལན་ཿའ་འབུར། །ང་དངས་པའྡེད་ཀོཔ་ས ལ 





རར 






༈ པེ ྲ 
ཁབ ༩ རྲ། །དེའདིན་ཐགས་ཅང་སང་གསལ་ལས་ སུ་འཕུལ་དབླུང་བང་བཤད། པ་ལི ས་ཡ མ་བ ག་པྲ་། འེད ཐཝ་དི། 

ཅར ི་ སི་ལ་ན པེ །ཞེཔཏི།' ¬ ཐ། གསུབ་པ འང བིནཤུས་བབརབདངའ་སའདུ། མལ ྲ ཀྲ ༣༨བྭཿ དབད་ཝདད། 
བ་ རང་བཞིནྱཀྱི་སྣང་བ་དང་བཅས་བའིའུཔང་བྭ་ཝའི་དངས་མའཔ། ཁད་ཟཾྭ་ཝ་པ་ད་དདེ་ལས་ལླུགས་ཟོག་གྲི་དམ་ཤེས་གསུམི་བ བརདེ། ཙོ 





འོད་གཡལ ཀུཇུང་པའེ འའ 





པས་བ པལིགས་པ ་པུ། 





དང་དང་ལྱན་པ་ ཡི། དཿ 


` འབུང་ 


6 
ཝའ 


༢ ་ 
ངས་པའིཐམས་ཅྲད་ དཿའཱདཾ་པཾ་ས 


` 


ཆད དྲེ་ལས 


ཡནས། 


སྤུ་ཕྱ་ཐ་ཤཾཿ ཐཐ 
ལ་ ¥ སྲས། #@་ 


ལྲ་ཕས་མཛན་་ 
སངསྱ་ཏམ་ཞེས་ གས། དོ་སེམས་ལོང རད ་ 


ཡྒ 





ཞ་པ 
།ལུས་པཐའ་བིན་ ་པའི་ ཀོད་པདང། ༡ཿམ་གཏོག ོག་ཅྱད་ 
འར རག. ་་ས་ ོ་ ཞད་དང་བ ཅས་ ས་ཀུངྨ་མཐས་ ˆ ` ཡོ ། པོའ དཔ་ད 
ཡ་ སུ་འདའ་མི་ཧོའོ། སེས་བཅས་སྤེས་མདའྲི་ལྐོ༡ དཔའ་སབས་སུ། ] གྱཧྱ་པཛཾ ཡ་པའཆཿ་ ་པའའད་པའམ། པ།ལཏ་ཆེག་སྤྲ་བ བའ་གསངྱ་ཡྲགས་པ ཁྲ ཕི ངི གའ 


, དིལ ་འཁྲར་ འོ་དསྱིན་ཕྲཾག །དང་ཀཿདེ་པ་དང་ཆ་ ུགས་བྱུར་པ་ དང་། རཾ གོདཡི་།སས ཐེ པོ ཤས་ཉད་བནཔན་ལང་བདག་དངཔདུནད་མངབའི་དང་པ་ ཡཿ ད་དག ༣མ༥ 













བ་བ་ ༢༡ 
བ་ང རལ ༧༤༤༤༠༠༧༡༠༡༦༨༥པ༡༣༩༤༧༧༦ ༤”༨༤༨༠༧༤. ༨༠༩༤༤༨-༩༨༡༤༠༥༧པགམསས༥༡༩༠༩༡༨༡༥༧༩༢༨༧༢༩༢༠༩༢༢༠༥༢༤༡༡༩༣༢༧༤༢ 





























8 ལྱ་བཾགཞིལ ས་ཡོས ཟི་ ཤར ་ ཁྲ 

ཏ་ར ས་ྱ་འ རད རི 

| བི ཅད་བ ༠ ་༡དང། དེབཤནཏབདམགུཧ པ་ ༨ སབ་ས དྱ ར གླུང་བ་བདདྨ།ཧེན་ སྟར ཅིག་ཡངསྐ་མཔོ་གཙང་གསམ། ཡི 
°: སྭཱ སི་འོད་འོནམ ཐ་ཧོབས་ལ་ལུ་བཛང། སས ་ ངང ་ ༡ནུ་འདལ་སོགས་པ་གཞས་མབ དྲ་གླུར་དའའོ་འེ 
\ ལཾ ག་ཡིག ཀྲ ད་། ཀླུ་གཏལ་དུགསུ་ཡུཏདྡཝཡས་ཧཱདལ་ །བིད་བལབས་ཟ་ མཅུདཔའ་པའམ། ཆོས་གོས་དང གཅེར་ང། ཐལ་བ་གེས་བ།ས་ 








རང་མཚན་མཆན་ཀྲུ རས་བའ་ཡདཿདོད། རིས ཧྤོད་པ་ འཁ ཡུབ་པའ་འྱཡེའ་རྲོ། རྒྱ་བོད་བིག་ཐམས་ཅད་ 
པདའམོནས་པ་ ི ཡོ ཚོ སད་འརོང་ས་དང། ཛད མེལ་སེགས་བསྲལང་ཐམས་ཅད་སོང་ ེམས་ནངངས་མུབ་འབུས་ཅེས། ངེད་ དི རྒུད ་ཿ ཨད 








གོ་བོ 
སིནོ་དབྲུལ་བྲན། ཁའཁལ་ ོང ཉ་པ། །ལ་བདང་ ཙགཟང་ཕེསོ་པན་ངགྲ་འོབ། །ཐལ་སོ། 
བཅ བ་ལི ལེའ ྔ་ ཀཿ ཅུྲ་པལ་ཞི། ་ཀཤུང་པ་འམས་དངྱཔེམ །གྲབུང་དང་འཇིན་བླདལ་དངས་པས། །ཆོས་བརག་མེད་དང། 
རབ །རངཱསྤེམས་གའེདནས་ ཕྱ་པཔ། ,།ཉུད་པ་>ྷ 2༨ཀྲངེ་པོ་ཉདཾ། ། དས་རེས་སུ་ཡཐུན་པའ ཡེ །རྤམ་ལྲིྲ ༽༽ནེནྱིམདཱངྦ་ཀཱདཱ་ྟ །ཡུལ་དང་ཡལ་ ནྷཿ་པྲ་དང་ 
ཤ། ;]བན་ ཅཅ ཅུཿཡ་སྦུག : །ཡུ་མི་ཤིནཏཱ་ཡྲིད་ད་དང་། „ །ཧཱ གིས་བདགྲ་ཡང་དྲབུལའ་ ཧིཿ ༤ །ལྱགམརྣམས་ལཱ་ཧཱཾ ཆེདེ་ཤོས། \ཞེས་པྷསྟ། དྭཏདའ་ འདོ་གིའ །ལུ་ཐམས་ཅདྷ་སང་ ཇིབྲལྲར 
རད་དདུ། ༨ སྨུ ལ་འཧུ་པ༔ ་ཕྭ་བླ་ས་ལསཤིབ་མེར་ཐོས་ནས་དོན་དམ་བད་ མམས་ཅིག་གེསྤ་བང་དགྲོལ་ཏ། ཐྲ ངྲདབྱའི་ྲེབསྤའ གང་ལ་དྲོར་དྲ་པྲ་ཞི་སྲ་བ་ བཿའྲ་ཐཱ་ཐཱད་འ དུགཔ་འདགསལ་རད་ 
༤དབྱི་བཤབ་དོབ་ བཅུའ་དད་ཅིནྡ་དབས་གུག་པའྱིདུལྱ་པས། རླསྒལསྤུ་སད་དབང་དུས་ཨུ་ཐོབ་པདཱ་ས་ཐང་དམ་བཿའྱི་ར་ྱ་བྱིསྲ་པའེ་ རཱུ་ཡངྲ་པང་བྲ་བ་ བ་ཤ སྒྱལ་བརརབླེབ་མུ་བེཐང་ཡ་བའ ཡལཿི་ཿ 
ངགྲ་ཐོབ་པ་དེས། བལ་མེ སྱ་པ་ནཾས་མི་ཏོག་ཛཾན་པས་གསལ་བ་བཏབནོ། མེབདཔྲེ་སིཔ། དངོས་པ་ཅུན་དང་སེགས་ལན་གསུམ་པྔ་ོ ཡིང། སོབཡས་ཡིད་ ན་བསམ ཡི་དྲེ་ཐམ་པར་ཡིདྱི་ད་ 







































































དུདདང་བཤིན་དྲུ་བད་པ་དྲང། སྙུ ཛའ ཏྲ ནསདག་ཕྲ དཱ 
པ་པོ་3༨༡ཿ རཔ རག །ཏགྲ་ངྲ་སྡུག་བྣུསལ་ཇམས་ཅད་མཚཱ་གཱ། འྭ་དང་མཤེན་དྲད་ ཅོགས་དའ་བད། ར་བ་ལ 









ཤུ 
ཊཱ ཊཱ 
+ `! 
ཐཾ 


ནྭ་པསྲའུདས་ཐཱའཁུཿ མས་བངྡ་དི ཏྲད་བླ༨ ཧཱ གྲ དཔོ་གེ དེཿ ངོས་དྲ་བས་དམདང་བལཔའི་རོརཉརེན་སྡད། ཉོགི་པྲ་འདན་པ་དྲ་བལ་བདད། 

ཏེ སུམ་ཐའི་བདྲ་འའྱིརདབཤནཏུ། དྲོྱསྲི་ཡྲ་པདྲས་པྱརུ་གྲརིག་པ་དྲེ་ཿ ས་ཚད འིདཁྣཱུཾདའ་དྲ་པའའུ་གསལ་དེནདལ་ོན་པུས་བླུམ་མ་པར་བའོ། འདི་བ འལ 
དཔོ དན་གོརུ་བསད ༨ སའི རཏདྱཾ་སཾབ་འདདའིབཅམ་ལཱན་འདྲ དྲར སྭ་དཔའ་ག་འབང་ཐོབ་པན་འྱ་ྲར་ ། དེ་ཏཱདོནོ་དམ་པའི 
བལ་ིམཚནཉིདགཏན་ ་ ངོན་བསུའྟསཱབས་འདུ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆབ ད་ཡདོ་དོ། ཡངམ་ལཱའི་གྲུཔའི རབཏིདྱ་ཏི་འོད་གསུལ་ལ་སེགས་པ་འ ཡཱིཡ་གཞག་བསལ་ད 

ི། གང་གཞན་མས་ཅདཿ དཔན་ ཧུད † འུ ༦ །ཞེསཔ་དང།  མཆཚནམ་༔ ང་བའོཆཉིཅེས་སེགས་སྣང་གཞི་ལུགས་འབྱུངུཿ ] ཡུངས་པྷ་ཡཿ ¿ 











ཏོ 
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ཾ རབ ༧༧ 


༢༣༠༢ ༢༨༩༠༢༩༤༨༤༩༤༢༤༤༤༤༤༤༧༥༤༠༧༧༤༠༠༨༧༤༤༤༤༥༢༤༠༤༤༨༤༠༢༠༧༧༠༥༤༤༤༦---. 

ཏྟ་ཡུད་པོལ རུས མནི་ཁྲཡསྲ་པ་པྲལ་གཞྨུག་ཐོ། ` ཕགཔ ཞམཡས་ལས་ པལཤཧུཧཱ་སེ། ༡སཾསྲས་ཡུསཅུང་བི་པཱའ་ འ།པ་ལ་གའ་$ 
ཞས་གཉིད་ལག་པ༽ པདྱ་ད་དྨཾ དལྤདུས་ འདུདནསྲ་པས་དང་སེམས་ལསྱ་བུང་བཡའ་ གཔ་ལྭ་དབྱཅཏུཞུགསཔ་ དརིཉ་ལུ་ལ་ སླུས ' མྱིས་རཱ རྡེད པ་མེད་པའེ་ཡེཿ་ ཤྭསཀྱི་དུབ ཅད 
བའོ། ཡངའཤོ་ ཕོ་བ་རུང་གིནང་པཞཧོཏིདད་ཕད་གྲིའིལམ གུ་དོག ་བ་ཡིནནོ། ཁྲིིདཔུ་རོམ་༔ རར ་ དྲུ་གཉིད་ཕས་ནོས་འོད་གསལ་ཐལ་ བྱལྱ་ཡཾ། 
ཟྷ་ྲ་ ངུག་དྲད། སམས་དང་བྲལ་བདྡེན་དམ་ པའི་དདན་པན ངོན་པའ་ང་ ཆུབ་པཞེསའོ། དྲྱི དམ་ཕ་འདས་ཡུས་ཏེདའལའཁདལ་གནས་བའེདེ་བཤིན་གཡགས་པ་ པུའྱརོགས ཿ 
བཞིང། དེ་བྲཞྲིནཏེད་ལ་གྲའུག་པར་བུས་རྣ། ལ་བབྲ་བྲུང་ཕོའྲ་ ག་ ཛར ཅེས་གྲསུངས་ཏ × ཤོཾ་ཧས་མདུཧཱད དྲ་པའི་གཉིད་ད འདགསལ་བྲས་བའ འྭ་སྐབས་པུ་གསུངས ་ 
ཡུན་ཀང་། 'བཏེད་དད་འོདགསལ་ བྲསྱ་རཱལ་ཞྭ། དེའྱསེས་ཆོསམ་ ཏཐམས་ཉདལ་མཆུངས་སྲེ། དེ་ཡེདངྡིཔིདྲདྨ་ སོདྱཀི་བདྡདུ། ༧མས་ཡྱོང་ཇྡཉྟདྲབཟང་ཡདཱ་དངེ་ 

བཏེ དྲ་སུག་མཐོ་ དམནའྱསརྦ་དུ་དྲ་ཀླིསང་བཉམས་སྤུམདོ་བདའྱབརྡ་དོ། དེཡང་སམས་ལ་ཏོནམདསཀཿ ཅིས་བོན་ཅན་གིས་གྲུང་འོདོ་པྲད། དྩིན་པོགས་གྱད་པལ་བྷཏན་ནས། འང་གཞིན་ཅམས་ཀྱི་པ་ 

༤----- ------- ~¬ ¬. ༤ ྱ་ཡ་ དཔས་ རླུ་དངགས་ཀླུ་ཏེད་པལ་ད། ནནས། འདཔཤིན་རམས་ཀི 
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།ཅ། ༠ $$ དརཾ་དྲ་ 
སུམད་མཉན་ དྲུ ཤར 










གྲ 












: མངོན་འྱ་ཀྲ་ ངད དསན་སཔ་འོན་ར །ཀཁའ།པ་བྲང་འ ཟི ཅ་ཛ་ ༡ཾ༢་བ ` ༤ ༨: ;' 
དདེམུན་འྱབུ་དད་ལྕད་པནས་ཏོན་མངོས་དགས་པསྱ་དབྱ་བིད་དོ། ཡད་དཏིདལ་འཇུག་པའིདུསསུ། ཨུ་ཏོགགཡོབའིན་དུ་ཟ། 
ཆིར འཁང རང 















ལེ ལཿ ༡ བུ 
དཔམ་ད་བསཔབ་པ་ཡང་དྲ་ཅིག་ གཉིད་མི་འོད་གབལ་དརགགསགོ། སཡའདེལས་ལངས་་ཡོངཔ་ ་ ེ 
` གྲིན ངུ ལླསངབ་གྲ་མ་འཆད་བསོགོས་ཐག་མུཡེད་པེའྲདསའི་གྲོལ་ཡང་འགགས་དུང་གས པ། དབད་ཤེས་ཡུལ 
ཐུགས་གའི་ ལ་བདོསྦའི་ཟན་དཔང་བཞིནའ། སུ་དདང་བཤིན་སླི་རུམཧོག་གཅིས་གངསན་ལའྱངོཞེ་ན། བྲ་དྲ་དུན་གཅིགལ་གཅིག་དཏན་པའྲིིདྲདི་ཝེགོ་ཞས༽ དེ ང། སྦྱེབའིའིམཔ་ ། 
༣ སིན་དུ་དང་བཞིན་འདུགྱ་ས།། དེཡདདང་པར་འོད་གསལ་བྲི་དུས་ན། སཱ་དཔ་གསུམ་བས་ལྒའ་པའྱ་རུལ་དགནས། ོད་པ 
ཧཱིད་ཅིག་དཏིདྨ་དང་བཞིནྣ་རོགས་བག་ལཞ་བ་ལས་ཡངན་འ་དྲད་ལ་དམ་བབ། ; {ཾ༢ཀཀ༽ྲ༽ྣ༩ ུ་་ོ ཱུ ཤཙནཧྱཧཱཊ། 
ཧན ཧལ ཅྱ དེངུས་པད་ླར་ངབསབྱསུ་དབས། འྷསདཅིག་གཉིས་པྲད་ད་བཞིནྲི༢ལ་ཏོག་མངོད་འཕྱུའ ཡུ། ལེ་ལབ་ཡ 
ཆ་ངོའརའ་ཁོལ་་ང་པཡི་ཚབ་་བ་ :|*འ༥༨ད༨ྲ-ས༤©# ཊཱུ རོ 
སན་དབང་པ་པདཔད་ ངིད་པ་པྲ ལྟ་ཏག་ཡཤ་ནོ།། དཔང་ཤིསྦ་རྫེང་སྲས་འདངས་ནས། ས་ཡང་རད་འྱ་རུགས་སྡང་སས་ཧོས་ 
སཿ ཧཿ 


པའྲ་ནསྟཏོ་པདཅེག་མ་དྭསྦརྐོན་བས་ཏྲ་ཡལ་འྲིའ་པའི་དབང་ཤོས་བའོ། 

ཡྭསླ རན འདབང་ཤས་པའོ། 
བ་ལ་ག ར་འདི པཔ ཧཾ 
ནང་བཤོནྱ་བླནས་ཏོག་དཱ་མབུང་མད་ང་དན་ཐུགས་གཞན་ཡེན།།དསན་འགིལུ་སྭ། རྒྱུ་བགཆགསཉེན་རྲུང་དང་ཏྩོག་ཕས་སད་པན། འདབྲས་བུ་དབད་པོའི་རཱ་མ་ཤེསཉིས་བདེ་པུགི་ཀྱི་ད་དེས་ཞུགས 


ལཾ ཐའ 

















བདོཡད་བོདོ་པོན། དང་འ 
ཧུ བར་བའྲི་ཡུལ་ལུགས་དས་དབང་ཤིརྲ 



















༦༣: ༦ 


དོ། 
སྣབ ག་བདག་ཡེད་ ཡསན། དཱོ་ནདཔ་པདནཔ་ལད། ཏོ 5 དཿ ། ཟེ རེ སཱ 
དེ ཏ༣ཕས། ་གྭ་པན་སྙུ་ད་པ་། དེད་དགལ་པཅིདྲ་ཝྲ་དམས་ཀྱི་དཱ་ཞསརུངྦ་ཕམལ་འལ་པཅིག་འད་པདེ། དན་བད་བ 
བས་ འགཔ ས་ལུ་ ག་པདྨ་མབསྭསྭུ་ཐཱ་རྲ་ནས། ༼ གཞི་དུས་ལསཆས་ཐུག་པའཁལས་ད རམསཐསརུལ་དྷ་དངོ། དྭཱནས སྤའི་ནུས་ནི་གིནིལ་པདཞིངས་དངས་ཉི་ཕུད་བའུད་གསུ་ཡ (ཅཾསཡྲ་དེད་ ] 
དྲ་པངབ་ལྭ་ཐྲིམ་ང པ་ཡྲིནལ། རྤ ཁའ སྤུམ་ཡེདསགལ་ཏོགཔ་པྭ་བུ་ཡུད་ལའོག ལའཆའ། ལམ་པྤ‹སེ་ཡྲིལ་པསྤ་པདྲ་བི་བ་པའྱིར རྟུན་དྱིརསསུ་སངབསྨ་རམཇུག་པཡེ་ འོའི་དུང་ཐིམ་ཆབསྦཀྱང་ཤིན་ཏུ་ | 
་ུམཆན་ི་གསུན་གས་ལལ་སུརའབད་ུང། གཞི་དུསན། སྣངབགསུམ་བྱི་མཐོདགདའཇུག་པ་ཡུནའང་ གནས་པའ་ཡིད། ཐུདུདུན་ཐནས ཁྱད་དུད་པྟེ། དེ་འེདགསུལ། 


















ལེ 











| <]། 

ཞེ ། ལང་དོ་སས་ལམ། 
དམྱི་པུདཔ་དད། མུབ ༨ ར་ 

ྲཿ ཇི ཛོ པ་དཀོད་དྲ། 


འདའ་བདྱ་བུར་པ་འདལ་སམཧིམྱི་པའོ། 





ནིཡོད་ཞང་ཤ་ི་དབདཔ རུ་ཡང་འགྱུད༨ 












རེ འཆིད་འདྲགསལ9་ 
ལྭ་'ུབ་པ་པ་དབདེའེ པམདོད་ཡང། སིནྱཾཔབ་ཆགས་པཡས་པའི་ཉེབས་ཀྱིསེདངལས་དུད། ཆེང་ད། ཧྭེདབཀྲུརུ་ལ་སེགས་པས་གཡདས་པྲས་སིདཔྲ་ཡ་ 
དྲུ་འཧུད་པམཚུད་བསྒྱརདུལས་དྲིསྱ་གསུངས བདྲེ གྲ གཡ ་པརྩ་པདམྱི་རུས་པ པའྲི་པིར་མི་ ཧྱཾད་པཾ །དེ་དགྲའའཆ་བའདུས་བུཿ བྱསན། མངསིད་ཕ པྲུ 
འཛུད བདྲིད་བདེན་པ་མཐོད་ཐནི་ ཏི སེམས་དནོཤངའཐྱུག་བའདཔའིའོདགསལདའ་པོང་སི ཡིན་པྲས། ད་ཐོབ་པ་དང་། སྱུ་དུསཁདྡིམཔ་དངཔར་ཐེད་བཅིདདྲ 
ལའང བས་ས ལཱས་ ཀྱིའི་མ་པ་ཐེབ་པ འི་གད་ཟག་དཔངད་བདྲེ་པ་མཐོད་བར་གྲཞག་པ་ཡིན་ལ། དུལ་ལ་འམ། བླ་ཡངསྱ་ཏནོན་ཐ། འབོན་པ་མ་ཚད་བསྭ་ཕུད་པ་གསུམ་མ་སདན། སད་ 
༄མ་མི་འྱགྲ་རྭ།༽ དལ་འཆྲསིདདུང་བད་དཡད་དུས་མདངེས་བྷས། རེའི་ལུནནཾ། གའུདདེ་ལསདྟི་པདྱ་ཧཱ། ཅི 
ད་ས མ་པའི 








གདཡས་པ་ཡངདཡ་པས་འདུགུ་ལ་གཉིདི་འོད་གསལ་ཕྱི་སྦབས་བཤད་པྲ་དངའདྲ་པས། 





ན། 


ཅི་ནམ་ཅང་བསེ། དྷི་པདངུབཤད་པའིཧཱཿ སོད་པ་པལ་ཏམ་ས ཡུད་དཟིན་ཡང་ཡཾ་ བ་མས་ཅདྷ་མ ་པནྲ་སཱངས་ནསའྲང་པྲསྲ་ཀ 


དེས་ཡང་ཕལ་ཆེདས 





ས་ཐོ 
རོ 
པལན་པན 


ན་བཤིནདྲ་ཅགས་པའདམ་པཏོབས་པྲད་ གུར་པས་ཀངཐམས་ཅད་བོས་ནས་འཇིགི་ ན་ད 


རད་དུ་མྱཿྲ 


> 
རྱན་པན་དན 


པྲ 









༤ ལར དཔོ་འདདེནཔ་འོ་ལོ། 


སིའི ཁཚ་སྤ ་ཿ ལདྲེ། ནི་ཡད་ལྱཧན་པས་བནུས་པརྱདྲ། དྱེ བཞན འང་ཡིད་ལ་དཔ་ 


མནའྱུདདོ། ནེ་བསད། བསམ་མགངདང་གྷར་གསན། 






དམ་བདན་པ་ཡུན། ་ རཿ གའི 
ཐམ་གཅིག་པ་ཁྲོའོརནི། ངག 














ཉམསུ དིབལ་དྲ་ས ་ཤེངོས་སུ་བ སྦུ ཡོས བདཔ་བ ིཉཐནྲིཁྲད པན་ཉཛ་འབསྣ་བུའ་ཐུབ་པནདའའ། ཡྱུན་༽ འདདབཤད་པ། གདག སྱཾཐཀྲུ ཇོ 


༢ོས༦༠༣༩༣༦༦༠༡༡༩༣༣༣༣༧༢༧ 


ཆོཾ ཀས ལོ 
ཤྱིབནེཞུནངའ9 ཨིདདའཱ་པའེ།༽ ཤས་ ཡང རཾ པནྩོོ།ཡནོས་ །བྱ་ཧོལ་མནཱའོད་གསལ་བར་ཞུགསནུས་ སྤསོསབསྲོལ་རིཡུང་ 














ཛཿ ་ ཡིདིཡངདྲུ་དཱད། དི དདཡའརྱིནའྱུ་། [ཧུཚོགསནོདུུ་ ཤྲ དབཞྲའོའ། 


ླུ ༨ 
སྲེ །རེད་པའདོ་ སིི །བདྲེད་གཏིཡདེ་ལྔ་བུངདུའྡདགུ་པའི། །རྲི་པད་དདི་ནོར་འདོགའད་པར་ཡདུ། །མིད་གཉིས 


རྔའི ལྟི ཞས་ག པེ བདའ བད འདུཡདོའི་པའར་དང་ཡནས། སེའཆའམ་སླེའག་གངདེན་མེ་ 
ཁ་ཅང་ ཧི གེ ཤཿ ༢༤༠༤ ཚོ ས་པ འཛ རི སྩེའབགྲད་དེནཿ ད་ན་ག སྩིའགག་གནྲཾསོ་ 


དྷིཉི་བཟང་ཡང་གནས་ཇུལ ཡི་ཡུད་པའྲིཔིའ་དོ། དྭྭ་ཉདད་ཡཾྕེ་ བདང་འགཡཔ་ 










ངཿ །ཅུདྲ་དྲུག་ངོབ་པརུའབས་བ 
7 པྲ ལགས་པལ་བྱ་བ་བའྡ་བཤད་པྲ་རབསྱ་ཀབ། སྱིབ་སྤུང 
ཧཾ ཤས་ སཁས་པ་འགའཞིགྲ་ལྭ་སུན་པདྲ་བའྟོ།། 


རྒ 






ཧཱ་བ་ཁྲུྲ་ངོབ་བདེ་ནཔ་ཞེས་བ་བའི་ནོད། 

རཱ ཡེལ ་པད་བསུན་པ་ཡན་པས། འཕགསྐསརྱསྱི་ཡགས་འདེར་ ་ 

༦ བདུར དོང་བདེ་བཡ་དཔནུ་འདྲ་རུག་པོ དས་པྭ་ཐཾ དི ཅི ཱུ 

ག་ས ཞུ་བདེ་ལ་བཏ རུནནས་རང་བའྲེ ྱིརད་བདོསགྲས་ ཡ་པད་ཤྲིད་པའྱ་ ད། མཆགསྲ་འོའ་གའཿ |} ་ ལེ 
ངོན་ཐར་ བདྨ་རབཡ་དངོས་མྲུ་པུབ་པའ་ཐབས་ཡན་པ མིའ་དེཔ་པའྲས་བུའོ། དྲེ་ལདྡན། ཆེས་ཐམས་ཅདའི་ ཨཱ་ཡིན་ཕ། ¿ སཾསྭ་སུགསངབ་འདུམ་པའྱིདུད་ 


དྲ „ཡང སྲུ་སྲུ་གྲཏུད་འབ་ད གཅོ་པ་ཡྲུའ གྲབདྲའབུག་ཡིན་བལྱ་ཅ་ཁ་བ། འོན་ས་བ་ ཅཝ་དཔེས་བ གྱིགགཔ་རབ། གར ཅལ ཡཐསི ༦ 
་ ་་ག་་་ས་„་ག་བསའ། 


མྲུང་་ས། ཡ་ངུ་1)3 






















ལོ། ཤེས་པནགྱའུདུ་ 







་ལག་པཿགས་པ་ཤནྱ།།ཡ་རེའ། ཏཱ 








































| ཤཿ 63 ཏོ ཨ་ར འིདོ་གིཡོདོསོངོ་ཕབ་ ཅུག་ 
ཅད་ཱུཏཱ་ད་བྲའིིཔིའུ་བོན་ཕྱིན་པའྱིའརྲུབ། དྷེ དིྲ་ རད ཞེྱ་ཧག། ལབ་པ ཞགྷཿཡཔ 
དདང་ད་ཁྲེ་ཡན་པྲོ་ཧི་ད པལུས། བགྲོཡ་དྲུད 
དྲ 





། ་: * ~~ ཤེ དེཞས་ཀངས་ལོ་ལམ་གི་ཡོད་བཅད་ ༦ 
་་ 


ཧྱི་མདོ་རུང་ཟ ད་བཤད་ད། ' བླ་ཡ་ཧཱ་དབ་པ:  ་ ཤྱེ། ཨུབ 
་བྲ་བ་དདྲ་ལ་ ཀྲེ་པ འཁོད་པ། 






'དངྲ་ཤོང་ཉེད་ “ད་པ་ ད་ཡ 3 ཿ 
ི་ གིག ་ འུག་ཅེས་བ་ 













སེགསའད ནྲི འཀོག་པླ་བུདདུ ཡི 
བྲ རྙངོ་ཧིད་ཧཱིཧ རམེདདུ་ ༈ ¬ གོཡ་འྲ་དྲད། དེ་གྲསཔ་ཏླུ་བུབ་འངུག གྲ་༢ཉིག་མེག་པ་ བ་པ་ད༽། རེ 
པ་ གའ་འབ་། ལུག འའ འཐོང སླ བགསཡོ། ཐའི རྫར ་ ཅགསི་ཕག་ཤི་འའུབ་བདྲདི་་ 


དིདྩདྨྩདྩདྩསྩསྩ 












ཟའ བེའི 


༠ པར རྐས ༢༠༥༠༨༨༢ར༨༢༢༩༢༠༤༠ 

འཐགཞི་གོབོ་བྲོ་  འཁོདའདཀ དཔོ །སནི་ག་བའི་ཡཾ་ཤེཔྱི་ ཡྱིས་གནས་ཡུ་གསྟ། ཏཡས་པ་གཞིད་བྲཞག་ (ཡཾ ཧྤོནཡྱི་འོད་པ པསལཏོགས་པའིདུས་མུ་ པར 

ཛི མ་ུ་སྲ་ས ཅོཉིས་ཤདེ་་ས་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲེ་སྲེས་པས། དྲེཧམཞིས་ཐུཔའྲདག་ཕལ་ཕ་ ནོ ( དེནདདཱ་གཡཾལ་ཡས་ལ་པ 'པའྱ་བཱནན། རུ་འྲ་ 
ཡས། ྣེསབསྟའྲི་པའྱ་གྲི་ཚལ་པའི་ཕིར་ཏོ། ; དེ་ཡདྱ་ཡཔ་གྲསཱཔ་ཡུགསྭ་ཟོག་པཾ་ཡཐ་མའ་ཡྲིད་ སྭི ཕྱའེ་བདྲད་ཏགས་ཝ་ཡུགསྔ་ཐོབ་གྱི་ུ དཱ འན ཛཾ 

¥ །དགསད་བུང་ཡིད་ལྭ། དེངས་པཱགས་འདོགཔལ་ལ༠ཉལ་པྲ།ལ་གཞག་པར། ཕྲི ས་བ་་རས་ རི འའ དའགོ་བས་དྲོ་བ་འོདོལ་གལ་ལ་མལཡ་པ༔ ་པྐ 

ཨི་ཝང་བསོ་དྭ་ནྲ་གྲ་ཐུ་ ྱུ་་འའོང་འི་ དོཿ་འོད་གསལ་ལུག་ལངས་ལྲ་ཐག་ ང་འཇུག་གླི་སྲ་འ བྷ་ཐཱ། དེ ༡ བ་ས ྱོ་གུང་ུབ ག་འ 

| ཅན་ད དེ་གསུམ་ལ ཉུ་སྨུ་ད ངོ ཨིསཤ་དབྲེད་པི་བད་བ་ལ་བ་བླམབ བབ ཅ་པས། „ དོན་ཡྱ'འདོ་གེསལ” ིཀྱི་སབཕོ་སུ་འཇེག་ལ། ། འདྲེའ་ དྒོནྱ་ི་འོད་གསལ་ཐེས་བླས་བས་པ་ཡིདཔ་ 

་* ©ན་ཆད་པཡ་དཅིངམ་འདིག་གོ། པའད་གོ། ཡང་ག ' མཁོནའདྲསྱ་སྤི་ཏོག་པ་སྔངས་པ་ཊུང་འྭདུགཏུ་བཤད་པ་དང། སྦད་གསས་བྱས 























རར 





འད་འབྲད་པླ་པ་ཡནཏ། 
སྐྱས་པམ་ཡིནཏེ། 


ཕུ་གཏསཟུང 


ནཿ ཁུ 
ད་པས འིཁཿྲཿ་པའིཟུཿ་་གལ། མདོལ་སུ།ོན་བའྱར འཇུ་དང་། ཐིག་དུམན་པའི 
བའུ གཚན།ཉདནམ་ཏ། ༡༨ོསཉེར་གྲསུམ་ཤདམའི་དྲོན་ཡིནདོ། རེན་ཀྱངོ།ཅོ་བལ་ཡིད་ཡེབ་ལེ་ 
ཟུད་འཇུག་གཙོ པོ་དག 


དེཿ གོ་ས 1ཧཾས་པའ་ད དྲུ་ལད་བད་བཤད་པའྱི་པྲདསོ། ཡིད་གསལ་ ལས་ཝང་བད་འགྱུལ་ཞེས་པ་ཁེནས་ཀྱད། ཐུངའདུ་སེ་བུདརྒུདནངང་པ་ལས་བསརྲ་ དུ་སྦིའོ་ཅེས་པ་ 


ཀེ 








དག གས་པའྲི་ཟཔའབུས་ནམས་གངས་ཡི་འྲདབ། 


རཾ 
སཱན་༩ག་ ཤྲུལ་བླུ་༩༡།ན9ྱ་རུང་འྲ འཇུག་ཕལ་པ ད་ལ །གྭག་གྭ གཅོ་བོ་མང་རེས་ཤིབ་ཕཡ་མའ། རནྱོཡིའེད་གསལ་ལཿ ཟི 


ང་བའི་བ དམཾ་འབྲུག་གོ། དབེརན་མི་གཉིར་ལེག་པལས་༣ 
མི་འྭ་ པའྲི ས་བྱ `+ `| 











` ལོཡ་མ་བལ་པ་ད ཊོ ཡིལ ༠༡༥༨ ཙཿ 
འཇུག བླུ་བུད་ལྡ་གཅག། ལས་པ་ལང་བ་བད་ཡི་ཿ 





མདས †༤༢༣ཉཱུཿཾཉྲཉཏཱཏའ་ཏྲ ཅཱལསཉཾ་ལཱང་བ་ང། ཅུས་དེ་ གསདང་ 
° དེ་སནནིམ་པོ་གསུམ་བརྭསྐབས་ཀྱར ལུ་ེམས་དང་པང་བག་ཌནཉག་ལྷའི་རྣམ་ཏན་ཡེད་ཀྱད། 


















¡/ ཁཿཀེས་རའཀྟད 5225: ཆོ ,༩་ངཿ ཟུ ༢ འཛ. རེ བའང ༡ ༧༡༤༢ གྷི་ཨྔ་ཆ་རའིང་པོད་པའས་པའིར་རོ་། སོད་བྲྱས་སྲ་པྲོལ་ ༣ 
༩ན༩ླཀྫ€ཙཝས777¥7ˆ༨¥¥ས¥ྣ}¥{`ྣ་འ༣ཐའྤ གོ་བ 
ཧཱད་དོན་དམ་པུའི་བདེན་པལ་ཞུགས་ཏེ་དངོས་པོ་ཧད་པ་དྲ་ཉདྲ་ཕང་པད་བྱབིད། གཨཧསང་གས་བྷ་ཡུབ་སུངད་དའ་བདའག་ལགས། ཏཉྨམཛཱག་ ན་བྲུད་བད་གྲང་ཤགཿ ་ རྒ 
ལགས། ཅིའི་ཐིརན་གྲོལ་བེར་འྱག་ད། སོལ་བདྲི་།ིགོ་བགས། ཞེས་ པྲོའུགྲ་མ་དད་དྲོ། ངེ་ཡད་ན་པའ་བདེན་པ་ལ་འུགསན། (དདོས་པསདཔ་སཱ་ས་དབཡད་ འདང་དཞིནད་ཁུ་དབིན་པས། 
ཚུ་ལཏྱི་ཉུར་ཡིན་པ་བད་། ཟུང་འབུག་ལ་ན་དུ་ཐིགས་པ་སི། ལམ་བ མཾ་པཾཛྱཾ ྭ་བུས་ཟྲུང་ུ་ཐ་པས་མུ་འཕྱ་ས་ཅེས་དང་། ཤིར་མི་ལོད་པོའ་སོལཚ་མས་གང་ལྱ་པད་ཅིས་དབ ཐད་པ་དངྡ་འི་ 
ཉྲིའས་བས་དང། གྲོལ་བ 3: ལ་ཐྲ་ཐོབྲ་ཱནྱོཡི་གངོབགྲ་མུ་ལེ་ཅྲེས་པ་ལྔས། ༣ ཕྱི་མ་གྲུསཡུ་པ་འྲསུ་དེ་ ཡིའ་ཕཱས་ལད་ཡང་ཡངས་ལ་བཏབ་སྟཱ་དདྱ་རཱགས་པ 
༨ ཿི ` རར ' ལང་ ཡངོན་པྲ་བདྲ་རབ་བའང་བ་པ་་དམ་འོང་གཔ་ཡ་བའར། ཀྲད་པ།་པརའ་བོབ་པ་ 
།༣ལུན་གེང་དྲབ་ས་ཟྲིད། རྤང་འོ སཉེས་པོའི་ལ་ནྲདདབང་དྲུ་བསནས། ༈ གངའེགས་བ་འདེབ་བདོད་པདྲངདྲོ་དབ་པདལ་པ་ད་པ་འོད་གསུལ་བའ་ཡན་དག་ཡད་ག་བདྲ་ 


ཱ དཔ་ད ག་འ 
དང་སམསྦའེ་མ་མད་པའ་ངོ་བཏིདྲ་བམས་ཅད་སོང་པ་ཡིན་པས། རྩམ་པར་ཤས་པ་གསུམ་རྣམ་པད་དག་བའེ་ཤེས་དབྱའོ་ལ་རལ་ཏུ་ིན་པའི་དོབ་ཉིད་ལྡད། སམས་པ་པེད་ཅིད་སྱ་བ་ཡད་པ་གང་ཡེན་པ་དན། 






ཝ་ 
































ཅི 


















༄། པོ་རནོལོཿ འནས་པོའཁམས་ཏ། གཟུགས་མད་པའོ་པདྲ་དའ་བ། ལས་ད་པེ་བལསྨ་རམ་ཐྲན་བོལ་བ། ཤིམ་དངཱ་བ་དངུཡཾ་ 








དངན ཧྱ ནྣ ཏུ 

བགཡལ་བའོ། རི་ལསྭའྱི་ལུ༔ ང་ཐ རྱནྨ་བཏེད་བརཛྡེབ་ཕ་ཝ་ཡིགཔ་པཿ་འ འགར་པོ། སྩང་བ་ཆེ་བཏ་ཐོབ་ཕོཿ འི་འོད་ཟེནྲ་ག (ཡྱད་བ་བའི་ངོ་བྷོལ ཉེད་པྣངད་ཐ་༧༩ེ བདྱ་ཿདཱ་ཀཾ། 

| དེལས་གཙལ་བའེའོ ་ འོ་ཅདཀིཿ ཤོམཉེརྦ་བཏི་ེསས་ནབུང་འད་འབུར ཉོར་དྲོ། ”སལ་པཆོག་དྲང་པ་ལསྱ་ཏད། ཧམ་མཁའ་ལས་ཏ་ནཔ་མཁའ་འབུང། ༽ཇཔ་ཅད་ རར 
ཞག་གཤུངས་སོ། ཆི པའློདབའྲ་ཐོགསམ་ལཁ་ སཱངའང་ 


མ་འཇེག་ ཉ༠་ཁམས་ཐམ་བ་ཧད་ བྲནས། །མཔཔ་ལ་པ་དང་ལ2 ནིག ཡཔམ་དང་འདྲ་བད་བཆད་ 
ནུ་མྲད་པ་དང། འལ 4 ༦ ཡདུ་རའི་ཟུག་པ་གིད་པ། ཧྐ་ངོས་ཞོག་གའག་ བ་ སྲ་མ་པའ་གྲོང ་་ 2 ༡ མ་ ` ༦ 
བད་གཉེད་ལག་པ་མད་པ་ འདྲིནད་མངོག། བའྲེ་སསྭ་ཀིར་བཱ་ཀ་གཟུག་པ་དབུདབདྱ་བུན་པ 


ཨེ 
་པའི་གཤུགས་ ཉི་བདགཏྲིདཀྱི་ལ ཤིརོརའཆད་ཅེར་གཞི་ ་ཧཱའོ། ལ་ད་པའའཆིད་བ་ལས་ངེ་ དེས་པ༽ ལིལ ལ་དཱཔཿོ 
ཐཉ་བ་ཞཾསྱའོ། ཅེབ་གསུངཔ་ཏེ། རགཔ་པ། རིདབཞེས་བརོ། སྩྱངག, ག་བ 








== 


35ེ་བཔའ་བླགན་ར་ དྭ་པ་དང། ཡཡདང་བལབ་མཆོག་གི་གྲནས་ ཡྲི བའ ' 
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` །ལུགས་ཟོག་གི་ཐོབ་པའ པའྨ་སྦབ [ཞད་པོདོ་ལོ། མཆདབའ་པབས། [ུངའོད་གསུལ་རུང་ཐོལ་ཐང 






` ཌཾྟགཞན་ཏཱཕུམ་ཿདྲ་པདྲ་ཡོད་བས། གདབ་དབས་དེདངདད་བཅོུ་ བླ་མངའབས་བསརལླ་བས་པམག་ཏོདཔ། སྔམར་འའིདྲགསྱུ་རུན་ཡོད་པའྱ་ཟེན། སང་པའལབ 
7 ལྭ་སིམ་པའི ཡི་ལུ་དལ། ། གཞིདུས་ཏྱི་བར་དོདངང་བྲའེ ཐྫ་ ྔ° ༣༦ ནཡོགས་ དགེཕ་སྲུ་རྲུ་གྱུཀུར་བད་ འག བྱ་རུ་ལྷ་མདག་ལས་བུབ་པྲ་བ ཡིནཿ ༣ 
" རླ པོད་ཀི། ལླ་་ཁས་འལ་ཡིཔ། དག འྱགུབ་པ་འགེ་བྱ་ཅལས། ཨས །ངཔ་ཤ ད་དེ བྲཟིན་པ་ཡྲིཉེ། 
༦ = ན་ 


འཾ། ་གསད་ ༨༦༤༤ པོ་༡ ༨་” བལི་སྲུལས། དྲ་གུབ་ནུ་ལན་དགྲ་ས་འདུབཔ། 
དཔལ་བདེ གཡ་བ་ ར་ར , གཿའའྱི་ཙི་ནས་ཉི་མྱ་བུངངོ བིད་བ་དབ་འྲའོ། དེ་ 
ཅྱ་གེས་པྲི།བ་ས་པའི་ཐུབ འྲབས་གཅིག་ལ་འདུས་པའི ་ ནམ་མཁའ་ལསནནམ་ཡ།འའྱབང། །ཅིས་བའདའདགསལ་ 






(£ 


གི ཁྲམ་སྲ་ཀང་རེས་ཕ་བ། 
ཐོ།ོ པ་བརཔ་སིང་བག་ང་ 


རའུདུག་དེ་ ༽ ཅ 
ཤེས་་བུས་འིང་ཧི་འོད པར་གཞི མེ་དུག་པའིཕུས་ཅཿཔྲ་པ་མངང། ངེ་ལ་བཅེན་པོའེལ་དེས་བག་གས་ཁུང་ཡོད་དེ། 
རཔེ་འགའྲ་འེག་ལ་འདོད་པཅམ་ཡི་དཔདྨད་ཁུད་པ་དང་སྱ་གུད། ཕ་པོབ་པ། ེས་འབུང་བདག་པར་མངོར་ཏེ། ཡད་ཏཱན་མངཔ་ཞིག 





འབི ཅཙིལ་མེད་པད རྣཡ་པར་ རྩས ནཔའེ་སེབས་ཁྱ་དབང་ངུ་ 





ག་དང་མི བོ པ་འད དྲོ་ཀ 
ད་ིག་དནྱོ་སིགངོ བེའི་མཐོབ་ལམ་གླེ་དས་པུ་ཁུནང་ཇིལ འཤེལ་ཐི་ལེདཔ་ལ། བར་བེད 


ོ་སྣར་མསྷ་སངས་པས་ཧཿས་པར་ལུམ་ངག་ཡིད་གསུལ སྒུླ་བོ་མེདྱ་ཧང། འམཕུ་ཕྲ་ །བཅཾ་ཤཱནཏྭཐ་བའཾརདྡཿ་ ཙཨ་བྲད་ཤིས པའབདག་ེ 
ཁེཿན་མོངཔ་ཀྱི་ཐ =གས་ཐམས་རཱདལཱས 


ཧཱས་ ཐྲན་ལཾནྱ་ཧཱ་བག་ཝ་ཉལ་ལེན་ན་ 
ཁལ 


















བབས བུ མཉམ དོ སྤོ སྣཤཾགཱོ་པཝཡོལད།ཿ །རམ་པྱ་ས ཕྲའི། ` 





་དདུང་དབདདམ་ཀུར དོད་པོ 





1 འཀྲ་ཤརསསའི། 





ཅཅ ཿ 
བ་ལ གེས་་ཁལ་པཔལ་ཡི་ཡི་ཏྲི ཅངབཅོམ་པའི་དོནནོ 











དེསྱ་ཁུབ་ པ་ལ $: 3 
༢ 

| རྷེ་པྲ་སེབ་ཛི རཾ 
་ནདེ་ཡད་ལ། ཇེ ༥5 ཁཿ 











བད་བྱ་རེན་པོའི་རང་བཟོན་ཡན། 


རི ༤༤༠ 


2 

། ཧཉོདྱ་བངསལསའོ། ༈ རུངགི་པོཉིད་དབྲ་སྤོདོབབ། །རེཀམ་བས་ ཅོ ཡེང་ཟན། ཀཿ མ་ཤནྲ་དལ། 
ཧྩི་ཤཱ། 0 ྲངོད། །ཞརིདྲིས་དི་ཐཱ་བ་པྱ་པད། ན་ས རཾ ཀུཛུ་ཝ་ ཐེི་བཛྡའཱཨར། 

༩ ན་དབལ་ངུ། ཉའ ཁྲ མསལས་གཡུངལ་བའ་ཏེང་ངའོཤྩ་མསག་གའིམ་བརད། ལུགས་འིདའམངོན་པྱ་བཛྲརཊ་པོའོལ རག ་ང་ ༥དངགཤེསཔུ་པེདཔ་ ༦ 
༤ སཿ གསུ འཇུག་དད་པོ གཏུ ཡུལ་བད་སཤད་འའི། རེའེ་ངེས་པྲད་ལཔའཝཐད་དགོས་ཏེ། ལེཔ་ངང་པོ་པའེ་གནསྣ་གབ་བ་འགའ༣། བཾ རདྲད་མྲིགཔ་པ་ཤི ༢ 
¡ྲ མཐོན་པའ། སལས་དཔའི ྭ་བྤདྷ་ཧྲི་སྲོ སྭ་ཁུད་ བ་གསང་བ འན། རྱོ་སེ་ཁ་གགཅིས་གྲུང་ུབ་ཐོརས་ྲུར པ་༧ད་འདཡི་ཕན་ཏེ། མུགས གཤེད་ཕ་ཡལ་ལལ་ དད་པ ཡཕ ཱུ 
དང། ཞིབའྨིག་ཐདུདཔཡདཔན་ལ་ རའ ཤེལ་ལ་དོད་བདྲ་བདོའ་པ་ ངིལ 5དོབྱའིསམྦྱ་བར་ ངོརིའོདྲབང་བྱའིངྲཔ་བས། ` རྦ 
ཚ་ད་གངནོན་བུའ ཏས་བྱ་ཨས་ཏེ། ངད ༡འཝཔངལེ་ཉུངས་ཏ་ ུ རུས་དབྱཔདྱད་བ བ་བདྷཾ་སཱདོསོ་ི ངོ་ཐོད་གན་བྱན། དཔའ །འཐལ་བ་དྲབ་ཡུསཿིར་དཔ་དེའེམཔ་འཞགས་པས། 'པའངྣོསཔྱ་སྒི་ཉས་པ་ང། 






















































།ད་། ང་འ རོ་མ་པ མུབྲག་པྲའིསྱུ་ལུཝ་ 
32 ཙནམཉམ་གཞག་ཏུ་ཡྱིད གཿ ¥ མེདུ་པའི་ཉིར། ཤའ 

ཏྭ ལས་ལ་པསྭ་པུ་ལ་བྲ ཤད་པ་ཡིན 9 བདྡེ་སེད་གིཏམ་སྤ་ཏུ 
# རྫི 

ཟོ 

ཆོོོ 




















དྭཧཔོ་ཐོབོ་བྲ་ཡངྦ་མཉམོ་གྷྭཏྲིདཱདཱ་ཐཱ་པནཱསཱན། རབས་ 
ལྔ་ྱི་རེསཊོལཡྲིཔ་ཤིནྡ་ི་དབདཔོ། ནི་སྲ་ད་གོང་།དལྦང་བཤད་ བ་་་་་ རེས་པ། རད 
འ་ ཡེཧ་པས། །འདྲ་ཀསལ་ལ་མཏཱ་ཡ་པར་བཞག་པའད་ཡད་ལ། 
ཀྱང་ལྕུ་ག་པའི་ཏེང་དེའ་འན་ཟུང་འཇྲུག་ལམཿཡཿ ད་བཞག པཡན་པས་མཉཏམ་གཞག་ཁྲེན་ཡནན་། 
ཧྲར །དས་ ལོ སྲ་མ་བཞིལས་ ཐཱ་དད་པའིའིམ་ པ་ཡིན་པས། ཚོགས་ལམྱ་བུདྲང་མ་གཏགས། 
གཞག་ཁེནསའྲགུབ་པོ། ཚེས་ཐོབྱ་ཀཱ་ཐུང་་ ༣དུག་ནི། བཤ 


༦ མིའི་ཀོཿ རཾ 
ཙང་གི་འོད་གསལ་པར ཇེར པཿ 
བྲ ཡ་ོང་ ༤ ` 
ས་མཚམས་སུ་ 
དྲ་དོངའཕང་བལས། 
ཏུམཉམ་པར་འཇོག་པདའྱ་སུད། །དེབས་གིཉས་མེད་མཐོད་པཿ རྤ 







ནས་སྐབ་ལམ་ཕྱི་པན་འདད་པ་ད་དའཐད་པ འེ དཔ་པྲལའེནང་ 
བཅད་པའིལ་ཐབས་ཧ་དྲ་ཐེག་མད་མཉམ་གཞག་ 

ཡའྭའེད་དབང་པེ་གང་གད་དདོད། 

ཡའི་། །རྣལའབྱོར་པསའིཡེ་ཤེས་གསུམ། 


རར གིམ་པྨ་བ་ བ་དགས་པས། འདི་ཡངཐག་མད་མཏམ 
།དེདེ་ཐོགས་བཡེང་པདྲ་། 
0 


།མཉེ་མ་བདམ་གཞག་རལ་འྱའཡིས། །ུག་ 
ནདང་བཅ་ པ་དང་། ༈དམ་ཐིའ་ཡུལལ་གཞག་པདཧ། 


རེེ་པ་ཏེ། བིར 



















་ིནོ་རགས་ཡིད་པར་ད དྲ རྭཏཔཱ་བདཡ་གཏག་པྷ་སྭ་རེས་སོ ཧེད 
# ° ར་ 









མ་ལ་བ བྭའྱུ་རལ་འྱཧོར་དབང་ པོ་དྨ་ཧིན་པྤང་ 
ཡྱིས་བངོས་སུུ་ ཕུ་བེན་པས་ཏུཀྱཏ་ཡཿཱ [གྲའྭ་གྲ་དྲང་ཱད་བྲ་ར་འགུ་ར 
མས་དག་པའི་ པ་ཡི ཡུལ་སྣང རྣམསུལསའ་བདྲབ་ཡ ཡེ་ཤེས་བ ཡུམ ཀྱི་དཱང 

ཡཆོག་ཡེ་ཤས་ ལྲིཔ་པ་བ་སྤ ་པའིཡུལ་ལ་༔ 'སུངབ་གསུམ་པོ ཡོོད་ཕར་ལ། གཿ པྲ ཱ 
ཟུང་འཇུག་ལ། ལའང་དྲའི ལ་འཁྭོ་ཨགི་འཁོདལ་ མ་མཐའ་ཡས་པཡེད་སེདྲ་ཏ། ཡུང་པ་ལ། །བམས་ བཞྲི། ལི 
རོལ་ལབང་ཡ་ངས་ངོགས་ པ་གཅིག་པི་ དཔད་དྲུ་བས་པད། བཟྲོ་བླཿྱཧུང་བའྲི་ཁུང་པོ ཡང། །སངསྦ་ཆྦ་པྭ་ཝ་ཡི་བད་ ཏཱ 
ཆུ་ཡས། ས་ན ནལ་སོགས་པ་ བཞི་པས ༥ེཤིས་བདག་ཉིད་ཅན་གསུམ་དུ། །ཤེས་བ་སངསྤྱ་ཧསྦ་སཾརྱ་དྲ་བ་ག། ' 










རུ 

















ཏཱ  ི དད = ` ་ འུ 
༈མངནཔད་པདྲདུབྱནཡྲལ་ཤེས། གསར་པ ‹ 
] 










ཤྲ 
2¿ 


ལེ རྨམསྲ་སུ་བཅག ལིའི སྤ་བུང་ ་བའི། ཀ་ངངལཿ 
ཤཿ 5 །ད་པུཿཱ་པ་ཡཧ་ཡག་ སྤྲ་སུ་བྟཅག །དཱ་ར་ དད ་ 
རྔ གཉིདཅན་གསུ་ཁྭ་དུ། ལྟ 
སྲིདོ་མྲི་རུ་པ་པའུ་པནིའ་ མཆོན་ལི་ག འཐུལྱཔ་མསགས་ཛས་ཐཱགསྭ་ཀྱི་ས་གཞནལ་ཧིན 
དིལ་ལེའང་ལརེ ལྷ་བགོལ་པིའི རབ 





ནུས་སྲ་རགྱ་ངེ་བངནི་ཚུལ་ཡིཧོབ་ལྲ་ར་སྲར་པའི 
་པདྨ་མེད་པ་དྲད་ བླ་ུའི་ཟྱཧི་དམིགས་པའྟིལ་དངུལ། འཔན་ཡེདྱ། སེབས་སངཧགྲ༔ 
ནས་སེམས་རནྲ་གི་དོན་ ཧདཱིམ་བཅའིརའོ། དྲན་ལེདམིང་དམེདྲ་ཏང། 
; ། 5 གཏན་དན་དུ་བདད་ལའེ 


ཧཱི འོ ༨ 
‹ །ཡི་ག་ལ་སེགས་པའུཿ 








༈་ 





ངེ 


༨ དམེ 
༨ ༡ 
ཅུང་བྲས། ཚགས་བའེ་སངསྤ་ད་པཡ་ཡིན་ལ། 


པྲད 





ཆར ཁའི་དྩོ་ 


མ་ 
།ཅེ་ས་པིའི་དནི་ ཉཅེས་པ།་ ` གང་གིི་བ་དད་པ་ཅེས་པལྲ་མལ་། 
ནནོཅེས་པ་ཡན་སྙེནཔ་དནི་སུལ་སཱང་ང་ྱང།གིརིཡ་བས་སྙེན་པ་ཡནེ། སྤུལྒུ་ཐུང་པ 











ཧྱ བཏ ༨༨ 


ཅཿ ཡྔལ། 


༣ དྭ ཟཱ་ 
པཿ ]སྭསྤསས་ཏ༦ 
8ིམབྱཱཾསཾའཾ། -ཀཅེས་བྲས། ཟུངའྱགྲ་གཏོང་པ་པ བན ༩ དེ་མ་ོབྲེའཱ་གྲཱ་ལ་ཡི་ཤཾ པྱ སྤ་དེལྟད་ 


བྱ་སེད་ཡ་པའ་ གངབྱི་ལུས་ཀྱང་ 
དམསིཕལ། ་དག་པའྱི་སྱུ་ལུས་འདུགཞན་ཡྭ་གུ་གུལལ་བར་བཅུན་ 
ཕེ་ཤིས་གགགྲདང་པྦང་ ཡིན་པས་ཐ་དད་ཡོད་པམིནལ། ཡེད་ 
ས་དང་བཅས་པནི། པདྲ་དྣ་པ་དྱད། ཐུགང་ལ་འགྲ་ཏིན་པ་ 
༦༡ 2 ཆམ ༦ 





|རཿཡྱི དོ ¡ཱ ཡྲུད་ཇླུལ འ་འ ངི ཧུ 

རྒྱ་སརྣ་མས་ཀྱི་ ཕུན་ཚོགས་ཀྱ ཁང་། ེབས་ིས་ཏསནས རད འོར \ཅེམ ་དང་། ཕོདཾཏན་བྱཧར་དང་ཉད་ཝན་པས། །སམས་ཧྒནཐམས ཅད་དགའྱུ་རཞང། །༡འཇེག་ཏེན་མས་ནི་པ་ | 
།ལུས་པར། །བདག་ཉིའ་ཡ་ཤེས་ ་ལུསྱཀིས་སྤོན། །གངོ་བོ་གངང་ སྔོད་པ་ཡི། །དེ་ལི་ཊིམནནམ་ཡ། ཡཁའཉིདྭ། །བདེ་བཅེན་པོའིཏིངའཛིན་བེས། །དེ་ཆོདདུ་ནི་ཏག་ཏ་གནས། ༡ཅེས་་་ 
གྲསངས། འཇག་ཏིན་སེམསཧནྭ་ཏི་ ན་ཏད་པོ བུགས ༤ིདྲགས་པའླིས་ཧ། །དས་ཇི་ལྭཀའ་ དོད་པ་ལྕས། ཆུད་པ དོང་། ཡིད་བཞིནནོར་བུ་ལད་ རུལ་བཡྲིདཀུང་སེམས་ཧནྱ་བྱི་དོན་ཡིད་པ་དང། 
སེང་པྱྱ་ཧས་མཉམ་ཕྦོར་ ལས་གསུངས་པ། །ྤར་དཱ་ ས་ག པྲ་ཡང་ བཀོད་པ ་པངསྤྱ་ར་སྲཾ་ཏི་ བདའ གླས ཨེ པའྲེ་ཙངྲས་ ཐཱ་པ་བྱཾ་ཧྲའིནཱ་སགས་ཙི་ལེདས་འཿ ་ཡེཔ་པག། 
































པད་པ་དྲཱ རར 
ཱ བྱར ྱིཿཡནོ་ཏདངལཱན་ཞིངཾ། ཤསེམས་ཅན་ཐར རོསི་ཅདྲི་ ་སམས་ཤེས་པ་དང་། རག་པའིའིབཁྲཔ་ས་ཤིནཏུ་མངཔོད་ཡེ་ཤེས་ཀི ཿལཔ་་ ཀྱིས་སློད་པ་དད། ྟུག་ཏུ་བདེ་བཅན་པའཏིངང་འདྲེན་གི་ འོལ 
' པ་ལས་སོང་པའཡ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་ ཀྱིརང་བཞིན་གཞལམད་ཁང་དུ་དྱེས་ ་པན་འོལ་བཡིན་ནོ། ་གཞན་ཡང། ་བཤད་ཆུ་དའདའའགེ་འཇུགན་ཟུང་འཇུག་སྟནྱི བཏ་མངྱཱ་འདུ་གན་འང་། འདད ནྲི་གགས་ཆེ་བྱཅུད་ཟང་ 


























༦ །ཙམ སྲས ཡ༥ཡ ་མཝ། བདགོངས་པ་ཡུངྷདན་ལཾསྭ་ཡ ཀྱང་ པ་བུར་འདྲུ་ག་བཤག་པ་ཤིན་ཏུ་ཡངངོ། འདཱིདཐོམ་འདི 
།ཨ་པབ། ་ལ་ལུས་ དབེན་དང འཅིག་གྱིདྲ་པའི་ཡད་ཡེན་པིཿ ཙལོག་དམ བཤད་པ་དྲང་། །བཅེག་ཧཱཾཿ སྲ བླསདབཔ་ ཤའ ་ 
€ ངེ རྩ ༤༽ 


ཱཾ རླུརིའིགའ་ དྲ་རམས། སསད་པ རའ 
འྱ་ཟེནྦཟུངའྱདསུལ་མྦོར་སཱྦཱ། སྨཾནཾགསས་གིའྲག་བཤད་ཕེད་པྱ་རུ་བོདད་བང་བླདམས་༩ི་ ཀྱིས་ད་ཉུད་བཀལ་བྲན་བདྲེར་ནུ། བིས ཅུ ཅུ སུ 
ཀྱི་ཕས་ཡ་པའད་ཡན་ཏི། ཨ་པང་བདགྱུའུ་པང་ 


































་ 55 ཤོང་ནིབ་ངོན་གསལ་ པདྲ་སུན་པདའི་གཞུན་ཏུབ༔ རབད་ཡྱི་རུས་སྤོ། འོནྱ་ལུདདྲཾ ༨ ' དྲ་གུསལཤུ། ཅ་ལ | 
ཀྱི་བཤད་པ་བུཏུན། སྤསུ་པའོའཕ་པ་དབའགལ་ བྲ རྒུ་གི་དྲོགས ནས། བུང་དོན་འྭབ་ཡིགསནཔ དེ་ཉདབྲ་ཡལ་པད་སྣདྷ། རྷེལུན་ཡུངའདལ་འགལ་ཧ་ །ཕས། ད་པང་དའཇུག་བྙན་ ལི དཱུ 
་པ 


་ 


སྒྱུ་ལུ་ཡ་ ཏྲ ༢ ཡེ་འབ པ་ཝ་ཡང་དེ་དང་བྲོགས་མྱ་དུངས་ཡེ ཡོད་པ་པ འདོད་གཡལ་ བསྟུནྡཿཕམས་ རྨོ ན་ཡུངདེ་ང་མུནཔ་སེགས་པས་དེནའི་ཆ་ཤུས་པེནས་ཐ་ ཐམས་ཅད་ལ བྲ དདྲད་ཡེདཔ་ ཡང རྡ 
༦ྭགཅིག་ཅུ་མས་དོན་ལཞས་ཆེ་བཅམ་ 'ཡིད་ན་མང་བའྱ་ལྩོག་ས་ འོ་ཆོཊ་ཊསཿཀཀྱི། གཞན་དང ༣༠༢༨ ༢༡༠༤ མི་དགེས་པའི་ཡོའ་དོ།་ དྲེ་ཉུད་ཡ་ པར་འགེལ་བཤད་དམཔ་སི་ས་བྲགལ་བ་ དིཁྲཿླཐཾནགསལ 

















-~---~--~-༤-- 







ཟད ༨ 









༽2 །པདྱཿ་ཐུང་༢ °` ཧཿ བས ལྦོ ཡཧོ ང་པེ་ཡོ། དིིིོ་ ཅན། །སྱི་བ་མེད་པའཚུལ་བྱིསན། ་།སྐྱི་བ་རདིརནི་རབ་ངུ་བ་པྒཿ རྤ ྷ 
རྱ་སྟེ་བ་ཡིད་པ་དྲང་། །མེམཧོང ཡིད །མེ་མཧྒོདྫོད་ཆོས་བྱསན་པ ཡ། །གངྱཏ་ ལས་དགསཡས པ། ་ སུརུལ་པར་བྲམམ། །སྨོ་གསུཝ་རྣམ་པད དག་པ་ཡ གྭ་བབོ། 
ཡེ འོ། མཆོག་ད ཧཿ བ་ཐབས་ལ་ས། བདད འོ་པོ་ཉིདྲའྲིས 
སབཤད་པ ཤོད། གང་དག ངེ དིམ ཅེ ༥ བད་མཆོག་ལྭབྐུ་ཉད་སེས་ཏྒི་ུ་ཐ ཡ་ལསུ། མདྲིའི་དོབཉིདྱའྲི་མུ། །ེངིད་ཧི དྲ་གྱིཉས་མེདཔ། ༣ི་ཞིས་པའྲཔས་པྟ།། ། 
འཿ གྲ་འིགྱ ཙད པ། །།སླིབ་པ་ཡེད་པའང་སིན། ༥༦༤ ༢༦༥༠ དུས། 8 ནདངབྱན་པའིམངད་ཏེདའདེ། །ཐཿ། སྲུ་པད་དིལ་ལུཁཔའེད། ནན །ཅཔ་གྲབངས༽། ཧེ ཤྱེ 
ཏི པར་ག སྲ་པ། ཉུཿཡིད་པའིངབྭ་ཏིདྷ སཱ་དྲ་ཕུ་ ས་མི སྦ ས་ཧདོགིབལ དབས སྦའདིལ ལབ་པ ཤད་པའི་མུང་འཇུ་ ཐྲབི་དོ་གིགས་པ་ ཁ།ཁཿསའི། གཟུགཔྐ་བུ་ཏངས 
ཟུཿའཇྱུགཏུ་འདོདུ་ལ། ་ ཡཱ སོསཐུང་འལ་ བྱིཐུང་འཇུག་ཏུའ པཿ ི་ིུཔསརོས༢༠འདིན་ལ་ཅུད་ གཡིན ཁི དད སྭ ཤྲབ་ ཅེསྱ་བ་ཅི་ཞིག་ལ་བསམས་པ་བྟ། དྲགོ་ 
རྱ དརནརན་ོའཨང་པ་མདོལ་ལ་བསམས་ནའི། སྣ་དགསེ་ས་ཐངའཇུག་མི་ལགཔ་། བཏོལ་འཁེར སྣང་བ དཔོས་ཉིད་ ། བིད་ཆསཞསན་དགང་ རད 












སྭ 





ཉད 











སྐུར་བ ཡདོཔ་ལཟེད་ནོ། 











, དེའདུ་ཆོས་གུ་དང། དངོས་སུ་ཅུང་འཐུག་ག་ལཞིགན། འོནོ་ཀརྦཟུང་འཇུ་ ག་གོོངདཔ་ལྕོཟ་འབུགདོའཐོངགོསབཏོགས་བཟོ་དོདནོནོའགལ་ལོ། དེདུག་གིས ཞེཐུང་འཛ། 
ཏིདདང་དྲུ་བིན་གསཿ ཡཞིང་ ་འས་པྲ་ད་བཤད་བོན་ལ། ལེ་སྲ་བ་པའ་པའ་དྲ་སྲ་ གཏད་ལ །་ཐཔཧྲིན་ཡེད དོ € ཡླི་བིབོ་བའྲི་བང་འཇུག་གྱི་ཁད་ཆོས་གཞནནི་པདཡ་ཞིག་འོགོ་འབས་བུའི་བབཿ ` 
དྲི གདོན་ལ་འཇུས་པྱ་པྷ། ཐུང་འདུགྱའིཡཚནཉིདྱ་ཏཱ་ས་པྲ་ ་༥ཤ༽། སླེབབ་དང་པི་བླང་པའིཧཱཔྱེ་བེ་མད་ཡ་བསྟན། ཇུ་བྲདུག་དརམ་བའསཆནྱ་བྲི་དམྲ་ཐ་ངས་ང བཤད། དྲུག་ལ་བྱེན་ 
སྱུད་འྱ་དམ་གཞག་བྷེསན་བ་ཅ འིལཔ། དང་པའི། ༠བོད་བ་དརྩིལུ་པད་འུངས། ་ །ཅོས་པ་གཉིས་པོ་ཕཡངས་པསན། །གདྡནདངས་པ་དོའིགྱ་ཏུད་བ། །ཅུདད་འདུས་ཅེས་དལ་བཤད། ཨུ 
མེངོས་དདླརཱས་ཕུད་བང། །དོན་ད་ཉེདདུ་ཤེས་ནས་དི། ¬ །གངགིས་གེད་ཅུ་ཤེསྱ་བུ་ར་པ། །དེ་འེསྤ་བུདད་འཀ་པཤེས། །ངངེས་བྲ་ད་བཅས་ཞུན་ཏོག་དང། །དངོས་པམད་པའཏོག་པ་དག ཀླནལ་ 
ྦ འཛན་བསུང་གཅེག་བསོད། །དེདྡ་ཟུང་འཇུག་ཤེས་བའོ། །གཟུང་བདངའའདེན་འཞིས། །དྣ་པོ་སྲའོ་ 'གཡོད་ཤྲིརྱ་ཧི། ༣གངང་ཕྱི་པདྨ་དཱ་པེ་དཔ། །དྲེའིཐུངའཇུག་ཅེས་བནང་ཤད། །ཧཱད་དང་ 


ཧ་པ དགྲན། །འགྲི་་གང་མང་པ། པའི། །ཐུང་དུ་འདུག་པའི་དྲ་པ་འདེ་ཡི། ༈དཉིད་ཤེས་ཏེམཁས་པ་ཡིད་། །ཤིས་ བྲའི་བྲངས་ཅིག་པྲའི རྫ །ཤས་ནས་གདདུ་འྲདུ་ ཡཱ ༡ན་པ།་ །རཾང་དངུ། 


















བམ་དུདད་ད་ུམ་མམ་མས་ང་སམ་ “༤ ¬=~ˆˆ༢༤༨༤༤---༤----------------- ~¬ ¬ -----¬‹ ˆ རོ་ྣཔ་་ རར ༡ 
>» ཟེས །ནེམའདྲ་སངམ སསུལ་ཡ། ༣ཐཐསྐཊ༨་ འདུན་བད། །ཐམས་ཅདཔྣསས་ལས་ཤེས་མུར་པ། །རྣལ་འཕྱད་ཆན་བ་གངད་ དཱ 
བརྨཔ། ༽ནེའི་ཱ ཐངདུ་འཇུག་པདྡ་ཧུད། །གངྲང་ག་ཝད་བཅས་ང་དང་། །དེང ༤ུཀ་མཞེང་ཕཞེས། འདི ༨ ༦༠༣༣ མཿ །དེནི་ྲུ་དད་འཇུས་བའེ། ༈ཡཱང་དུ་གངུཐག་བདག་ཡེད་དང། །ཆོས་ལ་ 
བད་ཡེད་བ་དགརྱ་ །ཉོག་པགཉིལ་ལསྨ་ཅབ་གེལ་བ། །ཤུཿཱ་འག་པའིམཚ་ཏྲིད་དེ། ་ར་ ིྲིཁིེའནངསཿ །དེཉིད་ལ་ནིའདུས་པ་གང། ངས 
འྲས་པའའྲིལ་འདེ་ཡིན། = ༤ $ ༣ །འཇུག་དངད་པཞིན་གནས་པ་དྲག །དེནས་གད་དྲ་ལདྱ་ཧ་ད་པ། །ཡ༡ྱ་བུད་ཐུངྷ་ཱའཛུ་ག་བའོ། །ཞུན་ངོབ་དང་ནི་དོན་དཔ་དག །ས་པོའི། 
ཆྭ་དི་ཤེསྱ་ཧུདན་སྣ། །ག་དདུ་ཡང་དག་འདེསྦ་བརབྲ། བུབ་དུའླདགུཔདེ་བདད། །ད་བཞིནཉིདལ་དམིགསཏད་བ། -།གརཏུཝངཊ ན་རེ །ཐུང་འཇུག་བུར་བདེ་ཡེན་ཏེ། །མི་ཐད་རྣལ་འདྱིད 
པ་ཡི་གནས། །གི་དཔེག་པྲ་འསད་བསེ། །འྭ་ བསད་གཉོས་སྲངས་བྱའི་། བྲ །ཏུད་ལག་སད་དང་ནམ་ཁལ་ཐ། ཐཅུང་འཇུཿ འད སན་པས་གསུངས། །ལཉམ་པདབ ཤག་ངས་གཏག་ 
བ། །གང་ལ་པཾད་དགྲ་བམས་ཅད་མེད། » ཚར. དརྣམ་སངས་བ། །རྣལ་འཕྱོན་པ ངའཇུག་གནས། །ཐད་ས་ང་ཞིང་ །ཏུད །ཏུུང་བའི་མཚནཏིད་ཧན། །རཱཡ་ཿ ཉོད་པནི་ | 


























ླུ 


` 
ནསནིམདདོ་ཡེད་པར་ 
བདེ་ཧགྱཅུགླནས་ད ;: འུ 








ཧྷ་ ར་ཉན ༢ཉེལ $ ཧྱ སྩུང 
` ཆདཟེན་པ་འཡ། ཆད་པདའྱུནཅང་ལ་ བདཱཔ་ གཱི ཐའཆན་བསྲ་ཏད་པིའྨ་མཐའ་འ ཅ་ 








འདགའེ། ཨིགས གཏས 
པ་གས ངུ 


དམོགས། ± ཆ་གཉིས 


ཉ །ཀྱིབ་པདད་འསཚུ 








ཤིས་༢ཛ ༢ཇནད་ པ་གང ཡམྦྲ འདུང་། 
ནོ ཤང་དངོས་པེ་ངའ་ 
པ་བཅེམ་ ཐ་ཡང་ ངཿ ངི 






སད ༣ 


རས ཛཉདཧང 


དངོས་པྲི་སིད་བ་༢ འུད 





ཧྲད 





ཧོཿད་ནྲ 


ང་བུང་འདུགི། སྤེས་པ་ཐམས་ཅ 


མངོ བ་བ ཅལ ) ། 


----- ==. ~ 


བུའདྲེས་བ གཅིག་གམ་དུསའ 





༢༡༣༡ ` ལཿ 
ལས གྲྭ ལ་པའི་དྲངཔས་བདེཅན་མ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ལ་རབྱ་ཏུ་གནས་པ དྲ་མུང་དྲུའདུག་ས སྙི། 








ནསལུཿ 


རླཝི་ ཟཔ ལ ཡུདྲ་པངྦོས་ཕིན་ 


དང་བྲལ ་བྟ་དགྲོས་ང ་པའི་ཤེས་ནཔ་ རུངཉིད་དང དང། 







༨ 
3 


ཡོ 
། 


ཟིམ པ་འདིནི་དབད་ཡུག་ བྱད ་ 


རར 2 ་ྨ 


ནི ཀངསྤྱ་ར་པ་ཁྷོ་དོའི ཨང ཆེ 
5 ཀྱི་པཱ་དྲ་ཡ་ལཞས་གྲས །ྷཾམསགནས སྐབསའདིདང་འདོའི༽ སྤེསུ་ཆོས་པ་ཿ ཡིན་ཏ། ཐུདའཇུགསཡ་ཕྱོཿལོད་ ཡྲས། བདའི་པངས 



























7 





ཡ་ 


ཧིདྒོ་སུལལཾ། མཁྲས་པ་དང་སཔ་ ངསྤྱ་རསྱི་ཨཱད་ 
ཧརམ་ང ང་ སུང 
0 ཊནད་པ།ཁོནོའོ། བདུན་པྲ་བབོ ཐསལྲཾས་ དའུད་གཞི། ༣ཕྲི ཤེས ཀླི་གུ་ཐབྲས་ སབ་ད དང་ཤེས་དབྱ་ལ་མོའ་དྲིལཿ ལབོདྲ་སྐོ་ས་ཕད་འཇུག་པ་ཡང་ མཆ་འ་དད་ཙམ་མ་གཏོགས། 
དར  ་ ང་གཞན ཐམས་ཅདྲ་ བདྡ། མུས་ཤྭངཐེམ་ པལས། ཡེ་ཤེསྣ་པས་པ་ པདྲ་བུར་པ་གད་དྲུ་དལ་འྱབོ པའིདགལ་ནནས་པ་དེནི་བུང་དུ་འྲག་པད་ འའ ཐཱམྤས་ཅད་བསྡུས 
༤ སྐཐམས་སུ་འབུང་བས་ནུང་འཇུགགི་སྱོད་པའི་ཆ་ནདསཿ ལ་དགོམལ། འནོ་ཀྱཌཟང་ འྱུག་མིའིའིཔད་ཡུད་ངད་དགེ་པདུུ་བྱཞུགས་ིདཔ་དང དུམ་འཕྲེལ་བམེད་པས། ང་འཇུག་པིའྲི་ལརནྟི ཡིན་ 
དམ་སམ་ གས་པ་བ བླ ང་བྱ་ལུག་བཅསྤ་ལྭགྲ་པངྦ་བུང་འྡུ ཟེ ཅོ $$ = འཇུག འ ཉད 
བ་པོལ་མྱཾ་ཐུབཔའ་ངགོཔ་བས། ག་ཡོད མུརྦ་བཱང་འགའི། „ ལསཏོནཐཱག་པྱསལ་གྲ་མྱསིཡབ་མ་ཡེདུཔདྱའི་ཀཱ་་པ་ལསྦ་་ལབ ། གངང་འསོདོ་པའིཕང་བྲ་མས་དགདོང་སཡ 
ལསག རཀ" ཡིེ ལག རར པའོ ཏོག་པ་མྲིད་བ་དང་པྲལལ་ `  འཁེན་ལོའི་ཕུང་དྲ་ཏདུ་པི་འཆད་ང། འཁད་པའ ནམས འ་པ །དྲདྲ་སོད། ` དེ་བའིན་དྲ། 
ར ་ཡ་ཡེད་པརྨ་གཀ་པོ། ངཿ 
༈ པ་པ་པ་པད་པདྱ་བུད་པ་དྲན་ཟུང་དུ་འདུག་བའོ།། དྲོག་པ་བདག་པད་གའ ༦སྣ་ཟུང་འདུགནི། ག་དདུ་ ང་ཟག་གི་དགཡད་ཅེས་བརིའི་ ཤེ 








༽ 





འྱད། 
































༠- །༤- 


` ྤམེེདཱཿ ཅེ ཡཱའི་བདག ཡེར ར་ད ནཕ་ཡང་མཿ གིས་ ་བའི་ཡེ་ཤེས་ པེ ཡ་ 
པེད ་ཐ་དདདུ་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་གི་ ས་ལསྦ་རམ་པདྲ་ཀོལ་བ་དྲང་ ནཉདཱ་དཱ། སྲུས འད་གས་ལ་ཐུང་འདྲ་གན། ཇག་ཡུ་ཡཔསའདག་དངེས་འྱབང་བ་གོ་བདྲས། ལུ ས་པ་འ 

བདག་གི ་ | །དེ་དགཁྲན་འདུ་པ་གང། འདའི་ཟུང་འཇུག་ ཡབ ད་ང 0 ཊྱ་སོཿ 
གི་ཤེས་པསྤ་པ་ཡི་རིམ་ འདོ དུང་པད་ྟག་ཅིན་བྲ ཁའི་རིམ་པ་མཏང་ རླིགདུ་ཧུངཔ་འ། དྲ་ནས་འོད་གས་ལུ་པ་ རཔ་པྭ་མ་ཡདད་ཤེས། དེནས་དེ་དག་ཁེན་འདུས་པྱ་ས། འདྲུ་ཡིན་བྲདཔ 
པ་དངའོད་གསལ་ངབོ་གྲག་ལ་འཛས་བ་ཐོབ་པ་འདྲདྲ་བང་འཇུག་གི་ེབུ་པྲ། ཊངྭ་འུག་ཡི ཚ་ག ཉེ ར་ལ་བ དས་བ་བཾ། རྒུ་དུས་བདྲགུསཔམྲ་མིརང་བཤན 
' རར ཁ་ད ༣ གཞན་དུ་ནང་མ་བ་བཤེད་མེངནདུ་པན་ད་ སྭཧཱ ལསན་པ་དག་པ།ཁོད་དང། དདར་ འདུས་པདའཇགྱཧུདྱི་མཱ་ུས་ནི་དག་པ།འནོ་ཡིན་ནོ། མྱུ ༥ ིག་པ་དལ་གཞིག་ཐུང་འདཔ 
་མད་གཉིད་པདེ་བཅེན་པོའོ་ངབྲདྱ་བུར་པེའལ་པནའདན་པ་དང། སྣང་པེ་པ ༦མས་ཧད་བདེ་ཆེན་དྲུ་བུར་པལ་དངཉི་དྲའིཡེ་བནྱ་ངེད་པྲད་ རེས་སུ་གཤིག་བ ཊ། དམ་པ་དེས་སྟངོད་འཇུག་པ་དང། ད་པའི 














ཐཉེརོ་མོ་བོོད 


རཿ 


















ཨེ: 


༡ ༡༧འི་ཕ ླི་་ 



















\> ལ་རས ལར 2 ༅་རསརསགསསག་༽པྣ་ ར་རས ཀྲོད 

ཤྲ །འདྲུག་ལས་གོལ་པཡན་པའྱེ་ རྣ་ཟུད་འཇུག པ་དེ་ཡཾན་ཏེ། ཡྲ་སྐདང་ རེ ངར 
+. ༄༅ཿ མེ ལེ འ > ༨ ༨ ༨ ཀི ༽ ` ནེ ཡྐ་། 
ས་ སིདནོ།། བྱའ་བའི་པ་གཉིད་སདང་འུདུགནི། ཐུང་འདུབ་གླི་སུབས་འདེར་གཉེད་ལེག་པ་དངསཔ་བྲ་སེ། ཤཐ་མལྱ་སགྲནསྟ་སབསདགཉེས་ ཟམས་ནུས་བདེ་བར་ལོའི་གུདྟཏགྱཏུ་གནས་ཤ སའེ 
ཡུ་མྱའིན་རླ་ཚོ་མ པའྲ་གཤ། །།ཏུ་་པནཾ། ཐམེཁྱ་ གཉིད་ལེག་པ་དང་སད་བརྣམ་ ་པར་ཐལ་བའེ། ད་འདུག་ཡིན་པར་སྲེར་པུས་གསུངས་སེ། །ཟུང་འཇུག་སྲེ་བབསྲད། དགས་པྱ་ཁྲད་པད་རན་ཡོད་པའེ་ 
།། ༡སག་བའྲའ་སད་འཇུག ཏུཅུབ་བདེང་ནི་་ཤེསྱ་འི་ཟགཅན་ཤིག་ཡེདྲ་ཁང། དེ་གཉིད་ནངལ་ཆེན་པ་མེནཅེད། དྲའྗེ་ལམ་ཡང་དངང་འདངསྣ་མངས་འ ར་གཉེད་སད་གངེག་ཏུ་དེས་པའིབ་སད་ 
ཤདྷུདོ།། བཅྩོལ་པ་མཉམ་རས་ཟུང་འཇུ་གྲའ། ཧུད་འག་གངལ་མཉ་པ་པའ་བཞུག་པ་དང་མ་གཞུག་པ་འདི་དག་གི་དྲ་བྲི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐམས་འདྲཀིས་ཐམས་རདདྲུ་པད་པ་དྡུ་རེབ་ཐོབྱ་བིརུས་ཀྱད་རྟག་ཏུ་ཏིང་ང་ 
འཛྲིན་ལྭ་བཏམ་པན་གཞོག་ ཡ་གྲའགེ་གྲ་དུས་ཀང་ངི་སེད་པའེ་ཆས་དམས་ཤེས་ ལོ ༤ཅིརོན་སེད་པའབ་པ། སི་ར འརི སེ 
འཞུལ་མཏམ་པན་གཞོག་བཤན་པ་དང། མཉྦཔ་གཞག་གྲ་དུསྱ་སང་ངཾསེད་པའི་ཆེས་རམས་ཤེས་ཤིང། དགའ་བས ་པ་དང་སེམས་ཅནྱི་ངོན་སྦིང་པའྲི་འནད། རིེ་རའྲབེངཔ་ལས། མུ་ལ་་པཱའ 
ཏིང་འཛིན་གིས། །དངོས་བདག་ཀུན་ལྷ་རམ་པདའོལ། །སངསྦྱ་རྔས་མདདབ་པདཔིནྷཱ། །གཏན་ལ་ཕབ་བའི་གཞི་ལ་གནས། །ངྩར་དུག་པདངོས་པ་དངས་མེད་ཅུང་ལྔས།ནི། ལུལ ཝ་པའང་ 




























ཞཱམམཁའདད་དེན་ཧ་ སསོགྲོས་པོ་དྲངསོ་པོ་མིདཔའི། དྱ ཉྱང་ཆེས་མིཿ 

དེ དངུབབན། ཆོས་འདེ་དད་འདེམ་བྲདིདཔར་་ ན་རོ ནོཿས་པཱ་དྲང། 

རར ཐུཔའཛས་གླི་དལ་ འ ཡྭི། ` དང ཤཞཧྱྱི་ངོན ཧྱི་ཕྱ་བཏམས་༤ དམ འཕར་མ ཏཱཾ 

རོ དདན་བུང་ དག གའེཨཔ་ ལ་གྲནས་པའྟེ་ས་སོ། ཡོ ་ མྟཿསྤ་རས ཐུད ཡཱ་དཔའ་ འབྲདྲ་ཡལ་མེདཔ་དསད་པ 
ང་འཛྲུ་ལནི། ཡེ མཡོ་བ་སཾངས་ཤང། ཧཱཾས་པ་ །ཤསྲས་ཅད་དང་བལཿ བའ འར ཆག ཟཐ་ ཕུབས། ཡོལ་པའི་ 

༡ ཀེད་འཏཏནཅན་འབས་འར་པས་ཉོན་ཡོངའན་ཡོད་པ་འདཆགས་རུན་པའ་ འིབདགཏེདྱཀིནི། ཆགས་ 

པི་དངྟཏག་པ་ ཅཅྩ་ཅུས་ པན། ༼ 3: ཇུར་ཡ་དགའའ། ཝཱན་ཅིག་སྤྱས་པཾའེ་བདེབ་ལས་ཁྱུཡ་ཕའ ལས 



















༦ 






























འཁོར་བྲྲི་ཕྲིའ་པདེ་པ་དྲ་ ཙེ 
གསུམ་ ཐུམསུ་ཧད་རངས་ །པྲནི་ཡྐིད་ལྭ། ཁྱད་པད་དཱ དྲུ་བབ་འཾས་ ཐན ཁྱེད་པ་ཨཱམ་སྒེཡ་པ་དེབ་ །དྱརཡ་ིད་པའང་པཉིད་དུཔ རཿ ངཱ 

= རཆ ༢ ུ ཧཱ པོ དྲ 
རོ ་ བྲ ཤ ་ ཅཱ དོཀུན་བིའཆར་བུ ་ཡིན་ཕས་འུས་ ས་ལགོསདུ་པེདཔའི གུམ་པ པདྲ་བུངྱ་ཅཱ པད་པཤད་ད་། „དེ་ཡཧུ་མྲ 
ཛུ ་ མྲད་གནས་ུལ་ལྲའ་གདསས་ དོ ཤི་བ ཅ་་།་ ཡེས ཅུང་འཇགཅོས་བའི།། ནླུ་དགསུ་ །སྭ་བྲུང་འདུགཞི། དུ 
དེ་ནསམ་པའི་སྱན་པའ.ད་ ཅུགགི་ཡྲེ་ཤེས་གད པུ་ཧྲཱ་བའ་་ € ཉིད་ད ཡཾ ` 3 བ་པ་ག 
བ་དམ་ཧིརྡབ་བདཔམང་ཡད ་པསེ་ངོགསའིམྱཀྱ་ཡེ་ཤེས་མཚནཉིདཚང་ ་ གུ ཧེ གེས འདས བརར དེ 2 རྣ ཡ་ བུ 

རེ ནན་ཤད་ཐེགས་སུའབབབའི་གླང་འདེ། ཀེ ཁུང་ཡ།, 














































དེའཏད། 


མང་པེ་ལའུད་དེས་ །ཁིགས་འྲག་སྟ། 


ཟ་ང གཾཞི། 





ཆན་མེངས་བས་ཡོངས་སུ་དག་པའྦེལྷ་སུ་ཤུང་ 








ཐུ ལསག ཤཾས་ ཨུག པ་ཟམས་ ད་དོ པེ སུང ང་ 
བྱ་སླིདྫ་གེས་ ཊུང་འཇུག་བིམིད་བྭ་ ཏགས་ས། དྲུ་པད་དྷུ་ད་རའ་ཾ 
།ཅེཔ་གསུངས་ཐོ། དམན་བྱསད་དཔ་དངསམ་ཡིན་ཏང། པ་ 
ལབོདབ་ཡོང་ཡེན། ་ ཀྱང་ཡིན། 


ོུ འདིམ་པ་སི་ཤེསྤ་ཀྷིས་འབ ཤེག་ཡིན་པས། ངི 
དརོལག་བགྱན་ལ།ྱར་རང་། དཡ་འབོརངུན་པོདང་ དའ 
དོ གྷམ་པ་དྲང་ནུས་མཐུ་ཐམས་ ཅད་ཆད་བའི་ངོབ གྲསྲད སམལཱ་ ྲི རྟ ཆོགས་ ཅུང་འདུགཅེས་ཐེད་དོ། 


` རྣཾམ་བྱང་ཡང་ཡིན། ས་མྲི་བྷཾ དདོག་ཤིན་ངའགལ་ བའི་ཡྱིན་ 
ཞེས གཤས་པ་དང་། ་ ཅད་ 


༧ 








ལ་ཤཱནཡ་པ་ པུའྡ་ནལ་འཇྱོན པས། 5 
དྲི བྱི ལ་འཁོན་ དང་མ་ྲསད་དྲ་ཚ། 


༩ 






མཔགསུམ་ པའྲི་ཧུ་ལས་ཏ། ་པུ། མ་དག་ ཨ་བྭྭ་་པྒོ་ུ 






ཅིཿཡུ་བཅན་ ཅགས ལ། 
.རེ་ང་ཡན་དང་པ་ལའ་འྲ། 


ཅེ་༽ 
འད ་།གང་ཡང་ པདྨུ་ནལ་འབྱོན་ 
ཅཅ ༧ 


















༤༤---༩༤༡༤༡༡༡༠༤༧༡དཔཔ༦༢༢༧རན་མ།མསཔསེསཞསས༡༢༢༠༢༠པར་༢༢༥༡༩༤ 

[༄)།] `- །དག་པ་དང་འཁེན་བའིདེ་བདྱིདའྲིད་མ་དག་པཅེས་སེག གས། སེམས་ཅནྨ་དམསྦ བའི་ས་བཆུལ་མ་མ་གཏོགས། 
® དབ་ས ˆ ཉེདགསུམ་པ་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མདུང་འཇུགྲནི། བཟླུབསྐུ་བུནས་བྲ་ཡསཏ 
༔ དངའི། ཆོས་ ཤས་བྱཚམས་ཏེདངསམེདྱསིབདྭདདགེ་གྲགས་མེདདོཅེསའན་པའྟོག་པ་ཉཔ་པོ་ངས་པསན། ར།པཞེགཞི་བྷ་བད་པ་དམ་བྱ གས་པའྡ་ 
སི ་བླགས་ཏའའིང་གྱུ་ས་ ་ད་། ¿ དེའི་དུ་གཉེས་ངུང་དུའ། གུ་པཐེབ་པའེ། འགེལ་པའདའ། ཤགལས། §ྫིྫྩ ` 
ར་མེདཀྱི། ;རཿ་ཤཁག་ད པེའདི་ཟུང་འཇུག་གི་ལེ་དྭཏུ་ གྲི་དངྱ་དྲ་འདུཿ དུས་ཕན་ ས་པད་ཡིན་པདྲ་ འབགས འྱབྱི་ར་བའི་གྲའུ། འི་གཞུང་འགེལ་དམ། སྲ་མུ་ཡན་ལག་བདདནབི་ཐྭ་ཧདྡ་ཕ་ཨཱཛ ཡལ། དུ ཡན་ལག་དང ཏུན་ 
ཅིཐསཔའཇོག་ཕིངར་བདི། ཤས་ཞཔས་ཏྱིས་མཛད་པའི་སྩེཿ ཐ་འུ་པ་ཡེནནོ་ཞིས་བུག་གོ། ར་ག ཚན་ད་དེད་པ་དད་ནས། ཤཟཾདའངག དྲ་བཏིབ་ ས་ཕིདལ། །ཅིག་ 
ཇིཉིད་གསུཡ་ ༤ རྔད དྭ་ཉུར་ན་འདྲ མསར་དེནས་ཟུང་འཇྲུག་པི་འྲད་བདའ པ་པ་ཡིདྟ་། ཊུང་འདུག་༤ འིམ་པའི་ ཤེས་ཆཚར་གཅིག་ལ་མཆདཉདའིད་དདྲ་ཐམས་ཅད་ཚང་པའི་དྲོད་ཡིན་པས། 
























ཡཿ 'ེ 
སིི ར་བ 
ནསྨྲ་ནལ་འྱཊཞ་པ། །ཟུང་འདུགའརིམལ་གནས་པ་ས། 


༈¬21 












།ཧ་ཆོགས་འཇཾན་ 
གསུ་ལ་ལུད་པུས། 


༦༨ 


འར 2 གདགག་ྲ 
པའབུང་འདྲ་གཱ་ཧཾ་རལ་པ་ལ་གནས་པ་ཡྲད་་། 
























€ཿ 7 


= ˆ: ° == ¬, ˆ $ 
ཏན་གངལ་གནས་པའྲ་དལ་འབྱོན་པད་ 












རརར པ་རི ` 0 ` ༡ ་སིང་ ར་ར འོ ཤང ༈ ༡ ༨ =: དང 
ཀུན་སྦྱབནྡ་གས་པའ་སངསྤ་དྲསྱ་པདུ་ཁི་ན་ཉིད་བད་བརན་པ་མཐན་བུག་པ་མཐོད་པས། མེ་སེབ་པའ་ཐུང་འ གཏོབ མུ་དཱ་ཆོས གུབ་ལ། 'དེན་མཐནྲ་ཐུ་ག གའོད་བསལ་ཡུང་དག་པའི་མྣབའུམདན་ 







ཅིང་བ མའོ 2: རག ༄÷ ཧེ ་ ༣ > 
པ་ཡིན བདུ་རན་མཐད་ཐུག་དཉིད་སཱ་ཚོགས་ པ་འཁྲོདའདུས་ཐུམས་ཅདྱའྲི་ནམ་པའདིན་ཅེས། བདེས་སུ་དང་སྲུལ་པོའི་མུརཿ དབྲ དུདེ་དྭག་པའི་སྲ་ལུས་མཐན་ཐུབ་པྲ་དྲ་འཆང་ཆྲེན་པོའཡྲེ་ཤེ 
སྨྲུད་བརྔོད་དྲོ། དེ།ཁེནཉྷེ་དུང། སྣ་ཚོགས་འཛིན་དུན་ཡིང་འདོགས་ཐུ་དད་མ་གཏགས། ངོ་བོ་དྱྭ་་བ་གཏདྒ་ཧ མིད་པས་ཐུདའདུག་ག། དེ་ཡ་ ངིངི་སྲིད་དུ་མཐེའྲ་བྲུག་གདནས་འདྲེ་མ་ཐོབ་རྱཿ 


ཐུངའཇུག་གི་དོན་ཡི་འོད་གསལ་དེ་བདེ་ཆེན་ལྱན་ཅིག་སྦྱིས་ཕམ་འགྱུར་བཅམ་ཡིན་ཡདཀཞ _ ད་དུང་དཀར་དམད་ནྲུང་གསུམ་རྱིཚེས་ཤོན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཡོད་པས་བད་བ་ལ་ཡང་འགྱུར་པོའཆཤས་ཕྲ་མེ་ཡདདོ། 
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ི 
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རི 
ྨ 
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ཧྷ ་པས་གཉིས་དཱདྱཀྱི་ཡ། 
དའ་རེམ་འདས་བཞསྤ་བསལ། འཡྲིདཅེད། ། ༤༨ ཨེ དད ་ ར་ཤཾཞིནྭད་ ཤྭ 












'- ང་ལར་ ་འད་ བཞི ཙག རི 

























ྭ £ “༤ ༨ 
ཁྱང ས་་ཡབ་ ག་ས དྲ་སིབབམལུས་པ་འཛོམས་དསི སང་ སའ པལའཕིམ་པ་དེམནིཉིང་ལ་གཞས་པྣ་། ། ཆེཿ 
ཿ » ÷+ པའྱིསུ་ཡུསྱཿ མི རཏ སྦམུ་ཡིད་བྷ་ཊཱ་པ་པའ ད་བེལ་བཤདད། ད་ ཤུ་དྲུཧུདོའུ་ས་ལག། རིག་པའྲ་སེུ ཅའ 
ན པ་གཉིས་རྱི་ཆུལ་ལ་གནས་པ་དང། ས་པ ཐའ དགད་ཅན་དང། ཅེས་པ་ནས། ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་པུ དད་མད་བུང་ཞེས་པའི་བད་དུ་བྲུ་། ཡི 


མིད་ྲསཀངས་ཞིན་མུཀ་འཕངསབདི། སྦ གའོགེ་བཟས་པད། ཤ འ་ཆལ་འམ་ །མ་གྲདས་དང། ཇིགྱཾར་མས་ཐུང་འདུགའའི 









རར 








༽། 









ཆེ 


༥ །པའི་ཆེག་ཡིན་ཏེ། མདོར་ནྷ་ཆོས་རུལ་དེ་དང་ 


དེ་ན་བུང་འཇུག་འདྲི་ལ་ཡན་ འི་ིགཞན་དག་ེདཔདབཤདདམསོ་ཿདོལ་ོཏོགས་པོ 









ཅས་པ་ལ། ཡྱངོ་བསྡུ་པུ་ལས། འོད་གསལ་བ་དད། ཐམས དྷ་ཐུང་པ་དདྲ། སདྭྦྱརམྤ་ཀི་པ་ཤེས་ད། རྡོར་ཡེ་ཤེས་ཅེས་བནས། མྱཧན་པ་གསུ་མོ་དང་འཕགས་པ་གསུཿ།ང་ བ་དང 
ཏེན་མེདསཱ་ པྲ་བམས་ཅད་ཐུད ད་བརྭ་ལྙིདྲ་པ་ཅེ ས་པའེ་བད་དུ། འོད་གསུལ་བམངགྲ་ རྣམ་ཐངས་དཔུ་བྱཿ་གེ། དྲུ་གྲསུངས་པ ཧུ་ཧུཉྟ ཟུང་འཇུག སྣངམས་ཅད་ཏེད་གསུལ་ཤདང་བའི་ནུ་ཡིན་ 
༢ 


/ཿ ཏཱ 


ཙོ གྱི་མིང ཁའ མ་མའི དེའིའ་ཕས་དོན་དོ། །ང་ག་ ང་ག་ཡེ་པའྲི་གངས་ཧེད་ཁི་བས་རནིམེརནྱ་ཅདཏི། ་་ 
གྲྭ་སྭུ་རུ་དད། ཡི་དོབ་འབོད་བའྲ་ཕྲ་བས་དང་ མེད་པ་རདི་ བྱ་པུདུ་ཏདས་ཏྱི་པཿསྣ་སངས་པ། ུགནས་བཞྱི་བབུའདྱ་འིགྲ་ཧྲུ པོམ་ 


།ཏུན་ཐུག 
བཾ 


འདེ་དག 
ན་ལམ་རྱེ་ཐུངཏཧ 









ག་ཁ་ཿ ཐམས་བདསངས་ངྱམ་མེ་ཐོབ་པས། ཨངས་ར་ཐམབ་ཅདྲ་འིགཤིགས་པུ་འདྡ་ཟུང་འུང་ག་འདེ་ལྐན་པའིིར་ཆོས་ཐམ་་ ཅཿདྲཾ་ངཱཾས་ཟུ 
ོཉོནྱིངོ།, བཞི་བ་ཅུང་འཇུབ་གིམ་པའི་བྱབྱས་ཀི་སཱ་པའི་རམ་ཧཞེ་བྙུན་བཞི། ཐུང་འདུགག་འཕང་ལ་གནས་པའ། 





་་ 















རོགས ༠ 


༢: `: རཾ ༢༢༨༥ ༥༥ - ར་ར རལ དེོོོིོིིོཔ་ིིིིིཾ་་ོ 
བླམོསྦྱུར་པསོ། 1 །ཡྱུད་པ ཡོད་པའདད་དང་གཉིས་སུུ་པེད། ]ངྷཉཱན་བདགཏིདདེ་བི །རཱངཔ། །ཛཱཿ་ཡདེ་བདིན་བུ་མོ་དད། །དེ་ཉུད་པྣའ འཆོདདེ་བཞྲིད་པ། །ང་། དྭ་ཉརྦ་བམ་བྲིདི་འཤིན་དངོལ། །ཇྱི༦ད་པགྲས་པདི་ 
བཏིན་གས། །ཇི་ལུདདནངེན་བབྲམ་དདུ། (འེ་ཉུཆདདངདེ་བཞིད་གེ། ལཆུབཟའ་བདེ་བཞིན་པ་ཤང། །ུ་དབར་དུ་ཏ། །དེ་བཞིན་བཤང་ལ་ཅུང་བའྲདེ། །ཇི་ཝུད་བྱུད་བཤེད་པའི་ཚིག ། 
།དེ་བདྡན་དྲཱ་ཛད་ཕའིག །དག་པེདྲདབུ་དེ་བཤིད། །ང་ཝདནཱ་མེ་ད་པཤིན་ཚནཾ། །ཇིཧུྡཔ་ལམདེ $ །ངི་ཉུན་ལདགས་པ སུ །དྲེ་ཤར་དདེབ་དེ་བཞིན་མུག །ཇི་ཧཱར་སཱ 
བད་བཤེནྭ་ཧྭ། །༈མནར་ཡེད་མཐོདས་ད་བཞིཤཏུ། ཤེ ས་འ དད་པསེདྲ་ཝས་སེ། ་།དྱ་ཅང་ཤེས་ནས་ (།དེགས་པུ་མེད་པར་ཐམས་ཅད་ཅེད། །མས་པའྲིནལ་འཛེར་སུན་བླས་བསྐད། 
རུག ཡས་རུ་་ཧཾ། ཅིས ¡ོ རི བྱཿ་ལཝུགསན། འྲབས་བལཏ་བད ད་སྐལབཅི་ྡ་ླིནཔ་པདོམངྲགགི་ཡནའ་ལ་སཡག།་ དའི་ཡིར་ཐུང་འཇུབ། ༩ 

༨» 'འཧོ ཅན་ཆན་པོ་ཡམ་ལྭ་སེབ་བྲད་པདེ་ནིམཉཔ་གཞིག་ ཐུང་འཇུག་ གི་ཡྲི་ཤེས་བྲགཿ སྲིམསུ་པདགྱར་པས། ཤཅེས་ཐོབྱ་ཙུར་པ་བྟཅུཁྤཞབསཀྱི་ ཅྱད་པ་ཡང་བང་འཇུག་ད་དད་གཉིས། 
དེ་༥ ཡེདན། ཐུང་འཛུག་གིརམ་པ་ཐབ་པའི་དལ་འཇོན་པ་དེ་ཚ་བའི་ཡསའི་ཐུང་འཇུག་གི་སུདོ་ཀ་ཡིནཅིང་། ཞེ་ཡང་གཅེག་ཁོན་མ་ཡོན་པྲ་སྤྲ་རམ་པྲ་དྲུ་བད། 
























པྲ 


༣ 
ཀི 'ད་དག་ནེ་དེ་ཡང་ ཀླ 






| 
| 
| 















༄༅། །རང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ནམ་འབུལ་ལས་རུང་བའི་འཁོར་རོགས།་དངྲ་པད་པའི་ཚོགས་དཔགཏུལ བདའང་བཅས་ཏྲེ། དག་པའི 
ལ་མཆོའོ་པ་དང། ཧྩོས་ཉནོ་པ་ངང་དྲ་དབ་དབ་ལེན་ ངྭ གཅེག་ཏྱི་ོདཔླར་མསྦདདངྭུདྲ་ཀྲི་འད་རཱགས་ཆེན་པའཏང་ང ཡྷན་ཐདེ་ཆེན་ངི་ཡེ་ཤེས 
ཅུང་འུག་དྲ་ཞུལ་པ མ་དག་པའིནིདྡ་ ཐས་པུགང་ལ་གངའདྲུལ བྲིསིནས་འབོའ་དུན་དོངཔ་དྲད་ཡུས། སེ ཱི 

ཅུྲནའགྱིསས་པའི་ལ་ཤི་འབལ་བ་དང། སངབ་ཐམས་ཅད་དེན་བྗམ་བལ་ནཔས་ལེ་ཤེསཏོས་ཉརེག་པའི་དང་ལླདགམ་ཅེདཔ་དབ་ལ་ད། གས་པ 
ཀྱི་ཡན་ཏན་གེངོའཕེལྭ་དུ་འབུ་ད་ད། སྲུལ་པའྲཡཱས་ཐམས་ཅདལ་ཕི་ཤེས་ཿྲཔ་ས་དྲཏབངིང་། ཐུམས་ཅད་མུབ་པ་པྲོའ་སེལསཏིསནག་ཅང་སྱེང་པའྱི་རིན། དླུ་ལ་ཡུསླ་མཔ་འདད་ཡིད་འདོལ་བྲས་ཀཡྲི་ཤེ། 
ཏྲི་་ཡིས་ ན་འཕེལ་བི་འགས་འདུ་དོ། ཊུངའཇུག་མ་ཐེབ་བརྩབྷི་སཱེདཔ་ཡདྲ། ཧགཀགས་པར བད་ཡོད - འེན་ཀུང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡཉ་མ་པ༦དྱི་དོན་མདོན་སུལྨ་དམཏོགས་པའི་ 
ཕྱིནའབད་རྩོལ་བྱིས་སྙེམ་པ་དགོ་སཤཾང་ཆ་ཊསནས་ཡི་སྙེཡས་པ་ཡངའ་ྤ ད། དདིད་ནིཆོས་དྱེ་དདྱ་ཧྲིན་མཔྷ་ཏོག་པ་སེབ་པགྷ། ནནས་མདབ་ཤིད། བཟད་དན་བདྲ་ཡག་ཟམས་ དམཉས་ཤགངཔྱོཏུའབད་ངོལ་ 










ཡི 
72༨ ཇ་ཆ། (༦ ༽ོ་ 
ལི དཔྱད ཕ་ཡཡ་པྲཾ དསྱ་ཕང་། དྲཱ་དཀོ། ཟམ་ས་ད་ 






ལིདཔ་དབ་འལག་ད། ཆེགས་ཁྱཏ་པན་ཅའ་ཛོགས་བསྱ་ཀརྒྱ་གཱ་དཔས་ཤྲེས་ 





















:༩༩༠༠༩༢༧༦༧༩༠23:535:5 


=༧༩༧༤༩༣༤༩༧༩༧༧༢༤༩༢༩༢༧༤༤༨༧ 
ལུ་ཡང་པག་མཱའ འཚོལ་བདང། 











༄་ 7 ་བང་དགའ་བདད། རིད་པ དབང་ཕྱུག ཆེན་པ་ལ་སགས་ པུ དགྟཏན་ཐའྱ་ཡལྱ་ཡགམི་འཚལ་བདེ་བཞནད། ངཿཅན་མངས། 

,£ ཱང་ཅན་སིལ་གཅུགས་ལྭ་ཐག་འཧུལ་ནདེལའང་འཚུལ་བུ་དྲ། ཇིལུརཉནམབདཔ་་འཔཡ་ེགས་པ་ིཅེཉ་ཁེངས་བི ཡང ནལོ་ཡང་དེདའ་དད། དྲང། ཡཿ ཞིན་ཏེ། ཇིལ 
སྨིལམ་ལུ་ ་བདེན་པདེ་བཞིན་དུས་ ཨ་སུ་མཐང་བ། རྣམས་ཀྱངདེའདྲལ། དྲ དཆས། རཱལ་སིགས་ པཱ་འཛགས་པདྲ་ བདང རྒྱབསང་ ཐེད་པའེགནསྱ་འདྲ་ ¢ ༥༢༠ ཏ་ཡྟ་ཡ། 

ངོ ཇི ནབའགག་པར་མི་འདེད་པ་དེ་ བཞུ ག་ལོ ` དི་ཉནྷ་སང་སིའ་དྲབ་དེ་བཞ ་པཱ་ཡངྷ་སི། ཆུམས་པདྨ་སིང་བ་འཕ་ཡུདན་དེ་ང་བར་མཉམ་པའེ། དྩཔལ་བམཱར་མིདྷཏི༔ ཉཱི་ཐུག་བམལ་མ་འདོད་པ། 

- ཛཛཾ དེ་འཤིན་དུ་མཐོའི་ཡ་ཀྱཏྲ་སྟེ།  དེ་བཞིནུ་ དི བ་བདགམས་བྱུ་པད་པདུམི་ཞིན་པར་ཡངནམ་ལྔ་ དྲ་བམཞེན་པ འཡང་མཉལ་ལོ། དཀགས ང་ར འར རྲེ་བ་དདུ 

། རིགས པ་དཔའསོད་པ་མེད་པར་སེམས་ཅན་བདེན་དུ་ཐམས་ཅད་བིད་ཏེ་ཡི་ཁུབཅཡངམདདེ། ཕས པའི་ད ལྔ་འུགསྭ་འེ་ས་པ། ༢པ་ལ ཅཱ ?› "ཀྐ ཡདྱ་ཏང། སྙབས་འདེར་༥། ངེ 

སྐད་ཅེས 'བྱཱེ། འྭ་གོབྱ་དྲག་པསུས་ ཀྱངའདེའི་དང་བཞིན་མི་རྟོགས་པིའ་ྱྱིད། ཤིནྟམས་པྭལ་ནྱསརཔའ་ླལྱགག་ཅུང་ འདུག་གི་ པའྲངུག་གི་ཧོད་པ་ཀུནནས་བསུནས་ན། ཐུན་ཐུག་ཇྫོགས་ པའེ་སྐངས༔། 































དེ་ཡྲངསམས སྱ་བྱིབང་བཙམ་དུ་ཤེས་པསའདོད་ལན་ལ་ཡོངས་ཡོ་ རྨཔཏྟ། 
ལྷ འིསཱཛབདནང་ཤརའྲིཞེ་ 





ཧེ 








།ལྷནཱ་སྣུངལ་སློབ་ཅང་ལྷད་ཤེས་པའང་འུ ཉུད་བྲས། ཕྱས་བྱ་པ་གཅིགའཔ་དང། ༨ཞགྲ་བགཅིག་རེ་སེ་འདི་ཡུང་བསེདའིམ་གཱེ་ཇེས་ཅེའ་ ཤུ འཁ 
རཱ རྔད 






གྲས་པ་ལ་མ་བ, ལྕེས་པརི་ལུར་སད་དང་ཤར་དུའབུད་ཞིང། 


འལུམ་དབྲན་ ར་མ ན་གཉོསྦོབུན་བཚ་མས་ རེས་ཡོད་དོ| ཤིན གཱ་སཿ པོསམདནི། སེམས་ བདྡོ་སང་གིངང་ འཙཡ་ྲ 
འདི་སེམས་དབེཧྱོ་ི་ རྨ ཧེེཿ ཅད་གོ༔ ཅལ། ལུསདང་ བའོ ལ་ཧ ༤ པའྙི་བླུབ། 





རུང་ཐང་ཡེདོ་ཀྱདུ། དགོས་ལ ཉི་ 
` །ཤིས༨༠༦ཧ་ཡིསྨ་བ་དཱག 
















རྩོུལ་བྱརུ་ 
པའེ་བ ུ་དངཤེསཿཉེསའི འི་ཐེ། ནི སབ 
ཡིན བསིན འ སི་ུས་དང་རྱ་ད་གནའུ་བབ་པ། ཀླུ དཤེས་བ་གྲང་ བསྲབྲཏོན། 
འིག་པའའྱའུལཞུ། གསིད ག་བྲ་པདདོ། གཉེས་བའིག་ཐའི དུ་བཞུགས ཅུད་པྲའེ། ཙུ ཙུྲ་་ཐཱཁས། གྲམུགོས་དང་ས་དང་སོལ། དཔ། 
ཧཱཿ པ་ལ་སེགས་བདང། ལྕ བདུན་པའ་འགོ་ནས། =» ་ བཅིསཿདལ། ་ཅཔ་པཞེས། རིགས རུལླ་དྲུ་དམེ་པད་ ་བཅྩོམ། །ཅེས་པའི་བདད་པ། ལྭའི་ 
ག་པའི་འཛུག་ིཿནས། ཐོརུགསདྭབྱ་དན་པདངས། རཤེས་བཟར་ཆད་ད་། དཤནཡངྷིདྱཾ་དཔ། 





བྱསེམཾ། 
བཅོལ་པའི་དབུ་ནས་ཀྱང་། ཐོདབལ་དདནས་དོས་གུབླམབ རཱཿཱ། ཧ་ར 






















ང ཀྲ ༄་ སིར ༤*༄ཤས། ༄་ -)༡¬¬་> ལཱ - ©= „+ - རཿ '¶ ཏད ¶ " །ཁ ༧བ༡། 
པ་པ ཤུདུ་དཱ། རྒྱས་ཤད་ག་སལ་བདྲ་དབལ་དྲོར་ ཕེང་བ་ལས། ངྷི་དདྲདཱ། དེན་ དྡོར་ིམ་པ་དབ ཟོམིདོ། ཅད 
༦ སེལ $ 22 ༢༢ ཅའི ལི ཧྲིཿ 
འཆིགའདོལ། །ངོ་ཤིངས་དད་གསེདྱཕིའི། །སཱ་གདུགས་ལའི་པག་ཡྱི་བ། །རཔེ་གནས་དལ་འཁོདརིན་བག་དྲ། །ཇྲིཿ 
ཨུཆད། །དྲ་པད་དལ་མདོནོ«འ་གྲབ་པའོ། ཐཤཔྱཀ་རྩོ་བངཉེབ་གཙོ། སིམས་ད་ཡ་ཞི་དེདངཔཔ ༦༩༨ །པཱེཾ་དཉད་ ཕཝཡད། ཀད 
འ ཐུ ཆཱ རྨ; ཀེ 


¬ ཟླ ནིཿ ༠ °\ ༧ ༩༣༨ ཆོ ཏི ཚུ་ ༄༠༨། ! 
ཧནོཡ་རྭཱགྲདཱ ཆེད་པདྱ་བ། །གུད་ཤིར་ཡེམས་ྱི་དང་བཤད་ུན། །སིམས་ལས་གཤན་བ་ཡོདཔ་ཡིནྲ། ཀདཔཉིདྲདྡ་རཾ་ཡཾ་ཕས་དབའ་དདྲ། །སམས་ིདྲང་བཤིན་ལང་གནཔ།། 
ཝུཡ་གཟུགཔདྲི་དུའིདཔ། །སེམས་མ་གཏགས་པ་གཞནོ་ཡེད། །དེ་ཕྱིར་དྭ་ཝརླ་དབ་དཔོད་པ། །དང་ལུས་གཅིག་བྱུ་ཏགྲུཏུ་ཆོད། །རིགསལ་ཏགྱཏཱ་ཏཱག་སཾདཔ། ° །འགས་གཅིག་ཏུ་དྷི་རམ་པད་བཏག ། 
འདོདདད་པོ་འདོད་དབེ་བ་དད། །བཏད་དང་པི་བྱ། ྷུངཡ་པད་སཱངས། ་ །རྣལ་འྱབོརློ་གལ་ཡོད་དལ་མེད་ཅེས། །ནེམ་གང་དབརཡྱི་པའོ། ' །བྱགྱརྱའརུམ་བསྔེནཔོ་སོགས། ༈ །དེ་བཞིན་གཟུགས་ལའང་དབེ་བགྲས།། 


$ (6 


¡ གཏུཊས་ོོམ་བཀུགྱནས་བུ། །སཧཱིང་ལནི་དམུལ་བརུ་བྱ།  །ཡད་དག་གླུ་དཿབརྗོད་བྲལ་དཱབྱངཊ། ° །དེ་བཤིན་གྲ་ལའངདཉེ་བ་གསུ། ` །བླྡརྔིམ་ཡངདག་དབུག '།ཁྱག་འོརྫ་པའི་དབུལ། །ཀཐུང་ཡ་ེད།] 


ལེ 


་ 
དད ཨན; ཛྲ ྲ 
ལཱག་ངགྲདྨམཤེསྱ་ཀད། །རན་གསུམ་ལའངྲ་པ 

















ཟིབ་གསུམ། །དྲ་ོརབ་མང་དག་དགུག་ །ནམ་མཁའི་ཉིང་བོ་ལ་ཡང་དྭབུལ། །འྱོ་བེད་པ 
ངི གྲོསདང་འཁད་པའི་དྲབ་བཿ རི ཊད་དཀ་དཔག། །སིབ་ར 
པང་དགྲལོན། །གོསདང་འུད་པའི་དྲས་བགསུམ། །རེྱཱ་བྡདྡོང་ཡང་དགུ་དཔུག། །སྨིབ་སེ་ལ་ལ 











༄༅། །ངོ་ཏི་སོགས། །དེ་ 
༄༨ ༥༨ འུ ༩ ±; 
རྡོདོམ་ཡང་དག་དགུག །འཇེག་ཏེན་དབང་ཐུགལུ་ནེ་དཔུལ། ཤད་པ ཧཱ དཾ ྲཾ ཱ ལོ ཐི 
དག་ཞུན། ༈བརགས་ཐུ་དང་ནི་མ་བརགས་པའད། །ཆནོས་བྲའིརཔ་དྲུང་ཡངོདག་དགུག །འཇ་པིི་དྲོ་རེལ་ནི་ྲུ་ལ། །དེ་བཞིན་ཤོ་ད་ནང་དངནི། ༈ཕགཉས་ན་ལཛནི་ཡིདཡེགས་པ། །གླ་བུགས་ལ་གསུམདུ་བས 

།འདོད་བྭ་ཝམས་སོད་བྲདྲ་བུད། ༈དབང་བེ་གང་དང་གང་ལ་ྲ་ཡིས།།] 










@། རཔའྲེ།_ །ལྷ་རྣཡྲབ་ལནི་དབུལ་པནབྱ། [ཡུལནི་ལྣནཱིངས་གནས་ཏེ། „ །རྒྱདཱ་ཏྲན་ངེས་ཁར་འབྱུང་བར་ནི། །མལམུདླུང་བཱའཝྡཏཱ་པའུ། 
% ྤྲུགཔ་བའོ། ལཐོབ་མོ། །ཇེ་དགའཐུས་ཅདགས་རོར། །མཉེས་བའྱི་ངད་འིའབུལ་བརྡད། ༈ཡང་དག་དང་འབའི་ཚིལཏོག་གིས༔ །ནྲོརིཡ་བླདད་ཕུང། |མེ་ཏོག་བདགཏིད་ལ་མཆོད་པ། །ནོརགཡུམ་ 
ཕྱིས་གྲུལ་མིནཞང། ཟདེཏ་ར་གྱཏཱམ་པོའི་མེ་ཡཱ་སྐདི། །དེས་བད་བྲསེསས་བདོན་དེས། །ཐགས་བརྡོ་རེ་ལོན་དྲ་པ། །ཇེང་བླང་ཡང་དག་ཕད། །6གས་བལའེད་པ། 
| 


གྱི་དམ་ཆིག་མཆོག །རྣས་ཏོཧརུལཱ་ ¥ ཉར་ད ཟབ 
།། །ཤཱུསསྡ་དོདར་ལ་དྲ་པ་བདྲ་པ། །ཡ་གེཧུ་ལས་ཡད་དག་བུད། ཟསྔགསའེད་ཐེར་ཤིནྱ་གསལ། །མེན་མེ་འབད་བའ་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཉྱི་རྡ་རྔ་ལ་ནསུ 


འིམལསྱ་ཏུང། །རལ་འབོར་བ་ཡ་ཡཤགསྨ་པ 
ཤུ རྡ 











དཱ །ཀྱདབྱུགས་པན། „ །ཐུགས་ཟྱི་རྡོ་རྫལ་དྭབུལ་བྱ། །འདེངནེ་གཏྲ 
ིེ ་པན་བྭ། ི་ོ ཾགུ་དདངྱེད་ དྒོན །སཆགས་ཡིསོ་སེམས་དགའ་བྱེད ད། །རྣོབ་པདཐ༽ 
ཀེ །ཐུས་བས་མང་གབ་པླས་པསྔ་ནས དབོདྲ་ཡྲ་གྲ་སང་འདུས་འཕགས་སློད་བྲ་གསྱ་ཀདྱ་དུད་བའྲ་ པ་གཏག་སོན 
ཀཀ  རཡ་དབདཔ་ཡེ་མའབས་བཟླམ་ང། དེལ་ངོ་ བ་ཡོད བ་བ བ་དང ་ སཿ 
ཛྔཿ་སེགསྦ་ཤིས་འདགསལྱ་བྱི་སདཔ་ི་མས་ །དང། གཏདད་ཤེད་སྲེ་བྲསྱཀཀྱ་སགས་ ལུས་གཿཐུཔའཛུག་གྲི་ ུདབའྱི་དཔ་བྲས་སདང་། རྭགས་ལ་སགས་ཀྱིས་ཧྣས 
སི་གས་འདོད་ཡོད་སེས་ལྭ་སྤོང་རུའ་དད། སྲག འདོང་ཡོན་སོད་བ་ཐམས་ཅདྲ་སྱི་པུན་མོང་པི །ོ་མབས་ཡ་དད། ་ཡདདག་དེགའ་བའི་ 
སུག་ས་དཔས་མདོད་བང་གྲི་གབས་དང། རསསྲུན་བ་འིའྱི་ཚུག་བཞོས་ཚང་བབུང་པདོ། གང་ཏྟན་ཡང་སྤེད་པ་སྤྱད་ ཀཀ དགོད་དང་སེགས་སྲེ་ས་བཅས་དང། པཾ 













































སྤྱོད་ཐཱའི་ཕན་ལྷག་ཏུང གས་པའི་བ བོརྱཾ་པཾ་ 
།ད་བཤིན་3ྱམཁྱ་དཏིུང་རྔ་དད་། །དག་འདང་བྟཏ༨ ཡས དཾ ; 
ཤིནོ་གཞནདབ་ཏུད། །བདག་པིན་བླརབ་བའི་བད་བ་བླས། །ཅེས་པ་དྲ། ཨང བྷཱ ནེགྲ་ངྱ་རུབ 
དག་བ༽ྩབ། ༨ཅས་ཐསུངས་བྷཿ ུ ༥༦༥༤ སྔའདཔའ་ཅན་བྲདཏུ་ཏུན་པད་བུརཔདེདོདྲ་སིད་། 
དྲདུ། བདྲེ་ཚུག་གྱི་ཏན་ཐ རོ དགེ མ་ཏོག་དྲྲ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམི་ར་ས་འྱགར་ཐོས་ཅད་ཡང་ལུང་པྱེལདྲ་ཏི 
་བ་ཐོབ་པསའིག་འདྲིནྱསི་དངོས༔ ཐུབ་སྒུབཔའི་ཤུད་རོད་པད། རྫོགསའཡ་པས སྡོད་བ་ 

པབ 


ཧྱི་རིམ་ཐ ཟབཔས་ཐུཔསཊི་ རྤང་ཉོད་བཾ་དང། ཐུང་འཇུག་ཐ 















དང་མི ་བཀུན་གདུཀི། 







-¬་ 

8: འཇང ཡྱིན་བླ དཔ་བ་ལས། ཆགས་དང ཨྱགླ་ 

བ་དང། །དག་ཤུལརིབཞིན་དགལ་མོའོ། ཅའ 

་ུ །རུལ་དང་མི་མོཐུནྲ་རང་བཤིན་རྣམས། × ད་ང 
ཐཾསའིག་མའི་ཁ། འྱགི་བདེབས། སྐད་ཅེག་སྐ ་ 

ཡང་ཡངའ་མཉསནོ་བྲས་པའོ། དྭབ་བ་ལ་མཱདོ་བ་མ ྱུདཆདཔའི་དུས་ཁི་མན བའོ བསྨེདིཡ་ལ་བརྙན་ 

ཡུས་ལདམཔཡཐར་འབེར་བའི་སྨྱོདྲ་བ་ད། ` འེད་གྲསལ་ 


དབེན་བས་སྒྱུ་ཡུམ་ཟླུ་ཊ སྒྲུབཕྱེདདུ་ཚྩ ོདོ་བ་དང། ། རྩུ 







༅ རཔ 

















་; ས་ཐོབ་བའིཕིདདུ་ཛུ ོདོ་བམཐའ་གཅིག་རུདགོས་བཤ མིན་པས། ངེས་ བད་དགོས་ བྱི་ཧིཐ་གྲསུམ་པོ་ བོ་ཡེན་ལ། དདགྱ་ཐང་ལལོ གཞན་དང་གཞན༔ ན་གྱིས་བ བ་ལ ད 
སྒྱུ ས་བབ ཤོབ གསངས: འདུ། རགཏུརཾག་བ་བཅུ་ ལྤགས /་ཧིད་པ་ལ་གནས་དགོ དགོས་སོ། རེ་ལ་ བྱེད་པ པ་བའྲ་ཧུང་བའི་དོམ་ ་བབཡན། མདོན ཤོས ་བསྲས་གདའ 
སིིན་ལསྦརྱའམ་ ༣མ་སྤི་ ཨ་གདྦ་དུང་ལ་ བཏུན །ཐིག་ལེ་ ྱདཱ་མི་ལོསོཞང་དང་གན་སཐུ ཨུ་འཐེ་བའི ལི་དག་འ་བའི འཿ འབད་བ བྟཏུན་པོ་དིང། སྙེང ˆ 












དིལ ལའྲ་ུ་པདང་དང བའེནང་སིཡཔའ འཛག གི་དགའ་བི་ཡེདྱ་སྲང་། 
ལ་གསལ་སཱང ིགས་པ་ཐེབ་པའི་བདྲེསེང་གེས་རས་འདེ ཕུལ་བརྟེན ནསཿཆོས་ །བྱདདྲ་བགྲ་སུམས་བའོ། རྫོགསརིཡྱི་སྐབས་མུནི། འོདོ་གསལ་བདྲེ་སྟེད་གི་ངང་འ ངང་ལས ་ཀྱིལ་འཁོར་དང་མཆོད་བ་མཆོགས་པད་ 
བཞིངས་བཡྲིྲ་ཧི། བསྐེ་དཆོག་དངུ་ཡཱགས་དེ་ཕྱག་རྱ འཆིནྨ་དསས་སེགས་དགོས་བདི་ཡིན་ ཀྱང།- དང་ཤད་ཀྲི་ནཁ་འྱུར་ལངེ་དད་དེ་འབུང་བ་ ་ཡངཡི་འགྲལ་ལོ། བད་བྲ་ཡངསི་ཤགས ་བའི་ཐིག་ལེ་ལླརུང་ 

ཁུངཉམསྱཔེ །ངྲ་རྩམ་སྱི་སའིག་བ་དང། མདེནས་ཡྱཡིསྟཏོགས་བཅའི་ ཅི འགས་པ་དང། ལྷ་སླུ་ཡང་རླུང་པེ། 


འྭབེས་དོན་ཡྱི་ར་ལྔ་ད་པག་སྐན་ལ་སེགས་པ། ང་གི འངོས་གོབ་འྲབིང་ 
འབྲེར བན ཆུཀྱད་སགྷ་སཱན ལ་སགས 'ཐུནམོ་ །དངས་ཤུཔ ང་ངམ | 





སཡས་བྲི་བ་ །ེག་པོའེ་བདེ་བ་དང་། ཨུ་བདེ་འགྱུད་ ད་ཡེད་དང་པ་འགུར་ཡའིབདི་བཅིའགྲས་བ་དང། སྙི་ང་ཧེང་ཀྲ 
མདངས ི་དངོར་ ་ཤར་བ་དང་། ཆུསིམས་ཅམ མལས་དངཔའསབ་བདང། གཉེས་བུ་མེད་ མེདཔའི་ཕི་ཤེསཿིཚུད་བའི་ཡདོད། 














ཤེ 





༄༠༠ ། ཧཾ 
༡ འོདགསལ་ཀྱུག་བོདེ ཐ་བྭ་། ` ཉིན་མཚན་ཏྟགཏུ་ པཱ བདི་ཐཾམ ས་ས་ས ེ ་ དགས་ཐས་ཉད་གཉེནྱ་ཀི་འོདོ་གསུལ་དུ་བཅུག་ནས། ཕུནའིདྲདུ་ 
ཤོཾ[ ཕུངལྡང་བའ་ ུ་ིའྱགིས་ཆུའ་ར ཐུ་པདྱརེ་བོུ། གོཏང་ངང་བསུམ་པ དྲེདོའི ལུས །། བ་ལགས ྐིད་བླག་བཟགྱ་ང་ དུན། མཆོག་གི་དངེསྤ་བུབ་དངཉེ་བའྟི་དྲགསྲརི་ 
ལྭའ་བཅྩོལ་བྲ་ད ངས་ཤེད། ཕཱ་ཡང་གི་ཡེན ར་ ད་གུང་། ཅུ དབ་གུང་གདང་དདུ་ཏུས་དྲ། ༨ འཅ་བུའདུག། གི་ཡོན་ཟེརྟཏ། ཟུང་འཇུག་ཐོབ་ནས་ཕྲ་ཡངགི་ཨྐེད་ཏྲད་པྱཾ་དད་ 
ཧཱཿ འབྲསྭ་བུའི་ཡིད་ཆེས་འིལམ་སྟི།གས་ལའ་བཞི་བཞད་གུང་ཀྱི་གནས་ཡན་ཅིད། སཆོག་གི་དངོས་བུབདྲ་བང་འདུགཉིད་ཡིན་བས་དེན་ཤིན་ཇུམི་འཐོད་དེ། སང་ཁ་ཅིག་པ་ཡང་བྱས་དོང་པ། ཆུ 
སིན་བྲབ། ༢ སུདོ་པ་ཡང་འད་གསལ་བེའིམབའི་ཞས་དེ་ཡིན་ནཟར་ཉ། སྲིབཔ་འདའངབ་གུསུའེ་བའི་ལ་ཤེསླི་བམཱད་བཤདཔའིདནཔགས་ཞད་ནྲབབྷརམ་པདཅའི་གལ་བའདུས་གོ། ༩༢ 
རཿ རྒྱེ ན་བོའི་ད སྤྲི་གུབ་བལ་གཅོག་གི་དངོས་ཇུ་བཞི། རོཊཔ་བའེ་པདསངྱས་ཁེ་ནའོ་བྐདན། འདྲ་སེབབའི་ཟུང་འདུག་གླི་མེེ་དེ། ཐུན་མེང་གི་དངོས་བྲུབ་ཡིདམེ དངེས་གུབ་ཐ ཡིན་བཞིག། དང་ 
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༢༢2 > ˆ 














ཞིག་བ ཡན། བཉེས་བྲ་ མྲེབཾ་པྲ ྫེ 
རད ་ཉ་ ྭ་པ་དྦིམ་བྲ་ལ་གནས་པ་ཁཿེ པ་བུ། བདོད ུ 

བསྒྱཾདའིམ་ ་ལ་གནས་པའི་གད་བགྲེ་བལྐས་ཅ ཀུ ་ལྡ པ་ད སྭ ཉིད་པའདའཐད་ལ། གལ ཅེ་བའྭིགས་ཡོན་ཏེ ༤ འོན ན་དེ་ཡང་འགུབ་ 
ལུཐགནས་སྤོད་བམཐ ཤྱཧྭ། ཆུ་ལུབ ཧིམ པ་མཐང་མྱི་པིན་པོཡ་ཡིན་ ལ། དེནགའོདགསལ་ ཀཀ ད་ ུ དྷ་ས་ཟུང་འཇུག། བབ་པ་ཡང་མེད་ཤབ 
དེ་འྲདྲ་དེས་ཅ ཡས ཀྱིར་ འྟ་སུ སསནམ ཡུད་ཏེ། བདགས གྱིདཨ་ པྲ་གབ་པུ གྲགས་བྱ༔་ ཏེ་ཧུདབྱ་མདྡན། ཤམ་མཐོང་ལཝ་ ཐོབབཞིརརས་ཡིན་ཨིཡུས་ ཕེ ིས་གནས་འབུར་ལདེམ་ག 
དེ་གོད་དྲུ་རི། འཇི ཇིན་ྱི་ལུསྱ་སུ ཨུ་མ ཡྭའབུརྭལ། རྱ་ཡུས་ཐབམཐག་བནས་སྤོད་པུ། ༥༈གླཏུ་ཧིདན་དེ། སྩྱ་ལུསྱི ནཡབ་མཐེའ་ཕྱིན་བང་། ནཅིག་ཏུཔ་ཡང་གི ཡེན་ཏ ཧུདདཔྲན་པའི་ལུམ་ སྲུ་བུ་ནབ་ཡར། 
ཡུསྱིནི མ་བ་ལ་གྲནས་ པ་འིདྡའི། དཾ ༨3 འགས་པ་དང་བཅས ་བའི། དེ་ཡན ༢ ༤: རཿ ཉེ 












ཚི 




















ནེ ཏན་བ རྒནདུ་གནས་ཟྩབ། 




















ཟྲིར། གང་བསཔ་སདྱ་ཡིན་བུས་གྲན་ཡདྱ་འུབུ་བ། 





ཁོ་ཐྲོས་བྟགསནན། གངམ རྣམསཀྱ་ལུགས་ཅ 
ལུསྲཐ་པ ངང། འ ང་པིའི་གྲདོ་པས་བཅད་པོ་ དང་འཇི་གླུ་ཏུ་ཡིདཅིང། ཤམམཁའལ་མཉམ་ པར་འྲབ་བྟའི ད་ཡིང་བ 
བ་འགས་ པྱས ལུཧ་ཤར་བའེ་ཏིང་དེ་འདིད་ཤུགས་ ་ལ་འབུང་ བོའ་ཤིད་ཡང་དགྲ་ཐོབ་པ་དང། ྫུའ་དུ་ལ་ ་གཞན་ལ་ཙུན་དུ 
ཨང་གི་འདོད་ དྡོན་བབ་བ་གཞན་ལ་ ཤག་མ་ཡུཔ་བྲའཕིའ ༨་དབད་དྲུ་གུར་བ་དད། ལས་དང དང་དངས་གབཁུང་དབསལ་བཅ བ་ཿ 
བྲྲ་པའོ། དྒི་ཐེབ་བའཐུ་ ང་འཇུག་གས་བམུའྲ་རམ་ ་གཞག་མད་ཅམ་བཤད་བདྲ་བ་ ཾ། རེ་ཡང ོ་ཉིང་བྱརན་ཡིུད་འ 





ཊཾ ིད་དབག་དྲུ་བད་བཟམ་ག གཞན་ཐིལ་ཕྱིས་ཞོན་ན བའུང་པོ་ཨུན་ཅེས་མཆོད་བཞི་རང ན་དབ་གྲསལ རར 
པ)  ཚར་བཅདྡ་རས་འདིན གྱི་དབང་ཡོད་བཞི་བབང་དུ་གྱུ་ རུ་པ། ༣སོཏཾཏན་ལ་འདོད་དགུན་བྱགར་ ར་བྲའི། འདོད་དྲགཔ་ཝན་བྷ། 1 གངམ མཔ་ཡེས་གྷ་ན་དུ་བཤད་བནིའྲའི ལ་བཤན་འདེ་མ་མཐང་ཛ 


ནམོན་ཅང། ༩དིཉིདྱ་སོན་ཡིན་ཏེའྲཤིལ བཤད་དེད། བྲེ དང་པེའདོད་བའྲབུ་སེགསི ཝུག དྲང ་བའྲ་ཤྲི་་ ཐཱ 
གབསང་པེས་ ཡུལ ་ཤེགས་མང་བེད་གཅིག་ཅན་ དུཿ རྨུ ་པའ་ཕིའ་ཁུབ ་པ་དང། བི 








། 


བའི་པེན་དབ་ཏུ་ ད་བ་དང་ འཇོགས ་པ་ ནང་བག་ཆབ་མེད་པའིཤའེབྷ། 


འགྲུབ བེའྲ་ཤར་འདོད་དྭབུད་བྱསར་ བའོ། 


ས། དེ་ལ་ས་བྱར་པོ་གང་ཞད། རབ་ད གའུ་བཞེས་བ་བའ། 





གང་ཉོབ་ བའདོད་པ་ད ༣ ཐོབ་པའི 








ཤདེས་ན་གུང་ལ་ཡང་ཐོགས་ཡེ་དདུ་འཇུག་པའ་ 


ནྨ་པདང། སྒབས་ བཾ 
སོད ་པའྨཾ་ཨ་ གཞ ཟ་བ ་བང་གཞནུ་ཤེས་ 
















༄༅། །བྱའ་བབུ་དང འོད་པེད བ་དང འོདའྲ་བྲཞེས་བུ་བ་དང། ཝྲ པདཀའ་བཞེས་བྱ་བ་དང། མངོན་དུ་ཧུན་བཞེས་ངབ་དང། ཅིདདུམང་བཞེས་བ 

གཡོ་བཞེས་བ་བ་དང། ལགས་བའྲི་དྲོ་གསྦའེས་བ་བདང། ཆོས་ཀ་ཧིནཞེས་བུ་བ་དང། མ་ཐསས་ཅད་དྲོན་གཅོག་སྙེ་འདི་ལྟན་ཡེཤིསྱ་ིདོན་ཏོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱངང་ཡང་མད་བ། ཧོན་མེངོས་པ་མེད་བ། ཡི་ཧྭ་མེད 
གྲ། དྲོན་ལོདོབ། ་གདོད་མནས་དག་བ། རིམཡང་བ། འོད་གསལ་བ། བྲ་ངོང་བུ་དངྲ་བལ་བཞེསྱ་བ་བའེདོན་ཏོ། ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ས ཡས་ཐམག་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལུ། དེ་ཡུང་གདོད་པའི་གནས 
“།ལུགས་ཏོགསྔ་རུ་ རུལ་ཡིན་ཕས། ཅུགསྱ་བུགནས་ལུགས་དེདི་གཟུང་འཛིནྲ་ཡི་ཆོག་བཅི་ཡང་མེདབ། ནང་གི་ངོ་བྷེ་པ་བྲ་མས་ཅད་བརའཆྭ་རུ་བའི་འོད་གསལ་བ། གནས་ལུཿ ཡགས་ཡའླབུར་བའི་ ལྱ,པིསྟ་ཏགཏུ་ 
གནས་པས་དོན་འད་བ། དེ་ཉིད་ལུ་རབངོསནསྨ་བེ་བར་བིདེམགངགིས་ཀང་གས་གྱམེང་བས་གདོདནས་དག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྔ་རལ་འབུར་བའི་ཤེས་བཉེན་མེངས་ཡེད་བའིམཆེནཉིད་ཅནྩཾབསྷེ་དོགས་ས་དདངྡ་ཊ། 
པ་ཤཐཐན་བར་ཤར་བའི་ལས་བྱི་ཡེ་ཤེས་ནེ། ཆས་ངག་བམབ་ཅད་ཀྱི་གཞིད་ ར་བའ་ཐིར་སཞེས་བའོ། ` ན།དགའ་ ། འཁིལ ནདིད་དྲསམ་འཞོན། གུབ འགོབས་བྲཤད་ི་ ཿ 
ླད་འམ་ན་རཞིག་པབཤནད། ཐུན་ཡངས་མ་ཡིན་བའི་དྲན་འདེ་ ཡཾ ཞུ་ཐད་ཡངས་ཇྫོགས་གནས་སུར་བའི་དང་བཤིན་ལནཅིད ཧཱིས་དགའ་ལ་གཙིགན་སྨོད་པའ འ་པིར་དབྱཏ དགའ་བའ། 
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དང། :ཨི 













ཧ༤༨༨༤-༡༤༡༨༡-༡༡-~༡-༨༨༨༨༤༨༤༨༤༨༤༠༤༤༤༤༡------༢---༨༤༤༤༨༤༤༨༨ 











༢ + ཁཿ ༦༡༥༧ ཁ་ར ར་ཤ ་ས་བ་་་ཆི་ན་ 
ཅམས་གན་སྱ་གར་བའི་ཨེ་ཤེས་ལ་གཙོ་བོན་སྤོད་བའི་ཕིར་འོད་བྱེད་པའོ། ཤས་བྱ་ཕིགས་ལས་དུང་ 
རྒེ ཅུ 


' ཅུམས་གས་ ར་བའེ་ཡ་ཤེས་ལ་གཙོ་བོད་ཡོ་ འི་ཐིདའོད་འཕྲོ་བའ། དབང་བྲོ་ལུལ་བཅསྭ་ཀྱི་དང་གནསྱ་ཀི་བའ་ལྲ་ཤེས་པ ད་ ཉྱནོ་ཧང་གིསྲ་ཀང་ཐུབ་པདོ་དཀའ་བ་ལ་གཙོ་བློསྤོད་བའི་ཕྱིར་སྦང་དཀའ་བའོ། 
རྩ་ཚམསྨ་ཅམ་བར་དག་བའྲེ་དྲ་ཀེལ་འཁྲོན་ གྱེ་འཁེད་ལེ་མཛྡོད་། ར་བ་ལ་གཙོ་བྐའོ་སོད་པའ་ཐེ༨་ དྲོན་དྲུ་ཧེར་ཁའོ། ཅེནམེངས་མད་བའ་་ སུང་བགསུ་མ་བྱིདྲམ་ཡང་ཕྲ་མོ་ཙམཞིག་ཡ་ག། པསྲ་ཅ་པས་པྲས་སྲད་པ 
ལས་ཐག་འང་དུ་འཕགས་པའི་པོདའིང་དུ་འཕྲགས་བའོ། རབ་ཁ བིདོ་ལ་ཨས། ལལ འའ གསུང་གྲང་ལ་བཟོ་སར་བསམ་བ་དང་བྱརངས་བྲང་ལགྲམ་པ་ཁོནད ] 
| ར་བའི་ཆོས་སྙན་བའྲི་དྲོ་བོས་དང་བཅས་པའྲ་པིར་མགས་པིའྦ་བོ་གསས། ཐུགས་མཁའ་ལུན་ཡངས་པ་ལ་བདེ་བཅེན་པོའི་དིནྲ་གེས་ཁྱབ་འཕ། ༣ ཤེབ་བ་མཐའ་དགལ་འཇུག་བལི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཆར་འབིབས་པའེ 
སཔ ༩་ི རེཞིབ་ས་བཅུ་པའི་ཡཾརྷ་ཏར་དག་ དེ་ 
{ཤིབ 
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རི 22 220 2 བགོ་བ པོར་འ དག ངུ ངྫོ 
| དེ་་ྷདྡ་དྲུ་དཱང་དདྷ་རལ་ཏོག་ག་དི་ཨ་སཱངས་བ་ལ་གཙོ་བོན་སོད་པའི་ཕྲི་ ད་བ་མེད་པའོ། ཐབས་ཀྱི་ཡོགས་ལ 
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རོ 
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ཕིཿཆས་སྱི་གྲིན་ཏ། ས་བེ་མ་གསུམ་པ་འདད། སཱང་བ་གཟུམ་པོ་བམོ་དཔང་་་ནག་ཚར་སྲ ཤྲིན་ཏྲ་ཆེ་བའིའིབ་པ་དང་བྱསའནག་ས་བ། 
¦, ༡ད་ཡ་ཤེས་ོས་ཅུ་གཉིས་སུ་འདོག་བ་ཡད་ཧུད་ ཐ སེམས ༨༢ གཏཿིནས་དབང ར་ཡ། 
ལེ ༦ 


༨ 


རུབ་པཅིའ་བྱིཞམཆིག་ག་པོ། །་ཏ་ 





དལས། ངྭ་སདདཱ། གཟུག གོ་གཅིག་བུ། 





༤༤ 







= ༨:༧ན/༢༢༢༥༢༢༩༩།༠༩༤༨༩༤༨༧༠༤༨༨༩༠༤༤༠༩༤༧༠༡༧༢༠རཇ༩ར 





















ཁི 

















| ༠༢ །ཕཱརལྱ་ཡིན་པ བས་། རུངས་བའི་གྲན་མལུ་ཆེན་ལོ་བོའི།  །དབངདེ་བཅོག་ཅུ་འབན་ར་དང། ཀྲརནཔ་ཏེ་ཕཊ་གཞག་པ་འཞིཊཀོོརོང་བིདོ་ོད་དང་བིདོ༔ བོད་དོདོ། །ཅོམ་༔། 
ཏཱ དྭན་ཐུག་པདྩོ་བྷུར་པ་གཏུ། ཤྫགིམེ་པད་བ་བད་དབྱ། ་ཤནསཱ། །དེཉིད་བཅོམ་ཝནགའགྲུ་བུལུ། ད་ས །སུ་མུཿ གཉིས་མཆོོ་གི་མརྙན།། 
དེ་གུ དད། །འཔ་ཡྲལ་ལད་ལག་བྱུད་བཏགས་པ། །ས་བས་བྱརཡི་རྱས་བཏིད། །སངས་ཅུས་ངས་ཅིབདག་ཤིགགན་ས། །ཅབ་རོགསོས་ཆནཔ། །དུ་པདེབླམྤ 
ˆ བཏུད །མཐུདྱའི་གཱངཱ་།ལའཱ་རཱུ་པ་སའྱདགནི། །དགུ་ལ་གནས་པདྱ་ཀུདཔ་དང་། །དྱུང་པའིནདོས་པཆིནཔོ་འཞེས། །སེམས་ཧན་བམ་བས་མྡད་པ་དང། །སེ་སོ་ཡང་དགའིག་པ་བཞི། །དེ་བཞིན་བསུང་བཡ་མཕ 
ཙཾ བཏ སྐལ་བཅེནུཔོའིི་འཇིགས་པ། །མཆོགྱརུ་གུད་པཉེད་དངནི། །བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་བཞྲི་ཕག་གཉིས། །ཚད་མད་པ་པང་དེ་བིཞིནན།ི །ྱབརརུབ་ཏིྲི་མཱེས་མཆོག་གཙོ། །བདེན་པ་བཞི་དྡི་སདཔ་པ ། 





ཉེན་མངས་ཅན་་ི་ཡི་མཐུན་ཐུགས། །ཟག་བཅས་ཟག་པ་མད་པའི་མཆོག །དེཉིད་བཅོམ་ལཝནཇུལ་འཇོད་ཏེ། །དབད་ཡུག་མཆོག་གི་དབད་ཕུག་དང། །སྤེ་དགུའ་བདག་པྱ་སི་དྭགུའི་མགོན། །མཆོག་གི་བདག་ཉིད་དབུངས། ་ 
།བདག་པོ། །ཀླུནྡ་ངོབ་བ་དོད་པ་ཐམས་ཅད་དང། །སྨྲ་རྣམས་ཀྱིནི་སྨྱོད་ཡུལ་འབྱུད། །བརོདྡདུ་མདིདྲ་ཧཱ་ས་པ་བལ། །སཱོང་པ་མཁེའམཉ༡མ་མཚུངས་པ་མད། །ཆཚོག་མཐའ་ླ་ཡི་རྣམ་དགེད་པ། །འཇིག་ཅེན་ 






















ལདོས་སྱེོད་ཇོགས། པ་ཡང་བག ག་བྷརིས། 
རུ སྤང པས་བཟདྲ་པད། །ཏོགས་ པན་བུ་ བལྔ་སྦ སྐྲུག ངཱ 
བཅོམ་ལཝཱན་ རྣལ་འཐོར་ཏ། ཏྲེ བརུབསེལསཞིའ ། ཏུན་ཏ་འ འོས 1༡ཡའེ་དཀྱིལ་ ་ལ་བུད་གྲེབ་ བྫདྲ་ལན། །གཉིས་ པ་གདུད་འིའོད་ཅེས་བུ། ` །ཟཱཾ་ ནིཿ འུད་གསལ་བ། །གསུམ་ „' ., 
པ་ནས་མཁ་འོད་ངོས ་བྱཆ་ །མཁའ་བཞིན་ལགྲས་ པན་དབྱཏུ་གན་ས། རོང འདྲོ་བཞའ་ག ཚབ །བུ ཞི་པ་དེན་ཡིད་འོང་བ། །བུས་མ་པ་བཏྟན་པུའྱིསཱན་བ་ཡི་ ཡས། །དྲ་ཞེས་ནཱ་ཡངས་སུ་བླམགས། ཀླ : 
ཝ་བདིན་ཆེན་འོ་ཅེས་བ། / །དབང་བླསྨྲད་ བདྲའི་རབྱུ་གནས། །དྲུག་པ་ ཕླངོ དྩོའཆདཞེས་བྱ། །པད་བཞིན་དབྱུའུ་ནམ་ །་པནྨ་པྣ་དུ། །དང་བཞིན་བྱི་སདཾ་ཆོསཾ་ཧིཿ ཉདྲདག་ །་པདག །གི་མད་ཅང་ཡངས་བཟུང་མད། ། ། 
བུན་པ་ལསྱ་ ཀྱིས ཟེ རམངད་སྦྱ་མ ཆས ༢ བྱར པ་དཔེ་དགཤིས་། ། །དཔ་དེ ད་ལ །་ཡེད་མ ་ཡིན། 


།དགུ་པ་དཔེ་དང་བུལ་ཞེས་བ། །དཔྱ་རམས་ཐམས་ཅད་དབ་འཇུག་པ།། 
བྱར་པ་ཤེས་དབའོད་ེས་བ། །སངསཧཾ རྱས་ས་ནི་བླ་ན་མེད། །བྱཅུ་གཅིབ་ཀུནམྱའན་ཉིད་ཅེས་ང། །ས་ཆེན་པོ་ནའོད་གསལ་བ། །བྱེར་གཉིས་སསད བང་མ ཡཱ 







ཁོ ཁ་༨༤༡༡༤--༨༨ 
དནེ་བཞིཿ ཞིནངུ། །ཡི་ཤེ སྭ་སྤུ་སགོསྭ ་ 
ཏུསུམ་དུའང་དྲེ་བྱ་པ རཱ ཨིའི ་ྲི 







སུ བྲེས །མཐྤྲའལས་བྲུ་དང་བླུ་རན 
















།རྣལ་འབོད་ཡ་ཁེས་ཡངཔ། | 






ཡ་ན་ 


;སྣད 
མས་བ་སྣན་ནས 
སཿ གཞིད མས་ི་ རྐངུ་དཱ། ྡ་དིན་རེན་པླད་ལསྣ་ནམས་བྱ་སན་ནས། སླུ་འིད་ 


† བྱིད་ན' ན་ནམ་མཁའ རྒ ཡིདའོང་བདེ་བཅེན་པོ་ཉི་ནམ་ཡང་ཡི་འགུནབའི་བི༔ རྡོ་རཱའེའོད་དོ། 





#(རྫོགས་ཏིདྟྟ' མཆན་པོ་ནཾ་འདེ་ དགྲཾ་རྣོམས། །སངསྦ་རྭསྨ་ནམ། 
ཉིདྒནི་མཐའ་ཡས་མཆོག །ཆོས་ པེ་དངེང་ཡ ཉས་དྭ་ཡི་སྟ་་པ། 


ཐམས་ཅདྱལཾོས་མཛུདས་སུ་ཐོང་པའོ། དཱཆཞེས་པ་མན་ད་པའི་དྲའ་བུ་སེན པདབེདོད། ་ སྨུ 


། མཐའ་ཡས པེའྱ་སྐུནེ་ས སམས དྭུ་སླིབུས་ མ་འེ་པཔ་ཡོ་ཕྭཾ་ཏྱ་ཐག་བྱརན་ལ་ས་ ་གཡོས་པ་ དཔེ 


དགསལ་ཡི་ན།་ དེ་ལམ་ཆེདཔ་དག་པས། ཇིར ཐམས་ཅད་མྱའུ་པནི་ཀུན་ཏུའོ 






།ཅེས་གསུངསཏ། ཤཇིསྟ་ཏྲར་བྱ་ཉད་རུལ་དུཏོག 


ེ་དྲཀིལ་ལྭའོན་བྱ་ཧིད རེའེ་ཡང་གླུ་གསུད་ཐུགས་དྲ་ ཅྲོ་ིདྦེ་བཅན་ ན་ལ། 
འོདཀིསགོ། བོ་དག་པྲས་བད་བའི་བདག་ཉི་དཀྱི་ན་བདུང་ཅའ་འོདདོ། ཐེབ་པ་དག་པསི 








ཉི་དོན་དྲམའུ། །མངཿཨརྒྱས་དང་ནེ་སངས] 
།ཤོས། །ཅེརུ་པ་ཡན་ཆདྭ་ཇཿབྲང་ 





༤༦ 
དིལ་པཱ་དེངུ་ལེངས་སུ་གཉིས་ཡན་ལྭ། ཇི་གཉིས་ཀར ཤེསྦཀིསྐུནམ། 
ཆི ༢: བ་བདག དྲི སཾྦས་དཱཔའོ། ཐམཔ་ཅད་ནོ།་པའ་གསུང་གུ ཀུན་དུ་ཆོས༔ སྣདྲ་བཅྱིདྲ་པ | 
ཐུགས་ཆོསྐྐུན་ ུདྷནམས་གནས་ཏེས་ ཏེས་ 
སྔཾས་དཱལུ་མཐཱད་ ཐུག་པའི་ 


མངསྤྱརསྣ་རམས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་ དབང་བླསུདབའི་ཡེ་ཤེས་ ་ཡས ཡྒརྟོ་ཏན་འདོད་ དྭུ་འཇུང་བྱིཕི ་ ན་འོའི་ 

















འདོད 


ཐམས་ཅད་འི་ 
བདེ་ཡང་གཏཉི་འ 


དཿ པྨ 
༨ ¬: ལཾ 2 ཀོ 
པའྱ་ཕིན་ལས་འི་འོད་དོ། རང་བཞྲིན་དཔེ་གང་གིས་ཀངཡི་མཛོན་ཞིང་། ༡མས་ རྱངབ་ལྷན་ཧུ་སྐྱས་པའི་ཡུ་ཤེ 'ཡནཾ་པའི་ 
། པཱ ཅི 












ཚ 
ལ་༣པད་༨༢་དང་བྤ 


༢ =÷ ༨ ལར 
ཉིད་སྦ་ཏེན་པའྱི་ཕིད་ཤེས་དབ་འོད 


དཱ སུ་ད་རོམ། ཏློ་ཡང་ལིཉའ་དད། དེསྤ་དྲ་ལཱག་པའི་དོད་དུ་བཤད་པནྱ་བླ་སུ། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་ 
ཆས།་ 


`; ་ རཔ ང་པས པ་རི ི་ོ ལཿ དྲ ་ 
ཁིས་སྣང་གི་ཆོས་དང་བྲལ་བུ། འགལ་འདུས་སྨྱོནཡེད་དུ་གྱུརྲ་པ་དེནི་གཞན་ཁྱིས་ཡཆོནདུ་ཡད་ཏྱིང་དང་ཉེད་ཁོནས་རྟོགས་བྱ་ཡིན་པའེ ༽དང་གིས་ཤིག་པའིསའོ། 


ས་བྱས་བཉིད་ལས་བྱར་གཏིས་སྱུ་བུ་བ་འདི་དང། 





ཀྲ == ༣ རཿ ཏ ( ས་གས གཔ ལེ ༨ 
 ད་ཏན་ེས་མྱུམཔ་ཡཤེས་བདནས་ས། རྒུད་པཞིབ་ེ་གཉནཡིསགྱིད་བྲམལཕརྨདིམསོརོུདཔསནངསསན ལས་ར 














ཡིན་ཡང་བདབ གང ང་ཡོང ཟྭང་བྲསྤ་བ་གྲོས་ལ། 


ཐུང་བྲ་སྐ་པ་གྲོས་པས། སྨྲ ཅུས་མ་གས་པ་དང་འད་བའི་ཕྱིན་པ 


༡ 
༽༦་ ཙེ 
ཿ ལེཡ་ཤསྱ་ཡྱེ་ུ 


ས་ལ་གནས་པའྱེ་མུའི་དྲིལ་ལུབོད་བྱ་ང་ལོ་འདྲི་རམས་ཀྱིས་ཡད་ལ་ངོགས་པའི་སངས་ཏུ 


=÷ 


༨ 


འཡྲ་ཤེས་ཡན་པའྱི་པིད། དཔེ་མད་པའི་ས་འོ། 


ན་ 


༤ 


× 


༣ ༣-- 
༢་འོད་དོ། 


ི་བི་ུན་མྱྱནྱ་བ་མལ 


ཅཅ 





སུངསྱ་ཧཱསྱ་ྱིའྲཔཾན་མསྦ་བམུས་ དྲུ 
ཏ།།ཛ1) 5212) ༤ རྔ། བ།འབོ།ར་བེ་རཚ་༤། 
གདད གི་འ 

རཝ ཤུསྱ ྱིད་དཔ་ཐམས་ཅྭདྱཀིས་ཕྱོག་ས་ནནས་མཆོན་དུ་དུད་བསན་དཔ་ཐམས་ངད་པའ་སརོ། ཤིས་བ 
ཙིསའཾ། ནང་བཞནྱསིས་གསལ་བ་མཐནད་ཐུག་པའེའོད་གསལ་དང་གེ་ངོ་བོན་ཐམསཅད་མྱཁྱན་པ་པོ་ཡིང་པ་ 


་ས་ཕོག་པ་པའོ། 
ཨུ་ཐུག སཔའ། 





ཝཱ 


རྣས་པ་ཐམས<ད་ 


རང་ར རོ £ 
ཇེ ༥  མ་སྤྱ་པའ་ཡན་ཏའཏ་ཏང། 
རྒྱས་མ་སླབ་པའ་ཐུང་འཇུ་གྲ ཉྱང་མཆོད་ཅང། མྲད་ལ་ར་བྭ་ཏུ་ 


འཏུ་དགའ་བའི་ 
རད 














=» 


ཆང་ཁང 























ཤྭ ` 
| 2 2 = 
༡8 


/ རྨུན ཡཱསྭ་ིམཿོཧཉིད དགད་དའའདི་ །ཡཔྱཀཱ འོས ཆོསྤྱུའ རི ཐོསོ་ུ་དཀར་པོདོག་བྷ་སཡོ། ོདོཏོོམ ོད 0“ 
གྲུབཿ ་ཡིན་པད་ག །ངས་མོ། རྨུ པ་པི་དའ་ཡོབ སླན བཅིས་འཛན་པདྲ་གགས་ཀྱང་། འདེདད༽བན་ག ཤགས་དངཅེས་ཀྱབ་བས། སངསྱ་དྲས ཡ་བཀའ་མདོ་ས་འམ། དྲ་ཤིག་གིནངནས། 
འདུདབ་ཡྲི རཱནོ། བདོ་པ་ད་པ་ངའདཏར། གདྦིཀ་གཅགམན་དུལ་ལིདམི་ དདང་དང་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཕྱུན་ཚོགས་རན་པའྲ གཞིར ཅ་པ། མ་ཡི ་ོམ་སདཔཁའབི དུ ཏམ ཏབ 
པད་གའ་བའདང་བཞིནའན། འོ པའི་དཔལ དངའ་མཉམ་མཉམ་ལབ་པདབྱརྭགས་ཡདཔ། །ཨེ་སཾ་དང་གིས་འིག་བླ་ཧལ་པྷ་རམས་ཀྱ་ཆོས་སླུ་དཔེམད་དེལ་བདག་ན་ཕུག་འཆལ་ལོན། ། 
གདཞིག་འཇག་ཏུནལས་འདས་བས ཡིས་མི་ུཔ་འག ཅས་བྱབཔམའད་སོ །ཟློཝཱནྭ་ཊཡསྭ་ི་དགའ་བའྱིརུ་དའི་ལབོད་ཡིནང་ངུ་རུམ་པ་སྣ་ཚོགསྱི་ཧུས་པདྲ་སྤེནོ་མཛོད་ཅིད། །སངས་ 
| སྭ་ནམསུ་ཧིས་དྲམ་པའི་ ཆོསྤ་སྤཧུཆེན་འཇིགཏུན་ཐམས་ཅད་དུནི་ངབྱ་ཏྲུ་སྤོམཛུད་པ། ། ལངས་སྩོད་ཛྫོགས སོ་་སནསདགགས་འོབདག་དི་པགོའ་ངས་ སྨ 
༦  ནརམསནི་ན་པའིསདུའགའཞག་དགྱ་་བཞིན་འབངཔ་སངརྱདཅང། ༈གང་ཞིག་རྫོགས་པའི་པྲཿ ཆུ་གཆོས་ཀྱི་འཁེདོ་ལོལ་ལད་ཡད་ ནྲི་སད་ཡང་རབྱ་ཏའི་བདྷ་སྙིད། པཿ 








ཏོས །ཅོསྟོར་བཞིནདོདོ། 
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༢ སྭ གསྲ་ཐབས་ཚུལ་ནམས་ཉིསྨ་ནུམ་པྱུ་མད་དབ་ འདྷུག་པྲ། །ཐུབ་པྲ་རུམས་ཀྱི་སུལ་སུ་དོན་རེན དོན ཅེནྱོསོགོས་བྱདནས་ང ཅེས སོ་སོ 
་- ཤ །དག་བཞིཞིད་ད་པད་ ནལ་མཆིགྱཏཞིབའི་དང་བཞྲིན། སྲ རཿ རར 3 
དཀར་པ ནོདདང་གཞན་བྲན་པ་ཁབ་པུབཛན་དྡ་རཡྟ་ཏྲོ་།དུ།། །བལ་བཟགཅག་ བཾིཾཿཱ་ཁྷམས་ིཏསཔཏལ་བུ བའི་བ གའ དའ་འན་པྱ་མཛུདད། དྷོ 
༦ ཛད་པའླཔ་གསུམ་གྱེ་བརྟད་བཞུས་བེདཤིད། ༨ཤོ་ལེ་ཀ་ ཡྱིམ་མུདལ། པ་ར ལ་པ བཤདབྷ་ཏདྱ་ཧུལ་བའི་བཀའ་ལས་འྱང དྲ 

ཅི མ་སུ་པུངབའི་དཔེ་དག་པྲ་རཔས་ན་  དད་འདལགུསཔབས། གདོཔཔར་གོས ལ། ཕྱི་མ་འདིའི་དོན་ ལ་ས སྔགས་ཀྱེ་ཐུན' ཧི ན་པའི་བདེརེནྲ་ཡི་བཤད་པ་ 
སལ་པ་ཡི་འདུག ཡམ། འཾིམདོཡགསཏིདྱའིདབདྲད་ུས་པཞི་ག དེསནཱམདོའབབ་དནྱ་ལི་གབཔ་འགའ་ཞིགདུ་འད། ངོ་བཉིདྱ་ས་ལ །འྣཡ་གཞག་བིད་པཞིག་དེས་པདཡོད་ ང་བས་ ངུ 
༡ ་དཡི་བི་གྲོ་མདང། ངོ་བོ་ཉིདྱ་སྲུ་བད ཅཿྱགིལཚནིད་དུ་གཞག་བའདི་ོ་བེ་ཉོད་སྐུ་སུཏས་པཙ་དང། ཆོས་སྐུ་ བརར གོ་བའི་ཆོས་སྐད་ཁོནརྣ་བད་ཞེན་པ་ དླས་ང་ལས། ངས 





་ 































སི་ལོ རལ་ས ོ་་སོ། 
།ླ་གཀ་ཤད། ཀདླུཔ་བའདངོས་བླུགགསྲ་པེ་ཡནཏེ། །དའབངཔཞི་ཡི་མིཏའནནོ། ཤཆོས་གྱེད་ཉིད་དོན་གྱི་བརྡ།  །འཁོཊ་མའོན་ི་དཔྱིལ་འཁོད་ | 
།རཡ་པྲ་ལུད་པཿ་བཤད། [རལེའུཁུདབའཇག་བེད་པའོ། །ཤད་གནས་ལ་ལདོ་གཟུགསདན། །འཁེརི་ལེའབད་བའི་འོདཀྱིས་བརྒྱན། །ལྷེ་ 
ཏྲི །ཅུགྱཏསེ་སེྷཾཏོ་ཧྱུད། ཏཔདྨ་ཙཱ་གའིའོདའྲད་བ། །བུད་ངུ་མཆོག་གི་སེམས་གད་ཡིན། །འབྲོ་བའྱི་རྲས་ཏོག་འཇོམསྱ་པད་པ། “།བྱབ་སྒྲབ་པ་ 

།འོད་ཟེད་འབད་བའྲད་བའ་མདོག །ན་ཛོད་དད་སཾས་པའི་འོད། ༈ཤདྱ་ཏིདྲ་བམས་པའུང་སནཡོན་ཏེ། །ཆྷ་དོབ་སྙིང་པཤེསྱ་བྲ་པ། །ཝཱ་མཀིཡའ་ སདྫོར། །ཅུབ་བང་སདྱ་བུ་དང་ 
བཅུས་པའི། །པྱདདགའ་བས་ཡ་ཏདག་གནས། །ཅོང་ཤད་སྦུཏལ་འོད་ཟེདནི། ༈སྔེ་དད་བཅུས་པ་བཏད་སྟེ་ལོས་ཡིན། །དེ་དདིན་དདྨམདྱརན་པནི། །ཐོ་བམདངས་ལྡན་འོད་དང་བཅས། །དེ་བཞིད་སྭན་ 
སྣུ་ཞེས་གྲགས་པ། །དངེག་པའོད་བཟད་ངོ་ངའབད། །ཧུ་བྱུདོན་སྤོད་ཞིས་བྱ་བ། ཉི 





































༨ 


།རྡེྫལོིལ་པརྡོརྔ་ཿན།  །ཕྱག་རྒྱ་དགོད་པའི་མཚན་ཉིད་དེ། །ལཾགས 





༈ རཿགྲིན་གྱིན་པདྨ་འོ།: །དོན་མཐུན་པནི་དོརྡཧཱ། 
















༦ ཌི རཿ དེ ི་ོ [རྣམ གསུམ་བྷསམ་པས་འུ། = ༦ ཤོདངོདོ་ཆྐོན་ཐོའོདོ་པའོ། ¡ྲ 
ཊ་ས་གི་ ཡཾ། །སྟོི རྩུ་པ། །ཨམྱཧས་པ་ཡབྲ་ཀུང། དེན་བུད་མདཅསྱ་པར་བཤད། ཤ།ཧེཇཾ་ ཆས་དད་རེས་ཝན་པ། །མདུདས་བཟ་ ར་གསུངས། „ | 

འི་ང །ར ཁྱིག །དོས་པེམེད་པརགས་ཡིན་ཏེ། །ཡུན་མྱའེན་ཡཤེས་དབུས་ཉིད་དོ། །རོས་དྭང་སཏེདའི་བུད་མདྷདི། །ཤེས་དབ་འདིའས་མཉྟེས་པདྨ་བ། ། 
ནངནམ་ཡིན་པི་ན་མིན། གནས་ཡིན། །ཧུནས་ཡེད་གནས་པའྲི་རལ་འབོདྩ་ཧུན། །དདེ་བསྔ་ཕཱམ་ཀིད་བཤད་དོ། བབ ཁ་ས ར་བ ་རོ་ །ནཡ 
མཁའ་དངནེ་གཅགཏུ་གནས། །སདས༔ ཨུ དོ་གཞན་ག སསུ་འགུད། །དུབས་ཡུལ་དྲུ་ན་བྟཊ་གུས་པ། །སྫུད་པ་དགོནི་བཤད་པ་ཡིདྲ། ། ལྲི ༈རྣམ་དག་ཆོསུཉིད་བུ་བ་ཡིན། །ཐམས 
ཅདམཐལེན་པའིཡེ་ཤེས་ཁུག །གདཞིག་ོས་སུ་ཡོངས་བརུགས་པ། །དེ མསཞྲསྦ་རྟས། །དངས་ པནི་དཔུལ་བའོ། དསས སྣརཱས། །ཁདྭ་པད་དུནི་ཡཾཿས་པརའགུར། ། 
| ཞམམི་སླེཐ་པའི་ཐུང་འཇུག་གི་ཡེན་ཏན་དད། སླེབ་པའ་ཟུང་འཇུག་ལ་བྷཏནནས། སྲ་བ བའི་ཟུདའཇུགསྒུབ་ཆུལམསྦྱརས་པད་གསུངསཔ་ཡིའོ། ེབཞིནདུ་ཨི་བྷུ་ཏིིཡཤེས་གྲུབ་པལས་ཀྱང། 
























ལ་པ་བས། 





ས་པས། 








།སེསདྟཏོག་པ་ཅཞེས་བཤད། 


ཡ་པའི་སུདཞི་བཤད་པ་ཡིན། 


དྷོ ཅོ་དོབལོ། རོ 
༈ ི་ོ བུ །དིཏད་གཟུགས་དྷུན་ེ་ལོའ། ྷ 
ཡེ ཤེས །དང་གི་དད་གཞིན་ཏྲལོ་འའི་ཡད། །དངོས་ཉད་གཅིག་པནཐུགས་ཆུདཔས། །ཨ༡ཨཏིད་ཡཾཿཔ་ཞིས་ཀྱའོ། 
- ¬ [ཁྱབ་པ 

ཧོཿ གང་ཚོཉོན་མེདས་ཤེས་བའྲི་ཡེབ། །ཐ 
' [སྲདས་རྒྱས་རྣམས། བུ དུ སྔ་སདོ།ོ་བསན། ལོངས་སྤྱོད ཐར 


༦ ་འ༧ཚ །ཡངདོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འ་ འདུག་པ། 
།ཐམས་ཅད་ལས་པོལ་དཡེཿ ཡི་ལོ། 


_ §ཕྱགརྷྱཆེན་པོན་དབ 


འགྲུབ་ཕྱིན། 


་ད# ་ 
།རྭ་ཏིད་དེས། དྲཁྷཱ་ཏཱ། །དེ 










ཤིབ ཅབ པྲ 


ལ་འབཱུའ་པ་མཆོག་དོ་ད་ན། །ཤིན་ཏཱ༔མ་དག་ཅེས་བཤད་དོ། 
ས་པའྱ་སུད་འདོདདོ། ཚན་དང 


༈ ཤཾསནས་རལ་འབྱོད་པ་དེས་བྲསོམ། ། 


༈སངསགྒྱས་ཐམས་ཅད་མཛད་གྭ ཅིག པེས། ཀབབྲ་གུབ་པ་ པཞེས་ བཤད་ 
།བི་ཉུན་གུྲ་བའིརོསར་མུས་དང་། །འེདོད་ཡེན་ཀུནལས། 
ད་ཡདདག་ཝན། །སྣ་༩གེས་མྱུ་ཧ ཧཱ་མཚནཉིད་མདུ། ༥ 


།ཀུན་ཏོགོ ཐོ ཡཱདསན། 


༤ 
རེ དཿ ིཞིནགཤས་ཏུ། ཀུ ) 
།གདེན་དས་དག་འཔང།་ །དད་བཤིན་ཡིསད་འོགསལ་བ །པཧུད་ ད 


དུ །སདསྱ་སྨ་ རྣམསྱི་ 
|ོའདིཏེ 32 མཿ 








༣ ༢༢ ཆམ་ 25༢༡༡༡༠༤། ླ ཿ ˆ ༦ ་ེ 
ེ གམདོསྱོ་ཧོས་ཀུནེསྤ་ཡུག་མངད་པའི། །ཡུགྫ ཆཞིས་བཙད་པདྲ་པ། ཤགྲུབ་ཉཾ་དུ་མའི་རྒྱུད་རྣམས་སུ།. །རྣལ་འབྱོན་མངོག་རྣམས་ལ་བསྙནཏེ། །མདལ་བྱུང་འཾམ་པ་གང་ཡིན་ 
།ཤིད་དང་ཞིད་དུ་སེསོདྡོ་དུལ། །དེ་བཤདག་ཤིགས་བཐལས་ཅད་དེ། །དེདུནེ་ཡདདུག་བཅཅུལའུགས་འདིན། ‹ $ དུ ལཏཱཏྣསསླཏྭན་དདུ། །དེ་བཏིན་བཟེ་གོནས་སང་ངག་བསྟན། །བཅཱན་མོའིའཁོན 
ས་མངོན་བུ་དཞིང། །བདུ་་མས་འདུལ་བདུས་དོདྲའུད་དད། །རྷཡུལནསུནིའུབབ་པ་དད། །རས་ཀི་ལུཁདལ་བླབདབ་དང། །མྱ་དུན་འདུས་ཆྡེདུ་ཡང་དགྲ་སོན། །གདཡད་དོལ་པ་གཞན་ཐམས་ཅུད། ། 
ཐས ཞིལ། །།དལ་དཔས་ གཏོས །༽དི ཆས་བ །དདོགྲནས བྱི །དེ་འདིདགཤུགས་ད་ དབང །ཆམས ས་ཞིབ ། 
དུས་གསུམ་ལམྱགིམཐད་ཐུག་པ། །ཐམས་ཅདའེ་བཤིན་བུ་བརྱ་བ། །ངག་གི་ཧད་ཡུལ་ཏུན་ལས་འད། །མཆན་ཏདཐམས་ཅུདྡ་ནམ་སཱངས་པ། །སངས་ཆུསཏིད་ཀུན་སྟེད་བ་པེ། །རྣལ་འབོདའདེའྲད། 
ུ་གསུང་བས་ཡ་ བགས །ོ་ཞིང་། །།དཔ་བས་ུ་ནམ་ཝངས་པ། །ཐུབཔབཞིནྲདས་པདབླགམ། །ཆའིཉདཔའབབ་པད་། །ཟས་ུ་གསུམ བསུནཔ་ལས། ཆས་མུང། 
ཚན་ཡེ་ཤིསཝ་ཡིན་པན་གསུངས་སི། གཞན་ཡད་སུ གསུང་ཐུགས་གསུམ་དཀོན་མཆོགགསུམ་དད། དེ་ཉིད་སྣང་བ་གསུམ་དྭག་པ་དད། སྒུ་གསུམ་ཡྲིན་པདད། རྩེ་གསུམ་དག་པ་དང། ཁམས་གསུམ: 

































རཱ ས་པ སོ །ཅིཉདོད་བྱིད་དང་ཡན་ཏན་བླདུད་པའོ། །ཆླེསྦྲ་མའཔ་ནང་མྱི་མབ་པའི་ཟུང་འདུག་ལ་བླུན་མོྲ་དུ་དབང་ཕུག་ 
ད་དང་ལཱན་པ་ཞེསྭ་བའོ། <| ༽ །རཱོགྱབུདམ་པྲ་པའདི། ` །བཤད་ལས་བསདོདམས་གང་པོབ་པས།༧ 8ཧུ།འདང་ དད དང་ད ད་བ ། 
ཌ་ །ཅས་བྷཾསཾ།། དཔའགའཞོགལས་དམ་པྲལ་པའདི་ེས་ཐུང་འདུ་གགི་གྲའུཔའན་ལྭ་སྦྱན་བ་ཡང་པང་མེད། ར་བགསནི་ཐུན་མངོ་གི་དགེ་པ་བྲས བ་ཡན་ནོ། ༨ ད་ཡུང་ལམ་ཐམས་ཅདྲི ཀུ 
ངྫོ་ཐག་པའ་ཛོགས་དིསྲ་གི་ལ་མདིམ་པྭལ་པོ་འདི་གསལ་བད་བཤད་པ་ལས། ཟུ་སླབ་བདག་གིསབསདྡཔས་གངཐབ་བདས། དཇིག་ཏེན་ལཁདོ་བ་བླརལས་ཐུང་དུ་འདུག་པའི་ཏང་དའངིན་འདི་དོབ་བླའི་སྣེབས་ལསཕ་ 
རོལ་འཐ་མཆག་ཛཱོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་ཁི་གེ་འ་བདྲ་ཐོབ་བད་ཤོགཅིག །ཅེས་པའི ། ཐུངབདུ་འདུག་པའི་དིམ་པྲ་མུབདཔན་ཀླུ་མུབ་ཁིཞལ་སྔནས་མཛུད་པསྙུརིམ་པ་ལྟེ་པའ།། ` ཅེས་པནི་ལ 

༨ མངི་ ༥ དོན་ཐམས་ཅད་ཚང་བཏིད་ཀྱི་ཏིན་དོ། འཕགས་པས་མང བསྲི བས། འོབ ྲ 
ཤིསྭ་ཝཱ་ཐོབྷ་སེ། །སྙུ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝན་སངསྦྱརས་ཤོག ནིན 














འཡིང་ངོ། 
། །ལམཁྔ་མཱངྱཾ་ཕིད་ཐ་མིའ་བཀས་བྱསྲ་དབས། །སླི་བ་པ་ལ་ཐལ་མངོན་ 
ཞུ་ཆེན་ཕྱི་ལེ་ཙ་བ ` 2 ༨ཅཾ་བུས་ གཏན་ལ་ཕ་པ་པའ།།། སླད་ 



































རྦ. འར་ཨྫིཛྲ་ནི་ལ ཆེ 


བོན་མྫོདདོ་གོ་ོང་བོངཚ་ཚོ་རབ་ ཆུ 

















